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Ainda há quem vá na onda. Quem não veja ou não 
queira ver. Por cobardia? Por maldade? Com recta in
tencão? Eles la sabem,. Não nos assiste o direito de jul
gar' ninguém. Limitámo-nos a apontar factos. 

l'ai-se na onda quando se permite que o nosso nome 
subscreva coisas com que não estamos de acordo ou apa
reça co11W sinal de apoio a ideologias ou atitudes de que 
discordamos. 

Vamos na onda quando nos limitamos a sorrir pe
rante afirmação que deveríamos repudiar. 

Vamos na onda quando nos limitamos a lamentar 
com o vizinho desmandos que mereciam um protesto 
público. 

Vamos na onda quando, com o nosso dinheiro, apoia:
mos a imprensa que nos combate ou div.ulga doutrinas 
que põem em perigo a mesma liberdade e dignidade hu
manas. 

Vamos na onda quando não deixamos de aparecer 
em manifestações ou nos não coibimos de apoiar movi
mentos que deveriam merecer o nosso mais formal re
púdio. 

Va11Ws na onda quando acolhemos a mentira, a ca
lúnia, a difamação. 

Vamos na onda quando, numa hora em que se exige 
a nossa unidade, fomentamos, com intrigas e egoísmos 
mesquinhos, a desunião. 

Tantas vezes vamos na onda, s~ repararmos no 
risco sério de naufrágio! 

FESTA DE 
S. ROQUE . 

No dia 26 de Setembro realizou-se a festividade em honra 
de S. Roque, cuja imagem se venera na sua capela, no 
lugar do Cerqueiral. 

Do programa salientamos uma procissão da Igreja pa
r~quial com as imagens de S. Roque, Santo Amaro e S. 
Vicente; Missa solene, sermão e procissão da tarde. 

Abrilhantou a festividade· uma banda de música. · 

CONCERTO DE ôRGAO 
1 ~o dia 31 de Outubro, pelas 20,30 h., haverá na nossa 
PgreJa, um concerto de órgão com música clássica, pelo 

· Dr. Norberto, da Ordem Franciscana. - -
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RECOMEÇARAM 

AS AULAS 
Desde os mais pequeninos da escola primária até aos 

alunos de cursos superiores já se começou a viver a p'reo
cupação escolàr. 

O estudante é um autêntico trabalhador, mas não basta 
andar com livros na pasta ou debaixo do braço. É preciso 
estudar. 

A fodos desejamos as melhores felicidades, lembrando 
que a vitória final será conquistada em cada dia do ano 
pelo cumprimento do dever. 

Depois de trabalho exaustivo as aulas funcionam no 
complexo de salas pré-fabricadas, no Largo de Nossa· S.ª 
da Graça, embora com carências que serão resolvidas. 

É encarregado do Posto a Sra. D.ª Maria Irene Cruz 
da Silva e Sá em substituição da Sra. D.ª Maria Cândida 
Lima da Cruz que transitou para o ensino primário, na 
vizinha freguesia de Palme. 

Lembramos aos pais e encarregados de educação para 
que haja mais interesse por estes graves assuntos. Sem a 
sua colaboração é impossível formar e educar para a vida 
que, afinal, é o objectivo e a meta a atingir. É preciso o 
trabalho de todos. 

«A maior desgraça dum povo é não receber a educação 
que merece». 

/ 

Orgão 
O património da no-ssa Igreja ficou mais rico com a 

aquisição dum órgão Viscont C-160. 
A grandeza e respeito que vem dar ao culto divino 

ficará, através dos tempos, a perpetuar a dedicação e 
generosidade do :Povo de Forjães que, a um simples 
apelo com respeito pela dignidade, condição e liberdade 
de cada um e, apenas, no ofertório das Missas de um 
domingo, contribuiu com a soma que se aproxima do 
seu custo total, 96 contos 

O antigo harmónio continuará ao serviço do eulto 
da Igreja. 
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RECEBERAM 
O BAPTISMO 

Agosto 

- Sandra Maria Maciel de 
Almeida, filha de Manuel Ro
drigues de Almeida e de Maria 
Torres Maciel de Almeida, L. do 
Boucinho, nasceu em 18 de Ju
nho de 1976. 

- Virgínia Dias Pereira, fi
lha de António da Rocha Perei
ra e de Maria Quintas Dias, L. 
do Cerqueira!, nasceu em 14 de 
Junho de 1976. 

- Frederico Ferreira Torres 
da Costa, filho de João Baptista 
Torres da Costa e de Rosa de 
Jesus Ferreira, nasceu em Fran
ça, em 12 de Dezembro de 
1975. 

- Sónia Maria e Dora Hele
na Martins da Costa, filhas de 
Manuel Ferreira da Costa e de 
Maria Celeste do Casal Martins, 
nasceram em 16 de Dezembro 
de 1975. 

- Paula Manuela dos Santos 
Gomes, filha de Manuel Maciel 
Martins Gomes e de Rosa dos 
Santos da Conceição, nasceu em 
França, no dia 22 de Maio de 
1976. 

- Sara Cristina Gomes de 
Sá, filha de Manuel Correia de 
Sá e de Maria Odete Maciel 
Martins Gomes, L. da Pedreira, 
nasceu em 9 de Julho de 1976. 

- Luís Filipe Quintão da 
Silva, filho de Nuno Gomes da 
Silva e de Maria de Fátima 
Sampaio Quintão, L. da Pedrei
ra, nasceu em 11 de Julho de 
1976. 

Setembro 

- César Amadeu Tomás Ma -
rinho, filho de Joaquim Ama
deu Torres Marinho e de Maria 
Amélia Barros Tomás, L. de Ma
dorra, nasceu em 13 de Agosto 
de 1976. 

- Teresa Maria Ribeiro Fé
lix, filha de Dario da Silva Fé
lix e de Antónia Fernanda de 
Sousa Ribeiro, L. de Neiva, nas
ceu em 13 de Agosto de 1976. 

- José Maria Pereira Rolo, 
filho de José Maria Cachada 
Rolo e de Maria Emília Moreira 
Pereira, L. do Cerqueira!, nas
ceu em 18 de Julho de 1976. 

- Manuel Róger Fonseca da 
Venda Teixeira Peixoto, filho de 
Manuel Teixeira Peixoto e de 
Maria da Conceição Fonseca da 
Venda Peixoto, nasceu em Vila 
Flor, em 19 de Fevereiro de 1976. 

- Armando Bruno Pena Pe
reira da Silva, filho de José Ar
mando Couto Pereira da Silva 
e de Helena Maria Rodrigues 
de O. Pena, L. do Souto, nasceu 
em 25 de Julho de 1976. 
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CASARAM 
cE serão dois numa só car

ne>. 

Agosto 

Dia 1 - Manuel Teixeira de 
Sá e Maria José de Sá Ribeiro, 
ambos desta paróquia. 

Foram testemunhas: David 
Artur Ramos Lário e Maria da 
Conceição Miranda da Costa 
Maciel. 

Dia 14 - Saul Gomes Mar
tins Jaques e Maria Irene Pe
reira de Queirós, ambos desta 
paróquia. 

Foram testemunhas: Secun
dino de Sá Lima e Maria do 
Carmo Gonçalves Queirós. 

Dia 15 - Carlos Alberto do 
Casal Almeida e Ana Ricardina 
Pinto Brochado dos Santos, am
bos desta paróquia. 

Foram testemunhas: Porfírio 
da Silva Penteado e Rosa Ma
ria Pinto Brochado dos Santos. 

Dia 28 - José Albino do Vale 
da Silva Martins e Maria Irene 
dos Santos Sinaré, ambos desta 
paróquia. 

Foram testemunhas: Joaquim 
de Campos Ribeiro e Maria dos 
Santos Barreira. 

- Paulino Dias Fernandes da 
Silva e Maria Marta Pereira Ri
beiro, ambos desta paróquia. 

Foram testemunhas: Manuel 
da Cruz Neiva e Maria Marta 
Ribeiro Lima. 

Dia 29 - António Sampaio 
Rodrigues Dias e Judite Almei
da da Costa, ambos desta paró-: 
quia. 

Foram testemunhas: Albino 
de Sá Ribeiro e Maria Almeida 
da Costa. 

Setembro 

Dia 19 - José Maria Ferrei
ra da Mota, de Tamel (Santa 
Leocádia). Barcelos e Maria Tor
res Laranjeira, desta paróquia. 

Foram testemunhas: António 
Cachada Sampaio e Maria Cla
ra Almeida Fontes Salgado sam
paio. 

Dia 25 - Luciano Manuel da 
Encarnação Caixinha, de Mér · 
tola e Maria Olívia Torres da 
Costa, desta paróquia. 

Foram testemunhas: Júlio 
Fernandes Marques Vida! e Ma
ria Lldia Gonçalves de Abreu. 

- Laurentino Fernandes de 
Azevedo, de Palme, Barcelos e 
Maria Bernardina Torres da 
Costa, de Aldreu, Barcelos. 

Foram testemunhas: José 
Fernando Sá da Costa e Maria 
Eduarda Barros Mota Sá da 
Costa. 

Outubro 

Dia 2 - Aníbal Couto Perei-

ra da Silva e Maria Ermelinda 
da Cruz Carvalho, ambos desta 
paróquia. 

Foram testemunhos: José 
Maria da Costa Couto e Maria 
Emília Carvalho Roque. 

Dia 16 - No templo de San
ta Luzia, Viana do Castelo, Il
defonso Augusto Pereira e Dr.ª 
Maria Judite Ribeiro da Cruz. 

Pediram document'.:>s: 

Maria Alice Vilar da Lomba 
- Palmeira; Alvaro Meira Nei
va - França; Amândio de Oli
veira Sampaio -Alhandra; Jor
ge da Silva Gomes - Fragoso; 
José Albino Neiva Sampaio -
França; Isidro de Azevedo Abreu 
- Chafé; Carlos Alberto Dias 
Marcelo de Oliveira - S.0 Oví
dio. V. N. de Gaia; Maria do 
Carmo Gomes de Sá - França; 
António Joaquim C. Campos e 

Maria de Fátima R. Torres, 
França. 

cNão separe o homem o Que 
Deus uniu>. 

- Dedicaram-se em obras da 
Igreja: Maria Irene Pereira d; 
Queirós, Maria Irene dos San. 
tos Sinaré, Judite Almeida da 
C:ista, Maria Torres Laranjeir. 
e Maria Ermelinda da Cr112 
Carvalho. 

FALECERAM 
cLembra-te que és pó e ac 

pó hás-rde voltar>. 

Setembro 

Dia 12 -Rosalina da Silva 
Costa, solteira, 81 anos, L. d< 
Além do Ribeiro. 

Dia 24 - Emília Barbosa da 
Costa, casada com Joaquim Ma
tias da Rocha, 75 anos, L. de 
Neiva. 

RETALHOS DE RECORDACOES 
Quando um dia, pela tardinha calma, 
Regressei à terra onde eu nasci, 
Trazia sa'udad~s imensas, recordações, 
Pela ausência da casa onde vivi; 

Era num dia escaldante de Julho, 
Sem aragem, o céu sereno e límpido, 
Já o sol se escondia lentamente 
No oc~ano, pouco brilhante e tímido; 

E em que já pdra além das serras, 

. 

Se formam sombras incertas nos valaJfios, 
Pelos caminhos tortuosos, mansamente 
Para os bebedouros, seguem os gados; 

Pareceu-m ~ que tudo estava na mesma, 
A velha cancela e o cão que ladrava, 
A mesma velha oliveira junto à casa, 
O mesmo poço e o galo que cantava; 

Ainda a mesma casa secular qu~ deixara, 
Ali continuava ·co'as paredes denegridas, 
Resistindo aos rigores dos invernos, 
E às ventanias por vezes arremetidas; 

As m~smas árvores, às mesmas vinhas, 
(algumas que foram por mim plantadas) 
Vides viçosas nas latadas estendidas,, 
C'os seus cachos de uvas pintalgadas; 

Até as pombas brancas, que poisadas 
No beiral duma casa, arrulhando aos pares, 
Me pareceram as mesmas que em bandos 
Tinha visto, r~gressarem aos seus lares; 

Chegou depois a noite calma de estio, 
Ouvindo o piar do mocho além num monte, 
E com o seu manto de luar cor de prata, 
Apareceu a lua silenciosa no horizonte. 

JORGE COIMBRA 
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As nossas contas 
As despesas incomportáveis 

e sempre em aumento do C. T. 
T., papel e impressão do jornal, 

05 amigos vão respondendo com 
generosidade: 

com 500$00 
o Sr. João Baptista de Casal 

Martins. 

Com 300$00 
os Srs. Jorge Rolo Pereira e 

Horácio Alves de Sá. 

Com 250$00 
os Srs. Artur de Sá Ribeiro 

e António Fernando Santos da 
Cunha. 

Com 200$00 
Os Srs. Alfredo Morêncio, 

António do Casal Martins, Ar
tur Ribeiro de Faria, Alberto 
Almeida de Sá, Avelino Lomba 
de S<I, Mário da Costa e Silva, 
Cândida Martins de Oliveira, 
Alberto do Casal Ribeiro, Car
dante Manuel, Fernando Lima, 
António da Silva Baptista, Ma
nuel Rodrigues do Vale e Ma
nuel Maciel Martins Gomes. 

Com 150$00 
Os Srs. Fernando Martins 

Correia, Simplício Fonseca, Ma
nuel Azevedo Torres, Avelino 
Quintão Pinheiro, José Gonçal
ves Pereira e Alfredo Almeida 
dos Santos. 

Com 120$00 
Os Srs. José da Cruz Mar

tins e José Albino do Casal 
Vieira. 

Com 100$00 
Os Srs. José Barbosa Gomes, 

Albino de Sá Ribeiro, Manuel 
Cachada Rolo, António Alves 
Rolo, Avelino Pereira de Quei
rós, Jaim..: Garrido, José Joa
quim Rolo Lima Neiva, Paulino 
Bastos Moura, Joaquim da Silva 
Sampaio, Faria Armando, Fer
nando Macedo dos Santos, Ma
nuel Martins da Costa, Fernan
do Faria de Queirós, Joaquim da 
Silva Martins, Arminda de Sá 

Ribeiro, António José Rolo Ri
beiro, Manuel Rodrigues Dias, 
Dr. Fernando de Jesus Torres de 
Sá, Adelino Fernandes da Silva 
e Arminda da Silva Torres. 

Com 70$00 
O Sr. Avelino Queirós Ri

beiro. 

Com 50$00 
Os Srs. Alberto de Jesus Pe

reira, Manuel Viana Torres (2 

anos), Maria Fernanda Brito, 
Maria Emília de Sá Ribeiro, 
Avelino Lomba de Sá, Manuel 
de Almeida Sampaio, Manuelino 
Gomes da Cruz, Felisberto Rai
nha, José Faria Sampaio, Laura 
Ribeiro da Sá, Maria da Concei
ção Melra de Sousa, Mário de 
Castro Sousa, Jandira de Castro 
Sousa, Mário Miranda Ribeiro 
Torres, Albino Rolo Ribeiro, Ma
nuel dos Santos Qintão e Ma
ria Emília Lima dos Santos. 

Com 40$00 
Os Srs. Adelino Queirós dos 

Santos, Deolinda Rodrigues Dias, 
Adelino Sinaré. 

Com 30$00 
Os Srs. Sub-Chefe José Ma

ria Quintão Pinheiro e Rosa 
Mendanha da Rocha. 

Com 25$00 
Os Srs. José da Piedade 

Brito (2 anos) e António C. 
Campos. 

Com 20$00 
Os Srs. Armando Laranjeira 

Lima, Camilo Rodrigues Dias, 
Emília Alves de Sá Campos, Joa
quim Cerquido de Sá, Albino 
Fernandes Dias, David Bastos 
Moura, Leopoldino Razão, Emí
lia Martins Cachada, Genoveva 
Martins do Vale, José Sousa da 
Costa, Ernesto da Silva Carva
lho, Severino G. Silva, Idalina 
dos Anjos C. Roque, Albino Nei
va de Sá e Albino de Carvalho 
Roque. 

Bem hajam. 

PRIMEIRA COMUNHÃO 
No dia 10 de Outubro, 39 meninas e meninos fizeram a sua 

Primeira Comunhão que decorreu dentro do melhor espírito 
de religiosidade. 

É tempo de reflexão sobre tão importante acontecimento 
e Perguntar: terão os pais consciência do que isto representa 
na vida de seus filhos? É triste verificar que alguns apenas se 
Preocupam com a <idade com que este ou aquele comungou> 
e não com o que a Igreja ensina. 

É Preciso acompanhar e amparar as crianças, em casa ens· 
mar e explicar o catecismo aplicado a uma prática de vida 

rer i ig osa. Procurar educar as crianças na oração e no respeito 
Para com o próximo. Acompanhá-los à frequência dos actos 
rer i lg osos e mostrar-lhe que a Igreja é Casa de Deus, onde não 
Pode haver faltas de respeito. Acautelar dos escândalos. 

É Preciso acabar com as farsas e viver o cristianismo au-
têntico que · · · . d 1 ri e umco libertador que nos dá a felicida e, a eg a 
e salvação. 

CAMPANHA 
DE ANTIALCOOLISMO 

De tudo isto, é evidente a conclusã() de que é indispen
sável levar a cabo campanhas de antialco()lismo, com pr~ 
gramação a nível nacional. O trabalh() que temos vindo a 
acompanhar como elemento de consulta refere como neces
sário um Serviço de Recuperação de Alcoólicos. 

Registamos, para finalizar, as soluções apresentadas por 
esse trabalho numa linha de combate ao alcoolismo: 

- Numa linha de trabalho em Alcoolismo, os Centros de 
Recuperaçã() de Alcoólicos devem ser Valências de Saúde; 

- Devem ser dotados da necessária autonomia, e cool"
denar na respectiva Zona toda a actividade em alcoolismo 
a cargo das Unidades de Saúde Distritais. 

- Haverá assim três Centros de Recuperação de Al
coólicos, Serviços Centrais de Lisboa, de Coimbra e do 
P()rto. 

- 'Simultaneamente, junto dos órgãos orientadores das 
actividades respeitantes a Saúde, deve funcionar uma C() 
missão Nacional, comissão permanente com representan
tes dos três Centros de Recuperação de Alcoólicos e os ele
mentos profissionais julgados indispensáveis a() desempe
nho das suas vastas e complexas responsabilidades. 

A. S., em «A LUTA» 

~oo~rooo 
~ro~ ~ro~ rooo~ ~~oo~ ~íl~oooo~ 
O acto de fumar tem sido bastante ligado ao cancro do 

pulmão, doença do coração, respostas imunológicas enfra
quecidas, maior risco de dar à luz crianças com pouco peso 
e doença. Se esses riscos não são suficientes .para o fazer 
deixar de fumar talvez este seja. Investigadores londrinos 
informaram na Lancet de Nov. 2 que o facto de os pais fu
marem cigarros pode tornar os seus filhos mais susceptíveis 
à pneumonia e bronquite. 

J. R. T. Calley da London School of Hygiene and Tropi
cal Medicine (Escola de Higiene e Medicina Tropical de 
Londres) e os seus colegas, estudaram a incidência de pneu
monia e bronquite em 2205 crianças durante os 5 primeiros 
anos de vida. Os hábitos tabágicos dos pais foram registados 
anualmente. O fumo dos cigarros consumidos pelos pais du
plicava o risco de um ataque de peneumonia ou bronquite 
durante o primeiro ano de vida. Em contraste, não parecia 
existir nenhum efeito crucial do fumo entre as idades de 
1 a 5. 

Esta prova, concluem os investigadores, «fornece razões 
convincentes para avisar os pais que fumam dos riscos que 
isso acarreta para os filhos . . . Os ataques de pneumonia e 
bronquite, particularmente no primero ano de vida, podem 
ainda resultar na morte da criança apesar de um tratamento 
rápido e vigoroso». As crianças que sobrevivem a uma 
doença respiratória no primeiro ano de vida, segundo eles, 
tem-se verificado que vêm a sofrer de doença respiratória 
crónica mais tarde. 

Mário Torres 

Construtor de argolas e blo
cos em cimento, no lugar do 
Matinho, agradece a sua prefe
rência. 

«Diário de Llsboa> 

<<A Igreja é a Casa de Deus 

e porta do Cé11», procura es

tar lá com respeito e ajuda os 

outros a respeitá-la. 
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DESPORTO 
«Querer é poder» 

Assim tem sido o lema na transformação do parque 
de jogos «Horácio Queirós». Vale a pena passar por lá 
para ver como uma juventude trabalha com entusiasmo, 
sem outra recompensa além da alegria de contribuir 
para exercício do desporto que se estenderá às camadas 
populacionais dele carecidas. Mais que a prática do des
porto espectáculo, importa a prática do desporto. 

Assim as modalidades chamadas «pobres» terão o seu 
lugar em Forjães: basquetebol, andebol, patinagem, ho
quei em campo, futebol de salão, ténis, etc. 

Onde impera a força de vontade são possíveis estas 
obras mesmo com pouco dinheiro. 

• 
O relator do conselho fiscal, Manuel António Lima 

Torres Ribeiro, foi chamado para Lisboa, onde exercerá 
o funcionalismo público numa repartição de finanças, 
sendo substituído por Marcos do Portal Ribeiro, naquela 
função directiva. 

Fernando e José Manuel ingressaram no Vianense. 

Em virtude do alargamento, o Forjães S. C. conti
nua a disputar o campeonato da 3.ª divisão nacional sé
rie A. 

Os resultados obtidos não condizem com o brio, a 
determinação e espírito de luta dos atletas: 

Forjães, 1 - Joane, 2 
M. da Fonte, 5 - Forjães, 3 
Forjães, O - Mirandela, O 
B. Latino, 2 - Forjães, 2 
Forjães, O - Rio Ave, 2 

Limianos, 4 - Forjães, O 

PARA A TAÇA 

Vila Real, 2 - Forjães, 1 
(depois de prolongamento) 

«Indisciplina =Castigo 
Castigo = Derrota 
Disciplina = Vitória» 1 

c<Os atletas proporcionarão grandes vitórias se fo
rem apoiados por uma assistência disciplinada» 2 

«É na disciplina dos atletas e adeptos que se pro
jecta a grandeza dos clubes» 3 

(1, 2
, 

3
) C"alendário de Futebol - B. Borges e Irmãos. 

Nova Professora 
Concluiu, com bom aproveitamento, o curso do Ma

gistério primário em Viana do Castelo, Maria Júlia de 
Aparecida da Silva Cunha Mesquita, do lugar do Cer
queira!. 

l Cátequese 

Já recomeçaram as lições de catequese com a respecth, 
inscrição e divisão em classes. 

Esperamos organizar novo curso para catequistas, aprr, 
veitando o fim de semana. 

A catequista pelo seu comportamento e actuação na vid. 
deve inspirar confiança dos pais e encarregados de educa. 
ção e ser em toda a parte um bom exemplo da doutrina qui 
ensina. 

Núcleo de Formação 

Está em pleno funcionamento o núcleo de formaçà1 
cristã e humana para jovens a partir dos 16 an:os. Não faJ. 
tes às reuniões semanais. 

1 Mês do Rosário e das AI;;-

No mês de Novembro a força dos trabalhos agrícolru 
passou. Vamos, em todos os dias deste mês, reflectir m 
mensagem da Virgem do Rosário e na mensagem da mortt 
e dos mortos. 

Vence o teu comodismo e participa sempre que possas 

Para um Mundo Melhor 

A Congregação Mariana em colaboração com os orga
nismos da Acção Católica estão a organizar um curso pan 
«Um Mundo Melhor» que terá lugar na primeira semana 
de Dezembro, no Salão Paroquial. 

Marca desde já a tua presença. Não faltes e ajuda os oit 

tros a não faltarem. 

Brasil 
Para tratar de assuntos de benefício para Forfães 

o Sr. P. Joaquim e seu sobrinho Augusto de Campos R1· 
beiro deslocaram-se ao Brasil. 

Aos bons amigos um feliz regresso. 

Recebemos as Publicações 
Breve panorama da Literatura Portuguesa, edições Terra LI· 

vre; Portugal na Imprensa Estrangeira, do Ministério da corou 
nicação Social; dois calendários de futebol, oferecidos pela d!· 
recção do Forjães S, e. 

Momento Político 
No dia 12 de Dezembro, será dado mais um passo na dt 

mocratização do ~o Português com as eleições para as autor 
quias locais da Junta de Fregui sia e Cclmara. 

Interessa- te e participa para que se1am escolhidas as nit' 
lhores, na tua consciência. 

No final se a tua lista vencer, lembra-te que amanhã 9°' 
derá vencer a outra e, como tal, não pode haver lugar p(lf; 
a desunião ou mal estar que, nada trará de benéfico para a ~ 
t erra. 


