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EDITORIAL HOMENAGEM AO PADRE ALFREDO SALEIRO 

1 - O concelho de Esposende e a 
população de Mar têm razão para 
estarem com o coração nas mãos. 
O governo quer-nos mandar para 
a forca. A corda está esticada e 
parece que vai ser pendurada ao 
pescoço do nosso povo. Isto por
que a teimosia do governo socia
lista da miséria da República teima 
em nos obrigar a pagar portagens 
na única via que temos para circu
lar em condições humanas, a A 28; 

quer-nos roubar a extensão de 
Saúde de Belinho; e quer-nos 
impor taxas no Parque Natural do 
Litoral Norte que são uma asfixia 
ao seu desenvolvimento. Perante 
tamanha afronta aos nossos direi
tos conquistados com o 25· de 
Abril, temos de sair para a rua 
contra esta purga republicana (que 
só sabe encher o bolso) e dizer 
"BASTA"! 

BODAS DE PRATA SACERDOTAIS 

F.: M. Azevedo 

~ 
TAXA PAGA 

PORTUGAL 
Esposende 

O padre Alfre
do Cardoso 
ladeado pelo 
padre Caetano, 
pregador da 
Semana de 
Pregações e o 
pároco de S. 
Bartolomeu do 
Mar, Dr. Jaime 
Cepa Macha
do, agradece 
as graças rece
bidas por Deus 
ao longo dos 
seus 25 anos 
de sacerdócio 
e de serviço. 

Continua p. 4 

2 - S. Bartolomeu do Mar vai #===================================== 
marcar a quadra natalícia com a 
iniciativa "Mar - Terra de Presé
pios'. Que bonito seria que cada 
rua ou beco tivesse um ou mais 
presépios ... 

A alegria e o · encanto da figura 
do Presépio vão cativar as nossas 
crianças para viverem mais inte
riormente esta grande Festa da 
Família, abençoada pelo Menino 
Deus. O Advento ajuda. 

FELIZ NATAL! 

OOirector 

(i. onl o) . de e óu ias 
1111 1· d 1: t1·frn ti a l !Jl' U.Jll lf1a t r 1z •"- [ i: p u i; ,: n tl u 

[ PONTOS A SEU FAVOR 

tel. / fax: 253 968 342 

pontodecopias@sapo.pt 

FORUM RODRIGUES SAMPAIO INAUGURADO 

CENTRO SOCIAL DA JIJVENTIJDE DE MAR 

O Presidente 
da Câmara de 
Esposende e o 
presidente da 
Assembleia 
Municipal inau
guraram a 
chamada 
"Casa da 
Democracia", o 
Fórum Rodri
gues Sampaio, 
ex-Grémio da 
Lavoura. 

Continua p. 2 
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Fórlllll BodrÍgnes Sa111paÍo 
Continuação da p . 1 

Pormenor da porta interior do Fórum em 
que se destaca a figura do mais ilustre filho 
de Esposende, António Rodrigues Sampaio, 
de S. Bartolomeu do Mar. 

No dia 14 de 
Novembro, João 
Cepa, presidente 
da Câmara de 
Esposende, inau
gurou o Fórum 
Rodrigues Sam
paio, em Espo
sende, obra que 
teve um investi
mento de 600 
mil euros total
mente custeado 
pelo Município. 

A obra instala
da no antigo edi
fício do Grémio 
da Lavoura, no 
Largo Sacadura 
Cabral, em Espo
sende recebeu 
os maiores elo-
gios por parte 

das entidades oficiais, dada a qualidade que apresenta. 
Esta obra designada "Fórum Rodrigues Sampaio", 

constitui uma mais do que justa homenagem ao grande 
lutador pelas ideias liberais do início do século XIX e vem 
no seguimento da homenagem que o Município lhe pres
tara por ocasião da passagem do bicentenário do seu 
falecimento, iniciativas que decorreram em 2006. 

Após a bênção pelo Pároco Delfim Fernandes, o pre
sidente da Assembleia Municipal, Engº Couto dos Santos 
classificou o Fórum a "casa da democracia e da cidada
nia e fez um discurso em que criticou o estado 
"pantanoso" da nação que está moribunda e desacredi
tada perante a população geral. E adiantou que o país 
precisa de um "tónico, de uma vitamina" que o faça 
renascer e subir os índices de confiança. 

Referiu, ainda ser esta uma justa homenagem ao 
homem que "tanto fez pela democracia, pela nossa ter
ra, pelo país. Por isso é uma referência histórica que 

FICHA TÉCNICA 

Corpo Redactorial: 

• .Fernando Cepa 

+ Dr. António Maranhão Peixoto 

+ Dr. Manuel A. Sampaio Azevedo 

+ Dr.ª Paula Cristina Cepa 

Colaboradores: 

• Dr.ª Dora Cepa 
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• Revª Pároco de Mar 

• Educadoras do jardim de 
Infância 

• Isaac Amorim 

Registo Nº 13553/86 

ficará a recordar o 
que foi o jornalista, o 
político e o pedagogo 
António Rodrigues 
Sampaio. Este é um 
casamento feliz entre 
a casa da democracia 
e António Rodrigues 
Sampaio, que é um 
exemplo para todos". 

Apelou a que seja 
reconhecido o papel 
de "relevo" da Assem
bleia Municipal, que 
deixe de ter um 
"papel subalternizan
te face ao executivo", 
e apelou à criação de 

Continua p. 8 

Parque Natura! do Litoral Norte 

engorda à custa do povo 

2 

Na última Assembleia Municipal, de 26 de Novembro, 
um dos temas polémicos que esteve em análise foi o 
aumento descomunal e aberrante das taxas que o Par
que Natural do Litoral Norte vai começar a cobrar, por 

imposição legal. O 
alerta foi dado 
pelo membro Dr. 
Maranhão Peixoto 
que teceu críticas 
ferozes e duras a 
esta postura do 
1 nstituto da Natu
reza e Biodiversi
dade. O eleito 
pelo PSD apre
sentou um protes
t o p e 1 a 

"exorbitância" das taxas do Instituto de Conservação da 
Natureza a cobrar pelo Parque Natural do Litoral Norte 
que, em alguns casos, chegam a atingir o aumento de 
dois mil por cento. 

"Isto é um roubo e um atentado às pessoas". E o eleito 
interrogou mesmo se, não será melhor "pôr fim ao Par-
que Natural". Continua p. B 

Recolha de Alimentos 
A Câmara Municipal de Esposende vai realizar uma 

Campanha de Solidariedade de Natal, com recolha de 
alimentos para as famílias carenciadas 

"Um pouco de cada um de nós fará a diferença!", 
é o lema da campanha que decorre até ao dia 16 de 
Dezembro e envolve a Associação Esposende Solidá-
rio, a Segurança Social, as 
Juntas de Fre- guesia, os 
Agrupamentos de Escolas, a 
Escola Secundá- ria Henrique 
Medina, a Escola Profissional 
de Esposende, a empresa Auto 
Viação do Minho e as superfí-
cies comerciais do concelho. 
Cada cabaz a entregar con-
tará, ainda, com um bacalhau 
e um bolo-rei, ofereci d os 
pela Câmara Municipal. 

Com esta campanha, a autarquia e os Serviços de 
Acção Social pretendem contribuir para "a união que 
representa o Natal" bem como "para que haja mais 
sorrisos nesta quadra festiva", segundo adianta uma 
nota do gabinete da Câmara Municipal. 



BRISA DE MAR - NOVEMBRO 2009 3 

BODAS DE PRATA SACERDOTAIS 
Continuação p . 1 

O dia 15 de Novembro, apesar da muita chuva que não 
parou de cair, foi um dia "bonito e de festa". O motivo desta 
alegria foi a celebração das bodas de prata sacerdotais do 
padre Alfredo Saleiro Cardoso. 

Uma celebração Eucarística em que concelebraram seis 
colegas sacerdotes e um almoço-convíio no Restaurante 
"Bem-Estar", nas Marinhas, do nosso conterrâneo e empre
sário António Capitão, com mais de duas centenas de pes
soas amigas, (algumas vindas do concelho de Fafe), que 
quiseram partilhar esta grande festa, constituíram os 
momentos altos desta singela, mas emotiva, homenagem. 

Concelebraram a Eucaristia o pároco de Mar, Jaime Cepa, 
o conterrâneo Franquelim Neiva Soares, o ex-pároco Carlin
do Vieira, o padre Caetano, da Ordem do Carmo e o padre 
Cândido Sá, para além do homenageado, que presidiu. 

Esta homenagem nasceu no Centro Social da Juventude 
de Mar, que de imediato teve a plena e total concordância 
do pároco de Mar e, posteriormente do homenageado e 
teve o condão particular e feliz de envolver e ser organizada 
por todas as forças vivas e movimentos associativos da 
nossa comunidade paroquial Por isso, estiveram presentes 
para além do Centro Social da Juventude de Mar, a Junta 
de Freguesia, o Conselho Económico Paroquial de Mar, os 
Escuteiros, as Catequistas, o Coro Paroquial e as Confrarias 
do Senhor, do Sagrado Coração de Jesus e de S. Bartolo
meu. 

Para além da vereadora da Educação, da Câmara Munici
pal de Esposende, Jaqueline Areias, marcaram presença os 
presidentes da Assembleia e da Junta de Freguesia, 
Manuel Abreu e Manuel Cadete, respectivamente, o coman
dante da GNR, Sargento Esteves e o presidente do Centro 
Social da Juventude de Mar, Fernando Cepa. 

Durante o almoço, a organização e demais entidades e 
individualidades mimosearam o padre Alfredo com bonitas 
e úteis prendas. 

Actualmente, o padre Alfredo é responsável por três paró
quias no Arciprestado de Fafe, a saber, Santa Maria de 
Anti me, S. Miguel de Armil e S. Clemente de Silvares. 

Discurso da Vereadora da Educação, Jaqueline 
Areias: 

" '(! minha ~xp~ri !Zncia, n~st~ tipo · d~ c~rimón ias, 
como todos sab~m i pouca; por isso, não m~ vou 
alongar muito. 

Com~morar 25 anos d~ qualqu~r coisa i s~mpr~ 
important~ porqu~ r~pr~~nta uma grnnd~ part~ da 
vida d~ algui m. tfast~ caso concr~to, r~pr~~nta 

grnndi parti da vida do padr i '(l lfrido qui ao isco
lhi r o.caminho do sac~rdócio ~colhiu o caminho do 
s~rviço aos outros, didicar-si ao próximo, ao bi m 
comum i à soci~dadi. e i por isso qui si d~vc lou
var ainda mais ~sta c~l~bração, porqu~ si trata di 

Nota: Os artigos assinados são da 
inteira responsabilidade dos seus auto
res. 

E como não há festa sem discursos, aqui deixamos as palavras das 
diversas personalidades que marcaram esta cerimónia. 

O padriz Gaiztano r izfizriu sizr izstiz um dia "diz glór ia iz diz 
akgria porquiz !Í uma homiznagizm não ao padriz, mas ao 
sacizrdócio izm quiz Cristo !Í a figura cizntral". bizmbrou 
quiz a lgrizja nizc!ZSsita diz sacizrdotizs, ap!ZSar diz r izconhiz
cizr quiz "todos somos missionários", iz não dizi.xou diz 
fazizr um apizlo para quiz algum jonm da comunidadiz 
sizguissiz as pisadas do padriz '(llfrizdo, quiz fo i o último 
sacizrdotiz da frizgu!ZSia nizstizs 25 anos. · 

'RJzcordou quiz o sacizrdotiz "ií a luz do mundo" iz prizci
sa do apoio da comunidadiz cristã, "das vossas orac;õizs. 
do vosso car inho iz do vosso amor para quiz a vida sizja 
mais digna iz mais frutífizra", adiantou o sacizrdotiz carmiz
lita diz 'Viana do Gastizlo. 

e concluiu ao dizizr quiz izsta homiznagizm !Í "um hino ao 
sacizrdócio". 

O padriz '(llfrizdo dizpo is diz agradizcizr a pr!ZSiznc;a diz 
todas as izntidadizs iz povo anónimo saliizntou quiz ao 
abrac;ar o sacizrdócio "diziXizi diz n r dos mizus, para sizr 
diz toda a gizntiz iz parti para sizrvir a Igrizja". Momiznto 
izmocionantiz foi o rizcordar a acc;ão do izx-pároco Carl in
do \/iizira quiz foi "modizlo iz artíficiz da minha vocac;ão" 
sobriztudo pizla forma iz trabalho d!ZSiznvolvidos com os 
jovizmi. 

<tlirigindo-siz ao pároco, Jaimiz Gizpa, dissiz sizntir-siz izm 
casa porquiz "miz acolhiz iz miz faz sizntir izm minha casa". 

bizmbrando quiz "tudo !Í f izsta", tambiím apizlou a quiz 
izsta "não fiquiz apiznas pizlos aspizctos izxtizriorizs". e con
tinuou "sizr padr iz !Z. das coisas mais bizlas quiz nos podizm 
acontizcizr . tlá dificuldadizs. Mas a vontadiz diz sizrvir a 
®izus IZ aos irmãos cr izsciz com a idadiz". 

e concluiu: "do fundo do corac;ão, humildizmizntiz vos 
agradizc;o por tudo quanto fizizram por mim". 

algui m. qui muito ti m contribuído, nos últimos 25 
anos, para à m~lhoria da nossa sociidadi. im muitas 
acçõis i m qui participou, ~m várias instituiçõis a 
qui já p~rtinciu ou p~rtinci. e apraz-m~. particular
m~nti, r igistar qui o padri '(llfr~do, i mbora com 
mais anos di s~rviço, i um coliga d~ profissão, n~

sa simpr~ difícil, mas tambim ~timulanti tarifa qui 
i o insino. 

Para t ~rminar, i mais uma vez, i m nomi da iquipa 
d i wr~ador~ da Câmara i do siu pr~sidint~, trans
mito os parabi ns ao padri '(llfr~do por ista ifimi ri
d~, d~s~jando-lh~ os maior is !Zxitos prof issionais, 
sociais i p)?,Ssoais". 

Texto e Fotos: Manuel Azevedo . 
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Notitiário ReliàiOSO Pelo Pároco de Mar 

Bodas de Prata Sacerdotais SEMANA DE PREGAÇÕES 
Em virtude do espaço da reportagem sobre 

as Bodas de Prata Sacerdotais do Padre Alfre
do se ter esgotado na página anterior, aqui 
deixamos o discurso de agradecimento ao 
homenageado proferido pelo Reverendo páro
co de S. Bartolomeu do Mar: 

sacerdote ao serviço da igreja e salvação 
das a/mas, sobretudo nestes tempos incom-
preensíveis de letargia materialista subja- Com a igreja quase sempre repleta de fiéis, 
cente ao comodismo de vidas inúteis. decorreu, entre 9 e 15 de Novembro, uma 

Muito obrigado, Sr. Pe. Alfredo, por ter Semana de Pregações (antigo Tríduo). Foi 
aceitado esta homenagem que a igreja, Jun- orador . o Sen~or Padre Caetano, da Ordem 
ta e Assembleia de Freguesia, Agrupamento Carmelita de Viana do Castelo. Pelo oportunis
dos Escuteiros, Confrarias e Catequese, mo dos temas desenvolvidos, como sempre, foi 

"Uma palavra de saudação ao Sr. Pe. Centro Social de Mar e povo lhe quiseram ouvido com todo o interesse por todos os pre
Alfredo pelos 25 anos de sacerdócio ao prestar. sentes. A conclusão dessa Semana de Prega-
serviço da igreja e do povo a ele confiado. Também uma palavra de saudação e agra- ções coincidiu com a homenagem ao Sr. Padre 

Ser padre hoje, é difícil. decimento às autoridades civis e militares Alfredo Saleiro Cardoso, pelas suas Bodas de 
Como Cristo, também o padre é um sinal aqui presentes, que se associaram a esta Prata da Ordenação Sacerdotal, englobou a 

de contradição para o mundo. homenagem, ao clero concelebrante nesta alusão aos dois aspectos interligados entre si. 
Mas, é enfrentando as contrariedades que Eucaristia e dum modo particular, ao Sr. No dia 14, sábado, houve confissões gerais, 

o padre sç senta realizado e .goza duma Padre Carlindo Martins. Vieira,. natur"!{ da entre as! 9 e 12,30 horas. 
verdadeira alegria e paz de espírito que o freguesia de S. Salvador da Torre, Viana do 
mundo não compreende. Castelo, que foi pároco desta de S. Bartolo- PEDITÓRIOS 

O peditório realizado para a Luta Contra o 
Cancro rendeu 250,00 Euros e para os Semi
nários rendeu 201 Euros. 

Responsabilidade na orientação das meu do Mar, desde 1965 até 1973, pelo dina
consciências, defesa da justiça, condenar e mismo, empreendedor na remodelação da 
dissipar os erros, resolver dificuldades no paróquia a vários níveis, no aspecto tempo
foro íntimo, projectar a verdade, caminhar à ral e espiritual, a quem o povo tanto deve e 
luz da fé no meio das trevas deste mundo, agradece. r---------------

COLABORAÇÃO eis a missão do padre. A todos, em meu nome, como pároco, e 
Que Deus anime e fortaleça o Sr. Pe. Alfre- do povo, o nosso muito obrigado". 

do para bem cumprir a sua missão de 

O Natal está à porta. A iniciativa de transformarmos a nossa Freguesia num ver
dadeiro Presépio está na rua, mais um ano. A beleza e a criatividade que a inicia
tiva promove são suficientes para que os Presépios pululem em cada esquina ou 
beco de cada rua, dando deste modo, outra graciosidade e encanto à nossa terra. 

Por isso, apelamos à participação das pessoas para que se associem e em cola
boração mútua construam um Presépio na rua. 

Este ano g_ostaríamos que a rua do local onde se encontra o Presépio estivesse 
iluminada. E mais um esforço que se pede aos moradores, mais uns fios e umas 
luzes que dariam outro brilho e beleza ainda maiores. 

O Centro Social e a Junta de Mar apelam à colaboração das pessoas que no ano 
passado participaram na iniciativà para que ecste arià' voltem a participar; àquelâs 
que não puderam participar e que este ano vão participar acreditamos que não 

se vão arrepender. 

A inauguração será no dia 19, pelas 20,30 horas. 

Continuamos a receber apoio para as 
despesas do envio do "Brisa de Mar", 
por parte dos nossos amigos, a quem 
agradecemos. Hoje registamos os 
nomes da Prof.ª Alice Machado e Silva 
20 Euros; Manuel Viana Laranjeira, 4Ó 
Euros; Maria do Céu Laranjeira Capi
tão, 20 E e Ramiro Laranjeira Capitão, 
20 E. 

Apelamos a todos os assinantes a 
oferta de um contributo, mesmo 
pequeno, para auxiliar nas despesas 
com o "Brisa de Mar" . 

Apelamos, ainda, a todas as famílias 
·que queiram receber o "Brisa de Mar' 
o favor de deixarem a sua direcção no 
Centro Social de Mar ou na Junta de 
Mar. 

Cabeleireira e Depilação 
COI\lC EIÇÃ O M ARANHÃ O 

(UNISEXO) 

D : TEFCA·FõifV'I A 5 , D,,OD 

9 h30 às 12h 00 - 14h00 às 19h00 

Tel. 2 53871068 - Tim. 966 847390 
E:s trada N a c iona l 13 

S. BARTOLOMEU DO MAR 

[Servico ao Domicilie 1 Lares de l d~scs) 



BRISA DE MAR - NOVEMBRO 2009 

PADRE ALFREDO SALEIRO CELEBRA 
BODAS DE PRATA 

nífica festa (Foto 1). 

As comemorações 
das Bodas de Prata 
do Padre Alfredo 
Saleiro Cardoso 
envolveram toda a 
comunidade paro
quial. A concelebra
ção da Eucaristia 
contou com seis 
sacerdotes que se 
associaram à mag-

Esta festa linda foi preparada pelas forças vivas da freguesia, em que 
não faltou qualquer instituição da freguesia, quer civil, quer religiosa, para 
além da família, o que ~ossibilitou o envolvimento de muitas pessoas e 
deu um brilho especial às cerimónias. Assim, as várias reuniões de traba
lho contaram com o Coro Paroquial (F.2), Família (F. 3), Escuteiros (F.4J, Leito
res (F. 5), confrarias do Sagrado Coração de Jesus (F.6), de S. Bartolomeu e 
Senhor (F. 7), Conselho Económico Paroquial (F. BJ, Junta de Freguesia (F. 9), 

Catequistas (F.10) e Centro Social da Juventude de Mar (F.11), promotor da 
iniciativa. Na reunião de avaliação todos foram unânimes quanto à boa 
organização das comemorações e ao bom desempenho de todos os envol
vidos, o que deixou satisfeita a organização. 

5 

T. e F.: Manuel A zevedo. 
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PADRE ALFREDO SALEIRO CELEBRA 
BODAS DE PRATA 

Festa sem convidados não é festa. As autoridades do nosso concelho marcaram presença nas cerimónias religiosas e no almoço convívio 
demonstrando a solidariedade que tantas vezes anda arredada de quem trabalha em benefício da sociedade e das populações. Indepen
dentemente do serviço que prestam. Foi o caso do comandante do posto da GNR, Sargento Esteves, do presidente da Junta de Mar, Manuel 
Cadete (F.13), e da vereadora da educação, Jaqueline Areias, recentemente eleita (F. 14). Comovente, mas com forte simbolismo e signifi
cado foi o abraço entre dois velhos amigos: Sr. Alfredo, pai do Padre, e o ex-pároco de Mar, Carlindo Vieira. Simplesmente bonito! 
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ESCUTEIROS: BAIANÇO DO ANO 
Continuação últ. p . 

Junho 
20 - Actividade "Grande Aventura" Núcleo Cego do Maio - Mindelo e 
Póvoa de Varzim - Exploradores 
27 - Avaliação Rover de Núcleo e apresentação de Novos Projectos -
Amorim - Caminheiros 
28 -Apoio ao BTI - Comissão de Festas - Mar - Agrupamento 

Julho 
3/ 5 - Actividade fim-de-ano - Ponte de Lima - Caminheiros 
10 a 12 - ACANUC "Marinhascar" - Marinhas - Lobitos 

Agosto 
2 - Actuação Fanfarra - Palmeira - Fanfarra 
8/9 - Convívio Escuteiros - Agrupamento e antigos escuteiros 
16 - Participação no Cortejo Municipal, Esposende - Agrupamento 
17 /20 - Aventura de Verão - Ponte de Lima - Exploradores 
22 - Recolha de Andores - Mar - Fanfarra 
24 - Procissão em Honra de S. Bartolomeu do Mar - Mar - Fanfarra 
29/30 - Actividade de Verão "A Família" - Nazaré - Agrupamento e 
familiares 

Setembro 
5 - Marcha da Luz - Comemorações dos 85 anos do Núcleo Cego do 
Maio - Póvoa de Varzim - Agrupamento e familiares 

Outubro 

23. Maio. 2009 - lndaba de Núcleo - Mar - Caminheiros e Dirigentes 
Frequenta neste momento o Curso de Aprofundamento Pedagógico 
da Iª Secção o Dirigente Berto Pena e o Curso de Aprofundamento 
Pedagógico da IVª Secção o Dirigente João Cepa. 
Irá participar no Curso de Introdução a realizar no ano Escutista 
2009/2010 a candidata a Dirigente, Sandra Rossas. 
Irá Frequentar no ano Escutista 2009/2010 o Curso de Iniciação 
Pedagógica o Caminheiro Insígnia de Ligação, José Manuel Carquei
jó. 

Em resumo 
Em cada uma das actividades, a participação foi de 90% dos escu

teiros respeitantes a cada uma das secções: Lobitos, Exploradores, 
Pioneiros, Caminheiros, Dirigentes, Agrupamento ou Fanfarra. 

Ao longo do ano Escutista a Sede do Agrupamento foi cedida a 4 -
agrupamentos da Região de Braga, num total de 57 Escuteiros onde 

·esta serviu de apoio às suas actividades. 
Foi, ainda, cedida ao Centro Social da Juventude de Mar e à Escola 

Primária de Mar. 
Recebemos apoio de várias empresas, pais, amigos, escuteiros, 

Junta de Freguesia de Mar, Centro Social da Juventude de Mar. 

Gabinete de Comunicação e Imagem 
Agrupamento 82 

3/ 4 - Activ ida d e "S. N uno em busca d a aventura". Tom a d a d e Posse ~!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 
do novo Chefe de Agrupamento.Cerimónia de Passagens. Abertura 
do Ano Escutista e Abertura Regional do Ano Escutista - Mar e Braga 
- Agrupamento 
10 - S. Francisco de Assis - Esposende - Lobitos 
16/18 - JOTA/JOTI09 (Actividade Mundial 1 Jamboree on the air, 
Jamboree on the internet)- Marinhas - Agrupamento. 

Outras Actividades 
19. Dezembro. 2008 - Festa de Natal da Escola Primária 
22. Fevereiro. 2009 - Emissão do programa "A Nossa Terra" da Rád io 
Onda Viva, sobre a freguesia e suas associações 
17. Junho. 2009 - "Vivências Locais - Ontem e Hoje", Escola Básica 2 
e 3, António Correia de Oliveira - Esposende - Fanfarra 
10. Julho. 2009 - Eleições de Agrupamento - Mar 

Formações e Cursos 
14. Março. 2009 - Dia do Aquelá em Forjães para Dirigentes dos 
Lobitos 

JUNTA DE FREGUESIA 
A Junta de Freguesia de Mar está a proceder à limpeza das ber

mas da Estrada Nacional 13, dado que a terra e entulho que nela 
permanece, com a passagem do tempo, causa problemas à circula
ção de veículos e peões. 

Por outro lado, apela-se às pessoas para procederem à limpeza 
de regos e caixas das águas pluviais. 

SUBSÍDIO 
A exemplo dos anos anteriores a Junta de Freguesia cont ribuiu 

com um subsídio para a catequese, com vista à rea lização da Fes
ta de Natal e respect ivas prendas natalícias. 

~ INTERMARCHÉ 
~·jii . . i5Ef'!!'Ell 

DIS TRIÂNCORA - SUPE RMERC ADOS, L DA. 
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FESTA DE NATAL DO CEl\'TRO SOCIAL 

Dia 20 . DEZEMBRO. 2009 

15,00 HORAS - PAVILHÃO 

SALA il AMOS · DANÇA 11GATO MIAU" 

ATL • HIP-HOP 

SALA 4 AMOS • COREOGRAFIA DO 
PANDA 

ATL • DANÇA /1 ANA MONTANA" 

SALA 5 AMOS · DANÇA TRADICIONAL 
uMALHÃO-MALHÃO" 

ATL · TEATRO DE NATAL 

{;:xrt~~f~:' '·1.· 

:;~\:'K 
·); ·;~~.,, 

;;f:~~fr~f:r 

"tJ EDF EN P 'YT•Jna 1 
~i! .. ·-·--· -\ ~' ~ t 

çJ ~~~~r. A.1·:.-':ni'ê C2n:.i:d'o, 1 J . 4 · . .:.,.c.1 · 
.J 1050-Cl7ó l.I S80C. 

.jrJ~3 Direcção Técnica: 
. Rl;o v:nte e Ci!~(O d e .~.t? ;,, 2 5 

... ," 4740 ·57 1 ESPOSENDõ 
fi-ri'l 

Abílio Ce pa Ce rqueira 
CONSTRUTOR CIVIL 

OFI C INA DE CARPI N TAR I A 

Telef. 253 8 7 1 374 

Poço do Linho -- E . N. 1 3 - Lag e 1 4910-011 Â N C ÓRA MAR 4740 ESPOSENDE 



BRISA DE MAR - NOVEMBRO 2009 

Parque Natural do Litoral Norte 

engorda à custa. do povo 
Continuação p. 2 

Esta posição de protesto foi secundada por outros parti
dos como o CDS e a CDU, com excepção do PS, que mais 
parece estar na Assembleia para defender os interesses do 
governo de Lisboa do que os interesses da população do 
nosso Município. O próprio presidente da Câmara, João 
Cepa, criticou, duramente, o Parque Natural referindo que 
só serve para "fiscalizar e aplicar coimas e taxas. O aumen
to das taxas é um roubo em plena luz do dia", afirmou o 
autarca de Esposende. 

As novas taxas a aplicar pelo Parque Natural constituem 
um impedimento ao desenvolvimento e progresso das 
populações, em virtude de serem exorbitantes. 

A intenção do governo socialista pretender lançar as por
tagens na A28 foi duramente criticada pelas bancadas da 
Assembleia Municipal, com excepção do PS. 

T. e F. M. Azevedo 

Dar Sangue ••• SeIDpre 

O Instituto Português de Sangue continua a fazer a recolha 
de sangue no nosso concelho, em colaboração com a Associa
ção de Dadores de Sangue de Esposende e apoio prestimoso 
de Paróquias, Juntas de Freguesia, Associações e outras enti
dades locais. 

DEZEMBRO: DIA 4 - Góios (Marinhas); 6 - Apúlia e 
Rio Tinto; 13 - Gemeses e 20 - Vila Chã. 

JANEIRO: 3 - Antas; 10 - Forjães; 31 - Fãa. FEVEREI
RO: 7 - Marinhas; 14 - Esposende. MARÇO: 14 - MAR. 

Fórum Roclrl911et Sampaio 
Continuação da p. 2 

/aços de proximidade junto dos eleitores. 
João Cepa, presidente da Câmara, fez o historial do 

edifício nascido no séc. XVIII, para habitação particular. Já 
em meados do séc. XIX acolhe o Grémio da Lavoura de 
Esposende, ( que serviu muitos dos nossos lavradores) 
passando em 1978 a ser propriedade da Cooperativa Agrí
cola de Esposende. Em 1983 é vendido a particulares, 
entrando em degradação até 2008, ano em que a Câmara 
toma posse do prédio e dá início à recuperação. 

Por outro lado, este "fantástico equipamento• que teve 
um investimento total de 600 mil euros, constitui uma 
homenagem a "um ilustre filho deste concelho pelo empe
nho e dedicação às causas que defendia, António Rodri
gues Sampaio·, concluiu o edil de Esposende, João Cepa. 

T. e F.: M. Azevedo 

8 

JtO"GÍeIAB DA ASSOelAÇÃO 

A?tfv,é~Á-pt>:5 

01 - Filipe Capitão Patrão, 29 
02 - Rosa Clara Torres da 
Silva, 58 

- Manuel David Gomes Sil
va, 47 
04 - José Sampaio Azevedo, 
55 
05 - Manuel António Sampaio 
Cepa Martins, 53 
06 - Manuel Capitão Cerquei
ra, 42 

- Ruben Enes Pinheiral, 7 
07 -Manuel Almeida Marques, 
60 
08 - Manuel Martins Barbosa, 
51 

Maria Amélia Ribeiro 
Patrão de Abreu, 49 
11 - António Martinho Moreira 
Martins, 45 

Maria do Céu Laranjeira 
Capitão, 59 
13 - Beatriz Vaz Saleiro 
Laranjeira, 58 
15 - Manuel Alves Laranjeira, 
48 

- Manuel Crispim Arantes 
Cardante,44 

- Joaquim Abreu Enes, 59 
17 - José Moreira Martins, 50 

Manuel Lima Capitão, 45 
18 - António Machado Alves 
Martins, 75 
19 - José de Abreu Sampaio, 
42 

- António Saleiro Cardoso, 
54 

20 - Catherine Marie Lima 
Capitão, 22 
21 - Cristina Sampaio dos San
tos, 19 

- Manuel Martinho Torres 
de Almeida, 55 
22 - Manuel Vilas Boas de 
Abreu, 58 
25 - Carina Mourão ferreira 
Sampaio Azevedo, 22 

- António Querubim Alves 
Laranjeira, 42 

27 - Alfredo de Jesus Cepa, 
62 

A todos os aniv ersariantes 

16 - Thomas Di-Barbora Afon- "Brisa de Mar" d eseja muitas 
3 f elicidades e longos anos de 

SO, v id a. 

Campo de Futebol arranca com 2ª Fase 

Estão concluídas as negociações com o loteador do terreno 
situado a norte do Campo de Futebol, junto da Estrada Real, 
no lugar de Cima. 

O loteamento contempla um acesso directo àquela estrutu
ra desportiva. 

A Direcção do Centro Social da Juventude de Mar chegou a 
um acordo de princípio com o !ateador sobre as contraparti
das a receber pela cedência de uma pequena parcela de 
terreno para acerto de extremas. Assim sendo estão criadas 
condições para se avançar, logo que possível, com as obras 
da 2ª fase da estrutura, dado que a juventude (e a veterania) 
anseia dar uns pontapés na bola para desenferrujar as cane
tas. 

Dado o interesse deste assunto na próxima do "Brisa de 
Mar" daremos conta de todo o processo ligado a este assun
to, em virtude de ser um tema de interesse da nossa popula-

' ção. 
F.C. 

DAR SANGUE É ... DAR VIDA. DÊ SANGUE. SEJA SOLIDÁRIO! 
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Dando continuidade ao artigo publicado na última ed ição, 
aqui estão mais algumas das opiniões dadas pelas nossas 
crianças, em relação ao que elas esperam do ATL. Uma vez 
que temos 14 crianças do segundo ano, aqui apresentamos 
algumas das suas expectativas: 

ATL". 

Educadora 

S ofia Sá 

Raul: "Brincar com os meus amigos no 

parque". 

Emanuel: "Como gosto muito de bolas, 

Ana Beatriz: "Espero poder ir muitas vezes para o pavilhão espero brincar com elas no ATL". 

brincar". Guilherme: "Jogar no computador muitas vezes". 
Mara: "Eu como gosto muito de brincar no pavilhão, gostava Ricardo: "Jogará bola com os meus amigos". 
de ir muitas vezes para lá". 

Vanessa: "Poder andar de trotineta no pavilhão" . 

Marta: "Fazer muitas actividades no ATL". 

Tomás: "Gostava de ir para o parque". 

Rúben: "Eu quero brincar com os carrinhos que temos no 

Extensão de Saúde de Belinho 
ameaçada de fecho 

A notícia (ou boato?) caiu como uma bomba na última 
Assembleia Municipal de Esposende, de 26 de Novembro. 
As populações do norte do concelho de Esposende pare
ce que vão perder o direito de usar os serviços médicos e 
de ambulatório que a Extensão de Saúde de Belinho pres-
ta. Isto tão só, por-
que o governo 
socialista , através 
da Região de Saúde 
do Norte, pretende 
encerrar aque l e 
posto médi- co. Desta 
forma são milhares 
de pacien- tes que 
deixam de u s u fr u i r 
de um local prox1mo 
da sua residência para terem de ir para Forjães, correndo 
o risco de bater com a porta no nariz. Com esta medida, a 
ser efectiva, o governo dá mais uma machadada nos direi
tos adquiridos das populações. 

Face à pretensão da Região de Saúde do Norte, o PSD 
pela voz do seu líder na Assembleia Municipal, Penteado Nei
va, insurgiu-se contra a pretensão da Região de Saúde do 
Norte de fechar a Extensão de Saúde de Belinho, tendo apre
sentado um voto de protesto por tal decisão. 

"Queremos mostrar a nossa insatisfação, pois sentimo-nos 
espoliados e traídos por quem nos governa" atirou o eleito 
social-democrata. Esta proposta foi aprovado por maioria da 
Assembleia, com os votos do PSD, CDS e CDU. O PS votou 
contra, tendo Margarida Morgado justificado o voto do PS 
que o programa eleitoral do governo "previa a redução de 
custos, foi sufragado e é para cumprir". 

Manuel Carvoeiro, da CDU, voltou ao assunto para falar em 
"perda de direitos das populações em termos de saúde" e 
propôs agendar uma reunião com a Comissão Permanente 
da Assembleia Municipal e os responsáveis concelhios e dis
tritais da Área de Saúde. 

M. Azevedo 

Marcelo: "Ir para o pavilhão fazer ginástica". 

Sandra: "Brincar com os jogos do computador". 

Tiago. "Espero poder fazer muitas actividades desportivas". 

Bruno: "Brincar no parque". 

Desporto - andebol feminino 
CAMPEONATO NACIONAL DA 

1ª DIVISÃO - SENIORES 

A equipa sénior da Juventude de Mar 
vai dando conta do recado em termos 
de compet ição na 1ª Divisão nacional. 
E, como tudo na vida, nem sempre as 
vitórias sorriem às meninas de Mar. 
Mesmo assim, o empenho e a dedica

ção têm sido bastantes. Não fossem os desaires no seu pavi
lhão e a classificação seria outra, já que os pontos perdidos 
têm acontecido em casa, praticamente. 

Resultados: Maiastars, 25 - Juve Mar, 31; Juve Mar, 27 - Calfe, 28. 

CAMPEONATO NACIONAL DA 1ª DIVISÃO - INICIADAS 

As Iniciadas não desarmam na 1 ª Divisão nacional. E depois 
de venceram o Moimenta da Beira por falta de comparência 
desta equipa, eis que mais duas vitórias cantaram para as 
meninas da Juve Mar. Os números expressivos não deixam 
dúvidas do valor da equipa, o que denota a capacidade de 
concret ização da mesma 

Resultados: Alavarium, 13 - Juve Mar, 45; Juve Mar, 51 - Alavarium 10. 

CAMPEONATO NACIONAL DA 2ª DIVISÃO - INICIADAS "B" 

As Iniciadas "B" entraram com o pé torto no campeonato da 2ª divisão 
nacional e perderam os dois primeiros jogos. Esta situação não conse
guiu atingir o ânimo da equipa e, o acerto aconteceu logo no terceiro 
jogo, com uma vitória sem discussão. 
Resultados: S. Félix da Marinha, 30 - Juve Mar, 16; Juve Mar, 17 -Académico, 
33; Afifense, 28 -Juve Mar, 38. 

CAMPEONATO REGIONAL DE BRAGA - INFANTIS 
As Infantis não têm mãos a medir e as cabazadas vão acontecendo. 

Resultados: Juve Mar, 40 - Manabola, 03; Fafe, 12 - Juve Mar, 33. 

Mais informações em wwwjuvmar.com 
F . Cepa 
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CANTINHO DO JARDIM 
A Sala de 1 ano está incluída na valência da Creche. 

Esta Sala é constituída por um grupo de crianças de ida
des compreendidas entre os 12 e os 24 meses. Apresenta 
como funcionárias a Educadora Bernardete e a Auxiliar 
Lúcia. 

Ao longo do ano lectivo é implementado e desenvolvido 
um projecto educativo que visa o desenvolvimento inte
gral e harmonioso das crianças. Este projecto tem por 
base as características individuais de cada uma, com o 
intuito de lhes proporcionar aprendizagens eficazes e sig
nificativas. Devido à faixa etária destas crianças, o respei
to pela sua individualidade é fundamental para que elas 
cresçam em ambientes seguros, estimulantes e com mui
ta afectividade. Sem uma relação de proximidade, afecto 
e carinho não é possível potenciar o seu desenvolvimen
to. 

As crianças são activas na construção das suas apren
dizagens. Elas têm a oportunidade de passar por várias 
experiências, em diversas situações, que contribuem para 
o seu desenvolvimento emocional, físico, social e cogniti-
vo. 

À medida que-' a criança explora ela vai começando a 
conhecer-se, vai tendo a consciência de que são seres 
únicos, separados dos outros. Começam a estabelecer 

relações sociais significativas identifi
cando os seus amigos, pares, pais, 
familiares, educadora ... 

Segundo Jean Piaget, "o conheci
mento não provém, nem dos objectos, 
nem da criança, mas sim das interac
ções entre a criança e os objectos". 

Educadora 

B em ardete Enes 

Mais: ninguém consegue ter experiências pela criança ou 
desenvolver conhecimentos por ela. Por isso, as crianças 
aprendem fazendo, porque a nível cognitivo os seus cére
bros estão particularmente predispostos para a acção. 
Assim, cabe ao educador estimular a inteligência, favore
cendo o seu desenvolvimento intelectual, físico, motor e 
emocional. Assim como reconhecer a utilidade e progra
mar as diversas actividades, adaptando-as às característi
cas individuais de cada criança. Tal é possível com uma 
observação diária e sistemática da criança e dos seus 
registos. 

Esta é uma Sala maravilhosa onde a curiosidade natural 
das crianças constitui o centro de interesses do trabalho 
pedagógico e onde os laços emocionais, com os adultos 
que as rodeiam, são fundamentais para a criação de um 
clima harmonioso, feliz e divertido onde a criança se sen
te amada, protegida e motivada. 

ESCUTEIROS: BALANÇO DO ANO 2008-09 

No seguimento das notícias que têm sido publicadas ao 
longo destes anos pelos colaboradores do "Brisa de Mar'', e 
mais recentemente, pela equipa de Comunicação e Imagem 
do Agrupamento 82 - S. Bartolomeu do 
Mar - Corpo Nacional de Escutas, apre
sentamos um resumo das actividades em 
que o Agrupamento, ou representação 
deste, participou ao longo do Ano Escutis
ta 2008/2009. 

A informação está disposta da seguinte 
forma: ano e mês, seguido do dia ou dias 
relativos à duração da actividade, nome 
da actividade, local, e secção do Agrupa
mento que esteve presente: 

2008 - Setembro 
27 /28 - Vem connosco Acampar - Mar -
Agrupamento. 

Outubro 
4 - S. Francisco de Assis - Póvoa de Varzim - Lobitos 
5 - Promessas de Dirigentes - Mar -Agrupamento 
10/12 - Rever Regional (Braga) - Mariz, Vila Cova e Barcelos -
Caminheiros 
12 - Abertura Regional do Ano Escutista - Barcelos - Agrupa
mento 
25 - Feira de Projectos do Rever Núcleo (Cego do Maio) -
Amorim - Caminheiros 

Novembro 
15 - Magusto - Mar -Agrupamento, familiares e população 

Dezembro 
13 - Festa de Natal - Caxinas - Lobitos 

13/ 14 - Actividade "101 Lobitos" - Mar - Lobitos 
2009 - Janeiro 

3 - Ceia de Natal - Mar -Agrupamento e familiares 
9 - Ceia de Reis do Núcleo Cego do Maio -
Marinhas - Caminheiros e Dirigentes 
10 - Actividade de Natal - Póvoa de Varzim -
Pioneiros 
24/25 - Rever Regional e Dia de S. Paulo -
Bairro - Famalicão - Caminheiros 

Fevereiro 
7 /8 - Curso de Guias - Rates - Exploradores 
27 /29 - Curso de Guias - Vila Verde - Pio
neiros 

Março 
27 /28 de Fevereiro e 1 de Março -Activida
de Baú - Mouriscas - Abrantes - Caminhei
ros 

21 - EScurtas - Festival Escutista de Curtas Metragens - Bar
celos - Agrupamento 
21 e 22 - Promessas do Agrupamento - Agrupamento 

Abril 
4 - Via Sacra - Mar -Agrupamento 
12 - Páscoa 
24/26 - Rever de Núcleo - Póvoa de Varzim até Avintes (V. N. 
de Gaia) - Caminheiros 

Maio 
1/3 - Acampamento de Aniversá rio S. João de Rei - Póvoa de 
Lanhoso - Caminheiros 
9/10 - Actividade Alaiii - Apúlia - Lobitos. Continua p. 7 


