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. ! ESCUTEIROS comemoram 30 Anos 1 

O Agrupamento 82, dos Escu
teiros de S. Bartolomeu do Mar, 
no concelho de Esposende, estão 
a comemorar, neste ano de 2006, 

os trinta anos de existência. O 
lema do a no escutista é "AMAR, 
VIVER E SERVIR". De entre as 

(Continua na página 2) 

O anúncio dos 30 anos dos Escuteiros de Mar, em ªtrente à Igreja Paroquial (Foto: M. Azeve o 

1 Bicentel)árlo do Nascimento 
de ANTONIO RODRIGUES SAMPAIO 
Em 25 de Julho de 2006 ocor

rem os 200 anos do nascimento 
do nosso grande conterrâneo e 
ilustre figura de Mar, António 
Rodrigues Sampaio, conhecido 
político e governante e, sobretudo, 
jornalista político; 

Estas comemorações não pas
saram em ela ro às entidades 
locais, municipais, distritais e 
nacionais e está a ser ultimado 
um programa essencialmente 
cultural e científico. Estão envol-

(Continua na página 5) 

Editorial 
A quadra festiva que se 

aproxima é o momento mais 
alto da fé cristã. As pessoas de 
fé preparam, com afinco exterior 
e interior, a vivência da Páscoa, 
isto é, da Ressurreição de Jesus 
Cristo. E esta preparação passa 
por um tempo de acalmia e 
renovação que é a Quaresma. Os 
momentos à reflexão são cons
tantes. Os convites à mudança 
de vida, à renovação interior são 
permanentes. A própria Igreja 
faz deste tempo um período de 
maior reflexão e comunhão. A 
vivência da Ressurreição supõe 
um período de sofrimento e de 
dor. Só há Ressurreição porque 
há Cruz, Paixão, Dor, Angústia e 
Sofrimento. Mas tudo isto com a 
finalidade da Ressurreição, da Fé, 
do Acreditar. 

O compasso vai visitar, mais 
uma vez, as casas da nossa 
freguesia. A Cruz vai ser dada a 
beijar e vai anunciar que Jesus 
Ressuscitou. A alegria vai voltar à 
vida elo cristão porque afinal a fé 
assenta em Jesus Ressuscitado. A 
campainha vai anunciar a alegria 
do mistério da Ressurreição. 

Que a nossa Páscoa seja 
vivência interior e menos vivência 
do dar nas vistas e a festa do 
consumismo. 

Um folar grande para todos e 
uma Páscoa Feliz! 

O Director 

2005 - findebol feminino - Centro Social de Mar 
VICE-CAMPEÃO NACIONAL EM JUVENIS 
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1 ESCUTEIROS comemoram 30 Anos 1 

(Continuação da 1.ª página) 

muitas iniciativas que irão ser 
levadas a cabo para celebrar com 
a máxima dignidade e criatividade 
esta efeméride, os Escuteiros estão 
a organizar um leque variado de 
actividades que se vão prolongar 
por todo o ano, e que terão 
como grande iniciativa um Mega 
Acampamento em 8, 9 e 10 de 
Setembro próximo, com novas 
promessas. A este acto irá presidir, 
tudo o indica, o Chefe Regional. 

Segundo o responsável máximo 
do Agrupamento 82, o Chefe Fer
nando Maranhão, pretende-se com 
estas comemorações envolver toda 
a comunidade de S. Bartolomeu 
do Mar, na medida em que "todas 
as famílias estão ligadas aos 
escuteiros, pois são trinta anos 
de grande e salutar convívio entre 
todas as pessoas. Por outro lado, 
a maior parte das pessoas abaixo 
dos cinquenta anos passou pelos 
trilhos escutistas. Hoje vemos, 
com muita honra e gratidão, que 
da família escutista fazem parte 
pais, fi 1 hos e netos". 

Por outro lado, Fernando Mara
nhão referiu que estes 30 anos 
"valeram a pena porque se ensi
nou muita coisa, mas também se 
aprendeu muito. E são trinta anos 
em que já aconteceu de tudo um 
pouco, com algumas coisas menos 
boas mas com muitas outras boas 
e que justificam toda a caminhada 
até hoje. É sobretudo uma data 
muito bonita", diria Fernando 
Maranhão. Mas o grande sonho 
dos Escuteiros de Mar era 

PAGAMENTO 
DE ASSINATURA 

Colaboraram com as despesas 
da edição do "Brisa de Mar", a 
quem agradecemos, a Srª. Drª. 
Fernanda Cunha, 10 Euros; a Srª. 
Drª . Fernanda Borda, 10 Euros e a 
Srª. D. Albina da Glória Cepa Pires 
Carneiro, 10 Euros. 

Redacção 

mesmo inaugurar a Sede Social. 
Problemas entre o empreiteiro e 
o construtor estão a atrasar o 
andamento das obras, o que irá 
arrastar a conclusão das mesmas 
e a consequente inauguração, que 
estava planeada para se integrar 
nas comemorações destes 30 
anos. Eram a "melhor e a mais 
bonita prenda que os Escuteiros 
poderiam receber. Mas temos de 
ter paciência", rematou o incan
sável Fernando Maranhão, um 
dos fundçidores do Escutismo em 
Mar e um dos grandes pilares de 
suporte desta instituição local, 
com pergaminhos concelhios, 
distritais e regionais. 

Uma das iniciativas é a par
ticipação dos Escuteiros na pere
grinação a Fátima, já nos próximos 
dias 25 e 26 de Março, actividade 
que engloba igualmente a família 
dos veteranos dos Escuteiros 
de Mar. As comemorações do 
Dia do Pai e da Mãe são outras 
actividades programadas. 

Por outro lado, tem havido reu
niões com os antigos escuteiros 
para se programar um convívio 
entre todos os elementos que 
passaram pelos Escuteiros de 
Mar. "Queremos que seja a grande 
festa escutista da freguesia e uma 
jornada de convívio entre as dife
rentes gerações". O encontro será 
em Agosto, altura em que estão 
muitos ex-escuteiros de férias. 
Neste momento já está a trabalhar 
neste projecto uma Comissão de 
Antigos Escuteiros. 

As comemorações irão encerrar 
em Dezembro com uma actividade 
ainda a programar, segundo referiu 
o Chefe Fernando Maranhão. 

M. Azevedo 

Abílio Cepa Cerqueira 
CONSTRUTOR CIVIL 

OFICINA . DE CARPINTARIA 

Telef. 253 871 374 

MAR • 4740 ESPOSENDE 

Desfiles de 
CARNAVAL 

Os festejos do Carnaval em 
Mar decorreram a cargo do das 
várias entidades, com destaque 
para a Escola do Ensino Básico 
de Cima e para o Centro Social 
de Mar, em que a pequenada se 
vestiu a rigor para se divertir e dar 
largas à alegria . Por outro lado, 
foram muitas as pessoas da nossa 
freguesia que presenciaram (outras 
participaram mesmo) quer nos 
tradicionais corsos carnavalescos 
realizados em Rio de Moinhos, nas 
Marinhas, quer em Bel inho. 

Na terça-feira de Carnaval muitos 
mascarados da nossa freguesia 
percorreram as ruas e visitaram 
os amigos para saborearem uma 
filhós e um sumo. 

Foi uma quadra em que cada · 
um à sua maneira quis viver 
um período em que todas as 
brincadeiras são aceites e, como 
é Carnaval, "ninguém leva a mal", 
como diz o nosso povo. 

Redacção 

MARÇO ... 
COM SABORES DO MAR! 

A Câmara Municipal de Espo
sende está a promover a iniciativa 
"Março com sabores do Mar" como 
forma de preservar, va lorizar e 
promover a tradiciona l gastronomia 
do concelho, nomeadamente no 
que diz respeito a peixes e marisco 
do nosso Atlântico. 

rJesta sétima edição aderiram 
22 restaurantes do concelho: 
Esposende, 9; Apúlia e Fão, 5; 
Gandra, 2 e Antas, 1. 

CASA STOP 
de 

J OSÉ MANUEL 
CIMA-MAR 
ESPOSENDE 
Telei. 871305 

Redacção 



f'I O ,flClJ..\ftlO 
REllGlO S O pelo Pároco de Mar 

QUARESMA 
Nestes conturbados e turbulen

tos tempos actuais vem muito 
a propósito reflectirmos um 
pouco sobre o tempo favorável 
para um encontro com Deus e 
prepararmos frutuosamente a 
Festa da Ressurreição. Isto supõe 
uma interior revisão da nossa 
vida, bem como da fidelidade aos 
compromissos cristãos. 

Após a reconciliação com Deus, 
deve seguir-se um desprendimento 
de bens materiais expresso na 
interajuda a favor dos desprotegidos 
sociais, não numa vertente nega
tivista de renúncia com projecção 
pessoal, mas de partilha de amor 
a Deus e ao próximo, expresso 
através da caridade e Contributo 
Penitencial. Só assim viveremos a 
Quaresma. 

Não esqueçamos, nos nossos 
dias, as multidões famintas de 
paz, justiça e amor; tantos jovens 
desorientados na sua vida; tantos 
corações dilacerados pelo abandono 
a que são arrastados; tantas vítimas 
duma utópica sociedade sem valores 
morais; tan~a tristeza fruto da traição 
de inconscientes oportunistas; 
tanto sofrimento irreparável para 
quem, sinceramente, acreditou 
numa pessoal colaboração em 
ordem ao futuro; tantos projectos 
defraudados ao longo da vida sem 
culpa nenhuma; tanta diferença 
social que gera excessivos abusos 
de ambiciosos sobre carenciados ... 

A Quaresma deve levar-nos a 
praticar a justiça e a descobrir valores 
mais altos, baseados na presença 
de Deus; a debelar injustificadas 

carências deprimentes entre homens, 
irmãos uns dos outros e filhos do 
mesmo Deus; a sacrificarmo-nos 
uns pelos outros pelo bem comum; 
a procurarmos a paz que Cristo 
trouxe ao mundo e que deve reinar 
no coração de todos. 

Que a Quaresma seja esse tempo 
dum encontro connosco, com os 
outros e com Deus. 

DIA DO PAI 
Os Escuteiros comemoraram o Dia 

do Pai, 19 de Março, no Salão Pa
roquial, com uma sessão de home
nagem aos pais. Iniciativa louvável, 
não por ser mais uma tradicional 
actividade que, após o dia, passa à 
história, mas pelo simbolismo que 
isso representa nos últimos tempos 
em que os pais passam quase des
percebidos como tais, pela falta de 
convivência familiar. 

Merecem ser homenageados os 
pais que, escrupulosamente, cumprem 
a sua missão e se sacrificam por um 
óptimo bem-estar familiar. 

•., 

SAGRADO LAUSPERENE 
14 de Março é o dia do Sagrado 

Lausperene para a nossa freguesia. 
Com início da eucaristia, no dia 
13, pelas 19 horas, seguiu-se a 
Exposição Solene ininterrupta, quer 
de noite quer de dia, concluindo-se 
pelas 19 horas do dia 14. 

Muitos foram os grupos e pessoas 
que, durante horas seguidas, de 
noite ou de dia, passaram pela 
igreja, exprimindo a sua devoção 
e manifestaram a sua fé . 

TEMPORAL INCENDEIA CABINE 
O temporal que se fez sentir na semana de 20 de Março provocou 

um incêndio na Cabine Eléctrica localizada junto da Igreja Paroquial, 
no lugar de Baixo, tendo queimado todo o material existente. Foi na 
madrugada do dia 23, o que causou a falta de luz até ao fim do dia, 
deixando o lugar de Baixo e parte do lugar de Cima sem luz eléctrica 
durante todo esse tempo. O arranjo movimentou várias equipas de 
técnicos e viaturas que trabalharam permanentemente até soluciona
rem o problema. 
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DESOBRIGA 
Para cumprimento do Preceito 

Pascal, t ivemos, no dia 18, as 
Confissões de Desobriga. Das 
9 às 12 horas, encontraram-se 
vários sacerdotes na igreja para 
atendimento pessoal dos muitos 
penitentes que se quiseram 
reconciliar com Deus. 

SALÃO PAROQUIAL 
Tivemos a '/isita Pastoral nos dias 

20 e 21 de Janeiro. Sabemos o estado 
deplorável em que se encontrava o 
Salão Paroquial. Há anos que não era 
pintado interior nem exteriormente, 
e muito deteriorado pelo descuido 
de muitos que por lá passavam, que 
consideravam o Salão como comum 
a tudo e a todos. Impunha-se uma 
pintura e reparação total condigna. 

Todos sabemos que a igreja 
ultimamente tem suportado avul
tadas despesas, sobretudo, com 
as obras efectuadas na Igreja 
Velha, das quais brevemente serão 
dadas a conhecer publicamente. 

Como para a Ig reja Velha , 
também para o Salão Paroquial 
apareceu um grande benfeitor: o 
Sr. Manuel Queirós da Cruz, que 
ofereceu, espontaneamente, todas 
as tintas para a pintura interior e 
exterior, as quais importaram em 
1.515,50 Euros. 

O Conselho 'Econômico Paro
quial ag radece ao Senhor Manuel 
Queirós da Cruz tão generosa oferta 
e faz votos para que a freguesia 
reconheça os benfeitores e imitam 
o seu exemplo. 

EXPOSIÇÃO DOS 
CADERNOS ELEITORAIS 

Encontram-se ex postos na 
Secretaria da Junta de Fre
guesia de Mar os Cadernos 
do Recenseamento Eleitoral 
de Mar. Todas as pessoas 
devem consultar e verificar 
estes cadernos eleitorais para 
eventuais reclamações e, pos
teriormente, se . el iminarem 
ou corrigirem possíveis erros 
que dão sempre problemas na 
altura das votações eleitorais. 

Redacção 
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Campeonatos Nacionais 
com participação de Juvenis e Juniores de Mar 

derrota em casa, algo inesperada, 
frente ao Perosinho. 

Já as Juniores arrancaram 
com o pé direito, ao conseguirem 
alcançar uma preciosa vitória 
frente à sempre perigosa e difícil 

equipa do Manuel Laranjeira, 
de Espinho, num jogo muito 
equilibrado e em que o resultado 
final foi decidido no último minuto. 
A equipa da Juve Mar controlou o 
jogo e acabou por vencer com dois 
golos de diferença. Mas mesmo 
que fosse um era suficiente para 
a vitória. 

As duas equipas da Juventude de 
Mar estão, por isso, de parabéns. 

RESULTADOS: JUVENIS-Juve 
Mar, 32 x C. Andebol de Lamego, 
16; Maiastars, 23 x Juve Mar, 24; 
Juve Mar, 20 x Perosinho 22. 

JUNIORES - Juve Mar, 24 x 
Manuel Laranjeira, 22. 

O Centro Social da Juventude 
de Mar conseguiu um feito 
histórico no andebol ao nível do 
concelho de Esposende ao se 
classificar para os Campeonatos 
Nacionais da modalidade os dois 
mais importantes escalões e 
formação, ou seja, as Juvenis e as 
Juniores. Esta verdadeira proeza 
é conseguida, na mesma época, 
por muito poucos clubes. 

Torneio EB 2,3 de Apúlia 

Os Campeonatos Nàcionais já 
arrancaram e estão a decorrer. As 
Juvenis nas primeiras três jornadas 
conseguiram duas vitórias e uma 

A convite da Escola Básica 
2,3 de Apúlia, através do Depar
tamento do Desporto Escolar, e na 
pessoa da Profª Amélia Martins, 
as equipas de Bambis e Infantis 
do Centro Social da Juventude 
de Mar participaram, no passado 

III Torneio de Carnaval 
Entre os dias 24 e 27 de 

Fevereiro decorreu em Esposende 
o III Torneio de Andebol Feminino, 
organizado pela Câmara Municipal. 
Os jogos que envolveram 400 
atletas de quatro escalões (Infan-

IRS na Junta 

tis, Iniciados, Juvenis e Juniores), 
num total de 23 equipas, decor
reram nos pavilhões de Mar e de 
Fão. 

Participaram no evento as equi
pas do Centro Social da Juventude 
de Mar, Águias de Serpa Pinto, 
Malastars, Calle, Alpendurada, 
Colégio de Gaia e Perosinho. 

dia 19 de Março, num Torneio de 
Andebol Feminino. 

O Centro Social apresentou-se 
com 7 equipas, sendo quatro de 
Bambis e três de Infantis. Foi com 
muito entusiasmo e alegria que 
durante toda a manhã as meninas 
de Mar demonstraram tudo 
aquilo que têm vindo a aprender 
quer a nível técnico, quer no 
desportivismo e comportamento 
cívico. 

No final do Torneio ficou em 
aberto um novo encontro para 
depois da Páscoa. 

Os parabéns à organização, às 
atletas participantes e às técnicas 
acompanhantes. . 

Os serviços das Finanças 
de Esposende solicitaram à 
Junta de Freguesia çfe Mar a 
disponibilidade do posto público 
da Internet existentE;! .,. na Junta 
para os contribuintes procederem 
ao preenchimento dos impressos 
referentes ao IRS. Neste sentido, 
os contribuintes que pretenderem 
enviar, até 27 de Março, o IRS, via 
net, podem-no fazer na Junta de 
Freguesia de Mar. 

Concurso de Pesca Desportiva 

FOR 

Redacção 

A Comissão de Festas de 
S. Bartolomeu vai organizar um 
Concurso de Pesca no dia 7 de 
Maio, na praia de S. Bartolomeu. 
O Concurso decorre durante toda 
a manhã e no final haverá um 
almoço de confraternização entre 
todos os participantes. 

Este evento tem como final
idade angariar fundos para custear 

® 

ODV 

as despesas com a Romaria de S. 
Bartolomeu. 

Os quinze melhores concor
rentes terão direito a prémios, 
bem como haverá outros prémios 
em disputa. 

A Comissão de Festas solicita a 
participação de todos para ajudar 
neste evento . 

Redacção 
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NATAL: PRESEPIO NO CALVARIO 

E ILUMINAÇÃO DA CANGOSTA NOVA 
Numa iniciativa a todos os níveis louváveis, este ano o Natal foi 

vivido de forma diferente por dois locais da nossa freguesia. 
Por um lado, nas Cruzes do Calvário foi montado um presépio ao 

ar livre, com alguma dimensão, que pôde ser apreciado e admirado 
por quem passava. 

Por outro lado, na Rua da Cangosta Nova, os moradores locais 
resolveram instalar iluminação em toda a rua desde a Casa Cepa até 
ao Jogo, o que a tornou diferente e muito mais atraente com o seu 
brilho, colorido e alegria. 

Estas duas iniciativas que partiram das pessoas dos respectivos 
locais marcaram de modo original e diferente a quadra nata lícia e 
constituíram um chamariz para muitos que para além de admirarem 
estas iniciativas deixaram rasgados elogios. 

Seria bom que nos principais largos ou esquinas espaçosas da 
nossa freguesia nascesse um presépio construído pelas pessoas 
vizinhas ou daquelas ruas. 

O repto aqui fica para que no próximo Natal sejam muitos mais 
presépios exteriores a animar a quadra natalícia. 

Aos criadores destas iniciativas os nossos parabéns. 

M.A. 

Bicentel)ário do Nascimento 
de ANTONIO RODRIGUES SAMPAIO 

(Continuação da primeira pág.) 

vidas várias entidades como a 
Universidade do Minho, através 
do Departamento de Ciências 
Sociais e Históricas, a Câmara 
Municipal de Esposende, através 
do Pelouro da Cultura, Serviços 
Culturais, Biblioteca Municipal e 
Museu Municipal de Esposende, 
o Centro Social da Juventude de 
Mar, a Junta de Freguesia de Mar, 
a Escola Básica 2,3 António Correia 
de Oliveira e o Museu da Imprensa. 
Os jornais locais e a Esposende 
Rádio serão igualmente envolvidas 
nestas comemorações. Numa 
louvável iniciativa proposta pelos 
nossos conterrâneos Dr. Orlando 
Capitão, Dr. Maranhão Peixoto, Abílio 
Cerqueira e Pedro Saleiro, membros 
da Assembleia Municipal de Espo
sende, de ímpar significado e que 
constitui, em simultâneo, uma deli
beração histórica, a Assembleia 
Municipal de Esposende deliberou 
participar de forma activa nestas 
comemorações. Assim, está mar
cada uma reunião daquele órgão 
municipal para a Freguesia de 
S. Bartolomeu do Mar, como forma 
de homenagear tão ilustre perso-

nalidade do concelho e do país. 
As iniciativas já programadas 

são bastantes e abarcam várias 
vertentes culturais, iniciando-se 
no mês de Junho, com uma Con
ferência e apresentação oficial 
do programa e profongando-se 
até Julho de 2007. O programa 
oficial será apresentado oportuna
mente. 

Será importante que a presença 
das pessoas da nossa freguesia 
de Mar seja uma constante em 
todas as iniciativas levadas a 
cabo quer na nossa freguesia, 
quer mesmo no concelho. Será 
uma demonstração de honrarmos 
uma pessoa que sendo nosso 
antepassado e nascendo e 
vivendo nos espaços que nós 
hoje calcorreamos atingiu o topo 
da hierarquia do governo e foi 
visionário e lunático em diversos 
campos da nossa sociedade ao 
lançar e defender iniciativas e 
posições que hoje são aceites por 
todos, mas que ainda hoje estão 
por implementar, como é o caso da 
cobertura dos jardins-de-infância e 
apoio ao pré-escolar. 

M. Azevedo 
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Carnaval em Esposende com Ambiente 
Várias profissões deram o mote à 

jornada Carnavalesca que a Câmara 
Municipal de Esposende promoveu no 
dia 24 de Fevereiro, para animar o 
desfile de Carnaval "Fantasia Ambiente". 
E, a par da muita música, animação 
e colorido que animaram as duas mil 
crianças dos diversos graus de ensino 
e os 210 idosos que participaram no 
desfile viram-se méd icos, cozinheiros, 
astronautas, palhaços, jardineiros, mari
nheiros, pescadores e ag ricultores. Foi 
aproveitado material já usado que teve 
novos destinos, através da reutilização. 

O desfi le, segundo a organização, 
"excedeu as expectativas" quer a nível 
do número de participantes quer quanto 
à "qualidade e originalidade" da fantasia. 

A animação esteve a cargo de um 
grupo de jovens, tendo o cortejo saído 
do Largo Rodrigues Sampa io e percorrido 
as principais ruas da cidade, terminando 
no Parque Radical onde as crianças 
saborearam um rico lanche. 

Redacção 

N 

COMISSAO DE FESTAS: 
N 

REMATAÇAO DE BOLOS 
A Comissão de Festas de S. Bartolomeu 

2006 promoveu no dia 18 de Março mais 
uma actividade com vista à angariação de 
receitas para as festividades da Romaria 
que se realiza entre 15 e 24 de Agosto. 
O Salão Paroquial encheu-se de público 
para lei loar os muitos bolos, doces e outras 
ofertas que a população ofereceu numa 
manifestação de grande colaboração. Para 
o êxito de mais esta iniciativa contou ainda 
o trabalho do Tio Quim que, uma vez, mais 
foi o leiloeiro de serviço. 

A Comissão agradece, uma vez mais o 
empenho e colaboração da população em 
mais esta iniciativa. 

Redacção 

DIA DA DEFESA NACIONAL 
No dia 13 de Março foram convocados 

para o Dia Nacional da Defesa, ex
inspecções militares, os cidadãos da 
freguesia de Mar, a saber: Carlos Manuel 
dos Santos Rodrigues, Delfim Manuel Alves 
Pereira, Francisco Ca rdante Cerqueira, 
José Crispim Arezes dos Sa ntos, José 
Pedro Soares Saleiro Maranhão, Pedro 
José Cruzeiro Lima, Pedro Manuel Moreira 
Lopes e Tiago Manuel Cepa Parente. 

Redacção 
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Ana Maria Carqueijó 
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PAGAMENTO 
DA ÁGUA 

Conforme noticiamos na edição 
anterior do "Brisa de Mar", a 
EAmb - Esposende Ambiente, EM, 
adaptou, a partir de 1 de Março, 
novas formas dos consumidores 
de água pagarem a respectiva 
factura, respondendo, assim, a 
uma política de modernização da 
empresa recentemente criada. 

Neste sentido, a factura pode 
ser paga por Multibanco, nas Juntas 
de Freguesia, por Transferência 
Bancária, na Tesouraria da 
Esposende . Ambiente (Rua da 
Ribeira, Esposende) e por cheque 
endereçado à empresa e com 
indicação obrigatória do número 
de cliente. 

Redacção 

"FLOR DE MAR" 
NOVO ESTABELECIMENTO 

No início de Janeiro abriu 
ao público, no Lugar de Cima, 
mais um estabelecimento 
comercial dedicado a tudo 
o que é flores. A jovem 
Ana Maria Capitão Carqueijó 
abriu a "Flor de Mar", na 
Rua Cangosta Nova, 6, esta
belecimento que prima pelos 
arranjos florais tanto naturais 
como artificiais. Assim, já não 
há razões para não oferecer 
uma simples flor por uma 
ocasião especial, como no 
Dia do Pai, no Dia da Mãe, no 
Dia dos Namorados, no Dia 
da Mulher, no Dia da Criança 
ou mesmo no Dia do Idoso. 
Arranjos de flores, centros, 
palmitos, buquês, arranjos 
ou decorações de casa ou 
da Igreja para casamentos, 
baptizados, festas e cemi
térios e preparação de an
dores ... tudo é possível na 
"Flor de Marv, que conta 
com a muita criatividade e 
experiência da jovem Ana 
Maria Carqueijó. 

Redacção 
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TROFEUS ''O MINHOTO'' 
No dia 20 de Fevereiro, decorreu na Quinta do Cruzeiro, em 

Vile, concelho de Caminha, a entrega dos Troféus "O MINHOTO". 
Este evento organizado pela "DIRENOR" e "SEMIN", com o apoio 
da Câmara de Caminha e o patrocínio de Salvador Caetano, 
contou com a presença do Secretário de Estado do Desporto, 
Laurentino Dias. 

O evento visa a distinção de agentes desportivos - clubes, 
atletas e dirigentes - que no ano de 2005 se distinguiram ou 
mais se destacaram no desporto. 

A IX edição dos Troféus "O MINHOTO" distinguiu duas atletas 
do concelho de Esposende: Teresa Portela, em Canoagem, repre
sentante do Grupo Cultura l, Desportivo e Recreativo de Gemeses 
e Mónica Ribeiro, jogadora de futebol feminino, presentemente 
ao serviço do Fonte Boa. 

Teresa Portela, de 18 anos, é uma campeã nata na canoagem, 
sendo detentora de um currículo invejável: 6 internacional izações 
pela selecção nacional, 27 medalhas de Ouro, 1 de prata e 3 de 
bronze e apenas com 30 títulos nacionais. Especialista em Pista 
ou Velocidade tem participado nos últimos anos nas ma is altas 
competições europeias e mundiais. Ainda no ano transado obteve 
excelente posição ao alcançar o 4° iugar na Final A dos SOOm 
e o 50 lugar na Final A dos 1000m no Campeonato da Europa 
de Pista em Kl júnior. Nesse ano, participou no Campeonato 
do Mundo de Pista onde obteve lugares honrosos e magníficos, 
como o 70 lugar em 200m em Kl sénior, o 4° nos 1000m e o 
go nos SOOm, em Kl júnior. 

Mónica Ribeiro, de 27 anos, natural de Barcelos e represen
tante do Fonte Boa, jogadora de futebol feminino, foi distinguida 
na categoria de "Futebol Amador". A atleta que se iniciou n~ 
Lobão e representou o Gatões, clubes onde se sagrou campea 
nacional por 4 vezes, possui no seu palmarés 29 internacionali
zações pela selecção "AA". Campeã Distrita l em Aveiro e no Por:!o 
participou ainda na 1ª edição da Taça UEFA em representaçao 
do Gatões. A atleta possui o Curso de Treinadora, nível 1, da 
Federação Portuguesa de Futebol. 

Parabéns às atletas. 

Secretário de Estado: "prestígio para o Minho" 

Laurentino Dias, Secretário de Estado do Desporto, deixou uma 
palavra de reconhecimento e de louvor à _?r9anização d? .evento 
referindo que os vencedores e nomeados sao um prest1g10 para 
o Minho". Prometeu que o Governo ia apostar "muito forte" no 
desenvolvimento do desporto no país, revelando que o próximo 
quadro comunitário vai dar prioridade a esta actividade. Sa lientou 
ainda a necessidade de se praticar "mais e melhor desporto" já 
que "em Portugal faz-se muito pouco desporto". 

De referir que com este Troféu já foram distingu idas várias 
colectividades e individualidades do nosso conce lho, com 
destaque para o Centro Social da Juventude de Mar na categoria 
de Clube Ligação Desporto/ Cultura, em 2000 e o presidente da 
Direcção do Centro Social da Juventude de Mar, Fernando Cepa, 
na categoria de Dirigente Desportivo, em 2001, distinções que 
muito honram a Associação. 

M. Azevedo 
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D Ó B 1 y ·o · 
FRANCISCO RODRIGUES SAMPAIO 

No dia 13 de 
Março faleceu, no 
Hospital de Barcelos, 
Francisco Rodrigues 
Sampaio, nascido a 
4 de Dezembro de 
1925, viúvo há 12 
anos de Conceição 
Martins Carneiro. 
Filho de António 

Afonso Rodrigues dos Santos e de Maria 
Martins dos Santos (Clementina), residia 
na Rua do Jogo. 

Durante os lindos 80 anos sempre 
foi um homem dedicado a cultivar os 
sentimentos mais puros como a amizade, o 
carinho, a fraternidade e o amor, evitando 
sempre as zangas e desentendimentos 
visto que a sua grande característica era 
aceitar tudo de bom agrado e com muita 
calma e compreensão. 

Durante a sua juventude e idade 
adulta dedicou-se de corpo e alma à 
família, estando sempre disponível para 
ajudar os outros naquilo que melhor sabia 
fazer no árduo amanho das terras. 

No entanto, e já perto do final da 
sua vida terrena, quis o destino pregar
-lhe umas partidas deixando-o acamado 
e levando-o muitas vezes para as camas 
dos hospitais, onde sofreu com muita 
serenidade sem nunca desesperar. 

Sempre foi um verdadeiro amigo para 
todos aqueles que o rodeavam e por isso 
deixou uma saudade no coração de todos 
aqueles que o amam. No entanto, a sua 
partida não significa que tudo acabou, 
porque nós bem sabemos que lá, junto do 
Pai Celeste, continua a olhar e a interceder 
por nós. 

"Brisa de Mar" endereça sentidas con
dolências à família, em especial às filhas 
Amélia e Clementina. 

t 
Francisco Rodrigues Sampaio 

AGRADECIMENTO 
A Família vem, por este único 

meio, agradecer a todas as pessoas 
que assistiram ao funeral do saudoso 
extinto, FRANCISCO RODRIGUES 
SAMPAIO, assim como àquelas 
pessoas que participaram na Missa 
de 7. 0 Dia e que lhe manifestaram o 
seu pesar neste momento de dor. 

Mar, 2006/03/22 
A Família 

FEVEREIRO 

ANIVERSÁRIOS 
MARÇO 

5 - Completou 34 anos, a Dra. 
Paula Cristina de Abreu Cepa, Direc
tora e colaboradora do "Brisa de 
Mar". 

8 - Completou 57 anos, José 
Queirós da Cruz. 

9 - Completou 43 anos, Floriano 
Alves Laranjeira. 

10 - Completou 52 anos, José 
Laranjeira Meira. 

11 - Completou 48 anos, José de 
Sá Alves . ' 

- Completou 79 anos, Manuel 
Martins Correia de Abreu. 

13 - Completou 19 anos, João 
Carlos Patrão Abreu. 

14 - Completou 44 anos, Matilde 
Laranjeira da Silva 

- Completou 27 anos, Rafael 
Vaz Laranjeira. 

15 - Completou 23 anos, Carlos 
Manuel Lima Saleiro. 

17 - Completou 42 anos, António 
Joaquim Laranjeira Leal. 

18 - Completou 64 anos, Manuel 
Fernando Justo Maranhão. 

19 - Completou 20 anos, Carla 
Maranhão Silva. 

20 - Completou 28 anos, Filipe 
Vaz Laranjeira. 

24 - Completou 50 anos, Manuel 
Saleiro Lima. 

- Completou 44 anos, José 
Manuel dos Santos Leitão. 

- Completou 8 anos o menino 
António Rafael Leitão Ledo. 

26 - Completou 43 anos, José 
Carlos Faria da Silva. 

28 - Completou 44 anos, Sebastião 
Evaristo Vilas-Boas Figueiredo. 

3 - Completou 65 anos, Abílio 
Cepa Cerqueira, Presidente da Junta 
e Director do Centro. 

- Completou 76 anos, Manuel 
Martins de Abreu Cepa. 

- Completou 30 anos, Manuel 
dos Santos Cepa. 

4 - Completou 39 anos, Carlos 
Alberto Capitão Rei. 

- Completou 32 anos, Estêvão 
Vaz Saleiro . 

7 - Completou 23 anos, Rui Ale
xandre da Silva Afonso. 

10 - Completou 48 anos, Delfim 
Fernando .Dias e Cepa . 

13 - Completou 59 anos, Adão 
Sapateiro Patrão. 

15 - Completou 43 anos, Manuel 
Sampaio Martins. 

- Completou 62 anos, Maria 
Manuela C. Sousa Viana Maranhão. 

17 - Completou 49 anos, a Prof.a 
Maria Fernanda Martins Valença. 

21 - Completou 56 anos, António 
Neiva Marques. 

23 - Completou 62 anos, Manuel 
da Cruz Rei. 

- Completou 59 anos, António 
Jorge da Costa, Director do Centro. 

24 - Completou 21 anos, José 
Capitão Vila-Chã. 

26 - Completou 51 anos, Maria da 
Conceição Laranjeira Alves. 

30 - Completou 22 anos, Madalena 
Laranjeira de Sá. 

31 - Completou 76 anos, Joaquim 
Manuel Martins Capitão. 

A todos os aniversariantes "Brisa 
de !1ar" deseja uma longa existência 
e muitas felicidades. 

+ 
CRUZ VERMELHA 
PORTUGUESA 

AVISO 
O Núcleo de Marinhas da Cruz Vermelha Portuguesa 

informa que vai decorrer um Curso de Formação Base (Curso 
de Socorrismo) para todos os interessados com idades entre os 
16 e 45 anos e que queiram pertencer à Unidade de Socorros 
da Instituição. 

As inscrições decorrem até final de Abril. 
Para mais informações devem contactar pessoalmente o 

Núcleo de Marinhas da Cruz Vermelha ou através do telefone 
253 964 720. 
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POLÍTICA-SOCIAL 

Lançamento da 1ª pedra do Centro 
Cívico de Mar; Eleições Legislativas; 
Construção do Centro de Dia de 
Mar; Instalação do Saneamento; 
Arquivamento da queixa do Partido 
Socialista contra a Junta de Mar; Novo 
Código da Estrada; III Jornadas da 
Assembleia Municipal de Esposende; 
Casa Municipal da Juventude; 
Homenagem ao Padre Sá Pereira; 
III Mostra de Solidariedade; Idosos 
em Fátima; Eleições Autárquicas; 
Câmara investe 6 milhões de Euros; 
Presidente da Câmara Visita Mar e 
Câmara investe 400 mil euros em 
parque escolar. 

COMUNIDADE 

Festas de Natal das Escolas e da 
Catequese; Cantar das Janeiras; 
Dádiva de Sangue bate recorde; 
Ceia de Natal dos Escuteiros; Nacos 
da Nossa Terra; Ex-Combatentes 
homenageados; Cortejo; Comissão 
de Pais da Escola de Cima; Dia do 
Município; Emigrantes; Escuteiros 
de Salto (Montalegre) acampam em 
Mar; Entradas na Universidade; Escola 
Básica 2,3 de Marinhas abre portas e 
Escuteiros de Mar fazem balanço. 

VIDA RELIGIOSA 

Páscoa; Sagrado Lausperene; Via
-sacra; Mês de Maria; Fátima; Festa 
de Santo António e Senhora da Boa 
Viagem; Passeio do Grupo Coral e 
das Catequistas; Comunhão Solene; 
Inauguração da Igreja Velha; Romaria 
de S. Ba1tolorneu; Primeirn Comunhão; 
Comissão de Festas de S. Bartolomeu-
2006; Tríduo; Ministros Extraordinários 
da Comunhão. Natal. 

FALECIMENTOS 

21.Janeiro - Isabel Cerqueira de 
Sousa e Cepa, 78 anos; 30.Janeiro 
- José dos Santos Vaz Saleiro, 
77 anos; 06.Março - Manuel 
Santos Arezes, 74 anos; 10.Março 
- António Rodrigues Sampaio, 79 
anos; 16.Março - Maria dos Anjos 
Santos Lima Viana, 38 anos; 26.Maio 
- Maria Amélia Sampaio Almeida, 60 
anos; 02.Junho - Rosa Martins dos 
Santos, 75 anos; 16.Junho - Josefina 
Carneiro Viana, 66 anos; 09.Agosto 
- António Lopes Monteiro, 74 anos; 
22.Setembro - Rosa Alves de Abreu, 
86 anos; 09.0utubro - José Alves 
Martins Cepa, 71 anos; 14.Novembro 
- Manuel da Costa Ferreira, 84 anos; 
21.Novembro - Beatriz Vaz Saleiro, 
83 anos; 11.Dezembro - José Martins 
Capitão, 82 anos e 23.Dezembro 
- António de Abreu Cepa, 66 anos. 

ASSOCIAÇÃO 

Festa de Natal; Tradicional Ceia de 
Natal; Desfile de Carnaval; Assembleia
Geral; Comemorações do 30º Aniver
sário; Festa de Encerramento; Início 
das Actividades; Apresentação do 
Livro "Memórias de S. Bartolomeu 
- II Volume"; Exposição foi um êxito e 
Formação: certificação de competências, 
electricidade e bordados. 

DESPORTO - ANDEBOL 

Festand; Participação no Campeonato 
Regional do Porto; Torneio Kakygaia; 
Infantis sagram-se campeãs regio
nais; Taça Encerramento do Porto; 
Troféus "O MINHOTO"; III Encontro 
Luso-Galaico de BTT; VI Meia Maratona 
de Esposende; Anthony Capitão: 
Profissional do Boavista; XVIII Torneio 
Internacional de futebol infantil; IV 

ILÍDIO VAZ SALEIRO MARANHÃO 

1 Agente de Seguros 1 
Telefone: 253 871187 

MAR - 4740 ESPOSENDE 
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No dia 8 de Março comemorou-se 
internacionalmente o Dia da Mulher. 
Foram muitas as manifestações de alegria 
para com aquela que é privilegiada no 
relacionamento dos filhos, enquanto mãe. 
Foram, sobretudo, muitas as iniciativas de 
toda a ordem para lembrar a necessidade e 
importância do trabalho da MULHER, cujas 
sociedades nem sempre sabem respeitar 
os mais direitos elementares. A rosa, o 
ramo de flores, o bombom, o carinho, o 
jantar especial e, porque não a sobremesa 
especial e os presentes sempre bem-vindos 
constituíram, por certo, formas de recordar 
este dia. 

Mas, a melhor maneira de reconhecer o 
valor da MULHER continua a ser reconhecer 
nela a dádiva do maior respeito e da 
liberdade como força da sua plenitude. 

Que as nossas "mulheres" não sejam 
lembradas apenas em dias especiais. 

Redacção 

Campeonato concelhio de futebol de 
sete e Concurso de Pesca. 

AUTARQUIA 

Projecto Educação Patrimonial; Pavi
mentações de ruas; Obras nas Escolas; 
Sanitários da Igreja Velha; Bancos 
Novos e tomada de posse do novo 
executivo da Junta e da Assembleia 
de Freguesia. 

OUTROS 

Clube dos Bigodes; Acarf inaugura 
ampliação do Centro Social; Dia 
Internacional da Saúde; Dadores de 
Sangue de Esposende em Espanha; 
Bombeiros de Esposende em festa; 
Feira de Artesanato; Feira do Livro; 
XVIII aniversário do Lions Clube 
de Esposende; Ensino Superior em 
Esposende; Bolsas de estudo; APPLE 
vira Parque Natural; Festival da 
Juventude; Apresentação dos Livros 
"ngulos" e "nsia"; Encerramento do 
ano lionístico; Museu d'Arte apresenta 
"Com-Paixão"; Câmara de Esposende 
com dupla certificação; Novo pároco 
de Belinho; Mar invade campos; 
H o rti cultura terapêutica; Escritores 
em Esposende; Biblioteca Móvel nas 
escolas; Segurança alimentar; 4º 
aniversário da "Ancorensis"; Univa em 
Esposende; Idosos dos Açores visitam 
Esposende; Projecto de educação 
ambiental com "Super Natura" e 
Dadores de Sangue em Vila Viçosa. 

M.A. 
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ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA DOS DADORES DE SANGUE DE ESPOSENDE 

Exmo. Senhor 
António Fernando Abreu Cepa 
Digníssimo Presidente da Direcção do 
Centro Social da Juventude de Mar 
Lugar de Cima 
4740-512 MAR 

Assunto: Agradecimento 
Ofício: 101/06 Data: 2006.03.07 

Em meu nome e desta Associação Humanitária agradeço a 
colaboração prestada por V. Excia. e pelo jornal Brisa de Mar- na 
recolha de sangue realizada na freguesia de Mar. 

Foi grato verificar a atenção que V. Excias. dedicaram a esta 
Associação Humanitária e à causa da dádiva de sangue. 

Agradeço ainda aos 117 dadores que compareceram, dos 
quais 86 fizeram a sua doação, na certeza de que continuarão a 
ser solidários com aqueles que necessitam de sangue para v-iver. 

Com a mais elevada estima e consideração, apresento os 
melhores cumprimentos, 

O Presidente da Direcção 

Adelino Míra0da Marques, Eng. 

BOLSAS DE ESTUDO 
PARA O ENSINO SUPERIOR 

A Câmara vai atribuir 20 bolsas 
de estudo em regime de Ocupação 
de Tempos Livres a jovens do ensino 
superior do concelho que apresentam 
uma situação económica desfavorável. 
As candidaturas decorrem em Abril, no 
Serviço de Atendimento Personalizado 
da Câmara. Este investimento é de 
quinze mil euros, já que cada bolsa 
corresponde a 750 Euros. Podem 
candidatar-se alunos residentes no 
concelho. Os contemplados terão 
de desenvolver durante as férias 
actividades de âmbito social, cultural, 
ambiental, desportiva e administrativo 
na autarquia. 

Redacção 

Cabeleireira e Depilação 
CONCEIÇÃO MARANHÃO 

[UNISEXO) 

DE TERCA·FEIRA A SABADO 

9h30 às 12h00 - 14h00 às 19h00 

Tel. 253871068 - Tim. 966847390 
Estrada Nacional 13 

S. BARTOLOMEU DO MAR 

(Serviço ao Domicílio 1 Lares de Idosos) 

CURSO DE TURISMO 
Dando cumprimento ao pro

tocolo assinado com o Instituto 
Politécnico do Cávado e Ave, a 
Câmara Municipal de Esposende 
disponibilizou instalações para 
funcionamento do Curso de Pós
Graduação em Turismo, na Rua da 
Senhora da Saúde, em Esposende, 
junto da Biblioteca Municipal. 

Nas mesmas instalações pas
saram a funcionar os Serviços de 
Turismo da Câmara Municipal. 

Redacção 

POSTO PÚBLICO DA INTERNET 
Dada a grande e permanente 

procura dos computadores exis
tentes na Junta de Freguesia, a 
autarquia adquiriu mais um com
putador para acesso à Internet e 
para a elaboração de trabalhos. 

Os interessados devem dirigir-se 
aos serviços de secretaria da Junta, 
para efectuarem a sua inscrição. 

Redacção 

CURSO DE ELECTRICIDADE 
E ELECTRÓNICA 

INSCRIÇqES ATÉ 
13 DE ABRIL DE 2006 

O Centro Social da Juven
tude de Mar, em parceria 
com a Educação Recorrente e 
Extra Escolar de Esposende e a 
Junta de Freguesia de Mar vai 
promover, no mês de Abril, um 
novo Curso de Electricidade e 
Electrónica. 

As inscrições serão aceites 
por ordem de chegada ao 
Centro Social de Mar e na 
Junta de Freguesia de Mar até 
ao próximo dia 13 de Abril. 

Os candidatos inscritos terão 
uma reunião de preparação e 
informação no dia 17 de Abril, 
pelas 21 horas, no Centro 
Social de Mar, na Urbanização 
da Bouça Grande. 

DJ..\R '11 DJ..\! 
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SER AMIGO É ... 
- Defenderem-nos do mal (Marcelo) 
- Partilhar (Vasco) 
- Ser muito bom (Luís Fílipe) 
- Dar as mãos (Óscar) 
- Brincar (Carolina/João Carlos) 
- Deixar brincar os outros (Denise) 
- Emprestar as coisas aos outros 

{Teima) 
- Ajudar (Rosana/Joice) 

FEIRINHA 
A Comissão de Festas de S. Bar

tolomeu vai promover no próximo 
dia 2 de Abril, domingo, mais 
uma Feirinha. Esta Feira decorre 
no Adro da Igreja, a partir das 9 
horas até ao fim da tarde. 

Com esta iniciativa pretende
-se angariar fundos para ajudar 
nas despesas com a Romaria de 
S. Bartolomeu. 

A Comissão solicita · às 
pessoas que compareçam à 
Feirinha onde poderão encontrar 
variados produtos a preços muito 
convidativos. 

Redacção 

NOTA - Os artigos de opinião, 
devidamente assinados, não são 
da responsabilidade da Redacção 
pelo que não vinculam o Jornal. 

FICHA TÉCNICA 

Corpo Redactorial: 

• Fernando Cepo 
• Ilídio Saleiro Maranhão 
• Dr. António Maranhão Peixoto 
• Dr. Manuel António Sampaio Azevedo 
• Dro. Paulo Cepo 

(o/aboraclores: 

• Dra. Dora Cepo 
• Dra. Sérgio Alexandra Regado 
• Rev. º Pároco de Mor 
• Educadoras do Jardim de Infância 
• Professoras da Escola Primário de Baixo 
• Professoras do Escola Primário de Cima 
• Isaac Amorim 
Registo Nº 13553/86 

NAMORAR É ... 
- Ser amigo (Diogo Capitão) 
- Serem namorados 

(Fábio Barbosa) 
- Dar a mão (Joana) 
- Fazer parte da vida (Sara) 
- Dar beijinhos (Marco) 
- Amar um ao outro 

(José Luís) 
- Gostar muito, muito (Juliana) 

N 

COMEMORAÇAO 
DOS 45 ANOS DE CASAMENTO 

No dia 12 de Março o casal 
José António da Costa Leitão 
e Germana dos Santos Arezes 
comemoraram 45 anos de 
casamento, com uma festa 
privada mas repleta de muito 
carinho e, sobretudo, de muita 
alegria. São sempre 45 anos de 
vida em comum, com os seus 
altos e baixos, mas sempre um 
ao lado do outro. O sonho é 
chegar aos 50 anos, "se a saúde 
o permitir" e comemorá-los com 
toda a família. 

Os nossôs parabéns. 
Redacção 

Vândalos 
danificam Balneários 

Os vândalos voltaram a atacar 
os balneários públicos situados 
no Adro Paroquial. Depois de 
pintarem de forma aberrante as 
paredes graníticas do exterior, 
agora atacaram o interior. 

Seria bom que situações destas 
não voltassem a acontecer, pois 
estes edifícios são públicos e os 
danos saem dos bolsos dos con
tribuintes. 

Aos pais pede-se um maior 
acompanhamento dos filhos para 
que situações deste género não 
voltem a acontecer. 

Redacção 
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GRUPO DAS JANEIRAS 
EM ESPOSENDE 

(Continuação da última pág.) 

também o nosso agradecimento", 
diria Abílio Cerqueira. 

Antes desta participação, o 
Grupo de Janeiras de Mar passou 
a tarde na companhia dos Idosos da 
Santa Casa de Misericórdia de Fãa 
onde animaram de forma soberba 
toda a comunidade que, mesmo 
com dificuldade locomotoras, não 
deixaram de dar um pezinho de 
dança e mostraram que uma vez 
mais "velhos são os trapos". 

M. Azevedo 

MAR ... 
deu Sangue! 
(Continuação da última pág.) 

9 - Rio Tinto (Esposende) e Cristelo 
(Barcelos); 10 - Silva (Barcelos); 
21 - Vila de Punhe (Viana do 
Castelo); 22 Fornelos/Vila Seca 
(Barcelos); 24 - Gualtar (Braga); 
25 - Vila Nova de Anha (Viana 
do Castelo); 30 - Fonte Boa e 
Belinho (Esposende). MAIO: 7 
- Vila Cova (Barcelos), Laúndos 
(Póvoa de Varzim) e Barroselas 
(Viana do Castelo); 8 - Viatodos 
(Barcelos) 11 - Maximinos (Braga); 
15 - Negreiros (Barcelos); 16 
- Remelhe (Barcelos); 17 - Car
valhas/Chorente (Barcelos); 21 
- Curvos (Esposende) ; 22 - Gamil 
(Barcelos); 26 - S. Romão do 
Neiva (Viana do Castelo) ; 28 Vila 
Frescainha (S. Pedro - Barcelos); 
29 Quintiães (Barcelos) e 31 - Rio 
Covo (Sta Eulália - Ba rcelos). 

M. Azevedo 

GRIPE DAS AVES 
Os proprietários de qualquer 

tipo de aves ou pássaros devem 
efectuar o respectivo registo 
na Junta de Freguesia de Mar, 
segundo ordens do Ministério da 
Agricultura, do Desenvolvimento 
Rural e Pescas, através da Direc
ção-Geral de Veterinária. 

A inscrição prolonga-se até ao 
final de Abril. 

Redacção 
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JUNIORES da Juve Mar 
Vice-Campeãs e apuradas para o Campeonato Nacional 

As Juniores de Andebol Femi
nino da Juventude de Mar estão 
de parabéns ao conseguirem 
sagrar-se Vice-Campeãs Distritais 
do Campeonato do Porto, garan
tindo assim, o apuramento para 
o Campeonato Nacional. 

Esta passagem dependia do 
jogo em Perosinho, Gaia, pelo 
que a deslocação da equipa se 

GRUPO DAS JANEIRAS 
EM ESPOSENDE 

O Grupo das Janeiras de Mar 
participou com grande êxito no XIII 
Encontro de Janeiras que se realizou 
no dia 18 de Fevereiro, no Salão 
Paroquial de Esposende. 

Organizado pela Associação dos 
Jovens Católicos de Esposende, em 
colaboração com o Grupo de Jovens 
Cristãos de Esposende, este Encontro 
teve como finalidade "manter viva a 
tradição do cantar as Janeiras" para 
além de constituir um momento 
de convívio entre os participantes. 
Nesta edição, e dadas as muitas 

• condicionantes, compareceram sete 
grupos. A noite gelada e o frio é 
que não deixaram as pessoas sair 
de casa, mas os que compareceram 
nunca regatearam aplausos dadas as 
excelentes apresentações. Além do 
Grupo das Janeiras de Mar marcaram 
presença o Grupo de Janeiras de 
Fonte Boa, o Grupo da Catequese 
de Esposende, o Grdpó de Janeiras 
de Apúlia, Cantares de S. Pedro, de 
Esposende, Lions Clube· de Esposende 
e o grupo de janeiras da Santa Casa 
da Misericórdia de Fão. 

Na ocasião da actuação, o pre
sidente da Junta de Freguesia de Mar, 
Abílio Cerqueira, entregou ao director 
Sr. Manuel Cepa, a Bandeira do Grupo, 
que a própria Junta ofereceu, como 
forma de "homenagear "os homens 
e mulheres de Mar que ano após 
ano e de forma gratuita colaboram 
com a Comissão de Festas para 
angariação de fundos, gesto nobre 
e que devemos enaltecer. Por isso, 

(Continua na pá gina 11) 

pautava por muitas cautelas e 
nenhum deslize. A excelente 
exibição não impediu de as atletas 
de Mar irem para o intervalo com 
um empate, mas na segunda 
metade justificaram plena mente 
o lugar de vice-campeãs. 

No final do encontro atletas, 
treinador e direcção estavam 
"muito satisfeitos por a equipa 

No dia 5 de 
Março, a freguesia 
de Mar compare
ceu em peso 
para mais uma 
vez dar sangue 
e demonstrar, 
assim, a sua forçq 

de solidariedade. Durante toda a 
manhã, a equipa de voluntários 
do Instituto Português de Sangue 
do Porto, com a colaboração dos 
Dadores de Sangue de Espo
sende e o apoio do Centro 
Social da Juventude de Mar 
estiveram durante toda a manhã 
para receber os 117 dadores 
que compareceram à chamada. 
Destes foram feitas 86 dádivas 
o que segundo o presidente dos 
Dadores de Sangue de Esposende, 
Eng.º Adelino Marques, foram 
resultados "normais e bons 
dentro daquilo a que a população 
de Mar já nos habituou". Por 
outro lado, salientou as várias 
"condicionantes", como o caso 
de gripes que impedem algumas 
pessoas de dar o seu contributo. 

ter alcançado mais um objectivo 
da presente temporada", segundo 
revelou o presidente Fernando 
Cepa que teceu rasgados elogios à 
forma como as atletas trabalharam 
em campo. 

Resultado: 
Perosinho, 20 - Juve Mar, 31 

Redacção 

Por isso, Adelino Marques referiu 
que "estou certo que estas pessoas 
irão dar sangue noutros locais". 

Adelino Marques referiu ainda 
que a Associação de dadores de 
Sangue de Esposende vai assinar 
a Carta de Geminação com a 
cidade francesa de Corbeil-Esson
nes, próxima de Paris, no dia 30 
de Abril , dia em que decorre 
nova colheita de sangue na fre
guesia de Belinho. Esta cidade 
da França está Geminada com 
Belinho desde 2000. O presidente 
salientou que esta aproximação 
e internacionalização pretendem, 
sobretudo, contribuir para o 
"reforço da dádiva" de sangue. 

Recorda-se que os dadores de 
Sangue de Esposende já estão 
geminados com a congénere da 
cidade espanhola de Navalmoral 
de la Mata. 

NOVAS RECOLHAS 
Março: 30 - Castelo do Neiva; 

31 - Alvarães (Viana do Castelo). 
Abril: 2 - Barqueiros; 3 - Cambeses 
(Barcelos); 8 - Sequeira (Braga); 

(Continua na página 11) 
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