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CORTE C6 ( Alçodo poente ) 

para Idosos. 
Ficará insta
lado no lotea
mento da Es
trada Nova 
que a Junta de 
Freguesia e a 
Câmara Mu
nicipal adqui
riram ao Re
verendo José 

:======== Saleiro. 
. Este equi-

'._;:,,_, pamento, que 

Proiecto do Centro de Dia para Idosos de Mar 
já vem sendo 
pensado e 

constitui um projecto de alguns anos 
do Centro Social da Juventude de Mar, 
vem resolver de vez a falta de um 

S. Bartolomeu do Mar, no concelho 
de Esposende, vai construir um novo 
equipamento social: um Centro de Dia 

Andebol 

JUVE"IS ... . ~ 

CAMPEAS DISTRITfilS! 
fis Juvenis 
do Centro Social de Mar 
sagraram-se Campeãs 
Distritais do Porto 
a doas jornadas do término 
do campeonato 

espaço airoso, atraente, condigno e de 
qualidade que a freguesia vem sentindo 
no apoio à terceira idade. 

O projecto encontra-se a aguardar 
aprovação pela Segurança Social de 
Braga, para se proceder ao lançamento 
do concurso e respectiva entrega da 
construção. 

O investimento ronda os duzentos 
mil euros e conta com um financia
mento da Câmara Municipal, para 
além da participação do Centro Social 
de Mar. 

O projecto contempla instalações 
para acolher quinze idosos diariamente. 
Além d isso, e como projecto inovador, 
este equipamento estará preparado 
para acolher mais cinco pessoas em 
situação de urgência ou de risco. 

2003 - Andebol feminino - Centro Social de Mar 
Campeão rtacional em Iniciadas e Infantis 
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J lo-ricv\s DA J.\ssoctAÇÃO 
ANIVERSÁRIOS 

FEVEREIRO 

5 - Completou 32 anos, a Dra. 
Paula Cristina de Abreu Cepa, Direc
tora e colaboradora do "Brisa". 

8 - Completou 55 anos, José 
Queirós da Cruz. 

9 - Completou 41 anos, Floriano 
Alves Laranjeira. 

10 - Completou 50 anos, José La
ranjeira Meira. 

11 - Completou 46 anos, José de Sá 
Alves. 

- Completou 77 anos, Manuel 
Martins Correia de Abreu. 

14 - Completou 42 anos, Matilde 
Laranjeira da Silva. 

- Completou 25 anos, Rafael Vciz 
Laranjeira. 

17 - Completou 40 anos, António 
Joaquim Laranjeira Leal. 

18 - Completou 62 anos, Manuel 
Fernando Justo Maranhão. 

19 - Completou 18 anos, Carla 
Maranhão Silva. 

20 - Completou 26 anos, Filipe Vaz 
Laranjeira. 

RESÍDUOS SÓLIDOS 
E HIGIENE URBANA 
A Câmara Municipal avisa a 

população de que todos os terrenos, 
muros e valados confinantes com a 
via ou outros espaços públicos devem 
ser mantidos limpos e em bom estado 
de conservação. O incumprimento 
desta medida será sancionado com 
uma coima de uma a dez vezes o 
salário mínimo nacional. 

Por outro lado os terrenos confi
nantes com a via pública, em áreas 
urbanizáveis, sem edificações, devem 
ser vedados com rede ou tapumes 
pintados na cor licenciada pela 
Câmara ou com muros com altura não 
inferior a 1 ,20 metros. 

NOTA - Os artigos de opinião, 
devidamente assinados. não são 
da responsabilidade d a Redacção 
pelo que não vinculam o Jornal. 

24 - Completou 42 anos, José 
Manuel dos Santos Leitão. 

- Completou 6 anos o menino 
António Rafael Leitão Ledo. 

26 - Completou 41 anos, José 
Carlos Faria da Silva. 

28 - Completou 42 anos, Sebastião 
Evaristo Vilas-Boas Figueiredo. 

MARÇO 

3 - Completou 63 anos, Abílio 
Cepa Cerqueira, Presidente da Junta e 
Director do Centro. 

- Completou 74 anos, Manuel 
Martins de Abreu Cepa. 

- Completou 28 anos, Manuel dos 
Santos Cepa. 

4 - Completou 37 anos, Carlos 
Alberto Capitão Rei. 

- Completou 30 anos, Estêvão Vciz 
Laranjeira. 

7 - Completou 21 anos, Rui Ale
xandre da Silva Afonso. 

10 - Completou 46 anos, Delfim 
Fernando Dias e Cepa. 

13 - Completou 52 anos, Adão 
Sapateiro Patrão. (??? 6 anos) ATENÇÃO 

15 - Completou 41 anos, Manuel 
Sampaio Martins. 

- Completou 60 anos, Maria 
Manuela C. Sousa Viana Maranhão. 

17 - Completou 47 anos, a Prof.ª 
Maria Fernanda Martins Valença. 

21 - Completou 54 anos, António 
Neiva Marques. 

23 - Completou 60 anos, Manuel 
da Cruz Rei. 

- Completou 57 anos, António 
Jorge da Costa, Director do Centro. 

24 - Completou 19 anos, José 
Capitão Vila-Chã. 

25 - Completou 66 anos, Maria 
Dolores Abreu A. Sampaio. 

26 - Completou 49 anos, Maria 
Conceição Laranjeira Alves. 

30 - Completou 20 anos, Madalena 
Laranjeira de Sá. 

31 - Completou 74 anos, Joaquim 
Manuel Martins Capitão. 

A todos os aniversariantes "Brisa de 
Mar" deseja uma longa existência e muitas 
felicidades. 

Editorial 
O Centro Social da Juventude de 

Mar vai construir o Centro de Dia 
para Idosos, para servir a nossa 
população. Projecto arrojado que vai 
nascer muito em breve no lotea
mento da Estrada Nova. Espera-se 
e aguarda-se a todo o momento a 
aprovação do projecto pelo Centro 
Distrital da Segurança Social de 
Braga para se avançar com a aber
tura do concurso com vista à cons
trução da obra. E, se este equipa
mento social vai constituir urna 
bonita prenda para a Direcção do 
Centro Social da Juventude de Mar, 
que recentemente tornou posse, o 
mesmo vai servir, de forma qualita
tiva, toda a nossa população mais 
idosa e será, estou em crer, um 
excelente local onde a muita sabe
doria dos homens e mulheres da 
nossa comunidade vai encher as 
paredes na medida em que a nossa 
história colectiva será relembrada 
diariamente. 

A nossa freguesia vai dar mais 
um passo importante na construção 
de um equipamento social conti
nuando deste modo na senda do 
progresso e desenvolvimento a que 
desde há muito estamos habituados. 

Que esta construção sirva sobre
tudo para criarmos um espaço de 
convívio e de alegria para as pessoas 
que por lá vão passando e para 
todos os que lá irão trabalhar. 

Afinal, o peso da idade vai ser 
colmatado pelos muitos sorrisos 
que alimentarão o dia a dia da 
Instituição. 

O Director 

Assembleia Geral do Centro Social 
CONVOCATÓRIA 

ILÍDIO VAZ SALEIRO MARANHÃO, Presidente 
da Assembleia Geral do Centro Social da 
Juventude de Mar, FAZ SABER, em 
cumprimento da lei e de acordo com o 
estabelecido no ponto n°2, do artigo 16º, dos 
Estatutos do Centro Social da Juventude de 
Mar, que é convocada uma Assembleia Geral 
Ordinária, a realizar no próximo dia 2 de Abril 
de 2004, às 21,00 horas, na sede social, sita no 
Lugar de Cima (Bouça Grande), na Freguesia de 
Mar, do Concelho de Esposende, com a 
seguinte Ordem de Trabalhos: 
1° - Deliberar sobre o Orçamento de 
Investimentos e Desinvestimentos para o 
anode2004; 
2° - Deliberar sobre as Peças Finais de 
Apresentação de Contas relativas ao 
exercício do ano de 2003. 

Mar,19 de Março de 2004 
O Presidente, 

(Ilídio Vaz Saleiro Maranhão) 



TEMPO DE RECREIO 
A iniciativa "Tempo de Recreio", 

promovida pela Câmara Municipal, vai 
incidir a sua actividade na Ludoteca 
Municipal, sediada na Vila de Forjães. 
Assim, durante o mês de Março

1 
vão ser 

várias as acções desenvolvidas. 
Às segundas há a actividade "Explo

ração da Ludoteca", com momentos 
livres de exploração do espaço e sacia-. 
lização; às terços, a Hora do Conto, 
com "O espelho ou o retrato vivo" e "A 
Gata Borralheira"; às quartas há o 
"Atelié de Artes Plásticas" com pintura, 
modelagens e colagens; às quintas há 
teatro com "O Coelhinho Branquinho e 
a Formiga Rabiga" e às sextas, a explo
ração de jogos, com vista à descoberta 
de jogos e diversas actividades. 

SANEAMENTO 
NA RUA DO CALVÁRIO 

As obras de instalação da rede de 
saneamento e abastecimento de água 
ao domicílio e a recolha de águas 
pluviais que a Junta de Freguesia e a 
Câmara Municipal têm vindo a realizar 
estão concluídas. 

Neste momento procede-se à 
pavimentação da respectiva via em 
cubo azul. No final das obras tudo vai 
ficar mais bonito e a qualidade de vida 
dos confinantes será de todo muito 
melhor. 

Valeu a pena o sacrifício. 

ESCOLA 
ASSALTADA 

No fim-de-semana de 29 de Feve
reiro, os amigos do alheio assaltaram a 
Escola Básica de Cima, em Mar, tendo 
levado todo o equipamento informático 
e multimédia do estabelecimento de 
ensino, a saber: computadores, scanner, 
impressoras, N e Vídeo. 

Com esta atitude os larápios impe
diram as crianças de Mar de todo um 
trabalho pedagógico e das consequentes 
aprendizagens. 

O caso foi comunicado às autori
dades policiais. 

BRISA DE MAR - 3 

(Escola Básica 2,3 de Marinhas) 
A construção da nova Escola Básica 2,3 das Marinhas, a implantar 

junto ao Parque Desportivo da localidade, está a ser preparada em termos 
legais. Assim, já decorreu o concurso para as propostas de construção 
estando previsto para Maio o início dos trabalhos. A empreitada tem como 
preço base 2 milhões e 633 mil Euros e compreende a construção civil, 
instalações e equipamentos eléctri'cos e mecânicos, sistemas de segurança e 
aquedmento e equipamentos de cozinha e bufete dos blocos do edifício 
escolar e do Pavilhão Desportivo. A construção de um campo de jogos ao ar 
livre, tratamento e instalações dos espaços exteriores, redes exteriores de 
esgotos e águas, rede de cabos e iluminação exterior são outras infra
-estruturas incluídas nos trabalhos que serão executados em três fases 
distintas. A primeira fase, que inclui dois blocos do edifício, tem de estar 
pronta em Agosto próximo; a segunda fase, que compreende mais três blocos, 
tem de estar concluída em Dezembro; e a terceira, com a construção do 
Pavilhão Desportivo, estará em condições em ]unho de 2005. 

A construção desta Escola, que por uma questão de centralização e de 
maior eficiência no sentido de servir a população alvo, deveria ter sido 
construída nos limites entre Mar e Belinho e nunca nas Marinhas, vai 
permitir desafogar a superlotada Escola António Correia de Oliveira, de 
Esposende, o que permitirá desenvolver todo um trabalho pedagógico de 
maior interesse para os alunos e professores. 

tt 
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DE J.\GUJ.\ E SJ.\i'IEJ.\J'1\Ei'rro 
Ligar a água e o saneamento vai 

ficar muito mais barato para quem 
solicitar tal trabalho. E isto porque os 
Serviços Municipalizados de Água e 
Saneamento de Esposende lança
ram uma campanha de redução em 
50 por cento do tarifário referente 
aos trabalhos de ligação. Assim, até 
Dezembro deste ano, decorre esta 
campanha. 

As pessoas interessadas em efec
tuar a ligação da água e saneamento 
devem dirigir-se aos Serviços Mun~ 
cipalizados e efectuar o respectivo 
contrato. 

Além desta redução, os Serviços 
Municipalizados ainda permitem que 
o pagamento seja efectuado ao longo 
de doze meses. 

De acordo com o presidente da 
Câmara, João Cepa, esta segunda 
campanha (a primeira decorreu em 
2000) vem no seguimento de avu~ 
tados investimentos que a autarquia 
tem vindo a fazer nesta área de 
serviços às populações. Assim, "pre
tendemos fomentar a adesão aos 
sistemas, de forma a garantir uma 
maior estabilidade económico-finan
ceira na sua exploração", adiantou 
aquele responsável. Por outro lado, 

esta campanha surge ainda por uma 
questão de igualdade de oportu
nidades já que "por não estarem 
concluídas todas as infra-estruturas 
necessárias ao funcionamento de 
algumas redes, nem toda a população 
teve acesso à primeira campanha, 
apesar de muitas pessoas nos terem 
manifestado a vontade de aderir" , 
concluiu João Cepa. 

As pessoas da nossa freguesia 
interessadas na ligação da água e 
saneamento devem aproveitar esta 
oportunidade para efectuar o res
pectivo contrato e, deste modo, bene
ficiarem economicamente de uma 
redução que é um chamariz e por 
outro de serviços que contribuem para 
uma verdadeira qualidade de vida das 
populações. 

Aqui fica o registo! 

Abílio Cepa Cerqueira 
CONSTRUTOR CIVIL 

OFICINA DE CARPINTARIA 

Telef. 253871374 

MAR • 4740 ESPOSENDE 
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JUVENIS APURADAS PARA O NACIONAL 
As Juvenis da Juventude de Mar, 

após uma exibição notável, convincente 
e contundente, venceram folgadamente 
a poderosa equipa do Colégio de Gaia, 
equipa que ainda está na corrida para 
os primeiros lugares. 

Com esta importante e merecida 
vitória da bravura das nossas atletas, a 
Juventude de Mar já garantiu o apu
ramento para o Campeonato Nacional 
e consolidaram o primeiro lugar da 
classificação geral. Assim, estão mais 

perto de serem campeãs distritais, apesar 
de ainda faltarem três jornadas para o 
final. 

Por outro lado, as Infantis entraram 
com o pé direito na última fase do 
Campeonato Distrital ao ganharem 
folgadamente o jogo com o Santa Joana. 

Resultados: 
JUVENIS: Juventude de Mar, 22 x 

Colégio de Gaia, 17. 
INFANTIS: Juventude de Mar, 28 x 

Santa Joana, 7. 

JOIH\f!EIO NACIONAi. DE SELECÇÕES REGIONAIS 
PORTO "A" VENCE SEM DIFICULDADE 

No dia 21 de Março decorreu no 
Pavilhão Gimnodesportivo do Centro 
Social da Juventude de Mar o Tornei o 
Nacional de Selecções Regionais, de 
Andebol, em Iniciadas Femininas, como 
preparação para os trabalhos da 
selecção nacional. 

Esta 2º concentração inclui as selec
ções do Porto A e B, Aveiro e Leiria. No 
entanto, as selecções do Porto iniciaram 
o estágio de trabalho no dia 20. Os 
jogos disputaram-se de manhã e de 
tarde. 

Esta concentração levou a um tra
balho logístico e humano extraordinário 
para o Centro Social de Mar que contou 

com a colaboração inexcedível de várias 
instituições. 

Assim, as atletas comeram nas 
instalações do Centro. Foi criado um 
gabinete de acompanhamento e várias 
atletas da Juventude de Mar acompa
nharam permanentemente cada uma das 
equipas presentes. 

A Cruz Vermelha das Marinhas, a 
Escola Básica do 1 º Ciclo e os Escuteiros 
foram entidades envolvidas nesta 
jornada de andebol . 
RESULTADOS 
Porto A, 19 - Porto B, 14; Aveiro, 15 -
Leiria, 27; Porto B, 27 - Leiria, 19; Porto 
A, 32 - Aveiro, 14 

1 TORNEIO DE ANDEBOL DE ESPOSENDE 
Entre 21 e 24 de Fevereiro decorreu 

no Pavilhão Municipal de Fão o 1 

TORNEIO DE ANDEBOL DE ESPO
SENDE. Promovido pelo Pelouro do 
Desporto da Câmara Municipal de 
Esposende, este Tornei o visou promover 
a modalidade no concelho tendo estado 
presentes várias equipas que são do 

melhor que há a nível nacional. As 
meninas da Juventude de Mar tiveram 
uma actvação muito positiva, não apenas 
pelas classificações conseguidas mas 
sobretudo pela excelente prestação geral. 

Classificações: 
MINIS - 1 º Águias Serpa Pinto; 2º 

Almeida Garrett. INFANTIS - 1 º Colégio 

de Gaia, 2º Maiasta rs, 3º Cale, 4º 
Juventude de Mar, 5º Águias Serpa 
Pinto e 6º Montiagra Amial. INICIADAS 
- 1 º Colégio de Gaia, 2º Maiastars, 
3º Juventude de Mar, 4º Alpendurada, 
5º Perosinho e 6º Cale. JUVENIS -
1 º Alpendurada, 2º Juventude de Mar, 
3º Maiastars, 4º Colégio de Gaia e 
5º Perosinho. 

111Jlj:l•J4 
CAMPEONATO 

CONCELHIO 
A Câmara Municipal de Esposende 

está a promover o campeonato concelhio 
de futebol nas categorias de sénior 
masculino e feminino e infantil masculino, 
que decorre nos meses de Fevereiro, 
Março Abril e Junho, com a final mar
cada para o dia 6 deste último mês. 

O total de jovens movimentados com 
esta iniciativa atinge as quatro centenas. 

Em seniores masculinos estão inscritos 
as Juntas de Freguesia de Antas, Apúlia 
com duas equipas, Esposende e Vila 
Chã, os Grupos Desportivos de Rio Tinto 
e de Gemeses, a Escola Profissional de 
Esposende, o Gandra, Associação 
Recreativa de Góios, o Centro Social da 
Juventude de Mar e de Belinho. 

No escalão sénior feminino con
correm a Junta de Freguesia de 
Apúlia, o Rio Tinto e o Futebol Clube de 
Marinhas. 

Nos infantis vão encontrar-se o 
Grupo Desportivo d~ Apúl ia, Rio Tinto, 
Gemeses, Gandra, Aguias Serpa Pinto, 
Marinhas, Centro Social de Belinho e 
Forjães. 

Os resultados da primeira Jornada 
foram os seguintes: 

SENIORES MASCULINOS: Antas, 3 
x Mar, 1; Vila Chã, 1 x Marinhas, 6; 
Esposende, 5 x Fão, 4; Rio Tinto, 1 x 
Apúlia 2. FEMININOS: Marinhas, 2 x 
Rio Tinto, 2; Apúlia, O x Vila Chã, 3. 
INFANTIS: Gandra, 3 x Marinhas, 1; 
Apúlia, O x Rio Tinto, 3; Serpa Pinto, 4 
x Forjães, 8, Belinho, 6 x Gemeses, 1. 

f'AlUU CO l!ll t: ESYOfos: 
f REPlUU\ÇÕf S 

)·. 
Manuel Augusto Justo Maranhão 

;.,! ·. ':..; 
S. BARTOLOMEU DO MAR • Esposende • Telef. 253871872 
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NOVO FUNCIONÁRIO NA JUNTA 
Em virtude de o funcionário da Junta de Fre

guesia, Antero, se encontrar de baixa médica, a autar
quia contratou para a prestação de serviços Jacinta 
Abreu. 

FONTE DAS QUATRO BICAS 
Dando seguimento a uma aspiração da Junta de 

Freguesia de Mar, no que diz respeito ao arranjo e 
recuperação da Fonte das Quatro Bicas, junto à Igreja 
Velha, no Lugar de Baixo, a Câmara Municipal já 
procedeu ao despacho com vista à abertura do concurso 
limitado. 

ESPOSENDE APROVA 
ESTATUTOS DA VALIMAR 

A Câmara Municipal de Esposende 
aprovou os estatutos da comunidade 
urbana "VALIMAR", que é integrada pelos 
municípios de Arcos de Valdevez, Cami
nha, Ponte da Barca, Ponte de Lima e 
Viana do Castelo, além de Esposende. 

Esta Comunidade assenta num plano 
estratégico para as questões do ambiente 
e da valorização da orla costeira, bem 
como na dinamização turística de toda a 
região. 

A sede funcionará em Viana do Castelo 
e os serviços de apoio técnico em Ponte 
de Lima estando prevista a criação de 
serviços sectoriais nos diferentes concelhos. 

Cabeleireira e Depilação 
CONCEIÇÃO MARANHÃO 

(UNISEXO) 

DE TERÇA-FEIRA A SÁBADO 

9h30 às 12h00 14h00 às 19h00 

Tel. 253871068 - Tim. 966847 390 
Estrada Nacional 13 

S. BARTOLOMEU DO MAR 

(Serviço ao Domicílio 1 Lares de Idosos) 

Sendo ainda um dos locais mais procurados pqra 
lavar roupg é de esperar que o tanque fique devida
mente condigno paro preservar toda uma tradição que, 
mais cedo ou mais tarde, irá ser absorvida pela máquina 
de lavar roupa. 

A intervenção nesta zona histórica da freguesia 
vai contemplar dois espaços ajardinados, revestido a 
relva e mais um revestido a calçada entrançada de 
granito. A recuperação de muros de vedação e a 
recuperação do fontanário e do Ianque da roupa também 
fazem parte da intervenção que tem custos na ordem 
dos vinte mil euros. 

Segundo o presidente da Junta de Freguesia, Abílio 
Cerqueiro, tudo leva a crer que as obras estão concluí
das "no próximo mês de Agosto, por altura da Festa do 
nosso Padroeiro em virtude de ser um local muito 
procurado quer pelos emigrantes quer pelos peregrinos". 

Para João Cepa, presidente da Câmara, pretende
-se tornar o local "mais aprazível e convidativo e ao 
mesmo tempo de lazer". 

INTERNET NA JUNTA 
A Junta de Freguesia de Mar informa todos os 

interessados, e sobretudo os estudantes, que se encontra 
disponível na sua sede o acesso à Internet. 

Os interessados devem contactar a Secretaria paro 
marcar a vez de utilização destes serviços. 

NOVO TRACTOR JÁ ROLA 
O tractor que a Junta de Freguesia de Mar adqui

riu recentemente já rola nas ruas da freguesia, tirando 
a vez ao velhinho tractor que o Antero tão bem soube 
conduzir e tratar. Deste modo os serviços da autarquia 
podem ser efectuados com mais rapidez e outras 
vantagens. 

JUNTA COMEMORA 25 DE ABRIL 
A Junta de Freguesia vai comemorar o 25 de Abril 

pela passagem dos 30 anos da revolução dos cravos. 
Para tal conta com a colaboração das Escolas Básicas 
de Mar e do Centro Social da Juventude de Mar. 

De acordo com o programa que está a ser definido, 
e que será oportunamente publicitado, estão previstas 
manifestações desportivas e culturais. 

Assim, no campo desportivo, haverá uma corrida 
de atletismo para todas as crianças e no campo cultural 
será levada a cabo uma exposição na Junta de Freguesia 
sobre "O 25 de Abril na Imprensa Local". 

Sendo uma efeméride recente e que marcou a vida 
do nosso povo, ao restituir-lhe a liberdade, a capacidade 
de expressão e pensamento sem censura e a vivência 
democrática, estes 30 anos merecem ser recordados 
pela nossa juventude. 

BRl~A DE MAR - S 

A vida do homem e das 
instituições é, muitas vezes, 
uma caixa de surpresas. Um 
dos grandes sonhos da nossa 
Associação era a construção (e 
mudança, claro) de um novo 
campo de futebol. Sobretudo 
depois de uma consciência 
que surgiu com as questões 
ambientais. O velho Campo do 
Fieiro, onde se viveram muitas 
alegrias e algumas tristezas, 
foi sempre uma solução pro
visória. 

O Instituto de Conservação 
da Natureza, através da Área 
de Paisagem Protegida do 
Litoral de Esposende, criou 
condições para que a mudança 
fosse possível. No entanto, 
como as negociações não se 
fazem do dia para a noite e 
como parte do terreno agora 
adquirido estava a ser culti
vado, lógico será que se tenha 
de esperar para que o pro
prietário colha os frutos da 
sementeira efectuada. É de 
bom tom e revela sentido 
ético. 

Por outro lado, houve 
necessidade de se avançar 
rapidamente com o desman
telamento das antigas infra
estruturas, conforme o acordo 
estabelecido. 

Resta esperar que haja 
condições para se dar conti
nuidade aos trabalhos. Este 
hiato de tempo vai permitir 
que os atletas ganhem ainda 
mais vontade de praticar o 
desporto rei. 

Quanto ao futuro do ex
-Campo do Fieiro, só espero 
que o destino não seja traçado 
como o que aconteceu a um 
outro do nosso concelho cuja 
transformação em parque 
de estacionamento levou à 
queda de um antigo director 
da APPLE. 

M.A. 
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Centro de Saú e de Esposende 
visita Centro Social de Mar 

No passado dia 8 de Março, uma 
equipa do Centro de Saúde de Espo
sende efectuou uma visita de trabalho 
ao Centro Social da Juventude de Mar, 
tendo percorrido as instalações e ana
lisado os equipamentos e algumas prá
ticas dos recursos humanos. 

Esta visita de carácter pedagógico, 
chefiada pelo Dr. Aristides, acompa
nhado pela enfermeira Leonor Rosa e 
telo técnico de saúde Amâncio, foi 
importante porque permitiu auscultar 
a opinião e conselhos dos profissio
nais da saúde sobre práticas e métodos 
de trabalho que levam a melhorar a 

CONCURSO 
DE PESCA DESPORTIVA 

No dia 21 de Março decorre mais 
um Concurso de Pesca na praia de 
S. Bartolomeu do Mar. Promovido pela 
Comissão de Festas de S. Bartolomeu, 
este concurso tem como objectivo a 
angariação de fundos para custear as 
receitas com as festividades que se 
realizam entre 15 e 24 de Agosto. 

Há vários prémios e troféus em 
disputa. 

eficácia dos serviços prestados à comu
nidade. 

No final, a equipa do Centro de 
Saúde mostrou-se satisfeita pela intro
dução de melhorias que foram objecto 
de análise na visita anterior. 

Desta feita, para além do agrado 
geral, foram sugeridas algumas pequenas 
obras de adaptação na cozinha com vista 
a aumentar a capacidade da copa suja 
e da copa dos leites. 

Sugeriu ainda, que o pessoal perma
nente, adopte o uso de calçado apro
priado para não prejudicar a acção da 
limpeza no chão das salas. 

t 
António Vaz Saleiro de Lima 

AGRADECIMENTO 

A Família vem, por este único meio, 
agradecer a todas as pessoas que assi~tiram 
ao funeral do saudoso extinto, ANTONIO 
V AI.. SALEIRO DE LIMA, assim como àquelas 
pessoas que participaram na Missa de 7.º 
Dia e que lhe manifestaram o seu pesar neste 
momento de dor. 

Mar, 2003/02/18 
A Família 

R\j.~cdLA. -.. -etti;.~ ... -ettl!.-:-:-.-.. -a:tl.!.-... l 

O Meu Pai ... 

... é o amor da minha vida (Marina] 

... é o melhor pai do mundo (Zé Luís) 

... é bonito [André) 

... é fixe (Ana Marta] 

... é especial (Tânia] 

... é um amor (Miguel Âng:ilo) 

... é carinhoso (Joana) 

... é meu amigo (Hélder) 

... cria-me e adora-me (Carlos) 

... gosta muito de mim (Magda] 

... quando eu mereço dá-me tudo o que 

eu quero (Roberto Carlos) 

... tem cuidado comigo (Cátia) 

... é muito divertido (Rosana] 

... é espectacular [Diogo) 

... leva-me a passear [Ana Maria) 

... dá-me presentes (Manuel Fernando) 

... é feliz (Alexandra) 

... é carinhoso comigo (Mário) 

... é uma riqueza (Edgar) 

... é a aminha prenda (Thibault) 

... é o amigo da minha mãe (Marcelo) 

... é uma jóia (Ricardo) 

... é bonito como uma flor [Alfredo) 

... é a minha alegria [Flávio) 

... é a luz do coração (Ângela) 

... é uma estrela (Juliana) 

... é bom para mim (Afriana] 

... é muito grande (Enzo) 

... é um amor [Catarina) 

... trabalha muito (Fábio) 

... gosta muito de mim [Mariana) 

-~:ó B 1 TO 5 
- No dia l O de Fevereiro, faleceu no 

Hospital de S. João, no Porto, vítima de 
doença prolongada, António Vaz Saleiro de 
Lima, natural de Mar, casado com Maria 
Cândida Rodrigues da Cruz Viana, de 70 
anos, fi lho de Abílio Martins Rodrigues Lima 
e de Maria de Lurdes Vaz Saleiro, residente 
na Rua de S. Bartolomeu, no Lugar de Cima. 

- No dia 17 de Fevereiro, faleceu no 
Hospital de Barcelos, Manuel de Jesus Martins 
Capitão, de 76 anos, viúvo de Maria de 
Lurdes Fernandes da Silva, filho de Amândio 
Martins Capitão e de Ana Fernandes da 
Silva, natural das Marinhas, mas a residir 
na Rua do Calvário, no Lugar de Cima. 

- No dia 20 de Fevereiro, faleceu na 
sua residência, em Belinho, no Alto de 
Carreira Cova, Laurinda Afonso Figueiredo 
(a Tia Laurinda do Calção), com a bonita 
idade de 96 anos (era a pessoa mais idosa 
de Mar), viúva de Alfredo Gonçalves Martins 
Cepa, filha de José Alves Meira e de Maria 
Afonso Figueiredo, natural de Mar, do Lugar 
de Cima. 

A todas as famílias enlutadas, "Brisa de 
Mar" endereça sentidos pêsames. 

t 
Manuel de Jesus Martins Capitão 

AGRADECIMENTO 

A Família vem, por este único meio, 
agradecer a todas as pessoas que assistiram 
ao funeral do saudoso extinto, MANUEL DE 
JESUS MARTINS CAPITÃO, assim como 
àquelas pessoas que participaram na Missa 
de 7.º Dia e que lhe manifestaram o seu 
pesar neste momento de dor . 

Mar, 2003/02/22 
A Família 

t 
Laurinda Afonso Figueiredo 

AGRADECIMENTO 
A Família vem, por este único meio, 

agradecer a todas as pessoas que assistiram 
ao funeral da saudosa extinta, LAURINDA 
AFONSO FIGUEIREDO, assim como àquelas 
pessoas que participaram na Missa de 7.º 
Dia e que lhe manifestaram o seu pesar neste 
momento de dor. 

Mar, 2003/02/28 
A Família 
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"ESPOSENDE SOLIDÁRIO" CONSTRÓI UNIDADE DE INSERÇÃO SOCIAL 
O "Esposende Solidário" vai cons

truir uma "Unidade de Inserção Social" 
no loteamento da habitação social em 
Góios, nas Marinhas. Para tal, p. Asso
ciação e a Câmara Municipal cele
braram a escritura da cedência de um 
terreno da autarquia. 

Este equipamento tem como fina
lidade desenvolver um trabalho psicos-

social junto de pessoas que se 
encontrem em situação de grande 
marginalização social e mesmo fami
liar, "sem competências ou capaci
dades para iniciar por si um processo 
de inclusão social", segundo referiu 
João Cepa. 

Por outro lado esta colaboração $ 
mais uma forma de a autarquia reco-

O Eng. Manuel Ribeiro (à esquerda), do Esposende Solidário, 
e João Cepa, presidente da Câmara de Esposende, assinam escritura. 

- -COMISSAO DE PROTECCAO DE MENORES 
t 

A Comissão de Protecção de Crianças 
e Jovens de Esposende é uma instituição 
oficial não judiciária que tem como fim 

Uma criança está em perigo 
quando ... 

Está abandonada ou vive 
entregue a si própria; 

Sofre maus tratos físico'r; ou 
psíquicos ou é vítima de abusos 
sexuais; 

Não recebe os cuidados ou 
afe~ão adequados à sua idade; 

E obrigada a actividades ou 
trabalhos excessivos para a 
idade; 

Está sujeita a comportamen
tos que afectem gravemente a 
sua segurança ou equilíbrio 
emocional; 

Assume comportamentos ou 
se entrega a actividades ou 
consumos que afectem a sua 
saúde, segurança, formação, 
educação ou desenvolvimento. 

prevenir ou pôr termo a situações suscep
tíveis de afectarem a integridade física ou 
moral das crianças ou jovens ou de colo
carem em risco a sua inserção na família 
e na comunidade. 

A Comissão preocupa-se com crianças 
e jovens até aos 18 anos que sejam vítimas 
de maus tratos, de abandono e de 
desamparo. Para a sua intervenção tem 
de haver consentimento dos pais ou do 
representante legal, sendo ouvido o menor 
com idade a partir dos 12 anos. No caso 
de não haver consentimento, a Comissão 
comunica o facto ao Ministério Público. 
Visa a promoção dos direitos e de protec
ção das crianças e jovens de acordo com 
a Lei 147 /99, de 1 de Setembro. 

Todos os cidadãos e entidades que 
tenham conhecimento de menores em 
situação de risco devem contactar a 
Comissão de Protecção de Menores, junto 
da Câmara Municipal de Esposende (telef. 
253 960 1 OOL a GN, a Emergência Social 
(telef. 144) ou o Centro de Acolhimento 
Temporário Emília Figueiredo, de Apúlia. 

nhecer o "excelente trabalho" que a 
Associação tem desenvolvido ao longo 
destes anos de vida. 

Para o Eng.º Manuel Ribeiro, pre
sidente do "Esposende Solidário", este 
equipamento pretende o "acolhimento 
de mulheres em situação de exclusão 
social, sem retaguarda famil iar" e que 
têm problemas de alcoolismo. Serão 
internadas temporariamente, desen
volvendo-se a partir da Unidade de 
Inserção um trabalho social e psico
lógico com recurso a várias terapias. 

A construção prevê no rés-do-chão 
uma sala de reuniões, gabinetes 
técnicos, sala de psicodrama, serviços 
de cozinha, sala de jantar, salas de 
actividades e uma oficina. No andar 
superior serão constru ídos cinco 
quartos com capacidade para sete 
mulheres em regime de internamento 
e sala de convívio. 

O projecto a iniciar-se em breve, é 
financiado pelo Projecto Continuar 
na Solidariedade da responsabilidade 
da "Esposende Solidário" e Câmara 
Municipal de Esposende. Este equi
pamento entrará em funcionamento 
em Setembro deste ano. 

TEATRO EM ESPOSENDE 
No dia 27 de Março, comemora-se 

o "Dia Mundial do Teatro". A Câmara 
Municipal vai promover a data com a 
peça "Por Favor Deixe Mensagem", 
apresentada pelos actores António 
Pedro Cerdeira, Patrícia Tavares, Elsa 
Galvão e João Didelet. 

O espectáculo será no Auditório 
Municipal, no Largo Rodrigues Sam
paio, pelas 21,30 horas. 

Os bilhetes podem ser adquiridos 
na Câmara Municipal ou no Posto de 
Turismo de Esposende. 

de 
MANUEL 

CIMA - MAR 
ESPOSENDE 
Telei. 871305 

: ~ ---- - - ~-- - -~ 
. - ... ·~ · --~. ~ -_::::::;=: 
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QUARESMA 

A Quaresma é um tempo de 
conversão, de mudança de vida, de 
preparação para a Páscoa que se 
aproxima. Nova vida numa plena 
identificação com Jesus Cristo. 

A conversão, para uma autêntica 
vivência cristã, pressupõe a fé. Porque 
esta vai esmorecendo, há cada vez 
menos convertidos e mais renegados aos 
compromissos do baptismo. 

Não basta frequentar turisticamente 
a igreja, de vez em quando, e até 
participar inconscientemente nos 
sacramentos, sem saber o que se faz e 
por que se faz; exige-se maior formação 
religiosa. Não basta reconhecermo-nos 
pecadores, mas, iluminados por Cristo, 
corrigirmos o que nos degrada perante 
Deus e os homens. Não basta ter come
çado bem nos primórdios da vida, mas 
permanecermos fiéis até ao fim. Para 
saborearmos plenamente as alegrias da 
Ressurreição de Cristo exige-se que 
sejamos verdadeiramente santos. E a 
Quaresma é este tempo favorável que 
Deus põe diante de nós. 

Tivemos no dia 6 de Março as 
confissões da Desobriga. Oxalá todos 
soubessem aproveitar estas graças que 
nos são concedidas. 

CONTAS DA IGREJA 2003/04 

FESTA DO MENINO DEUS 
Receita: l .800 Euros e despesa de 

l .620 Euros. O saldo é de l 80 Euros. 

CONFRARIA DE S. BARTOLOMEU 
Receita: saldo de 2002 - 2.057,47 

Euros; Jóias e cotas - 906 Euros. Des-

RétlGIOSO 
pesas: Missas do dia 24 e irmãos 
falecidos : 270 Euros. Saldo: 2.693,47 
Euros. Entregue à Comissão Fabriqueira: 
2500 Euros. Restam na Confraria : 
193,47 Euros. 

ASSALTO À RESIDÊNCIA 

Na noite de 27 para 28 de Fevereiro 
foi assaltada a residência paroquial. 
Porque se trataria mais de uma noite de 
d iversão, os estragos limitaram-se a um 
vidro de janela partido, depois de 
levantada a persiana, para facilitar a 
entrada. Largo tempo da noite deviam 
ter permanecido aí, para remexerem 
tudo, de fio a pavio . Beberam, à 
vontade, vinho do porto e água-ardente, 
deixando as garrafas numa mesa do 
átrio da entrada. Os claros sinais de 
indecências próprias de quem não tem 
educação nem moralidade manifestavam 
presença deles e delas. 

Porque não havia muito a levar, 
apenas se apropriaram dum leitor de 
CD, marca Phipips, de 3 CD's, de um 
guarda-chuva e um blusão contra a 
chuva, tudo facilmente identificável. Exte
riormente, todas as persianas fechadas; 
interiormente, todas as portas e a rmários 
abertos. Saíram pela porta de entrada, 
que tiveram o cuidado de deixar 
cerrada, mas os ferrolhos da janela do 
rés-do-chão corridos, naturalmente por
que planeavam lá voltar em breve. 

SAGRADO LAUSPERENE 

Com início às 18 horas do dia 13 
de Março, sábado e conclusão às 18 
horas do dia 14, Domingo, tivemos o 

ILÍDIO VAZ SALEIRO MARANHÃO 

1 Agente de Seguros 1 
Telefone: 253 871187 

MAR - 4740 ESPOSENDE 

Sagrado Lausperene. Quer durante toda 
a noite, quer de d ia , houve sempre 
numerosos grupos de fiéis a prestar 
adoração a Jesus Sacramentado. Os 
Escuteiros, além de participarem na 
Eucaristia, marcaram presença com a 
sua hora de adoração das 22 às 23 
horas. Além disso, revezando-se uns 
aos outros, estiveram sempre de velada, 
com seus estandartes, quer durante a 
noite, quer de dia. Sagrado Lauspe
rene, em que participou quase toda a 
freguesia, aviva a fé do nosso povo e 
consciencializa a presença de Cristo 
entre nós. 

' JOSE FARIA recandidata-se 
à ACICE 

No dia 23 de Março decorrem as 
eleições para a Associação Comercial 
e Industrial do Concelho de Espo
sende. Neste momento há apenas em 
vista a recandidatura do actual pre
sidente, o empresário do ramo auto
móvel José Faria, que se propõe dar 
continuidade ao trabalho e projectos 
que vem desenvolvendo bem como 
lançar novos como a construção da 
nova sede. 

A ACICE tem sido desde a sua 
criação um verdadeiro motor do desen
volvimento industrial e comercial do 
concelho congregando os associados 
e lançando iniciativas que têm mar
cado profundamente a vida económica 
do concelho de Esposende. Como o 
próprio presidente José Faria salientou, 
"hoje, todos reconhecem o papel fun
damental da ACICE na vida económica 
do concelho pelo papel relevante que 
tem tido junto dos associados". 

CARNAVAL EM MAR 
No dia 23 de Fevereiro foi a vez 

dos meninos do Centro Social de 
Mar e da Escola do 1 º Ciclo darem 
uma volta à freguesia, exibindo os 
seus t rajes carnavalescos, lem
brando a todos esta velha tradição. 
Passaram por várias artérias e visi
taram os estabelecimentos comer
ciais que souberam demonstrar 
carinho e agradeceram a visita 
através da dádiva de pequenas e 
saborosas lembranças. 



• APOIO AO CENTRO 
DE FORMAÇÃO MUSICAL 
DE BELINHO 

1 
A Câmara Municipal de Esposende e o 

Centro de Formação Musical de Belinho 
assinaram recentemente um protocolo de 
cooperação com vista ao desenvolvimento e 
dinamização da educação musical em 
Belinho, concelho de Esposende. 

Com este acordo, a Câmara Municipal 
atribui um subsídio de cinco mil Euros àquele 
Centro e este compromete-se a participar, de 
forma gratuita, nos actos solenes da Câmara 
para que sejam solicitados. Assim, para além 
do fomento e dinamização do ensino de 
música, o Centro compromete-se a participar 
em dois concertos anuais no concelho. 

• CARNAVALDOSIDOSOS 
O Carnaval promovido pela Câmara 

Municipal de Esposende destinado aos idosos 
do concelho reuniu cerca de 1200 pessoas 
na Discoteca Pachã, em Ofir, Esposende. 

O convite incluía o traje apropriado para 
os festejos e no final houve prémios indivi
duais e para casais. Na modalidade de casal 
venceu o par de Apúlia Manuel Enes e Marí
lia Regado, de 72 anos, e na modalidade 
individual o primeiro prémio coube a Aurora 
Martins, de Curvos. 

De salientar que a nossa conterrânea 
Germano Arezes arrecadou o 4º lugar. 

• DOMINGOS GASTRONÓMICOS 
A lampreia foi rainha no fim-de-semana 

de 6 e 7 de Março, com a iniciativa dos 
"Domingos Gastronómicos", promovida pela 
Região de Turismo do Alto Minho, em 
colaboração com a Câmara de Esposende. 
Arroz de Lampreia ou Lampreia à Bordalesa 
fizeram a delícia dos amantes do ciclóstomo 

FICHA TÉCNICA 

Corpo Redactorial: 

• Fernando Cepa 
• Ilídio Saleiro Maranhão 
• Dr. António Maranhão Peixoto 
• Dr. Manuel António Sampaio Azevedo 
• Dra. Paula Cepa 

Colaboradores: 

• Ora. Dora Cepo 
• Dra. Sérgio Alexandra Regado 
• Educadoras do Jardim de Infância 
• Professoras da Escola Primário de Baixo 
• Professoras da Escola Primária de Cima 
• Isaac Amorim 

Registo Nº 13553/86 

es 
e as célebres Clarinhas de Fão adoçaram a 
boca. A iniciativa contou ainda com a ani
mação dos ranchos folclóricos do concelho. 

Por outro lado, durante todo o mês de 
Março decorre a iniciativa da Câmara 
Municipal de Esposende d~nominada "Mar~o 
com Sabores de Mar". E a quinta edição 
que visa a preservação, valorização e 
promoção do acervo gastronómico de 
Esposende, onde o peixe fresco do nosso 
mar é rei e senhor. 

• ESPOSENDE DIVULGADO 
O concelho de Esposende foi divulgado 

a cinco dezenas de operadores turísticos de 
todos os pontos do país, num encontro que 
decorreu entre 1 3 e 15 de Fevereiro. 

Os agentes provaram a nossa gas
tronomia, visitaram o património arqu~ 
tectónico e encantaram-se com as belezas 
paisagísticas naturais . Passearam no rio 
Cávado, visitaram o Castro de S. Lourenço, a 
Barca do Lago, a Senhora da Guia, em 
Belinho, o Museu Municipal e as Piscinas Foz 
do Cávado, entre outros. 

• S. DOMINGOS 
COM MELHOR DESPORTO 
A Câmara Municipal de Esposende 

atribuiu um subsídio de 2 .500 Euros ao 
Município de S. Domingos, em Cabo Verde. 

Esta oferta visa a aquisição de material 
desportivo para que as crianças daquele país 
africano possam praticar mais desporto. 

João Cepa refere que este apoio serve 
para "minimizar a tristeza de centenas de 
crianças" no campo desportivo. 

Este apoio permitiu adquirir equipamentos 
de futebol e andebol, equipamentos para 
árbitros, bolas de andebol, basquetebol e 
futebol, cronómetros e redes de baliza. 

O «Minhoto» 
No dia 29 de Março vai decorrer a 

cerimónia de atribuição dos Troféus Des
portivos "o Minhoto", referentes ao ano de 
2003. A cerimónia está marcada para a 
Quinta dos Sobreiros, em Mariz, e tem o 
apoio da Câmara Municipal de Barcelos. 

Os Troféus "O Minhoto" pretende distin
guir atletas, directores, agentes desportivos 
e entidades ligadas ao desporto que se reve
laram no ano anterior. A organização é da 
Direnor e Semin e conta como patrocinador 
a empresa "T oyota". 

Recorda-se que quer o Centro Social de 
Mar quer o seu presidente Fernando Cepa 
já foram distinguidos com estes Troféus que 
dignificam e valorizam o desporto regional 
e nacional. 
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"ESPOSENDE 
- CIDADE JARDIM" 

A edição de 20 de Fevereiro, o diário 
"Correio do Minho", na secção "Ideias", 
oferece um artigo da autoria de Avelino 
Barroso, intitulado "Esposende, cidade 
jardim". 

O autor faz uma resenha do desen
volvimento de "uma Vila que, apesar de 
conquistar o estatuto de cidade, em 
1993, não perdeu ainda a pacatez da 
vida das aldeias ... ". Salientando a 
necessidade da requalificação da zona 
ribeirinha como um elo de ligação entre 
"o munícipe, o turista e o rio" acredita 
na procura desta terra que é tão só "Um 
Privilégio da Natureza". 

Depois de referir que o actual "jovem 
Presidente nasceu mesmo talhado para 
o exercício da política activa. É de 
esperar dele voos de águia", deixa um 
apelo: "Vamos todos dar as mãos para 
que Esposende continue a ser o espelho 
de uma cidade a crescer sem atropelos 
ambientais ... " 

Uma artigo que deveria ser lido por 
todos, sobretudo porque rareiam os que 
sabem criticar de forma construtiva! 

CARNAVAL 
EM RIO DE MOINHOS 

O tradicional Carnaval de Rio de 
Moinhos, na vizinha freguesia de Mari
nhas, decorreu na terça-feira de Carna
val em virtude do mau tempo que se fez 
sentir no domingo anterior ter impedido 
o cortejo carnavalesco de se exibir. 

Com muita cor, alegria e imaginação, 
não faltaram as críticas aos principais 
problemas que afectam a sociedade 
portuguesa e que estão na moda. O Euro 
2004, o aborto, os animais à solta com 
o tratador a ver-se e a desejar-se para 
os meter nos eixos, as havaianas, a 
saúde, um casamento à antiga e até uma 
banda de música com instrumento reais 
mas que não tocavam ... tudo serviu para 
animar a tarde de Carnaval. No final 
houve festa rija no Largo da Senhora, 
na Senhora das Neves, animada por 
artistas locais que exibiram os seus 
dotes com músicas portuguesas. 

Organizado pela Desorganização, 
este desfile foi muito participativo não 
apenas pelas gentes do lugar de Rio de 
Moinhos como por muitos visitantes que 
quiseram dar largas à sua alegria. 
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(BOMBEIROS DE ESPOSENDE J 
Os sócios dos Bombeiros Voluntários 

de Esposende elegeram os novos corpos 
sociais para o triénio 2004-06. 

A liderar a Direcção vai continuar o 
Dr. Agostinho Pinto Teixeira, cargo que 
ocupa há 18 anos, e que tem sido o 
rosto do desempenho, dedicação e 
excelente trabalho que os homens da 
paz têm desenvolvido não apenas no 
nosso ou nos concelhos vizinhos, como 
em muitos outros a nível nacional. 

O reconhecimento pelo trabalho 
altamente frutuoso dos homens da paz 
deve-se muito à capacidade de lide-

rança deste esposendense, que tem 
dedicado de forma voluntária, todo o 
seu tempo livre, em favor dos Bombeiros 
de Esposende. 

Por isso estão os corpos sociais de 
parabéns e aos que entram em funções 
para novo mandato auguramos conti
nuidade de êxitos no serviço e segurança 
de pessoas e bens. 

Ao homem que na nossa terra anda, 
de porta em porta, a recolher a escassa 
comparticipação dos associados vai a 
nossa homenagem por este trabalho 
árduo, mas útil. 

Tendo em vista uma melhor apreciação de todo o trabalho, sucinto, 
desenvolvido ao longo do ano de 2003 pelos Bombeiros Voluntários de 
Esposende aqui deixamos o registo de toda a actividade. 

SERVIÇOS 

Incêndios florestais 
Agrícolas 

Incultos 
Urbanos Habita 
Automóveis 
Têxtil 

Outros 

Diversos 
TOTAIS 
Acidentes Rod. 

Acidentes Náu 
Ac. Trabalho 
Ac. Diversos 
TOTAIS 
Emergências 

Trens. Doentes 

Prevenções 

Serviços Gerais 

Chamadas falsas 

TOTAIS 

QUANTIDADE TEMPO 

10 

4 

28 
8 
7 

2 
16 

76 

230 

11 
72 

193 

506 

1530 

7644 

77 
387 

29 
10 249 

16d3h30m 

16d15h40m 

39d15h50m 

313d17h 15m 

11d19h40m 

61d7h15m 

73h2om 
459d20h30m 

km 

8606 

10187 

27214 

217-066 

2583 

28 045 

587 
294282 

MORTOS FERIDOS 

o 
5 

6 
26 

32 

2 

2 
273 

10 
71 
3 

357 

1447 

7644 

9450 

O quadro é significativo, mas permitam apenas referir que ao longo do 
ano registaram-se ao todo 29 chamadas falsas, nomeadamente, 8 incêndios,7 
acidentes, 2 outros acidentes e 12 saúde. Estas chamadas falsas obrigaram ao 
movimento de 125 bombeiros e 34 viaturas que gastaram 13 horas e 20 
minutos e foram obrigados a percorrer 581 quilómetros com respectivos consumos 
directos e indirectos. 

Estas brincadeiras de muito mau gosto para além de serem um atentado 
contra a própria instituição dos bombeiros podem causar sérios danos. 

Foi por ur;ia brincadeira destas que o último incêndio do nosso monte 
devastou tudo. E que a chamada foi feita para Antas. Os Bombeiros deslocaram
se para aquela freguesia e quando chegaram a Mar já o fogo estava 
incontrolado. 

O nosso carinho para com os Bom
beiros não deve ser manifestado apenas 
nos momentos de aAição. 

Corpos Sociais: 
DIRECÇÃO: Presidente - Agostinho 

Pinto Teixeira; Vice-Presidente - Fernando 
Marques Rego; Secretários - Manuel 
Cerqueira Silva e Mário Marques Henri
ques; Tesoureiros - Manuel Neiva Losa 
e Carlos Barros Zão; Vogais - João Barros 
Zão, Francisco Miranda Marques, João 
Vilarinho Rodrigues e José Manuel Costa. 

ASSEMBLEIA-GERAL: Presidente -
Francisco Brás Marques; Vice-presidente 
- Carlos Lima Barros; Secretários - Vito
rino Fernandes e Agostinho Barros. 

CONSELHO FISCAL: Presidente -
Abílio Teixeira; Vice-presidente - Emílio 
Velasco e Secretário - Paulo Ferreira 
Teixeira. 

MISSA D' ALVA , 
HISTORIAS DE FAO 

O ex-jornalista Faria de Morais (ou Chico 
Cubelo como é tratado carinhosamente na 
sua terra natal que é Fão) acaba de dar à 
estampa uma obra intitulada "Missa d' Alva -
Histórias de Fão e da Misericórdia". 

Com capa do conhecido e famoso 
ilustrador Onofre Varela, a obra de cem 
páginas é uma edição da Santa Casa da 
Misericórdia de Fão. 

O autor, no seu peculiar esti lo aberto, 
conciso e directo deixa-nos um verdadeiro 
manancial de histórias ligadas às gentes de 
Fão e à vida da Santa Misericórdia do século 
XIX e meados do XX, que merecem ser lidas 
por todos. 

O próprio título "Missa d'Alva" é um 
exemplo deste manancial. Mais do que o valor 
histórico-monumental, interessou ao autor 
contar a vida das gentes miseráveis, indigentes 
e abandonadas da gente que no fundo ajudou 
a construir a bonita vila de Fão. Ao mesmo 
tempo oferece uma espectacular panóplia 
etnográfica muito em particular referente ao 
traje da época. 

Por isso está de parabéns o ilustre Faria 
de Morais que com esta obra enaltece e 
engrandece a própria Santa Casa e a sua 
sempre vila de Fão. 

Pagamento de Assinatura 
Para custear as despesas com a 

publicação do nosso Jornal, recebemos 
de Conceição Maranhão a quantia de 15 
Euros, da Drª Madalena Cunha, 5 Euros, 
de Constantino Fernandes, 8 Euros, e 
de Elvira Maria Gonçalves, 1 O Euros. 



REDE SOClJ.\t DO COi'ICEtl-JO 
Dando seguimento ao trabalho 

desenvolvido tendo em vista a imple
mentação da rede social no concelho 
de Esposende procedeu-se nqi dia 12 
de Março a mais uma reunião de 
trabalho do grupo de Acção Social, que 
contou com a participação da Fábrica 
da Igreja, através da presença do Reve
rendo Pároco Dr. Jaime Machado, e 
do Centro Social de Mar, através do 
Vice-Presidente, Manuel Azevedo. 

Nesta reunião foram definidas as 
prioridades a avançar para a elabo
ração do Plano de Desenvolvimento 
Social (PDS) que terá de estar pronto 
em finais de Maio, para se dar início à 
respectiva implementação a partir de 
Junho próximo. 

Igualmente já estão definidas as 
quatro Comissões Sociais inter-Fre
guesias, a saber: Antas, Forjães e 
Vila Chã; Fão, Apúlia, Fonte Boa e 
Rio Tinto; Belinho, Mar e Marinhas; 
CuNos, Palmeira de Faro, Gemeses, 

Gandra e Esposende. As duas pri
meiras vão entrar de imediato em 
funcionamento em termos de expe
riência piloto já que possuem condi
ções para desenvolverem um trabalho 
de qualidade na medida em que já 
possuem atendimento descentralizado 
em termos de seNiços sociais, como 
é o caso do Centro Comunitário de 
Vila Chã e a ASCRA de Apúlia. 

Recorde-se que a rede social em 
Esposende teve início em Maio de 
2002 com a constituição do Conselho 
Local de Acção Social. Em Novembro 
de 2003 foi aprovado o Diagnóstico 
Social do Concelho estando criadas 
condições formais, materiais e legais 
para a elaboração do Plano de Desen
volvimento Social. 

Neste momento pertencem à rede 
social 82 entidades do nosso con
celho, o que revela o interesse de 
todos os agentes sociais por estas 
questões. 

.RECOiHAS DE SANGUE EM 2004 
Julho 

Agosto 

Setembro 

Outubro 

Novembro 

D ezembro 

4 Forjães ............ . .. . ........ ... Instituto Materno-Infantil 
4 A ver-o-Mar . . . . . . . . . . . . . .. . . . .. . .. . Centro Paroquial 

11 Estela .. . .. . .. . ... .. . ... ... ... ... ... Escola do Teso 
18 Aguçadoura .. . . . . ...... . .. ... . . . 
18 Alvito S. Pedro ........ .... ... .. . 

1 Marinhas . ..... .. . ... .... ... .. .. . 
8 Fragoso ..... . ............ .. ..... .. 
8 Esposende . .. ... . .. .. . ... ... .. . . . . 

22 Fão . . . .. . ... .. . ................... .. 
22 Roriz ........ . ...... .. . ...... . .. . . . 

5 Perelhal .......... .. .. . ........... . 
12 MAR ........ ... . ... ..... .... .. .. .. 
19 Gil monde .... .. .. . .. ... . ... ..... . 
26 Moure 
3 Gandra .. . -. ... ............. ... .. . 
3 Barqueiros 

10 Rio Tinto 
17 Fonte Boa . ........ ... ... ... .... .. 
24 Belinho ..... .. .. . ........ ........ . 
14 Vila Cova ... .. . .. .......... ... .. . 
21 Curvos .. . ... . .... .. ..... ... ... .. . 
21 Apúlia ... .. ... . ...... ..... . .. .. .. 
28 Vila Frescaínha SP ........ . ..... . 
5 Vila Chã .. . . .... ... . .. . .......... .. 
5 Palmeira ... ... ..... ....... ....... . . 

12 Gerneses .. . .. . .. . .. . .. . .. . .. . .. . .. . 

Escola da Codicheira 
Junta de Freguesia 

Centro Paroquial 
Centro Paroquial 
Cen tro Paroquial 

Hospital 
Junta de Freguesia 

Escola Básica 
CENTRO SOCIAL 

Centro Paroquial 
Escola Básica 

Cen tro Paroquial 
Centro Paroquial 

Junta de Freguesia 
Escola Básica 

Centro Paroquial 
Escola Básica Integrada 

Junta de Freguesia 
Centro Paroquial 
Centro Paroquial 
Centro Paroquial 

Junta de Freguesia 
Centro Paroquial 
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MAR 
DEU SANGUE 

No dia 29 de Fevereiro, o Instituto 
Português de Sangue do Porto, em 
colaboração com a Assóciação de 
Dadores de Sangue do Concelho de 
Esposende e com o apoio da Paróquia 
de Mar e do Centro Social da Juven
tude de Mar, procedeu a mais uma 
recolha de sangue, a primeira deste 
ano, na nossa freguesia. 

Com esta recolha, as pessoas 
foram convidadas a manifestar uma 
vez mais a sua boa vontade e 
colaboração numa causa humanitária 
e solidária para dar sangue. 

Foram muitos, 102 dadores, os que 
responderam à chamada e que 
quiseram dizer "presente". Foram 
muitas as que disseram que não custa 
partilhar com os mais carenciados algo 
que sendo nosso pode ajudar alguém; 
nada custa dar um pouco do nosso 
sangue quando sabemos que poderá 
ser extraordinariamente útil a alguém 
cuja vida corre perigo. 

Por isso, nunca é demais com
parecer às dádivas de sangue. Mais, 
se alguma vez não houver hipótese 
de dar o sangue na minha fregue
sia, devo procurar uma próxima e 
comparecer para dar sangue. Os 
homens podem-no fazer quatro vezes 
por ano e as mulheres três. 

Haja boa vontade e querer ser 
solidário e altruísta. 

CINEMA 
NO AUDITÓRIO 

O cinema de Esposende apresenta 
nos dias 19, 20, 21 e 22 o filme de 
Mathiou Kassavitz, "GOTHICA", com 
duração de 95 minutos. A interpreta
ção é de Halle Berry, Robert Downey, 
Jr. Charles Dullon e Penélope Cruz. 

Já nos fim-de-semana de 26, 28 e 
29, apresenta o filme "SPY KIDS 
30- GAME OVER", de Robert Rodri
guez, com a duração de 84 minutos. 

A interpretação é de António Bande
ras, Carla Gugino e Sylvester Stallone. 

D~\R S~\l'I GU f.)~\{{ ,, J f.)~\ 
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1 AMBIENTE... domina Carnaval! 1 

lação em geral e das crianças em 
particular como tema para o Carnaval 
de 2004. 

Muitos dos estabelecimentos de 
ensino do concelho aderiram e 
proporcionaram belíssimas imagens e 
muita alegria e cor. 

Dentre os participantes merece 
destaque a participação dos "Sarga
ceiros de Mar" que o Centro Social 
de Mar fez representar e que eram 
retratos fiéis e fidedignos daquela 
velha tradição das gentes ligadas 
ao mar. 

No final foi servido um lanche a 
todos os participantes. 

.r_;..:. 

Os "Sargaceiros de Mar", do Centro Social de Mar, colaboraram no Carnaval em Esposende (Foto: Edite Azevedo) 

CURSO DE ARTES DECORATIVAS 
O Centro Social da Juventude de Mar 

vai promover um Curso de Artes Decora
tivas para Adultos, que terá início ainda 
no mês de Março. 

Este Curso vai ensinar técnicas de tra
balho em estanho, decoração de velas e 
peças em três dimensões. O Curso tem a 
colaboração da Coordenação Concelhia da 
Educação Recorrente e Extra-Escolar de 
Esposende. Irá funcionar na sala-ateliê do 
Centro Social de Mar, duas vezes por 
semana, em período nocturno. 

O Centro Social de Mar tem vindo, ao 
longo dos últimos anos, a desenvolver um 
vasto conjunto de cursos de decoração e 
pintura nos mais diversos materiais, pro-

movendo várias exposições com os 
trabalhos realizados. De salientar o trabalho 
efectuado com a pintura da imagem do 
nosso padroeiro, S. Bartolomeu, que foi 
um "magnífico trabalho". 

BRISA DE MAR 
C.S.J. MAR 

P UBLICAÇÃO 
PERIÓDICA 

Cantinho do Jardim 
O Brinquedo e o Brincar! ... 

Todos nós, de uma forma mais au menos 
empírica, olhamos a infância como o período de 
excelência em que o mundo mógico, o domínio 
da fantasia e o poder da imaginação assumem 
contornos únicos e irreversíveis. A magia, a fanta
sia e a imaginação são, pois, aspectos inerentes 
ao próprio desenvolvimento humana. 

A actividade lúdica e a situação de jogo, 
levadas a cabo pela criança, não dispensando o 
acompanhamento e a vigilância da adulto, cons
tituem forças inesgotáveis nos mais diferentes 
domínios. No domínio da interaccão mãe/filho 
facilita e satisfaz as necessidades 'dos contactos, 
dos afectos, dos sorrisos, dos reforços positivos; 
no domínio cognitivo ajuda a criança a desenvolver 
as capacidades de abstracção, simbolização, ima
ginação e criatividade, assim como possibilita o 
exercício da concentração e memorização; no 
domínio da linguagem possibilita a aquisição de 
novos conceitos e palavras, desenvolve capacidades 
de percepção, nomeação e verbalização, aumenta 
capacidades linguísticas; no domínio da socialização 
possibilita a interacção, facilita a assimilação da 
noção de grupo, promove capacidades de ouvinte 
activo, desenvolve potencialidades de interiorizacão 
e cumprimento de regras. , 

O brinquedo, na actividade lúdica e nas situa
ções de jogo, apresenta-se como instrumento facili
tador da accão e da interaccão da crianca sendo 
simultanea~ente, um meio, promotor das suas 
capacidades mágicas, fantásticas, imaginativas e 
criativas. 

Não podemos esquecer, no entanto, que os 
pais e a família são os principais responsáveis 
pela educação da criança. São eles os que mais 
profundamente influenciam a criança através 
duma relação afectiva, de suporte e protecção 
estável e equilibrada. Tal como o educador através 
da sua presença activa, dinâmica e colaborante 
contribuirá, directa e indirectamente, para o enri
quecimento da actividade lúdica e das situações 
de jogo, assim como promoverá a construção do 
mundo mágico, fantasioso, imaginativo e cria
tivo da criança potenciando as suas capacidades 
pessoais e sociais. 

As Educadoras 

4 7 4 0 ESPOSENDE 
TAXA PAGA 


