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OMPETÊNCIAS Social e contam com o apoio da União Europeia 
através do Prodep Ili. 

Esta iniciativa que é a primeira do género 
que surge no concelho de Esposende iá conta 
com 50 inscrições, sendo os candidatos das 
freguesias de Mar, Marinhas, Esposende e Vila
Chã e foi possível graças ao empenho da Coor
denação concelhia Extra-escolar. 

O Centro Social da Juventude de Mar vai 
colocar à disposição da população em geral mais 
uma iniciativa que vai de encontro aos anseios de 
todos aqueles que querem ver certificadas as suas 
competências em termos de escolaridade obriga
tória até ao nono ano. 

O projecto desenvolvido e programado pelo 
Centro de Reconhecimento, Validação e Certifi
cação de Competências "Ancorensis", de Vila Praia 
de Âncora, Viana do Castelo, destina-se a pessoas 
maiores de 18 anos que não possuem a escola
ridade mínima obrigatória, mas que adquiriram 
competências em diversas áreas para que as 
mesmas sejam reconhecidas superiormente e cer
ti ficadas legalmente podendo assim dar continui
dade aos estudos ao nível secundá;io. 

Neste sentido realizou-se no passado dia 28 
de Novembro uma reunião de trabalho com 
técnicos daquela Cooperativa de Ensino no sentido 
de esclarecer todo o projecto e o modo como tudo 
se irá desenvolver. 

A Federação Portuguesa de 
Andebol concedeu ao Centro 
Social da Juventude de Mar a 
qualidade de sócio n.º 99, do 
Campeonato Mundial de Andebol 
- 2003, que vai decorrer em 
várias localidades de Portugal, 
nomeadamente, na Póvoa de 
Varzim e em Caminha. 

A Drº. Fátima Codeço explicou que cada 
adulto terá de elaborar um dossiê individual 
sobre quatro temáticas: Matemática para a 
Vida, Linguagem e Comunicação, Técnicas de 
Informática e Comunicação e Cidadania e 
Empregabilidade. Os tra- ,----------------------
balhos prolongam-se por 11 ~'il (o,,.:~ .~ :T.L 
sessões, de duas horas cada 8 O..:.~ 
e uma vez por semana. Após 
a elaboração do dossiê, 
os técnicos informam se o 
mesmo pode ser apre
sentado para certificação ou 
se a pessoa necessita de : 
alguma formação, ci qual ' 
será da responsabilidade de 
cada um. }I <Direcção áo Centro Sacia[ áe :M.ar 

As sessões irão decor- áeseja a toáa a popu[ação áe :M.ar 
rer, logo que haja disponibi- e pessoas que connosco tra5a[fíam 
!idade dos técnicos no Centro • um Santo :Nata[ 
Social da Juventude de Mar , e um }lno 2003 <Feíiz. 

ou mesmo na Junta de Fre
guesia, de acordo com os 
grupos que terão de se 
formar, já que cada grupo 
não comportará mais de l O 1 

pessoas. ! 
No fundo é um apro- i 

veitar toda a vivência e 1 

riqueza acumuladas ao longo \ : 
do percurso da vida, em : · 

termos do dia a dia, do ~··e . . 

trabalho e ~a forma0çã~.. / :;.·' ~: . . ~,. · 
Para alem da Dr. Fatima 1 . · 

Codeço estiveram presentes · . _. 
a Dr9. Erica Meira e Luís · ·· 
Almeida. 

. ,; ... . - -": : ' 

Este projecto tem o apoio 
dos Ministérios da Educação 

Trabalho' (reáuz iáo) realizado por Roberto Carlos, de 8 anos, 
que frequenta o ATL do Centro Social d .! Mar. 

e do Trabalho e Segurança 1-------------- ---- ------

2002 - Andebol feminino 'Centro Social de Mar 
Campeã o ,Nacional em Iniciadas e Juvenis 
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MARIA DA PRAIA ... DEIXA-NOS! sendo uma incansável traba lhadora, cujo 
passo ligeiro no andar significava que 
gostava de se preocupar apenas com a 
sua vida. 

No passado dia 14 de Outubro, no 
Hospital de Barcelos, para onde tinha 
sido enviada dados os problemas graves 
de saúde que ultimamente manifes
tava, faleceu a Senhora D. Maria dos 
Anjos dos Santos Neiva, casada com 
José Martins Capitão, filha de Patro
cínio Rodrigues Neiva e de Germano 
Martins dos Santos, de 63 anos de idade 
e residente no Lugar de Baixo, junto à 
praia . 

A Senhora Maria foi vítima de 
doença incurável que se manifestou 
pouco tempo antes de falecer situa
ção que foi surpresa para muita gente 
já que a falecida parecia, no seu dia 
a dia, não ter graves problemas de 
saúde. 

Mulher de parcos recursos mas 
honrada pautou a sua vida pelo seu 
trabalho ligado ao mar e ao campo 
sendo mesmo um exemplo de vida para 
todos. Sempre pronta a ajudar era a 

t 
Maria dos Anjos dos Santos Neiva 

AGRADECIMENTO 

A Família vem, por este único meio, 
agradecer o todas as pessoas que assisti
ram ao funeral da saudosa extinta, MARIA 
DOS ANJOS DOS SANTOS NEIVA, assim 
como àquelas pessoas que participaram na 
Missa de 7.9 Dia e que lhe manifestaram o 
seu pesar neste momento de dor. 

Mar, 2002/l 0/23 

iik 
i!j 

A Família 

Felismina Afonso (Tia Churnina) 
AGRADECIMENTO 

A Família vem, por este único meio, 
agradecer a todas as pessoas que a ssistiram 
ao funeral da saudosa extinta, FELISMINA 
AFONSO, assim como àquelas pessoas 
que participaram na Missa de 7.9 Dia e que 
lhe manifestaram o seu pesar neste momento 
de dor. 

Mar, 2002/11 /2 1 
A Família 

primeira a chegar à praia e a beneficiar 
do muito que o mar oferecia. 

As muitas dificuldades da vida nunca 
constituíram motivo de desânimo na vida 

À Família, "Brisa de Mar" apresenta 
sentidos pêsames. 

TIA CHUMINA... PARTE! 
De um momento para outro e para 

surpresa de todos a simpática Tia 
Chumina, do Lugar de Baixo, deixou-nos 
para sempre no dia 13 de Novembro. 

A sua boa disposição e a fac ilidade 
com que ainda se desenrascava apesar 
dos seus 90 anos, feitos no dia 22 de 
Agosto passado, nada faziam prever que 
num fim-de-semana tudo de desenrolasse 
para pior. É internada no Hospital de 
Barcelos, ainda vai para o de S. Marcos 
em Braga, onde é operada de urgência, 
mas o destino quis que viesse falecer ao 
Hospital de Barcelos e não tivesse tempo 
de recuperar. Em cinco dias foi traçado 
o destino final. 

Felismina Afonso, viúva, carinhosa
mente tratada por "Tia Chumina" era filha 
de Manuel Afonso e de Júlia P. Laranjeira. 

A Tia Chumina viveu uma vida de 
muito sacrifício, d ificuldades e muita luta. 
Nunca teve tempo de virar a cara às 
dificuldades. Para além da casa era vê
la a trabalha r nos campos e a desbravar 
as ondas do mar para apanhar sargaço, 
algas para vender ou mesmo mexilhão. 
Conhecia muito bem o mar e enquanto 
pôde passava por lá muitas horas. 

Era uma senhora sempre bem 
disposta e muito simpática. Dela guardo 

boas recordações de alegria e amizade 
pois tinha a casa sempre aberta! 
Gostava imenso de ser fotog rafada e de 
participar em tudo o que era evento 
festivo. !'Junca faltou aos convívios dos 
Escuteiros, às inic iativas do Centro 
Socia l, às festas que se faziam no 
Salão ... gostava de andar no meio do 
povo, pois do povo simples nasceu ela! 

Era a mulher mais idosa que residia 
na freguesia. A saúde pa recia de ferro 
e todos os dias ia a pé, à Cruz Vermelha 
das Marinhas curar a ferida que sempre 
a acompanhou. 

À Família, "Brisa de Mar" apresenta 
sentidos pêsames. 

QUITÉRIA CEPA .... DEIXA-NOS! 
No dia 5 de 

Dezembro fale
ceu, no Hospital 

'1 de Fão, Quitéria 
dos Santos Cepa, 
viúva, de 44 anos 
de idade, nascida 
a 2 de Setembro 
de 1958, vítima 

de doença prolongada. Era filha de 
Alfredo Afonso Sampaio Cepa e de 
Maria dos Anjos Alves Martins dos 
Santos. Natural e residente no Lugar de 
Cima, a Quitéria foi uma moça em que 
a vida pouco lhe sorriu. Problemas de 

saúde foram uma constante na sua vida 
e após ter-lhe sido diagnosticada uma 
doença grave tudo se complicou. 

Jovem pacata, preocupava-se sobre
tudo com a proftssão e a sua família. 
Soube ser heróica no meio de tanta 
adversidade e preocupação pois foram 
muitas as provas que lhe fora m exigidas 
enquanto caminhou neste mundo. A 
assistênc ia na doença nunca lhe faltou. 

Deixa uma filha ainda menor. 
A toda a família e em especial ao 

irmão Alfredo, membro da Direcção do 
Centro Social de Mar endereçamos 
sentidos pêsames. 
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Nacos da Nossa Terra E no monte? 

A VIDA DO LAVRADOR 
O sacrifício continuava porque com o 

frio ao pegar no cabo do ancinho de 
pregos para varrer o mato miúdo que 
tinha de ser carregado junto com o 
graúdo, qual não era o martírio para 
segurar o cabo. Mas voltando ao campo, 
quantas vezes se fazia o trabalho ou com 
muita neve ou com chuva, ou seja, com 
tempo de aguaceiros, os campos mais 
pareciam um campo fortificado com peças 
de artilharia anti-aérea, porque para as 
pessoas se abrigarem quando vinham os 
tais aguaceiros, os carros de gado eram 
levantados com a cabeçalha voltada para 
o céu. Ficavam assim pelos campos. 

Ainda hoje vive neste vale de lágri
mas alguém que passou a vida difícil 
para sobreviver, ajudando os pais e 
como criado de servir. 

Aqueles que hoje andam na casa dos 
oitenta anos, quantos sacrifícios passa
ram ao acompanhar os pais ou como 
criados dos seus patrões. Manhã cedo, 
ou ainda de madrugada, toca a levantar 
para acompanhar os mais idosos quer 
para o campo , monte ou mar, quer 
chovesse quer com a neve a pintar tudo 
de branco. 

Durante o Inverno, quando a neve 
caía com abundância e se ia para o mar 
encontrava-se muitas vezes a areia 
congelada, que mais parecia laje. As 
pessoas tinham que correr para junto 
da água para fugir ao frio, pois a água 
do mar estava mais quente do que a 
areia. Outras vezes, carregava-se duas 
ou três carreias enfiadas no cabo do 
ancinho e, para se agasalhar da chuva, 
vestia-se uma "Caraça" e assim armado 
se ia correr a praia à procura do sargaço. 

CENTRO SOCIAL DE MAR 
NA REDE SOCIAL 

O Centro Social da Juventude de 
Mar participa na implementação do 
Programa da Rede Social de Espo
sende ao aderir, juntamente com mais 
sessenta e nove entidades, ao Con
selho Local de Acção Social. 

O Centro Social de Mar faz parte 
de dois grupos de trabalho, um ligado 
às Associações e Equipamentos Des
portivos, Recreativos e Culturais e 
outro à Acção Social. Outros grupos 
existem como " Habitação, habitação 
Social e infra-estrutu ras de sanea
mento básico", "Educação", "Saúde", 
"Segu rança" e "Emprego, Forma
ção Profissional e Actividades Econó
micas". 

As reuniões por grupos têm sido 
bastante participadas e neste momento 
está a efectua r-se o levantamento de 
dados re la tivamente a cada uma das 
realidades, seguindo-se as necessi
dades tendo em vista a elaboração 
do Diagnóstico Concelhio. 

Os trabalhos têm sido coorde
nados pelo vereador da acção social, 
Dr. Jorge Cardoso, e pela Socióloga 
Dr.º Cristina. 

A viagem era até à Robaleira, Salto, 
Esteiro ou Barra de Esposende. Quantas 
vezes se fazia a viagem sem resu ltado 
e regressava-se a casa. Havia que 
passar os regos de Peralta, Reboleira e 
Esteiro, este o mais conhecidos pelas 
suas águas doentias, não pelo seu 
caudal , pois o de maior caudal era o de 
Peralta; o do Esteiro era de águas doen
tias porque as suas águas passavam 
muito tempo estagnadas nos lameiros. 

Se a maré fosse boa e se apanhava 
bastante sargaço, quer os rapazes quer 
as raparigas (pois elas também faziam 
parte dos mais novos que passaram por 
estes sacrifícios), passavam foms porqLJe 
o comer não chegava - e era se che
gasse - e pedia-se pão não olhando a 
quem. 

Era esta a vida dos pobres rapazes 
que trabalhavam na vida do campo. 

Para o campo era outro martírio. 
Manhã cedo iniciavam-se os trabalhos, 
com chuva ou com neve que por 
vezes ficavam os campos todos pintados 
de branco. Havia muito o costume de 
dizer: '1Esta noite o Tarrio andou a 
peneirar toda a noite". E, então, nós os 
miúdos vestíamos roupa e mais íoupa, 
ou melhor dizendo, trapos sobre trapos, 
e nem assim se deixava de tiritar. Ainda 
me lembro bem de certo dia os velhos 
dizerem "quando a água das regueiras 
estava coalhada - diziam - apanha o 
vidro e esfrega bem as mãos que elas 
aquecem". Então fazia-se o que nos era 
aconselhado e pouco demorava que as 
mãos em vez de doer de frio já doíam 
de calor. 

Nós, os mais velhos, ao lembrarmos 
o frio e fome que passámos naquele 
tempo parece ainda sentir a alma a doer, 
mas ao mesmo tempo regozijámo-nos 
porque o nosso tempo já lá vai, embora 
triste mas mais tarde alegre, embora 
havendo fome geral, também havia muita 
alegria para matar as tristezas. 

Os patrões que tinham rapazes ou 
raparigas como criados, também há uma 
palavra a dizer. Havia patrões e patrões 
que escravizavam os pobres criados. 
Lembro-me de um certo patrão que na 
vinda de rondar as praias resolveu que 
o seu criado, rapaz novo, o tinha que 
passar às cavalitas no Rego do Peralta, 
só para não descalçar as meias. O rapaz 
dizia que não podia com ele. Mas o 
patrão insistiu e obrigou-o a carrear. O 
rapaz chorava que não podia com ele, 
pois além de ser grande e forte, metia
lhe medo transportá-lo. Mas teve que 
obedecer. E ao passar, como a água 
era muita, no meio da viagem, caíram 
os dois levando um banho que não 
estava nas previsões do patrão. 

Isaac Amorim 

CAMPEONATO DO MUNDO 
DE ANDEBOL 2003 - PORTUGAL 

A Federação Portuguesa de 
Andebol concedeu ao Centro Social 
da Juventude de Mar a qualidade 
de sócio n.º 99, do Campeonato 
Mundial de Andebol - 2003, que 
vai decorrer em várias localidades 
de Portugal, nomeadamente, na 
Póvoa de Varzim e em Caminha. 

O estatuto de sócio do Mundial 
de Andebol confere o direito de 
participar em iniciativas promo-

cionais deste grande evento des
portivo, que vai permitir observar 
as melhores equipas do mundo da 
modalidade. 

O Centro Social da Juventude 
de Mar, nesta qualidade já tem 
realizado algumas iniciativas 
de divulgação deste Mundial, 
sendo uma das últimas a partici
pação no passado dia 10 de 
Novembro no Torneio Interna
cional de Caminha. 
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Juniores de Mar a caminho do Nacional 
A equipa de Juniores do Centro Social 

da Juventude de Mar garantiu a passa
gem à fase de apuramento para o nacional 
ao assegurar o primeiro lugar da primeira 
fase com a vitória perante o Perosinho por 
26-24. 

Deste modo, o apuramento constituiu 
um excelente tónico para o brilhante 
comportamento das nossas atletas que 
ainda não conheceram o sabor amargo da 
d<:rrota tendo feito um campeonato :-neri
tório a todos os nívei s. 

O Coordenador, Prof. Mário Gomes , 
referiu ao BRISA: "Foi importante termos 

ganho a primeira fase sem derrotas para 
manter em alta os níveis de confiança da 
equipa que está a jogar bem. Vamos para 
a fase de apuramento do nacional com 
esperança num bom desempenho. Apesar 
da equipa ser muito jovem já demonstrou 
ter capacidade para se bater com as 
melhores equipas de Portugal." 

RESULTADOS: - Juve Mar, 22 x 
Montiagra, 18; Módicus, 23 x Ju ve Mar, 
30; Ju ve Mar, 30 x Vigorosa, 17; Pero
sinbo, 20 x Juve Mar, 20; Montiagra, 22 
x Juve Mar, 24; Juve Mar, 26 x Pero
sinho, 22. 

Iniciadas 
As Iniciadas também estão a rea

li zar um início de campeonato de gn:nde 
nível, o que condiz com os pergaminhos 
da equipa e do esforço que as atletas 
colocam em cada partida que disputam. 

Por isso, os resultados favoráveis que têm 
surgido. 

RESULTADOS: - Santa Joana, 23 x 
Juve lVIar, 25; A. Ganett, 15 x Juve Mar, 
21; Juvc Mar, 14 x Colégio de Gaia, 14. 

Centro Social vence Torneio Internacional em Caminha 
A equipa de Juniores de Andebol 

Feminino do Centro Social da Juventude 
de Mar sagrou-se campeã do Torneio Inter
nacional de Andebol Feminino que decor
reu em 1 O de Novembro, em Caminha. 

Este evento decorreu no âmbito da 
programação de acções para promover o 
Mundial de Andebol que irá decon-er em 
2003, em várias cidades do nosso país. 

A equipa do Centro Socvial ela Juven
tude ele Mar foi totalmente vitoriosa nos 
jogos que disputou, razão que levou à 
conquista elo Torneio. 

RESULTADOS: 
Juve Mar, 7 x S. João da Madeira, 3; 

Juve Mar, 7 x Bueu (Espanha), 3; Juve 
Mar, 11 x Porrifío (Espanha) , 5; Juve 
Mar, 7 x Caminha, 3. 

Atletas nas Selecções Nacionais 
As atl etas da Juventude ele Mar, 

Andreia Escrivães e Liliana Alves, foram 
convocadas para a Selecção Nacional de 
Detec~ão ele Talentos , cujo estágio e jogos 
com a Andaluzia decorreram entre 5 e 8 
ele Dezembro, em Tavira, no Algar\'e . 

Para a Selecção Nacional de Junio
res B foram convocadas as atletas Maria 
José Neves e Carla Sá. 

O estágio e jogos com a Andaluzia 
decorreram entre 4 e 8 ele Dezembro, em 
Tavira. 

® 

Desporto 
Escolar 

Cerca de três milhares de crianças que 

frequentam o l .º ciclo do ensino básico e 

do pré-escolar no concelho de Esposende 

vão ter oportunidade de praticar desporto, 
ao nível da natação e educação física. 

A iniciativa é da Câmara de Esposende 

e visa, segundo fonte da autarquia, contri
buir para "o crescimento e desenvolvi

mento físico, psicológico e soc ial das 

crianças", bem corno para a manutenção 
da saúde entre outros aspectos. 

Mini-Olimpíadas 
para 2000 Crianças 

Duas mil crianças do 1 ºciclo do ensino 
básico elo concelho ele E sposende vão 
participar nas "Mini-Olimpíadas", inicia
tiva promovida pela Câmara de Espo

sende. Estas actividades desenvolvem-se 
ao longo do ano e no final de cada período 
lecti vo fazem-se os apuramentos para, 
no Dia Mundial da Criança, se disputar a 
final entre as diferentes equipas de cada 
freguesia. 

As ''Mini-Olimpíadas" compreendem 
''Mini-Futebol", "Mini-Andebol", "Velo
cidade'', "Estafeta'', "Jogo ele Coorde
nação" e "Salto em Comprimento". Na 
final haverá ainda jogos tradicionais, 
nomeadamente. "Tracção à Corda" e 
"Conida de Sacos". 

Esta iniciativa visa proporcionar o 
desenvolvimento ele capacidades coor
de nativas e condicionais, a interacção, 
convívio e socialização entre as crianças. 

~~ .. ~.: . :----:::--:.:. - . ·. . ~ -: . .._ . ·;;=- .. :=-~ -· 

CASA STOP \ 
de ~ 

JOSÉ MANUEL~ 
CIMA - MAR ti\. 
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Manuel Augusto Justo Maranhão 
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A vida, como a história, é feita de 
avanços e recuos, de altos e baixos, de 
momentos bons e menos bons. A vida 
política não foge à regra. Infelizmente, 
digo eu. É que somos cidadãos e paga
dores de impostos. Alguns, nem todos. 
Mas, num regime democrático, o 
governo da nação e os governos locais 
devem tratar os cidadãos de forma 
igual. 

Efectivamente estamos habituados 
a ver os partidos políticos a funcionar 
como capelinhas e excelentes emprega
dores dos amigos. Há "governantes" 
que até se dão ao luxo de impedir que 
governantes "do meu partido" não 
visitem o meu conc<>lho pelo facto da 
cor política ser difer ente. 

Durante os seis anos do governo 
socialista, o partirlo socialista do burgo 
(oposição nos órgãos municipais 
autárquico). clava-se ao luxo ele tudo 
fazer para os governantes rosas não 
( Olocarem aqui os pé.s quando a 
Câmara os convidava. (Alguns que 
vieram - e vi.eram poucos - só vieram 
para aqui mentir. .. mas adiante). Por 
outro lado, quando eram eles a con
vidm· os cnnfrndes-govcrnantes tudo 

1 fazrnm par'.I mostrnr que o empenho 
na resolução dos problemas <lo con
celho era uma realidade e estava tudo 
em estudo e tudo era prometido. 
Perderam tanto tempo a estudar a.s 
res•Jluções para os nossos problemas 
que não tiveram tempo para decidir. 
Para cúmulo, os cofres do estado 
"transbordavam" ele dinheiro ... 

No entanto, em meia dúzia de 
meses, os actuais governantes (que 
encontraram afinal os cofres com 
J:>uracos maiores do que o do oznno) 
oesbloqu'.!~!1·,nn l .i.;..na séri1; dl' n::.~nntos 
de extrema importância para o serviço 
das populações elo nosso concelho. 
Aqui se vê a diferença entre o canta
rolar e a eficiência. 

Afinal, o "Pedro" ela história do 
lobo, só enganou os comparsas da 
aldeia com a chegada do :mimai por 
duas vezes. À terceira, veio mesmo e 
ninguém acreditou no que o "Pedro" 
dizia. 

No mínimo, o que se exige a estes 
políticos sem vergon rn é que se vejam 
ao espelho e deixem de se andar a 
enganar ... os outros j á descobriram 
que só se anda na política para os tais 
arranjinhos. Pudera! 
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vida merece um sorriso. A época que se avizinha mais do que 
coisas doces, prendas e alegria festiva é tempo de esperança 
em dias que só poderão ser melhores. A vida portuguesa bateu 
de tal maneira no fundo que só nos resta acreditar que a bonança 

vai permitir levar o "barco" a bom porto. 
Nesta quadra natalícia, o ano não podia ter sido marcado por dois 

acontecimentos que deixam nódoas amargas na nossa sociedade: a maré 
negra do "Prestige" e o horror dos acontecimentos da Casa Pia de Lisboa 
sobre pedofilia. 

Dois factos que demonstram bem que a nossa sociedade bateu no 
fundo e pior não poderá ser possível. 

Por um lado, a maré negra só foi possível porque o lucro capitalista 
se sobr epõe ao que de mais puro temos na humanidade: a profundeza e 
pureza das águas dos mares com toda a sua festa de vida patente na 
fauna e flora. Por outro, o caso da pedofilia só foi possível devido ao 
marasmo e ao deixa correr a que os nossos governantes - p olíticos, 
t •·ibur:ais ,;;; jonwlistas - tanto apregoam para não surgirem ondas ... 

Esta situação revela acima de tudo, a podridão que reina nos meandros 
de quem decide! 

Como é que a acusadora-mor deixou passar mais de vinte anos 
sobre factos tão graves e só agora levantou a lebre? Será que tem algum 
objectivo particular em desviar as atenções mediáticas para outro lado? 
Não terá tudo isto a ver com factos políticos que não tiveram o desejado 
imediatismo na comunicação social e arranjou-se este tema para disfarçar 
o fracasso dos mesmos? Que consciência de cidadã, que compromisso 
com a sociedade e que ética demonstra a acusadora-mor ao saber e ao 
guardar, enquanto membro de um governo, este caso tão grave? 

Quando a consciência cívica se perde nas malhas dos poderosos, o 
que andaremos nós a fazer enquanto membros da sociedadt...'? Em quem 
podemos, afina!, acrediter? 

Que este Natal seja um momento para um acordar d3 espetança e um 
incentivo cada vez maior na participação de cada um para a \fergonha 
colectiva não ser a marca que deixamos aos vindouros. 

Um Santo e Feliz Natal e um Ano de 2003 cheio das maiores venturas 
e êxitos são os votos do Director. 1 

--~-~--------------~------º-r~· ~M_a_n_u~e-1 ~~~~~.J 

Afinal a tradição ainda tem seguidores. No dia 11 de Novembro, as crianças da Creche, 
Jardim de Infância e ATL não se esqueceram de festejar o S. Martinho. Castanhas 
foram muitas, vinho nenhum ... mas houve sumo. A Educadora Helena mostra com todo 
o seu saber como se devem assar as castanhas. Jeito não lhe falta. E os recursos de 

M.A . apoio eram à altura. O fotógrafo ia a passar e registou o momento. (Foto: Manuel Azevedo) 
'--~~~~~~~~~~~~~~~~ 
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OBRAS NO CENTRO 
A Direcção do Centro Social procedeu 

a obras no muro de protecção do lado 
nascente, reforçando-o com argamassa em 
virtude de o mesmo estar constantemente 
a escorrer água para o passeio, o que 
tornava a passagem algo perigosa face ao 
lodo que se formava. 

Ao mesmo tempo aproveitou para 
drenar as águas que se acumulam na zona 
nascente substituindo toda a canalização 
existente e que se tornara obsoleta. 

Neste momento está em estudo o 
arranjo do espaço do lado sul o qual irá 
acolher um parque infantil moderno e 
atraente para as crianças se divertirem. 

DESPORTO E AMBIENTE 
,.., 

DE MAOS DADAS 
Nos dias 19 e 20 de Dezembro vai 

decorrer a iniciativa "Desporto e /\mbiente 
de Mãos Dadas", organizada pela Câmara 
de Esposende e destinada a crianças 
do concelho com idades entre os 12 e os 
15 anos. No desporto as cric.nças vão 
participar ern torneios de futebol, Street
-Basket, Beach-Voley ou Voleibol, Ténis e 
Capoeira. 

Estas acções decorrem nas Escola 
Básica 2,3 de 1-\pú!ia, na Escola BI de 
Forjães e na Secundária Henrique Medina, 
em Esposende. 

Ligado ao Ambiente haverá provas de 
orientação, actividades em ateliê e exibição 
de filmes. 

,... 

CAMARA APOIA 
BOMBEIROS DE FÃO 

A Câmara de Esposende atribuiu um 
subsídio no valor de 2.940 Euros aos 
Bombeiros Voluntários de Fão tendo em 
'lista a aquisição de um cornpr.3ssor péHa 
apoio às equipas de mergulho. Esta é uma 
forma de ajudar a colmatar as necessi
dades e carências que os Homens de Paz 
da margem sul do Cávado vão apresen
tando e assim contribuir para uma maior e 
melhor protecção das populações. 

CORRECÇÃO: No número 
anterior do "Brisa de Mar", na 
secção "Necrologia", os Agradeci
mentos referentes ao falecimento 
do Director José Machado Alves 
Martins saiu com a data de "Agosto" 
quando deveria ser Setembro. 
À família e aos leitores as nossas 
desculpas por este lapso. 

CURIOSIDADES 
.- Margaret Cole, australiana de 92 anos, viu concedido um empréstimo a 30 anos 

pelo Banco ANZ, para compra de uma casa. 

,.- O Clube de futebol Vinjbart, da Noruega, transferiu o jogador K. Kristensen 
para o Floey, pela módica quantia do peso do jogador em camarão fresco, o que 
correspondeu a 75 Kg. 

.- Um motorista da empresa "Arriva" não apanhou para susto ao verificar que era 
acompanhado por uma cobra de três metros ... A viagem decorria de Lisboa para 
Guimarães e em plena auto-estrada pensando ouvir o silvo de um gato ... r epara 
no réptil que caminhava em direcção aos pedais. Só teve tempo de travar e fugir. 
A Brigada de Trânsito nem queria acreditar ... 

rcr Um polvo de 50 Kg e seis metros ele envergadura foi capturado ao largo ele 
G~jon, na Espanha, por uma equipa ele cientistas. Dois pesqueiros r etiraram-no 
do mar. 

.- Segundo dados elo Observatório ele Segurança Rodoviária, os acidentes rodoviários 
oco::-ridos em 2001 provocaram a morte a 48 crianças elo;, O nos 14 anos, feriram 
com gravidade 394 e sofreram ferimentos ligeiros 4.323. 

..- A equipa de Juvenis do Centro Social de Mar conseguiu a proeza histórica de 
realizar 72 jogos sem qualquer derrota. 

.- Na China, ter dois filhos corresponde a pagar uma multa equivalente a três a 
seis anos de rendimento anual. 

,... O governo da Tailândia proibiu a venda e posse de uma barata gigante ele 
Madagáscar, e tida como animal ele estimação. A razão Lem a ver com a 
possibilidade ele espalhar doenças. 

,.- Dhanarup Sejuwal, nepalês ele 96 anos casou pela oitava vez, com uma noiva ele 
35 anos. A intenção deste casamento é conseguir um filho que lhe assegure os 
ritoi:i fúnebrús Tem só 30 filhas. 

1•· O Título de "comedor de melancia" pertence ao italiano Pier Paolo Sassi, da 
localidade ele Reggio Emilia, ao devorar uma melancia ele 988 gramas de peso 
em apenas um minuto. Nesta 34 ªedição participaram 32 concorrentes masculinos 
e 12 femininos. 

1e A polícia da Flóricla prendeu um ladrão ele jóias que tinha no estômago um colar 
de ouro de 40 centímetros com 83 diamantes e mais dois diamantes soltos. 

,.- Um preso brasileiro ela penitenciária de Pacaembú escondia nos intestinos sete 
serras metálicas, dois alicates e duas brocas. 

o- Fermín Plúas, equatoriano dado clinicamente como morto pregou um valente 
susto por ocasião elo seu velório ao levantar-se, sentar ··se no caixão e pedir um 
rnpo dê: água. 

r Trinidad e Tobago construiu a camisola maior de futebol elo mundo (a da selecção 
nacional local), com 35 por 34 metros e um peso ele 498 quilos. São precisas 25 
pessoas para movimentar a camisola. 

.- Arqueólogos belgas descobriram no sul do Egipto um esqueleto humano com 
mais ele 30.000 anos, um dos mais antigos elo mundo. 

,... A equipa ele futebol do Stacle Olympique L'Emyrne, da primeira divisão ele 
Madagáscar (África),conseguiu um feito histórico ao perder por 149-0 no jogo 
contra o AS Aderna. O treinador ela equipa revoltou-se contra o árbitro e ordenou 
aos seus jogadores que marcarem golos na própria baliza. Foram só 149. Se a 
moela pega para os nossos lados ... 

.- O argelino Mounir Fourar, de 29 anos, da região de Batna é o homem mais alto elo 
mundo, com os seus 2,44 metros, pesa 180 quilos e calça só o número 64. 

.- Zhou Binsong, ela província chinesa de Jiangsu é massagista cego e percorre 
diariamente ele bicicleta 8 Km para se deslocar para o trabalho. Isto já acontece 
h á 30 anos, sem qualquer ajuda e nunca sofreu qualquer acidente. 



CASAMENTOS 

- No dia 11 de Agosto, na Igreja 
de Palmeira de Faro, uniram-se pelos 
laços do matrimónio António Car
queijó Saleiro de Lima, do Lugar de 
Baixo, Mar, filho de Fernando Vaz 
Saleiro de Lima e de Maria do Sameiro 
Regado Carqueijó Lima e Sandrina 
Capitão Santos, do Lugar de Faro, 
Palmeira de Faro, filha de Fernando 
Ferreira dos Santos e de Rosa Fer
nanda Laranjeira Capitão. 

- r\Jo dia 14 de Setembro uniram
se pelos laços cJo rnatrir:.ónio na igreja 
Paroquial de Marinhas, ~losé Manuel 

Viana Maranhão, filho de José Albino 
Justo Maranhão e de Maria Cândida 
Viana, do Lugar de Baixo, Mar e 
Sandrina Marques Abreu, filha de 
António Abreu e de Alice C. Abreu, do 
Lugar da Igreja, Marinhas. 

- No dia 22 de Setembro, na Igreja 
Paroquial de Mar, uniram-se pelos 
laços do matrimónio Joel Joaquim da 
Cruz Queirós, de Aldreu, Barcelos, 
filho de Manuel José Queirós da Cruz 
e de Maria Branca Rodrigues da Cruz 
e Sónia Isabel de Abreu Coutinho, 
do Lugar de Cima, filha de José da 
Silva Coutinho e de Ma;-ia da Saúde 
Gonçalves de Abreu. 
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Secretário de Estado do Ambiente 
visitou Esposende 

O Secretário ele Estado cio Ambiente, 
Dr. José Eduardo Martins, deslocou-se no dia 
8 ele Novembro ao concelho ele Esposende. 
O governante lançou a primeira pedra ela 
Estação ele Tratamento ele Aguas Residuais 
(ETAR) ele Forjães, inaugurou a ETAR ele 
Fão e participou na sessão solene que se 
realizou nos Paços cio Município. 

A ETAR de Fo1jães será construída num 
prazo de seis meses, na margem esquerda do 
Rio Neiva, no lugar ela Ponte e custa 650 mi! 
euros. Para além da estrutura e equipamento 
a empreitada prevê os arranjos dos espaços 
interiores e exteriores do recinto, passeios, 
ajardinamento e arborização do espaço. 

-~· - -

Biblioteca anima Crianças 

Agenda Cultural e Desportiva para Dezembro 
A Biblioteca Municipal Manuel Boa

ventura, de Esposende tem programado um 
rnsto conjunto de iniciati vas para o mês de 
Dezembro que passam pelo contar ele histórias, 
c inema e Ciência DiYertida. Estas acçõ·~s 

dirigem-se às crianças mais pequenas. 

Os Serviços de Cultura da Câmara 
Municipal de Esposende acabam de 
editar a Agenda Cultural e Desportiva 
referente ao mês de Dezembro. 

Assim, são de destacar algumas 
iniciativas que irão ocorrer·: 1 a 31 de 
Dezembro, no Posto de Turismo, em 
Espose nde, está patente a exposição de 
Pintura e Escultura de Mador e de 
Artesanaio Urbano de ;\délia Santos; de 
7 a 31, a exposição "Os Presépios no 
Imaginário do Natal", no Centro Cul
tural de Forjães; de 12 a 31 de Janeiro, 
no Museu Municipal a exposição "A 
Cerâmica e a Imagem das Palavras"; 
no dia 13, palestra em Fãa pelo Prof_ 
Doutor Brochado de Alrneida sobre "As 
Origens Medievais de Fãa"; 110 dia 15, 
Inauguração Fotowáfica do cc·ncursc. 
''Fotografar Curvos 2002" e entrega dos 
prémios respectivos, em Curvos; no 
mesmo dia, no Auditório Municipal, um 
Concerto de Natal pela Orquestra do 
Norte; no dia 17, no Museu Municipal, 
Concerto de Natal - Coro de Câmara 
"Cantus Solemnis", pelo Grupo Coral de 
Esposende; de 1 8 a 12 de Janeiro, 
exposição "Árvore de Natal Ecológica", 
nas Piscinas Foz do Cávado; dia 19, 
Audição de Natal, pela Escola de Música 

-
NOTA - Os artigos de opinião, 
devidamente assinados, não são 
ela responsabilidade da Redacção 
p elo que não vinculam o Jornal. 

de Esposende, no Auditório Municipal; 
dia 20, Animação de Rua "Os Reis 
Magos", em Esposende; dia 20, à noite, 
Recital de Violino, pelo jovem esposen
dense Nuno Areia Soares, no Museu 
Municipal; ainda no dia 20, Palestra na 
Junta de Curvos sobre "Curvos e a sua 
História"; dia 21, Teatro Musical "O 
Melhor Presente" pelos Jovens Cristãos 
de Esposende, no Salão Paroquia l. 

Assim, nos dias 3, 6 e 11 há a "Hora do 
Conto'" com as hi stórias "Frei Jo ão Sem 
Cuidados" e "A Noite de Natal" de Soph ia de 
Iv1el1o Brc:;ner A.ndre~~en; no:.' dia . .:; 10 e 13 há 
"Ciência Divertida" com "O Corpo Humano" 
e nos dias 5 e 17 há cinema "A Flauta Mágica" 
e "A Bela e o Monstro: O Natal Encantado / 
W. Disney". 

1 ~~t~.~.·, :~. :1 Jff' .est;-0.e ~ata! 
i (s ·; %j1jl 

r .... ..;~?.1 PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO 
gr'f,"-- . 1 

<~~~;;--- 15 ·de Dezembro de 2002 - 16h00 

PROGRAMA 

16h00 Teatro Infantil «A Surpresa» 
(Representado por um Grupo Profissional) 

16h45 Teatro de Sombras 
(Representado por Crianças do Jardim) 

17h00 Representação do Nascimento do Menino Jesus 
(Representado por Crianças do ATL) 

17h30 Coreografia Surpresa 

18h00 Encerramento com Visita do PAI NATAL 
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OUTUBRO 

1- Completou 22 anos, Nuno 
Filipe Laranjeira de Sá. 

3 - Completou 30 anos, Cidália 
Maria da Silva Afonso. 

6 - Completou 46 anos, o Dr. Ma
nuel António Sampaio Azevedo, Vice
-Presidente do Centro Social e Director 
do "Brisa de Mar". 

9 - Completou 33 anos, Francine 
Pires Sampaio. 

12 - Completou 38 anos, Adão 
Abreu Martins Cep?... 

17 - Completou 45 anos, Carlos 
Manuei Saleiro Pinheiro. 

- Completou 53 anos, Maria 
Cándida de Abreu Sampaio. 

18 - CompletOil 46 anos, a Prof. ª 
~\faria Emíli<:i Morgado M. Martins. 

19 - Completou 66 anos, Manuel 
Marlins. 

20 - Completou 42. anus, Piedade 
Laranjeü·a Capitão Vila .. Chã. 

- Completou 42 anos, José Sam
paio Cepa Meira. 

- Comple tou 57 anos, José 
Iv1anud. 

21 - Con-. pleton 52 anos, Aurélio 
Va!.ente ferreira. 

24 - Completou 19 ~1.nos, Jo?\o Paulo 
/ \rezes Cepa. 

26 - Completou 30 anos, a Dra." 
Dor.:>, Suzanil Fonseca de Abreu Cep&, 
colaboradora do "Brisa''. 

28 - Completou 37 ancs, I'.fanuel 
Fernmdo Capitão Couto. 

- Comp.Ie t011 ':i:'::i ano:=:, a lJroí:' 
Maria Edite Mciurão Ferreir?. S. Aze
\ 'edo. 

29 - Completou 31 a.nos, António 
Sampaio Capitão 

30 - Completou 27 anos .. Elísio José 
/ \.fonso Faria. 

r--
1 Abílio Cepa Cerqueira 

CONSTRUTOR CIVIL 

l 
OFICI~~ DE CARPINTARIA 

,,., .. ~ ~el ef . 253871374 

~i;f:!MAR 0 4740 ESPOSENDE 

NOVEMBRO 

1 - Completou 22 anos, Filipe 
Capitão Patrão. 

2 - Completou 51 anos, Rosa 
Clara Torres da Silva (França) 

4 - Completou 48 anos, José Sam
paio Azevedo. 

5 - Completou 46 anos, Manuel 
António Sampaio Cepa Martins. 

6 ·- Completou 35 anos, Manuel 
Capitão Cerqueira. 

7 - Completou 53 anos, Manuel 
Almeida Marques. 

8 - Completou 44 anos, Manuei 
Martins Barbosa. 

11 - Completou 38 anos, António 
Martinho Moreira Martins. 

- Completou 52 anos, Maria do 
Céu Laranjeira Capitão. 

13 - Completou 51 anos, Beatriz 
Vaz Saleiro (França). 

15 - Cmupletou 41 anoo;,. Manuel · 
Alves Lri.ranjeira. 

16 -- Completou 37 anos, Manud 
Crispim Arantes Cardante. 

17 - Completou 43 anos, José Mo
reira Martins (Bélgica). 

- Completou 38 anos, Mc.nuel 
Lima Capitão (Rio d~.' Moin}10s). 

18 - Co1T1.pletou 68 éULos .. António 
Machado Alves Martins. 

, 19 - Completou 35 anos, José de 
Abreu Sampaio (França). 

-- Completou L17 anos, António 
Saleiro Cardoso. 

20 - CompJdo'.l 15 <11105, Catheri:.1e: 
Mari21 Limú Ccipitáo. 

?.l - · Cüntpletou 12 anos <• m enina 
Cristina Sampaio dos Scmtos (Françêt). 

25 ·- Completou 15 anos a menina 

Carina Mourão Ferreira Sampaio 
Azevedo. 

- Completou 35 anos, António 
Querubim Alves Laranjeira (Bélgica). 

27 - Completou 55 anos, Alfredo 
de Jesus Cepa (Director do Centro). 

DEZEMBRO 

5 - Completou 49 a.nos, António 
de Jesus. 

- Completou 27 anos, Lídia 
Maria Neiva ela Costa. 

7 - Completou 41 anos, Jost' Ar
mando Silva Novo. 

9 - Completou :±7 anos, Júlio Fer
nando de Sá. 

11 - Completa 52 anos, António 
d1.)S S:ul tos ~Jei"' .. ~a. 

lL - Completou 18 anos, Luís 
Carlos Loureiro do Balio. 

13 - Completou 53 anos, Artur da 
Costa Capitão (Frarn~a) . 

- Completou 16 a nos, Ivlaria 
João d ê Sousa Vaz Saleiro . 

18 - Completou 4·1 anos, Maria 
Fernanda Alves Lara1~jeira (Bélgici\ ). 

25 - Cor.".plctou 39 an os, o Dr. 
António M aranhão Fei.xu to, Vice
-PresidPnte de' Centro Snci.'.-\l e Din~c

tor-AdjuntL~ do ''ôrisa ele ?\rar". 
26 -- Completa 37 an os, Aurora 

Laranjeira da Silva. 
·-Completou 34 anos, Id:i.lina 

Cepa. Martins l{ci (Fre:mç·a) . 
28 - CompletOl~ S2 anos, Manuel 

António Freitas de •Jliveira. 
29 - Completou ~1 a11os, António 

Artur S21mp aio Cap itão. 
30 - Completa 31 ri nos , o Eng. 

Nelson Do:r.ingues de Almeida Nobre. 
31 - Completa ti2 él.l1do;, MMin. da 

(~ra~a. \,2uincfu.J PirJ1 -2i~r:·· . 

.A todos os aniversorinnft:s "Brisa dr 
Mnr" deseja w;111 longa exisré11ci11 e muitas 
felicidades. 

--~-----1 

-O MARA~~~AO 

Telefone: 253 871187 



Pela )unta de freguesia 

SANEAMENTO NA RUA DA RIBEIRA 
Dando continuidade às obras para 

instalação da rede de saneamento na 
freguesia, a Junta em colaboração com 
a Câmara Municipal de Esposende está 
a proceder à colocação da rede na Rua 
da Ribeira, que vai do Café Maranhão à 
Casa do Tio Quim. Ao mesmo tempo 
procedeu-se à instalação da rede de 

distribuição de água pública. No final dos 
trabalhos toda a rua será pavimentada. 

Por outro lado continuam a efectuar
-se as ligações do saneamento às habi
tações, situação que todos deveriam 
pedir com a máxima urgência dados os 
benefícios para todos prestados por este 
serviço. 

LIMPEZA DE RUAS 
Com a chegada das chuvas tem sido 

muito o entulho que é trazido pelas 
enxurradas. Por isso a grande tarefa da 
autarquia tem sido dar resposta à lim
peza das mesmas pois a terra que se 
junta nas valetas e bermas tem sido 
muita. 

Seria bom que todas as pessoas 
tivessem um pouco mais de preo-

cupação em desobstruir sarjetas e 
em não ocupar a via públ ica, bem 
como limpar regos e ribei ros confi
nantes com os terrenos particulares no 
sentido de permitir um melhor esco.?.
mento das águas. Desta forma evitar
-se-iam alguns dissabores que sempre 
acontecem quando a chuva é em 
demasia. 

SECRETÁRIO DE ESTADO DA SAÚDE 
VISITOlJ ESPOSENDE 

O Secretário de Estado Adjunto do 
Minis tro da Saúde, Adão Silva, deslocou
-se no dia S de Novembro ao Concelho 
de Esposende para presidir à cerimónia 
da assinatura do Contrato-Programa 
para a construção do Centro de Saúde 
de Fão entre a Câmara e a Administração 
Regional de Saúde-Norte. 

Segundo o contrato cabe à ARS-Norte 
aprovar o projecto do edifício, financiar 
a obra em 400 mil euros e executar a 
aquisição e instalação do equipamento 
;-,dministrativo, assistencial e informático. 

À Câmara compele lançar a obra a 
concurso e adjud icá- la, financiar a 
construção em 100 mil euros e efectuar 

ALUNOS CARENCIADOS 
RECEBEM MANUAIS 
A Câmara Municipal de Esposende 

atribui subsídios escolares a alunos 
carenciados do concelho que fre
quentam o primeiro ciclo do ensino 
básico, através d a entrega de manuais 
escolares. Desta forma, pretende-se 
contribuir para a igualdade de opor
tunidades a que as crianças têm direito. 

Esta iniciativa implica um investi
m ento d e cerca de sete mil euros. 

as ligações de água e saneamento. O 
edifício deverá estar concluído em finais 
de 2004. 

Na altura, João Cepa, presidente da 
Câmara, referiu que "estamos perante 
um bom exempl o d e e fi ciência e 
competência política" pois o governante 
resolveu "em 15 dias um processo que 
estava há mais de dois anos pendente", 
situação esta que classificou d e 
"escândalo". Ainda de acordo com as 
palavras do edil esp osendense com a 
construção deste Centro de Saúde, 
"Esposende fica com uma rede d e 
equipamentos de saúd e de qualid;oide 
invejável". 

ESCOLAS RECEBEM VERBAS 
As escolas do con celho de Espo

sende dos ensinos b ásico (l.º ciclo) e 
pré-escolar vão receber cerca de vinte 
e nove mil euros da Câmara Munici
pal para pagamento d e serviços d e 
limpeza e expediente. 

Esta verba já foi transferida para 
cada Junta de Freguesia. A distribuição 
foi feita do seguinte modo: 7,50 euros 
por cada aluno do estabelecimento 
mais o montante para o telefone, em 
função do número de salas e da 
respectiva tarifa mensal. 
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Cantinho do Jardim 

A família, ontem e noje 
Uma família ... várias famílias como tantas 

outras. O que é a família? No dicionário lemos 
"conjunto de todas as pessoas que vivem em comum 
sob o mesmo teclo, pessoas do mesmo sangue", 
mas a realidade familiar, tão antiga como a história 
dos homens, fica pouca esclarecida desta maneira. 
A fam ília representa qualquer coisa de primordial, 
de essencial à existência humana, uma aspiração e 
uma instituição sempre renovadas, e ao mesmo 
tempo conflitos, sofrimentos e crises. 

A avó Joana ouve as netos discutirem com o 
António e pensa que no seu tempo "havia respeito". 
Quando G Emília sei logo de manhã pera trabalhm 
e volta com o jantar do supermercado, custa-lhe a 
aceitar essa refeição como um verdadeiro jantar. 
Não deveria ser a mãe a cozinhar para o marido e 
os filhos? Tanta coisa mudou ... Aos domingos, 
quando portem todos juntos paro a missa, lembra
-se da sua infância e sente-se verdadeiramente em 
família. Ou então no Natal quando as crian\as 
fazem o presépio e ela e a filha preparam grandes 
travessos de sonhos e lilhós. 

De facto a vida na familia do António e da 
Emília é bem diferente daquela em que a avó Joana 
conheceu quando era crionçc. 

Muitas das que mantiveran os laços familiares 
ao longo dos tempos tinham a ver com a sobre
vivência: a família era a caso, o alimento, o 
vestuário, o refúgio na doença ou na velhice, e 
praticamente o único ambiente de protecção e 
iniciação dos crianças à vida: As mulheres trabalha
vam na família "para ajudar o marido" e os seus 
horizontes poucos vezes ultraprmav~m os limites 
da zona em que tinham nascido, crescido e casado. 
Pouco tempo livre e tradições profundamente arrei· 
godas enquadravam a vida das pessoas. 

Hoje o aumento gradual do nível de vida e 
das solicitações que o definem socialmente, a impor
tância dos meios de comunicação social, divulgando 
e propondo padrões de comportamento diferente 
dos usos e costumes tradicionais, o número crescente 
de mulheres que estudam e trabalham, são causa, 
entre outras, de profundas modificações na estilo 
de vida fa miliar. 

A família de hoje assenta principalmente na 
qualidade de relação entre ma rido e mu lher. E, 
cada vez menos, uma situação imposta, uma depen
dência tradicional ou económica; cada vez mais, 
uma escolha assumida, uma forma de viver no 
tempo e o amor entre um homem e uma mulher, 
entre pais e filhos e, como o amor humano é frágil, 
tem as suas vicissitudes, ilusões, crises, sofrimento 
e ... um maravilhoso poder de renovação. 

Exrraido de 
cAs crianças são pessoas», 

Edições Crilério 
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EM HOMENAGEM À 

T 1 NA 
Aos oito dias 

de Fevereiro do 
ano de mil nove
centos e cinquen

ta e nove reben

tou uma roseira 
num jardim sim

ples e modesto. 
Foi crescendo e desenvolvendo 

durante vinte e duas Primaveras. 

Até que chegou o momento em que 
resolveu juntar-se a outro rebento 

criado num outro jardim. Os dois 
novos ;eberotos pensaram em crie;; um 
novo jardim. Aconteceu no dia nove 
de Agosto do ano de mil novecentos 
e oitenta e um. Com o passar do 
tempo desse novo jardim nasceram 
quatro rebentos. 

Durante os seus poucos dias que 
passe entre nós tenta deixar o mundo 
e a sociedade um pouco melhor, 

t 
Maria Albertina Morgado Arezes Cepa 

AGRADECIA1ENTO 

O Centro Social de Mar vem, por este único 
meio, agradecer a todas as pessoas que 
assistiram ao funeral da saudosa extinta, MARIA 
ALBERTINA MORGADO AREZES CEPA, assim 
como àquelas pessoas que participaram na 
Missa de 7.2 Dia e que lhe manifestaram o seu 
pesar neste momento de dor. 

Mar, 2002/10/11 
O Centro Social de Mar 

t 
Maria Albertina Morgado Arezes Cepa 

AGRADECIMENTO 

A Família vem, por este único meio, 
agradecer a todas as pessoas que assistiram 
ao fune ra l da saudosa extinta, MARIA 
ALBERTINA MORGADO AREZES CEPA, 
assim como àquelas pessoas que participa
ram na Missa de 7 .2 Dia e que lhe mani
festaram o seu pesar neste momento de dor. 

Mar, 2002/10/11 
A Família 

primeiro como empregada fabril e 
fundando, com ajuda de outros, o 

Escutismo na sua terra, apesar de 
grandes adversidades da vida. No 

período dos anos oitenta é contratada 

pela Junta de Freguesia para cuidar 
de crianças, passando por mãe dos 

filhos de outras mães. Mais tarde 
passa a trabalhar no Centro Social 
da Juventude de Mar. 

Nos anos de dois mil, por motivos 
de saúde, vê-se obrigada a inter

romper a sua actividade por um pe
ríodo temporário, mas o doença 
minou-lhe a vida. Foi aos três de 
Outubro do ano dois mil e dois colhida 
do seu jardim por um Jardineiro para 
a levar à presença do Senhor. 

O muito obrigado por tudo o que 
nos ensinaste. Acredita que estamos 
contigo! 

Um Amigo Muito Especial 

t 
Maria Albertina Morgado Arezes Cepa 

AGRADECIMENTO 

Os Escuteiros de Mar vêm, por este único 
meio, agradecer a todas as pessoas que 
assistiram ao funeral da saudosa extinta, MARIA 
ALBERTINA MORGADO AREZES CEPA, assim 
como àquelas pessoas que participaram na 
Missa de 7.2 Dia e que lhe manifestaram o seu 
pesar neste momento de dor. 

Mar, 2002/ 10/11 
Os Escuteiros de Mar 

t 
Quitéria dos Santos Cepa 

AGRADECIMENTO 

A Família vem, por este ún ico meio, 
agradecer a todas as pessoas que assisti 
ram ao funeral da saudosa extinta, QUITÉRIA 
DOS SANTOS CEPA, assim como àquelas 
pessoas que participaram na Missa de 7 .2 

Dia e que lhe manifestaram o seu pesar neste 
momento de dor. 

Mar, 2002/ 12/13 
A Família 

ROSÁRIO ... COM NOVOS MISTÉRIOS 
A reza do Terço já conta com novos mistérios, os 

Luminosos, segundo deliberação do Papa Jaão Paulo li. 
Assim, os mistérios do Rosário passam a ser quatro: 
Gozosos (segunda e sábado), Dolorosos (terca e sexta) 
Gloriosos (quarta e domingo) e agora, Lumino~os (quinta)'. 

Os mistérios destinam-se a meditar diferentes 
momentos da vida de Jesus. Os Luminosos têm as 
seguintes evocações: 1 - Baptismo de Jesus no Jordão; 
2 - As Bodas de Caná; 3 - O Anúncio do Reino de Deus; 
4 - A Transfiguração e 5 - a Instituição da Eucaristia. 

PAGAMENTO DE ASSINATURA 
Foram vários os nossos ass inantes que 

quiseram contribuir para as muitas despesas 

do nosso BRISA DE MAR, o que desde já 
agradecemos. 

António Manuel Capitão Sapateiro 

(Bélgica), J 5 Euros; Artur Capitão (França), 

30 Euros; Sebastião Soares (França), 40 
Euros ; Abílio Cerqueira, 45 Euros; António 

Manuel Amorim dos Santos, 20 Euros; José 

.Joaquim Viana Martins, 5 Euros; M aria 
Olívia Viana Martins, 5 Euros. 

IDOSOS CELEBRAM 
S. MARTINHO 

O dia 6 de Novembro foi aproveitado por 
cerca de dois mil idosos do concelho de 
Esposende para comemorar o S. Martinho. O 
local escolhido pela entidade promotora, a 
Câmara de Esposende em colaboração com as 
Juntas de Freguesia, foi a Quinta da J\falafaia, 
em Antas, Esposende. A "Academia de Música 
Technics '' distribuiu muitos instrumentos 
musicais para a terceira idade acompanhar na 
animação. O Grupo de Concertinas de Antas 
também ajudou m animação. 

A animação, a alegria e a boa disposição 
fizeram parte da festa ou as sardinhas assadas, 
as castanhas, a boroa e a pinga de água-pé não 
acompanhassem todos os presentes' 

t 
Quitéria dos Santos Cepa 

AGRADECIMENTO 

O Centro Social de Mar vem, por este 
único meio, agradecer a todas as pessoas 
que a~sistiram ao funeral da saudosa extinta , 
QUITERIA DOS SANTOS CEPA, assim como 
àquelas pessoas que participaram na Missa 
d e 7.2 Dia e que lhe manifestaram o seu 
pesar neste momento de dor. 

Mar, 2002/12/13 
O Centro Social de Mar 



DÁDIVAS DE SANGUE 
Segundo informações da Associação Humanitária dos 

dadores de Sangue de Esposende, durante o mês de 
Janeiro próximo as colheitas de Sangue vão decorrer nas 
seguintes localidade: dia 5 em Forjães, no Instituto 
Materno-Infantil e em AVer-o-Mar, no Centro Paroquial; 
no dia 12, em Antas, no Salão Paroquial e em Aguça
doura, na Escola da Codicheira; no dia 19, na Estela, na 
Escola do Teso; no dia 26, em Fragoso, no Centro 
Paroquial. 

PROJECTO DE EDUCAÇAO AMBIENTAL 
No dia l de Outubro a Câmara de Esposende apre

sentou o Projecfo de Educação Ambiental para o ano 
lectivo que se iniciou. O projecto que já se desenvolve 
há cinco anos envolve os estabelecimentos de ensino do 
concelho, Juntas de Freguesia e outras instituições. 

No mesmo dia foi assinada a declaração de 
compromisso ambiental entre a Câmara e várias 

entidades ligadas ao meio ambiente denominada "Juntos 
pelo Ambiente, Rumo à Sustentabilidade", comprome
tendo-se a colaborar de uma forma contínua e 
empenhada na prossecução de uma Estratégia de 
Educação Ambiental, definida em conjunto. 

ESCOLA PROFISSIONAL 
DEBATEU HOTELARIA 

A Escola Profissional de Esposende, sediada em Fãa, 
promoveu no dia 27 de Novembro o li Encontro Interes
colar, no Hotel Ofir, cujo tema de debate foi a Hotelaria. 

O encontro foi promovido pelos alunos do 3º ano 
do Curso Técnico de Hotelaria/Restauração, Organização 
e Controlo e contou com a participação das escolas 
Tecnológica, Artística e Profissional do Vale do Minho 
(ETAP), de Vila Praia de Âncora e Profissional do Alto 
Lima ( EPRALIMA), dos Arcos de Valdevez. 

De salientar que o almoço convívio que decorreu 
nas instalações da Escola Profissional foi confeccionado 
pelos próprios alunos do referido curso. 

Votos de. Boas Festas 

·• 1 .. ·. , .(;./'. 
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. r\nco ;'\Jovo d e 2003. 

JU:-<TA DE FREGUl::SIA DE MAR ;V\0.1·, 14 de Deze111G1·0 ele 2002 

O Pre>idente da Junta de Fregue>ia 
Abílio Cepa Cerqueira 

O Pre>idente da A»embleia de Fregue>ia 
Jorge Carneiro 

AISAGEM PROTEGIDA COMEMOROU 15 ANOS 
No dia 17 de Novembro passaram 

15 anos sobre a criação da Área de 
Paisagem Protegida do Litornl de 
Esposende (APPLE). Para ta l e pela 
primeira vez, aquela entidade organizou 
um vasto programa que teve início no 
dia 14 e se prolongou até ao dia 17. 
Debates, palestras , cinema, ateliês, 
observação de aves, descida do rio 
Cávado, vários trilhos, um magusto, a 
apresentação de folhetos e roteiros 
ligados à APPLE foram actividades 
que contribuíram para uma maior 
consciencialização sobre ed ucação 
ambiental. 

Na abertura das "jornadas esteve o 
Director do Parque Nacional da Peneda-

-Gerês, Mário Freitas, em representação 
do Instituto Nacional de Conservação e 
o Presidente da Câmara, Juão Cepa. 

No mesmo dia foi inaugurada uma 
sala na APPLE para servir de apoio à 
educação Ambienta l. 

O director da APPLE, Eng.º Luís 
Macedo, salientou todo o trabalho que 
a entidade tem desenvolvido ao longo 
destes quinze anos de existência. 

A APPLE foi criado pelo Decreto
-Lei 357/87, de 17 de Novembro e 
abrange uma á rea de cerca de 17 
quilómetros de faixa costeira que se 
estende desde a vila de Apúlia, a sul 
da cidade até à foz do rio Neiva, em 
Antas, a norte de Esposende. 

DJ-\f{ SJ.\t'l G U 
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CAMPANHA DE SÓCIOS 
A Direcção do Centro Social da Juventude de Mar 

informa que estão disponíveis no Centro Social e na 
Junta de Freguesia de Mar propostas para adesão de 
novos sócios. 

Os interessados devem recorrer aos servicos 
respectivos nas horas de expediente. , 

POVO DE APÚLIA 
ESCOLHE ASSEMBLEIA DE FREGUESIA 

No próximo dia 22 de Dezembro, os eleitores da 
vila de Apúlia vão escolher a Assembleia de Freguesia 
em virtude de o presidente da Junta Otília Hipólito ter 
pedido a demissão devido à instabilidade governativa 
que reinava na autarquia. Os elementos da sua lista, o 
PSD, seguiram-lhes as pisadas e o executivo caiu o que 
provocou a marcação de novas eleições. 

Neste momento os candidatos ao acto eleitoral que 
encabeçam as listas são: Emílio Dias, pelo PSD, António 
Lopes, a lista independente Mudar Apú lia, e Maria 
Aurora Silva, pelo PS. 

CÂMARA ATRIBUI BOLSAS DE ESTUDO 
A Câmara Municipal de Esposende deliberou atri

buir 25 bolsas de estudo a alunos residentes ou natu
rais do concelho que frequentem o ensino superior e 
cujos agregados familiares sejam de parcos recursos 
económicos . 

Este investimento tem custos de 18.7 50 Euros. 

FICHA TÉCNICA 

Corpo Redactorial: 

• Ferna ndo Cepa 
0 Ilídio Saleiro Maranhão 
• Dr. António Maranhão Peixoto 
• Dr. Manuel António Sampaio Azevedo 
• Dr.ª Paula Cepa 

Colaboradores: 

• Con cei~õo Laranjeira 
• Dora Cepa 
• Mar ia Goreti Li ma 
• Sand ra Vi ana 
• Sé rgio Alexandra Regado 
• Sílv ia Abreu 
• Edu cadoras do Jardim de Infância 
• Professoras da Escola Pr imária de Baixo 
• Professoras da Escola Primária de Cima 
• Dr. Manuel Almeida Arezes 

Registo Nº 13553/86 
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TEMPORAL 
VARRE O CONCELHO 

A manhã do dia 13 de Novem
bro vai ficar na memória de muito 
povo do nosso concelho. Pelas 11 
horas da manhã um forte temporal, 
com vento e chuva fortes, assolou 
a zona litoral e fez estragos de 
monta. 

Assim, a Escola Correia de 
Oliveira, em Esposende, teve de 
suspender as aulas da parte da 
tarde por indicação dos SeNiços 
da Protecção Civil Local devido a 
problemas de segurança e a 
Secundária Henrique Medina, de 
Esposende viu o telhado do 
pavilhão C ir pelo ar, razão que 
levou à interrupção das aulas 
naquele bloco. Árvores enormes 
caíram por todo o lado. A Estrada 
Nacional 13, entre a Zende e a 
Avenida da Praia, em Esposende, 
esteve cortada ao trânsito durante 

' :1ma sem ~' n a em virtude das 
·.;, , ' · ~ caído e de outras 

2sen . m perigo para os 
duumob' 3 , o que obrigou os 
responsá. e is do Instituto de 
Conservação e Exploração da 
Rede Rodoviária a optarem pelo 
derrube. i :o souto da Senhora da 
Saúde, ern Esposende, algumas 
áNores tiveram igualmente de ser 
derrubadas. 

Casas destelhadas, chaminés 
no chão, viaturas danificadas, 
inundações de habitações, postes 
de iuz e teiefones partidos foram 
uma constante naquele dia. 

Em Mar, fo ram várias as 
áNores que caíram, embora não 
tivessem causado prejuízos 
graves. Telhados , chaminés e 
marquises estragados podiam 
obseNar-se em algumas casas . As 
ondas do mar quebravam junto das 
habitações da praia e ondas houve 
que junto ao Rego dos Lagos 
galgaram o resto do fieiro e 
chegaram ao caminho que dá 
acesso ao Campo do Fieiro. O 
passadiço em madeira colocado 
em Agosto foi levado durante a 
noite pelo mar, indo parar ao Rego 
de Peralto, nas Marinhas. 

II Mostra de Solidariedade 
em Esposende 

De 18 a 20 de Outubro decorreu, no 
Largo dos Bombeiros, em Esposende, a 
II Mostra de Solidariedade do 
Concelho, que foi inaugurada pelo 
Ministro do Trabalho e Segurança 
Social, Bagão Félix. 

Nesta II Mostra participaram cerca de 
três dezenas de instituições do concelho 
em que cada uma apresentou o vasto 
trabalho que desenvolve de acordo com 

as suas valências. O evento foi animado 
por vários grupos musicais do concelho. 

O Centro Social de Mar esteve 
presente tendo sido um dos standes 
muito visitado pelo público. 

Bagão Félix aproveitou a estadia 
para inaugurar o Centro Social da 
Juventude de Belinho bem como para 
efectuar urna visita à construção do 
Centro Social de Gandra. 

1 

O Mi11istro Bagiio Félix (ao centro) conversa interessado (éot-o: 1•10nuol Azovod·o: 

coll! o presidente do Centro Social de Mnr, Fernando Cepa 

CAIXA MULTIBANCO 
A Junta de Freguesia de Mar assinou recentemente um contrato com a 

Caixa Agrícola de Esposende tendo em vista a instalação de uma Caixa 
Muitibanco. A Caixa que fora solicitada pela autarquia vai ser instalada na 
montra voltada a Norte do Café Maranhão, mesmo junto à Estrada Nacional 
13, na Rua de S. Bartolomeu. 

Este serviço vem trazer muitos benefícios à população, pois há 
todo um conjunto de operações que podem ser efectuadas sem haver 
necessidade de sair da freguesia. 

BRISA DE MAR 
C.S.J . MAR 

PUBLICAÇÃO 
PERIÓDICA 

4740 ESPOSENDE 
TA.XA PAGA 


