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O Centro Social da Juventude de Mar come
morou com brilhantismo o seu 27Q Aniversário, 
no dia 8 de Junho, no Restaurante Bonfim 2, 
em Palmeira de Faro. Foram muitos os amigos 
que se quiseram associar a esta comemoração 
que serviu, igualmente, para galardoar com 
medalhas e entrega de faixas as Juvenis e 
Iniciadas de andebol pelos êxitos alcançados 
na presente época, ao sagrarem-se campeãs 
nacionais. 

Presidiu às cerimónias o Presidente da 
Câmara Municipal de Esposende, João Cepa, 
ladeado pelo Presidente da Assembleia 
Municipal, Alberto Figueiredo, pelo Presidente 
da Assembleia-Geral do Centro Social de Mar, 
Ilídio Maranhão, Presidente da Junta de Fregue
sia de Mar, Abílio Cerqueira, Vice-Presidente 
d:! Câmara Municipal, Eng.º Victor Leite, 
Delegado de Braga do Inatel, Handel de Oli
veira, Delegado Concelhio do Ensino Recor
rente, Dr. Augusto Silva, Presidente e Vice
-Presidente do Centro Social, Fernando Cepa e 

'-' · ·- ____ :_ - -·~.:· ....: ... _ ...... ~; 

Ministro -MARQUES MEI'~DES: 
"0 MEU OBRIGADO EM NOME DO GOVERNO DE PORTUGAL'' 

- Presidente da Câmara vai reforcar acordo 
Dr. Maranhão Peixoto, Pároco da ·Freguesia, 
Dr. Jaime Machado, Dr. Orlando Capitão, Prof. 
Doutor Franquelim Neiva Soares e Joaquim 
Faria Gomes da Rocha, das Estufas Minho. 

Um dos momentos altos que envolveu 
grande entusiasmo ocorreu por ocasião da 
entrega das faixas de campeãs às atletas pelos 
feitos desportivos alcançados na época que 
acabara. As Infantis receberam medalhas de 
Vice-Campeãs Distritais da Associação de 
Andebol do Porto; as Iniciadas e Juvenis rece
beram medalhas e faixas de Campeãs Nacionais. 
Do mesmo modo treinadores e directores foram 
agraciados com alguns troféus. A ligação afec
tiva e fraterna que muitas atletas têm desde tenra 

(Continua na p ág. 2) 
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Editorial 
A formação da Juventude é 

uma aposta em que todas as 
sociedades dizem defender como 
patamar para garantir o futuro da 
própria sociedade. O Estado, por 
si só, não pode garantir toda a 
formação da sua juventude. Autar
quias locais, associações despor
tivas, recreativas, sociais e cultu
rais dão o seu valioso contributo 
a esta grande tarefa da sociedade. 
Cada uma à sua maneira tenta 
fazer omeletes. O nosso concelho 
é fértil neste tipo de apoio à nossa 
juventude. São inúmeras as insti
tu i çõ,~s que, dE: forn:<.1 g n.itu.t<:>, 
servem o nosso ccr.celho e a ' 
nossa sociedade. São valentes e 
bons os homens e as mulheres 
que diariamente e/ou semanal
mente dão um pouco de esforço 
pessoal para tudo "rolar sobre 
esferas" no mundo da formação 
juvenil. 

Neste campo merece destaque 
o Centro Social da Juventude de 
Mar. Pelo seu empenho e dedica
ção ao ter abraçado o projecto de 
manter a prática de andebol no 

Comemoração do 27.0 Aniversário do Centro Social da Juventude de Mar (Foto Pyrâmide) 
(Continua na página 9) 

CENTRO SOCIAL DE MfiR - o Melhor Clube Desportivo do Distrito 
-- . ., 
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idade com o Centro Social da Mar foi simbo
lizada com a entrega de duas lembranças a duas 
atletas que "militam" na instituição desde os 
seis meses de idade. As atletas internacionais 
do clube também mereceram honras de distinção. 

O presidente da Câmara Municipal, João 
Cepa, recebeu uma grande ovação quando 
referiu estar atento à notável carreira das atletas 
de Mar que no fundo representam o Concelho 
de Esposende e que era intenção da Câmara 
Municipal renovar o acordo de cooperação 
existente. Mais adiantou que mercê dos novos 
critérios de apoio aos clubes com formação, 
tudo leva a crer que haja um apoio mais efectivo 
e consentâneo ("porque merecido") com a gran
dcz:! do trabJ!hn desenvolvido e dos result3dos 
obtidos pela Juventude de Mar. 

Antes de se apagarem as luzes e se acen 
derem as velas para se cantar os "Parabéns", foi 
lida uma longa mensagem enviada pelo Ministro 
dos Assuntos Parlamentares, Dr. Luís Marques 
Mendes que se viu impedido de estar presente 
devido a sobrecarga da agenda. Referiu este 
grande amigo de Esposende: 

"Devo confessar-vos que é com grande 
mágoa que não posso estar aí, fisicamente, 
convosco. É conhecido o gosto que tenho, 
sempre, em estar presente em Esposende. Porque 
é um dos mais bonitos concelhos de Portugal, 
terra de trabalho, de gente séria e honrada, onde 
me sinto, sempre, como se estivesse na minha 
própria terra. Um bom exemplo do que acabo 
de afirmar é o trabalho desenvolvido pela 
Direcção do Centro Social da Juventude de Mar, 
uma associação que conheço bem, cuja acção 
merece os maiores louvores. Um esforço que, 
não obstante, também conduz a vitórias, e ainda 
por cima a vitórias tão importantes e significa 
tivas como as que as equipas femininas de ands 
boi de iniciadas e juvenis alcançaram nos respeG 
tivas campeonatos nacionais. A essas jovens, 
pelo seu empenhamento, pela sua dedicação, pelo 
seu esforço, mas também pela sua capacidade 
de desportistas, quero endereçar as minhas 
felicitações. A todos quantos pela sua dedicação 
ao Centro Social da Juventude de Mar tomam 
possíveis momentos como este, o meu obrigado 
em nome do Governo de Portugal." 

* * * 

Por sua vez, o Dr. Maranhão Peixoto, em 
nome da Direcção fez o discurso que aqui 
registamos para a posteridade: 

"Nascitura em 2 de Junho de 1975, no berço 
com o nome de Juventude Desportiva e Cultural 
de Mar, a nossa Associação, para dar voz e 
corpo à sua estruturante valência social, recebe, 
qual acto de confirmação da sua identidade e 
actividade, aos inícios dos anos 80 do passado 
século XX, o nominativo estatutário de Centro 
Social da Juventude de Mar. 

A sua vertente cultural tem conhecido ao 
longo destes joviais 27 anos várias manifes-

tações, todas elas marcantes, não só no percurso 
associativo, mas também, e, essencialmente, nas 
gerações que lhe têm dado vida. 

Desde a secção de teatro, à de música com 
o seufamiliarconjunto Jota-Eme, ao jornalismo 
com o bem vivo ' Brisa de Mar', à Biblioteca 
Popular, e as suas acções de promoção do livro 
e da leitura, ao riquíssimo arquivo fotográfico, 
aos videogramas, e à democrática animação 
cultural, com as exposições e recolha de peças 
para o museu local. 

Sem esquecer, obviamente, o pioneirismo 
na Educação de Adultos e no Ensino Recor
rente, desde os cursos de alfabetização, do 2Q 
Ciclo, sócio-profissionais e sócio-educativos 
como: culinária, bordados, corte e costura e 
ou tros na área têxti l, pintur::t e clecor2ç:ío er.1 
vidro, madeira, cerâmica e tecido, electicidade, 
construção civil e informática. 

Marcos indeléveis desta caminhada são 
também as edições: 

- 'A Romaria de S. Bartolomeu do Mar e 
o seu Banho Santo: Passado e Presente', em 
1998; 

- 'O Diabo à Solta na Romaria de S. Bar
tolomeu do Mar', em 1994; 

- 'O Forte de S. João Baptista e o Farol de 
Esposende'; 

- ' Excitações da Razão', em í997. 
A partir de 1998 brota, mercê da motivação 

e dinâmica do Dr. Orlando Capitão, o projecto 
'Memórias de São Bartolomeu do Mar'. Para 
ele, aqui presente, a nossa saudação especial. 

Este grupo de trabalho, todo ele constituído 
por naturais da nossa freguesia, tem desenvol
vido a enorme tarefa de recolha, sistematização, 
processamento e apresentação da informação 
sobre S. BártoJomeu do Mar, desde a longínqua 
pré-história até à actualidade. 

Permitam-nos que apresentemos também 
uma saudação muito especial aos Reverendos 
Padres Dr. Jaime Cepa Machado e Professor 
Doutor Franquelim Neiva Soares, dedicados 
investigadores que nos dão a honra da sua 
presença neste momento festivo. 

Deste grupo de trabalho lembramos com 
saudade o Reverendo Padre Manuel Neiva 
Soares; curvamo-nos perante a sua memória e 
homenageamos o homem bom e grande amigo 
do Centro Social da Juventuyde de Mar. 

Prezados Amigos, fruto de todo este labor 
já veio a público, em 2000, o primeiro volume, 
dedicado às 'Crenças e Ritos de Passagem'. Se 
Deus quiser outros se seguirão, pois, encontram
se em adiantada fase de ordenação as próximas 
matérias a editar. 

Conscientes do itinerário traçado desejamos 
avançar sempre com determinação e ânimo. 
Assumimos os desafios, as responsabilidades 
e, sem perder de horizonte a memória edificada, 
confessamos, sentimos já saudades do futuro. 

A todos bem hajam. 
Para todos vós o nosso muito ... muito 

obrigado." 

* * * 

O Presidente do Centro Social da Juventude 
de Mar, Fernando Cepa, falou sobretudo do 
trabalho desenvolvido pela colectividade em 
prol do Andebol. Aqui regis tamos, a sua 
intervenção. 

"Na época 1996/97 (há cinco anos) o 
Centro Social da Juventude de Mar, com 
muito poucos apoios, concretizava o grande 
sonho de qualquer actividade, ou seja, a 
conclusão das obras do Pavilhão Gimno
desportivo. Foram quatro anos de luta 
permanente, com as obras a arrastarem-se num 
tormento de dificuldade permanentes, mas que 
levamos a bom porto e, hoje, sentimos mui to 
cr3ulho na nossJ vis2o e dctcrn~inação, porque 
construímos um equipamento de capital 
importância para todo o concelho e que é 
rentabilizado a cem por cento, desde a 
população mais jovem até aos idosos. Poucos 
ou nenhum clube deste concelho se pode dar 
ao luxo de possuir um equipamento desta 
importância, o que é pena, porque, as 
modalidades ditas de pavilhão estão em franca 
expansão, sendo necessários mais pavilhões 
para a nossa juventude, e também para a 
população em geral. 

Com o gimnodesportivo bonitinho e 
funcional, a Direcção do Centro Social de Mar, 
logo na época 1996/97, toma a decisão his
tórica de abraçar o andebol feminino como 
modalidade federada e logo na primeira 
experiência oficial, perante a estupefacção 
geral, ousa sagrar-se Vice-Campeão Nacional 
da 2.• Divisão, em Seniores Femininos. Esta 
experiência bem sucedida foi a mola impul
sionadora para a espectacular adesão que o 
andebol registou no clube e para os êxitos que 
se seguiram. 

Em 1998 ganhámos o concurso promovido 
pela Secretaria de Estado do Desporto, sendo 
considerados o Melhor Clube Desportivo do 
Distrito de Braga. Ainda em 1998 fomos agra 
ciados com a Medalha de Mérito DespOF· 
tiva, atribuída pela Câmara Municipal de 
Esposende. Em 1999, na cidade de Tondela, 
conquistámos o título de Campeões Nacionais, 
em Iniciadas. Em 1999, na cidade de Viana 
do Castelo, recebemos o Troféu "Símbolo de 
Qualidade e Dinamismo". Em 2000, em 
Ferreira do Alentejo, chegámos ao 32 lugar no 
Campeonato Nacional de Juvenis. Em 2000, 
na bonita cidade de Esposende, recebemos o 
Troféu Desportivo "O Minhoto". 

Em 2001/2002, época que ainda está a 
decorrer, realizámos uma campanha notável, 
com todas as nossas equipas a lutarem sempre 
pelos primeiros lugares, quer nas competições 
regionais quer nas competições nacionais. 
Assim, o Centro Social foi Campeão Nacional 
e Regional do Porto em Juvenis e Iniciadas e 
Vice-Campeão Regional do Porto e 32 no 
Nacional, em Infantis." 
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-Completo u 53 anos, Manuel 

António Costa Laranjeira. 
16-Completou 56 anos, Alfredo Vaz 

Saleiro de Lima, Director do Centro Social. 
19 - Completou 34 anos, Ana Marga

rida de Sousa Maranhão. ANIVERSÁRIOS 
MAIO 

1 - Completou 60 anos , Domingos 
Torres da Silva. 

- Completou 48 anos, Joaquim Mor
gado Arezes. 

- Completou 24 anos a Dra. Ana 
Paula Correia Martins. 

5 - Completou 64 anos, David C. Silva. 
7 - Completou 60 anos, José C. Pereira. 

- Completou 50 anos, Manuel Fir
mino Saleiro Cardoso. 

- Completou 16 anos a menina 
Susana Catarina Martins dos Santos. 

8- Completou 40 anos, José Carlos 
Afonso Vila-Chã. 

9- Completou 43 anos, Jorge Fer
nando Viana Carneiro. 

- Completou 42 anos, Miguel Mar
tinho Cardante Martins. 

12- Completou 65 anos, Mário Gui
lherme· Martins Viana. 

13 -Comple tou 56 anos, Manue l 
Domingues Afonso. 

- Completou 63 anos , Maria da 
Glória Narciso da Silva. 

16- Completou 40 anos, António 
Joaquim Sampaio Cardoso. 

17 - Comple tou 60 anos, AI fredo de 
Abreu Figueiredo. 

18-Completou 72 anos, António Alves. 
22-Completou 40 anos, Manuel Cepa 

Moreira. 
30- Completou 62 anos, Manuel Alves 

Martins. 
- Completou 67 anos, Alfredo Gui

lherme Martins Viana. 
31 - Completou 39 anos, Manuel Laran

jeira Alves. 

FICHA TÉCNICA 

Corpo Redactorial: 

• Fernando Cepa 
• Ilídio Saleiro Maranhão 
• Dr . António Maranhão Peixoto 
• Dr. Manuel António Sampaio Azevedo 
• Dr .º Paulo Cepo 

Colaboradores: 

• Conceição Laranjeira 
• Dora Cepo 
• Maria Goreti Lima 
• Sandro Viana 
• Sérgia Alexandra Regado 
• Sílvio Abreu " 
• Educadoras do Jardim de Infância 
• Professoras do Escola Primário de Baixo 
• Professoras do Escola Primário de Cimo 
• Dr. Manuel Almeida Arezes 

Registo N º 13553/86 

JUNHO 
2-Completou 51 anos, Américo Lapa. 

- Completou 71 anos, António Lopes 
Monteiro. 

6- Completou 73 anos, António Alves 
Monteiro. 

8-Completou 44 anos , António 
Amorim dos Santos. 

9 - Completou 36 anos o Sr. Dr. Ma
nuel Augusto Saleiro de Barros. 

12- Completou 77 anos, José Pereira 
da Costa Lima. 

- Completou 36 anos, Heitor Macha
do Vilas Boas da Calçada. 

13 - Completou 45 anos, José Fernando 
Alves Laranjeira. 

DIA DA MÃE 
As nossas crianças da catequese cele

braram o Dia da Mãe na Eucaristia das 11 horas. 
O trabalho que fizeram foi magnífico e 

deixou as mães muito contentes. As cerimónias 
contaram com o apoio fantástico dos Escuteiros. 

NOSSA SENHORA DE FÁTIMA 
O mês de Maio levou centenas de pessoas 

da nossa Terra a Fátima. Este ano várias 
dezenas fizeram a caminhada a pé até ao 
Santuário deixando para trás os sacrifícios e 
agruras de viagem tão longa. 

As graças recebidas merecem todo o 
sacrifício. 

No dia 12 e 13 a nossa comunidade cele
brou a festa em honra de Nossa Senhora de 
Fátima. 

No dia 12, à noite, houve Terço, Sermão e 
Procissão de Velas. 

Já no dia 13 houve, ao fim da tarde, 
Bênção, Sermão e Procissão. 

O orador foi o pároco de Antas, Padre 
Manuel Brito. 

SANTO ANTÓNIO 

No dia 13 de Junho houve a festa em honra 
de Santo António. 

À tarde houve Terço, Bênção, Sermão e 
Procissão pelo Lugar de Cima. 

CASAMENTO 

22-Completou 3 anos o menino David 
Faria Barrocas. 

23-Completou 47 anos, Manuel 
António Correia Martins Sapateiro. 

- Completou 36 anos, Manuel Cepa 
Martins Rei. 

- Completou 55 anos, Maria Fer
nanda dos Santos Neiva. 

29-Comple tou 41 anos, Manuel 
António Maranhão. 

- Completou 28 anos, Paulo César 
Amorim Capitão. 

A todos os anirersariwztes "Brisa de 
Mar" deseja uma longa existência e muitas 
jeíicidades. 

de Abreu Cepa Pires Carneiro, de Cima, Mar e 
Isabel Maria Gonçalves Saleiro Viana, filha de 
Anselmo Saleiro Viana e de Maria da Conceição 
Gonçalves Saleiro, do Monte, Antas. 

Ao novo casal "Brisa de Mar" deseja as 
maiores venturas ao longo da vida. 

BAPTISMOS 
- No dia 1 de Abril recebeu o baptismo a 

bebé Anita Martins Pereira, filha de Pedro Jorge 
Areias e de Isabel Maria M. Abreu, de Cima. 

- No dia 14 de Abril recebeu o baptismo a 
bebé Daniela Viana Martins, filha de José 
Augusto Barbosa Martins e de Alice Gonçalves 
Viana Martins, de Baixo. 

PRAIAS DE ESPOSENDE 
COM BOA QUALIDADE 

As praias do concelho de Esposende apre
sentam água de boa qualidade. Quem o garante 
é a Câmara Municipal de Esposende, com base 
nas análises efectuadas nos últimos meses. 

O problema "anormal" das águas das praias 
de Suave-Mar e Cepães verificou-se em 2001 e 
apesar de todos os esforcas da autarquia, da 
Área de Paisagem Protegida do Litoral de Espo
sende, do Centro de Saúde de Esposende e da 
Direcção Regional do Ambiente e Ordenamento 
do Território-Norte "não foi possível encontrar 
uma explicação para o sucedido". No entanto, 
não é de excluir, segundo a autarquia, as enxur
radas verificadas em Abril desse ano fruto das 
fortes chuvadas caídas. 

No dia 16 de Março uniram-se pelos laços A partir dessa data e até hoje, todas as 
do matrimónio, na Igreja Paroquial de Antas, análises indicam a boa qualidade da água. Estejam 
os jovens João Carlos Carneiro Cepa, filho de descansados os veraneantes que habitualmente 
António de Abreu Cepa e de Albina da Glória utilizam aquelas praias. 

-~~~~~~~~~~$~s~-;!~~~~~;~~~~~~~::::~~;\~~~~~~%-f:f~~~~~~~j:~~~~~á~2:~~:~~;::~5i~:·~~-~-~~~~,·D~~~~·~-;_; 
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JUVENIS CAMPEÃS NACIONAIS 

Câmara e Junta de Mar aprovam Voto de Louvor 

Como é do conhecimento público as Juvenis do Centro Social da Juventude de Mar sagraram
-se campeãs nacionais na modalidade de andebol. 

No número anterior do "Brisa de Mar" já referimos este feito histórico que deixou toda a 
gente satisfei ta e eufórica com tamanha façanha. 

Por isso é digno de registo merece ainda o Voto de Louvor que a Câmara Municipal de 
Esposende aprovou, por unanimidade , na reunião de 6 de Junho e o Voto de Louvor da Junta de 
Freguesia de Mar, em 1 de Junho. 

Câmara Municipal de Esposende 

VOTO DE LOUVOR 

O senhor Presidente apresentou em 
02/06/2002 a seguinte proposta de Voto de 

Louvor, que foi subscrita por todos os 
elementos presentes: 

"Para além de detentor de um record 
nacional, o Centro Social da Juventude de 
!\lar, que conquistou cinquenta e duas 

vitórias consecutivas, sagrou-se também este 
ano Campeão Nacional de Andebol e 

1 Campeão Regional da Associação de Ande
bol do Porto, no escalão de juvenis femi

ninas. Esta equipa de jovens atletas foi tam
bém YCncedora dos oito torneios nacionais 
e internacionais em que participou. Trnta
se de uma equipa de grande valor desportivo 

que muito tem dignificado, não só o nome 
cio clube, mas também o concelho de Espo

sende. Das dezasseis jovens que integram 
esta equipa, quatro representam a Selecção 

Nacional de Juniores B (sub-18) e sete a 
Selecção da Associação de Andebol cio Porto. 

Perante os resultados obtidos, demons
trativos de um granrie espírito de sacrifício 

e de dedicação, a Câmara Municipal não 

pode deixar de congratular-se com os 

mesmos, pelo que se propõe um Voto de 
Louvor às atletas, treinador e dirigentes do 

Centro Social da Juventude de l\Iar." 
A Câmara Municipal deliberou, por 

unanimidade dos presentes, aprovar a 

proposta de Voto de Louvor. 

Junta de Freguesia de Mar 

VOTO DE LOUVOR 

Pelo senhor Presidente foi apresentada 
a seguinte proposta, em 01/06/2002: 

"Depois de ter conquistado o título de 
Campeã Distrital, a equipa de Andebol 
Feminino, no escalão de Juvenis, do Centro 
Social da Juventude de Mar, conquistou na 
fase final do Campeonato Nacional, realizada 

no dia doze de Maio, em Pombal, o título de 
Campeã Nacional da modalidade. A con
quista do título é um feito histórico e é o 
resultado de longos meses de trabalho árduo 
de toda a equipa. Efectivamente, o empenho 
da equipa técnica e a motivação das atletas 

nos numerosos treinos deram resultado ao 
alcançar cinquenta e duas vitórias conse

cutivas e o meritíssimo título. Todos nós, nos 
orgulhamos do feito alcançado pela referida 
equipa de Andebol. Assim, perante este 
meritíssimo título, proponho um voto de 

louvor para todas as atletas da equipa de 

juvenis de Andebol do Centro Social da 
Juventude de Mar, ao treinador Luís Pereira 
e restante equipa técnica, bem como aos 

dirigentes e colaboradores do Centro Social 

e que aos mesmos seja dado conhecimento 

da decisão desta Junta ele Fregliesia ." 
A Junta ele Freguesia deliberou, por una

nimidade, concordar com a proposta. 

Voto de igual teor foi aprovado, por 
unanimidade, pela Assembleia ele Freguesia 

ele Mar, em 26/06/2002. 

~ 
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JUVENIS 

ENCONTRO REGIONAL 
DO PORTO 

Depois de se sagrarem campeãs nacionais, 
as Juvenis do Centro Social de Mar iniciaram a 
disputa da última prova oficial da época, ou 
seja, o Encontro Regional do Porto. 

Cada jogo que a nossa equipa realiza 
transforma-se num autêntico espectáculo de 
andebol, dado que todos os adversários querem 
ter a honra de infligir a primeira derrota ou 
empate da época à equipa da Juventude de Mar, 
proeza que ainda ninguém conseguiu . 

Resultados: Juventude ele Mar, 27 x Vigo
rosa, 5 ; Manuel Laranjeira, 15 x Juventude 
de Mar, 23; Santa Isabel, O x Juv. ele Mar, 15. 

. . . E CONQUISTAM 
TAÇA SANTOS POPULARES 

As Juvenis conquistaram a Taça Santos 
Populares. 

As boas indicações para a conquista desta 
prova j á tinham sido dadas por ocasião do 
apuramento para as finais desta prova, do Porto, 
pois a Ju ventude de Mar classificou-se em 
primeiro lugar. 

Resultados: Vigorosa, 1 O x Juv. Mar, 22; 
Juventude de Mar, 29 x Manuel Laranjeira, 21. 

Apuramento: Juv. Mar, 24 x Sta. Isabel, 8. 

INICIADAS CAMPEÃS 
DISTRITAIS DO PORTO 

A última jornada do Campeonato Distri tal 
do Porto e que decidia o título colocou frente a 
frente as duas possívei ' equipas: a Juventude 
de Mar e o Colégio de Gaia. O pavilhão encheu
se para este jogo cuja vivacidade e equil íbrio 
em termos de resultado prendeu a assistência 
até final de encontro. 

A equipa de Mar manteve sempre a partida 
equilibrada e na ponta final tinha uma vantagem 
de dois golos que geriu da melhor forma , 
perante a grande pressão do adversário que 
ainda reduziu para um golo de diferença. A 
equipa de arbitragem é que quase estragava a 
festa. O incentivo às atletas de Mar foi impor
tante para mais esta vi tóri a e correspondente 
título que ficou em Esposende. 

Aliás, esta época foi mesmo brilhante em 
termos desportivos j á que as equipas da 
Juventude ele Mar ganharam quase todas as 

(Continua na página seguinte) 
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competições oficiais, tanto regionais como 
nacionais. 

Resultados: Juventude de Mar, 16 x 
Perosinho, 11; Rebordosa, 11 x Juventude de 
Mar, 16; Juventude de Mar, 18 x Santa Joana, 
17; Maiastars, 12 x Juventude de Mar, 20; 
Juventude de Mar, 19 x Colégio de Gaia, 18. 

INFANTIS VICE-CAMPEÃS 

As Infantis da Juventude de Mar sagraram
-se Vice-Campeãs no Campeonato Distrital do 
Porto, ao alcançarem um honroso segundo 
lugar, com os mesmos pontos do vencedor, o 
Almeida Garrett. 

As meninas de Mar realizaram um excelente 
campeonato e este segundo lugar vem apenas 
confirmar a magnífica época que todas as 
equipas da Juventude de Mar estão a realizar. 

No último jogo, as Infantis venceram fora, 
de forma categórica, o Colégio de Gaia por 
15-11. Juventude de Mar, 14 x Maiastars, 2; 
Santa Joana, 5 x Juventude de Mar, 12. 

A classificação final ficou assim estabe
lecida nos primeiros lugares: l2 - Almeida 
Garrett; 2Q - Juventude de Mar; 3° - Maiastars; 
4° - Colégio de Gaia. 

XV TORNEIO INTERNACIONAL 
DE FUTEBOL INFANTIL 

DE MARINHAS 

No fim-de-semana de 8 e 9 de Junho 
decorreu no Campo de S. Miguel, nas Mari
nhas, o XV Torneio Internacional de Futebol 
Infantil, onde participaram os melhores clubes 
nacionais. 

O vencedor foi o Benfica que na final bateu 
o Porto por um concludente 6-0. Seguiram-se 
o Braga, Boavista, Sporting, Porrino e Marinhas 
e Esposende. 

A organização foi do Marinhas e contou com 
o apoio da Câmara Municipal de Esposende. 

Resumo dos êxitos alcançados pelas atletas de Mar na época de 2001/02 
Competição: Associação de Andebol do Porto - 1' Divisão 
Escalões em Actividade: Bambis, Infantis, Iniciadas e Juvenis, num total de 100 atletas 
federadas e todas naturais do concelho. 

INFANTIS 3° no Campeonato de Abertura do Porto 
2Q no Campeonato Regional do Porto - 2' Onda 
3º no Campeonato Regional do Porto - 3ª Onda 
3° no Campeonato Nacional 
Vice-Campeãs Distritais do Porto 

INICIADAS 1° no Campeonato Regional do Porto - 2ª Divisão 

JUVENIS 

1° no Campeonato Regional do Porto - 1' Divisão (2ª Onda) 
3° no Encontro Regional do Porto 
1 Q no X Encontro Internacional de Leiria 
1 Q no Torneio de Vizela 
1 ~ no Campeonato Regional do Porto - 3' Onda 
Campeão Regional do Porto 
Campeão Nacional 

1 º no Torneio da Petrogal 
1 º no X Torneio de Almeirim 
1 º no Torneio Internacional de Leiria 
1° no Campeonato de Abertura do Porto 
Vencedor da Taça dos Santos Populares do Porto 
Campeão Distrital do Porto 
Campeão Nacional 

ATLETAS NAS SELECÇÕES 

JUVENIS -Selecção Regional: Inês Domingues, Maria José Neves, Carla Sá e Liliana 
Alves e Catarina Montes. Selecção Nacional: Maria José Neves, Carla Sá, Liliana Alves 
e Catarina Montes. 
INICIADAS - Selecção Regional: Sandra Peixoto, Liliana Alves, Sandra Silva, Adriana 
Peixoto, Andreia Escrivães.Selecção Nacional: (Detecção de Talentos) - Sandra Peixoto 
e Andreia Escrivães. 

BijlSA DE MÀR - s 

V Edição da Grande Gala "O Minhoto" 
Assembleia Municipal de Esposende 

VOTO DE LOUVOR 

Agostinho Neiva, do PSD, procedeu em 
02/06/2002, à apresentação da seguinte proposta: 

"No passado dia quatro de Março realizou
-se, em Vila Nova de Cerveira, a Grande Gala 
da V edição d'O Minhoto - Troféus Desportivos. 
Este evento tem como objectivos principais a 
valorização e o reconhecimento público de des
portistas, associações, treinadores, árbitros e diri
gentes desportivos, naturais e/ou residentes na 
Província do Minho. Nesta referida edição o nome 
do nosso município soou bem alto e foi distin
guido com a conquista dos seguintes troféus: -
Prémio Clube Fomento de Desporto Jovem 
atribuído ao Futebol Clube de Marinhas; Prémio 
Treinador atribuído ao actual técnico do Vitória 
de Setúbal, Professor Luís Campos; Prémio 
Dirigente Desportivo atribuído ao Presidente da 
Direcção do Centro Social da Juventude de Mar, 
Fernando Cepa. É da mais elementar justiça 
saudarmos os premiados e congratularmo-nos 
com tão excelente desempenho. Assim, perante 
este reconhecimento público propomos um voto 
de louvor para os laureados e que aos mesmos 
seja dado conhecimento da decisão desta Assem
bleia Municipal." 

Segue-se assinatura. Os grupos do Partido 
Popular e do Partido Socialista declararam subs
crever a presente proposta. 

A Assembleia Municipal deliberou, por 
unanimidade dos presentes, aprovar a proposta 
de voto de louvor. 

Junta de Freguesia de Mar 

VOTO DE LOUVOR 

Pelo senhor Presidente foi apresentada a 
seguinte proposta em 02/06/2002: 

"No passado dia quatro de Mar~o realizou
-se, em Vila Nova de Cerveira, a quinta edição 
da gala 'O Minhoto - Troféus Desportivos', a 
qual tem por principal objectivo a valorização 
e reconhecimento público de todos os agentes 
ligados ao desporto naturais e/ou residentes na 
região do Minho. Nesta edição foi com muito 
orgulho que o senhor Fernando Cepa, 
Presidente da Direcção do Centro Social da 
Juventude de Mar, foi galardoado com o 
Prémio Dirigente Desportivo. O senhor 
Fernando Cepa dedica, há mais de vinte e cinco 
anos, a sua vida ao Centro Social, muitos anos 
de sacrifício, dedicação e principalmente 
determinação para enfrentar, com sucesso, as 
dificuldades de dirigir uma associação. Todos 
nós nos orgulhamos da obra feita pelo Centro, 
a nível social e desportivo. Assim, perante este 
meretíssimo reconhecimento público, proponho 
um voto de louvor para o senhor Fernando 
Cepa e que ao mesmo seja dado conhecimento 
da decisão desta Junta de Freguesia." 

A Junta de Freguesia deliberou, por unani
midade, concordar com a proposta. 

Voto de igual teor foi aprovado por unani
midade pela Assembleia de Freguesia de Mar 
em 26/06/2002. 
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A vida da sociedade é 
constituída por altos e baixos, 
vitórias e derrotas (basta ver as 
bestas-bestiais-bestas no último 
campeonato do mundo). 

E sempre que há mudança de 
lugares ou de chefias, há quem 
desconfie e tente, mesmo antes 
de o "novo inquilino" dar provas, 
desacreditá-lo na praça pública. 

Não é o meu estilo. 
No entanto, hoje tenho de dar 

os parabéns a um homem que 
ocupando um lugar de chefia 
soube trazer credibilidade ao 
serviço e dar-lhe uma visão de 
eficiência e de trabalho em favor 
das populações. Aliás, quando 
tomou posse só garantiu "fazer 
obra" . E a obra é feita no criar 
melhores condições às popula
ções, é resolver os problemas 
das populações, é, no fundo, 
minorar as dificuldades das 
populações. 

Retiro-me ao actual Director 
da Área de Paisagem Protegida 
do Litoral de Esposende, Eng.2 

Luís Macedo. A sua postura é 

li colocada no terreno ao serviço 
das popt:lações e não a encher 
páginas de jornais a dizer que 
vai fazer. Hoje congratulo-me 
com as obras do Rêgo dos 
Lagos. Amanhã espero congra
tular-me com outras obras, talvez 
mais importantes. Mas a obra do 
Rêgo dos Lagos é já um sinal 
do querer e do trabalho do 
Director da APPLE. 

Continue, pois o concelho 
precisa de homens de acção e 
de decisão e não de homens que 
ocupam o lugar por " tachos 
políticos". 

M. Azevedo 

Centro Social da Juventude de Mar 

AVISO 
Senhores Assinantes: 
A despesa com a publicação do nosso 

Jornal "Brisa de Mar" tem aumentado 
significativamente, sobretudo com os 
Correios. 

Assim, solicitamos o pagamento da 
respectiva assinatura. 

A partir de Agosto, quem tiver a 
assinatura em falta deixará de receber 
o Jornal. 

Nacos da Nossa Terra 

ORACÕES 
# 

Como é saudável recordar tempos passados em que as nossas avós se 
entretinham a ensinar belas orações quer ao deitar quer ao levantar da cama e, 
mesmo durante o dia, orações que hoje passaram ao esquecimento - não dos 
mais idosos ... mas dos mais jovens. 

Aqui deixamos algumas: 

AO LEVANTAR 
Bendita seja luz do dia 
Bendita seja quem a cria 
Bendito seja o Filho de Deus 
E da Virgem Maria 

AO DEITAR 
Encomendo-me a Jesus 
Aos cravos e à Cruz 
Ao Sangue e ao Lado 
De Jesus Crucificado 

Jesus seja no meu peito 
Jesus seja na minha a/minha 
Nesta cama me deito 

Com Deus me deito 
Com Deus me levanto 
Com a graça de Deus 
E do Divino Espírito Santo 

Junta de Mar ... 
limpa a Praia 

Apesar de a nossa praia se encontrar em 
termos de areal, bastante danificada, nem por 
isso a Junta de Freguesia de Mar deixa de 
proceder à sua limpeza, conservação e valori
zação. 

Assim, a Junta de Mar estabeleceu um 
protocolo de cooperação financeira com a 
Câmara Municipal no sentido de custear as 
despesas com esta tarefa. 

Simultaneamente, a Câmara assinou pro
tocolos cio género com as Juntas de Antas, 
Apúlia, Belinho, Fão, Gemeses, Fonte Boa e 
Rio Tinto para limpeza cio areal, clunar, áreas 
de estacionamento e desinfecção das areias. 
A transferência total destes protocolos ultra
passa os 55 mil Euros. 

Na altura desta cerimónia a Câmara en
trego u um fato de mergulho ao Fórum 
Esposendense como "reconhecimento cio tra
balho de coordenação desenvolvido nas acti
viclacles de limpeza cio estuário cio Cávado", 
o qual foi oferecido aos Bombeiros de 
Esposende. 

De salientar que estes protocolos tiveram 
como base um anterior protocolo assinado 
entre a Câmara e a Área de Paisagem Prote
gida cio Litoral de Esposende em que esta 
entidade assegura metade cio investi mento. 

A Virgem me cubra 
Com o seu manto 
Se bem coberto for 
Não terei medo nem temor 
De coisa nenhuma que for 

Senhora, se eu dormir, acordai-me 
Se morrer alumiai-me 
Com as Vossas cinco chagas 
Da Santíssima Trindade 

DEPOIS DE DEITAR 
Nesta cama me deito 
Com esta manta me cubro 
Se a morte me perseguir 
Os anjos do céu me acudam 

ISAAC A MORIM 

(Continua no próximo número) 

DIA DA CRIANÇA 
As comemorações da Festa da 

Criança promovida pe la Câmara 
Municipal e destinada às crianças do 
concelho decorreu no Parque Radical , 
em Esposende. 

As crianças viveram momentos de 
grande alegria e muita diversão onde 
não faltaram palhaços, malabaristas, 
pinturas faciais, esculturas de balões, 
muita música e insufláveis. 

Esta Festa da Criança contou ainda 
com o patrocínio da "Olá" e da "Quinta 
da Barca Resort" e terminou com uma 
visita às Jornadas do Ambiente. 

PAGAMENTO 
DE 

ASSINATURA 

Para ajudar nas despesas do "Brisa de 
Mar", recebemos dos nossos assinantes 

D e lfi m Fig ue iredo Cepa, 30 Euros , 

Dr.º Maria da Paz Cepa Machado, 20 Euros 

e António Martins de Abreu, 15 E uros e 
António Freitas de Oliveira, 20 E uros. 

O nosso obrigado pela contribuição. 
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BREVES 

•!• No dia 1 O de Junho o presidente da 
Câmara de Esposende, inaugurou a Biblioteca 
de Forjães e o espaço Millenium, nas insta
lações do Centro Cultural de Forjães, recen
temente inaugurado. Na ocasião houve um 
colóquio sobre "Marionetas Tradicionais Portu
guesa e o contributo de Mestre Domingos". 

•!• O Departamento de Ciências Físicas e 
Naturais da Escola Básica 2,3 António Correia 
de Oliveira, de Esposende, promoveu um 
colóquio sobre "Saúde e Qualidade de Vida", 
subordinado ao tema "Promoção da Educação 
Sexual em meio Escolar", o qual se realizou 
em 22 de Maio, no Auditório Municipal de 
Esposende. 

•!• A Escola Profissional de Esposende 
promoveu entre 11 e 1 5 de Junho uma 
semana cultural e desportiva, no sentido de 
incentivar o convívio entre os membros da 
comunidade educativa e aproximar a escola 
da comunidade. As actividades constituíram, 
ainda, a Festa de Final do Ano Lectivo e foi 
apresentado o Projecto 'Turismo de Natureza". 

Conselho Local de Acção Social 
A Câmara Municipal implementou o Pro

grama da Rede Social no Concelho ao criar 
os Conselhos Locais de Acção Social (CLAS) 
tendo em vista a conjugação de esforços 
que contribua para o desenvolvimento de 
uma parceria dinâmica e dê respostas 
rápidas e eficientes aos problemas sociais. 
Ao todo são mais de 30 entidades que fazem 
parte deste Conselho Local. 

De salientar que de S. Bartolomeu do 
Mar fazem parte Instituições como a Junta 
de Freguesia, a Fábrica da Igreja e o Centro 
Social da Juventude de Mar. 

Esposende Rádio em festa 

No passado dia 21 de Junho a Esposende 
Rádio viveu o seu 12.º Aniversário. Para o 
efeito promoveu um espectáculo de variedades 
no Largo elo Mercado, em Esposende, o qual 
contou com dezenas ele artistas, tendo cons
tituído um autêntico êxito. 

Ao ~eu Director, Carlos Camacho e a todos 
os seus profissionais e colaboradores os nossos 
parabéns e desejamos que continuem com o 
excelente trabalho em pr~I do concelho. 

NOTA - Os artigos de opinião, 
devidamente assinados, não são 
d a responsabilidade da Reclacção 
pelo que n ão vinculam o Jornal. 
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ESPOSENDE SOLIDÁRIO 
ENTREGA NOVAS CASAS 

- No dia 30 de Abril a Câmara Muni
cipal de Esposende e a Esposende Solidário 
entregaram mais uma nova casa à família de 
Maria Valentina Maciel Quintas, de 
Gemeses. A recuperação desta habitação 
implicou um investimento de 21 mil Euros 
e contou ainda com o apoio do Rendimento 
Mínimo Nacional e de Francisco Domingues. 

- No dia 6 de Junho a Câmara Municipal 
de Esposende e a Esposende Solidário 
entregaram mais uma casa recuperada. A 
contemplada foi Maria Alice Moreira, viúva, 
de 58 anos, de Pinhote, Marinhas. 

A recuperação desta habitação custou 
cerca de 12 mil Euros e foi financiada pelo 
projecto "Continuar na Solidariedade", tendo 
recebido o contributo do Rendimento 
Mínimo Garantido. 

Para o presidente da Câmara, João Cepa, 
a prioridade da autarquia no âmbito social 
tem sido tentar resolver os problemas dos 
mais jovens "mas também daqueles que 
apesar de já terem alguma experiência de 
vida encontraram inúmeras dificuldades no 
seu dia-a-dia". 

AMBIENTE COM LINHA VERDE 

Os munícipes de Esposende já podem 
apresentar problemas e sugestões ligados ao 
Ambiente. A Câmara Municipal acaba de 
inaugurar a Linha Verde de apoio ao Ambiente. 
Deste modo a comunicação com os serviços 
da autarquia ficam mais facilitados, podendo 
os utentes efectuar reclamações ou tirar 
dúvidas de uma forma mais rápida e eficaz. 

, 

Junta de Freguesia de Mar - RELATORIO DE ACTIVIDADES DE 2001 

v A Proposta da Junta de Freguesia de Mar do Relatório de Actividades de 
2001 foi aprovada pela Assembleia de Freguesia de Mar real izada no dia 30 
de Abril. 

v Em termos de síntese e no Capítulo da Educação, a Junta de Mar transferiu 
para as Escolas da Freguesia as verbas correspondentes da Câmara para 
Limpeza, Expediente e Auxílio Económico dos Alunos. Ajudou as Escolas a 
pagar despesas de gás, lenha, reparações diversas e adquiriu material para 
expediente e limpeza. Foi atribuído um subsídio para o passeio anual das 
Escolas e outro para a aquisição de brinquedos para a Festa de Natal. 
Pavimentou parte do recreio da Escola de Cima. À Escola de Cima ofereceu 
um televisor, um vídeo e sofás; para a de Baixo uma fotocopiadora. Ao 
Ensino Recorrente foi atribuído um Subsídio. 

v Na Cultura, Desporto e Tempos Livres a Junta ofereceu socos ao Grupo de 
Janeiras de Mar, um subsídio para o passeio do Grupo de Catequistas de 
Mar, brinquedos para as crianças da catequese por altura da Festa de Natal. 
Um outro subsídio foi dado aos Bombeiros Voluntários de Esposende. Ainda 
subsidiou a aquisição de Medalhas por ocasião do 25 ª Aniversário dos 
Escuteiros de Mar. 

v No sector de Acção Social, a Junta proporcionou um passeio ao Santuário 
de Fátima a uma centena de Idosos da Freguesia. 

v Na Habitação e Urbanização a Junta solicitou novos pontos de luz públ ica e 
reclamou sempre que surgiam avarias. 

v No Saneamento procedeu à colocação da rede de abastecimento de água e 
saneamento na Travessa "A" da Estrada Nacional. 

v No Cemitério foram efectuadas várias obras. 
v Na Higiene Pública a Junta subsidiou o aluguer de sanitários no acampamento 

dos Escuteiros e por ocasião da Romaria de S. Bartolomeu. 
v Na Protecção Civil, e em colaboração com a Câmara e a Área de Paisagem 

Protegida do Litoral de Esposende, foi colocada areia na praia. 
v Nas Comunicações e Transportes procedeu à pavimentação da Travessa "A" 

da Estrada Nacional 13, da Travessa da Estrada Real, dos Caminhos de 
Sub-Fontes, Pena d'Orca e da Bouça. Alargou o caminho a norte da Estrada 
Nova e procedeu a obras diversas na Rua de S. Bartolomeu. 

v Na Defesa do Meio Ambiente contratou funcionários para limpeza de vias 
municipais e para limpeza da praia, na época balnear. 
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Câmara reúne com Jornalistas 
No dia 1 5 de Maio o Presidente da Câmara 

de Esposende, João Cepa, reuniu com os Jorna

listas onde expôs alguns projectos da autarquia e 
apresentou propostas de trabalho. 

Assim, apresentou o Relatório de Actividades 

e Conta de Gerência da Câmara e Serviços Muni
cipalizados. Estes documentos visam, segundo o 

autarca João Cepa "a satisfação das necessidades 
básicas de todos os esposendenses", nos diver

sos sectores. O Plano tem uma dotação total de 

16.315.730 Euros. Segundo o presidente pre
tende-se fazer uma gestão financeira de forma 
"rigorosa, séria e consciente" de modo a "não 
afectar a estabilidade financeira do Município" pois 
o endividamento da Câmara continua a ser "baixo". 

Quanto ao Orçamento verificou-se uma exe

cução de 99% de Receitas Correntes e uma 
execução de 104% de Despesas Correntes, uma 

execução de 90% de Receitas de Capital e de 
88% de execução de Despesas de Capital. 

Na mesma reunião, João Cepa deu conta de 
alguns assuntos que tem tratado junto do Governo 
da República. a saber, a conclusão da construção 
do IC1 Apúlia-~Jeiva; do acesso do IC1 a Forjães e 
Variante à EN 103-1, a construção da Barra do 
Cávado e a recuperação da Ponte de Fão, a 
construção do Centro de Saúde de Fãa que tem 
terreno e projecto, a construção da nova escola 
E.8. 2,3, a criação de uma esquadra da PSP, a 
aplicação do Plano de Requalificação do Litoral de 
Esposende, sendo garantido que as Torres de Ofir 
não serão demolidas como pretendia o ex-ministro 
socialista José Sócrates, as cedências do Forte 
de Esposende, da Estação Radionaval de Apúlia e 
das instalações do ISN de Esposende e de Apúlia. 

Junta de Freguesia de Mar 

AVISO 

Abílio Cepa Cerqueira, Presidente 
da Junta de Freguesia de Mar, con
celho de Esposende: 

fa.visa todos os proprietários de 
cães, que devem tirar a Licença anual 
dos seus canídeos, nos termos da 
alínea 2) do artigo 5º da Portaria 1427/ 
2001 de 15 de Dezembro, até ao dia 
31 de Julho, para tal devem dirigir-se à 
Secretaria da Junta de Freguesia no 
horário de expediente, munidos do 
Cartão de Identificação do canídeo 
no qual deverá estar colocado o selo 
de vacinação anti-rábica, bem como 
o recibo da mesma vacina. Para a 
licença dos cães da categoria B (Caça) 
o proprietário também deverá apre
sentar a sua Carta de Caçador. 

Mar, 25 de Junho de 2002 

O Presidente da Junta 
Abílio Cepa Cerqueira 

ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DE MAR 
Conta de Gerência de 2001 

A Assembleia de Freguesia de Mar aprovou na sua reunião ordinária de 30 de Abril 
a Proposta da Junta de Freguesia de Mar relati va à Conta de Gerência referente ao ano 
civil de O 1 de Janeiro a 31 de Dezembro. Esta proposta apresenta um total de receitas de 
113.482,96 e de despesas de 97.976,13, havendo um saldo de 15.506,13 Euros. 

RECEITAS 
Saldo do ano anterior ... . . . .......... .. . . . . .. ........ ... ... . 

RECEITAS ORÇAMENTADAS 
TAXAS 

SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS 
-Atestados, Certidões, Declarações Autenticação Fotocópias, etc ... . 
- Registo e Licença de Canídeos . . ............... .... .. .. . ............... . 
- Licen5as de Caça .. .... ........... . . . ..... ........... .. . . . ... , . ............. . 
CEMITERIO 
-Inumações ..... . ............ . . ..... . .. . ........... ... . ... .. .. . . ...... . ... .. . 
- Concessão de Te1Tenos · · · ··· · · ··········· ·· ···· ·· ··········· ·········· ·· · 
- Avcd:;amentos 

TRANSFERÊNCIAS 
DIRECÇÃO-GERAL DAS AUTARQUIAS LOCAIS 

Total 

-Fundo de Financiamento das Freguesias ... . . .... .. .. .. . ... . ......... . 
Total 

CÃMARA MUNICIPAL 
-Limpeza de Vias Municipais .... .. . . ........... . ... ....... . .. . .. ...... .. . 
- Limpeza de Praia ................... . ... .. ... .. ......... .... . . .. ........ . . 
- Pavimentação do Caminho da Areia .... ...... .. ...... . .. . ............. . 
- Conservação, Reparação e pequenas Pavimentações de Caminhos 
--Manutenção e Expediente das Escolas . ... ............. . . . ........ . . .. . 
- Cortejo Etnográfico .. .................. .. .... ... ....... . . .......... . .... ... . 
-EnsÍ!lO Rec01Tente ....... . . .. .. . .. ......... . ... .. . ............ . ... ........ . 
- Elaboração do Recenseamento Eleiroral ..................... .. ......... . 

Total 
OUTRAS TRANSFERÊNCIAS 
-Esposende Solidário - Apoios complementares 
- Instituto de Emprego e Formação Profissional 

Total 
OUTRAS RECEITAS - Juros 
- Juros da Caixa Geral de Depósitos ......... . ...... . .. ..... ........... . 
- Juros do Banco Nacional Ultramarino ..... ... .............. ... .. ..... . 
- Juros do Banco Nacional Ultramarino (Conta a Prazo) ......... .. . 
- Indemnização do Seguro relativo aos assaltos à Sede ...... ..... .. . . 
-Participação nas despesas do Curso de Informática ............. .. .. . 

Total 
Total àas Receitas Orçamentadas 

OPERAÇÕES DE TESOURARIA 
- Gratificação dos membros das Mesas Eleitorais .... ..... ....... ... .. 
- Receitas das Licenças de Caça destinada à Câmara Municipal 
- Receita do Imposto de Selo destinada às Finanças ................. . 
- Imposto de Selo s/ cães ....................... . .. . .. . . . ....... . ...... .... . 

Total 
Total Geral das Receitas 

DESPESAS 
DESPESAS ORÇAMENTADAS 

DESPESAS COM PESSOAL 
-Compensações dos membros da Junta de Freguesia .............. . 
-Compensações dos membros da Assembleia de Fre~uesia ....... .. 
- Pessoal do Quadro .......... ..... .. . .................... ~- .. . . ............ . 
- Pessoal Contratado .. . ............. . ... ... . . ... . . . ..... ........... . ...... .. . 
- Pessoal em regime de Prestação de Serviços ....... . . .. .. .. ..... .. . . 
- Segurança Social . ... . . ............ . .... . ... .. .. .......... .. .... . ... . . ..... . . 
- Seguros de Acidentes de Trabalho ......... . .... ... ..... ... . . ........... . 

Total 

24.151,91 € 

259, 37 € 
335,54 € 

72,33 € 

448,92 € 
3.506,55 € 

149,64 € 
4.772,35 € 

20.166,40 € 
20.166,40 € 

14.265,62 € 
2.543,87 € 

11.222,95 € 
24.939,89 € 

2.062,27 € 
498,80 € 
748,20 € 
230,44 € 

56.512,05 € 

1.745,79 € 
3.909,49 € 
5.655,28 € 

124,44 € 
64,86 € 

111,54 € 
1.189,21€ 

184,56 € 
1.674,60 € 

88.780,68 € 

167,85 € 
292,30 € 

42,40 € 
47,83 € 

550,37 € 
113.482,96 € 

7.540,99 € 
362,58 € 

5,858, 11 € 
5.259,37 € 
4.7 12,44 € 
3.094,2 1 € 

757,64 € 
28.560,63 € 



DESPESAS COM OBRAS 
-Reparações Diversas no Cemitério .. .. .. . .. . ... .. . .... . . .. .. . ... . .. ... . . . 
-Pavimentação da Travessa A da Estrada Nacional 13 ............ . . . 
- Pavimentação da Travessa da Estrada Real .. .... . . . .. . .. .. . . . ....... . 
- Colocação rede de abast. de água e saneamento na Trav. A da EN 
- Pavimentação dos Caminhos da Bouça e Sub-Fontes ... . . .. ... . ... . 
- Pavimentação do Caminho da Pena d' Orca .......................... . 
-Colocação de aqueduto no Caminho da Areia . .... .. ....... . . ...... . . 
-Alargamento de um caminho a norte da Estrada Nova ..... . ..... .. . . 
-Obras Diversas na Rua S. Bartolomeu . . ........... . .. . . . ... ........ .. . 
-Obras e material diverso . ..... . ...... . .. ... . .. ........ .... ...... .. . ... ... . . 
- Conservação e Manutenção de vias municipais e praia ...... . .... . 

Total 
OUTRAS DESPESAS 
- Aquisição de material de expediente e escritório ....... . ............ . 
- Despesas de Correios ... . ...... . .. . . ... . .. ... .. .. . . .... . ..... ....... ... . . . . 
-Aquisição de Jornais, Livros, etc . . ... .. ... .... ..... . .... . . .. . . .... . ... . . 
-Aquisição de Material Informático ...... . . ... ... ... . .. .. .. . . . . ..... . .... . 
-Aquisição de Livro de Cheques . . .. . . .. . . . ... .. . ...... . . ...... .. ........ . 
- Aquisição de ferramentas e material diverso . . ...... .. . . . . .. . ...... .. . . 
- Aquisição de fechaduras ..... . .. . . . .. .. .......... . .. .... .. ... .. . .. ....... . . 
- Aquisição de produtos para limpeza ..... .. ... . .. ...... . . . . . . ........ .. . 
- Instalação de sistema de alarme na Sede da .fonta ........ . ...... . . . 
-Aquisição de Medalhas ................ .. . . . ... ........ . . . . ... ........... . 

Total 
-Água . .......... ... . .. .. .. ... ...... . . .. ...... .. . . .. ... . ......... .. . ..... . .. . . 
- Luz .... .. ..... . .. . . ... ... .. .. ...... . ......... . . .. .. . ................ ..... . ... . 
- Telefone ... ... ... .......... . .. .. . .. ... .. . . . . . .. . ... .. .. .. .. .... . . ... . ....... . 

Total 
-Combustível para o Tractor .. ... . .. .. . ..... .... . .. . ......... . .......... . 
- Reparações do Tractor. ....... . .... .. . . .. ......... . .... . . ........ .. .... .... . 

Total 
ENCARGOS COM AS ESCOLAS 
- Reparações diversas ........... .. . .... . ........ . . .. .. .. .... . . ... ... ... .. . . 
-Aquis!ç~o de m_aterial diverso .. .. .... .. ... . .. ....... . ..... .. ..... . .. .. . 
- Aqu1s1çao de gas . . .. .. .... .. ........ .. .. . .. .... ... . .... . .. .. . .. .. .. ........ . 
- Aquisição de lenha ........ . . .. ... . . .. . ... ... . .... .. . ....... .. .. . ........ . .. 
- Pavimentação de parte do recreio da Escola de Cima ........ ... . . . . 
- Subsídio para Auxílio Económico e limpeza (Transf. Câmara) . . . 
-Subsídio para pagamento de telefone ...... ... .. . .......... . ... . .. .. .... . 
-Subsídio para Festa de Natal ..... .. .. .. .. ...... . . . ... .. . .. .... ...... . . . . . 
- Oferta de Televisor, Vídeo e sofás para a Escola de Cima ... . ... . . 
- Oferta de Fotocopiadora para a Escola de Baixo . .. . ... . ... . . . ...... . 

Total 
SEGUROS 
- Seguro do Edifício-Sede . ........ .. . ... .... .. ... .. .. .. . . .. .. . . .. . ...... .. . . 
- Seguro do Tractor e Reboque . .. . .. ...... .. .. .. . ...... ... .... .. .. . . .. . ... . 
- Seguro da Carrinha ...... . .. . .. . .. . ... .................... . . . .. ... . ........ . 

Total 
SUBSÍDIOS 
- Oferta de socos para o Grupo de Janeiras . ... . . . . . . . .. . ....... . . ... .. .. 
- Subsídio para o passeio anual do Grupo de Catequistas de Mar . . . 
- Oferta de medalhas ao Grupo de Escuteiros de Mar . .. . ... ..... . . . .. . 
- Subsídio para colocação sanitários no Acamp. dos Escuteiros . .... . 
- Subsídio para colocação de sani tários Adro Paroquial na Festa .. . 
-Subsídio para Festa de Natal dos Bombeiros de Esposende ........ . 
- Subsídio para aquisição brinquedos para Festa de Natal Catequese 
- Subsídio para o Ensino Recorrente (Transf. Câmara Municipal) ... 

Total 
DESPESAS DIVERSAS 
- Despesas de restaurante . . ...... .. .. . . . . .. . .. . .. . .. ... . . . . .. . .... .. . ..... . . 
- Despesas de transporte para Passeio dos Idosos . .. . .. ... . ... . ...... . 
- Prenda de Natal para funcionários da Junta e Centro Social 

Total 
Total das Despesas 

OPERAÇÕES DE TESOURARIA 
- Gratificação dos membros das Mesas Eleitorais . . . . .. . ... . ......... . 
-Câmara Municipal verba das Licenças de Caça .. .. . . . . . .... . .... . . . 
- Finanças verba do Imp. Selo sobre Licenças de Caça e Canídeos 

Total 
Total Geral das Despesas 

363,03 € 
4.948,91 € 
5.629,59 € 
6.622,14 € 

10.345,96 € 
10.156,77 € 

418,99 € 
799,52 € 
540,50 € 

1.603,33 € 
6.902,42 € 

48.331,15 € 

797,42 € 
283,18 € 

32,02 € 
1.388,37 € 

74,25 € 
295,02 € 
225,74 € 

90,88 € 
922,08 € 
698,32 € 

4.807,27 € 
249,43 € 
609,36 € 
542,03 € 

1.400,82 € 
175,58 € 
672,30 € 
847,88 € 

870,33 € 
287,53 € 
426,87 € 
233,44 € 

2.772,83 € 
1.096,36 € 

498,80 € 
2 17,11 € 
933,25 € 
583,47 € 

7.920,10 € 

116,66 € 
43,47 € 

527,47 € 
687,60 € 

239,27 € 
199,52 € 

1.033,51 € 
347,28 € 
449,42 € 

49,88 € 
426,08 € 
748,20 € 

3.493,16 € 

3 15,44 € 
897,84 € 
164,56 € 

1.377,84 € 
20.534,68 € 

167,85 € 
292,30 € 

90,23 € 
550,37 € 

97.976,83 € 
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Editorial 
(Continuação da primeira página) 

nosso concelho. Volvidos escas
sos anos o Centro é um manan
cial de campeões. Só este ano 
" limpou" praticamente tudo. Ainda 
recentemente as Juvenis e as 
Iniciadas sagraram-se campeãs 
nacionais. Repito: as Juvenis e as 
Iniciadas são as melhores atletas 
de andebol a nível nacional. Um 
feito histórico que orgulha toda a 
gente. As Iniciadas acabam de ser 
as campeãs regionais do cam
peonato do Porto. As Juvenis são 
campeãs distritais do Porto. As 
Infantis conquistaram um honroso 
terceiro lugar no campeonato 
nacional e são vice-campeãs dis
tritais do Porto. 

Como nota curiosa ... as Juve
nis já realizaram 60 jogos só com 
vitórias ... Mais: todos estes feitos 
são alcançados por jovens oriun
das apenas do nosso concelho! 
Para sermos campeões não há 
necessidade de recrutar gente de 
fora! São lições giras, não são? 

Estas " obras" ficam para a 
posteridade. São estas " obras" 
que marcam o excelente trabalho 
que se realiza nesta grande casa 
que é o Centro Social de Mar. São 
estas " obras" que engrandecem a 
nossa freguesia, o nosso conce
lho, o nosso distrito ... São estas 
"obras" que merecem ser olhadas 
com olhos de maiores apoios por 
parte das entidades que nos 
governam. 

Ao ceiebrar o seu 279 aniver
sário, o Centro Social recebeu 
estas prendas belas, magníficas, 
brilhantes que foram conquistadas 
com muito suor, muito sofrimento, 
muito trabalho, muito sonho, muito 
querer. Este aniversário ficou 
marcado por feitos que qualquer 
clube gostaria de exibir. 

Os nossos parabéns ao Centro 
Social da Juventude de Mar por 
mais este aniversário. 

O Director 

CASA STOP 
de 

JOSÉ MANUEL 
CIMA- MAR 
ESPOSENDE 
Telei. 871305 
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JUNTA DE FREGUESIA DE MAR 

Tabela de Taxas 
Os serviços prestados pela Junta de Freguesia têm novos valores, decorrentes da 

actualização anual normal. Para o conhecimento de todos se apresentam os actuais valores 
em vigor. 

Capítulo I - SERVIÇOS DIVERSOS 
Prestação de sen:iços e concessão de documentos 
Atestados ou documentos análogos e suas confirmações - cada 

2 Certidões ou fotocópias que as substituem - cada 
a) Não excedendo uma lauda .. .......... . .... . ..................... .......... . 
b) Por cada lauda além da primeira ainda que incompleta .... .... ... ..... . . 

3 Certidões narrativa - cada lauda, ainda que incompleta .. .................. . 
4 Numeração de prédios - por cada número atribuído ..... .... .. .......... . . . 

Capítulo II - REGISTO E LICENCIAMENTO DE CÃES 
As 1axas devidas pelo regislo e /icenciamenro de animais de espécie cani
na e suas renovações são as seguintes: 

a) Registo - por cada cão de qualquer categoria ... ........... . ... . .. ........... . 
b) Licenciamento por cada cão: 

Categoria A (Guarda) ..... ................. . .. .......... .. .......... . ..... . ..... . 
Categoria B (Caça) ..... .. ......... ......... ...... . .. . . . .. ...... .. .. .. ......... . . . 
Categoria C (Outros) .......... . ..... .. . . ........... ... .... .. .. .. .. ....... . . .... . 

c) Custo de chapas e impressos .............. .. .. .... ......... . . .. ............. ..... . 

Capítulo III - CEMITÉRIOS 
lmunações em caviais: 
Sepulturas temporárias - cada ........ .... ............... ... ......... .... .. ... . . . 

2 Sepulturas perpétuas - cada .......... . ... ........... .... ..... .. ....... .. ........ . 
Inumação em jazigo particular - cada .......... .. ................... ........ .. . 
Exumação e inumação, incluído l impeza e transporte dentro do cemitério 
- cada ossada ... . . .... ........... .. . ..... . .. . .. ................... ... ...... .... .. ... . 
Concessão de terrenos: 
Para sepultura perpétua ......... .......................................... (m2) 

2 Para jazigo; 
a) Os primeiros 5 m2 ............... . .. .. . ... ..... . .. . ......... . ... .. . . ............ . 
b) Cada m2 ou fracção a mais ..... . .... . .. . .. .. ..... ...... . .. .... . ..... ... . .. . . . 
Trasladação dentro do cemitério ...... ................. ...... . ............. .. .. . 
Averbamentos em alvarás de concessão ele terreno em nome cio proprietário 
Obras em jazigos e sepulturas perpétuas: 
1) Construções novas: 

a) Sepul turas perpétuas .... .. . . ....... . .. ............. . .. . ........ . ....... . 
b) Jazigo ... . ..... .. .. ........ . .. . ..... .. ....... .... . .. ... .. ....... . . ... . . .. .... . 

2) Remodelação e alteração .............. . ............ .......... . ... . ... ........ . 

Capítulo IV - AUTENTICAÇÃO DE FOTOCÓPIAS 
a) A taxa para Ceniticação de conformidade de Fotocópias com 0s documentos 

originais até oito páginas .................. ... . .. ....... ... ..................... . 
A partir da 9ª página, por cada página a mais .. . .............. .......... . .. .. 

b) Por cada página ou fracção de fotocópia simples não autenticada . ..... . . . 

3,00 € 

3,00 € 
1,50 € 
9,00 € 
1,75 € 

1,00 € 

2,00 € 
4,00 € 
6,00 € 
0,75 € 

80,00 € 
80,00 € 
80,00 € 

55,00 € 

275,00 € 

550,00 € 
55,00 € 
80,00 € 
30,00 € 

80,00 € 
175,00 € 
30,00 € 

6,00 € 
1,50 € 
0,05 € 

ILÍDIO VAZ SALEIRO MARANHÃO 

1 Agente de Seguros 
3 

Telefone: 253 871187 

MAR 4740 ESPOSENDE 

EXPOZENDE 2002 
A Associação Comercial e Industrial do 

Concelho de Esposende (ACICE) va i 
promover entr e 20 e 28 de Julho a 
EXPOZENDE 2002 - 2.ª Feira de Activi
dades Económicas, certame que vai 
decorrer no recinto da Escola Secundária 
Henrique Medina, em Esposende. 

Neste certame que conta com a 
organização do Parque de Exposições de 
Braga e o patrocínio da Câmara Municipal 
de Esposende estarão representadas 
actividades do sector agrícola, da pesca, 
do comércio, da indústria, do artesanato, 
do t urismo, dos serviços e da gastronomia. 

A EXPOZENDE pretende promover as 
empresas do concelho no Minho e na Galiza. 

Para José Faria, presidente da ACICE 
esta 2 ª Feira deve-se ao "resultado muito 
positivo do ano passado", para alérn de 
pretender alcançar a presença de cerca 
de cem expositores e duplicar os mais de 
seis mil visitantes do ano anterior. Aliás o 
êxito e o sucesso da edição anterior só 
podiam determinar a contin uidade do 
projecto, segundo o presidente José Faria. 

Durante a semana o certame vai 
funcionar entre as 20 e 24 horas e no fim
-de-semana entre as 1 5 e 24 horas. 

SANIPIRES 
expande-se em Esposende 

Confirmando um desenvo lvimento 
estrategicamente programado, a Sanipires 
acaba de inaugurar novas e modernas 
instalações em Ponte de Lima e aposta, 
cada vez mais, num dos seus oontos
-fortes: os sistemas de aqueci~ento e 
climatização. 

Mas apesar de ter sede em Ponte de 
Lima, a Sanipires está apostada em reforçar 
fortemente a sua expansão em toda a zona 
que envolve os concelhos de Esposende e 
de Barcelos, além do de Vila Verde. 

Na Sanipires, o cliente pode encontrar 
todo o tipo de material para a habitação, 
para aquecimento e aspiração central, 
jardinagem e apetrechamento de piscinas. 

Esta empresa representa marcas como 
a Vu lcano, Domusa, Videira, Grundfos, 
Astral e a italiana Giacomini para aces
sórios de aquecimento. 

Abílio Cepa Cerqueira 
CONSTRUTOR CIVIL 

OFICINA DE CARPINTARIA 

Telef. 253871374 

MAR • 4740 ESPOSENDE 



NOTÍCIAS DA JUNTA DE FREGUESIA 

Caminho da Bouça Grande 
Uma das grandes aspirações da 

população habitante na zona sul da Urba
nização da Bouça Grande já foi concluída, 
a saber, a abertura e pavimentação do 
Caminho da Bouça Grande. Esta obra vai 
acabar com o sufoco em que a população 
vivia quando ocorria chuva intensa e torna 
as habitações mais airosas, beneficiando 
de uma frente mais condigna. 

Este trabalho foi mais uma obra fruto 
da excelente colaboração entre a Câmara 
Municipal e a Junta de Freguesia de Mar. 

Balneários no Adro ... arrancam 
Diz o nosso povo que as promessas 

são para se cumprirem. E, segundo nos 
foi informado por fonte da autarquia, as 
obras dos Balneários no Adro da Igreja, 
lado norte, vão ser construídos brevemente 
estando a conclusão das obras previstas 
para servirem já na Romaria de S. Barto
lomeu deste ano. 

Junta de Freguesia de Mar 

AVISO 
A Junta de Freguesia informa 

todos os interessados que não haverá 
recolha de sucata no período entre 
19 de Agosto e 9 de Setembro. 

MUSEU EXPOE , 

"O MAR, O CAMPO, OS OFICIOS" 
O Museu Municipal de Esposende 

tem exposto até Outubro a exposição 
"O Mar, o Campo, os Ofícios". 

Esta exposição que merece uma 
visita demorada, pois são muitos os 
painéis a visitar, pretende fazer recor
dar um vasto conjunto de actividades 
que outrora fizeram parte do dia a dia 
da nossa população. 

Segundo a Directora do Museu, 
Ivone Baptista Magalhães, esta expo
sição é uma forma de "construir a his
tória das gentes do concelho nas suas 
mais diversas vertentes". Assim, a ac
tividade pesqueira, a construção na
val, a apanha do sargaço, a agricul
tura, a extinta "Fábrica de Botões" de 
Esposende e a doçaria típica de Fão, 
as Clarinhas, podem ser recordadas. 

Escola de Música de Esposende 

AVISO 
Estão abertas as inscrições, até 31 

de Julho, para a Escola de Música de 
Esposende. 

Cursos: VIOLINO, VIOLONCELO, 
PIANO, VIOLA DEDILHADA e 
INICIAÇÃO MUSICAL 

Novos Cursos: HISTÓRIA DA 
MÚSICA 1 CORO EME 

ORÇAMENTO DA JUNTA PARA 2002 

A Assembleia de Freguesia de Mar aprovou em reunião Ordinária de 30 de Abril a 
Proposta de Orçamento para 2002 apresentada pela Junta àe Freguesia. Em resumo apresen
tamos o quadro respectivo. 

RECEITAS 
Taxas, multas e outras penalidades ..... . ....... ... ......... . . . ...... . .. ..... .. ..... . . 
Rendimentos de propriedade ................... . ... .. . ............. . ...... ... .... ... . . . . 
Transferências correntes .......................... .................... . .. .. ..... .... . .. .. . 
Venda de bens e prestações de serviços correntes ..... ... . . . ... .... . ....... . ..... . 

Total 

DESPESAS 
Pessoal ... . .... ....... . .... ........... . ........ .. . ... ........... . ... .. .... . ....... . . ........ . 
Aquisição de bens e serviços correntes .......... . ............ ... ............ . ........ . 
Subsídios ............... ~· ......... ................. . . ............. . . . . .. . .... . ... . ......... . 
Outras despesas correntes . . ..... . .. .. ........... . ......... ... .... ...... . ..... . ......... . 
Aquisição de bens de investimento .. . .. . .. . .. . ............ .... .... .. . .. ............. . 

Total 

800 € 
350 € 

76.050 € 
750 € 

77.950 € 

29,400 € 
4.950 € 
1.300 € 
3.250 € 

39.050 € 

77.950 € 
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Jornadas do Ambiente 
Entre 5 e 9 de Junho decorreram as 

Jornadas do Ambiente de Esposende com 
um vasto conjunto de actividades que uma 
vez mais alertaram para a defesa e preser
vação do ambiente. 

A promoção desta inici ativa fo i da 
Câmara Municipal e da Área de Paisagem 
Protegida do Litoral de Esposende e contou 
com a colaboração de várias outras en ti
dades. 

Além da inauguração da linha verde 
do ambiente, as Jornadas contaram com 
conferências e debates sobre diversos 
temas, teatro, limpeza do rio Cávado, des
porto, passeios, exposições dos estabeleci
mentos de ensino, de associações e de 
ínstitui çõcs e a11im:1t;ão di ;'ir ia 

Junta de Freguesia de Mar 

PLANO PLURIANUAL 
DE INVESTIMENTOS 

(2002-2005) 
Em reunião Ordinária de 30 de Abril, 8 

Assembleia de Freguesia de Mar aprovou a 
Proposta do Plano Plurianual de Investimentos 
para 2002-2005, apresentada pela Junta de 
Freguesia. 

SANEAMENTO 
- Colocação de rede de sanea mento e 

repavimentação: 
- Rua do Calvário 
- Rua da Cruz 
- Rua da Ribeira 
- Rua das Oliveiras 
- Rua da Lage 
- Rua do Sousa 
- Travessa 25 de Abril 

EDUCAÇÃO 
- Obras de Conservação na Escola de Cima 
- Obras de Recuperação e Beneficiação da 

Escola de Baixo 

ACÇÇÃO SOCIAL 
- Construção do Centro de Dia para Idosos 
- Construção da Sede dos Escuteiros 

PROTECÇÃO DO MEIO AMBIENTE 
E CONSERVAÇÃO DA NATUREZA 
- Construção de Sanitários Públicos no Adro 

da Igreja Paroquial 

TRANSPORTES E COMUNICAÇÕES 
- Abertura do Caminho da Bouça Grande 
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Centro Social de Mar visitado por Escoceses 
No dia 1 8 de Junho, os Professores 

James Crowther e Vernon Galloway, da 
Universidade de Edimburgo, na Escócia, 
técnicos com larga experiência em educação 
popular e em movimentos sociais visitaram, 
demoradamente, as instalações do Centro 
Social de Mar. 

Esta visita foi acompanhada pelas Douto
ras Amélia Sancho e Paula Cristina Guima
rães, da Unidade de Educação de Adultos da 
Universidade do Minho, Braga. Com esta 
visita de trabalho, os técnicos escoceses 
pretenderam inteirar-se da vida do Centro 
Social, nomeadamente, como nasceu, apoios 
para desenvolver as suas actividades, 
actividades que desenvolve e as dificuldades 
que mais a preocupam. 

_,_..,__,, 

Os Professores Escoceses foram rece
bidos pelo presidente da Direcção, Fernando 
Cepa, pelos vice-presidentes, Dr. Manuel 
Azevedo e Dr. Maranhão Peixoto, pelo 
Coorde-nador Concelhio da Extensão 
Recorrente, Dr. Augusto Silva, pela monitora 
dos cursos sócio-profissionais Pro.fª Emília 
Fonseca e por algumas pessoas que 
frequentam os cursos. 

Os visitantes tiveram ainda oportunidade 
de observar uma exposição com vários 
trabalhos elaborados pelos cursos, como 
objectos em pintura, bordados, cerâmica e 
estanho. 

No fina l, os visitantes ficaram "muito 
satisfeitos" e deram os parabéns ao Centro 
Social pelo "excelente trabalho" que desen
volve a favor da comunidade local. 

Os pm(essores E.rcoa.re.1· "11111i10 satisfeitos" c11111 a l'isira ao Centro Social da J11ve11wde de Mar (F .. w: ~!.Azevedo) 

, A 

AREA PROTEG!DA REGUL~,R!Zft, REGO DOS LAGOS 
O Instituto da Conservação da Natu

reza, através da Área de Paisagem Prote
gida do Litoral de Esposende já abriu um 
concurso público para se proceder à regu
larização do Rêgo dos Lagos, na praia. 

Os trabalhos a realizar têm como 
objectivo encaminhar o leito das águas 
no sentido de estas não contribuírem para 
o desgaste das dunas. Para tal será 
construída uma estrutura em madeira de 
pinho tratado e nas zonas laterais levará 
seixos e areia. 

Esta medida que já foi inúmeras vezes 
reclamada pela autarquia e viu sucessiva
mente adiada a sua execução vai ver, 
finalmente, a luz do dia. Quem beneficia é 
a praia, os campos e a nossa população. 

É mais uma acção da capacidade exe
cutiva e operacional do Director da APPLE. 

O Presidente da Junta de Fregue
sia de Mar, Abílio Cerqueira, com esta 
obra vê desaparecer mais uma dor de 
cabeça, pois tem sido incansável no 
alerta do problema e exigente quanto à 
resolução deste grave problema junto das 
mais diversas entidades. 

BRlSA D E MAR 
C.S.J. MAR 

PUBLICAÇÃO 
PERIÓDICA 

Cantinho do Jardim 

A PRAIA 
A praia é normalmente uma fonte de 

alegria e de saúde para as crianças. 
Perguntar a uma criança o que é a 

praia, é uma questão simples e de rápida 
resposta, pois a ela está associada a 
brincadeira, os jogos, as construções na 
areia e tomar banho na água do mar. Mas 
é necessário consciencializar as crianças 
que para tirarmos partido deste local de 
lazer precisamos de nos precaver dos 
perigos existentes neste tão apetecível 
espaço. 

De entre muitos perigos que a praia 
tem queríamos tocar só um que nos dias 
de hoje é muito relevante: a exposição ao 
Sol. Todos nós sabemos que a atmosfera 
não filtra os raios do sol como outrora, daí 
que os cuidados com a exposição solar 
redobram havendo que tomar medidas de 
precaução. Assim, de uns anos para cá, 
torna-se cada vez mais indispensável 
proteger a pele das crianças conveniente
mente usando protector solar de índice 
de protecção alto e de acordo com o tipo 
de pele das crianças. 

Infelizmente e contrariando o que era 
hábito, hoje em dia não é aconseli1ável 
as crianças de tenra idade (até aos 24 
meses, no mínimo) frequentarem a praia, 
uma vez que mesmo usando proteçtores 
de elevado índice a pele está exposta a 
l actares negativos que futuramente 
poderão trazer alguns prob lemas de 
saúde. 

Mas, apesar de tudo, brincar e fre
quentar a praia é saudável e nós quere
mos proporcionar às nossas crianças 
"mais velhinhas" o seu desenvolvimento 
neste espaço ao ar livre c;ue só é pcssíve! 
frequentar nesta época do ano. 

utens diüS po:;srve1s e irr!aginái"ios ou ate 
mesmo com as mãos, as crianças 
constroem o que lhes vai na alma. 

Estamos assim a contribuir para um 
desenvolvimento saudável e fel iz das 
crianças. 

As Educadoras 

4740 ESPOSENDE 
TAXA PAGA 


