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OBRAS NA IGREJA PAROQUIAL

Aigreja,
casa de
Deus e
lugar
sagrado,
merece
todo o
respei-
to. Pelo
asseio
da igre-
ja, se vé
0 esme-
ro do
povo
duma
fregue-
sia.

A nos-
sa igreja
paro-
quial
exige
repara-
co0es
urgen-
tes,
como
1t & m
verifica-
do 0s
que a
frequen-
tam. O
sobra-
do, devi-
do ao
apodrecimento de algumas tdbuas e suportes, ja cede quan-
to & inseguranga. Aproveitando a ocasido, retocar-se-d a
pintura no arco cruzeiro deteriorada pela infiltragdo da
humidade através da parede. Igualmente proceder-se-& a
revisdo da instalagio eléctrica através do corpo da igreja,
instalando tomadas junto dos altares € outras suplementa-
res, de harmonia com futuras oportunidades.

Conforme a planta estudada e patente na sacristia, o pavi-
mento obedecerd a uma estética adaptada a sua finalidade:
actos litdrgicos, participados pela assisténcia dos fiéis.

Porque se vai aproximando a época das festas religiosas,
ndo nos podemos deter em longas e prejudiciais esperas. Ja
estd constituida uma Comiss&o de voluntéarios, que se dig-
naram trabalhar para a execugdo das obras. Trabalho, res-
ponsabilidade e despesas sao opgdes bairristas que oneram
toda a freguesia, para dignificar a nossa igreja como centro
religioso e turistico, atraindo muitos romeiros e visitantes.
Com o seu bom gosto e sacrificio, a freguesia aliciard os
forasteiros a imitarem nas suas povoagoes obras similares.

Esperamos determinagdo e boa colabora¢do dos paro-
quianos, perante as neces-
sarias obras, valorizando a
igreja que é de todos nés.
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ESCUTEIROS

Continuagdo da p. 8

Exploradores em Bertiandos

Os Exploradores de Mar, mais em concreto, a nossa Expedi-
¢ao, realizou nos dias 5 e 6 de Fevereiro de 2011 no Parque
de Campismo de Bertiandos a primeira aventura do ano
Escutista, tendo como tema “S. Nuno de Santa Maria nos
Exploradores de Mar”.

Ao longo do dia de Sabado, tivemos a oportunidade de
conhecer meihor o Patrono do Corpo Nacional de Escutas, S.
Nuno, e aprofundar conhecimentos escutistas acerca da nos-
sa Secgao e do Escutismo em geral. Nesta aventura, tivemos
a oportunidade de juntos, nos conhecermos melhor, conhe-
cer melhor Baden Powell g, ainda, conhecer a Quinta Pedag6-
gica, inserida no Parque de Campismo. A destacar nesta
aventura, a constru¢ao de fantoches e de pegas de teatro
sobre S. Nuno e Baden Powell; pegas estas que tivemos opor-
tunidade de apresentar através de teatro de fantoches e de
“entrevistas” a noite, no Fogo de Conselho. Visto que vivemos
esta aventura em patruthas, demos a conhecer a outra Patru-
Iha e aos nossos dois dirigentes, 0os nossos conhecimentos
sobre estes dois fcones do Escutismo Mundial.

A noite, dormimos pela primeira vez, em camaratas, pois as

condigdes climatéricas previstas ndo eram animadoras.
No dia seguinte, Domingo, tivemos oportunidade de ir a Euca-
ristia em S. Pedro de Arcos, e depois fizemos uma pequeni
caminhada ao longo das Lagoas de Bertiandos, onde tivemos
um contacto mais directo com a Natureza.

Agquando do regresso ao Parque de Campismo, arrumamos
a camarata e o espago do refeitdrio, almogamos e regressa-
mos a nossa Base (local de reuniéo na sede).

Estiveram presentes nesta aventura, 8 exploradores e 2
Dirigentes.

Saudacgoes,
Os Exploradores de Mar

Exploradores de Mogege visitam Mar

Nos dias 19 e 20 de Fevereiro o nosso Agrupamento e a nossa
freguesia receberam a visita da Expedi¢cdo de Mogege. Os Explora-
dores deste Agrupamento, vieram até a nossa freguesia num pro-
grama de intercambio realizado pelas duas sec¢oes de Exploradores
de ambos os Agrupamentos. Os expioradores ao longo de dois dias,
trabalharam em patrulhas mistas e realizaram uma pequena cami-
nhada no dia de Sdbado; ao longo do percurso foram aprendendo
técnica, simbologia e mistica escutista essenciais para o desenvolvi-
mento pessoal de cada Escuteiro. Entre a nossa freguesia e a fre-
guesia de Belinho, onde nesta (ltima, almogaram no Santuario da
Senhora da Guia e visitaram a praia, tiveram oportunidade de viver
de perto a vida da Beata Madre Teresa de Calcuta e o Patrono da I1?
Secgao, S. Tiago Maior. Tendo o final do dia sido marcado pelo Fogo
de Conselho, onde as Patruthas transmitiram as suas vivéncias ao
longo da caminhada e alguns jogos caractetisticos destes momen-
tos.

No domingo as duas Expedigdes assistiram a Eucaristia e visita-
ram a lgreja Velha e a Fonte das Quatro Bicas.

Estiveram presentes nesta actividade 19 Exploradores e 4 Escutei-
ros da Equipa de Animagao.

Ao Agrupamento de Mogege, e em especial a8 sua Expedicéo,

Pdroco

enviamos votos de muitas e Boas Aventuras.
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Noticiario Religioso

QUARESMA

No dia 9 de Margo, Quarta-Feira de
Cinzas, iniciaremos a Quaresma. O jejum
e abstinéncia leva-nos a meditar nas
verdades eternas. O rigorismo ascético
predominante na consciéncia dos nos-
sos antepassados com espirito quares-
mal parece estar totalmente ultrapassa-
do. Falar da Quaresma nos nossos dias
gera uma indiferenga e apatia geral,
manifestativas da ignorancia religiosa e,

talvez, de repugnancia se iludem. Somos fracos,
pelas verdades eternas. “ facilmente caimos, mas
Todos o0s conceitos. reli- A Quaresma basta-nos a Graga de
giosos parecem omissos & ~aminho de Deus para resistirmos.
para 0 nosso tempo, con- ~ Todavia, se fugimos de
gratulando-se  ingloria- preparaGao Deus, procurando oS
mente com o efémero 2 atractivos do mundo
regozijo mundano. _ para a Pascoa como esperar o reflgio e
Tempo de peniténcia, gloriosa”. protecgdo divina?
oragdo, caridade, des- P.o Joime Cepa Transfiguragdo de Cris-

prendimento e partilha

neste mundo actual, com

tanto desprezo, abandono e indiferenga
para com os carenciados pela extrema
necessidade, desprovidos duma vida
digna e honesta a que t&ém direito. A gra-
tuidade da salvagdo feita por Deus ao
homem deve levédo @ generosidade e
doagédo da sua vida ao Criador e aos
irmaos.

A oportuna e actual Mensagem do
Papa Bento XV! dirigida aos cristdos,
para este ano, vem recordar-nos o espiri-
to de peniténcia, inicio € caminho para a
santificagdo pessoal, com que devemos
orientar a nossa vida.

A Quaresma é caminho de preparagéo
para a Pascoa gloriosa. Comunh&o com
Cristo no seu sofrimento, que deu a vida
por nés. Sepultados com Cristo para o
mundo, com Ele ressuscitaremos para a
vida eterna. Para isso, temos de a mere-

cer.

Conversao: morrer para 0 pecado e
participar na vida nova de Cristo Ressus-
citado, recebendo dignamente o Espirito
Santo, fonte de vida e santidade, InSpI-
rando-nos para o bem.

A Liturgia dominical deste tempo orlen-
ta-nos a aplicagdo de bens espirituais a
adquirir e males a evitar.

Tentagdes de fausto, riqueza, gozo e

vangléria com que muitos

Pelo Paroco de Mar

precisa, para encontrarmos a serenida-
de de espirito e a paz da alma. Com o
jejum, a esmola e a oragao, a Quaresma
levar-nos-a a viver o amor de Cristo em
nés e nos nossos irmaos. Abatamos o
nosso orgulho e aumentemos a nossa
humildade. S6 assim preparamos a Pas-
coa da Ressurreigao.

PEDITORIO

0 peditério para a Universidade Catdli-
carendeu 80 Euros.

to. Transfiguragao de
cada um de nés. Ha tanto
que corrigir e emendar!

Ouvir a Cristo, (inico Salvador e Reden-
tor da humanidade. Aspirarmos a uma
ressurreigado gloriosa, como a de Cristo.
Alegremo-nos, por termos Deus por nés
€ ConNosco. .

lluminados por Cristo, que dissipa as
trevas do mundo e do pecado, saibamos
caminhar a luz da verdade, perante a
nossa consciéncia e a razao.

Como Santa Marta, apds a ressurrei-
¢do de Lazaro, respondamos a Cristo:
“Sim, Senhor, eu creio que Tu és Cristo,
o Filho de Deus, que havia de vir ao
mundo”. Professemos a nossa fé em
Cristo, acreditando na Palavra Divina,
pois nao ha outro Salvador.

Libertemos o nosso cora¢do dos bens
materiais e do egoismo, ajudando quem

COLABORACAO

Apesar das grandes restrigdes que se
exigem aos cidaddos do pais € com 0s cus-
tos de edigdo a aumentar constantemente,
ndo deixamos de apelar a extraordinéria
colaboragao, solidariedade e generosidade
dos nossos assinantes no sentido de apoia-
rem o nosso jornal “Brisa de Mar”. Sabemos
que as dificuldades sdo cada vez maiores,
mas continuamos a acreditar na boa respos-
ta dos nossos amigos leitores. Por isso, ndo
regateamos bater & porta de todos aqueles
que queiram colaborar no sentido de ajudar
com o que for possivel.

Hoje deixamos o registo de mais amigos
do “Brisa de Mar”, cujo contributo agradece-
mos: Fernando Vaz Saleiro de Lima, 20
E; Dr.® Adilia Terra, 5 E; Conceigédo
Maranhdo, 15 E; Maria Augusta Cardo-
so Viana, 10 E; David Costa da Silva, 10
E; Prof.* Maria da Paz Cepa Machado
Martins, 40 E.

Apelamos, ainda, a todas as familias que
queiram receber o “Brisa de Mar” o favor de
deixarem a sua direcgdo no Centro Social de
Mar ou na Junta de Mar. Aos que mudam de
direcgao, actualizem a morada.

Redacgio
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Carina Azevedo no “MODTISSIMO”

Continuagdo dap. 2

A nossa conterranea Carina Mourdo Azevedo, finalista de Mestra-
do do Curso de Design e Moda, da Universidade Técnica de Lisboa,
e vencedora do Prémio “Tommy Hilfigger”, participou no desfile
denominado “Fashion 57, que se realizou nos dias 23 (noite) e 24
(tarde), evento integrado no MODTISSIMO que decorreu no Saldo
Nobre do Edificio da Alfandega, no Porto.

O “Fashion 5", uma criagdo do grupo I&D Moda, realizou-se pela
primeira vez e foi integrado na 372 edicdo do MODTISSIMO, evento
ligado a moda, do Porto. Neste desfile participaramm os cinco
melhores alunos das quatro instituigdes de ensino superior que
promovem cursos de Design de Moda, a saber, Universidade Téc-
nica de Lisboa, Universidade da Beira Interior, Instituto Politécnico
de Castelo Branco e Universidade do Minho.

Redacgio

HOMENAGEM AOS Ex-COMBATENTES

Continuagdo da p. 1

Senhor Presidente da Camara Municipal de Esposende estara
presente nas cerimoénias do dia 1 de Maio.

Foi apresentado o projecto final do Memorial e uma projec¢ao da
sua implantacgo no Largo 25 de Abril, sendo que, brevemente,
sera divulgado publicamente este trabalho.

Foram, ainda, mostrados alguns painéis fotograficos que servi-
rao de suporte @ exposigdo sobre os ex-Combatentes.

Os painéis serdo individuais e ilustram com'preciséo 0S percur-
sos militares dos ex-Combatentes, antevendo-se pelos exemplares
j& concluidos, que a exposigdo terd sucesso garantido, dada a
qualidade do trabalho apresentado, para além de constituir um
momento histérico cultural que merecera a visita da populacdo em
geral, mas também dos estabelecimentos de ensino.

Fernando Cepa

MARCO COM SABORES DO MAR

Durante o més de Margo decorre a 12° edigao de “Margo
com Sabores do Mar”, promovido pelo Pelouro do Turismo
da Camara Municipal de Esposende. O evento conta com a
participagao de 26 unidades de restauragao do concelho e
visa promover o peixe e 0 marisco. Ao mesmo tempo decor-
rem: 0 9° concurso Gastronémico “Sabores do Mar”; o 3°
concurso “Jovem Cozinheiro dos Sabores do Mar”, para os
alunos da Escola Profissional de Esposende; um curso
intensivo de iniciagdo a cozinha, na E.P.E., no dia 14;em 5
e 6 decorre o Fim-de-Semana Gastronémico, promovido
pela Entidade Regional de Turismo e Norte de Portugal; de
11 a 13 decorre a VIl Festa da Lampreia do Rio Cavado, da

Associagdo dos Profissionais de Pesca de Esposende; nos

dias 26 e 27 decorre o Troféu Nacional de Moto Ralis, orga-
nizado pelo Moto Clube do Porto. Durante o més ha anima-
¢ao variada, visitas ao patriménio arqueologlco e um- Festi-

val Infantil de Folclore.
Redacgdo

Pequeninos cantaram Janeiras

Continuagdo da p. 1

nossos meninos que apanhavamos pelas ruas. No final tam-
bém fomos cantar a Escola do Ensino Basico do 1° Ciclo de
Mar, onde estdo os nossos colegas do ATL. Quando chega-
mos ao Jardim-de-Infancia cantémos as criangas da Creche e
a} todo o pessoal que se encontrava a trabalhar, bem como
ao presidente da Direcgao, Senhor Fernando Cepa.

- Foi muito divertido e animado pois todas as pessoas que
nos ouviram cantar, para além de uma moedinha ou gulosei-
ma, também agradeceram com muitas palmas. Este simples
agradecimento mostra a satisfagdo das pessoas e da-nos, a
nds adultos, forga para continuarmos com este tipo de inicia-
tivas que se tornam importantes para o desenvolvimento das
nossas criangas.
As Educadoras

Desporto — @hdebol feminino

) Cantinua(:ﬁo dap.7

- A equipa feminina de andebol do Centro Social da Juventu-
de de Mar, de Esposende, estd a disputar a fase final do
campeonato nacional da 1? Divisao, juntamente com mais
sete equipas, depois de ter alcangado um lugar histérico na

‘primeira fase, Zona Norte, do campeonato ao terminar na 32

posigao. Colégio de Gaia, Alavarium e Académico do Porto, da
Zona Norte e Madeira SAD, Gil Eanes, Colégio de Barros e
Juve Lis, Zona Sul, sdo as restantes equipas que irdo disputar

a fase final da 1° Divisao.

Para o técnico Paulo Martins, a vontade passa por fazer
histéria, e “alcangar uma classificagdo melhor do que a da
época anterior”, como referiu & nossa reportagem.

Entretanto, no primeiro jogo disputado com uma das candi-
datas ao titulo, o Colégio de Gaia, a Juve Mar, cometeu nova
proeza ao impdr um empate(21-21).

Calendério: 2° (05.03) — Juve Mar/Madeira SAD (19,30H); 3° (08.03) ~

Académico/Juve Mar (18,30H); 4° (12.08) — Alavarium/Juve Mar (18,30);

5% (19.08) — Juve Mar/Colégio Jodo de Barros (19H); 7° (02.04) — Juve
Mar/Gil Eanes (19H); 6° (03.04) — Juventude Lis/Juve Mar (16H); 8°
(09.02) — Juve Mar /Colégio Gaia (19H); 9° (16.04) ~ Madeira SAD/Juve
Mar (15H); 10° (30.0¢) — Juve Mar/Académico (19H); 11° (07.05) — Juve
Mar /Alavarium (19H); 12° (14.05) — Colégio Gaia/Juve Mar (19H); 13°
(21.05) — Juve Mar/Juventude Lis (19H) e 14° (28.05) — Gil Eanes/Juve

Mar (16H). ) : Fernando Cepa

EDF EN Portugal

{ Sede:

4 Rua Dr. Antdnio Candido, 10 - 4.° Andar
@1 1050-076 LISBOA

Direc¢ao Técnica:
Rua Vinte e Cinco de Abril, 25
4740-571 ESPOSENDE

&> INTERMARCHE

DISTRIANCORA — SUPERMERCADOS LDA_

Telef. 258 959 140 =« Fax 258 912 955

Abilio Cepa Cerqueira
CONSTRUTOR CfVIL
OFICINA DE CARPINTARIA

Telef. 253871374

Poco do Linho — E.N. 13 — tage | 4910-011-  ANCORA MAR - 4740 ESPOSENDE
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Mar deu sangue

Continuagdo da p. 2

A Freguesia de Mar, participou de forma “muito solidéria” em
mais uma recotha de sangue realizada pelo Instituto Portugués de
Sangue, no dia 20 de Fevereiro, iniciativa que contou com a
extraordinaria colaboragdo da Associagdo Humanitaria dos Dado-
res de Sangue de Esposende e apoio do Centro Social da Juventu-
de de Mar e da Pardquia de Mar.

Foram cento e quatro os dadores que marcaram presencga, ape-
sar do mau tempo que se fez sentir. Destas, foram realizadas'78
recolhas. )

Para o presidente dos Dadores de Sangue de Esposende, Eng.°

Adelino Marques, estes nimeros estdo “dentro da média e daqui-
lo a que a populagdo de Mar ja nos habituou”. Por outro lado,
continuou aquele responsavel, demonstra uma “grande adesap e
muita solidariedade. Por isso, a freguesia esta de parabéns e os
associados dos Dadores s6 podem estar agradecidos a Mar”,
concfuiu Adelino Marques, o homem que acompanha cada dadiva
que se realiza no concetho de Esposende. -
E porque o testemunho de quem nio tem qualquer problema em
estender o brago para dar sangue, aqui deixamos o registo de
dois dadores da freguesia de Mar. A jovem Sara Margarida Novo,
de 19 anos, estudante de Farmécia, em Braganga, estendeu a
mao pela segunda vez, para ajudar quem precisa. Compareceu
porque o dar sangue “é (til para as pessoas e ndo custa nada,
nem mete medo. Com este simples gesto podemos salvar muitas
vidas”, realgou Sara Novo.

Peio mesmo tom afinou Joaquim Agra, operario da construgdo
civil, de 31. anos. Este jovem ja deu sangue quatro vezes, realgan-
do fque “as pessoas precisam de sangue e nao custa dar”. E para
terminar Joaguim Agra deixa um convite e apelo a todos para
darem sangue ao referir que “sao precisos mais dadores”.

TeF.: M. Azevedo

NOTICIAS DA ASSOCIACAO
ANIVERSARIDS

FEVEREIRO

05 - Dr% Paula Cristina de Abreu
Cepa, Directora e colaboradora do
Brisa, 39

08 - José Queirds da Cruz, 62

09 - Floriano Alves Laranjeira, 48

10 - José Laranjeira Meira, 57

11 - José de Séa Alves, 53

17 - Anténio Joaquim Laranjeira Leal,
47
18 - Manuel Fernando Justo Mara-
nhao, 69
19 - Carla Maranhao Silva, 25
20 - Filipe Vaz Laranjeira, 33
22 - M2, Aurora Martins Cerqueira, 80
24 - Manuel Saleiro Lima, 55

- José Manuel Santos Leitdo, 49

- Manuel Martins Correia de
Abreu, 84

13 - Jodo Carlos Patrao Abreu, 24
14 - Matilde Laranjeira Silva, 49
- Rafael Vaz Laranjeira, 32

- Sarah Cepa Rei, 8 , , .
P A todos os aniversariantes “Brisa de

15 - Carlos Manuel Lima Saleiro, 28 | ve.r» goceia muitas felicidades e lon-
- Quitéria da Conceigdo Amorim gos anos de vida.

Capitao, 75

- Anténio Rafael Leitdo Ledo, 13
26 - José Carlos Faria Silva, 48
28 - Sebastiao Evaristo Vilas-
Boas Figueiredo, 49

Dé Sangne! Seja Solidario!

Préximas recolhas - MARCO: 13 - Gandra; 24 - Escola
ER2,3 Apdlia (14,30-19,3QHoras); ABRIL: Q7 - EB2,3 Marinhas
(14,30-19,30Horas); 10 - Fonte Boa; 28 - Camara Municipal de
Esposende; MAIQ: 05 - Escola S. Henrique Medina (14,30-
19,30 Horas); €8 - Belinho; 15 - Palmeira; 16 - Escola B.l de
Forjaes (16-19,30Horas); 18 - Escola B. 2,3 Anténio Correia
de Oliveira {Esposende); 22 - Curvos; 25 - Escola B 2,3 Anto-
nio Correia de Oliveira (9,30-17,30 Horas); 29 - Apdlia.

As recothas decorrem entre as 9,00 e 12,30 Horas.

ESCUTEIROS
Pioneiros em acg¢ao

No fim-de-sermana de 19 e 20 de Fevereiro, a secgao dos
Fioneiros do nosso Agrupamento, realizou a sua 1 activi-
dade do ano escutista, que teve como tema principal a pre-
paragao para o programa “O Prego Certo”. Esta actividade
de angariagdo de fundos ird realizar-se no dia 19 de Margo,
Dia do Pai, na nossa Sede, no Centro Civico de Mar. Para
mais informagdes podera contactar os pioneiros do agrupa-
mento através dos nimeros 963 978 522 ou 967 835 563

ou enviar um e-mail para pioneiros82mar@gmail.com.

Desporto
ANDEBOL - TORNEIO DO CARNAVAL

De 5 a 7 de Margo decorre o VIl Torneio de Carnaval na
modalidade de Andebo!, para as categorias de infantis, Inicia-
das e Juvenis.

O evento é arganizado pela Camara Municipal, “Esposende
2000" e Centro Social da Juventude de Mar e conta com a
participagdo de 18 equipas nas diferentes categorias, as
quais serdo divididas em duas Séries para disputarem a 12
fase num campeonato de “todos contra todos”.

No dia 6 decorrem as Meias-Finais entre as equipas e no
dia 7 realizam-se as Finais a partir das 9 horas. A final das
Juvenis estd marcada para as 17 horas, no Pavithdo de Mar.

Os encontros disputam-se nos Pavilhdes da Juventude de
Mar e na Escola Basica 2,3 Anténio Correia de Oliveira, em
Esposende.

O Centro Social da Juventude de Mar vai marcar forte pre-
senga neste Torneio ja& que concorre com uma equipa em
cada categoria. As restantes equipas sao: INFANTIS - Palmi-
lheira, Cale, Alpendorada, Maia Stars e SGo Félix. INICIADAS -
Santa Isabel, Palmilheira, Cale, Maia Stars e S§o Félix. JUVE-
NIS - Santa Isabel, Cale, Valongo Vouga, Maia Stars e Almei-
da Garrett.

Este Torneio tem como principal objectivo dar a conhecer e
divuigar a modalidade enquanto préatica desportiva, sem
esquecer a promogao do convivio entre atletas e equipas
técnicas. Por isso, para além dos diversos jogos a realizar,
decorrem momentos de lazer como o “Baile de Méascaras”,
no domingo a noite, na Escola Anténio Correia de Oliveira,
iniciativa aberta igualmente aos pais e familiares e que se
espera vir a superar o éxito do ano anterior.

O Torneio tem 0 apoio da Federagado de Andebol de Portu-
gal e da Associagao de Andebol de Braga.

DAR SANGUE E... DAR VIDA. DE SANGUE. SEJA SOLIDARIO!










