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JORNAL TRIMESTRAL

Junho/97
150 sonhos (gratis para os alunos)

ESTA A CHEGAR A HORA DA DESPEDIDA

Estd prestes a ter-

minar o ano lectivo
96/97.
Todos ©s meninos

gostariam de passar de
ano, mas podem apare-
cer algumas surpresas.

Andamos nesta es-
cola hd 4 anos e esto-
MOs ansiosos por irmos
para o 2° Ciclo, mas esta
escola nunca serd es-
guecida, nunca nos
esqueceremos dos nos-
sos colegas, professores
e auxiliares.

Na escola ndo sé
aprendemos a ler e a
calcular, como também
a praticar desporto, re-
gras de boa educacdo
e muitas outras coisas.

Também ndo po-
demos esquecer que no
2° Ciclo teremos de es-
tudar mais porque tere-
mos mais disciplinas.
Quando entrdmos para
esta _escola  conhece-
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mos muitos colegas e
amigos, mas quando for-
mos para o 2° Ciclo
conheceremos ainda
mais colegas.

Todos nds estamos
ansiosos que esse dia
chegue, mas & pena
que alguns alunos fi-
quem retidos.

Esperemos que no
2° Ciclo tenhamos boas
notas e boas professoras
como nesta escola.

Para terminarmos o 4°
ano em beleza gosta-
vamos de fazer uma fes-
ta de despedida com
todos os alunos desta es-
cola.

Esta escola ficard
para sempre na nossa
recordacdo.

Trabalho de grupo - 4° ano
Pedro G.
José Antdnio
Humberto
Vitor Hugo - 10 ano

9 anos

“Nas horas graves, os olhos ficam cegos: é preciso entfio enxergar com o coragéio” Saint-Exupéry

O coragdo deverd ser companheiro fiel dos olhos e da inteligéncia. Nunca o esquecais ao longo da vossa vida.

Coordenadora e Responsavel pela Composicdo: Prof. Jeracina Goncalves
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PRIMAVERA

2° ano
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Rosana - 1° ano André Pimenta - 1° ano

Na Primavera toda a Natureza se enfeita e multiplica.
A Natureza acorda do sono de Inverno e comega a sua renovagdo. Recarregada de energia
explode em vigo e cor e encanta-nos com a sua beleza.
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Sara -1° ano
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IDA A0 CIRCO

PROVERBIOS D& EPOCA DA
PRIMAVER &

* Margo, margagdo, manha de Inverno, tarde

de Verdo.

* Em Abril aguas mil.

* Tempo de cuco: de manhad molhado,
de tarde enxuto..

* A Primavera vai e volta sempre, a
mocidade vai e ndo volta mais.

* Em Margo por onde quero, eu passo.

* Em Abril queima o carro e o carril.

* Em dia de S. Jodo enche-se o baldo.

Em dia de Santo Ant6nio, morre o demonio.
Trabalho colectivo - 2° ano

Ontem, dia 14 de Maio
houve um circo com mala-
baristas, trapezistas, domado-
res, cdes, um macaco em cima
de um cavalo e o Zorro.

O circo foi no Campo da
Feira, em Barcelos.

Foi a minha Escola, ido-
sos do Lar da MisericOrdia,
foram muitos colégios e muitas
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Mariana - 1° ano

escolas. Gostei do ma-
Foram muitas criangas! Jabarista.
Foi bonito! Eu gostaria de

Deu um homem a fazer
didbolo e papagaios a escor-
regar, um urso a passar por
cima de uma tabua...

Os artistas fizeram tru-
ques, o equilibrista equilibrou-
seno ar...

domador.
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pertencer a um cir-
co. Gostaria de ser

Xavier - 2° ano

Adriana -1° ano

Escola do 1° Ciclo de Alddo - Vila Frescainha S. Martinho 3
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Helena Cristina - 1° ano - 6 anos
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AS FESTAS DAS CRUZES

IGREJA DO SENHOR DA CRUZ

e tilels
IRI{BIPRITTN |

A Festa mais
importante de Barce-
los ¢ a Festa das Cru-
zes.

Realiza-se, to-
dos os anos, de 1 a 4
de Maio.

Esta festa co-
memora um milagre
que, de acordo com o
que diz a lenda,
aconteceu ha muitos
anos, no lugar onde
agora € a Igreja do
Senhor da Cruz. Diz
a lenda que apareceu

ai, a um sapateiro,

uma cruz de luz mar-
cada no chdo da rua.

Este ano o pro-
grama das festas foi
bastante variado.

No dia 1 de
Maio, entre muitas
outras coisas, houve
uma prova de ciclis-
mo, onde participa-
ram alguns meninos

desta turma. Esse dia
foi muito movimen-

Vitor H. 4° ano - 9 anos

verem “As Festas das Cruzes” e fazerem compras.
No dia dois, Sexta-feira, o mais importante foi um espectaculo infantil feito pela Ana Malhda,

ventriloquos e palhagos.

tado porque muitos
espanhois aproveita-
ram o dia feriado para

4 Escola do 1° Ciclo de Alddo - Vila Frescainha S. Martinho
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No dia trés de Maio, feriado Mu-

nicipal, houve a Procissdo das Cruzes, o
concerto dos Santos e Pecadores € a banda
Flood e a sessdo do Fogo do Rio.

No ultimo dia, Domingo, estavam
previstas variadas actividades: uma parada

Lrs,
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de Actividades Economicas, a actuagdo da
Banda Plastica e uma sessdo de Fogo

Preso, mas a chuva estragou este pro- L\“é;;/ /\/]
grama.  — :

Eu fui a muitas sessdes € andei em
muitos carrosséis.

Havia muitas diversdes: Super Car-
rocel Universal, Sala das Maquinas, Nube,
Galeon (barco), etc.

f—} T

Pedro G. - 4° ano - 9 anos

Hugo - 9 anos - 4° ano
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. Nuno Joel - 1 ano 6 anos
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Lidia - 1° ano - 7 anos

Ha algum tempo atras formou-se uma equipa de ciclismo com o nome de “Centro Ciclista de
Barcelos”. Ha varios meninos da escola que fazem parte dessa equipa: eu, o Vitor Hugo, o Z¢ Paulo,

0 Z¢éz¢€, o Hernani e o Jodo Pedro.
Ontem, dia quatro de Maio, realizou-se

uma prova de ciclismo em Pagos de Ferreira,
onde participamos.

Mas ja participamos noutras provas:
Aveiro, Gondomar, Guimardes e Vila Boa, e eu
consegui bons resultados: 11°, 8°, 8°, 10° e 5°.

No dia 1 de Maio foi a prova mais
importante, porque foi cd em Barcelos (Vila
Boa) e fez parte do programa da Festa das
Cruzes.

Durante a semana treinamos e aos do-
mingos e feriados temos pravas.

Eu estou muito entusiasmado com este

Diogo - 4° ano

desporto, mas cada vez que tenha uma prova

Escola do 1° Ciclo de Ald3o - Vila Frescainha S. Martinho
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prova vou ter de melhorar muito, porque ha meninos que andam melhor do que eu.

Eu espero um dia ser um grande ciclista.

Diogo - 9 anos - 4° ano
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UMA NOVIDADE DO MEU P&l

O meu pai deu-me uma novidade que eu nem sequer acreditei - emigrar para Italia (Mildo) até

Dezembro de 97.

A principio pensei que estivesse a brincar
mas, afinal, estava a falar a sério. Hoje mesmo
foi ao Porto tratar da documentagio.

Eu nunca pensei que o meu pai, algum dia,
fosse emigrar para algum pais.

Eu espero que tudo corra bem ao meu pai
e nunca me vou esquecer de lhe escrever e
telefonar.

O meu pai, em Italia, ndo se sentird tdo
sozinho, porque o meu tio ja esta la.

O meu pai pode estar longe, mas eu ndo
me vou esquecer dele.

Pedro G. -9 anos - 4° ano
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DIA DA MAE
O Mie querida, Tu és uma flor .
foi em Barcelos no meio do meu jardim,
que me soltaste para a vida quando sinto uma dor 8
O M4e querida! nunca te afastas de mim. :

: E

&

Tu és a melhor das mées Mae, tu és um tesouro :

quando ndo comias; que estava perdido, E
para me dares pdes, tu és ouro

€ sempre sorrias. para o teu filho querido. 5

Hugo - 9 anos - 4° ano
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QUERIDA MAE:

Gosto muito de ti, acredital
Lembras-te de quando eu nasci?

Estive nove meses na tua barriga, nove

Eu agradeco-te por teres sofrido muito.

Mdae eu amo-te muito e tu és tdo linda! Eu
hoje entrego-te esta carta, porque quero .
pedir-te desculpas e agradecer-te por

me dares muitas coisas e por seres boa parq,

mim.

Um grande beijo da tud filha, @il
Daniela :

Daniela - 2° ano - 7 anos

Escola do 1° Ciclo de Alddo - Vila Frescainha S. Martinho 7
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«.DI& DA MAE
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Querida Mae Mae,
Méae Querida ~ Hoje é o teu dia

Eu comemoro-o
Com muita alegria.

Tu és a fonte
Da minha vida.

]} v
Querida Mae, D!a da Mae _
Mae Querida Dia de Alegria

Dia de Emogéo
Dia de Fantasia-

Tu és na vida
A minha maior amiga.

Desenho de Vitor - 4° ano -9 anos

Quadras déPaulo A. - 9 anos 4° ano

\AAAAAAAAAALALAALAA A
LE-NOS ATENTAMENTE E DIVERTE-TE:

Uma camponesa, mae de um aluno, queixa-se ao professor:

- O meu Pedrinho, sr. professor, ndo quer levar os porcos a pastar.

-Eo que € que eu tenho a ver com isso? - espantou-se o professor.

- Sabe, é que o senhor professor ensinou-lhe o provérbio: “Diz-me com quem andas e dir-te-ei quem és.”

2LLLVOVLLVLLLUVTVLIVLVVVVVVUVL VLUV L VY veove
LUV TVOVOLILLLVVVOVVVLVVLLLVNOUVOLVORLOOY

- Sabes como se vé se uma galinha é nova ou é velha?
- Sim, com os dentes.

- Com os dentes? Mas as galinhas ndo tém dentes?

- Mas nés temos!

UTLLOVUVLOVLVVVVVVLVLLVVUVLVEVOOTVONOOLVOY
L R T 1

- Ndo me incomodes - diz um soldado para outro -. Nao vés que estou a escrever & minha noiva?
- E porque é que escreves tdo devagar?
- Isso é porque ela ndo sabe ler depressa.

TUVVVPOVVVTVTVTLVVVVVLUVLVVVVTVVLV VOO
TOLLLOVVVOLVUDVDVLVVOVVEVEVU VOOV VDO

O Jaime perguntou ao pai:

- Houve pap4, darias uma bofetada a um filho sem ele fazer nada?

- Nem pensar, responde o pai. Ah! Que susto! Assim posso dizer-te que néo fiz os trabalhos de casa.
Isabel A. 9 anos 4° ano

8 Escola do 1° Ciclo de Ald3o - Vila Frescainha S. Martinho
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BOLO DA FELICIDADE

Ingredientes

1 xicara de amizade,

1 xicara de compreensao,

1 xicara de paciéncia,

1 xicara de humildade,

1 copo a transbordar de bom humor,
1 colher de fermento de amor.

Mega as palavras cuidadosamente. Acres-
cente a compreensdo, a humildade e a paciéncia
misturando com muito jeito. Nunca ferva.
Tempere com alegria, bom humor e ainda um
pouco de paciéncia.

Faga crescer todos estes ingredientes com
uma boa dose de amor.

Sirva em porg¢des generosas, sempre acompanhadas com muito amor € compreensao.

Nio deixe esfriar; a temperatura ideal € a do seu coragao.

Esta receita nunca falha. (texto tirado do almanaque)
Berta Cardoso - 3° ano

oo oo o o oo oo o o b o s oo oo oo oo e oo oo oo

T

Ricardo Fernandes - 3° ano

Clart, mau amico, au pre-

o feria pescar nurm o mas com
1:? D varan fresco seco que
estamos a atravessar tenho
César Filipe - 1° ano o me sulellar,.. paranbo per-
2Lz
VE SE ADIVINHAS: der Dh?b!tﬂ i ——
Tenho asas e néo tenho pernas; ...do almanaque das MissGes

Sou mamifero e ndo sei voar;
De dia durmo e descanso,
De noite vou passear.

Porque nunca chove dois dias seguidos?

De que lado da sala de aula os alunos

gostam de ficar?
Sou adorado por todos Paula Sofia - 4° ano -9 anos

Porque a todos fago bem,;
Sirvo de relogio também
Aos que reldgio ndo tém. Joana - 4° ano - 9 anos

Escola do 1° Ciclo de Ald3o - Vila Frescainha S. Martinho 9
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PASSEIO ESCOLAR

O nosso passeio escolar, este ano, realizou-se no dia 28 de

Maio e fomos a Portugal dos Pequenitos e as ruinas de Conimbriga.

A Rosana Emanuela, aluna do 1° ano, fala-nos das suas impressoes.

\AAAAAAAA LA A AL AL A A/

DI& MUNDIAL DA CRIANGA

CRIANGA

Uma crianga

€ uma pequena flor

que tem esperanga

de fazer um mundo melhor.

Na alegria da Crianga

ha uma flor a desabrochar
na esperanca de um dia

a Paz no Mundo encontrar.

Uma crianga ama

e deseja no seu sonho

crescer para amar

e encontrar um futuro risonho.

I Paulo André - 4° ano - 10 anos

SER CRIANCA

|

Ser Crianga II
€ amar a esperanga Ser Crianga
que o vento ¢ ter a alegria
balanga neste que pula e danga
tempo de no seu coragao
mudanga quando encontra
na rua um
menino perdido
11 e lhe da a mdo.
Da Senhor a Crianga
uma vida
com esperanga
de um dia o

mundo mudar. Alexandra Susana - 10 anos - 4° ano
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Rosana - 1° ano
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César Filipe - 1° ano
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.. D& MUNDIAL DA CRIANCA
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VISITA DE ESTUDO

No dia 24 de Abril visitamos a fabrica O leite que os meninos desta Escola
de lacticinios “AGROS”, em Vila do Conde, € bebem vem da Agros.
em seguida também fo- _ Alguns meninos
mos visitar 0 hipermer- debvese e B - i, [£] do 4° ano fizeram uma
-cado “Feira Nova” na |, rf\/\ ) entrevista a senhora Dr*
Pévoa. ~ AN que nos acompanhou.

Apbs a entrevis-
ta todos os alunos, pro-
fessoras e condutores
receberam um iogurte.

Ao fim da nossa
- | visita a Agros dirigimo-
|-nos ao hipermercado
Feira Nova. La ja vimos
muitos produtos da
Agros a venda: iogurte,
queijo, leite, manteiga...

No6s fomos &
Agros porque esta relaci-
onado com o tema da
area-escola que € a “Ali-
mentac¢éo”

Na Agros vimos
muitas maquinas e fun-
cionarios.

Vimos maquinas
a fazerem muitas coisas:
tratar o leite, fazer o

Rosana Emanuela -1° ano

queijo, o iogurte, a Na Feira Nova
manteiga, as natas... as embalagens para os ofereceram-nos um pacote de sumo.
sumos e a colocarem as palhetas nos pacotes, Depois regressamos a escola.
ete. Eu gostei muito desta visita, porque foi

muito interessante para os meninos da minha

Escola do 1° Ciclo de Alddo - Vila Frescainha S. Martinho 11
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escola, porque na Agros vimos como se fabricam alguns produtos derivados do leite e na Feira Nova
vimos esses produtos expostos a venda.

ENTREVISTA

~-Senhora Dr? a nos-
sa escola resolveu pedir-vos
autorizagdo para fazermos
esta visita de estudo, porque
esta induastria esta relaci-
onada com o nosso tema de
area-escola que ¢ “A Al-
mentagdo” e porque a Agros
ja é nossa conhecida através
do leite que tomamos na
escola. Mas para ficarmos
melhor informados gosta-
riamos de fazer-lhe algumas
perguntas.

P: - Para iniciarmos esta
nossa entrevista gostariamos
de saber 0 seu nome.

R: - Maria Jodo.

P: - H4 quantos anos existe
esta fabrica?

R: - Nio sei ao certo. Esta
escrito numa tabuleta a sai-
da. Mas ha mais ou menos
40 anos que foi construida.

P: - Por que escolheram o
nome “Agros”?

R: - Eu sei que o nome
“Agros” sdo umas iniciais,
mas ndo sei dizer o signi-
ficado.

P: -Qual é a regido ou
regides que fornecem o leite
para esta fabrica?

R: - Sdo as regides do Dou-
ro, Minho e Tras-os-Mon-
tes.

Isabel Alexandra - 9 anos - 4° ano

ofo %o cfo ofo ofo oo ofo fo oo

P: - Que espécies de leite
produzem c4?

R: - Produzimos leite gor-
do, meio gordo, magro, lei-
te achocolatado, leite esco-
lar (doI.ASE)

P: - Quantos litros de leite
entram, em média, por dia
nesta fabrica?

R: - Entra uma média de um
milhd@o de litros de leite por
dia.

P: - Dr.? Marnia Jodo, .nesta
industria de lacticinios, além
de tratarem e de embalarem
o leite, também o podem
transformar nos seus deri-
vados. Quais?

R: - Transforma-se o leite
em queijo, manteiga, iogur-
tes e natas.

P: - Pode explicar-nos que
tratamentos sofre o leite até
ser embalado?

R: - Antes de ser embalado
o leite passa pelos trata-
mentos de termizagdo, des-
natagem e pasteurizagdo -
s30 0s aquecimentos que se
fazem ao leite. Depois faz-se
outro que ¢ a ultra-pas-
teurizagio.

P: - Dr? Maria Jo3o, ha
leite que € transformado em
queijo. Quantos dias demora
a ser preparado o queijo?

R: - O queijo é preparado
num dia, mas demora 4 se-
manas para se dar a cura do
queijo e so6 depois € que é
langado no mercado.

P: - Dr.? Maria Jo%o, quan-
tos litros de leite sdo neces-
sarios para se fazer um
queijo?

R: - S30 necessarios dez li-
tros de leite.

P: - Por que € que o queijo
ganha bolor?

R: - Ganha bolor quando
esta  mal acondicionado.
Quando ha humidade entre a
parafina e o produto branco
que € contra bolores.

P: - Este cheiro n3o a in-
comoda ou ja estd habi-
tuada?

R: - O cheiro ndo me in-
comoda porque eu ndo
trabalho directamente nas
secgdes, trabalho no labo-
ratorio e ai ndo ha cheiros.

P: - Qual é o horario de
funcionamento desta empre-
sa?

R: - Funciona sempre, de
dia e de noite; uns entram as
duas, outros as quatro e
outros as oito. Funciona
sempre: sabados, domingos,
e feriados. As vacas ndo tém
calendario.

12 Escola do 1° Ciclo de Alddo - Vila Frescainha S. Martinho
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P: - Quantos funcionarios
trabalham nesta empresa?

R: - Mais ou menos uma
média de 1800 funcionarios.

P: - Gosta do seu trabalho?

== ofo ofo oo oo olo ofo oo cho oo

R: - Sim, gosto muito.

- Senhora Dr?  muito
obrigada pelo tempo que
gastou connosco e pela sim-
patia com que respondeu as

nossas perguntas. Bom dia.

Trabalho colectivo do 4° ano

QUADRAS INVENTADAS NA SALA
DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO

Eu vi uma videira

que estava cheia de uvas.
Fui apanhar um cacho
com as minhas luvas.

Que bananas boas,

tdo deliciosas!
Bem madurinhas
sdo tdo apetitosas!

Sao alimentos muito importantes na alimentacao.

Pinta-os:

T
4
LN « :
P PP y
LR,
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Eu fui ao campo
vi uma laranjeira.
Andei mais um pouco

e vi uma bananeira.
Trabalho - 2° ano

Escola do 1° Ciclo de Ald3o - Vila Frescainha S. Martinho 13
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DIA MUNDIAL DO AMBIENTE

Defende o ambiente, a Natureza a tua volta, conserva-a limpa e cuidada e viveras mais
saudavel e feliz.

‘ 8
UJ- o .
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Catarina - 3° ano

HISTORIAS RECONTADAS

JOAO E O PE DE FEIJAO

Era uma vez um rapaz chamado Jo#o.
Um dia a sua mde mandou-o vender uma vaca por dez moedas de ouro.

Nesse dia encontrou um homem, quando estava a caminho da feira, que lhe perguntou:
-Queres trocar a vaca por trés feijoes magicos?
O rapaz aceitou.
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Chegado a casa, o rapaz contou tudo & mie, e a mie zangada,
deu-lhe uma sapatada na mdo e as sementes sairam pela janela e
foram parar ao quintal.

.O rapaz ficou de castigo.

No dia seguinte, Jodo viu um grande pé de feijdo. Comegou a
subi-lo e, quando chegou ao fim, encontrou um castelo de gigantes.

Existia 14 um gigante muito mau e a sua mulher que era boa e
deixou entrar o JoZo.

Quando o homem gigante chegou a casa pediu a sua refelgao e
como lhe cheirou a carne viva, comegou a procura-la, mas n@o
encontrou o Jodo.

Ent3o o Jodo roubou-lhe a arpa e foi-se embora.

A mie do rapaz adorou aquela arpa. E, no dia seguinte, o Jodo
voltou 14 e encontrou a galinha dos ovos de ouro.

Da terceira vez que subiu o pé de feijio ndo trouxe nada a ndo
ser o gigante atras dele.

Quando chegou abaixo cortou o feijoeiro e o gigante caiu e
morreu.

A partir desse dia o Jodo e a sua mde viveram felizes para
sempre € com dinheiro.

Afinal a mée reconheceu que o seu filho fez um bom negocio.

YT

(T
= Hill{e

\l &
_ \‘"— e Do TN f
GBOR\ | N e
- N r’ ey
.E,LK fl{’ 3 _/\) ‘:‘ 3 K\_\_.’?‘)
7 3 & B
A <17,
e "’J) < e’jféi L,.»--("“}
"\Eg "1\ iu‘ “.\I/f V\\x.\\,»\':_
TG \”"‘\{“ o =% : b
Ty ey
K\f" (AL N

Uogecs xde o 4 de

!

i
f ! 1'\ igdan"é Snis tresrVaue i
\i\l g ;:.. g c"\,’ ik 3a W&.—\ [

Diogo - 9 anos - 4° ano

Paulo
Hugo
Diogo | 4° ano - 9 anos
Renat
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O0S DOIS BURROS

Era uma vez dois burros: um
carregava esponja € o outro sal.

E eles passaram por grandes vales.

Eles encontraram um riacho e o
burro que tinha sal saltou. O sal derreteu-se
e ele ndo viu e ele sentiu-se leve e passou
para o outro lado.

O outro burro também saltou, mas
afogou-se.

O burro que levava sal conseguiu

passar. i

Cristiano - 2° ano

Moral da historia:

“As pessoas nem sempre podem fazer as mesmas coisas que outras”’
Rui André - 2° ano
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ULTIMA PAGINA

SEMANA CULTURAL
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Esta a decorrer, de 23 a 28 de Junho,

a Semana Cultural na nossa Escola, cujo
programa consta do seguinte:

- preparagdo das marchas;

- marchas de S. Jodo,

- pintura, desenho, elaboragdo de carta-
zes (Area-Escola -Alimentagio).

No ultimo dia haverd um alegre con-
vivio de despedida entre todos os: alunos,
professores e auxiliares.

Claudia - 1° ano
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AGRADECIMENTO

A Escola de Alddo agradece a todos
quantos com ela colaboraram, tanto com apoio
monetario como com apoio logistico, pois s
com ajuda de todos foi possivel levar a bom
termo o plano de actividades programadas no
inicio deste ano lectivo.
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SONIX

O nosso agradecimento especial a
SONIX, nossa empresa patrocinadora, que
desde ha alguns anos nos patrocina o telefone,
oferecendo-nos 25 000 escudos anuais para
pagamento da respectiva taxa.

Agradecemos também ao seu socio,

senhor Costa que, este ano, a nivel particular, ofereceu, também, 25 000 escudos.

Pinta a teu gosto:

Completa o palhaco e pinta-o:
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