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CENTRI SOCIAL DE CLLTURA £ RECREID DA S

ASSOCIACAO COM 25 ANOS...

O Centro Sacial de Cultura e Recreio da Silva é uma associago fundada a
16 de Dezembro do ano de 1978 através de escritura notarial celebrada a
por 13 pessoas da freguesia que tinham o poder deliberativo para assumir a
responsabilidade.

Esta associagdo nasceu por iniciativa de um grupo de cidadéos da Silva que
em 4 de Maio do ano de 1975 acharam por bem reunir para trocar ideias so-
bre o vazio que pairava na freguesia. Foi discutido a falta de instalagbes para
o desenvolvimento social e cultural da juventude e dai, 0 sonho comegou por
ser realidade.

O movimento associativo a partir desta data nunca mais parou e com o apoio
dos Missionérios do Seminério da Silva comegou por possuir os bens essen-
ciais e usufruir do primeiro patrimonio por doagéo da Congregag&o do Espiri-
fo Santo (ferreno da Quinta do Assento) onde se iniciou a construgéo da pri-
meira fase do edificio com a cave, bar, biblioteca e saléo.

O edificio foi erguido com o apoio de muitos populares que aos fins de sema-
na, estavam sempre disponiveis em ajudar, a construir ou na campanha pe-
las frequesias, em vender bilhetes para angariar fundos.

Desde a fundagéo do Centro, em Dezembro e 1978, ja passaram pela Direc-
¢do cinco Sécios como Presidentes, de forma que até hoje esta Instituigdo
tem sido administrada por mandatos, de acordo com os regulamentos e es-
tatutos.

No dia 7 deste més, a Direcg&o actual achou por bem lembrar os 25 anos de
associagdo e os Sécios, falecidos e fundadores, (os que assinaram a escritu-
ra) assim como os Presidentes de Direcgdo durante os 25 anos.

Quem trabalhou desde a primeira hora no movimento ou na construgéo do
centro (a semana ou aos domingos) nunca seréo esquecidos, dado que se
sabe, foi uma grande parte de pessoas da freguesia. Havera certamente ou-
tras datas para homenagear, por exemplo; em data do inicio do movimento.

Héa muitos outros cidad&os beneméritos, que ajudaram e continuam a conce-
der dadivas em géneros e estdo no anonimato. A todos estes e aos que co-
laboraram, como dirigentes com trabalho voluntario, nestes 25 anos, 0 nosso
reconhecimento de amizade e gratidao.

E com estes exemplos de solidariedade que vemos o crescimento desta
Obra. Bem hajam.

Votos de SANTO e FELIZ NATAL
BOM ANO DE 2004
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Historia do Natal
“origem e curiosidades”

Celebragdes durante o inverno ja
eram comuns muito antes do Natal ser
celebrado no dia 25 de Dezembro. An-
tes do nascimento de Jesus, a histéria
do Natal tem inicio com os europeus,
que ja celebravam a chegada da luz e
dos dias mais longos ao fim do inver-
no. Tratava-se de uma comemoragéo
pagé do “Retorno do Sol”.

Na verdade, no
inicio da histéria do &
Natal, esta era uma §&
festividade sem data
fixa celebrada em
dias diversos em
cada parte do mun-
do. No século 4 AC,
o entdo Papa Julius I muda para sem-
pre a histéria do Natal escolhendo o
dia 25 de Dezembro como data fixa
para a celebragdo das festividades. A
ideia era substituir os rituais pagéos
que aconteciam no Solsticio de Inver-
ng por uma festa crista.

No ano de 1752, quando os cristdos
abandonaram o calendério Juliano para
adoptar o Gregoriano, a data da cele-
brag@io do Natal foi adiantada em 11
dias para compensar esta mudanga no
calendario. Alguns sectores da Igreja
Catdlica, os chamados “calendaristas”,
ainda festejam o Natal em sua data
original, antes da mudanga do calendé-
rio cristdo, no dia 7 de Janeiro.

J

INTERNET
Podem contactar o Centro por

E-MAIL: cscrsilva@iol.pt
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APROVOU PLANO E ORCAMENTO 2004 23Julho  APROVAGAO OTL para 4 jovens
No dia 30-11-2003 realizou-se uma reunido de 5Agosto  REUNIAO com Directora do CDSSS de Braga
Assembleia Geral “ordinéria” a qual tratou: do ' ) ‘
Plano de actividades, Conta de Exploragido Previ- 15 Agesto. . AROW) com visia, Cobo NVens Facaual
sional e Orgamento de Investimentos para o ano 31 Agosto  REPRESENTAGAO desfile 75 anos Barcelos
2004.
A Mesa fez a leitura da acta anterior e houve es- 9 Setembro  APOIO com palco mével, Clube de Carapegos
clarecimento de alguns assuntos. ) 3
, ok CANDIDATURA, projecto Medida 5.6
Antes da ordem de trabalhos, foi proposto um
voto de pesar, pelo falecimento do socio Luis Li- 16 Setembro  FORMAGAQ, Seminario em Barcelos
nhares. Foi aceite pela mesa e foi guardado um
minuto de siléncio. 20 Setembro  APOIO com viatura, Coro Juvenil Paroquial
Da ordem de trabalh_oS, a Di.recc;a"l.o f'ez a leitura 27 Setembro  APOI0 instalagdes para convivio NDS
dos documentos que tinham sido distribuidos aos
socios e respondeu aos diversos pedidos de escla- - APOIQ instalagdes Torneio Ping-Pong, NDS
recimentos na discussao. Y g 1
: =md e 10 Outubro  APOIO viatura, Coro Juvenil Paroquial
A Direcgdo informou os socios de que a
quitagdo do terreno a Congregagdo do Espirito 27 Outubro  PAGAMENTO Sisa compra Quinta do Assento
Santo foi paga através de 14.964,00 euros de 200
metros quadrados terreno de Jorge Oliveira, outra 28 Outubro  PAGAMENTO Quitagéo de compra
prestagey g 44.592,00 : eum.s .de GEK [ potios 29 Outubro  ESCRITURA compra do Artigo Rustico
quadrados de terreno Luis Oliveira e do Centro
60.144,00 euros, o que corresponde a 120.000,00 8 Novembro  ESPECTACULO, Noite de Fado
euros até ao dia da escritura. O restante,
230.000,00 euros sera pago através de prestagdes 10 Novembro  REGISTO novo prédio na Conservatéria
até ao més de Junho de 2004. =
: : £ 25 Novembro ~ APROVAGAO Plano e Orgamento
O Presidente da Mesa colocou a votagdo o Plano
de actividade, a Conta de exploragdo Previsional 29 Novembro  REUNIAO, Assembleia Geral ordinéria
e o Orcamento de Investimentos para o ano 2004
com os valores: 30 Novembro  APOIO com instalagdes, sessdo cultural JARC
. Custos e Perdas ..........€ 268.428,00 6 Dezembro  APOIO, instalagdes sessdo cultural Canto Pisco
. Proveitos e Ganhos..... € 289.934,00 -
T 7 Dezembro = COMEMORAGOES, 25 anos de associagédo
.  Resultado liquido.......€ 21.506,00 ¢ v
° Investimentos soscscosscsce € 300.874,00 N APOIO com viatura Catequese 9° ano
N?. votagdo nado foram~ registados votos contra, 12Dezembro  REUNIAO, Pais de utentes ATL e eleiggo C.C.
registou-se uma abstenc¢do, sendo os documentos
aprovados por maioria dos socios presentes. 14 Dezembro  SOLIDARIEDADE da campanha cabazes - JARC

- =

A Direcgdo voltou a esclarecer que a compra
tem todo o interesse para os novos equipamentos,
dado que o projecto esta aprovado para PIDDAC
mas ainda ndo tem aprovagdo da obra pela Cama-
ra Municipal o que prejudica desde o ano de
1998. Ha intengdo em avangar para ja apenas com
este projecto o qual foi candidato 4 Medida 5.6.

Foram dados os parabéns a Direcgdo pela com-
pra do terreno, mas agora se deve pensar em pa-
gar o débito, dado ser um bem para a freguesia.

&6 ©66eeeesse6e06608e
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O grupo de teatro do Centro em
conjunto com a Associagdo Juvenil
“Canto do Pisco” organizaram no
passado dia 8 de Novembro a
“Primeira Grande Noite de fado” na
freguesia da Silva.

A ideia surgiu porque estes dois
grupos pretendiam dar a sua colabora-
¢80 no dmbito das comemoragdes dos
25 anos do CSCRS.

Com objectivo inicial de fazer uma
festa para mais ou menos 100 pesso-
as, a verdade € que estiveram presen-
tes mais de 180 pessoas, as quais, pa-
garam a simbdlica verba de 10,00 eu-
ros para assistirem a um espectacular
evento cultural. Com o saldo do Cen-
tro completamente transformado e de-
corado, com quatro Fadistas de quali-
dade, acompanhados por trés guitar-
ristas.

Esta noite de fado prova o quanto
interessante pode ser, uma organiza-
¢do levada a cabo por dois grupos,
completamente distintos, mas que for-
maram, sem divida, uma mescla de
esfor¢os perfeita e que teve como re-
sultado um evento extraordindrio.

Durou, até altas horas da madrugada
com grande maioria das pessoas a pe-
direm mais eventos destes, no futuro.
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A assisténcia num dos intervalos com a mesa de aperitivos e bebidas

: SESSAO COMEMORATIVA 25 ANOS

Senhol: fmml :ev;hcai ::ﬂmnonti sllladav(';‘imara Primeiro Presidente de Direccdo recebe lembranca e certificado
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COMEMORACOES DOS 25 ANOS

O programa comemorati-
vo dos 25 anos do Centro
em termos de associagdo,
foi realizado no dia 7 de
Dezembro.

Pelas 10:00 horas houve
Missa de acgdo de gragas
por todos os sdcios, vivos e
falecidos, destacando-se,
os fundadores do movimen-
to associativo: Joaguina
Amaral, Maria J. Cordeiro
Linhares, José Martinho
Linhares, Manuel de Aradjo
Machado e Luis Miranda Li-
nhares.

No final da eucaristia, foi
organizada uma romagem ao
cemitério, com a presenga
do Rev.mo Paroco.

O Centro fez-se represen-
tar com o Estandarte, leva-
do pela Secretdria Lurdes
Cordeiro, o Presidente da
Mesa da Assembleia Geral,
que depositou uma coroa de
flores aos sécios falecidos,
na presenga de mais sécios
e dirigentes.

Pelas 14:30 horas, sensi-
velmente, tivemos a recep-
¢do das autoridades, e com a
presenga do Senhor Gover-
nador Civil do Distrito de
Braga e do vice-presidente
da Camara foi o descerra-
mento de placa comemorati-
va no exterior do edificio
sede.

No saldo seguiu-se a home-
nagem aos Sdcios, com uma
sessdo solene.

A finalizar, cantaram os
parabéns, dando lugar a par-
tilha do bolo de aniversdrio.

O senhor Governador Civil do Distfrito de Braga, Dr. José Aratijo, em re-
presentagdo do Ministro da Solidariedade Social e do Trabalho homena-
geou os Socios do Centro durante a sessdo solene realizada no dia 7 de
Dezembro pelas trés horas da tarde.

Os Socios que assinaram a escritura dos estatutos, séo juridicamente os
fundadores da associagdo e para lembrar, receberam uma lembranga
pelo trabalho realizado.

MANUEL FRANCISCO BRITO AMARAL

MANUEL SILVA SOUSA

(familiar) JOSE MARTINHO AMORIM LINHARES

(familiar) MANUEL DE ARAUJO MACHADO

JOAO LUIS DA SILVA MIRANDA

JOAQUIM VIEIRA DA SILVA

BERNARDO TOME DE ARAUJO REAL

Padre JOSE MIRANDA AVIZ PEREIA DE BRITO

. MARIA ALICE LOPES ALVES

10. MARIA DE LURDES CORDEIO LINHARES

11. Padre MANUEL DURAES BARBOSA

12. Padre JOSE FAGUNDES PIRES

13. (familiar) LUIS CANDIDO MIRANDA LINHARES

Os Ex-Dirigentes que foram responsaveis pelo destino desta Instituigéo
durante os mandatos consecutivos até ao ano 2001, sdo socios que
exerceram o cargo como Presidente de Direcgao.

Receberam uma placa comemoratva e um certificado de
“reconhecimento de Sécio Voluntario” durante 0 mandato, sdo:

1. MANUEL FRANCISCO BRITO AMARAL

De 4 de Maio 1975 a 10 de Julho de 1980
MANUEL SILVA SOUSA

De 11 de Julho de 1980 a 28 de Maio de 1983
FRANCISCO FILIPE CORDEIRO LINHARES

De 29 de Maio de 1983 a 22 de Julho de 1986
ANTONIO JOSE RODRIGUES ALVELOS

De 23 de Julho de 1986 a 14 de Janeiro de 1999
AUGUSTO DE ARAUJO MACHADO

De 15 de Janeiro de 1999 a 11 de Janeiro de 2002

Para testemunhar o acto registamos a presenga do vice-presidente da

Cémara Municipal de Barcelos, Dr. Mario Constantino, da Junta de Fre-
guesia o Presidente José Sousa, o Paroco da Silva Padre Albino Faria, 0
Presidente da Mesa da Assembleia do Centro o Sr. Domingos Sa Miran-
da, do CDSSS de Braga o Dr. Rui Barreira, do IPJ de Braga o Dr. Manuel
Barros, do Centro de Emprego Barcelos o Dr. José Carlos, dos Bombei-
ros de Barcelinhos o Comandante Licinio Santos, do Gil Vicente Futebol
Clube, do Grupo Coral Polifénico da Silva, Nucleo Desportivo da Silva,
Associagao Juvenil “Canto do Pisco’, elementos da Direcgdo, Educadora
Coordenadora e outras auxiliares do ATL, Arquitecto Meira, muitos s6cios
e populagdo em geral. Os representantes de entidades visitaram as insta-
lagbes demoradamente e ficaram sensibilizados com os projectos do
Centro. Para solenizar o acto, o Coral Polifonico fez honras de abertura e
o encerramento foi da responsabilidade da Ronda Tipica da Silva. A
apresentagdo esteve a cargo de Marcia Silva.

PooMEAROD -
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Informacao diversa

SABE O QUE SAO OS GENERICOS ?

Dado que esta a ser comercializado os novos
medicamentos “genéricos”, achamos interes-
sante alertar os Socios e populacio em geral
para Genéricos em 7 passos:

01 - O que ¢ um medicamento genérico?

E um medicamento que tem a mesma substan-
cia activa, a mesma forma farmacéutica e bioe-
quivaléncia comprovada, ou seja, tem 0 mesmo
comportamento no organismo que o
farmaco original. Por lei, tém de ser
comercializados a um prego mais
economico apos ter expirado a pro-
teccdo de patente dos medicamentos
originais.

02 - Como se identifica um medi-
camento genérico?

A identifica¢do de um medicamen-
to genérico € efectuada através do
nome da substéncia activa que o compde, da do-
sagem e da forma farmacéutica, seguido do
nome do titular da autorizag¢do de introdu¢do no
mercado e exibe na embalagem a sigla
“MG” (medicamento genérico).

03 - Que qualidade nos garante um medica-
mento genérico?

Exactamente a mesma de um medicamento de
referéncia. Todos os medicamentos genéricos
sdo sujeitos a rigorosos controlos de qualidade.
Para serem aprovados pelas autoridades, tém
obrigatoriamente de apresentar os estudos de bi-
oequivaléncia, que asseguram a mesma ac¢io
terapéutica dos medicamentos originais.

04 - Que garantia nos oferece um medica-

mento genérico?

O rigor dos testes de bioequivaléncia, obede-
cendo estritamente as normas impostas pelas au-
toridades nacionais € comunitarias, sdo a Garan-
tia de Qualidade dos medicamentos genéricos.

05 - Qual é o custo dos medicamentos genéri-
cos?

Os medicamentos genéricos sdo obrigados, por
lei, a praticar pregos, pelo menos 35% mais bai-
x0s que os medicamentos de referén-
cia.

06 - Como sdo comparticipados os
medicamentos genéricos?

Os medicamentos genéricos benefici-
am de um acréscimo de 10% nos esca-
18es e nos regimes de comparticipagdo
estabelecidos pelo Estado.

07 - Que diferenca existe entre um
medicamento genérico e um origi-

nal?

Além da sua designagdo, os medicamentos ge-
néricos sdo equivalentes terapéuticos dos medi-
camentos originais. S&0 compostos pelas mes-
mas substancias activas, sio administrados da
mesma forma e garantem a mesma eficacia nos
tratamentos. Através dos estudos de bioequiva-
1éncia, fica provado que a substancia activa do
medicamento genérico vai atingir as mesmas
concentragdes no local de ac¢do que a substancia
activa do medicamento de referéncia. Em con-
clusdo, existe equivaléncia terapéutica entre um
medicamento genérico e o medicamento origi-

nal.
In-www.saude.sapo.pt

cas e socias, tais como:
e  De ser independente:

De cantar com a companhia de outras criangas;

De ser poupada de sofrimento desnecessdrios;
De ser protegida contra acidentes;

De ser orientada de acordo com a verdade e a justica;

Como educar as criancas?

O pai, a mde, o educador que levam a sério sua missdo devem lembrar que a crianga tem necessidades fisicas, psiqui-

De ser tratado com respeito, sem humilhagdes ou castigos fisicos nem sob a pressao do medo;

De receber cuidados para que tenha satide fisica e mental;

De comunicar-se, participar das conversas, trocar ideias com os adultos;

De receber afecto e elogio; um foque carinhoso, um afago, um sorriso de aprovagdo, um olhar de encorajamen-
to, um incentivo constituem poderosos estimulos para o desenvolvimento da personalidade infantil.

Para o desenvolvimento harmonioso da crianga requer-se ainda estabilidade e seguranga.

® @ 6 & o o o o
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TEMPO DE NATAL...

A Historia do Presépio

Ao lado do pinheirinho e dos
presentes, o presépio € talvez

| uma das mais antigas formas de
caracterizacdo do Natal. A pala-
vra presépio significa “um lugar
onde se recolhe o gado; curral,
estabulo”. Porém, esta também é
a designagdo dada a representacdo artistica do
nascimento do Menino Jesus num estabulo.

Os cristdos ja celebravam a memoria do nasci-
mento de Jesus desde finais do séc. III, mas a tra-
di¢do do presépio, na sua forma actual, tem as su-
as origens no século XVI. Antes dessa época, o
nascimento e a adoragdo ao Menino Jesus eram
representadas de outras maneiras. As primeiras
imagens do que hoje conhecemos como presépio
de natal foram criadas em mosaicos no interior de
igrejas e templos no século VI e, no século se-
guinte, a primeira réplica da gruta no Ocidente foi
construida em Roma.

Comida, bacalhau e vinho

.. A meio da tarde assa-se bacalhau ou

. polvo na brasa, que regado com bom
' azeite e que acompanhado de um bom
vinho verde tinto € de um paladar ex-
traordinario.

O prato principal da Ceia € o bacalhau
cozido com batata, hortali¢a, cebola € ovo. O ba-
calhau € seleccionado e tudo é regado com o bom
azeite portugués. A acompanhar o melhor vinho
verde tinto que se guardou para esta altura. O se-
gundo prato que € servido muito depois consta de
arroz solto com polvo cozido. No fim sio servi-
dos os doces, acompanhados de vinho do Porto
apos o que toda a gente se diverte com jogos, ane-
dotas e conversas. As criangas retiram os pinhdes
das pinhas que estiveram a assar.

Também é festa da familia

Nesse dia tenta-se reunir o maior namero de fa-
miliares possivel.

As mulheres comeg¢am du-
rante a tarde do dia 24
preparando tudo para a

" Ceia, que comegara por

* volta das 19 horas, ja que
nesta altura do ano € noite
por volta das 18 horas.

Nos preparativos presta-se especial atengio as do-
carias, que tradicionalmente constam de: rabana-
das, aletria e mexidos.

Na lareira arde um tronco que permanecera até de
: madrugada largando o seu

-~ calor acolhedor no frio das

oites de Dezembro.. .junto

o qual as criangas brincam e

olocam as pinhas a assar,

- que largam um agradavel

_aroma a pinho que perfuma o

- ambiente.

As criangas, que sd0 uma presenga constante € ba-
rulhenta emprestam um ar festivo, com as suas
brincadeiras e correrias. Os homens ajudam as
mulheres nas tarefas mais pesadas e tratam das
bebidas e dos aperitivos.

E depois da Meia Noite

- Por volta da meia-noite as cri-
angas retiram-se para dormir,
deixando junto da lareira o
sapatinho para que o Pai Na-
tal 1a

coloque a prendinha (hoje em
dia a lareira € substituida pela

arvore de Natal).

Os adultos dirigem-se para a tradicional missa do
galo. No local da Ceia, nada se retira das mesas,
ja que segundo a tradi¢do os anjos servem-se da
comida que fica da Ceia.

L BN B OBE BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN B BN BN BN BN NN W BN
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ACTIVIDADE JUVENIL “Canto do Pisco”

TERTULIA

Porque os outros se mascaram mas tu néo Neste que é o Ano Internacional da Agua Doce, a Asso-

. ciagdo Juvenil Canto do Pisco realizou uma tertilia com o
Porque os outros usam a virtude tema “Agua — um bem esgotavel?”. Foi no passado dia 6 de

Para comprar 0 que néo tem perdso. Dezembro, no Bar do C.S.C.R.S. e estiveram presentes cer-
. ca de 30 pessoas, que tiveram a oportunidade de pensar so-
Porque os outros tém medo mas tu néo. bre o tema, participar na conversa e esclarecer algumas du-
vidas.

Fez-se um pequeno jogo para as pessoas se apercebe-
Porque 0s outros s&o os timulos caiados rem da quantidade de d4gua doce que se desperdica nas tare-
fas do dia-a-dia (nos banhos, na limpeza da casa, dos pas-
Onde germina calada a podridé&o. seios, na lavagem do carro, etc.) seguido de uma pequena
= exposi¢do para fornecer dados que permitissem iniciar a
Porque os outros se calam mas tu ndo. discussdo. Apesar do nosso Planeta ser constituido em dois
tergos por dgua, apenas uma pequena fracgdo (2,5%) € dgua
doce. E desta, apenas temos acesso a 1%, que se encontra

Porque os outros se compram e se vendem | - nostioss lagos:
s e v Deste modo, quem esteve presente apercebeu-se de qu-
E os seus gestos déo sempre dividendo. 3o urgente e necessério é reduzir o consumo de 4gua, pois

neste momento existem ja muitos paises quase sem acesso a
4gua doce e a situagdo tende a agravar-se (em 2025, prevé-
se que 2 em cada 3 pessoas sofram de stress hidrico — escas-
sez moderada ou grave de 4gua doce). A disputa pela dgua é

Porque os outros s@o habeis mas tu néo.

Porque os outros vao a sombra dos abrigos . ja e serd no futuro a causa de muitas guerras. Claro que esta
| y, ! . problemaética nfo pode ser discutida de &nimo leve e impli-
E tu vais de méos dadas com 0s perigos. i ca politicas internacionais que garantam que todos tenham

7 acesso a dgua, porque a agua € um direito do Homem.
Porque os outros calculam mas tu n&o. i 4 3
No entanto, todos nés como cidaddos temos também a

obrigaco de poupar 4gua em nossas casas, de forma a néo

esgotar as reservas de dgua doce que ainda possuimos, para
que as geragdes futuras possam também usufruir deste bem
vital.

Sophia de Mello Breyner Andresen

Como consta da Declaragido Universal dos Direitos da
Agua, Art. 3°% Os recursos naturais de transformagdo da
dgua em dgua potdavel sdo lentos, frdgeis e muito limitados.
Assim sendo, a dgua deve ser manipulada com racionalida-
de, precaugdo e parcimonia.

Assim, foi entregue um folheto com formas de poupar
dgua, que ira ser distribuido pela freguesia dentro dos proéxi-
mos dias.

Um jogo matematico!!!!

... qual o numero que

15 27 13 completa a casa em
8 22 25 29 6 ? |branco??

Resposta: Nimero 20. A soma dos niimeros das duas casas de baixo dividida por 2 é igual ao nimero da casa de cima, (6 +20=26/2=13)
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“F Filhés de Natal ?

INGREDIENTES:

Ovos: 2

Farinha: 500 g
Fermento: 20 g

Leite: 1 1/2 dl
Aguardente: 1/2 (cdlice)
Laranja: /

Azeite: 1/2 (c.de sopa)
Sal: ¢/b

Desfaz-se a farinha e o fermento no leite mor-
no, € junta-se a aguardente, o sumo da laranja,
0s 0VO0s, 0 azeite € o sal.

Amassa-se tudo muito bem e deixa-se a leve-
dar até ficar quase com o dobro do tamanho.

Fritam-se as colheradas em 6leo, e pdem-se a

escorrer em papel absorvente. Passam-se para
. ‘ L4

uma travessa e polvilham-se com agucar e ca-

nela.

Receita gentilmente cedida pelo Servigo Portugués de Gastro-
nomia e Hotelaria.

O Centro Social de Cultura e Recreio da Silva
- apresenta a todos os leifores

executado 1L

NUCLEO DESPORTIVO
DA SILVA

Esta em curso no Nucleo Desportivo da Silva
o processo eleitoral para o biénio 2004-2006,
com o seguinte calendério:

a) Afixacdo do regulamento eleitoral até
ao dia 6 de Dezembro.

b) As listas deverfo ser entregues ao Pre-
sidente da Comissdo Administrativa até ao
dia 03 de Janeiro.

¢) Afixacéo das listas de candidatos até
10 de Janeiro.

d) Eleicoes em 24 de Janeiro (em urna
fechada).

Entretanto, as actividades do Nucleo neste
momento, dividem-se pelo “Ténis de Mesa e
Futebol”.

No ténis de mesa, esta a decorrer no saldo do
Centro Social de Cultura e Recreio da Silva um
torneio com 36 participantes, numa organiza-
¢do conjunta (NDS e Centro) que se encontra
neste momento na segunda fase, com 12 atletas
eliminados, mas ainda com 24 atletas em con-
curso.

No futebol, temos participado com a equipa
de juniores em alguns jogos particulares e com
a equipa de seniores na 3* diviséo do campeo-
nato popular.

Objectivo do NDS, para além do fomento da
pratica desportiva e da ocupagdo dos tempos
livres de 24 atletas, € a conquista do primeiro
lugar e a respectiva subida de divisdo.

Se a juventude ja é, por si
mesma, uma grande e
arriscada aventura, a que
hoje enfrentam os jovens
é uma aventura de
grandeza e importancia
histérica excepcionais, e
contam para isso - porque
Deus é justo - com
excepcionais gragas
divinas.

HUGO

O PIRILAMPO - Boletim Informativo
Centro Social de Cultura e Recreio da Silva

com o apoio da
Delegacéo do INATEL de Braga




