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| Mas

Reflectir pode ter varios segnificad
aqui pretendemos r-lhe o-—-sentids
meditar a ultuagao presente que vivemos,
pisando esta terra que foi des nogsos ante-
passados a gue chamamos luscs, e viventes
aqui aqui ou emiqradoa° Deseda o comego da’
nacionalidade ate aos nossos dias poucas e-
pocas tivemos em que vivemos folgados. Lra
bom que todos agueles que nac querem ser
apelidados de analfabetos conhecessem a His-
téria, e muito principalmente aguelas oca-
sioes mais dificeis sm que os habitantes do
Pais estoicamente resistiram as tremendas
dificuldades para manter a prﬁpria indepen-
dencia e libzrdade, com lutas, fomes, doen-
Ea8. 25 Nao podem ser descritos em poucas
linhas, mas S0 em muitos livros, os sacri-
ficios sofridos esm épocas de deficiente a-
gricultura ou pesca rudimentar, 8 pouco
mais, sem meiocs de comunicag%u nem méquinaa
a vida dos habitantes desta Patria de mais
de 800 anos... As guerras devastavam as se-
aras, ocupavam as pessoas, sempre inseguras,
e as doencas de toda a ordem g a fome eram
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companhia de cada um.

(cont. na 42. pagina)
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Quem nac se engana? Vejam so estal 0Os
representantes do Ca-de-esse nac contavam
em pardar,‘.(votos).E clarog; nem os do Pe-
—-c2; e muito menos os do Pe-esse. Mas tam-
bem os do Pe-erre-de naoc contavam com tanta
fartura. Foi uma enchente, gragas a Deus!
So que essa fartura assim tao abundante e
ckservando as zonas da proveniéncia,néu
deixou os felizardos muito a vontade. Pare-
ceu-lhes, talvez, como uma cheia de égua de
trovoada.,.., que nao e doradoira.... b que
a deslocagao deu-se mais nas zonas operarl-
as pouco sequras dos empregos e das dificul
dades desses eleitores ainda irao provaocar
muitas dores de cabega. Procuram-se votos
nos pobres, mas sao muito poucos o0s gue
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LiJ0 (em politica)

Nos meios cidadinos

desses sgsenhores qus nos tratam assim deve ser

emendado. E se nao veja=sa: Nada menos de UQUATRO
LISTAS de concorrentses para a futura Autarquia,

que sac aprssentadas a sombra do PPD/PSD-PS-~CDS-
nada menos de 4... Ha nove anos que a au=-
tarquia tem estado representada maioritariamente
pelos ensombrados PPD/PSD. E nos dois primeiros
fizeram-se umas
naredes de blocos de cimento pelos caminhos, re-
parou-se a casa da Renda, colocou=se uma ponte=
abriu-ss um pogo Seco

e de piblico pouco mais. A nac ser a necessida-
de da pontslha ainda falta fazer um juizo se o

dinheirc gasto seria melhor aplicado na promagga
do povo e principalmente na praparagﬁo da gengu
nova que dentro de alguns aros sera a rasponsa-
vel pelos destinos DrGDIlOS e da CUlECthldadm.

-APU,
mandatos veio muitc dinheirinho,

lha no ribeiro do Monte,

Naste aspecto os palltlcas la da cidade terao
razac em nos tratar desdenhosamente, pondo do
seu lado os prmprlcs interesses.

(cont. na 2% pagina)
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ELEICOES NA ASSOCIAG

No mUmers anterior acabamos de publicar o Rc
gulamento Eleitorxal para o Orgaoa da Asaoc;agao
ou seja: Assembleia Geral, Dlrecgao & Conselho
Fiscal. Ficamos a aguardar que oS8 s0cios Jy ins—

critos com as quotas em-dia 8 outros que se

qualram inscrever pagando o ano de 1985 ,esc. 1203
ou esc.600$ como sGcio
ou 1.200%00 ou mais como sdcio bene-
cu mais grupos de NovE
fim ds que se formem uma ou mais Lis-
tas para eleicao dos Drgaos Estatutarios deste

como socioc contribuinte
benfeitor;
merito, se

pesscas, a

organizem num

Colectividade, respeitandoc assim as normas do
Regulamentc Eleitoral.

A lista ou listas que se proposserem para sSo-
-
fragio, devem incluir no seu Programa como obje<

ctivo principal a ccnsfrugao e 1nstalaqao do
Centro Social de Lijo, dado que & um processo
(ront. na 2% . pagina)

Lijé n@o esta considera-
_do de vanguarda, pela atitude tomada poxr alguns.
activos dirigentes, tanto pelo respaitc que de=-
via merecer, como peloe mode come sao reconheci-
dos os méritos dos seus habitantes. Mas o 3u12u
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SURPREZAS

(cont. da 1%.pagina)

pretendem a sua

&
caso curioso: e
representativo,

companhia... Porem ha um
cgue, apesar do numero ser
cs beneficiados nao preten-
dem fazer parte na governaggo...Preferem
deixar arder, gueimar os cavacos, aguecen-
do-se, ganhando energias com as cinzas para
em préxima primavera dar nova crescidela e
entac ensombrar a malta..., enquanto os pri
ma%ras adeptos esperam na esperanca, que &
o unico recurso dos infelizes. A politica,
que era uma forma de administragao da cida-
de-estado, actualmente & uma maneira, ou
ciéhcia, de conduzir os povos, de jogar com
as massas, de as entreter, de criar esperan
gas, etc. Porem esss ciencia falhou, desta
vez. Na grande maioria as pessoas nag sao
gratas a quem por elas se sacrifica. E e
preciso ser-se muito filantropo, isto é,
muitc amigo do Povo, ser-se quase santo,
para =& ser sincerc democrata! 0 bondoso
Padre Americo instituiu para a sua Comunida
.de que a paga dos beneficios fosse a INGRA-
TIDAO. Esse soube de antemao que a gratidao
nao € alimento para energias dos espfritos
sublimados. Ora a pnl{tica e uma ciencia e
'arte de conduzir a psicologia das massas
'popularzs, pondo-as em movimento no objecti
ivo duma econcmia 1nter65591ra. Logo para
uns ganhar 0s outros tem de perder. £ nin=-
uém esta com duvidas de que quem perdsu
nao flcou satisfeitao, mas a npoca para quem
ganhou e uma cemlnhada ardua para a cura da
crise, mais neurotica da apatia na epcca
que a@travessamos,

~-PASTOR ACORDADO-

e B = 111 T T Tt 11 s LT,

iIN O T A: As Listas para a nossa Autarquia
de Lijé tem a cabeca nas siglas
APU - Joao Batista Pereira da Silva
PSD - Alberte do Carmo Mendes
CDS - Joaquim Senra Brito
P S - Mario Gongalves Freitas Guimaraes

Por falta de espacgo, desta vez
nac publicames as Listas completas,o que
faremos no proximo numero.
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ELEICDES NA ASSOCIAGCAC C.D.R.DE LIJO

(cont. da 1%?.pagina)

| que esta em marcha e nao pode ser abandong
do pois, que e de grande alcance educativo,
{ social, cultural, dcsportlvo e recreamlvo
para a freguesia de ngo e nao so. Dele de-
%penre muito a ;cbrev1venc1a dos nossns vine-
douros responqa*els das geraroas futuras.

|
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chumbeiro na zsa... 0 futuro, estamos con-
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LIJOG (em politica)

(cont. da 1%?. pagina)

E que os da cidade sao suficientemente es-
pertos para compreender os dque dentro do
concelho tém olhos para ver ao longe e os
que (coitados, ninguém pode dar o que nao
recebeu) tem a vista mental por desenvolver,
que ate nem se sabe se estara atrofiada...
No terceiro mandato fez-se a PONTE DA RETOR
TA e alargou-se o Cemitério,e mais umas
curvas... Estas cbras eram mesmo necessa-
rias. Claroc que desta vez foi tempo de va-
cas magras € o cinto apertou para todos...
Quanto a promocac do Povo e principalmente ’
da Juventude estamos na mesma. Mas ha um A
facto que convem registars é que a Junta
actual fez reparos as duas administracoes
anteriores quanto aos dinheiros recebldcs

e gastos. E ate foi propostc um 1nquer1to
na Assembleia. Porém esta (com a maioria
PSD) nao concordou que o inquerito sesguisse.
Sabe~-se que por outros meios o© 1nquar1t0
foi pedlda. Foram Ubtldas provas concretas
da sua pctencla. Mas esta no choco, conqu-
anto haja documentos activos da sua exis=—
tencxa. Mas ha agqui um caso estranho, que

p aquela, senhores la da cidade aceitarem,
sSe nao preferlram que o antlgo presidente,
com uma sindicancia em acgao, candidatar-se
de novo e a juntar a si outros elementos
para nova investida... Isto lesva a pensar

a muita gente se aqueles senhores nao sa-
bem o que se passa ou se tambeém tem algum

vencidos, vai dizér alguma coisa.

0 novo vencedor das ultlmas elelgaes.
prometeu combater a corrupgac, mesmo que
fossem militantes do seu partido. A nés,
parece-nos,que por aqui se deveria comegar
uma clarlfluarao,nals isto seria o inicio
da promogac das nossas grntes, que todos
os partidos recenhecem necessaria, e evi=-
tar-se-iam, por ventura, falsos JUlZGa.o-
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CENTRO SOCIAL DE LIJG

Neste mes foi dadc mais um impulso a
burocracia a fim de continuar o processo
para efeitos ds subsidios estatais.

Assim, a Assistente Social desta Zona,
deu parecer faveravel ao Centro Regional
de Seguranga Social para a necessidade da
instalaggo’da uma Creche e Jardim de Infan-
cia em Lijo, dado o meic ter muitos traba-
lhadores empregados em fabricas que necessi
tam de desixar entreguess seus filhos a educg
doras preparadas para a cultura da infancia

Tambem da Direccao-Geral dmo Equipamento

Regional e Urbano de Braga, recebemcs cor-

respondencia a fim de apresentarmas 0 Estue |

na pagina ze guln**)
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CENTRO SOCIAL DE L1Jg

(cont. da pagina anterior)
'do do Centro Social de Lijo a Camara Muni-
cipal de Barcelos para apreciagac e sventu-
jal aprovagéo do noeso Ante-Projecto, pelo
que foi requerido de imediato ao Sr. Pre-
sidente da Camara,,aendu de seguida dado
despacho favoravel para apreciacaoc dos
Servicos Técnicos da Camara.

Ficamos assim®aguardar novas noticias,
a fim de gque com estes dados possamos ad-
quirir o imével,qua'jé aludimos em edigaes
anteriores.

Desta forma, solicita-se a0s nossos
-extozaa,conhac1doc e amigos , para amea-
lharem umas 1mportan51921nhas ou outros
valores materiais a fim de contribuirem
para esta obra de grande alcance social,
cuja finalidade & de interssse para todos;
pelo que em tempo cportuno enviaremos cir-
culares a solicitar o vosso auxilio.

=SENRA-

RESISTENCIA CARDIACA AD ESFORCOD

(P2-70) + {2P3-P1)
10

Formula=

=

P1 = Pulsacao em repouso(ex.em 15%x4 ou

"seja 18 pulsacoes x 4 = 72)

P2 = Pulsacao depois de 30 flexoes (ex. em
15"x4 ou seja 27 pulsagoes x 4=108

P3 = Pu;saggc num minuto depois do esforgo
(ex.em 15"x4 ou seja 19 puls.xd= 76
(108-70) + (2x76=72)
10

Obtemos

38 + 80 118
10 10

Para mais infcrmagaes contactar Programa
Sabatina ao cuidado do Dr.Rui Costa
30 Coimbrs .
RDP 49 Coimbra Codex inf. GRATIS
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£ de lamentar que a Assemblei

ASSEMBLEIA DA FREGUESIA

L1J O

BARCELDS )

|

{MUNICIPIO DE

i a de Freguesia tivesse de tg

mar uma atitude que deveria
ser levada a efeito pelos
datﬂn+orea do PROTOCOLD pa
exercicios desportivos no
Campo de Futebol. Pois nao
justo nem de boa razao que
Campo seja ocupado por uma
parte dos jogadores da fre-
guesia. Pois uma freguesia e
uma unidade administrativa
moral e religiosa onde todes
tem os mesmos direitos e de-
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Antgnio Duarte Senra, sesmore o assomen

DA FREGUESIA SUPRA:

FAZ PUBLICO, NOMEADAMENTE TENDO €M ATENCAO O PRECEITUADD NA
ARTIGD 172, DO DECRETO-LEI N2.100/84 DE 29 DE MARCO, QUE POR

DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA,

DE SETEMBRO, FICOU APROVADO QUE O PROTOCOLO SOBRE O PARQUE DESPORTIVO DE
LIJG, CELEBRADD ENTRE A JUNTA DE FREGUESIA E O LIJO FUTEBOL CLUBE EM 31 DE

DEZEMBRO DE 1982,-PELO PERIODO DE TRES ANOS~ NAQ SERA RENOVADD, PASSANDO

REUNIDA €M SESSAD ORDINARIA NO PASSADD DIA 29

veres, E nao faz sentido que
indeviduos por simples ca-
pricho sem qualquer finalie
dade utilitaria nem moral nao
admitam que outros grupos
desportivos da freguesia uti-
lizem o referido Campo., O
Campo foi comprado pelos ha-
bitantes da _freguesia e mais
lamentavel e que o Erupo U=
tilizador durante tres anos
tenha consumido as verbas
adquiridasino Campo seu
belo pi_zer, sem nada contri-
buir para o pagamento de
jurocs e parte da liquidagao,

ALINEA ¢) DO

DELIBERAGAC

a

1‘AQUELE PARQUE DESPORTIVO A SER ADMINISTRADO PELOS ORGAOS AUTARQUICGS

FREGUESIA A PARTIR DE 1 DE JANEIRO DE 1986.
PARA CONSTAR SE PUBLICA £STE £ OUTROS DE IGUAL TEOR QUE

AFIXADOS NOS LUGARES DE ESTILD DA FREGUESIA.

Lijo, aos 25 de Outubro de 1985

ﬁ//?ESIDENTE DA ASSEMBLEIA
J//¢é// / A«z%V

Antonlu Duaz*e Jenra)

que estao a ser suportados
pela Junta de Freguesia em
prejuizo de obras .....

C.

SRR ESEERAN IS NIoOTISeSSEREISsSR

A FRASE DO ME

DA

VAD SER

i "Comer poucn e falar menos,
nunca fizeram mal a ninguem"

SIR JOHN LUBBOCK(1803-1865)
> ASTRONOMO BRITANICO
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REFLECCAD .. gonha, de feiticeiros aldrabantes, que ha~
< - vemos de conquistar de nove @ fama que ti-
{cont. da 12, pagina) ; .

vemos. £ havemos de vencer! Temos capaci-

Muitas ‘das doengas desaparscsram ainda ha dade. Mas e preciso reflsctir, sofrer, a-

poucos anog com a das:aberta dos remedios. guentar, persistir... Nao sera a pedir ao
% % & !

Tambsm sc fTosse moss;vel evitar as daengas, Governo ou a Camara que vamos chter o pao,

como agora, Ja toda a Tarra estava supervoa-
da ha muito tempo e nac seria pOoﬁlVQl vi-
ver com esta civilizagao que temos... Ja
nao haveria lugar para NOS.s. Lutava-se,
gsofria-se com a finalidade dum futura me-
lhor para os descendentes,ainda que a prego
fosse a vida. Foi assim que vencemas em
1143, em Ourique; em 1384 em Atglsiros; em
1385 em Aljubarrocta; desde 1418 ate meados
do seculo XVI fizemos os descaobrimentos;
desde 1580 a 1640 sofremos o cativeiro; em
1640 ste 1665 restauramos a Independencia;
desde 1807 a 1810 aguentamos as Invasoes
Francesas; suportamos a primeira grande
guerra mundial de 1914 a 1918,e as dificul-
dades criadas pela 2?. guerra mundial de 39
a 45, stc,stc. Como simples exsmplos cita-
remos que nas Invasoes Francesas os soldados
roubabam, matavam, viclavam, mas por fim
quando nao havia ques comer eram os tronchos
das couves, quando os havia, o seu alimento.
As pesscas fugiam, escondiam-se ou lutavam.
Fomos quase sempre um povc pobre, mas sem-
pre irrequietc no trabalhe e ate na palvtl-
ca, amando a independéncia, a liberdads.
Somos um pavo amante da sua Patria livre,
mas muite independentz em cada um. £ esta
de tal modo enraizada a individualidade nesg
ta altura em que cada um deveria esforgar-
~-Se por conseguir unidades para enfrentar
as dificuldades gque nos estaoc a bater a
porta para faz 2rmos face a Comunidade Euro-
peiz,e ainda se nao preveam,a curto _prazo,
esquemas de viabilidade. E mesmo naa & mui-
to de admirar a nossa caracteristica de in-
dividualidade, pois que ate os propostos a
governantes desfazem coligagoes por causas
gue o povo desconhece ® na penumbra das pro
messas 1B% se aproveitou da oportunidads de
trocar o galho da sua pendura. E pena!

Ha poucos anos voltamos das terras descg
bertas ou conquistadas. Sim,voltamos a este
rect;nguln situado no sudosste da Europa,
dondas os nossos antecedentes partiram. Vol-
tamos de bolsos e maos vazias. Mas deixamos
por la o nosso nome de povo capaz ds saber
0 que quer e para onde dessja caminhar; dei
xamos a nossa civilizacao que mundialmente
2 reconhecida. E diga gada gual o que lhe
pareca, todavia,k os povos que descobrimos ou
coenquistamos tlnham e tém o mesmo direito,
que nos temos, a sua independcncia, a sua
liberdadEA & nos e que temos de criar condi
goes pelo trabalho mental ou fisico para
continuarmos a sobreviver. Ha-de ser cada
um por si, fazendo contas a produgao do seu
trabalhe, comparando o lucro com ¢ que cone-
some, tentando libertar-se de usurpadores,
de parasitas manhosos, de politicas sem ver-

o vestuario, os transportes, as casas, o
conforto, porque o Governo ou a Camara So §
pode ir buscar os impostos aos cidadaos.
E essss senhores do umvcrno ou da Camara

ou outros empregados tambem andam a ver se
governam a vida deles. OQuvimos muita pro-
mesga, muita propaganda o ate ouvimos que
desta vez ha menos smpregados ia pelos mi-
nistros. Mas nao ouvimos ainda que qualquexn
deles, mesmo que seja rico,se conforma em
ganhar menocs um bocado. Mas ate tem razao,
pois,se a cousa der para correr torte, os
gue ficam por baixo tem de dar as de V¢la
de Dioga. E a sorte dos politicos. Toda =
riqueza sai dao trabalho, embora haja terras
que tem o solo ou o clima mais rico e civi
lizagéc ou a técnica esteja mais adiantada.
£ ean nossg caso em qus a tacnlca, ou me-
lhor: os tecnicos sao muito nOUCns 8 geral-
mente tumrlcos 8 por ﬂsao toda a qenfc pro-:
cura emprego cm escritdorics, donde nzo sai
nada para comer nem para vaestir nem para
cultivar ou pescar, nem para construir...
Sag muitos a gastar & poucos a produzir.

A His torla tem o seu curso e e feita pelas
circunstancias do tempo. Para uns viverem
bem outros teém de viver mal, e todos procu=
ram a mancira mais facil de sustentar a vi-
da. £ como a vida e sempre dificil chegou

o tempo da aoundéncia de politicos a apre-
goar a vida ;aCLl para toda a gente, se fo-
rem ncmbaﬂo&, invocando herois e divinda-
dasa £ muito do povinha LIBH»&, que ainda
gesta pouco experimentado, joga as cegas pa=
ra guem der mais... Antigamente lutava—sv
com armas agora luta-se com o pe, na bola,
e com a llngua na polltlcan.aE o tempo a
fazer historia. Claro que nlnguem quer ser
analfabeto ou ignorante, wmas muitos, deva
garinho, jé vao dizendo que o que mais' se
precisa & educar o pova, & praparé~lu. E
isto s6 se viu agora com as escolasgs chei-
inhas a esticar as costuras e alunos ainda
a sobrar... 5o que o8 alunos depois daque-~
les anos todos de estudo chegam ca fora
8.... nac tem emprego... Assim cada qual
diz mal da sua sorts, esconjura o pais onde
nagsceu, amaldigoua o governs, & por ai fo-
ra..s £ cn+50 num Gltimo arrangue muitos
fazem-se politicos.... £ la andam eles a
fazer promessas. Muitos dos polltlcos so
agora reparam que a preciso primeiroc pre’
parar o povo, educa-ls, ensina-lo a refle-
ctir, & conhecer o que convem e depois pe=
dir-lhe a sua opinizo por meic do voto pa-
ra 0os mais competentes ficarem a frente dos
seus destinos, enquanto ELE -POVO- confi-

ante trabalha. £ por hoje basta que estas
verdades tenham eco... _MESEn .-




