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BONS MOTIVOS
PARA SORRIR

Ao longo da sua vida quem nao sentiu ja o
incomodo causado pela dor de dentes.

Isso para nao falarmos do uso obrigatério do
palito apds as refeigoes.

Estas sdo situagOes perfeitamente evitaveis
quando corrigidas desde cedo. Por isso evite que os seus filhos passem

CARAPECOS
24 de Setembro

As 8h.30
Partida junto a Igreja por elas. . -
Pégina, 3 Se as criangas escovarem os dentes todos os dias.

Se utilizarem pasta dos dentes com fltior.

Se evitarem os doces e guloseimas

Tudo seria mais facil.

Basta pois ter em conta que se for criado, desde pequenino, o Habito
de escovar os dentes e se a alimentagao for cuidada e pobre em aguca-
res, os dentes dos seus filhos serdo fortes e persistentes.

E é nesta perspectiva que os profissionais de En-
fermagem da Extensdo de Salde de Carapegos,
conjuntamente com o Centro Social de Cultura e
Recreio da Silva, pretendem informar Pais e crian-
cas acerca dos pontos chave da Higiene Oral. E
um dos objectivos prioritarios sera o de promover
_a escovagem dos dentes apds todas as refeigles,
inclusive ao almogo.

Para isso é importante ndo esquecer o esforgo por
todas as partes intervenientes, inclusivamente os pais e familiares cujo
papel é preponderante para a continuidade destas actividades

NESTA EDICAO d ‘ ) : - ]
Déem pois motivos aos seus filhos para sorrir com um SoOrriso

DESTACAMOS 1 “brilhante”
esm———— (*) PelOs Enfermeiros da Extengdo de Saude de Carapegos

COMUNIDADE 3
REFLEXAO 4 GRANDE PREMIO DE ATLETISMO DA SILVA

15 de Outubro - 10H.30

DESPORTO 6

|
SUGESTOES 5
|
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Noite de Teatro

O Centro Social de Cultura
e Recreio da Silva em colabo-
ragdo com a Delegacdo de
Braga do INATEL promoveu
no Sabado dia 17 de Junho
uma Noite de Teatro. A peca
“ 0S8 APANHADOS DO FIM DO SECULO” é da auto-
ria de Acécio Antunes e foi apresentada pela
“A Capoeira” Companhia de Teatro de Barce-
los.

Cerca de centena e meia de espectadores,
estiveram atentos ao desenrolar das peripé-
cias de ha cem anos.

As sessdes de teatro sdo habitualmente
presenciadas por espectadores jovens e adul-
tos, o que da para perguntar: - Mas porque
razdo na Silva ndo hd um grupo de teatro, mesmo
a sério? “Ocupar o tempo sem Televisdo?..”

E um desafio aos homens e 4s mulheres
desta terra para mostrarmos que somos ca-
pazes de difundir o nome da Silva por outras
terras e outras regides. D.AC.

Nao conheceras o verdadeiro sentido do amor, se-
nao tiveres percorrido o caminho do sofrimento.

Jacques Lelouch

Festa dos Finalistas

Grupo de Utentes finalistas

usical, ndo fal-
ou um Grupo
olclérico  “de
ais” e as belas
interpretagdes
presentadas
elo grupo de vi-

No dia 30 de Julho
(Sédbado) pelas 22.00
horas realizou-se a
festa dos Utentes fina-
listas do 4° ano do
ATL da Silva, com o
objectivo de comemo-
rar a passagem de por
esta Instituicéo.

Os Pais e familiares
estiveram presentes,
como também, alguns
deles participaram di-
rectamente no espec-
taculo com mui-
ta alegria e en-
tusiasmo.

Houve Teatro,
com a “prata da
casa” assim
como na parte [§8

loas “Demonios
Dourados” que ao co-
laborar, deram mais
brilho ao espectéculo.
A festa terminou com
a entrega de Diplomas
aos finalistas e depois
no Bar da cave, foi a

vez um pequeno con-
vivio, com os familia-
res e amigos presen-
tes, o que justificou
uma bela despedida
dos finalistas.

Mais de uma centena
de criangas e jovens po-
deram usufruir de mo-
mentos agradaveis a bei-
ra-mar.

(@)
Praia/2000 foi realizado

programa da

durante trés semanas no
més de Julho como é
normal este tipo de ac-
¢do da época balnear.

A praia de Cepaes nas
Marinhas foi o local esco-
lhido para o melhor
aproveitamento da épo-

ca, s6 que o tempo, ou
seja a falta de sol tam-
bém nos pregou alguns
dias irritantes.

Temos que registar a
melhor colaboragao dos
Pais que contribuiram na
compra de chapéus to-
dos iguais para os partici-

2000

pantes e do pessoal do
ATL que esteve envolvi-
do para que tudo tivesse
corrido bem, conforme
aconteceu .

Os filhos dos Sécios do
Centro Social beneficia-
ram do desconto habitual
para esta actividade.
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Acampamento Serpins
Silva/2000

O dia comegava a nascer... final-
mente !!

Era um dia diferente, disso nao ha-
via davidas, pois, enquanto a popula-
cio da Silva ainda dormia, afinal
eram apenas 6h.30, j4 era grande a
aglomeracdo no apeadeiro, 34 jovens
(30 da freguesia e 4 de freguesias vi-
zinhas) esperavam ansiosamente o
comboio que os ia conduzir a mais
um acampamento desta vez em Ser-
pins, concelho da Lousa.

Tudo comecou assim no dia 12 de
Agosto e, seguiram-se mais 3 dias de

divertimento, camaradagem, conheci-
mento de novos sitios (Vila da Lous3,
Museu Etnogréfico da Lous3, Pisci-
nas Naturais da N. Sr* da Graga, Ca-
bril ¢/ a sua espectacular lagoa...),
boa disposicdo e até aulas de culiné-
ria (pelo menos tentativas) e algum
tempo de reflexdo.

No final do acampamento o custo
total do mesmo, depois de muita
ginastica contabilistica, foi de 7.000
$00, mas com a reducdo do dinheiro
obtido pelos jovens que andaram a
cantar as janeiras ficou por 3.000$00.

Todos anseiam o préximo acam-
pamento, e, tu jovem da Silva que
ndo participaste neste, participa no
préximo e nas actividades que sur-
gindo e nunca te esquegas - “Viver é
voar, sobreviver é arrastar-se”.

Grupo Inquietagdes - Elizabete Oliveira.

Subida ao “Evereste” No dia 24 de Setembro (Domingo) vamos fazer um
“pedipaper”, subida a pé ao monte de Carapecos.

Monte da Cor ujeira A participacdo, a partir dos 15 anos é livre, apenas
T terdo que respeitar a divisdo de grupos que sera
' feita antes da partida, respeitar as pessoas com quem nos cruzamos na ca-
minhada e respeitar a Natureza (plantas, fontes, cursos de dgua, frutos,
aves...).

A caminhada, ndo sera dificil, mas ndo pode ser encarada como quem chu-
pa um sorvete !... ‘

E preciso levar almogo e 4gua para a caminhada.

Partiremos as 08H.30 junto 4 igreja e prevemos a chegada ao cimo pelas 13
horas. A chegada, sera assinalada por bandeiras coloridas que serdo visiveis
ca de baixo.

Os caminhos desde a partida ao cimo, serdo diversos, e constituirdo um de-
safio a cada grupo para descobrir as varias surpresas que ao longo do mes-
mo serdo colocadas.

L4 no cimo comeremos o que levamos, poremos em comum o que observa-
mos na caminhada e regressaremos todos juntos.

Vai ser divertido ! participa.

Pel’O Grupo Inquietacbes - José Linhares

O Grupo Coral Polifénico da Silva fundado em 22 de Novembro de
1975 estd a preparar as comemoragdes dos 25 anos de actividade
artistica e cultural. O programa deste ano tem previsto a realizagdo
de varias iniciativas no saldo de festas do Centro Social da Silva,
nas seguintes datas:

04 de NovembRro (SAbado)
18 de NoveEmbro (SAbado)
2 2% de NovembRro (SAbado)
26 de NoveEmbRro (DoMINGO)

ENncoNTRO dE RoONdAs Tipicas
FesTivAal dos PEqQUENOs CANTORES
EnconTrRO dE COROS

Missa SoOlENE
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TESTEMUNHOS

Jovens da Silva cem...

|Noticias de...
MOCAMBIQUE

Para além de campanhas efectuadas para a

construcio de Escolinhas, recolha de livros e UM OLHAR ...
material escolar , neste verdo realizaram-se pelo UMA REALIDADE DIFERENTE...
menos 2 iniciativas de caracter missionédrio, levada Missdo de Estaquinha e Mangunde (A 300 Km

a efeito por 2 grupos distintos em 2 provincias de
Mocambique, participando nestas ac¢bes 2 pessoas
da Silva Na provincia de Nampula (Norte)
estiveram os Jovens Sem Fronteiras (10), e na
provincia de Sofala (Centro) esteve a SOPRO
(organizagdo ndo Governamental de Solidariedade
e Promog&o) com 8 pessoas.

O nosso

UM DIA EM... NATETE.

Missdo Espiritana de Natete (a 150 Km da ci-
dade Nampula)

Seis horas da manhd em Mogambique, 5 h em Portu-
gal.... Sdo horas de acordar !L4 fora algumas criangas
varrem o chdo da escola e do recreio. Lentamente che-
gam mais criangas vindas de vérias comunidades, algu-
mas chegam a andar (a pé) 20 e até 30 Km
para poderem ter acesso a uma Educacdo ba-
sica. As 6.30H todos tém que estar alinhados
para poderem cantar o Hino da Frelimo e gri-
tar com toda a forga: “Disciplina escolar”; «
Bom dia senhor professor”.

Muitos professores tém a 4* classe e lutam &
diariamente com muitas dificuldades, paraf
poderem oferecer um ensino com o0 minimo g -
de qualidade. As escolas nfo tém cadeiras, N
nem secretarias. As criangas sentam-se no
chéo frio ou em troncos de 4rvores e ali per-|
manecem felizes, porque tém a poss1b111dade ‘ 1
de estar na escola a aprender . s

A nossa ida a Mogambique teve como ObjeCtIVO a for-
magdo de professores, Ancidos, catequistas, técnicos de
saude, chefes de justica e paz , alfabetizadores e as me-
ninas do internato .Fomos muito bem recebidos e pude-
mos sentir que vale a pena apostar no Povo Mogambica-
no. Os dias eram muito pequenos para tanto trabalho,
para tantas questdes que nos colocavam, para tantos
abragos e sorrisos que iam aparecendo.

Muitas criangas nunca tinham visto um branco! As re-
acgles eram engragadas: umas corriam para nos cumpri-
mentar e outras fugiam com medo. E dificil conseguir
transcrever tudo o que vivi e aprendi com o Povo Mo-
cambicano. Gostaria de agradecer a todas as pessoas
que colaboraram com a campanha das Escolinhas, € in-
formar que vdo ser construidas duas escolas € dois po-
¢os, que permitirdo a Felicidade de muitas criangas.

O unico

bomba de

vivem em

prontos a

Fatima Senra— Jovens Sem Fronteiras

da cidade da Beira, para o interior)

Esta iniciativa da responsabilidade da SOPRO , tinha
como principal objectivo a criagdo de
(dando desta forma aproveitamento e continuidade aos
livros enviados anteriormente)

bibliotecas

trabalho, foi organizar todos os livros, etique-

tar e deixar 2 bibliotecas montadas (1 em Mangunde ,
outra em Estaquinha). Paralelamente nés organizamos
actividades para incentivar o gosto pela leitura , ensi-
nando a utilizar e a manusear os livros nas diferentes
areas escolares e literatura diversa.

Foi tdo importante para estas criangas a criago da bi-
blioteca, nunca tinham visto tantos livros.

livro que tinham era o manual da escola e esse

era tdo simples, quase sem imagens e pobre em vocabu-

lario. Todas as actividades que faziamos, a
sala de leitura, a hora do conto , concursos de
poesia, jogos recreativos, tudo era novidade,
tudo era motivo para festa, facilmente impro-
visavam uma can¢do ou uma poesia. Foi um
mundo novo que levamos, novas palavras ,
novas historias, mas o que trouxemos de volta
foi muito mais e muito maior do que o que
deixamos.

A regifio onde estivemos foi uma das atingi-
das pelas cheias , 14 vivem pessoas distantes
de tudo, sem comunicagdo (nfo ha telefone,

- “ndo ha transportes ,nem electricidade e s6

existe a dgua do rio, ou nalgumas escolas uma
agua, o que leva as pessoas a terem de andar

muito para irem buscar 4gua). As familias numerosas,

palhotas, s6 as usam para dormir (no chéo),

tudo o resto fazem debaixo de arvores.

Faltam as condi¢cdes minimas de acesso
(praticamente ndo existem cuidados médicos no interior,
ou se existe fica a longa distincia. As escolas ndo estdo
dotadas de meios , material did4ctico nem de professo-
res devidamente formados. A alimentagfo ¢ muito po-
bre, o leite nem existe. Mas ...
nou foi a alegria desta gente, podem ter fome e néo ter
comido, mas ndo lhes falta um sorriso ou uma cang#o.
N&o tém nada, (materialmente) ,mas tém uma riqueza
interior , uma disponibilidade para acolher, estdo sempre

b

a saude

0 que mais me impressio-

receber tudo com simplicidade e a sentirem

cada amanhecer como um dia diferente.

Lurdes Amaral - SOPRO
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Peregrinos da Silva

Em S. Tiago de Compostela

Na terca-feira dia 12 de Setembro, a Junta de
Freguesia da Silva organizou um passeio com cerca
de 70 peregrinos, até S. Tiago de Compostela
(Espanha) para assinalar o ano do Jubileu 2000,
com o objectivo de promover a nivel social, uma
oportunidade aos cidaddos residentes nesta
freguesia, com mais de 65 anos de idade.

Pelas 7h.30, todos os peregrinos e voluntarios
estavam bem dispostos para iniciar a caminhada
até S. Tiago, (ndo caminhamos a pé como mandam
0s itinerdrios de antigamente), mas havia um
autocarro e uma carrinha, facilitando o percurso de
210 Quilémetros, chegando ao local por volta das
12h00 sem grande cansago.

O almogo teve lugar no refeitério dos Irméaos de
La Salle (sem qualquer custo para os peregrinos) e
no final, todos em grupo dirigiram-se, até a
catedral de S. Tiago para dar o 'abrago ao Santo. As
pessoas com dificuldade de realizar o percurso a pé,
tinham ao seu dispor, uma carrinha do Centro
Social da Silva a dar apoio, facilitando a
caminhada.

Por volta das 16h.00 foi a hora do regresso, vol-
tando 4 estrada, todos passaram por Vigo e
lancharam junto 4 praia de Samil, em local muito
bom, _ o autocarro estacionou praticamente
ao lado das mesas existentes no pinhal. Havia
farnéis, para recordar os tempos da juventude
porque ndo faltou o vinho verde, os bolinhos, as
moelinhas, o bacalhau frito, fruta, doce e muito
mais....Depois do lanche e do café (oferecido pelo
Presidente da Junta) a viagem fez paragem em Tuy
para comprar os chocolates, rebugados e até, uma
sachola espanhola (fazendo lembrar a muitos, o
tempo das compras escondidas) terminando na
Silva por volta das 20h.40m.

Esta peregrinagdo correu bem, os mais idosos es-
peram que se possa repetir, mas nesta, e no
regresso, faltaram os instrumentos musicais, (a
concertina do Sr. Joaquim Ferreira, o acordedo do
Sr. Costa Lopes e o cavaquinho do Sr. Manuel
Machado), estavam presentes e nio animaram,
mas as cantigas nao faltaram porque havia mais

pessoal com boas recordagdes.
R.Miranda

A peregrinagéo a Franqueira era realizada no segundo
»  Domingo do més de Setembro, mas o Povo de Carva-
SABIS lhal pediu & Confraria para que a peregrinagéo se reali-
zasse no segundo Domingo do més Agosto, como &
habitual. Caro leitor, sabe porque foi aceite a mudanga

ESTA?.
do més?

Se ja sabe, ou se ja descobriu, mande-nos a resposta.

Formacao
e Férias

Apresentamos  aos
Jovens da Silva um re-
sumo sobre,
“Concluspes de um
grupo de jovens” por-
que é sempre oportu-
no dar a conhecer o
que outros jovens tam-
bém pensam e deba-
tem, dai retiramos o
seguinte:

“Os Jovens sdo um te-

souro. Uma riqueza.
Por essa razdo, todas as
forgas economicas, soci-
ais, politicas, desporti-
vas e culturais procuram
apoio da Juventude.

Para as suas causas,
muitos destes  grupos
pretendem wusar os jo-
vens para eles se servi-
rem em seu proveito.

A Igreja Catdlica pre-
cisa de ter uma visdo di-
ferentes dos Jovens:
Tem de olhar para eles,
ndo para os usar, mas
para estar ao seu servi-
co.

Uma vez que sdo muito
influencidveis e muitas

vezes ndo se apercebem
das armadilhas que a
sociedade lhes arma. E
muitas vezes deixam-se
apanhar por essas arma-
dilhas que a sociedade
lhes arma”.

Foi por essa razao
que o Grupo JARC
(Juventude  Agraria,
Rural, Catélica) da
Silva participou num
campo de formagdo e
férias, onde o tema
“Jovens em dialogo
num mundo em
mudanga” e deste
tema discutimos os
subtemas “Familia,
Igreja, Politica e Sau-
de” dai concluimos
que ndo falta que fa-
zer, falta é quem faga.

Fazemos um apelo
aos jovens desta Par6-
quia para participa-
rem mais em activida-
des dos jovens e se
ainda nao estd inseri-
do em grupo, procura-

0.
J.AR.C. Silva - Esmeralda
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Neste retracto local abordamos hoje o que era

“0 PIRILAMPO” a 15 anos, é oportuno lembrar as
diversas iniciativas publicadas no més de No-
vembro de 1985, das quais destacamos em:

=EDITORIAL (Mais contente por haver
mais noticias, destacando um pouco a
informag¢do das quatro paginas)
=SEMANA CULTURAL (Na ultima semana
de Novembro)
=>PROJECTO INTEGRADO
de vacas)
—INTERCAMBIO (Visita a Caxarias)
=COLONIA NA APULIA (Correu bem)
=CORTEJO (A favor do Centro)

=CABAZ DO NATAL ° (“"Os pedinchbes”
brevemente sairdo a rua para reco-
lher ofertas)

=CORAL POLIFONICO (10° Aniversdrio)
=DESPORTO (Torneio de futebol saldo)
2ELEIC5ES LEGISLATIVAS NA SILVA (PSD
180, PRD 146, PS 134, CDS 59, APU
20 e votaram 572 eleitores).

(Curso de maneio

O boletim informativo tinha ainda espago
para as “velhas anedotas”.

. ' J

DIFiCIL DE ENCONTRAR

T Queixava-se Jeremias a um amigo:
- Ah, meu caro! Hoje em dia jd ndo é possivel uma
Ppessoa vestir-se convenientemente.

- E porqué ?

- Imagina ti que fui a uns dez alfaiates e ndao consegui encontrar
© que procurava.

- Eoqueera?

- Crédito !

“O homem que sabe reconhecer os limites da sua prépria inteligéncia,
esta mais perto da perfeicéo” Goethe

Noticias do Nucleo
(Atletismo e Futebol)

’ Desporto

5 No préximo dia 15 de Outubro, o Nucleo
Desportivo da Silva, vai realizar mais
uma edi¢do do seu Grande Prémio de
Atletismo, nesta XXII edigdo atingimos
um patamar t3o elevado que os moldes
em que desenvolvia habitualmente, tive-
ram de ser alterados.

Aquando da realizagdo do Grande Prémio do ano de 1999, a
nossa prova, atingiu o nivel de Grau Nacional, ou seja, € uma
prova reconhecida pela Federagdo Portuguesa de Atletismo
como sendo de interesse nacional, assim sendo, houve um mai-
or acompanhamento e fiscalizagdo por parte da C.N.E.C.
(Comisso Nacional de Estrada e Corta-mato), que no relatorio
que nos enviou, apontava algumas deficiéncias em termos de
organizacdo relacionadas com falta de espagos para partida e
chegada e falta de conforto para os atletas (balnearios, aqueci-
mento, etc.). O Nicleo Desportivo da Silva teve entdio de deci-
dir se fazia regredir o estatuto da sua prova ou continuar em
frente e tentar engrandecé-la ainda mais e candidatar o Grande
Prémio de 2001 a organiza¢io do Campeonato Nacional de
Estrada. Foi marcada uma reunifio com a Cimara Municipal
de Barcelos e optou-se por esta segunda hipétese, transforman-
do esta prova numa organiza¢do conjunta Nucleo Desportivo
da Silva / Camara Municipal de Barcelos, com partida e chega-
da no centro da cidade. Ainda se tentou que o seu percurso pas-
sasse pela freguesia da Silva, mas devido ao mau estado das
estradas de Lijé e do lugar do Corujo chegou-se a concluséo
que era impossivel.

Esta foi a decisfio mais dificil que esta direcgéio tomou duran-
te este mandato, sabemos que alguns sécios poderfio nfo com-
preender esta decis@o, mas apelamos ao bom senso e a compre-
ensfo, ficando desde ja o compromisso para que logo que pos-
sivel o Grande Prémio de Atletismo da Silva - Barcelos, volte
a passar na nossa freguesia.

Continuamos a contar com o apoio das pessoas que habitual-
mente connosco trabalham e convidamos todos os sdcios a des-
locarem-se a Barcelos no dia 15 de Outubro pelas 10h30, para
assistirem a0 XXII Grande Prémio de Atletismo da Silva -
Barcelos.

AVISO

AVISAM-SE TODOS OS INTERESSADOS, QUE JA CO-
MECOU A NOVA EPOCA DE FUTEBOL DO N. D. S,
QUEM PRETENDER PRATICAR FUTEBOL E PERTEN-
CER A EQUIPA, POR FAVOR CONTACTAR:

- ZACARIAS SOUSA, NICHA ou JOSE VILAS BOAS.

Pel’O Nicleo Desportivo da Silva, A4lberto Cardoso

"Ndo hd pessoas
mais amargas do que
as qgue sdo doces por
interesse”

VINDIMA
enxuto
colheras
vinho puro

Vauvenargues
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