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Editorial

A Sopro ja tem 10 anos de vida!

Se fosse uma crianga, teria concluido
o 1° Ciclo de escolaridade e dominava os
célculos basicos da matematica, sabia ler
e escrever e conhecia 0 seu meio fisico
envolvente.

A partir daqui, a responsabilidade
sera cada vez maior, cabendo-nos a Nos
(s6cios e amigos da SOPRO), assegurar-
mos que a SOPRO continua a crescer de
forma equilibrada e sustentada, pois con-
tinuam a existir muitos problemas no
mundo e nés somos “PARTE DA SOLU-
CAO".

Nestas alturas, é importante reflectir
sobre tado o trabalho realizado e questio-
nar-nos sobre para onde queremos ir? O
que queremos fazer?

Relativamente ao trabalho realizado,
pensamos que tem sido muito produtivo,
pois temos ajudado muita gente em fases
complicadas das suas vidas, temos edu-
cado para a solidariedade e para o volun-
tariado, enfim, temos construido uma
obra de servigo ao proximo.

O futuro deve ser uma continuidade
de tudo o que tem sido feito até aqui, pro-
curando ajudar criangas e familias duran-
te mais tempo e de forma mais consisten-
te, chegando a mais populagdes com um
“‘SOPRO de ESPERANCA".

Desta forma, para o biénio
2007/2008, a nova direccdo assume
como objectivo para a SOPRO, os Objec-
tivos de Desenvolvimento Milénio, defini-

NOTICIAS DA SOPRO

dos pela ONU, que podem ser resumidos da
seguinte forma:

1 Reduzir para metade a pobreza extre-
ma e a fome

2 Alcangar o ensino primario universal
3 Promover a igualdade entre os sexos

4 Reduzir em dois tergos a mortalidade
infantil

5 Reduzir em trés quartos a taxa de mor-
talidade materna

6 Combater o VIH/SIDA, a maléria e
outras doengas graves

7 Garantir a sustentabilidade ambiental

8 Criar uma parceria mundial para o
desenvolvimento

Cientes das dificuldades que as direc-
¢Oes da Sopro tém sentido, e dos desafios
inerentes, abragamos mais uma vez este
projecto nobre, que € “Ajudar Quem Mais
Precisa”, quer ao nivel do Apoio Local (em
Barcelos), quer ao nivel Internacional, com
os projectos em Mogambique e um novo
projecto em Melilla.

Assim, tentaremos ser mais dinamicos e
organizados, ndo s6 nas farefas da direc-
¢ao, mas também em facilitar a colaboragéo
de todos os associados da SOPRO.

No entanto, para alcancarmos estes

objectivos, precisamos da ajuda de todos os
sacios e amigos da SOPRO.

Direcgdo da SOPRO
Miguel Novais
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DVD da S0PRO

A SOPRO tem a disposicéo
de todos um DVD de divul-
gagao. Neste DVD podemos
encontrar um pouco de toda
a histéria da SOPRO, nas
diferentes areas de interven-
¢ao: Apoio Local, Educagéo
para a Solidariedade e Pro-
jectos Missionarios em
Mogambique.

Além das areas de interven-
gao, podemos encontrar

fotos de outras actividades,
um filme da Caminhada Soli-
daria, etc.

Este DVD foi elaborado por
Miguel Novais com o objecti-
vo de criar um instrumento
simples de divulgacdo da
SOPRO, uma vez que basta
sentir a masica e ver as ima-
gens que foram tiradas
pelos voluntarios durante
estes 10 anos de existéncia
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da SOPRO. Este DVD ja foi
util em algumas situagdes,
nomeadamente em escolas,
paréquias, conferéncias,
ceia de Natal, etc.

MN

Pagina WEB www.sopro. org pt

A SOPRO possui um novo
dominio (www.sopro.org.pt).

No site poderemos encon-
frar a histéria da sopro, os
objectivos, as areas de inter-
vengdo. Pode-se fazer
download dos estatutos, dos
boletins e dos critérios do
voluntariado.

Existem também formularios

online para os voluntarios se
inscreverem.

Se quiserem fazer-se
sécios, basta enviarem um
mail e serdo contactados
para mais esclarecimentos.

Visitem-nos e fagam-nos
uma critica.

MN

Feira das Associacoes

Com a criagdo da Feira das Associagdes, em 2005, a
SOPRO sentiu uma quebra nas suas receitas, compa-
rativamente com a participagdo na Feira de Artesana-
to, uma vez que conseguiamos angariar muitos fundos
para os projectos em que estamos envolvidos.

Apesar de tudo, a SOPRO esteve presente nos (lti-

mos dois anos, na Feira de Associagdes do Concelho
de Barcelos, através da realizagédo de uma Tombola.

Foi uma oportunidade de dar a
conhecer a SOPRO e os seus
projectos, através da projecgéo do
DVD da SOPRO e do esclareci-
mento dos voluntarios que la esti- &
veram. \

24) Deiphis

MN
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Entrevistas na Radio
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| o 8 ] vistado pela Radio Nossa Terra”.

Rl AR Renascenga. Nesta entrevista, procurou- S‘
s Em Agosto de 2006, a  se divulgar a histéria e as w
SOPRO deu uma iniciativas da SOPRO e Y
nova entrevista, mas  publicitar o concerto “Um Sol 8:
desta vez a Radio para Chimpaca”. - !—

Cavado. Os entrevis-  Desde j4 agradecemos, -

tados foram: Ir. Joa- ~ {odas as pessoas que nos 5;
quim, Miguel Novais @ - contactaram, depois de nos ope.s

Durante o ano de 2005’ olr. Paulo Felix . A entrevista foi terem ouvido na radio.

Joaquim, a Natalia e 0 transmitida no domingo das
Miguel, também foram entre- 41, 35 1 2h, no programa “A

MN

Encontro com o “Club Rotarios de Barcelos”

A Sopro realizou uma apre-

sentagio das suas activida-  Neste encontro, fomos muito bem rece-

des aos membros do bidos pelo Club de Rotarios de Barcelos,
“Rotary Club de Barcelos” ficando o compromisso de que nos ire-
com o objectivo de criaruma ~ MOS encontrar mais vezes para discutir
parceria com alguns dos alguns dos principais problemas do nos-
principais empresarios de so conselho.

Barcelos. MN

(Juotas da SOPRO - Novo Carido de Socio

Informamos todos os sécios e padrinhos que
as quotas e bolsas em atraso e as do ano corrente
(2007), se encontram em periodo de pagamento.

Assim, quem pretender realizar esta operagao
por Multibanco basta seguir as instrugdes:
+Qutras Operacdes
+Transferéncia Interbancéaria
+ NIB:0035-200800036050030-39

+ Quantia: (Quota =10 €; Bolsa de Padrinho =20 €).

Sempre que efectuarem um pagamento por Multibanco,
agradecemos que nos contactem a dar conhecimento da
operagao.

Se desejarem saber a situagdo actual das suas quo-
tas, enviem um email para sopro@bigfoot.com, que
serao esclarecidos todos os dados.

Durante o corrente ano (2007) todos os sécios serdo
contactados, via carta, email ou telefone, afim de actualiza-
rem 0s seus dados e de lhes ser proposto o novo Cartéo de
Sécio, que tera um custo de 5€

MN
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Este ano, no dia dezasseis de
Dezembro, realizou-se mais
uma Ceia de Natal promovida
pela Sopro para os habitantes
do concelho de Barcelos, no
colégio La Salle. Foi para nés
mais uma ocasidio de conviver e

Geia de Natal 2006

tes freguesias e de as levar a
casa apos a festa.

Com a ajuda dos
voluntarios foi confeccionada a
Ceia, onde ndo faltou o respec-
tivo bacalhau. Foram realizadas
iguaimente actividades com as

festa.
Para todos os convidados, os
voluntarios, e ao colégio La
Salle, o nasso obrigado e até
para o ano!

Jorge Matos

de partilhar com estas pessoas
que ja nos sdo familiares pelo
facto de sermos nds a prestar
apoio alimentar durante o ano.
Nesse dia reunimos mais de
setenta pessoas desde bebés a
pessoas idosas. Tendo em
conta que a maioria ndo fem
meio de transporte, 0s nossos
voluntarios encarregaram-se de

/—\jef as pessoas das diferen-

Precisamos de
Voluntarios!

Pai Natal.

Em 2005, a SOPRO iniciou um
protocolo com o Pélo da Seguranca
Social de Braga para a distribuicio de
alimentos excedentarios provenientes
da Comunidade Europeia.
Através desta colaboraggo foram-
nos atribuidos os seguintes alimentos:

-Leite em pé; 460 emb. indivi-
duais

-Sobremesas ( Baunilha e Cho-
colate); 3000 emb. individuais

-Massas (Esparguete, Cotovelos
e Macarréo); 1220 emb. individuais

-Massa Pevide; 480 emb. indivi-
duais

-Bolachas (Maria e Torrada );
1564 emb. individuais

-Farinha; 130 emb. individuais

-Arroz; 5720 emb. individuais

-Cereal Pequeno Almogo; 1152
bem. individuais

-Manteiga; 2480 emb. individuais

-Queijo (Fatiado, Tridngulos e
arredondado); 4500 emb. Indivi-

Se possuis meio de
transporte e podes
disponibilizar pon-
tualmente um saba-
do para distribuir ali-
mentos por familias
carenciadas, contac-
ta-nos, pois e de ti
que estamos a preci-
sar.

Envia um mail para:
sopro@bigfoot.com

NOTICIAS DA SOPRO

criangas e procedeu-se a
entrega de prendas com @
a generosa presenca do

O nosso convi-
dado mais novo, que veio
em companhia dos seus
pais tinha apenas nove
dias e foi para nés um
prazer fé-lo na nossa
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Distribuicao de Alimentos

duais

Estes alimentos foram distribui-
dos a 81 familias (301 beneficia-
rios) do concelho de Barcelos, dis-
tribuicdo apenas possivel com a
colaboragdo de intimeros volunta-
rios que se disponibilizaram quer
para fazer os cabazes bem como
para proceder a sua entrega as
familias.

Aproveitamos para agradecer a
todos os voluntarios que se disponi-
bilizaram para apoiar este projecto
e que o tornaram possivel.

Paulo Félix
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Promaocidn y Desarrollo

MELILLA

MILHARES DE IMIGRANTES
FUGIDOS A FOME E A GUERRA,
TEM TENTADO CHEGAR A
UNIAO EUROPEIA ATRAVES
DOS ENCLAVES ESPANHOIS DE
CEUTAE MELILLA.

Europa
l-'nrtaleza_

Relacoes Internacionais

A Sopro tem desenvolvi-
do nos dltimos anos uma
intensa actividade de relacio-
namento com ONGD’s de
diversos paises europeus.
Tais relagdes referem-se a
participagdo na  CLEM
(Comissao Europeia de Mis-
sbes Lassalistas) e ao con-
tacto com a PROYDE
(Congénere espanhola da
Sopro).

A CLEM realizou reu-
nides anuais para discussao
de varios temas, todos eles
ligados aos projectos de
Verdo em paises em vias de
desenvolvimento.

A Sopro participou na
reunido de Dublin/2004, Bra-

ga/2005 e Roma/2006.
Dessas reunides nasceu 0
Projecto Melilla 2007, que
reine  voluntarios  de
varios paises europeus,
entre 0s quais uma volun-
taria portuguesa, que ira
no Verao2007, ajudar quer
ao nivel legal quer ao nivel
do apoio humanitario, os
emigrantes ilegais que
todos os anos surgem no
enclave de Melilla para
poderem entrar na Euro-
pa.

Com a PROYDE
as relagbes sdo excelen-
tes. Ao longo deste ano
temos participado,
enquanto convidados, em

varias reunides da equipa
directiva. Desse relaciona-
mento, além do obvio
acrescento de experiéncia,
nasceu a hipbtese de pro-
jectos comuns num futuro
proximo e também a hipo-
tese de tentarmos finan-
ciamento para projectos
da Sopro junto das autori-
dades espanholas.

As relagbes inter-
nacionais sé@o uma forma
importante de podermos
chegar mais longe e mais
perto dos nossos objecti-
VOS.

Antonio Oliveira

PYO.] BCtO Melllla = A Europa do arame farpado

Melilla & uma cidade
autbnoma de Espanha
situada na costa norte de
Marrocos; juntamente com
Ceuta, & um enclave espa-
nhol ha mais de 500 anos.

E sabido que Mellila e
Ceuta sdo consideradas
territdrio espanhol, encra-
vado em Marrocos. E tam-
bém se sabe que, pelo
menos até a data, ndo ha
extradicdo entre estes pal-
ses. Assim, bandos de des-
gragados em desespero,
tentam imigrar para a Euro-
pa entrando ilegalmente
nessas zonas. E ndo sdo
dois ou trés, sdo as cente-

nas!

As autoridades vé@o
reforcando as barreiras,
elevando muros, aumen-
tando o arame farpado,
mas nada os detém. S&o
cenas de pesadelo! Mesmo
que morram muitos, basta
passar meia duzia para 0s
encorajar. Para quem vive
no relativo conforto de um
pais europeu (e desconten-
tes com tanta coisal) esta
situacdo é quase inimagi-
navel.

Vérios imigrantes per-
dem a vida durante assal-
tos falhados, contra a
vedagdo de seguranga no

limite do enclave de Melilla.
Perante estas situa-
¢Oes, a SOPRO nao pode
ficar indiferente. Por isso, e
em colaboragdo com a
PROYDE, sera enviado um
voluntario portugués ainda
no decorrer deste ano, afim
de prestar uma ajuda junto
de quem mais precisa.
Recortes da imprensa
MN

SPANIEN

MAROKKO
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(ampo de Trabalho

Foi no verdo passado
que o grupo SOS viveu
uma das mais marcantes
experiéncias ao longo da
sua  caminhada. Era
Verdo, cheirava a férias e
0 convite a praia tornava-
se quase irrecusavel. Con-
tudo, contrariando a logica
da nossa sociedade hedo-
nista, decidimos procurar
algo diferente, que nos
marcasse verdadeiramen-
te e nos tornasse mais
adultos enquanto grupo e
enquanto pessoas.

Foi assim que surgiu
a oportunidade de realizar-
mos o campo de trabalho
de construgdo, proposto
pela SOPRO, na freguesia
de Sta. Eugénia.,onde
pudemos com as nossas
proprias maos, construir

NOTICIAS DA SOPRO

nao apenas uma pequena
casa mas sobretudo o
sonho de uma familia.
Sempre que tentamos
construir algo de novo com
0 NOSSO proprio  suor,
sabemos que vao surgir
dificuldades e que até ao
final do projecto é preciso
por as maos a obra e nédo
nos deixarmos levar pala
tentagdo de desistir. Por
isso a construgdo desta

~obra foi muito importante

para nos, pois percebe-
mos que tal como na cons-
trucdo desta casa, sb
pudemos, enquanto grupo,
construir algo de novo
quando lutdmos incessan-
temente contra as dificul-
dades e juntbs construi-
mos os alicerces, coloca-
mos tijolo a tijolo e final-
mente contem-
plamos “o algo
de novo que
esta nascer”.

A verdade é
» que algo de
S Snovo nasceu!
Nao apenas o
> sonho de uma
> familia, néo
apenas uma
simples  casa,
mas sobretudo
nasceu a certe-
za de que a

cada tijolo que colocamos
nos construirmos como
pessoas mais solidarias
que fazem do seu lema de
vida o mandamento novo
de Jesus: “Amai-vos como
eu Vos Amei".

Como grupo descobri-
mos na sua plenitude o
que significa a unido, pois
sem a imprescindivel aju-
da de todos teria sido
impossivel concretizar
este projecto, mas desco-
brimos ainda muito mais
que isso. Descobrimos
que Jesus nos pede para
estarmos atentos a reali-
dade que nos rodeia e que
somos chamados conti-
nuamente a construir sorri-
$0s no rosto do nosso pro-
Ximo.

Mesmo que um dia
todos os tijolos que colo-
camos naquela casa pos-
sam cair...sabemos que
aqueles que fomos colo-
cando no nosso interior
jamais se desmoronardo
...relembro  todos  os
momentos de amizade, de
oragdo e de partilha que
fomos  construindo...fico
com uma inevitavel certe-
za de que vale a pena
construirmo-nos em Jesus.

Nuno Oliveira
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Concerto Um.iS&'

Por ocasido do 10° Aniverséario, a Sopro reali-
zou um concerto de solidariedade, no dia 28 de Outu-
bro, cuja receita reverteu para a concretizagéo dos pro-
Jjectos da SOPRO.

Um “Sol para Chimpaca” foi o concerto que trouxe a
Barcelos um conjunto de bandas do agrado do publico,
ao Pavilhdo Municipal. O
evento reuniu cerca de
2500 pessoas e juntou
caras conhecidas da musi- =
ca e humor portugueses. =
Pelo palco passaram
nomes como 0s CORVQOS,
os SUBMARINe, NUNO

BARROSO (Além Mar),
FILIPE NEVES e NUNO
(Big N) e HELENA.

Para além da musica,
0 espectaculo contou ainda
com a presenca de JOAO
SEABRA que com 0s seus
momentos de stand-up
comedy preencheram 0s
intervalos de cada banda.

Todos os artistas
apoiaram esta iniciativa,
aceitando participar no
evento sem quaisquer cus-
tos para a organizagao.

As anedotas do humo-
rista Jodo Seabra foram
intercaladas com a musica
e 0 publico aderiu bem 2
juncdo. O conteudo das
anedotas foi "0 mais com-
plicado de elaborar porque
tem desde as criancinhas
as pessoas de idade e tem que se estar com muito cui-
dado com o que se diz, para nao ferir ninguém”. Na opi-
nido do humorista estas causas “mesmo por serem
sérias e que fica sempre bem um pouco de humor e as
pessoas gostam, pois toda a gente gosta de rir”.

A combinagéo entre o género musical e o humoristi-
co é uma boa aposta, pois “agrada a varios publicos e
ndo ha momentos mortos”.

As caras conhecidas de Idolos 2, Helena e Nuno,
mostraram-se satisfeitos com o convite, deixando a sua

-----

i
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pPara chimpaca

opinido de que ‘“faltam mais iniciativas deste género,
que promovam a ideia da solidariedade”. Helena mani-
festou por poder aliar a musica a solidariedade, uma vez
que a musica & “uma forma universal de toda a gente
entender a mensagem”.

A iniciativa decorreu também das comemora-
¢oes dos 10 anos da SOPRO e “Um Sol para Chimpa-
ca” & um dos projectos que serdo levados avante duran-
te este ano. A SOPRO apoia varias aldeias de Mogam-

' bique nas quais
foram detectadas
caréncias e, por
iSs0 mesmo, reuni-
ram-se  esforgos
para apoiar esta
causa. O volunta-
riado € uma base
importante  nesta
luta, pois o0s
jovens que se can-
didatam a volunta-
rios nunca mais
esquecerdo a
experiéncia.

No que diz respei-
to a questdes
financeiras, sendo
a SOPRO uma
Organizagdo Né&o
Governamental,
vive sobretudo de
apoios particulares
e colectivos.
Esses donativos
servem para
apoiar entre outras
questdes, os gas-
tos dos volunta-
rios, cabendo a
estes, metade dos
custos da viagem, do seguro e da estadia.

Aproveitamos para agradecer a todas as pessoas
que contribuiram de alguma forma para que este projec-
{o se tornasse realidade. A SOPRO AGRADECE!

L', o ¥
et AT " FHS

Recortes de jornais locais de Barcelos
Miguel Novais
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Projectos Missionarios
Verao 2005

Local: Missdo dos Irméos Palotinos de Quissico (provincia de Inhambane,
MOCAMBIQUE

Voluntarias: Margarida Soares (enfermeira) e Anabela Ferreira (engenheira civil)
Duragao: 2 meses (2* quinzena de Julho, Agosto e 12 quinzena de Setembro)

Actividades: Apoio Escolar, Socio-Pedagogico e Afectivo as criangas e adoles-
centes residentes na Missdo, ac¢des de Educagao para a Salde, apoio a Eucaris-
tia e Catequese, actividades ludicas e artisticas diversas.

Verao 2006
Local (1): Miss@o dos Irm&os Palotinos de Quissico (provincia de Inhambane,
MOCAMBIQUE
Voluntarios: Sara Magalhaes e Nuno Moreno (estudantes finalistas de Medicina)
Duragao: 1 més e meio (Agosto e 12 quinzena de Setembro)
Actividades: Apoio Escolar, Socio-Pedagdgico e Afectivo as criangas e adoles-
centes residentes na Missao, acgoes de Educagao para a Saude, apoio a Eucaris-
tia e Catequese, actividades ludicas e artisticas diversas.

Local (2): Centro Laura Vicufia de Inharrime (provincia de Inhambane, MOCAM-
BIQUE)

Voluntaria: Carla Ladeira (terapeuta da fala)

Duragédo: 1 més e meio (Agosto e 1? quinzena de Setembro)

Actividades: Apoio Escolar, Socio-Pedagdgico e Afectivo as criangas e adoles-
centes residentes no Ceniro (orfanato para meninas), acgdes de auxilio a acgao
Méedica e de Educagdo para a Salde (em colaboragdo com uma médica ao servi-
¢o de uma ONGD italiana), actividades ltdicas e artisticas diversas.

TESTEMUNHOS

O tempo que passei em Mogambique foi sem duvida maravilhoso e inesquecivel. Sofri uma espécie de renovagao interior,
esta experiéncia afectou-me para o resto da vida. E sinto-me alguém especial por ter tido a oportunidade de viver esta experién-
cia, e estou muito agradecida pela SOPRO ter tornado isto possivel. Sinto que valeu mesmo a penal.

Fiquei encantada com as pessoas de la, fomos muito bem recebidas, o que tornou © momento da despedida muito doloro-
so. Criaram-se lagos tdo fories com algumas pessoas, que pensar que poderia ser uma despedida definitiva foi mesmo muito
duro. ..

Em Mogambique as pessoas tém ouira cultura, outra maneira de ver pequenas coisas, 0 que as torna um povo interessante
e puro. Com este povo, aprendi muita coisa, aprendi o que é a humildade, a simplicidade, a generosidade e a conseguir desape-
gar-me das coisas materiais.
Anabela
Mogambique mudou a minha forma de encarar as pessoas, 0 mundo, fez-me questionar imensas coisas, até a maneira
como conduzo a minha vida. Acho que ndo consigo expressar bem o que senti e vivi, mas muitas vezes dou por mim a pensar
nesses dois meses maravithosos...Vivi momentos muito especiais, acho que sé quem la vai é que percebe. ..

Foram os momentos que passei com as criangas que mais me marcaram e que, de certeza, nao vou esquecer nunca! 0Os
sorrisos, a simplicidade, a alegria, a simpatia, a pureza, como nunca tinha visto! Descobri que adoro criangas, adoro ensinar,
ajudar a compreender. e aprender ac mesmo tempo também...

Tenho nogao que, se calhar, fui eu quem mais ganhou com tudo isto: o facto de me sentir util e de poder ajudar, de ver as
pessoas salisfeitas com o nosso frabalho tambem me fez bem! Talvez estas oportunidades sirvam também para, nos proprios,
nos valorizarmos e vermos que ha imenso a nossa volta que podemos mudar! Nao é preciso, se calhar, ir para Mogambique, o
bem que fazemos é necessario em toda a parte

Margarida
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Objectivos do Milénio

Na "Cimeira do Milénio" da ONU, que teve lugar em Setembro de 2000, os paises membros assinaram, em
conjunio, uma declaragéo, a Declaragéo do Milénio, que fixou 8 objectivos de desenvolvimento especificos, a serem
atingidos até 2015. Estes objectivos, chamados os 'Ob]eClIVOS de Desenvolvimento do Milénio" (ODM), podem ser
resumidos da seguinte forma: e Y £ 4PV Sop

1 Reduzir para metade a pobreza extremae afome | « 1’

2 Alcancar o ensino primario universal

3 Promover a igualdade entre os sexos

4 Reduzir em dois tergos a mortalidade infantil

5 Reduzir em trés quarios a taxa de mortalidade
materna

6 Combater o VIH/SIDA, a malaria e oufras doengas
graves

7 Garantir a sustentabilidade ambiental

8 Criar uma parceria mundial para o desenvolvimen-
to

Muitas ONG adoptaram estes objectivos como
seus proprios até 2015, conduzindo as suas estratégias, |
dentro da sua area e em consonancia com os ODM. 7

O Relatorio do Projecto do Milénio da ONU, "Investing in Development", elaborado pela equipa do Prof. Jef-
frey D. Sachs e apresentado ao Secretario Geral Kofi Annan em Janeiro de 2005, propde um plano concreto para a
prossecucgao dos Objectivos de Desenvolvimento do Milénio até 2015, realista e eficaz em termos de custos.

Este relatorio conclui ainda que os Objectivos do Milénio podem ser alcangados com um investimento que
representa apenas 0,5% dos rendimentos dos paises industrializados (PIB), uma meta que é inferior 2 meta relativa a
ajuda internacional que os paises ricos ja prometeram atingir (0,7%).

As acgdes e os projectos da SOPRO est@o naturalmente orientados segundo estes principios, de forma a
contribuir, junto com instituigdes pablicas e privadas, cidadaos e organizagdes, para a prossecucdo dos 8 Objectivos
de Desenvolvimento do Milénio.

A Sopro pretende realizar uma campanha por ano até 2015 para sensibilizar a sociedade portuguesa para este tema.

Oito graves problemas assolam o nosso planeta:
. POBREZA
. ANALFABETISMO
. DESIGUALDADE ENTRE OS SEXOS
B MORTALIDADE INFANTIL
. MORTALIDADE DURANTE A GRAVIDEZ E O PARTO
. MORTALIDADE DEVIDO A EPIDEMIAS
. FALTA DE CONDICOES AMBIENTAIS
. DESIGUALDADE ENTRE OS PAISES RICOS E 0S PAISES POBRES
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Plano de Actividades 2007

Areas Actividades/Tarefas Datas Responsaveis
Base de Dados Todo o ano Miguel e Antdnio
Témbolas: (S.Bras, Gilmonde, Viatodos, S. Bento, etc.). Fev/Julh Jorge e Cristina
Logistica Boletim de Noticias Fev/Out Miguel
Pagina Web Mensal Miguel
Horario de Atendimento/Reunido (Sab. das10h as 12h) | Durante o ano | Direcgao
Reunides/ -Outras (Oikos, Altenativa, etc)
ggrggfs:;aéz - Apoio Local /Rede Social - Associa- Ao longo do | Miguel, Gusto e
e Debate goes ano i
- Voluntariado Missionario
Educagéo para |gopas Solidarias A definir Jorge e Cristina
a Solidariedade
Caminhada Solidaria 26 de Maio Miguel
Exposicoes de Fotografias/ Apresentacdo Escolas Durante o ano | Todos

Campanhas Nacionais e Internacionais (Luta Contra a
Pobreza, Objectivos do Milénio, etc.)

Ao longo do
ano

Miguel e Ir. Joaquim

Rede Social — Parcerias Locais

Durante o ano

Antonio e Jorge

Ceia de Natal 15 de Dez Paulo
Campanha de Natal Dezembro Ir. Joaquim
Apoio Local Distribuicéo Alimentar Todo o ano Paulo/Bruno
Distribuigdo de Roupas Todo o ano Paulo
Projecto Sentido — Voluntariado em Sta Eugénia Ano escolar | Grupo Maravitha
Campo de Trabalho — St® Eugénia Verédo Jorge e Cristina
Concertos Qut/Nov Gusto
ComeTora%82 | Dia do Socio 10 de Junho | Wiguel, Gusio e
sario da Sopro:
Passeio/Jantar de Voluntarios 1 Dezembro |Ir. Joaguim
Projecto Melilla2007 — 1 voluntario Julho Carla
Projecto Mogambique — Inharrime Julho/Agosto | Carla
- Centro Laura Vicufia Julho/Dezem
Projectos Mis- |- Voluntarios 2 LP + 2CP
sionsios Bolsas da Escola Jodo XXl Todo o ano Antonio
Aldeia de Chimpaca (Bolsas de Estudo) Todo o ano Nuno
Contentor de Livros para Mogambique Julho Anténio




Voluntariado
S4bado de Manha

Paulo Félix
033127258

Pedro Sousa
019633341
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projectosentido@ hotmail.com

Apbés uma analise da realidade
envolvente, iniciou na paréquia de Rio
Covo St.2 Eugénia, ha cerca de um més
e meio, um projecto que vem tentar dar
resposta as necessidades das criangas
na sua integracdo e adaptacéo social,
no desenvolvimento global em todas as
vertentes e no alcance do sucesso
escolar e que se chama Projecto Senti-
do. ‘

Este projecto tem como objectivos
principais a identificacdo de todos os
casos de criangas com caréncia ao
nivel escolar, economico e afectivo
para que possa ser um projecto trans-
formador da realidade. As actividades
realizadas e previstas abrangem areas
tematicas como a musica, a danga, a
expressdo dramética, as artes plasti-
cas, visitas educativas, é'companha-_

Nova Direccao 2007 /2008

to especial individual.

Para isso contamos com a partici-
pacdo voluntaria de alguns especialis-
tas nas areas tematicas, bem como
com a participacao essencial dos volun-
tarios permanentes seleccionados para
acompanhar as mais de 20 criangas
que ja tém participado nestas primeiras
semanas de vida deste projecto, que
conta com excelentes condigbes para a
sua realizagéo.

Esperamos que Sseja um Sucesso
para que se possa alargar as outras
freguesias com necessidades idénticas,
para que seja semente de transforma-
¢8o e um sopro que dé mais sentido a
muitas vidas.

Comunidade Maravilha

Pedro Sousa
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Presidente Pedro Alexandre Novais Gomes de Sousa Socio n.°24 ONGD—SOPRO
1° Secretario Ana Rita Ferreira Longras Socio n.°175 F?oli?am_ada%e T_ Pgﬂl}oﬁio :
0 " ( im D i — ua Irmaos de La Salle s/n 1
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Presidente : i
Vice-presidenie Miguel Adolfo Couto Novais Socio n.° 20 i 351 253 BBSF;SXI; '
Secretario Silvia Marlene Barbosa Senra Lopes Socion®799 Internet: |
Tesoureiro Antonio M. Pedrosa de Oliveira Socien.t590 | http://sopro.org.pt :
Vogais Cristina de Los Mozos Escribano Socion®727 | Email:
Nuno Filipe Oliveira Campos Socion°718 | sopro@bigfoot.com 'F
Bruno E. T. Sepulveda Guimaraes S6cion°759 4 i g
ung . 1, opikve QCI0. 1. . Miguel Novais
Jorge Manuel Gomes Matos Socion°788 Colaboragéo: |
1 g e
Carla Micaela Oliveira Alvim Braga Socio n. 777 Antonio Oliveira !
o , “ f Paulo F&lix 1
Antonio Augusto Azevedo Martins Sécio n." 7 4 Silvia ! ‘
_ Paulo Alexandre Teixeira Félix _Socion760 | Jorge Matos:

1? vogal
2° vogat

Ir. Joaguim Ferreira

Jorge Manue! Vieira da Silva
Carla Fernanda P. Barbosa
Jasé Agostinho Silva Abilheira

Sécion.“ 103 =1

351 253 831 249 |

Carla Alvim :

Socion®17 1 Nuno Oliveira | #ws
Secion®3 4 Tiragem: 1
Socio n.° 598 | 500 exemplares |
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Telefone: 'nmm
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ONGD - Organizagdo Ndo Governamental para o Desenvolvimento
Rua frmaos de La Salie sin Fax: 253 833 353

4755-054 Barcelinhos Telf: 253 831 249
http:/fwww.sopro.org.pt e-mail: sopro@bigioot.com

Barcelinhos, 12 de Margo de 2007
Assunto: Renovag&o/Actualizagdo das Quotas de Sécio e de Padrinho/Madrinha

Caros Sécios!
Ja pode proceder ao pagamento da sua quota de sécio referente ao ano de 2007, no valor de 10,00€.

Caso pretenda renovar efou actualizar as quotas, e assim o desejamos, poderé fazé-lo da seguinte forma:

Contactar o seu “Amigo/Cobrador”;

Enviar cheque em nome de “SOPRQ”, para a morada da nossa Sede;

Passar pela Sede aos Sabados de manha entre as 10h e as 12h;

Transferéncia ou Depésito Bancério para:

Caixa Geral de Depdsitos

Namero de conta 2008 00036050 030

NiB 0035 2008 00036050 030 39

Enviando depois 0 comprovativo com o namero de socio, por fax, e-mail ou correio.

Se ainda nédo possui 0 novo Cartdo de Associado personalizado, solicitamos o envio de uma foto tipo

passe, actualizada para a sua emissdo. O custo do novo cartdo é de 5€.

Para esclarecer qualquer duvida & favor contactar: Miguel Novais - 965112738 ou Anténio Oliveira -

933609749

Atenciosamente, pela SOPRO

‘_3'4*;;;r 37 -
(Ir. Joaquign Alves _Pre‘gfd'eﬁte da Direcgéo)







