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AS APUDAS, APUDANL 7

Uma interrogacao que muitos j4 temos colocado a nés mesmos. Serd
que aquilo que damos servird para promocionar, para elevar o nivel social
(educativo, econémico, de saude, de convivéncia,...) das pessoas 4 quem
as nossas acgoes se destinam? Ou serd que muitos deles se aproveitam da
nossa ajuda para pedir mais e trabalhar menos porque na mendicidade se
vive melhor?

Sao todas questdes pertinentes. Todos deverfamos ter como finalidade
bem concreta: educar e promocionar. Ndo € nosso objectivo dar esmolas.
Seleccionamos, dentro das nossas possibilidades aqueles a quem podemos
dar ajuda. E evidente que sem as minimas condi¢des de habitacdo familiar
ndo pode haver nem educacdo, nem satde, nem higiene, nem mesmo
moralidade.

Tantas vezes temos ouvido por muito lado, que as pessoas sdo pobres
porque ndo sabem governar-se, com todas as extensdes de significado que
a palavra “governar-se” possa Ter. E isso € bem verdade. Mas também ¢
certo que essa € a pobreza mde de todas ou quase todas as pobrezas.
Precisamente por isto, “femos” (7) que desenvolver uma accdo de
acompanhamento as familias a quem foi possivel construir uma habitagao
o mais condigna possivel. Podemos contar por centenas as visitas que uns
ou outros temos que fazer para que hoje posamos verificar a evolucfo, nio
completa mas muito consideravel, naquela gente que formos encontrar
num barraco, longe de outro convivio humano. Estard tudo feito?
Certamente que ndo. Acho que o acompanhamento continuado € essencial.
- Eis, pois, uma grande tarefa para todos. E que ninguém desanime!

Manuel Areas



NATALS(izar)...de Outra Maneira

Pelo 2° ano consecutivo, realizou-se ‘A Festa de Natal dos “Zés

Ninguém”. A cantina do Colégio La Salle, transformou-se em
“Cenaculo” festivo para receber os convidados de honra, os
“Convidados do Senhor”.

PREPARACAO J& E FESTA

E grande a azdfama de muitos jovens (rapazes e raparigas) na noite de
sexta-feira, véspera do dia da grande festa. Uns, na cozinha, a preparar a
refeicdo, a confeccionarem os bolos, etc, e, outros, a embelezar a sala-
cendculo. A alegria estampava aqueles rostos jovens, que se deixaram tocar...

Pormenores da noite

A organizacdo do transporte
de todas as familias,
distribuidas por varias
freguesias do concelho, foi
impecével. Muitos carros foram
necessarios, e todos, a hora
marcada avancaram para a
recolha da “sua familia”. A
pouco e pouco, iam
regressando, e de repente,
dezenas de criangas, saltavam e
brincavam, pelos espacos do

jardim, numa algazarra
contagiante, a respirar alegria e
felicidade.

“A CEIA”

As mesas estdo cheias de “ coisas boas de Natal”. Nao falta nem o bolo-
rei, nem os frutos secos da nossa tradicao.

Sentamo-nos & mesa e somos todos familia. Ndo ha crencgas, ndo hé classes
sociais, ndo hd “os bons e os outros”, os que mandam e os que sio
mandados. Nio. E, simplesmente, uma experiéncia de Fraternidade.

Esta experiéncia de Fraternidade, no meio destes irmaos com quem
nao sabemos lidar, ndo deixa de nos fazer pensar...

José Luis Pereira
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A ULTIMA ASSEMBLEIA GERAL

Amigos da SOPRO,

Como sabem realizou-se a 16 de Janeiro do corrente ano pelas 21:30, no
Colégio de La Salle, a ultima Assembleia geral dos socios da organizacgao,
onde estiveram presentes 38 sdcios efectivos dos cinquenta existentes e 11
sOcios colaboradores. Um dos pontos que estava na ordem do dia era a
discussao do relatério de contas de 1998, ainda pela anterior direc¢do. Este
relatério veio a ser posteriormente aprovado por unanimidade pelos sdécios
efectivos, aqueles que estdo autorizados a votar.

No seguimento da Assembleia foi apresentado e apreciado o plano e
orcamento para o ano de 1999. Neste debate aceso surgiu uma proposta para
a existéncia de um regulamento interno a qual foi aprovada por maioria; uma
outra para alterar o orcamento de modo a que se patrocinasse uma outra
organizacio com missdes em Africa, j4 que este ano ninguém ird ser enviado
directamente pela SOPRO que também foi aprovada. Uma qltima proposta
que surgiu foi a de retirar alguma verba, destinada pela nova direc¢do neste
orcamento, ao apoio ao “campo de trabalho™ a realizar-se este verao que veio
a ser reprovada por maioria . Assim sendo, 0 orcamento e plano para o
corrente  ano  foi T
aprovado na
globalidade.

Este dia fol mais
um marco na historia
da SOPRO ji que,
apés o encerramento
da Assembleia,
tomaram  posse  0S
novos corpos gerentes
dos orgaos da
associacao
(Assembleia, Direcc¢ado
e Fiscal), assumindo a
responsabilidade  de —
indicar aos sécios o caminho a trilhar, nasceu o segundo grupo de pessoas
desde a criagdo da SOPRO. Quem nZo os conhece tem uma boa
oportunidade para o fazer na préxima Assembleia Geral, por isso Boa
Sorte para eles e até 14...

Renato Silva



Relatorio de contas de 1998

Receitas: Despesas: I
Saldo inicial 1.831.100 Proj. de Mocambique ~ 3.683.000 |
Quotas de Sécios 371.000 Projecto de Pereira 137.990 |
Camp. de padrinhos 510.000 Camp. Padrinhos 500.000 |
Tombolas 490.000 Témbolas 32.600 |
Artigos da sopro 455.650 Artigos da Sopro 239.700 '
Donativos 1.212.000 Despesas administrativas  123.280 |
Camp. De Natal 974.00C Camp. De Natal 324.00C |
Camp. Das Missdes 250.000 Ceia de Natal 33.000 r
Ceia Solidaria + 134.000 Outras despesas + 115.000
Total de Receitas 6.227.75( Total de Despesas 5.189.350 E

Sera entregue a nova direc¢ao o montante de 1.038.400 escudos.
Apesar de a Sopro ser uma associacdo sem fundos lucrativos hé a necessidade de
existir um saldo para poder haver uma margem de manobra no ano que se segue.

Plano de Actividades para 1999

* De Natal;

* De S6cios e Padrinhos;

» Actividades:
v Ceia de Natal;
v Ceia Solidaria;
v" Acompanhamento das familias;
v Participagdo no projecto de luta contra a pobreza da C. M. B.
v' Envio de um contentor para Mogambique com o material da
Campanha de Livros.
» Sopro como “Escola para a Solidariedade”.

Accoes de sensibilizacdo para a solidariedade (palestras, Testemunhos, etc.).
» Trabalhar o processo de reconhecimento como instituicdo de utilidade
publica — Organizacdo Nao Governamental para o Desenvolvimento -
ONGD.

» (Campanhas: * Das Missdes;

* De livros.



VOLUNTARIADO DA SOPRO

Com. 0 crescimento da Sopro, sentiu-se necessidade de organizar
actividades que até aqui se faziam de wodo espontiines ¢
esporddico e também oferecer wm leque mais variado de opgdes a
todo aquele que queira colaborar na promoglio e desenvolvimento
humano. Para isso erimos 0 YRLUNTARIADO, que wio € mals
do que wuma wmaneira de poderes ajudayr tanta gente que precisa de
ti. Precisamos de pessoas com vomtade ¢ tempo disponivel para
ajudar. © volunthirio pode eseolher qual a Grea de acgfo que wmatls
gostar para assim se sentir mais wotivado.

€ a tl, que lés estas palavims, que lawgamos um desafio:
inscereve-te no voluntariado da Sopro preenchendo a Ficha de
nserighio que estd em baixo e sente-te feliz fazewdo mais felizes os
OULYOS.

Ficha de Inscricao

Nome: - D.N.. [/ /
Morada: Localidade
Telefones: /

Areas de Actuacdo ( escolha duas preferenciais ):

- Acompanhamento Escolar D - Educag@o para os valores: D
Higiene, Educagao

- Acompanhamento de idosos e pessoas S6s D - Apoio Logistico D

Para mais informagdes:

SOPRO - Solidariedade Promog3o
Rua Irmaos de La Salle, s/n - BARCELINHOS - 4750-BCL
Tel.. 053. 831249 — Fax: 053 833353

E-Mail: sopro@bigfoot.com Http://www.bigfoot.com/~sopro




“UM LIVRO PARA MOCAMBIAUE”

No mundo de hoje, sdo flagrantes os contrastes a nivel econémico
existentes no mundo. Entre as causas do subdesenvolvimento de muitos
paises destaca-se o baixo nivel de escolaridade e por consequéncia a
fraca formagdo profissional que inviabiliza o desenvolvimento destes
paises. A solidariedade, que une todos 0s seres humanos como
membros de uma sé familia, impde-nos o dever de nédo ficarmos
indiferentes diante destas situagoes.

Face as caréncias e a debilidade das infra-estruturas educativas
detectadas por alguns membros da Sopro agquando da sua visita a um
Cento Educativo na cidade da Beira (Mocambique) e a outros seis
centros escolares da provincia de Sofala, esta organizacao desencadeou
uma acg¢ao de solidariedade entre os povos através de uma campanha
que designou como “UM LIVRO PARA MOCAMBIQUE”. Esta campanha
visava a angariagao de recursos técnicos e financeiros (livros de apoio,
manuais escolares, livros de leitura, e todo o tipo de material didactico,
etc.), por forma a equipar um laboratério escolar e diversas bibliotecas
nos centros educativos ja mencionados. Para tal realizou-se um
importante trabalho de influéncia e sensibilizagao da opinido publica
através do envio de cartas dirigidas aos Conselhos Directivos de varias
escolas do conselho de Barcelos e conselhos limitrofes, da distribuigdo
de cartazes (homeadamente nas escolas) e através da publicagdo de
noticias nos meios de comunicacéo local (radio e jornais), apelando a
colaboracdo de todos neste projecto de solidariedade para o
desenvolvimento.

Os livros recebidos ja sdo bastantes mas nunca sao demais, por isso
gostariamos de lembrar a todos aqueles que gostariam de participar que
o poderédo fazer, pois a campanha terminou a 30 de Maio. Visto que o
prazo limite terminou, informa-mos os socios que ainda poderao entregar
os livros na nossa sede até ao dia 15 de julho. Os livros podem ser
entregues directamente no Colégio La Salle. Gostariamos também de
agradecer a todos aqueles, que de diversas formas participaram e
colaboraram nesta campanha, certos de que ao combatermos o
analfabetismo estaremos a contribuir para um dos direitos humanos e s
fomentar a recuperag¢ao econdmica e social deste pais.

Laura Lima Vieira




NOTICIAS DE E DESDE MOCAMBIQUE

Recordais? Foi ha pouco tempo. No verdo de 98, sete aventureiros descobriram
novos caminhos para Mogambique. Os caminhos da amizade, da solidariedade, ... La
ficaram gentes com saudade e nés, porque tivemos que regressar, saudades
trouxemos também, saudades de la voltar, saudades de caminhos percorridos e de
caminhos a percorrer. Os caminhos das gentes que sabem sorrir, dar a mao e
agradecer mesmo quando na mé&o sO conseguem agarrar a esperanca, no coragao a
resignacdo mas na alma o sonho de dias melhores.

Pusemos alicerces de uma grande amizade nas duas salas que ja estdo
concluidas: uma para laboratério e outra, por cima da anterior, para informatica. Digo
que o alicerce foi sélido porque a solidariedade é assim mesmo, tem que ser sélida.
E tdo sdlida que aquela boa gente continuou a obra que nés apenas tinhamos
iniciado, soprando, soprando com tal intensidade que agora estdo a espera do
recheio. Para quando? Ha entre nés muita gente desejosa de continuar esta corrente
de solidariedade. Temos que continuar a amealhar e a estender a mao a fim de
conseguirmos os aparelhos minimamente necessarios para as duas salas funcionem.

Entre todos vamos conseguir uma vez que a nossa famlha ultrapassou as seis
centenas. - —

Neste verao de 99
ndo sera possivel
uma acampada por
aquelas terras, néo
apenas porque &
preciso refazer
economias mas
porque aqui bem
perto SOPRO. Na
nossa vez, soubemos
que outro grupo de
jovens italianos se
preparam para la, na mesma Beira, realizar uma missao de aJuda e colaboragao

Soubemos que cinco jovens mogambicanos fizeram a sua primeira profisséo
religiosa como Irmdos de La Salle. E um renascer de esperanca que certamente
colhera abundantes frutos na promogao do ensino naquele Pais irm&o. E a promogao
cultural é certamente o melhor remédio para todas as pobrezas.

3 m v s : ‘4 . -‘;ﬂ,i;_-
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0S NOSSOS COLABORADORES

Também eles tém um espago, e
grande, dentro da SOPRO.

Séo 0S sOcios, muitos
colaboradores, muitos amigos da
SOPRO que aqui e além por todo o
Portugal, e ainda mais alguns no
estrangeiro que tornam possivel a
nossa acgao de solidariedade e
promogdo. Obra que se vai
estendendo a mais campos, a mais
pessoas nos dominios da construcéo e
melhoria de casas de habitacdo, ajuda
econdmico-alimentar e de vestuario,
no campo da higiene e da saude,...

E até foi possivel, a todos nos,
estender estda acgdo solidaria para
além das nossas fronteiras (a
solidariedade tem de varrer
fronteiras). A nossa colaboragéo
econdmica foi até a América Central
para ajudar a paliar os efeitos
devastadores do furacdo Micht; até ao
Paquistao para colaborar num projecto
de formagdo integrado;, E foi
principalmente a Mogambique.

E ainda a outra obra mais
importante que né@o foi nem pode ser
fotografada, o trabalho realizado pela
Eduarda na pré-escola, pela Soénia no

Hospital, pelo Guilherme nos grupos

de adolescentes e de catequese, as
amizades que se estabeleceram com
muita gente e que continuam.

Os 200 alunos que terdo, no futuro,
um caminho aberto porque na SOPRO
ha socios-padrinhos que tornam

possivel a sua escolarizagéo.

E esta obra tem continuagdo. Na Beira
pudemos verificar que nas mochilas (dos
que as tinham ! ) s6 havia uma ponta de
lapis e alguns cadernos de fraco papel
sem linhas. Agora com a Campanha
“Un Livro para Mogambique’, de
angariacao de manuais escolares, livros
de leitura, material escolar,... que no
més de Junho conseguiremos 0
despacho num contentor com todo esse
material recolhido.

Assim, todos n@s, sdcios e
colaboradores, formando uma Unica
familia solidaria nos nossos objectivos
altruistas, sentimo-nos contentes e
cresce a nossa confianga. Ha ainda
muito por fazer, mas vamos alcang¢ando
metas. A todos queremos agradecer a
adesao e contributo. Aqui vai uma lista
que ndo é de modo algum exaustiva dos
nossos colaboradores, pedindo, desde
ja, a compreensdo de todos quer por
algum esquecimento involuntario, quer
pela impossibilidade de referenciar tanta
gente que de tentos modos nos ajudou.
O mais importante € a obra realizada
mesmo que seja no anonimato. Porque
nao serd anonimo o que fica registado
no Livro da Vida de cada um de nés e
para o0 qual temos a promessa
indefectivel do Senhor Jesus que dara
cento por um de tudo aquilo que somos
capazes de fazer pelos mais
pequeninos.

=



Contribuiram com o0s seus
donativos no Projecto da Escola

Jodo XXlll, na Beira, Mocambique.
Governo Civil de Braga;
Banco Nacional Ultramarino;
Rotary Club de Barcelos;
Fabrica de Malhas Sonix;
P & R Téxleis L.da;
Malhas Comax;
Malhas Melnitex;
Carcemal - Malhas e Confecgoes;
Eurossintel Sociedade  Industrial
Téxteis;
Eical - Empresa Industrial do Cavado;
Avelana - Fabrica de Malhas, L.da;
Mocarpil - Empresa de Confecges,
L.da;
Gueltex -
Confecgoes;
Aratijo & Irmdos, L.0a;
Becri - Malhas & Confecgoes;
Anténio Quintas & Filhos, L.da;
Luis Simdes;
Faldel,
Caulividro;
Armando Faria Fernandes, L.da;
Agéncia de Viagens Helmartur;
Manuel José Cardoso Ribeiro;
Manuel Martins Gongalves;
Adega Cooperativa de Barcelos;
Vinhos Boucinha,
Vinhos Campelo;
Associagéo de Pais do Colégio La Salle;

Industria de Malhas &

E a colaboracéo de:
Rédlio Cdvado;
Radio Local de Barcelos;
A Voz do Minho;
Noticias de Barcelos;
Jornal de Barcelos;
O Barcelense.;
Barcelos Popular.

‘“Nova Morada”
da Escola Joao XXIII, na

Beira, para todos os padrinhos que
pretendam entrar em contacto com
o seu afilhado:

Escola Secundaria Joao XXIII

Comunidade La Salle

Cx Postal: 814 - Beira

Sofala - Mocambique.

A Sopro esta a promover uma

campanha de padrinhos/
madrinhas que anualmente
oferecem uma bolsa de estudo
(4.000800) para que uma
crianca de Moc¢ambique possa
frequentar a escola. Temos
fotografias de criancas com
nomes proprios que esperam a
tua ajuda. Padrinho ou
madrinha, porque n&o? Tanto
bem por tdo pouco custo!



SOPA SOLIDARIA!!!

Este ano, como ja comega a ser
tradi¢do, no final da Semana das Missdes
realizou-se a sopa Solidaria. Esta sopa
esteve aberta a todos os que nela queriam
participar, e que felizmente foram muitos.

Antes de “jantar” foi projectado um
pequeno filme que mostrou um pouco da
vida de uma comunidade populacional em
Africa e as dificuldades inerentes. Seguiu-
se a tdo esperada sopa que se dividia em
dois pratos: caldo-verde e canja.

Mais tarde, a sopa terminou com um
chd e bolachas. E de lembrar que as
contribui¢Oes desta sopa revertem a favor
da compra de enciclopédias que seguirdo
para Mogcambique no contentor ainda este
ano. Se nao participou, tem a possibilidade
de participar para o ano...Colabore, noés
contamos consigo!

Ana Figueiredo

Somos Um, somos Dois, Somos Trés,
Somos milhdes, 3 SOPRO estj 3 !!!

E com bastante satisfagio que a direcgdo da SOPRO vos anuncia que j4
somos uma familia bastante numerosa, (mais de 600 s6cios e cerca de 180
padrinhos ) em que lutamos por uma sociedade mais justa e solidaria.

Mas ndo queremos ficar por aqui, por isso vamos continuar com a nossa
campanha de sécios e padrinhos pelas freguesias, e qualquer dia estaremos na
vossa, e ai esperamos contar com a vossa colaboragdo, fazendo dos vossos
amigos, nosso amigos e também so6cios. Toda a nossa solidariedade € pouca
para combater a enorme pobreza que existe 4 nossa volta..

Ja agora devo informar que qualquer sécio colaborador pode tornar-se
socio efectivo, caso reuna sete ou mais socios efectivos que o proponham a
direc¢io da Sopro. SE SOLIDARIO

Jorge Manuel Silva



