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RECOMEGAR ...

Depois de umas férias merecidas e certamente aproveitadas
da melhor maneira possfvel por todos nés, eis-nos, mais uma
'wez a iniciar um novo ano lectivo, Vamos, assim, continﬁar com
a tarefa de educacao das nossas criancas,
E com alegria e extrema devocao que acolhemos o0s alunos
e em especial aqueles qﬁe pela primeira vez caminham na  vida
escolar, Vida esta que em parte estd muito nas maos dos profes
Asores que tantas e tantas vezes colmatam falhas e cargncias que
muitas das criancas tém no seu ambiente familiar,
E com optimismo, boa disposicao e sobretudo sa camaradagem
para com 0s colegas com quem Vvamos trabalhar; que certamgﬁte
poderemos esperar um fim de ano lectivo tranquilo e satisfeltos

pelo dever cumprido, José Caridade

------i-------------i------------------------n
COLEGAf: NO CAP PODERAS ENCONTRAR A AJUDA DE QUE PORVENTURA
NECESSITES E PARTTCIPAR EM ACGOES DE FORMAGAO DEVIDA-

MENTE ORGANIZADAS. PASSA POR CA E INFORMA-TE.
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Fui ao Centro Pedégdgico
Para Vitrais Pintar

Mas quando. entrei 14
Fiquei muito admiradé oa'e
Em casa pus-me a pensar
Que @ vossa abnegagao
ﬁeveria ser recompensada,
Mas como?.Pensei o

Aht S6 hd uma solugao ...
Unindo as nossas maos

As vossas que aqui estdo.
B fraca a nossa ajuda

Mas temos boa vontade

E onde hd sinceridade, ) *
H4 t;mbém muita uniao.
Continuai vosso trabalho
TLevai-o semﬁro em frente,
Parabéns e felicidades
Desejam 0s colegas somente,

“Maria do Céu ,
Barata

. A PROPOSITO DE FORMAGAO ...

Colega: Jé paraste ﬁm pouco para pensar na formagao que precisas 7

Entdo sugere-nos temas para abordagem em futuras Acgoes de Formagao J
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5 NO_CAP

ACTIVIDA OE

ACCOES DE FORMACAO

Técnicas de Expressao Pldstica - Para os colegas que ainda

nao tiveram a oportunidade de frequentar estas acgoes , ©
CAP informa que durante o mé&s de Novembro e Dezembro,todas
as B%g feiras no hordrio da manha e da tarde se fard a di
wvulgacao das técnicas de mais fédcil aplicagao nas escolas,
Os inter;ssados deverao inscrever-se com antecedéncia no

Centro de Apoio.

TRabalho de Projecto - Decorreu de 17 a 22 de Setembro uma

Accao de Formagio sobre Trabalho de Projecto, orientada pelo
Dr.José Machada, em colaboragao com o ND da DSPRI/Braga,qe
veio sensibilizar-nos para esta técnica de trabalho, o que
para nés foi inovador, Esta Accao evidenciou a necessidade
de continuar com Acgoes deste tipo o que o CAP concretiza-

*4 em breve,

Novo Hordrie -~ Na perspectiva de éatisfazer as necessida -

des de tgdos, o CAP comunica que tem novo hordrio de fun -
cionaﬁento,para este ano_leqtivo que é o seguinﬁe: |

.2! feira - das 16 as 18 horas;

BGifeira - das 16 as'18 horas;

5& feira - das 9,30 &s 11 horas e das 16 as 1% horas;

62 feira - das 16 as 18 horas. ’
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- HISTORTA DA NOSSA TERRA - IISTORTA DA NOSSA TERRA - HISTORIA DA NOSSA TIRR |

FREGUESIA DI ABADF. DO NETVA

Lenda do Penedo da oura mo Lugar de Amorim,

0 povo desta freguesia é religioso por hdbito e educagao
mas nao deixa,porém,de ser superstiicioso e_acreditar em crendi
ces, Hd alguém que afirma ter visto as moiras encantadas : umas
em figuras de cobras com grandes trangas no cabelo e outras até
em figwras humanas,

‘Guardam as tristes os tesouros que os da sua raga deix; ——
ram escondidos e encantados quando da sua expulsao pé'os cris -
taos. .

Contam as pessoas mais idosas desta freguesia que no lu -
gar de Amorim, ekiste por baixo do"penedo da~moura”, uma serpen
'te que por vezes sai do penedo., Se por acaso aparecer a um ra =

. paz ou a uma rabariga estes nao se devem assustar, porque se aé
sustarem a serpente esta foge e nunca mais aparece, Se o rapaz
o1 a rapariga nao se assusta;em a se;pente iransfonna-se numa
1inda moira ou moiro e, neste caso, casard com o rapaz ou com a
rapariga, transf@rmando-se o penedo num lindb paldcio onde vive

rao muito felizes j4& (me,no interiotr do penedo,existé muito. ou-

ro e pedras preciosas que os encherao de riqueza ,..
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Completa os tracgos com as letras correspondentes de maneira a

formar noles *de cidades portuguesas.

" Solugoes:
. ‘ ‘mgJaeques ‘oxey
¢ nesiA ‘eraper] ‘reyouny ‘eduvSexy ‘sepivwiny ‘ejaol ‘resd BITA ‘eaoay
‘oqa0g ‘Teqniesg ‘efey ‘epaeny ‘efeay ‘0199158l Op BUBIA ‘euys] ‘vﬁg“]oo'

Cruz




ESCOLA — iy Wmmi+ CAP * BARCELOS — I6/6

- NATKL ®4 - NATAL &4- NATAL &% - NATAL 8% - NATAL - R4 - NATAL - & - NATA |

Como j4 vai sendo hahitual o CAP pensa levar a cabo mais uma
exposicao de trabalhos a realizar pelas criancas das escolas do
nsino Primdrio do nosso concelho,

Os trabalhos serac alusivoe an tema "0 PRTSFPIC VISTO PFEILA
CRIANCA " .e poderao ser apfesentudos em qualquer tipo de técni-
ca, em plane ou volume, Os respectivos trabalhos deverao ser en

tregues no Centro de Apoio até ao dia 8 de DNZMBRO,

Serao premiadas todas as turmas concorrentes com um diploma, "
e, como é evidente, apenas uma pequenina lembranga também,

Adozinda
EDUCACKO FISICA - FDUCAGAO FISICA - ENUCACAO FISICA - FDUCAGCRO TFYSICA - TDUCACAO

™ com satisfagao gue o CAP comunica que o Coordenador Conce-
lhio se encontra a colaborar connosco e estard TODAS AS TTRCAS-
-FEIRAS DAS 15 as 17 horas na nossa sede 2 disposigao de todos-

os colegas do concehho, 2

JOGO EDUCATIVO 2EIE_EE_IE&QQ§Q
Material - Uma corda relativamente forte. i :E;!:E:E‘ E

Terreno - Terreno livre de obstdculos.

Participantes - Duas equipas com entre Lk e 10 elementos cdda uma.

Objectivo Ly Puxar a equipa contrdria para aquem da linha,

Desenvolvimento - Traga-se uma 1inha no solo. De cada lado da linha coloca-se

cada equipa agarrando metade da corda. A um sinal fdoegrienta-
dor cada equipa tenta puxar a outra para 14 da linha.Vence
a equipa que conseguir puxar a outra para aquemn da linha
tracada no solo,

NOTA: As equipas terao igual mimero de elementos.




