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Entrevista — O futuro de Forjaes em debate

Dois candidatos, duas visdes, um mesmo objetivo: o futuro da freguesia

Nesta edicdo especial, O Forjanense da voz aos dois candidatos a presidéncia da Junta de Freguesia de Forjdes. De um lado, Vitor Quintdo (PSD), atual presidente, que procura
renovar a confianca dos forjanenses. Do outro, Carlos Neiva, que se apresenta pela primeira vez a votos através de um movimento independente, Mudancga por Todos.

Ao longo da entrevista, cada candidato partilha a sua visdo para a freguesia, abordando problemas que exigem solugdo, ideias para o desenvolvimento sustentdvel e o papel es-
sencial dos forjanenses na construcdo da comunidade. Mais do que promessas, este € um espaco para conhecer de perto as prioridades e propostas de quem se propde liderar os

destinos da nossa terra.

Nota da reda¢do: ambos os candidatos foram convidados para um debate publico, com a presenca dos forjanenses, porque acreditamos que a politica local deve ser feita de
proximidade e didlogo aberto. No entanto, o candidato Carlos Neiva apenas aceitou a realizacdo de um debate a porta fechada e transmitido nas redes sociais. O jornal recusou essa
proposta, pois entende que sé faz sentido esclarecer a comunidade com a comunidade presente.

Agora, a palavra esta do lado dos forjanenses. Cabe a cada eleitor ler, ouvir, refletir e decidir o rumo que quer para a nossa freguesia. O futuro de Forjdes constréi-se com todos

nos.

OF: O que o leva a candidatar-se (ou recan-
didatar-se) a presidéncia da Junta de Fre-
guesia de Forjaes?

Carlos Neiva: A minha candidatura nas-
ce do amor que tenho por Forjdes e da con-
viccdo de que a nossa terra merece mais.
Ao longo destes anos vimos uma freguesia
sem projeto a longo prazo: ruas sujas, mui-
tas delas com o piso em mau estado, ou-
tras ainda em terra batida, algumas delas,
no centro da Vila; muitos problemas com
as aguas pluviais; lugares emblematicos da
freguesia muito abandonados, como Sao
Roque, o Zé do Rio, a Morena, principal-
mente, o nosso patrimonio. Os Forjanen-
ses precisam de um lider mais disponivel,
mais dindmico e mais préximo do seu povo.
Um Presidente da Junta é um funciondrio
da populagdo, tem de estar proximo do seu
povo de forma constante para o ouvir e so-
lucionar quest&es mais relevantes da Vila.

Eu e a minha equipa queremos uma Vila
mais limpa, mais organizada e com uma vi-
sdo para um Futuro.

Para isso, os Forjanenses tém de confiar
em noés e votar MUDANCA POR TODOS: na
minha equipa para a Junta de Freguesia; no
Dr. Carlos Silva para a Camara Municipal;
no Sr. Alberto Figueiredo para a Assembleia
Municipal.

Vitor Quintdao: A minha recandidatura
surge pelo mesmo motivo que me levou a
candidatar-me ha quatro anos também: a
paixdo pela minha terra. Esta nova candida-
tura vem ainda sustentada pela intengdo de
dar continuidade ao trabalho desenvolvido
nos ultimos quatro anos, na certeza de con-
tinuar a prestar um contributo valido para o
engrandecimento de Forjaes.

OF: Qual considera ser a maior forga de
Forjaes?

Carlos Neiva: Sem duvida, as pessoas.
Os Forjanenses sao trabalhadores, empre-
endedores, solidarios, emigrantes que nun-
ca esquecem a sua terra, jovens cheios de
talento e seniores guardiGes de saberes e
tradicdo. Sdo gente com um forte espirito
comunitario e um amor incondicional pela
sua terra.

Faco parte desta gente e quero reforgar
esses lagos, para que todos possamos sentir
orgulho na nossa identidade e da nossa Vila.

Vitor Quintdo: Apesar de ndo existir
apenas uma resposta correta, na minha
opinido, uma das maiores forgas de Forjdes
sdo as pessoas. Os Forjanenses, nascidos e
quem ca faz vida, sdo a identidade da nos-
sa vila e sdo fundamentais na reputagdo e
“marca” da nossa terra.

Estas pessoas sdo o cartdo de apresen-
tagdo da nossa freguesia para quem por
aqui passa, gerem as instituicdes, negdcios
e servigos, fazem com que quem venha
queira voltar, e garantem o prestigio da ter-
ra. E em pessoas que assenta uma comuni-
dade e orgulha-me ver a comunidade que
se constroi e cuida em Forjdes.

OF: Quais sdo, no seu entender, os trés
maiores problemas que a freguesia en-
frenta atualmente?

Carlos Neiva: Esse numero é muito li-
mitado para tantos problemas que a nossa
Vila de Forjdes apresenta, mas vou entdo
enumerar 3 de muitos:

Saneamento bdsico — A palavra "basico"
diz tudo. Ainda ha muitas zonas da fregue-
sia sem acesso a rede de saneamento, o
gue representa um atraso inaceitdvel nos
dias de hoje, tanto em termos de saude pu-
blica como de qualidade de vida.

Falta de oportunidades para os jovens
— Muitos jovens sentem que ndo tém con-
di¢cbes para permanecer, viver e investir em
Forjdes. A falta de incentivos ao empreen-
dedorismo local, a escassez de emprego e
a auséncia de espacos e atividades voltadas
para esta faixa etdria levam a saida de ta-
lentos e ao envelhecimento da populagdo

Aquisicdo de um terreno para criar o
verdadeiro Centro da Vila — Forjaes precisa
de um espaco central que sirva como ponto
de encontro da comunidade, um local que
valorize a freguesia tanto social como es-
teticamente. A compra de um terreno para
este fim seria um passo decisivo para o de-
senvolvimento urbano e a coesdo social.

Além disso, preocupa-nos o mau estado
das ruas, dos passeios e a falta de transpa-

réncia e dinamismo da atual Junta, que tem
afastado os cidaddos da vida comunitaria.

Vitor Quintdo: Neste momento, uma
das areas que precisa de intervengdo é a
cobertura de saneamento bdsico em toda a
freguesia, ja que é também uma situagdo de
saude publica. Apesar desta necessidade,
importa ser realista, e, infelizmente, o custo
elevadissimo que estas obras representam
faz com que ndo seja possivel chegar a to-
das as casas hum curto prazo. Devido a esta
limitagdo, o Municipio de Esposende, criou
o servico mével que permite as pessoas po-
derem usufruir do mesmo pagando na fatu-
ra mensal. Ainda que a adesdo tenha sido
baixa até ao momento, esta é uma alterna-
tiva tempordria para mitigar este problema.

Uma outra area de intervengdo € o alar-
gamento do cemitério. Quando tomamos
posse em 2021, o cemitério apenas tinha
26 sepulturas disponiveis, pelo que o nosso
foco foi, desde logo, iniciar as discussoes e
negocia¢des necessdrias para procedermos
a compra do terreno a norte do existente.
As negociagGes foram concluidas em 2023
e a escritura realizada nos primeiros meses
de 2024. De seguida, foi elaborado e con-
cluido o projeto, contudo, a Comissdo de
Coordenacgdo e Desenvolvimento Regional
do Norte (CCDR-N) no seu parecer solici-
tou a realizacdo de trabalhos de sondagens
arqueoldgicas. Ndo tendo a CCDR-N ficado
satisfeita com as conclusdes, determinou a
realizagdo de novas sondagens mais apro-
fundadas. Estas ainda ndo tiveram lugar
uma vez que o processo estd em fase de
concurso, pelo que o avan¢o da obra de
alargamento do cemitério esta, neste mo-
mento, a aguardar as conclusdes destas
sondagens. Obviamente, esta é uma situ-
acdo que me preocupa, ja que, a data de
hoje, temos apenas 9 sepulturas disponi-
veis.

Por Gltimo, um outro problema que
enfrentamos é a dificuldade em encontrar
recursos humanos para integrarem a equi-
pa de colaboradores da Junta de Freguesia.
Esta tem sido uma dificuldade sentida ao
longo dos ultimos quatro anos e que afe-
ta diretamente a execu¢do de trabalhos

importantes para a vila, como a limpeza
e tratamento de espagos verdes. Por este
motivo, recorremos com regularidade a
empresas externas para este tipo de servi-
¢os, como a limpeza e manutencgdo de vias
e espacos verdes. Face a esta dificuldade, o
trabalho, esfor¢co e compromisso dos cola-
boradores da Junta ao longo deste periodo
tem sido extremamente valioso e crucial
para a manutenc¢do de Forjdes e para que
a terra possa preservar a sua boa imagem.

OF: Como imagina Forjaes em 2030, se for
eleito presidente da Junta de Freguesia de
Forjaes?

Carlos Neiva: Ndo estamos aqui para
imaginar, estamos aqui para agir. A nossa
equipa acredita que Forjdes nao precisa
de promessas vagas — precisa de compro-
missos concretos. Chega de idealizar. Com
a Mudanga, os Forjanenses podem ter a
certeza de que vamos levar a rede de sa-
neamento bdsico a maioria das casas que,
em pleno século XXI, ainda vive sem esse
direito essencial.

Queremos uma Vila que honre o seu
nome: limpa, organizada, dinamica e prepa-
rada para o futuro, com ruas bem cuidadas,
seguras e acessiveis, com servigos de qua-
lidade e comércio dindmico, com espagos
publicos vivos e bem cuidados, com apoio
as familias, aos jovens e aos nossos idosos.
Vejo a Vila de Forjdes moderna e viva, onde
familias e jovens se fixem para cd viver.

E isso que oferecemos: uma lideranca
préxima, transparente e determinada. Com
trabalho sério, Forjdes vai deixar de ser es-
qguecida e tornar-se um verdadeiro exemplo
no concelho de Esposende. 2030 come-
¢a agora — com coragem e compromisso.

Vitor Quintao: Olhando para os ultimos
quatro anos, ndo tenho a menor duvida de
que, continuando este caminho, em 2030
Forjdes estara muito melhor. Durante este
periodo, demos o nosso melhor para criar
e apoiar iniciativas que viessem acrescentar
valor a Freguesia e proporcionar experién-
cias enriquecedoras a quem ca esta.

continua na pdg. seguinte
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A nivel cultural tém sido facilitadas va-
riadissimas atividades, desde langamentos
de livros, a exposi¢des, coldquios, eventos
com oradores de diversas areas, debates,
teatro, musica, e eventos de valorizacdo do
patrimdnio tradicional e costumes.

A nivel de imagem, e porque estamos
numa era digital, registamos o site Forjades.
pt e demos-lhe uma nova imagem, com
uma pagina mais interativa, informativa e
atualizada, permitindo que em qualquer
momento, qualquer pessoa, possa consul-
tar a informacdo da Freguesia.

A nivel institucional foram criados pro-
tocolos de colaboragdo com comunidades
presentes no Brasil, na Argentina e em
Franca. Esta ultima, em 2023, através de
uma carta de amizade com Livry-Gargan,
gue permitiu o intercdmbio de alunos en-
tre escolas dos dois locais e a nossa partici-
pac¢do no Dia da Europa organizado |a. Esta
abertura ao exterior tem sido uma aposta
continua desta equipa, tendo sido ja inicia-
dos os primeiros contactos para a elabo-
racdo de uma parceria com a comunidade
de Malesherbes, que tanto diz a Forjdes e
ao Forjdes Sport Club. Esta tem sido uma
das formas que encontramos para aproxi-
marmos Forjaes das nossas comunidades
emigrantes.

Desta forma, em 2030, acredito que
Forjdes terd crescido bastante e serd uma
freguesia de referéncia no concelho de Es-
posende.

OF: Que papel atribui aos Forjanenses no
desenvolvimento da freguesia e que me-
didas gostaria de implementar para os en-
volver mais na vida comunitaria?

Carlos Neiva: Os Forjanenses tém um
papel central e indispensavel no desenvol-
vimento da freguesia, eles sdo os protago-
nistas da mudanca. Sdo eles que vivem, tra-
balham, participam e constroem, dia apds
dia, o presente e o futuro da comunidade.
O dinamismo, a identidade e o progresso
de Forjaes dependem diretamente da par-
ticipagdo ativa dos seus habitantes, seja
através do associativismo, do voluntaria-
do, da participagdo civica ou da simples vi-
véncia quotidiana que da vida a freguesia.

Vamos estar presentes em todos os lu-
gares da freguesia, para ouvir de perto as
preocupag¢des. Promoveremos atividades
para todas as idades: convivios, caminha-
das e oficinas para seniores; campos de
férias e atividades culturais para jovens; e
encontros intergeracionais para preservar
tradi¢Oes e partilhar saberes.

Vitor Quintao: Curiosamente, acredito
ter respondido a esta questdo anterior-
mente, na segunda pergunta. Como disse
acima, e saliento, os Forjanenses sdo os
alicerces da nossa vila e em quem assenta
a nossa identidade. Neste sentido, para os
envolver mais na vida comunitaria e poder
utilizar as suas ideias e sugestdes em prol
da Freguesia, pretendemos divulgar e pro-

mover uma maior utilizacdo da area de su-
gestGes do site da Junta de Freguesia.
Adicionalmente, desejamos continuar
a facilitar iniciativas e eventos em diver-
sas areas de interesse (desporto, cultura,
politica, gastronomia, entre outros) para
conseguirmos chegar a diferentes grupos
de pessoas. Estas experiéncias permitem
fomentar o sentido de comunidade e en-
volver os Forjanenses na vida comunitaria.

OF: Que propostas tem para apoiar o co-
mércio tradicional e as pequenas empre-
sas da freguesia?

Carlos Neiva: Apoiar o comércio tra-
dicional e as pequenas empresas locais
é essencial para manter viva a economia
da freguesia, criar emprego, valorizar pro-
dutos locais e fortalecer o sentimento de
comunidade. Como candidato a presiden-
te da Junta de Freguesia, proponho ideias
concretas e realistas para dinamizar, mo-
dernizar e promover o comércio de Forjaes.

Acreditamos que o comércio sO cresce
se atrairmos mais pessoas para viver em
Forjaes. Para isso, vamos dinamizar a vila
com habitagdo acessivel, eventos culturais
regulares e mais apoio ao investimento
local, através de fundos e incentivos. Lan-
caremos o selo ‘Negdcio Autenticado pela
Junta’, acompanhado de uma plataforma
digital de promocdo e apoio aos empresa-
rios. Criamos ainda o Gabinete do Empre-
endedor Local, campanhas de incentivo
ao comércio tradicional, a dinamiza¢do da
Feira de S. Roque e mercados tematicos, di-
vulgando os produtos feitos (artesanato) e
cultivados (hortas). O ‘Cartdo Forjdes’ sera
mais um estimulo, com descontos e pontos
nas lojas aderentes. Apostaremos também
na valorizagdo do espago publico, com me-
Ihor iluminagdo, limpeza, sinalizacdo e es-
tacionamento, tornando a vila mais atrati-
va para viver, visitar e comprar.”

Acreditamos num comércio local for-
te, moderno e com identidade — porque
quando compramos em Forjdes, investi-
mos no futuro da nossa freguesia.

Vitor Quintdo: Esta tem sido uma prio-
ridade da nossa equipa ao longo deste
mandato, com iniciativas para promover
o comércio local durante o ano, e a nossa
intencdo é dar continuidade as mesmas.
Pretendemos continuar a sensibilizar os
comerciantes para que se envolvam mais
nestas iniciativas e para que estas possam
ser parcerias benéficas para todos os inter-
venientes.

Muito se tem falado nos ultimos anos
da criacdo do Pdlo Industrial Forjdes/Vila
Cha, e, como defensor, acredito que esta
seria bastante importante para a Freguesia.
Por isso, seria do maior interesse da nossa
equipa que este projeto pudesse avangar,
evitando, assim, a criagdo de pequenas
industrias em zonas habitacionais, que
muitas vezes causam constrangimentos a
quem la vive. Tudo faremos, junto do Muni-
cipio, para que esta concretizagdo seja uma
realidade num futuro préximo.

OF: Forjaes tem tradig¢ao associativa e cul-
tural forte. Como pensa trabalhar com as
associagoes e coletividades locais?

Carlos Neiva: Forjdes tem, de facto,
uma forte tradi¢do associativa e cultural,
que é um dos pilares da nossa identidade
como freguesia. As associagdes e coletivi-
dades locais tém desempenhado um papel
fundamental na promogdo da cultura, do
desporto, da solidariedade social e na di-
namizagdo da vida comunitdria. Reconhe-
cendo essa importancia, a minha intencao
é estabelecer uma relagdo de verdadeira
parceria com estas entidades.

Acredito que trabalhar com as associa-
¢Oes ndo é apenas uma questdo de apoio,
mas sim de construir uma visao partilhada
para Forjdes, onde todos se sintam parte
ativa no desenvolvimento da freguesia.
Apoiaremos, desta forma, todos os movi-
mentos associativos e elaboraremos uma
agenda cultural anual, para garantir visibi-
lidade e valorizagao de todas as coletivida-
des. Além disso, dinamizaremos o Centro
Cultural de Forjaes, tornando-o mais ativo
e relevante para a comunidade.

Havera a criagdo de um Conselho Con-
sultivo Associativo, que reuna represen-
tantes das varias coletividades locais, com
encontros regulares para identificar neces-
sidades, promover sinergias e planear em
conjunto eventos e iniciativas.

Apoiaremos financeira e logisticamen-
te as associagOes, através de candidaturas
2 apoios municipais, regionais e nacionais,
bem como disponibilizando recursos da jun-
ta, como espacos, transporte ou divulgagao.

Fomentar-se-3ao projetos interassocia-
tivos, promovendo a cooperagdo entre
diferentes entidades em iniciativas con-
juntas — sejam elas culturais, desportivas
ou sociais — reforcando o sentimento de
comunidade.

Valorizaremos os jovens e o voluntaria-
do, incentivando asua participagdoativanas
coletividades, e apoiando programas que
promovam a renovagdo geracional e a sus-
tentabilidade das associa¢des alongo prazo.

Preservar as tradi¢des locais com orgu-
Iho é mais do que manter o passado vivo —
é torna-lo presente e relevante para as ge-
ra¢Oes atuais e futuras. Na Vila de Forjdes,
com a sua rica heranga artesanal (como
0 junco), cultural e comunitaria, além do
que ja foi enumerado, ha muito mais a fa-
zer para transformar esse orgulho em agao
concreta.

Vitor Quintao: Durante o mandato que
agora finda ficou clara a nossa abertura e
disponibilidade para trabalhar com as as-
sociagoes e instituicdes locais. Varias foram
as acgles e iniciativas que desempenhamos
para poder apoiar estes organismos da me-
Ihor forma possivel.

Ao Grupo de Dangas e Cantares de For-
jdes cedemos o Espago Multiusos para que,
semanalmente, possam realizar as suas
atividades. Com o Forjdes Sport Club te-
mos cooperado, sempre que solicitado, na
limpeza e manutenc¢do do Estaddio e areas

envolventes. Ao Grupo Forjaes em Cena
disponibilizamos o auditério para apresen-
tacdo dos seus espetaculos e demonstra-
mos abertura para qualquer outra colabo-
ragdo necessaria. Com o Grupo Associativo
de Divulgacdo Tradicional de Forjaes temos
colaborado de forma proxima e regular,
tentando ir ao encontro das suas necessi-
dades, dentro daquilo que nos é possivel.
Temos também colaborado com as insti-
tuicdes ACARF e Fundagdo Lar de Santo
Antdnio sempre que nos é solicitado. Adi-
cionalmente, temos ainda disponibilizado
a viatura da Junta de Freguesia para todos
estes organismos sempre que necessario
para realizag¢do das suas atividades.

Este trabalho de proximidade com as
organizag¢Oes e instituicGes da vila é algo
a que pretendemos dar continuidade, de-
monstrando a maxima disponibilidade e
abertura, uma vez que reconhecemos a im-
portancia deles para Forjdes.

OF: Que medidas gostaria de aplicar para
promover uma freguesia mais verde, sus-
tentdvel, amiga do ambiente e acessivel,
assegurando a inclusao de todas as pes-
soas, sem barreiras?

Carlos Neiva: O objetivo é implementar
um plano realista, com foco em sustentabi-
lidade, inclusdo e qualidade de vida, atra-
vés de medidas praticas e com impacto real
no dia a dia das pessoas.

Vamos dinamizar e cuidar melhor o
Souto de S3o Roque, pois temos o melhor
largo do concelho de Esposende muito de-
saprimorado.

Avancaremos com trilhos pedonais e
ciclovias, investindo ainda em zonas ver-
des com a planta¢do de espécies autdcto-
nes para reduzir o consumo de agua. Ndo
nos podemos esquecer aqui de mencionar
o projeto do Zé do Rio, que continua sem
grandes avancgos. Vamos revé-lo, melhora-
-lo e assim vé-lo concluido.

Instalaremos ilhas ecoldgicas inteligen-
tes, reforcando aseparagdo de residuos com
mais ecopontos e pontos de recolha de bio-
residuos e dinamizaremos projetos de eco-
nomia circular, como a Loja Social Circular.

A eficiéncia energética sera outro domi-
nio em que apostaremos com iluminacao
publica LED em 100% da freguesia.

Além disso, eliminaremos barreiras ar-
quitetdnicas para que qualquer cidaddo —
crianca, idoso ou pessoa com mobilidade
reduzida — possa circular com dignidade
em Forjaes. Projetaremos e construiremos
passeios largos, nivelados, com pavimento
tatil e sem obstaculos, rebaixaremos pas-
seios nas passadeiras para facilitar a cir-
culacdo de cadeiras de rodas, carrinhos de
bebé e pessoas com mobilidade reduzida,
colocaremos elevador para facilitar o aces-
so ao primeiro andar do Centro Cultural de
Forjaes.

Eu e a minha equipa pretendemos uma
freguesia onde ninguém fica para tras,

continua na pdg. seguinte
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onde a natureza é valorizada, onde os espa-
¢os publicos sdo para todos e onde o futuro
é construido com todos.

Vitor Quintdo: Durante este mandato,
varias foram as iniciativas desenvolvidas
para a promogdo da sustentabilidade. En-
tre elas, os eventos de sensibilizacdo para
a compostagem doméstica e para a sepa-
racdo e reciclagem. Foram ainda instalados,
em S3o Roque, os ecolugares, que sao eco-
pontos de grandes dimensdes, permitindo
a acumulagdo de uma maior quantidade
de residuos. Além disso, semanalmente, a
Junta de Freguesia faz a recolha de verdes,
mediante marcagdo, para que estes possam
ser separados e tratados adequadamente.
Neste sentido, pretendemos dar continui-
dade, dentro dos limites da nossa ativida-
de, a todas estas agGes, priorizando inicia-
tivas de sensibilizagdo para a separagao e
reciclagem de residuos, e a utilizacdo de
recursos de forma consciente e sustentavel.

Com foco na eliminagdo de barreiras
e melhoria de acessibilidade para pesso-
as com mobilidade condicionada, durante
este mandato, foi realizada uma requali-
ficacdo do auditério do Centro Cultural,
com o objetivo de eliminar algumas das
barreiras existentes nesse espaco. Foi ainda
reaproveitado o Espago Multiusos (antiga
ludoteca), um espaco totalmente acessivel,
que, desde entdo, tem permitido a realiza-
¢do dos mais diversos eventos, desde atos
eleitorais a eventos de cariz social. Na nossa
anterior candidatura, propusemos ainda a
instalagdo de um elevador no Centro Cul-
tural (edificio da Junta de Freguesia). Esta
medida obteve a aprovagdo do Municipio
e fechou recentemente o concurso para a
execucdo da obra. Pelo que, para o préximo
mandato, o nosso objetivo é o de ver esta
obra concluida, garantindo, assim, a total
acessibilidade deste edificio.

OF: Que prioridades estabelece para a me-
lhoria de ruas, espagos publicos e equipa-
mentos coletivos?

Carlos Neiva: Estabelecer prioridades
claras para a melhoria de ruas, espagos pu-
blicos e equipamentos coletivos é essencial
para garantir seguranga, bem-estar, inclu-
sdo e qualidade de vida numa freguesia
como Forjaes.

O nosso plano é claro: além da requali-
ficacdo da Av. 30 de Junho, priorizar a pavi-
mentacdo de zonas mais degradadas e de
todas as ruas que garantam ligacdo direta
a zonas habitacionais e intervir em vias que
possam contribuir para o descongestio-
namento do transito na vila, promovendo
uma circulagdo mais fluida e segura. Con-
cluir a instalagdo do saneamento basico e
melhorar a drenagem de 4gua pluviais, pre-
venindo alagamentos e a degradagao pre-
coce do pavimento. Reabilitar os espacgos
publicos, tornando-os mais limpos, seguros
e atrativos com bancos, sombras, caixotes
do lixo, pavimento nivelado e sinalética in-

formativa e histdrica. Criar zonas verdes e
ajardinadas em locais devolutos ou negli-
genciados. Valorizar a praia fluvial e o Souto
de S. Roque, criando, neste ultimo, um par-
que infantil seguro, com diversao variada,
acessivel também a criangas com mobilida-
de reduzida. Queremos equipamentos co-
letivos funcionais, limpos e acessiveis, que
sirvam de verdade a populagdo.

Espagos que acolhem, ruas que ligam,
equipamentos que servem — este é o0 nos-
SO compromisso.

Vitor Quintdo: A semelhanga do que
aconteceu este mandato, pretendemos
continuar a requalificacdo das ruas de For-
jdes. SO ficarei completamente satisfeito
guando todos os acessos a habitacGes esti-
verem devidamente pavimentados. Nos ul-
timos quatro anos, foi realizada a pavimen-
tacdo de sete ruas, algumas delas estavam
ha mais de 20 anos em terra batida. Neste
sentido, a nossa intencdo é a de continuar
este trabalho nas ruas em falta, e chegar ao
maior nimero de locais possivel.

Ao longo deste periodo fizemos a manu-
tengdo, reparagao e substituicao de mobili-
ario urbano em varios locais. O nosso com-
promisso para o futuro é o de continuar a
monitorizar estes equipamentos e a intervir
sempre que for necessario.

Nos primeiros meses deste mandato,
fomos surpreendidos pelo encerramento
do balcdo do banco BPI em Forjdes, que
aconteceu menos de um ano depois do
balcdo do banco Santander de Forjdes ter
encerrado também. Face a estas circunstan-
cias, uma das a¢Ges que implementamos de
imediato foi a negociagdo de um equipa-
mento para multibanco com o banco Crédi-
to Agricola e a construcdo de uma estrutura
para a instalacdo deste equipamento. Mais
tarde, depois de largos meses de discus-
sdes e negociagbes, conseguimos também
a abertura de um balcdo do banco Crédito
Agricola em Forjaes. A instalagdo do mul-
tibanco ndo era uma medida que tivesse
contemplada no nosso programa eleitoral
de 2021, no entanto, considerando a situ-
acdo, foi algo que desde logo identificamos
como prioritdrio. Esta capacidade de reagdo
e resolugdo é algo com que os Forjanenses
poderao continuar a contar, de nossa parte,
para todo e qualquer problema que surjana
vila no futuro.

OF: Como garante que todos os cidadaos,
independentemente da sua idade ou con-
dicdo, sao ouvidos e tidos em conta na to-
mada de decisdes?

Carlos Neiva: Garantir que todos os ci-
dad3dos sdo ouvidos e tidos em conta, in-
dependentemente da idade ou condigdo, é
um dos pilares de uma governagdo partici-
pativa, inclusiva e democratica.

Como candidato a presidente da junta,
implementarei medidas concretas e estru-
turadas que dao voz real a toda a comuni-
dade — ndo so6 durante as eleigdes, mas ao
longo de todo o mandato, como por exem-
plo: Realizagdo de Assembleias Participati-

vas, regulares com a comunidade. Teremos
uma Junta mais comunicativa e mais proxi-
ma da populagdo, com sessdes tematicas
e orcamentos participativos, onde os cida-
dados propdem e votam em projetos locais;
Criagdo de Conselhos Consultivos, com pes-
soas com deficiéncia, cuidadores, jovens,
seniores, imigrantes. Partindo de reunides
regulares, serdo recolhidas propostas, iden-
tificados problemas e envolvidos direta-
mente diferentes grupos da populagdo nas
decisdes.

O mais relevante é a comunicacao cla-
ra, acessivel e proxima entre a Junta de
Freguesia e a sua populagdo, com o uso de
uma linguagem simples e direta. Os editais
informativos serdo acessiveis a todos, os
boletins informativos serdo divulgados em
varios canais como as redes sociais, o site
da Junta de Freguesia e o préprio boletim
impresso para que todos possam ter acesso
ao mesmo.

S6 construimos uma freguesia justa
quando damos voz a todos — e ouvimos
com atengao, respeito e agao.

Vitor Quintdo: Uma das nossas carate-
risticas mais fortes tem sido a proximidade
junto das pessoas, é algo que nos entusias-
ma e que pretendemos continuar a fazer.
Junto da populagdo mais sénior e vulnera-
vel, temos desenvolvido varias a¢des, como
o Projeto “Olhares Atentos — Forjdes a Se-
mear e a Acolher Gerag¢des”, que assegura
visitas regulares, marcag¢dao de consultas e
apoio no acesso a equipamentos. Organi-
zamos o convivio sénior e colaboramos na
Festa do Idoso do Municipio. Trabalhamos
ainda em conjunto com a equipa de assisten-
tes sociais do Municipio, fazendo a analise e
ponto de situagdo de diversos casos na vila.

Esta proximidade através dos diferen-
tes canais e atividades, tem-nos permitido
receber sugestdes e feedback diretamente
destes grupos, que tentamos implementar
para melhoria. Assim, no futuro, pretende-
mos continuar o que tem sido feito, dando
especial importancia ao trabalho de proxi-
midade, como as visitas domiciliarias, con-
tinuando a sinalizar e a reportar situagdes
de risco, e desenvolvendo agGes para com-
bater o isolamento.

OF: De que forma pretende articular o tra-
balho da Junta com a Camara Municipal de
Esposende e com outras entidades publi-
cas?

Carlos Neiva: Pretendo estabelecer
uma relagdo de cooperagdo proxima, trans-
parente e eficaz com a Camara Municipal
de Esposende, baseada no didlogo regular e
na partilha de objetivos comuns para o de-
senvolvimento da freguesia. A Junta de Fre-
guesia atuara como parceira ativa na exe-
cugdo de projetos municipais, identificando
as necessidades locais e propondo solug¢des
concretas, sempre com base na escuta ativa
da populagdo.

Além disso, a Junta procurara desenvol-
ver protocolos de colaboragdo com outras
entidades publicas — como escolas, cen-

tros de saude, forgas de segurancga, IPSS, as-
sociagles culturais e desportivas — com o
objetivo de melhorar os servigos prestados
a comunidade e promover a coesdo social.
Acreditamos que o trabalho em rede é es-
sencial para potenciar recursos e garantir
uma resposta mais eficiente as necessida-
des dos cidadaos.

Dar-se-4 também especial atencdo a
captacdo de apoios e financiamentos atra-
vés de programas regionais, nacionais e
europeus, 0 que exigira um trabalho arti-
culado com determinados organismos e
entidades com responsabilidade no planea-
mento e desenvolvimento territorial.

Forjdes serd uma voz ativa e construtiva
junto da Camara e de todas as entidades,
porque juntos conseguiremos mais.

Vitor Quintdao: A Camara Municipal
tem-se revelado um parceiro imprescindi-
vel na realizacdo do nosso trabalho diario.
Temos trabalhado em estreita colaboragdo
com o Municipio, tanto para o desenvolvi-
mento de Forjdes enquanto vila, como para
a promocdo e facilitagdo de iniciativas do
Municipio aqui em Forjaes. Reconhecemos
que esta relagdo é crucial para a implemen-
tacdo das medidas que nos propomos a
realizar para o préximo mandato, pelo que
pretendemos continuar a cooperar de for-
ma positiva e eficiente com a Camara.

Além desta, no ambito da atividade da
Junta de Freguesia, colaboramos por di-
versas vezes com outras entidades, como a
Seguranca Social e o Instituto do Emprego
e Formagdo Profissional (IEFP). Naquilo que
estd ao nosso alcance, temos demonstrado
total disponibilidade e colaboragdo sempre
que necessario, e pretendemos que assim
continue. Principalmente no que diz respei-
to a formacdo e capacitacdo dos Forjanen-
ses, continuaremos a apostar em agdes de
formacgdo em parceria com o IEFP, ou outras
entidades, para que estes possam continu-
ar a adquirir mais conhecimentos.

OF: Se tivesse de resumir a sua candidatu-
ra numa so frase dirigida aos forjanenses,
qual seria?

Carlos Neiva: Se ha Mudanga, ha Espe-
ranca: “Forjdes merece mais transparéncia,
proximidade e a¢do. O futuro comecga ja.
Juntos vamos devolver a Forjdes o futuro
que merece, para que todos sintamos orgu-
Iho da nossa Vila."

Vitor Quintdo: Caros/as Forjanenses,

Tem sido um privilégio poder exercer
fungGes de Presidente da Junta ao longo
destes quatro anos servindo a comunida-
de. Durante este mandato, acredito ter
demonstrado compromisso, dedicagdo e
ambicdo através do meu trabalho. Por este
motivo, parece-me justo pedir-vos a vossa
confianga, uma vez mais, para poder conti-
nuar a gerir os destinos de Forjdes e contri-
buir para o engrandecimento da terra que a
todos nos orgulha.
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Projeto Dar Vida aos Anos

Dando continuidade ao trabalho que
tem vindo a ser desenvolvido, o Munici-
pio de Esposende e a Esposende 2000 vao
manter o Programa “Dar Vida aos Anos”.

Este programa, direcionado a popu-
lagdo sénior deste municipio, engloba os
projetos de Natagdo, Hidroginastica, Hidro-
terapia e Gindsio, bem como os projetos de
Ginastica e Boccia nas freguesias.

Ainda no ambito deste programa, a Es-
posende 2000 estad a promover a realizagdo
de exames de avaliagdes da composicao
corporal dos participantes, tendo em vis-
ta a orientagdo para um estado de saude

Travessa da Pena Grande

Terminaram os trabalhos de
pavimentagdo de um trogco da
Travessa da Pena Grande, traba-
Ilhos estes que tiveram inicio no
passado dia 15 de setembro.

A intervengdo, que contou
com o apoio do Municipio de
Esposende, consistiu em ligeiros
alargamentos da via, execucgdo de
valetas e pavimentagdo em cubo
de granito.

A Junta de Freguesia agradece
a disponibilidade dos proprieta-
rios pelas cedéncias efetuadas,
concretizando-se, desta forma, a
pavimentag¢do de mais um arrua-
mento.

0 mais equilibrado possivel para esta facha
etdria.

Estes projetos sdo efetivamente im-
portantes para a populagdo alvo nas varias
dimensdes do equilibrio humano, que vao
desde a saude fisica, mental e ocupacional
a sociabilizagdo e combate ao isolamento,
mas também pelo enorme contributo que
prestam na redugdo de desigualdades e na
democratizagdo do acesso a pratica des-
portiva orientada. Para mais informagdes
consultar a secretaria da Junta de Fregue-
sia.

Pante Neiva .

e S

Av. de S. Romao, 10
4935 Neiva Viana do Castelo
Tel. 258 871 466 - Fax. 258 371 420

Z¢ dos Leitoes

Av. Marcelino Queirés, 130/140
Loja 14 - 4740-438 Forjaes

Tel. 253 876 074 - TIm. 965 166 956

% Forjaes - Esposende 1
B H“"h-_._.da-"f/

VW Ar Clube

Forjdes recebeu no dia 20 de setembro,
sabado, 0 15.2 Ares do Minho, iniciativa do
VW Ar Clube, Nucleo Fundador de Viana
Do Castelo, encontro este centrado no nos-
so concelho. O Municipio de Esposende e
a Junta de Freguesia de Forjdes apoiaram
esta iniciativa, que contou com uma prova

de vinhos verdes na deslumbrante Quinta
de Curvos, também parceiros nesta inicia-
tiva. Foram ainda recebidos no Centro Cul-
tural Escolas Rodrigues de Faria, esta comi-
tiva com mais de 104 convivas oriundos de
diversos pontos do nosso pais e de Espa-
nha, distribuidos por cerca de 50 viaturas.

Encontro Nacional da Rede de Guardias da Natureza

O Municipio de Esposende, a Junta de
Freguesia de Forjdes e a Esposende Am-
biente, estiveram representados no encon-
tro das Guardids da Natureza, no passado
dia 19 de setembro, em Coimbra, no Con-
vento de S. Francisco.

O Encontro Nacional da Rede de Guar-
dids da Natureza é uma iniciativa da Busi-
ness as Nature, que reconhece o papel im-

prescindivel das mulheres na conservagdo
da biodiversidade, no desenvolvimento
sustentavel do mundo rural e na constru-
¢do de solugdes climaticas transformadoras
a partir do conhecimento local e da acgdo
coletiva.

Cortinados | Estores Interiores e Extetiores | Tapegariz
Mobiliario | Luminario (Trabalhos Personalizados e por medida)

Av.;Marcelino/Queiros, 130/140/- Forjaes -'Esposende
Tel/fax:25387/7/814)| TIm:1918/332/917/| decoint-adiliaabreu@sapo.pt
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RENOVAR: um caminho de vivéncia e fortalecimento da fé

“Levar Todos a Jesus” é o mote da segunda a se-
gunda edi¢do do Renovar, que acontece nos dias 18 e
19 de outubro, no Multiusos de Guimaraes. O encon-
tro é um momento especial de renovacéo (espiritual e
pastoral) para a Arquidiocese de Braga.

As inscri¢Ges ja estdo abertas e podem ser feitas
no site renovarbraga.pt.

“Com o sucesso da primeira edi¢do, estamos ainda
mais entusiasmados para cumprir a segunda parte da
visdo do nosso arcebispo, D. José Cordeiro: ‘Levar to-
dos a Jesus’”, sublinham os organizadores.

As conferéncias principais do sdbado serdo minis-
tradas por Ricardo Zézimo e a Carla Rebelo.

Durante a tarde, os participantes poderdao optar
por diferentes workshops, com os seguintes temas:
“Mudar: guia pratico e apaixonado para pardquias
transformadoras (Pe. Paulo Araujo); “Alpha Jovens:
conversas sobre a fé” (Alpha Portugal); “Da Inteligén-
cia Emocional a Inteligéncia Espiritual” (Rita Silva e Pe.
Jorge Vilaga); “Ecologia integral: inspirar as pardquias
para Cuidar da Casa Comum” (Movimento Laudato
Si’); “Sycamore: curso informal sobre a fé” (Pe. Sérgio
Torres); e “Evangelizacdo 5G: a fé na era dos algorit-
mos” (Pe. Marcelino Ferreira).

No domingo o serad abordado a “Lideranga Pasto-
ral: Equipa Paroquial”, com D. Virgilio do Nascimento
Antunes (Bispo de Coimbra), Carlos Neves e Celeste
Rodrigues.

O Renovar termina a Eucaristia, seguida do almoco.

Um caminho de vivéncia e fortalecimento da fé

O Renovar nasceu da necessidade de apoiar e for-
talecer os catélicos, as comunidades e as pardquias da
arquidiocese, no caminho de fé, com inspiracdo espi-
ritual e ferramentas praticas para a missao evangeliza-
dora adequada aos desafios deste tempo.

O RENOVAR ¢ mais do que um simples encontro;
é um convite para tomares parte ativa na revitalizacao
da nossa missdo de evangelizacdo, a medida que nos
preparamos para celebrar, em 2033, o Ano Jubilar da
Redencdo de Cristo”, explica o padre Sérgio Torres, do
Conselho Pastoral Arquidiocesano.

0O encontro é dedicado a todos os que estdo envol-

As Béncaos

Ndo tenho a anatomia de uma garga para receber
em mim os perfumes do azul.

Mas eu recebo.

E uma béncio.

As vezes se tenho uma tristeza, as andorinhas me
namoram mais de perto.

Fico enamorado.

E uma béncio.

Logo dou aos caracéis ornamentos de ouro

para que se tornem peregrinos do chao.

Eles se tornam.

E uma béncio.

Até alguém ja chegou de me ver passar

a mao nos cabelos de Deus!

Eu s6 queria agradecer.

(Manuel de Barros, In: O fazedor de amanhecer

vidos no Caminho da Pdscoa, a proposta pastoral da
Arquidiocese de Braga.

“Se procuras um espaco para seres apoiado/a, ins-
pirado/a e fortalecido/a na tua missdo de levar Jesus
a todos, entdo o RENOVAR é para ti!”, convoca o Con-
selho Pastoral.

A intencdo da iniciativa é “abrir novos caminhos
de envangelizagdo, possibilitando que as pardquias e
as comunidades florescam e se tornem verdadeiros
faréis da nova evangelizagdao”. “Junta-te a nds neste
evento de formacgdo e comunhao eclesial. Juntos, va-
mos fortalecer as nossas comunidades e levar a men-
sagem transformadora do Evangelho a todos os can-
tos da arquidiocese de Braga”, conclui.

O objetivo é promover a vivéncia do «Caminho de
Pascoa», com os seus seis trilhos, seguindo a orienta-
¢do pastoral que a nossa Arquidiocese prop&e até ao
ano 2033.

O evento tem a colaboragdo do arciprestado de
Guimaraes e Vizela, para esta renovada oportunidade
de partilhar experiéncias e descobrir propostas con-
cretas de lideranca e de dinamizac¢do da vida das 552
pardquias da arquidiocese.

“Todas e todos convidados, todas e todos convo-
cados, com os bispos e os parocos, com os agentes
pastorais da diocese e das pardquias, para, juntos e
com esperancga e entusiasmo, continuarmos a missao
que Jesus nos confia: fazei discipulos”.

Participa na «Jornada Pastoral — RENOVAR» para
abrir «NOVOS CAMINHOS DE EVANGELIZACAO»!

INSCREVE-TE!

link direto para a inscricao

a)https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQL-
SeebE2qqCO6PJYSZ3EyLrofZws_mAc9EDzyvRtrjs8g2A-
g2Bw/viewform

b) o link do site do Renovar, onde podem encon-
trar mais informacgodes.

https://renovarbraga.pt

Recordo que, apds concluir a inscricdo, é obriga-
tério enviar o comprovativo de pagamento para este
e-mail ( info@renovarbraga.pt ) para que a inscrigdo
fique validada.

Pe. José Ferreira Ledo

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral
Paroquial

OUTUBRO 2025:

04| Eucaristia Vespertina, as 18h30.

05| DOMINGO XXVII COMUM: Eucaristia, as 10h00.

11| Eucaristia Vespertina, as 18h30.

12| DOMINGO XXVIII COMUM: Eucaristia, as 10h00 (Memoéria
do Pe. Campos Lima e familiares).

18| Eucaristia Vespertina, as 18h30.

19| DOMINGO XXIX COMUM: Eucaristia, as 10h00

25| Eucaristia Vespertina, as 18h30.

26| DOMINGO XXIX COMUM: Eucaristia, as 10h00.

Comissao de Festas da Romaria de Santa
Marinha 2026

Assim ficou constituida a Comissdo de Festas de Santa Mari-
nha 2026: Nuno Alexandre Ribeiro Pereira|Paulo Jorge Gomes
Jaques|llda Maria Quesado Silva| Andreia Cristina Ribeiro Durdes
Teixeira|Gilda Marisa dos Santos Martins | Casimiro Miguel Vieira
Sousa|Pedro Miguel Couto Sepulveda | César Augusto dos Santos
Martins e Mafalda Luis Faria Ribeiro.

Béncao de nova casa

“Se o Senhor ndo edifica a casa, trabalham em vao os que
a querem construir”. A casa faz parte da familia. Corresponde a
esse instinto profundo e inaliendvel da pessoa que tem necessi-
dade de possuir e ser dono. A casa deve ser uma salvaguarda. E
ela que protege, que corrige, que cura... uma escola de formagao
onde se aprende a amar a Deus e a servir os outros, uma escola
de disciplina, bom gosto e a abnegagdo. Foi benzida uma nova
casa:

- Nuno Lima, Edificio 419, Rua da Santa, freguesia de Forjaes,
concelho de Esposende.

Donativo

Donativo para o tratamento de criangas do IPO do Porto:
330€ de colaboradores da Procissdo de Nossa Senhora de Fati-
ma, realizada desde a Capela de S. Roque a 31 de maio/2025.
Muito Obrigado!

PACO VELHO - V. F. S. Pedro - APARTADO 583 - 4754-909 BARCELOS
TELEF. 253 809 880 - FAX 253 809 889
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Bodas de Ouro Matrimoniais

30/agosto/1975 e 30/agosto/2025
- O casal, José Lima e Helena, na com-
panhia dos filhos, netos, familia e Co-
munidade cristd, celebrou/festejou
as Bodas de Ouro Matrimoniais: ha
cinquenta anos atras, envolvidos pelo
amor, pelo sonho e pelo compromis-
so, decidiram juntar suas vidas e che-
garam até ao altar do Senhor para se-
rem abencoados.

Poderiamos adaptar a sentenca de
um conhecido pensador francés, afir-
mando: - Tenho familia, logo existo!
De facto, “o que somos: alma e corpo;
memdria e vontade; projetos e so-
nhos... em grande parte, é herancga de
guem nos gerou e deu a vida, de lagos
fraternais e de amizades que, pouco a
pouco, tém construido a nossa identi-
dade. Somos fruto da arvore da nossa
familia. Tal arvore, tal fruto”.

Hoje, passados estes 50 anos, ei-
-los diante de Deus, agradecidos pelas

experiéncias positivas alcangadas, e
também enriquecidos pelas experién-
cias menos agradaveis, que serviram
para fortalecer os lagos de amor que
0s uniu até ao dia de hoje. Depois de
muitas dificuldades e alegrias, junto
com os frutos abencoados por Deus —
os seus filhos e netos — fazem prova da
forga do amor, ao comemorar as cinco
décadas e amor Matrimonial. Estima-
do casal José Lima e Helena, a familia
é certamente um tesouro precioso.
Mas ter familia é ainda muito pouco: é
preciso viver a dar familia aos outros!
Que os dias da vossa vida matrimo-
nial, sejam uma verdadeira campanha
de acolhimento e hospitalidade em fa-
vor de quem precise encontrar em vés
a sua familia!

Continuem a viver com paixdo o
projeto matrimonial. Parabéns e Mui-
tas Felicidades!

Agradecimento a Comissao de Festas
de S. Roque, S. Vicente e Santo Amaro/2025

As festividades em honra destes
santos, nossos intercessores, decorre-
ram com grande alegria. Uns de uma
forma mais visivel outros anonima-
mente, mas todos contribuiram para
que o orgulho dos Forjanenses - par-
ticularmente da Comissdo de Festas e
seus familiares - pela sua terra e pelos
seus antepassados, aumentasse. Vale
a pena o muito sacrificio, para mani-
festarmos a dedicagdo em favor de S.

Roque, S. Vicente e Santo Amaro. Em
nome do Conselho Pastoral Paroquial,
aqui fica a gratiddo do dever bem
cumprido. Apesar de todos, cada um
a sua maneira, terem trabalhado para
a dignidade que as festas tiveram, nao
podemos deixar de destacar a colabo-
ragao e disponibilidade da dignissima
Comissdo de Festas e suas familias.
Muito Obrigado!

Dia Arquidiocesano do Catequista

No préoximo dia 1 de dezembro,
o Departamento Arquidiocesano da
Catequese promove o Dia Arquidioce-
sano do Catequista, que decorrerd no
Férum Braga, das 09h00 as 18h00, sob
o lema inspirado nas palavras do Papa
Francisco: “A catequese é uma aventu-
ra extraordinaria”.

Este encontro procurard ser um
momento privilegiado de formacao,
partilha e comunhdo para todos os
catequistas da nossa Arquidiocese. O
programa contard com a intervencao
do nosso Arcebispo, D. José Cordeiro,
a conferéncia do Padre José Miguel
Cardoso, varios workshops tematicos,
bem como um espacgo de expositores
com projetos pastorais, culturais e so-

ciais. O dia culminara com a celebra-
¢do da Eucaristia, e tera a presenca
dos cerca de 60 catequistas que fre-
guentam atualmente a formacgdo “Ser
catequista”.

As inscri¢cBes abrirdo brevemente e
deverao ser feitas preferencialmente
por pardquias.

Apelamos a vossa colaboragdo,
enquanto equipas arciprestais de ca-
tequese, na divulgacdo e mobilizacdo
deste encontro junto dos catequistas
dos vossos arciprestados, para que
todos possam participar ativamente
nesta oportunidade de crescimento
e de fortalecimento da nossa missdo
comum.

Movimentos religiosos

Celebragdes Batismais:

- 06/agosto/2025 — Carla Sousa do Monte, filha
de Carlos Filipe Sousa do Monte e de Clotilde
Sousa do Monte. Neta paterna de Anténio Mi-
randa do Monte e de Maria Soledade Eirado de
Sousa. Neta materna de Pietro George Bois e de
Maria Elisa Morgado Baptista. Foram Padrinhos:
Daniel Sousa do Monte e Orlane da Silva.

- 09/agosto/2025 — Gabriel Torres Vitorino, filho
de Daniel Pogas Vitorino e de Isabel Cristina de
Faria Torres. Neto paterno de Manuel Gongal-
ves Vitorino e de Deolinda Correia Viana Pogas.
Neto materno de Mario Gomes Torres e de Fer-
nanda Maria Ribeiro Faria. Foram Padrinhos:
Luis Carlos de Faria Torres e Ana Patricia de Faria
Torres.

- 09/agosto/2025 — Jalia Roque Martins, filha
de Mario Jorge Magalhdes Martins e de Sénia
Marisa Passos Roque Martins. Neta paterna de
Albino da Silva Martins e de Laura Teixeira de
Mara Magalhdes da Silva. Neta materna de Fe-
lisberto da Costa Roque e de Maria da Silva Pas-
sos. Foram Padrinhos: Ruben José Magalhdes
Vitorino e Erica Mariana Martins de Sa.

- 10/agosto/2025 - Gustavo Vila-Chd Moura, fi-
lho de Paulo Jorge Couto da Silva Moura e de
Catarina Lima Vila-Cha. Neto paterno de Rui
Dias Moura e de Maria Deolinda Couto Pereira
da Silva. Neto materno de Arlindo da Silva Vila-
-Cha e de Emilia Otilia Vilas Boas Lima Vila-Cha.
Foram Padrinhos: Rui Miguel Couto da Silva
Moura e Vera Patricia Couto da Silva Moura.

- 14/agosto/2025 — Sofia Natalia Maria, filha de
Camille Cognard e de Alexandra Cognard da Sil-
va. Neta paterna de Christian Cognard e de Elti-
san Coganrd. Neta materna de Joaquim da Silva
e de Adelaide da Silva. Foram Padrinhos: Mike
Duarte e Marie Alice Rolo.

- 15/agosto/2025 — Mara Ferreira Gongalves
filha de Ricardo de Abreu Gongalves e de Ma-
ria de Fatima Vicente Ferreira. Neta paterna de
Antoénio Joaquim Nunes Gongalves e de Maria
Candida Moreira de Abreu Gongalves. Neta ma-
terna de Jodo Verissimo Gongalves da Silva Fer-
reira e de Maria Aurora Martins Vicente. Foram
Padrinhos: Fabio Paulo Soares Ribeiro e Patricia
Alexandra Abreu de Oliveira.

- 16/agosto/2025 — Emilia Barros Soares filha de
José Manuel Dantas Soares e de Joana Rafaela
Correia Barros. Neta paterna de Manuel Perei-
ra Soares e de Maria de Fatima Barros Dantas.
Neta materna de José Manuel Dias Barros e de
Maria Fernanda Ribeiro Correia Barros. Foram
Padrinhos: Diogo Ricardo Correia Macedo e Ca-
tarina Correia de Sa.

- 24/agosto/2025 — Cerlian Milan, filho de Cer-
liani Julien e de Angelique Abreu Viana. Neto
paterno de Cerliani Eric e de Cerliani Anna. Neto
materno de Joaquim Viana e de Maria Lima
Abreu. Foram Padrinhos: Dylan de Castro Sousa
Viana e Cerliani Mary.

- 31/agosto/2025 — Jodo Pedro Costa Cardoso,
filho de Jorge Manuel Ribeiro Cardoso e de Ma-
ria Elisabete Oliveira da Costa. Neto paterno de
Eugénio Joaquim Cardoso Pires e de Dalia Mar-
garida Rolo Pereira Ribeiro. Neto materno de

Pe. José Ferreira Ledo

Francisco Assis Lima da Costa e de Aurora Alves
de Oliveira da Costa. Foram Padrinhos: Duarte
da Silva Calheiros e Paula Sofia Sousa Cardoso.

- 13/setembro/2025: Martim da Silva Matos,
filho de Charles Manuel Gongalves Matos e de
Paula Sofia Neiva Silva. Neto paterno de Joa-
quim da Silva Matos e de Maria Rosa Pereira
Gongalves. Neto materno de José Avelino Couto
Pereira da Silva e de Arménia Maria Neiva Car-
valho da Silva. Foram Padrinhos: Daniel Anténio
Neiva da Silva e Jéssica Filipa de Sa Casal.

Celebragdao Matrimonial:

- 13/agosto/2025 — José Albino da Costa de S3,
de 54 anos de idade, filho de Joaquim Cerquido
de Sa e de Maria Augusta Torres da Costa e Eli-
sia Maria Laranjeira Fernandes, de 47 anos de
idade, filha de Manuel da Cruz Fernandes e de
Maria Figueiras Laranjeira, ambos com residén-
cia habitual da Rua José da Quinta, freguesia de
Forjaes, concelho de Esposende.

Obitos:

- 05/agosto/2025 — Armindo Casal Ribeiro, com
80 anos de idade, residente da Rua e Pires, fre-
guesia de Forjdes, concelho de Esposende.

- 06/agosto/2025 — Maria Laurentina Queirds
Gongalves Ribeiro, com 73 anos de idade, resi-
dente na Rua de Pires, freguesia de Forjaes, con-
celho de Esposende.

- 07/agosto/2025 — Carlos Jorge Barbosa Peixo-
to, com 65 anos de idade, residente no lugar de
Além do Ribeiro, freguesia de Forjdes, concelho
de Esposende.

- 08/agosto/2025 - Manuel de S4 Domingues,
com 83 anos de idade, residente na Rua da Co-
rujeira, freguesia de Forjaes, concelho de Espo-
sende.

- 11/agosto/2025 — Maria Emilia Rainho da Ro-
cha, com 80 anos de idade, residente na Rua do
Vau, freguesia de Forjaes, concelho de Esposen-
de.

- 31/agosto/2025 — Maria Celeste Rolo de Al-
meida Ribeiro, com 84 anos de idade, residente
na Avenida Salvador Allende, freguesia de Oei-
ras e Sdo Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias,
concelho de Oeiras.

- 02/setembro/2025 — José Antdnio de Castro
Gomes, com 68 anos de idade, residente na Ave-
nida da Infia, freguesia de Forjdes, concelho de
Esposende.

- 05/setembro/2025 — Olimpia Arriscado Ribei-
ro, com 81 anos de idade, residente na Rua da
Cintura, freguesia de Ferreiros, Prozelo e Bestei-
ros, concelho de Amares.

- 12/setembro/2025 — Filomena da Conceicdo
Ferreira Gomes, com 58 anos de idade, residen-
te na Rua dos Casainhos, freguesia de Forjaes,
concelho de Esposende.

- 12/setembro/2025 — José Joaquim Rolo de
Lima Neiva, com 79 anos de idade, residente na
Rua da Santa, freguesia de Forjaes, concelho de
Esposende.
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Creche

Ja passou um més desde o arranque do ano letivo, e
o tempo tem sido de adaptagdo, um caminho partilha-
do entre criangas, familias e equipa pedagdgica.

E um momento de confianca: confiar para “deixar ir”
confiar para “dar espago”, confiar para “deixar crescer”.

E tempo de abrir pontes de didlogo, de caminhar em
conjunto, lado a lado, numa partilha que une e fortale-
ce.

Quando esta parceria acontece, o coragdo das crian-
cas floresce: sentem-se seguras, respeitadas... e imen-
samente felizes.

Centro de Dia (CD) / Centro de Convivio (CC)

Setembro trouxe consigo o reencontro tdo esperado dos nossos utentes com o Centro de Dia da ACARF. Foi um regresso pleno de afetos, onde abragos e sorrisos se entrelagaram
em gestos de partilha e em lagos de amizade renovados.

Entre suaves caminhadas que convidaram a contemplagdo, houve também espacgo para dar corpo a imaginagdo e a arte, através da pintura e dos trabalhos manuais, que coloriram
os dias com alegria e entusiasmo.

Mas setembro foi, sobretudo, um més de celebragao. Juntos, cantdmos os parabéns as nossas estimadas aniversariantes, Rosa Cruz e Francelina Martins, desejando-lhes que a vida
continue a brindar cada uma com saude, serenidade e a mais plena felicidade.
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Candidatos a Junta de Freguesia de Forjaes
Carlos Neiva - Mudanca por Todos
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Alberto Figueiredo Olga Dias Fernanda Sinaré Carlos Silva Jodo Ramos
Vitor Quintao - PSD
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Vitor Quintdo Anténio Queiroz Andreia Dias Carlos Sa Carlos Almeida Virginia Sampaio José Maria Dias Fernando Silva
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Silvia Silva Ramiro Ribeiro Luisa Almeida Armanda Araujo Nuno Santos Sandra Martins Catarina Silva Duarte Ribeiro
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Susana Rocha Augusta Curvdo Benjamim Pereira Sérgio Morgado Inés Sa Guilherme Emilio José Manuel Silva

Candidatos a
Camara Municipal de
Esposende

BE CDU, PCP-PEV Chega Mudanga por Todos
Manuel Pereira Joana Santana Hélder Tenente Carlos Silva Tito EvangelistaeSa  Guilherme Emilio

Candidatos a
Assembleia Municipal
de Esposende

BE CDU, PCP-PEV Chega Mudanga por Todos
Manuela Madeira Manuel Carvoeiro André Carvalho Alberto Figueiredo Rita Tinoco de Faria  Benjamim Pereira
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Juntos, fazermos Escola

No dia 12 de setembro, os alu- g
nos do 62 FA voltaram a EBF!

Foi uma manh3d de muitas des-

cobertas: nova diretora de turma,

novos professores, novo diretor
gue nos lancou um grande desa- | '
fio: “Juntos, fazermos Escola”.

Comecamos logo por tentar ajudar os colegas do 52 FA a conhecer melhor os
espacos escolares, em especial um totalmente novo para eles: a sala da Valén-
cia Especializada do Espectro do Autismo.

Foi o inicio de uma escola que queremos que seja divertida, um espaco de
aprendizagem, de igualdade, de convivéncia, de respeito e que, muitas vezes,

para nés, parece cadtica.
62 FA

Regresso a escola

No dia 12 de setembro, o Centro Escolar de Forjdes abriu novamente as suas

portas para dar inicio a mais um ano letivo. Com alegria, entusiasmo e muita
motivagdo, alunos, professores e funcionarios reencontraram-se, prontos para
novos desafios e aprendizagens. Os alunos tiveram a oportunidade de tirar fo-
tos na entrada da escola, que foi decorada com muito carinho pela Associacdo
de Pais, a quem agradecemos imensamente.

No dia 18 de setembro, a escola recebeu a visita do novo diretor, o Professor
Jodo Paulo Ramos, que marcou o momento com palavras inspiradoras. Durante
a sua intervencdo, destacou a importdncia de valores fundamentais como o
respeito por todos, a amizade e o bom comportamento, lembrando que estas
atitudes sao essenciais para o sucesso escolar e para a convivéncia harmoniosa
de toda a comunidade educativa. A rececdo calorosa e as mensagens positivas
demonstram que este novo ano letivo comega com energia renovada e espirito

de unido.
12 Ciclo e Pré-Escolar

Mensagem do Diretor

O meu nome é Jodo Paulo Paredes Ramos, sou pro-
fessor de Portugués-Francés e, desde o dia 4 de agos-
to deste ano, estou como novo diretor do Agrupa-
mento de Escolas Antdnio Rodrigues Sampaio.

E com enorme alegria e sentido de responsabilida-
de que vos dirijo esta primeira mensagem. Sei que |
todos partilhamos o mesmo objetivo: o bem-estar, o
sucesso educativo e o sucesso escolar dos vossos fi-

Ihos (os nossos alunos).

Educar nunca foi tarefa facil! A familia é, e serd sempre, a primeira e princi-
pal responsavel pela formacdo destes cidaddos em crescimento. A escola estd
aqui para acompanhar, apoiar e colaborar, mas ndo pode, nem deve, assumir
o papel insubstituivel dos pais.

Os vossos filhos serdo sempre vossos, para toda a vida! Ja nds, educadores e
professores, temos uma presenca limitada no tempo: alguns meses, alguns
anos..., mas com a responsabilidade de os ajudar a crescer, aprender e prepa-
rar-se para o futuro.

Por isso, precisamos de caminhar juntos! S6 com mensagens coerentes, va-
lores partilhados e limites claros conseguiremos construir um caminho sélido
para cada criancga e jovem.

O nosso compromisso é claro: trabalhar lado a lado convosco. A familia ensi-
na os alicerces; a escola ajuda a construir a casa. SO juntos poderemos formar
criangas e jovens felizes, responsaveis e preparados para a vida.

O futuro constréi-se em equipa. Contamos convosco!
O Diretor, Jodo Paulo Ramos

Testemunhos

Estar de férias é muito bom, mas voltar a escola também é importante,

porque se queremos um futuro brilhante e grandioso temos de estudar.
Mateus, 62 FA

O primeiro dia foi muito fixe, porque os professores deixaram sair mais
cedo. Lucas Ribeiro, 62 FB

No primeiro dia de aulas nds estdvamos todos aos abracos porque tinha-
mos muitas saudades. Afonso Novo, 62 FB

Eu voltei no dia 12 para a escola. Gostei de ver os amigos e os professores

e gostei de comer na cantina. Francisco Franciszek Ribeiro, 62 FB

Diretora: Professor Jodo Paulo Ramos
Redacdo: Escola Basica de Forjdes

Boletim Nascente Escolar
setembro - 2025
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A AGRUPAMENTG Revisdo: Prof. José Pinho.
DE ESCOLAS %
Anténio Redrigues Sampaio

Periodicidade: Mensal

janeiro de 2006, com uma tiragem de 1650 exemplares por més..

Colaboragdo: Profs. Ana Paula Ferreira, Rosa Felgueiras e todos os que assinaram os
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Propriedade:
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Cartorio Notarial de Andreia Amaral de Esposende
Rua D. Pedro Cunha, n2.19, Ed. Nova Cidade, 4740-304 Esposende
Tel.253-986350 Fax.253-986351-TIm.961553040 - Email: geral@aa-notaria.com

CERTIFICO que, a fls. 83 e seguintes, do
livro n.2 364-A, de “Escrituras Diversas”,
deste Cartodrio, se encontra exarada com a
data de vinte e seis de setembro de dois
mil e vinte e cinco, uma escritura de justi-
ficagdo na qual:
ANTONIO DA SILVA VILA CHA (NIF 164
184 597) e mulher MARIA JACINTA BAR-
ROS DE CARVALHO VILA CHA (NIF 164 184
589) casados sob o regime da comunhdo
de adquiridos, ambos naturais da fregue-
sia de Marinhas, do concelho de Esposen-
de, residentes na Rua da Liberdade, n.2 7,
em Marinhas, na atual Unido das Fregue-
sias de Esposende, Marinhas e Gandra, do
concelho de Esposende, DECLARARAM: --
Que, sdo donos e legitimos possuidores,
com exclusdo de outrem, de um prédio
rustico, composto por terreno de cultura
de regadio, com a drea de trezentos e cin-
guenta metros quadrados, situado no Sitio
do Alto da Agra, em Marinhas, na Unido
das Freguesias de Esposende, Marinhas
e Gandra, do concelho de Esposende, a
confrontar do norte com rego foreiro, do
nascente com Anténio Silva Vila-Cha e ou-
tros, do sul com Manuel Carlos Miranda
Domingues e do poente com José Ribeiro
Afonso, ndo descrito na Conservatoria do
Registo Predial de Esposende, inscrito na
respetiva matriz sob o artigo 3908, daque-
la unido de freguesias, o qual corresponde
ao artigo 2889 rustico da extinta freguesia
de Marinhas, o qual, por sua vez, se en-
contrava omisso a antiga matriz rustica,
com o valor patrimonial IMT de € 34,94 e
ao qual atribuem o valor de cem euros. -

Que ndo possuem titulo formal que lhes
permita registar na competente Conserva-
téria o citado prédio, mas que, no entanto,
sempre estiveram na detencao e fruicdo do

mesmo, durante mais de vinte anos, por si
e antecessores, detengdo e fruigdo essas
adquiridas e mantidas sem qualquer vio-
Iéncia e exercidas sem qualquer oposi¢do
ou ocultagdo, ou seja, de modo a poderem
ser conhecidas por quem tivesse interesse
em contraria-las. Que tal posse assim man-
tida e exercida o foi em nome e interesse
préprios e traduziu-se nos factos materiais
conducentes ao integral aproveitamento
do citado prédio, nomeadamente plantan-
do-o, limpando-o, colhendo os seus fru-
tos, inclusive administrando-o e pagando
em seus nomes os respetivos encargos.
E que essa posse por ter sido sempre pa-
cifica, publica, continua, de boa-fé e em
seus proprios nomes e durante mais de
vinte anos, facultou-lhes ja a aquisi¢do por
USUCAPIAO, do direito de propriedade do
referido prédio e direito este que, pela sua
prépria natureza, ndo pode ser comprova-
do por qualquer titulo formal, em virtude
de o terem adquirido, em data que ndo sa-
bem precisar, mas sabem ter sido no ano
de mil novecentos e noventa e quatro, ja
no estado de casados, por compra mera-
mente verbal, nunca reduzida a escritura
publica, feita a Maria Irene Gongalves Pa-
trdo, solteira, maior, residente que foi da
extinta freguesia de Marinhas. ---------------
Assim afirmam e declaram que sdo, com
exclusdo de outrem, os Unicos donos e le-
gitimos possuidores do prédio rustico aci-
ma identificado.
Declaragbes confirmadas por trés teste-
munhas.
Estd conforme o original, na parte transcri-
ta e certificada.
Esposende, 26 de setembro de 2025.
A Notaria,
Andreia da Silva Amaral

Cartoério Notarial de Andreia Amaral de Esposende
Rua D. Pedro Cunha, n2.19, Ed. Nova Cidade, 4740-304 Esposende
Tel.253-986350 Fax.253-986351-TIm.961553040 - Email: geral@aa-notaria.com

CERTIFICO que, a fls. 2 e seguintes, do
livro n.2 365-A, de “Escrituras Diversas”,
deste Cartdrio, se encontra exarada com
a data de vinte e nove de setembro de
dois mil e vinte e cinco, uma escritura de
justificagao na qual:
SERAFIM DA COSTA TORRES (NIF 119
997 436) e mulher MARIA GABRIELA
MOREIRA DE AMORIM TORRES (NIF
142 004 359) casados sob o regime da
comunhdo geral de bens, ele natural
da freguesia de Forjdes, do concelho
de Esposende, ela natural da fregue-
sia de Mujdes, do concelho de Viana
do Castelo, e na primeira residentes na
Rua da Ribeira, n.2 141, DECLARARAM:
Que, sdo donos e legitimos possuidores,
com exclusdo de outrem, de um prédio
rustico, composto por terreno de cultu-
ra de regadio e videiras em ramada, com
a area de mil e vinte metros quadrados,
situado no Sitio da Bouca do Meio, na
freguesia de Forjaes, do concelho de Es-
posende, a confrontar do norte e poente
com Antdnio Casal Martins, do nascente
com Ricardo Ribeiro Torres e do sul com
Manuelino Ribeiro Gomes, ndo descrito
na Conservatéria do Registo Predial de
Esposende, inscrito na respetiva matriz
sob o artigo 1387, o qual se encontrava
omisso a antiga matriz rustica, com o
valor patrimonial IMT de € 166,06 e ao
qual atribuem o valor de duzentos euros.
Que, ndo possuem titulo formal que lhes
permita registar na competente Conser-
vatdria o identificado prédio, mas que,
no entanto, sempre estiveram na deten-
¢do e fruicdo do mesmo, durante mais de
vinte anos, por si e antecessores, deten-
¢do e fruicdo essas adquiridas e mantidas
sem qualquer violéncia e exercidas sem

gualquer oposicao ou ocultacdo, ou seja, de
modo a poderem ser conhecidas por quem
tivesse interesse em contrarid-las. Que tal
posse assim mantida e exercida o foi em
nome e interesses préprios deles, tradu-
ziu-se nos factos materiais conducentes
ao integral aproveitamento do citado pré-
dio, nomeadamente, cultivando-o, colhen-
do os seus frutos, fazendo a sua limpeza e
manuten¢do, administrando-o, e pagando
em seus nomes 0s respetivos encargos.
E que essa posse por ter sido sempre pa-
cifica, publica, continua, de boa-fé e em
seus préprios nomes e durante mais de
vinte anos, facultou-lhes ja a aquisicdo por
USUCAPIAO, do direito de propriedade do
referido prédio e direito este que, pela sua
propria natureza, ndo pode ser comprovado
por qualquer titulo formal, em virtude de o
Serafim da Costa Torres o ter adquirido, em
data que ndao sabem precisar, mas sabem ter
sido no ano de dois mil, ja no estado de ca-
sado, por doacdo meramente verbal, nunca
reduzida a escritura publica, feita pelos pais
deste, Alberto dos Santos Torres e mulher
Teresa Rodrigues da Costa, casados sob o
regime da comunhdo geral, residentes que
foram na mencionada freguesia de Forjaes.
Assim, afirmaram e declararam que sdo
eles, com exclusdo de outrem, os Unicos do-
nos e legitimos possuidores do prédio rus-
tico acima identificado e que prestam estas
declaragbes para fins de primeira inscricdo
no registo predial.
DeclaragGes confirmadas por trés testemu-
nhas.
Estd conforme o original, na parte transcrita
e certificada.
Esposende, 29 de setembro de 2025.
A Notaria,
Andreia da Silva Amaral
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Notaria Anabela da Cruz Viana
Rua Frei Antdnio de Jesus, n.2 42 — 4940-539 Paredes de Coura
E-mail: anabela.viana@notarios.pt e cartdriocoura@sapo.pt
TIf/Fax: 251782500 - TIm: 963725220

Anabela da Cruz Viana, Notaria, com
Cartorio Notarial em Paredes de Coura,
sito na Rua Frei Antdnio de Jesus, nu-
mero 42,
certifica, para efeitos de publicacdo, que
no dia de dezoito de setembro de dois
mil e vinte e cinco, foi outorgada uma
escritura de Justificagdo, exarada a fo-
lhas oitenta e oito e seguintes, do Livro
de Notas para Escrituras Diversas nume-
ro SETENTA- M, deste Cartério Notarial,
na qual intervieram: ------------

MARIA DE FATIMA FIGUEIRAS RODRI-
GUES, NIF 196 290 872 e marido MA-
NUEL FERNANDES DE LIMA, NIF 122
445 457, casados sob o regime da co-
munhao de adquiridos, naturais, respe-
tivamente, da freguesia de Forjdes e da
freguesia de Palmeira de Faro, ambas
do concelho de Esposende, residentes
na Rua de Santa, numero 51, na fre-
guesia de Paredes de Coura e Resende,
concelho de Paredes de Coura, os quais
declaram:
Que sdo donos e legitimos possuidores,
com exclusdo de outrem, do seguinte
bem imdvel:
Prédio urbano, sito no Lugar de Cerquei-
ral, na freguesia de Forjdes, concelho de
Esposende, composto de casa de habi-
tacdo, dependéncia e logradouro, com a
superficie coberta de setenta e trés vir-
gula oitenta metros quadrados e a area
descoberta de setenta e um virgula vinte
metros quadrados, a confrontar do nor-
te com caminho publico, do sul, nascen-
te e poente com Manuel Viana Alvardes,
OMISSO na Conservatdria do Registo
Predial de Esposende, inscrito na matriz
predial em nome do Justificante ma-
rido sob o artigo 858, desconhecendo
o artigo da antiga matriz, o que decla-
ram, sob sua inteira responsabilidade,
com o valor patrimonial de 20.998,19
euros, ao qual atribuem igual valor.
Que o imovel acima referido foi adqui-
rido pelos primeiros outorgantes, por

partilha verbal ndo formalizada, por
Obito de seus pais e sogros, respetiva-
mente, Joaquim Rodrigues Laranjeira e
mulher Laurinda Figueiras, residentes
que foram no Lugar de Cerqueiral, na
freguesia de Forjdes, concelho de Es-
posende, em dia e més que ndao podem
precisar, do ano de mil novecentos e oi-
tenta e seis, sem que, no entanto, ficas-
sem a dispor de titulo formal que lhes
permitisse o respetivo registo na Con-
servatoria do Registo Predial; ------------

Que, em consequéncia da partilha ver-
bal, os justificantes estdo na posse e
fruicdo do indicado prédio, em nome
préprio ha mais de vinte anos, com
aproveitamento de todas as utilidades
do prédio, para o fim a que se destina,
procedendo a obras de conservagdo e
limpeza, que custeiam, sem pagamen-
to de renda, suportando os respetivos
encargos e impostos, tudo isto ininter-
ruptamente, sem violéncia ou oposi¢ao
de quem quer que seja e a vista de toda
a gente, tudo com animo de quem é
dono, agindo sempre de forma corres-
pondente ao exercicio do direito de pro-
priedade, usufruindo como tal o imével,
sempre na convicgdao de que ndo lesam
nem nunca lesaram quaisquer direitos
de outrem;
Que esta posse de boa-fé, pacifica, conti-
nua, publica e em nome préprio, condu-
ziu a aquisi¢do do direito de propriedade
do mencionado prédio por usucapido,
que invocam, justificando o seu direito
de propriedade para o efeito de regis-
to, dado que esta forma de aquisigdo
ndao pode ser comprovada por qual-
quer outro titulo formal extrajudicial.
Estd conforme com o original, na parte
transcrita.
Paredes de Coura, em dezoito de setem-
bro de dois mil e vinte e cinco ------------
A Notaria:

(Anabela da Cruz Viana)

Registada sob o numero:/2025.

Cartdrio Notarial de Andreia Amaral de Esposende
Rua D. Pedro Cunha, n2.19, Ed. Nova Cidade, 4740-304 Esposende
Tel.253-986350 Fax.253-986351-TIm.961553040 - Email: geral@aa-notaria.com

CERTIFICO que, a fls. 90 e seguintes, do livro n2.
364-A, de “Escrituras Diversas”, deste Cartorio,
se encontra exarada com a data de 26 de setem-
bro de 2025, uma escritura de JUSTIFICAGAO
por USUCAPIAOQ, na qual:
AMADEU CAVALHEIRO PALMEIRA (NIF 134 275
772) e mulher MARIA SALETE DE AZEVEDO GO-
MES PALMEIRA (NIF 157 400 913) casados sob o
regime da comunhdo geral de bens, ele natural
da freguesia de Marinhas, ela natural da fregue-
sia de Palmeira de Faro, ambas do concelho de
Esposende, residentes na Rua do Rique, n.2 6,
no Lugar de Eira D’ Ana, em Palmeira de Faro, na
atual Unido das Freguesias de Palmeira de Faro e
Curvos, do concelho de Esposende, DECLAROU:
Que, é dono e legitimo possuidor, com exclusdo
de outrem, de um prédio urbano, composto por
edificio de rés-do-chao e logradouro, destinado
a estacionamento coberto, com a superficie co-
berta de setenta e cinco metros quadrados e
descoberta de trezentos e vinte e cinco metros
quadrados, sito na Rua do Rique, n.2 6, no Lu-
gar Eira d’Ana, em Palmeira de Faro, na Unido
das Freguesias de Palmeira de Faro e Curvos,
do concelho de Esposende, ndo descrito na
Conservatdria do Registo Predial de Esposende,
inscrito na respetiva matriz sob o artigo 1003,
daquela unido de freguesias, o qual correspon-
de ao artigo 842 urbano da extinta freguesia de
Palmeira de Faro, desconhecendo, porém, o ar-
tigo da antiga matriz rustica no qual o mesmo
foi implantado, com o valor patrimonial e igual
atribuido de onze mil novecentos e oitenta e
seis euros e vinte e quatro céntimos. -------------
Que este prédio foi por eles edificado entre os
anos de mil novecentos e noventa e trés e mil
novecentos e noventa e quatro, num prédio rus-
tico da antiga matriz, do qual desconhecem o
artigo em virtude do lapso de tempo decorrido,
o qual foi adquirido por eles, ja no estado de
casados, por compra meramente verbal, nun-
ca reduzida a escritura publica, feita a Artur da
Costa Ferreira, solteiro, maior, Joaquim Rodri-
gues Dias, vilvo, e Abilio Gomes Dias e mulher
Gracinda Fernandes Pereira, casados sob o re-
gime da comunhdo geral, todos residentes que
foram na extinta freguesia de Palmeira de Faro,
compra esta ocorrida em data que ndo sabem

precisar, mas sabem ter sido no ano de mil no-
vecentos e oitenta e nove, e cuja inscrigao na
matriz da respetiva construgdo, foi ja por eles
efetuada, em seus préprios nomes, no ano de
mil novecentos e noventa e quatro. ----------------
Que nao possuem titulo formal que Ihes permita
registar na competente Conservatéria o acima
identificado prédio, mas que, no entanto, sem-
pre estiveram na detencdo e fruicdo do mesmo,
inicialmente enquanto rustico e apds a edifica-
¢do enquanto urbano, durante mais de vinte
anos, por si e antecessores, detengao e fruigao
essas adquiridas e mantidas sem qualquer vio-
Iéncia e exercidas sem qualquer oposicdo ou
ocultagdo, ou seja, de modo a poderem ser co-
nhecidas por quem tivesse interesse em contra-
rid-las. Que tal posse assim mantida e exercida
o foi em nome e interesse préprios e traduziu-
-se nos factos materiais conducentes ao inte-
gral aproveitamento do citado prédio, nomea-
damente, utilizando-o apds a sua edificacdo,
realizando benfeitorias, fazendo a sua limpeza,
manutenc¢do e conservagao, inclusive adminis-
trando-o, utilizando-o para todos os fins que o
mesmo proporciona, e pagando em seus nomes
os respetivos encargos.
Que essa posse por ter sido sempre pacifica,
publica, continua, de boa-fé e em seus préprios
nomes, durante mais de vinte anos e dadas as
enunciadas caracteristicas de tal posse, adquiri-
ram o identificado prédio por USUCAPIAO, nio
dispondo, todavia, dado o modo de aquisicao,
de documento ou titulo formal que Ihes faculte
a prova do seu direito, base do registo que pre-
tendem fazer a seu favor.
Assim, afirmam e declaram que sdo eles, com
exclusdo de outrem, os donos e legitimos pos-
suidores do prédio urbano acima identificado e
que prestam estas declaragdes para fins de pri-
meira inscrigdo no registo predial. -----------------
Declaragdes confirmadas por trés testemunhas.
Estd conforme o original, na parte transcrita e
certificada.
Esposende, 26 de setembro de 2025.
A Notaria
Andreia da Silva Amaral
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Forjaes SCrenasce comambicao: trés vitérias, um so destino!

Depois de confirmada a descida da
Pro-Nacional para a Divisdao de Hon-
ra da Associa¢do de Futebol de Braga
(AFB), o Forjdes Sport Club (FSC) ndo
baixou os bragos. A direcdo arregacou
as mangas e promoveu uma auténti-
ca revolugdo no plantel sénior. Muitos
rostos sairam, outros chegaram, mas o
espirito manteve-se inalterdvel: colo-
car de novo o FSC no lugar que merece,
entre os grandes do futebol distrital.

E o arranque ndo podia ser mais
promissor. Trés jogos, trés vitdrias,
nove pontos somados e lideranga iso-
lada na tabela. Um inicio que mostra
ndo apenas qualidade em campo, mas
também a determinag¢do de um grupo
gue acredita no seu destino.

A caminhada, porém, é longa. O
campeonato é uma maratona e cada
jornada serd uma batalha. Mas este
clube sempre soube crescer nas difi-
culdades, sempre encontrou forga nos
momentos decisivos, porque a for¢a do

Pedro Sousa é o novo

As eleicbes de 12 de setembro da
Associacdo de Futebol de Braga, regis-
taram uma participacdo histérica de
94%, com 204 dos 217 clubes a exer-
cerem o seu voto. Pedro Sousa venceu
com 3205 votos, sucedendo a Manuel
Machado, apds derrotar Miguel Azeve-
do, que obteve 1405 votos.

A 27 de setembro teve lugar, no pe-
gueno auditério do Férum Braga, a ce-
rimonia oficial de tomada de posse dos
6rgdos sociais da Associac¢do de Futebol
de Braga para o quadriénio 2025-2029,
presidida por Pedro Sousa. O momen-

Forjdes vem também das suas
gentes.

E aqui que os sécios, adep-
tos e simpatizantes tém um
papel fundamental. A direcdo e
os jogadores contam com cada
voz na bancada, cada aplauso e
cada incentivo para transformar
0 nosso estadio na nossa forta-
leza. Mais do que nunca, o For-
jaes precisa do seu 12.2 jogador.

O objetivo estd bem defi-
nido desde o final da ultima
época: regressar ao patamar
mais alto do futebol distrital,
sem nunca abdicar daquilo que
distingue este emblema, o fair
play, a ética desportiva e o or-
gulho em envergar a camisola
alvinegra.

Forjanenses, a hora é agora.
Unidos, faremos histdria outra
vez.

to contou com a presenca de
diversas figuras do desporto na-
cional, entre elas o secretario de
Estado do Desporto, dirigentes
da FPF, presidentes de clubes da
| Liga, autarcas e representan-
tes do movimento associativo.

Entre mais de uma centena
de clubes filiados, a dire¢do do
Forjaes Sport Club marcou pre-
sencga neste importante momen-
to para o futebol distrital. A nova

lideranga da AF Braga reforgou a ambicdo
de modernizar a associagdo, apoiar os

T] @ Forjées

2 |@ AD Ninense
3 [@ Aguias de Avelos
4 & FCRoriz
5 @ Porto D" Ave
6 % SC Cabreiros
7 W EsteFeC
8 % AFC Martim
s W GFC Pousa
10 ‘ﬁ Rendufe
11 @ S.Paio D'Arcos FC
12 @ Emilianos FC
& ACR Guilhofrei
¥ viatodos
E: Terras de Bouro

% Ucha

presidente da AF Braga
Direcao do Forjaes SC marca presenca na tomada de posse

clubes e valorizar os atletas, assumindo
uma missao de proximidade e de futuro.

P Ot
4 - o>
’bpamrio e®

Manutengdo de frotas
Condig¢Oes especiais para

empresas
Consulte-nos

de Luis Cruz

- Café Snack Bar
- Distribuidor PANRICO
- Agente Totoloto-

Mecanica, chaparia, pintura,
electricidade, pneus,
manutenc¢ao e ar condicionado

Rua dos Barreiros, 164, 4740-439 Forjaes
Tel. 253 877 600 / 253 877 601 fax 253 877 602 - TIm. 965 017 006

Totobola - Joker- Euromilhoes

Rua 30 de Junho - 4740 Forjaes

Outubro é més de Sdcios no
Forjaes SC!

O Forjdes SC esta a crescer e precisamos de ti
neste caminho.

- Atualiza os teus dados

- Regulariza as tuas quotas

- Junta-te a nova era digital do clube

Estamos a langar um novo sistema de gestdo de
sécios: mais simples, moderno e pensado para ti.

Em breve terds o cartdo digital de sécio, acesso
facilitado a pagamentos e uma comunicagdao mais
préxima com o teu clube.

Outubro é cheio de oportunidades para parti-
cipares:

eQuatro jogos em casa —vem apoiar e aproveita
para atualizar os teus dados

eJantar na Sra. do Crasto — convivio, paixdo pelo
clube e a ocasido ideal para fazeres a tua atualizagdo

Atengdo: em novembro teremos a Assembleia
Geral, onde vamos apresentar a nova realidade e
fazer a Revisdo Geral de Sécios.

N3o fiques de fora desta mudanga. O clube pre-
cisa de ti, e tu mereces fazer parte desta historial

Desde 1967 a Forjar Campedes

JANTAR CONVIVIO

18 OUTUBRO . 20H

PARQUE DE MERENDAS SR.? DD CRASTO
[S. ROMAD DO NEIVA]

ATE 16 ANOS 12,56 ADULTOS 17,5¢
RESERVAS: 914915947 | 916886551

CAFE NOVO

o

B

253 87 21 46
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Entre Panelas e Histérias: As receitas do Chef Marco Coutada

Com a chegada do outono, chegam também as castanhas. Portanto, nesta edi¢do, apresento a receita de uma sopa de
castanha, boa para os dias frios que se avizinham.

Castanha na gas-
tronomia portugue-
sa.

Antes dos Des-
cobrimentos e da
chegada da batata
e do milho, a casta-
nha era um alimen-
to essencial, sendo
a principal fonte de
hidratos de carbono
no outono.

Era consumida fresca, cozida, assada ou transforma-
da em farinha para a producdo de pao.

Hoje, a castanha continua a ter inUmeros usos gas-
trondmicos, e pode ser congelada e usada durante todo
0 ano.

Sopa de castanha e cogumelos

Ingredientes

600 g de castanhas congeladas; 100 g cogumelos portobello quartos; 100 g cogumelos portobello laminados; 1 alho-fran-
cés; 1 cebola; 4 colheres (sopa) de azeite; 1 folha de louro; 1 dente de alho picado; Sal e pimenta de moinho q.b.; Folhas de
tomilho q.b.

Preparagao

Descasque e pique a cebola. Corte o alho-francés em rodelas finas. Leve ao lume um tacho com o azeite e deixe aquecer.
Junte a cebola e deixe refogar até ficar transltcida. Acrescente depois o alho-francés e o louro e deixe refogar por mais 5 mi-
nutos. Adicione os cogumelos, cortados em quartos, e deixe cozinhar por mais 5 minutos. A seguir, junte as castanhas e agua
até cobrir, mexa e deixe cozinhar durante cerca de 20 minutos, em lume brando.Entretanto, prepare a guarni¢do: lamine os
cogumelos e salteie em azeite até alourar, acrescentar um dente de alho picado e folhas de tomilho, tempere com sal e pi-
menta. Reserve. No final do tempo indicado, rejeite o louro da sopa, triture-a com a varinha magica e passe por um coador
de rede grossa. Coloque novamente no tacho, leve ao lume e deixe ferver um pouco. No final, retifique o sal e tempere com
pimenta moida. Distribua a sopa por pratos e guarnega cogumelos salteados. Regue com um fio de azeite e sirva de imediato.

Estatuto editorial

¢ “O Forjanense” é uma publicagdo periédi-
ca de carater local e regional, independen-
te de qualquer poder politico, econémico,
religioso e associativo, porque sé assim
cumpre a sua fungdo essencial perante os
leitores;

¢ “O Forjanense” é um jornal ao servigo da
comunidade local, tendo como principal
objetivo assegurar aos leitores o direito
a serem informados com verdade, rigor e
isengdo;

¢ “O Forjanense” dedica-se a defesa dos
interesses locais do concelho e da regido,
e a promogdo de valores culturais, so-
ciais e economicos das suas populagoes;

e Enquanto drgdo de informagdo fundado
pela ACARF, “O Forjanense” procurara ser
o espelho das atividades por esta desen-
volvidas, nas suas diversas valéncias;

e “O Forjanense” tera como objetivo e
preocupag¢do uma informagdo o mais rigo-
rosa possivel, apartidaria, objetiva e plu-
ralista, de modo a refletir a diversidade e
riqueza do pensamento e da atuagdo dos
diversos parceiros sociais;

¢ O Jornal “O Forjanense” compromete-se
a cumprir os principios éticos e deontold-
gicos inerentes a atividade jornalistica, a
respeitar a dignidade, os direitos e a boa-
-fé dos leitores;

e No Jornal “O Forjanense”, os artigos
de opinido sao de exclusiva responsa-
bilidade de quem os assina e nao vin-
culam qualquer posi¢do do jornal. Este
ndo assume o compromisso de publicar
obrigatoriamente as cartas ou textos ndo
solicitados, reservando-se no direito de
publicar apenas o essencial.

Forjaes, 28 de margo de 2025

O Diretor de “O Forjanense”
Luis Pedro Pereira Torres Ribeiro

Palavras Cruzadas
(solugoes)

Horizontais

12 ceuta; losna = 22 a; maldito; t=3°r.r;
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TALHOS S=. DA GRACA

Talhos Sr2 da Graca, Lda

carnes verdes
fumadas
salgadas

carne de cavalo
porco preto

encomenda)

| Rua Pires, 201 / 4740-446 Forjdes / Tel. 253 871 353; tim. 919 038 529

todo o tipo de caga (por

Movimento

ENTREGAS AO DOMICILIO

Servigos de artes florais
decoragdo, artesanato,
todo o tipo de eventos

969 384 228

Dd rioneiva
Escola de conducéo

Il Av. Santa Marinha, C. C. Duas Rosas / 4740-438 Forjdes / Tel. 253 872 726; tim. 917 658 007

Av. Margarida Queirds, 206
4740-438 Forjdes | Tel. 258 841 466
floremmovimento@hotmail.com

Tel. 253 877 770
E-mail. geral@ec-rioneiva.pt
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"Ser mae da minha mae"

Os primeiros sinais surgem como a au-
rora pela manh3, silenciosos, impercetiveis,
discretos e lentamente. Um esquecimento
aqui, uma mudanga ali “coisas normais”.

Com o tempo estes intensificam-se,
acontecem com mais frequéncia e até com
maior gravidade e é aqui que percebemos
que alguma coisa ndo esta bem, aqui ja
“ndo é normal”.

E agora? Primeiro fingimos que ndo ve-
mos a realidade de tdo assustadora que é,
ignoramos os sinais e tentamos normalizar.
Depois o primeiro passo no caminho do

desconhecido tem inevitavelmente de ser
dado, mas o que fazemos agora?!

Procuramos a primeira ajuda na ilusdo
que tudo se vai resolver pois ainda é muito
nova e é impossivel ser aquele o diagnds-
tico.

N&do se aceita, ndo se acredita, ndo se
lida, ¢ como uma bomba destruidora que
cai na familia. Na familia, sim porque o AL-
ZAIMER ndo afeta s6 o doente, mas toda a
familia, amigos, rotinas....

O diagnéstico é um misto de certezas
com duvidas, de questGes de meias res-
postas de perguntas tipificadas, exames
e analises que concluem sem concluir. E
finalmente vem a “sentenca” é Alzheimer.

Temos pelo menos um ponto de parti-
da para comecar a atuar e é aqui depois do
frenesim inicial que as dificuldades maio-
res aparecem.

N3do podem estar sozinhos, mas a vida
também ndo nos permite acompanhar os
nossos pais, porque também temos filhos
e trabalhamos e é entdo que comegamos
a busca incessante de solugdes, umas mais

provisdrias, outras mais definitivas, mas
sempre sem certezas porque ninguém nos
prepara para sermos a mae da nossa mae.

E custa, custa muito, doi, doi muito per-
ceber que tdo cedo tens mais uma “filha”
com a consciéncia e responsabilidade de
um bebé, com a rebeldia de um adolescen-
te e a revolta de um adulto que ndo se con-
segue encontrar.

Perdemos o Norte porque ndo manda-
mos em quem manda em nds, porque a
nossa voz ndo se eleva para quem nos deu
a vida, porque é preciso tomar decisdes e
encaminhar quem nos guiou, porque ndo
entendemos a ldgica da vida, desta vida,
desta doenca.

Doi ouvires palavras que soam como fa-
cas e saberes que tens de as desvalorizar
porque sdo s6 mesmo palavras sem senti-
do e provavelmente nem s3do para ti.

Doi ter de alimentar, fazer a higiene,
medicar, vestir, deitar, orientar a pessoa
que te ensinou grande parte do que sabes
sobre a vida.

Doi perceberes que ndo terds mais um

minuto de sossego nem mesmo quando te
deitas para descansar com medo do que
acontecera naquela noite.

Doi perceberes que a prioridade da tua
vida ja ndo sdo os teus filhos, a tua familia,
o teu trabalho, mas sim a doenca da tua
mae e tudo o que ela trouxe.

O caminho é duro, mais duro do que al-
guma vez poderia sequer ter imaginado. E
um sentimento de revolta, de impoténcia,
é agir so com e por Amor pois s6 o Amor
te permite enfrentar tamanha dor e conti-
nuar.

E a maior dor a maior dor é ja ndo ser
sua Filha.

A maior dor é perceberes que esta
doenga roubou a tua Mae e que agora és a
Mde da tua Mde.

Saude

Antraz parte Il

Marina Aguiar*

Como é feito o tratamento

A infeccdo pelo antraz é tratada com
uso de antibidticos que devem ser utiliza-
dos de acordo com a orientagdo do infec-
tologista e/ ou clinico geral. Além disso,
podem ser recomendados medicamentos
para neutralizar a agdo da toxina produzida
e liberada pela bactéria, evitando assim o
desenvolvimento da doenca e aliviando os
sintomas.
Prevengdo do antraz

Como os esporos dessa bactéria ndo es-
tdo presentes no ambiente, apenas em la-

boratérios de referéncia para fins de guer-
ra caso haja necessidade, a vacina contra o
antraz encontra-se disponivel apenas para
as pessoas consideradas pertencentes ao
grupo de risco, como militares, cientistas,
técnicos de laboratorios, funcionarios de
empresas téxteis e veterinarios.

Como a bactéria também pode ser en-
contrada no sistema digestivo ou no pélo
de animais, uma forma de prevenir a in-
fecgdo é através do controle da saude dos
animais, diminuindo, assim, a presenca da
bactéria no ambiente.

No caso da utilizagdo do Bacillus an-
thracis como forma de bioterrorismo, a
melhor estratégia para evitar a infecgdo e
desenvolvimento da doencga é a vacinagdo
e o uso de antibioticos indicados por cerca
de 60 dias.

*Médica Dentista

Palavras

Horizontais

12 cidade espanhola, em territério mar-
roquino; nome de varias plantas, uma
das quais € o mesmo que “absintio” =
292 sinistro = 32 Radio Renascenca; parte
do brago compreendido entre o cotove-
lo e a espadua; lagco = 42 dadiva; mem-
bro empenado das aves; preposi¢ao = 52
continente; isca = 62 pais sul-americano =
72 repulsdo; o mesmo que “Albino” = 82
irma do pai ou da mae; ligeireza; vazia =
92 Rosa Ortigdo; instrumento de pedrei-
ro; semelhante ao compasso; carta de jo-
gar = 102 bala de natal que se empregava

mads manhas =

Verticais

Cruzadas

Manuel Torres Jacques

|'5*|'.h e B e

el L=l E - B

em algumas pecas de artilharia = 112 choupana de indios no Brasil; pessoas que tem

12 antigo instrumento de tortura; metal terroso = 22 conjunto de contas, que corres-
ponde a quinze dezenas de avé-marias = 32 niUmero cardinal; planta terebintacea das
cercanias do mar vermelho; instrumento agricola = 42 uma das trés religides chinesas,
o tauismo; nome da letra “H”; existir = 52 espirito; licdo = 62 impudico = 72 antigo ins-
trumento musico de cordas; género de plantas, conhecidas por “jarro” = 82 designativo
de orelha; abreviatura de companhia; sapo da amazdénia = 92 desacompanhado; senti-
do; Olimpique Lionais = 102 neve acompanhada de tempestade = 112 artéria que sai do
ventriculo esquerdo do coragao; lugar aprazivel =

Solugdes pdg. 14
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Lar de Santo Antdnio / Clinica Dr. Queiroz de Faria

Em Setembro

Um més de recomecos, depois das fé-
rias, festas, encontros e convivios. Um més
de trabalho arduo nos campos para reco-
Iher e usufruir do melhor que a terra nos da.

E para perpetuar estes momentos e vi-
véncias nada melhor que dar continuidade
a Desfolhada, atividade que integra o Pla-
no ativo +, programa colaborativo para a
promocdo da longevidade ativa e saudavel.
Organizada pela Fundacao Lar de Santo An-
ténio em parceria com a ACARF.

No dia 18 de setembro a partir das

14h30 o aprazivel Souto de Sdao Roque re-
cebeu cerca de 230 pessoas das varias ins-
tituicdes do concelho para fazer uma des-
folhada cheia de entusiasmo!

Agradecemos a ACAREF, instituicdo que
é nossa parceira, pelo seu contributo na or-
ganizacao desta atividade.

O milho foi pouco para tantas maos
cheias de vigor e destreza. Mais uma vez
contamos com o apoio do Sr. Manuel Dias,
que nos cedeu o milho para a realizagao
deste momento de cultura popular!

A intencdo é promover as vivéncias an-
tigas e enquadra-las num momento de so-
cializacdo onde as tradi¢bes sao relembra-
das através desta confraternizagdo.

E para animar este evento contamos
mais uma vez com as concertinas do grupo
de Dancas e Cantares de Forjdes que trou-
xeram os seus “amigos” de Alvardes. O su-
cesso desta atividade depende muito des-
tes animadores natos. Assim, com todas as
funcionarias que estiveram presentes, por-
gue a logistica é muito grande e todos os

bracos sdo necessarios! Bem Hajam!

Neste dia a estacdo televisiva Porto
Canal deslocou-se ao Souto de S3o Roque
para fazer uma reportagem sobre a Desfo-
lhada, onde o objetivo foi dar a conhecer
aos telespetadores esta iniciativa, a sua or-
ganizacdo e o ambito em que é realizada.

Foi transmitida nesse mesmo dia no
Programa por Perto as 17h50m.

Festas de Sao Roque, Santo Amaro e Sao Vicente

Foi com enorme tristeza que no pas-
sado dia 30 de agosto, fomos obrigados
a cancelar o concerto do Jodo Pedro Pais,
devido as condi¢bes climatéricas, que tor-
naram impossivel a sua realizagdo.

Antes de mais, queremos agradecer a
todos os presentes, por aguardarem e nos
apoiarem, ndo s6 nesse dia, mas durante
todo o percurso de realizagdo desta festa.

Para além disso, gostariamos de deixar
aquionosso pedido de desculpa pelaausén-

ciaderesposta etempo de espera nesse dia.

Sentimos que vos devemos uma justi-
ficacdo, porque a merecem e é necessario
partilhar com vocés as circunstancias da
situacdo. No dia do concerto, o palco apre-
sentava condi¢des que ndo permitiam, de
todo, a sua realizagdo, principalmente a
nivel de seguranca, o que nos forcou a can-
celar a atuacdo. O artista em questdo, Jodo
Pedro Pais, mostrou compreensdo e desilu-
sdo desde o inicio, mas, de facto, era com-

LAVANDARIA
SELF-SERVICE

ABERTO TODOS OS DIAS
08HO00 - 22H00

EM FRENTE AO CAFE MARILIO
AV. INFIA - FORJAES

pletamente impossivel dar-vos o concerto
pelo que tanto ansiavam.

Por questdes que vdo além de nds, a
remarcagao do concerto ndo é tao simples
quanto parece. Nesse sentido, e em con-
junto, decidimos adiar o concerto para o
proximo ano e trazer-vos uma festa ainda
melhor. Concordamos que faria todo o sen-
tido continuarmos este caminho juntos.

Assim, aproveitamos para anunciar que
a Comissdo de Festas de Sdo Roque, San-

to Amaro e S3o Vicente 2026 se mantém
a mesma. Um grupo dinamico e cheio de
vontade de vos trazer a melhor festa possi-
vel, tal como mostramos ao longo de todo
este ano. Prometemos trabalhar e manter
a tradicdo presente, com forga, determina-
¢do e, acima de tudo, unido.
Mais uma vez, obrigado a todos. Em
breve, trazemos novidades.
A Comissdo de Festas de SGo Roque,
Santo Amaro e Sdo Vicente 2026
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