
A solidariedade é.... 

uma rosa amarela i , 
que nasceu no meu . jardim. 

E como é uma flor bela! 

Marisa - 9 acos 

| A VIDEIRA E O OUTONO 

D O Outeno chesou 

E logo se vindimou! 
E a videira, na vinha, Q Z 

Ela chora, a pobrezinhafl... Xº : 

Chora os cachos perdidos D 
Que em seus braços criou. ª 

E é tamanha a tristeza Ãx S 

Sentindo à mágoa da mãe ª ” 
Primeiro amarelecem, ' 
Seu pedúnculo enfraquece 
E. de tristeza, caem também. 

E,a videira, cortada!... 
Só e abandonada, 

Adormece profundamente 
Nos braços que, docemente, 
Para ela o Inverno estende, 

Quando a Primavera chegar N *m 

Ela voltará a acordar! “ ª |' / M E 
Eh . e ç'ª" s Éª,* DT 
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NÓS NA ESCOLA 

CAMPANHA DE POUPANÇA E SOLIDARIEDADE 

No dia 31 de Outubro é o Dia Mundial da Poupança. 
Nós, os da nossa sala, fizemos uma pequena poupança durante o mês de 

Outubro. 
Nós poupámos dinheiro nos chicletes, nos 

E juntámo-lo numa caixinha. 
Depois, no dia 31 de Outubro, vamos preencher um cheque e mandá-lo 

para a Unicef. 

rebuçados, nos chocolates, etc. 

E a Unicef vai repartir esse dinheiro pelas crianças que 
precisam. AÀs crianças que não têm que comer, que beber, etc. 

Nós devemos ajudar quem precisa. E nós vamos ajudá-los. 
Marisa - f an0s 

SOLIDARIEDADE É... 

Coitadas dessas pessoas 
Que não têm que comer. 

Tenho tanta pena delas... Lu 
Elas estão a morrer. — eó 

Ehaca - 9anos 

Eles são bons amigos. 

Devemos ter carinho e amor por eles. 
Devemos dar-lhes páo 
Com amizade no coração. 

Carlos Manuel - 10 anos 

Eles são bons amigos 
Temos de os ajudar 

Eles precisam de comer 
E nós de os amar. 

FRicardo Sérgio- 9 anos 

Solidariedade é contúbuir para ajudar 
as peéssoas. 

E podemos salvar muitas vidas que 
estão a morrer à fome. 

bohddrlcddde ser amigo. 

Solidariedade é o prazer de 

ajudar os « - outros. 
Termos carinho uns pelos ou-- 

tros. 
É sermos amigos. 

Ricardo Fitipe - t agos 

Solidariedade é ajudar as pes- 
sOas. 
E amar as pessoas. 
É não deixar morrer as pes- 

$Oas e as crianças por não terem 
que comer. 

FRicardo Manuel - 9 anos 

Solidariedade é ter amor pelas 
pessoas que sofrem por esse 
mundo fora, 

Sifvia - 9 anos 

Solidariedade é ajudarmos as 
pessoas pobres; é sermos amigos 
uns dos outros; é conviver com 
as pessoas... 

Carlos Xavier - $ a8os 



A solidariedade é ajudar os outros. 
E dar de comer a quem tem fome. 
É apoiar as outras pessoas. 
É termos amor uns pelos outros. 

tsabel - 10 anos 

A solidariedade é uma amiga que 
gosta das crianças que têm fome. 

FHugo - f anos 

Solidariedade é... 
As crianças de Moçambique estão 

muito magrinhas e precisam de 
comer. 
A solidariedade é sermos amigos 

uns dos outros. 
Aca Ela - 2 agos 

A solidariedade é... 
ajudar uma pessoa a atravessar a 

rua, é dar um pão a quem tem 
tome... 

Marta - P anvos 

A solidariedade é, para mim, o 
amor é o carinho que eu tenho 

pelos outros. 
Por aquelas crianças que morrem, 

que não têm roupa, , não têm casa, 
etc. 

É por isso que eu no mês de 
Outubro não compro guloseimas. 

Lisete - 9 anos 

À solidariedade é... 

NÓOS NA ESCOLA 

Solidariedade é... amizade. 

OS AMIGOS 

Eu tenho muitos amigos na escola 

e também fora. 
Gosto de fazer amigos. 
Os amigos, para mim, são compar- 

nheiros com quem eu conto sempre, 
nas horas ruins e nas horas boas. 
Ter amigos é ter com quem brincar, 

conversar, com quem desabafar. E 
ser companheiro. 
A amizade é uma pérola muito 

bonita que existe em alguns seres 
humanos. Mas devia existir em todos 
os seres humanos. 
Vamos acabar com as guerras, 

vamos fazer amizade com todas as 
pessoas, com todos os seres vivos! 
Ter amigos é muito bom. E nunca 

nos sentirmos sós. 
É maravilhoso sentir amizade! 
Eu gosto muito dos meus amigos. 

Lauda - Sacos 

A solidariedade é gostarmos uns dos 

outros. Sandra - f anos 

A solidariedade é ajudarmo-nos uns 
aos outros. Márceia . 9 anos 



CONVERSA COM O SE- 
NHOR PEQUENO ALMOÇO 

(texto colectivo) 

-Bom dia, Sr. Pequeno Almoço! 
-Bom dia! 
-Senhor Pequeno Álmoço, ouvi- 

mos dizer que o senhor é uma das 

refeições mais importantes do dia?! 
-Sim. Sou. Não sabíeis?! Sou uma 

das refeições mais importantes para 

que o corpo humano possa fun- 
cionar bem. 
O vosso corpo esteve muito tempo 

parado e sem receber combusti- 

vel(alimento)... 

-Pois é. Pensando bem é mesmo 
assim. E o senhor quem vai fornecer 

ao nosso organismo a “gasolina” 
para ele recomeçar a trabalhar... 

-E i1sso mesmo! Sou muito impor- 
tante para que a vossa inteligência e 

todo o vosso corpo funcionem em 
boas condições. 
Deveis ter muito cuidado comigo. 

Não vos esqueçais nunca de mim. 
-Senhor Pequeno Almoço, agrade- 

cemos muito esta conversa que teve 
connosco. Foi-nos muito útil. 
-Não têm de que agradecer. Fiquei 

muito feliz por vos ter ajudado. 
Deu-me um grande prazer. 1c/10/92 

NÓS NA ESCOLA 

EU JÁ SEL... 

Eu já sei fazer creme. 

Ontem, 13 de Outubro, quando 

cheguei a casa da escola, fiz creme. 
Eu pus a panela com leite em cima 

do fogão,no lume, com canela em 

pau, casca de limão, ovos, farinha e 

açúcar. 
Juntei 

mexer. 
Passados vinte minutos o creme já 

estava pronto. 

Depois despejei-o dentro de uma 
travessa e pus-lhe canela em pó por 

cima. 
Ficou bom! 

isto tudo e comecel a 

L/Çq:le—,ºaaaf 

SOPA DE ABÓBORA 

INGREDIENTES: água, feijão, bata- 

ta, abóbora, vagens, pevide, grãozi- 
nhos de arroz, sal, azeite e óleo. 

PREPARAÇÃO: Deita-se a água, o 
feijão, a batata e a abóbora partidas 

aos bocadinhos, numa panela e 

põe-se a cozer. 
Quando o feijão estiver cozido 

deita-se a pevide, o arroz, as vagens, 

o sal e um bocadinho de óleo e 

deixa-se cozer. 
Quando a sopa estiver cozida 

deita-se o azeite em cru e tira-se a 

sopa do lume. 
Está pronta para comer. 

Bom apetite! 
Marta - 9 anos 



NÓS FOMOS À VINDIMA 

As vindimas são um trabalho muito 

alegre. 
As pessoas, nas vindimas, contam 

anedotas, falam e riem. 

Nós já fomos a uma vindima. 

Fomos ver como era. 
Fomos à vindima do senhor Joa- 

quim, tio da Márcia. 
Fizemos-lhe algumas perguntas e 

depois fomos ver como se fazia o 

vinho. 
Ele mostrou-nos a adega. Vimos 

como se fazia o vinho. 
Ele usa um ralador eléctrico para 

ralar as uvas, 
Eu gostei da visita à vindima. 

Eliana - 9 anos 

ENTREVISTA AO SENHOR JOAQUIM 

-Gosta de vindimar? 
-Gosto muito. Gosto muito de 

vindimar. 
-Diz-se que as vindimas são um 

trabalho muito alegre. Porquê? 
-Sim. A vindima é um trabalho 

muito alegre. E bonito. É costume 
juntar-se muita gente. Há quem 
cante. Mas eu não sei cantiga ne- 

nhuma. 

Deviam ter vindo ontem. Andava 
cá mais gente. Agora é mais triste, 

porque há pouca gente a vindimar. 
Somos só quatro pessoas; por isso 
vindimamos em cima do tractor. 
-A colheita este ano é boa? É 

melhor do que a do ano passado? 
-Este ano há menos uvas, mas 

NÓS NA COMUNIDADE 

estão melhores. Estão mais maduras. 
O vinho vai ser melhor. Vamos ter 

bom vinho. 
-Há quantos dias dura a sua vin- 

dima? 
-A minha vindima é pequena. Dura 

cinco ou seis dias. 
-Como transporta as uvas e para 

onde as leva? 
-Transporto-as nas balsas e levo-as 

para casa, para a adega. 
-Faz o vinho em casa ou leva àas 

uvas para a Adega? 
-Não. Não levo as uvas para a 

Adega. O meu vinho é todo feito em 
casa. 
-Como esmaga as uvas? Ainda são 

pisadas com os pés ou tem alguma 

máquina? 
-As uvas não são esmagadas com os 

pés. Tenho uma máquina, um ralador 
eléctrico, mas depois o vinho é 

trabalhado com os pés. 
-Depois das uvas esmagadas quanto 

tempo fica o vinho a ferver? 
-Depende do tempo. Se o tempo 

está frio, as uvas estão frias e é 

preciso mais tempo para : ferver. Se 
as uvas estão quentes ferve mais 

depressa. 
-E depois que se faz ao vinho? 
-O vinho vai para os pipos e o 

bagaço é prensado, para ser espre- 
mido e, mais tarde, vai para o 

alambique para fazer aguardente., 
-O vinho aqui é maduro ou é 

verde? 
-As uvas são maduras; mas, nesta 

região, produz-se “vinho verde”, 
-Obrigada, senhor Joaquim. 



* -Ágora vamos à adega ver como se 

esmagam as uvas, ver como se tra- 

balha o vinho e sentir o cheiro do 

vinho a ferver. 

E fomos. 
O vinho de uma dorna já fervia, o 

' da outra ainda não. 

(Perguntas elaboradas colectivamente na sala 

de aula) 

Entrevista feita pela Márcia 

EU FUI À DESFOLHADA 

No dia sete fui à desfolhada a casa 

dos meus tios. 
O meu pai velo buscar-me aqui, à 

saida da escola. 

Quando cheguei lá, fui vestir o meu 

primo pequeno dque se estava àa 
levantar da cama. Depois andei a 
despejar cestos de espigas com o meu 
primo Joel. Também estive a dar 
palha ( a atirar para junto das 

pessoas a palha com às espigas para 

elas desfolharem). 

Os cestos das espigas eram pesados. 
Marta - 9 anos 

OBRAS DE SANEAMENTO EM S. MAR- 

TINHO 

-Boa tarde! 
Nós queriamos fazer-lhe uma en- 

trevista. Estamos a mando da nossa 
professora. 
Como se chama? 
-Chamo-me Artur Fonseca Araújo. 
-O que estão a fazer? 
-Estamos a fazer o saneamento. 
-Para quê? 
-Para as águas das casas., 

-Por onde vai passar o sanea- 
mento? 
-Vai passar nesta rua. 
-Há quantos meses está isto em 

obras? 
-Está há dois meses. 
-O que estão a pôr dentro desse 

buraco? 
-São tubos para as águas. 

-Como se chamam as máquinas de 
que estão a precisar para as obras? 
-Estamos a precisar de um com- 

pressor e de máquinas de alargar. 
-Os senhores foram mandados para 

aqui por quem? 



-Fomos mandados pela Junta de 
Freguesia. 
-Ácha que o que estão a fazer é 

para bem de todas aàas pessoas? 

É sim. É para bem de todas as 
pessoas da freguesia. 
-Obrigada! E desculpe o incómodo. 

Emita e Marta - ? anos 

Á o c badi 

NÓS NA COMUNIDADE 

O RIO DE S. MARTINHO 

O nosso rio, o Rio de Vila, está 

imensamente poluído. Antes de che- 
gar ao moinho há mais de três 
descargas de esgotos. E na foz ainda 
está muito mais sujo. 

Isto é um alerta para as pessoas: o 
nosso rio está muito poluído. 
Não destruamos este mundo mara- 

vilhoso! 

Não poluam o nosso rio! 
Pedro Miguel ? anos 

É PRECISO SABER 
BRINCAR! 

Na Quarta-Feira, sete de Outubro, 

a minha irmã, a Carla, de manhã foi 

para o cíiclo. 
No intervalo estava sentada na 

parede. Ia a descer e um rapaz da 

sala dela, o Nuno, puxou-lhe a perna 

.e ela caíu com o corpo em cima do 

braço esquerdo, 
Desmanchou o ombro. Foi para o 

hospital. 
Tem o ombro, o braço e a barriga 

ligados. 
Ela não pode fazer força. 

dLisete - 2 anos 

RESPEITEMOS 
A NATUREZA 

Hoje de tarde uma menina deitou 

AS COMEMORAÇÕES DE 
FATIMA 

Ontem, dia 13 de Outubro, fez 75 
anos que Nossa Senhora de Fátima 
apareceu pela última vez aos pas- 
torinhos. 

Á televisão deu, em directo, as 

comemorações de Fátima. 

Lúcia estava em Fátima ontem. 
Cá, na nossa igreja, houve uma 

missa. Limiítia - Panos 

uma caixa de leite achocolatado para a 
bouça. E o Carlos Mano disse-lhe que 
as bouças não são para poluir. 

E eu e a Ána Rita dissemos-lhe que 
havia um contentor do lixo muito perto. 

Fazer como aquela menina fez é falta 
de respeito para com a Natureza e para 
com a nossa saúde. 

26/10/02 

Marisa - 9 agos 



- AS NOSSAS NOTÍCIAS 

Ontem,. dia 11, fui ao Porto de 

combóio com os meus pais ver um 

senhor que se tinha esbarrado. Ele 
tem uma perna partida, 

Árnra Rita 

Ontem eu, o meu Irmão e à 

minha mãe fomos ao posto com as 

Vaças. 
E quando viemos embora trouxe- 

mos o leite da nossa vizinha. 
Eu depois fui lá levar-lho e ela 

pediu-me para eu a ajudar a dar o 
lette à toura. 

Eu ajudei-a e ela deu-me vinte 
escudos. 

LHT0/02 

Leabet9 anos 

Ontem, 14 de Outubro, em 

Abade de Neiva houve um funeral. 

O funeral foi de um primo do 

meu tlo. 

O meu avô foi ao funeral e disse 

que tinha muita gente na igreja. 
A missa foi às seis horas. 

Lisete-Pagos 

Ontem o meu pai estava a abrir 
uma lata e eu meti o dedo e 

cortei-me. 

Ágora ando com a mão empana- 

da. LHTO/02 

Sandra- 4 anos 

Ontem,18 de Outubro, eu fui à 

praia. Fui ver o mar. 
Depois fui ao café. 

M área-Panos 

NÓOS NA COMUNIDADE 

Ontem, dia 18, fui visitar a minha 

avó. 

Quando cheguei estava lá a minha 
madrinha. E conversámos até àa 

minha madrinha se ir embora. 

Depois fomos para dentro. 
Comemos e brincáâmos e mais 

tarde, viemos embora. 

FRicardo Manuel-? agos 

O meu irmão Paulo na Terça-Feira 
irá trabalhar para a Madeira. 
Só virá a casa de três em três 

meses. 
Lulís - P anos 

No dia 19 a minha tia Maria 
estava a estender a roupa e caiu da 

beira abaixo. 
Ela foi levada para o hospital. 
Aleijou-se na cabeça e numa 

perna. 
Levou pontos na testa, no nariz, 

na boca e na perna. 
A minha tia está de cama. 

Marta - 9 2hR05 

ANIVERSÁRIOS 

Ontem, dia 25 de Outubro, fui a 

uma festa de anos. 

Foi a festa do Paulo, do namo- 

rado da minha irmã Isabel. 

A festa foi bonita. 

Ele fez 21 anos. 

Aos Rita - P anos 



AS NOSSAS PESQUISAS - 

— RIA! É SAUDÁVEL. 

Dois 
pátio. 

De repente, um deles pára e 
diz para o companheiro: 

-Tem cuidado com 
cimento! 
Porquê? 
-Porque é cimento armado. 

loucos passciam no 

este 

Emitra- ? anos 

Entre agricultores: 
-Que lindo porco o compadre 

aí tem! 
-Não é mau bicho, não se- 

nhor. 

- Diria que é o animal mais 
gordo cá da terra, ti *"Manel”... 
-E não se engana compadre; 

pois pesa mais dez quilos do 
que eul... . 

Luis Filipe - 9 anos 

SABEDORIA POPULAR 

"Em Julho ceifa-se o trigo e 
debulha-se. E com o vento so- 
prando vai-se limpando.”" 

Lmíta- Q agos 

"Ao rico mil amigos se lhe de- 
param; ao pobre até seus irmãos o 

desamparam."' 

"O dinheiro é bom servidor., mas 

mau senhor." 

"Pai não tiveste, mae não temeste, 
diabo te fizeste." Marta- P anos 

QUADRAS POPULARES 

As mulheres quando se juntam 
A falar da vida alheia 

Começam na Lua Nova 
E acabam na Lua Cheia. 

Marta- P anDos 

O laranja, ó laranja, 

Quantas dás por um vintém? 

Quatro a quem me quer mal 

Cinco a quem me quer bem. 
Lmíha - P anos 

ADIVINHE... 

SE FOR CAPAZ! 

O que fazem onze alentejanos à 
porta do cinema? 

MHugo - P anos 

Que é que é que ao semear na terra 
é macho e ao comer é fêmea? 

Que é que é que quanto mais alto 

está melhor se lhe chega? 
Marisa - 92808 

— Quanlos- 
ulos 

diferentes ha 
neste quadro>? 

Todas 

Trâng 

as 
'  cormbirações 

são 
permifidas. 

SOLUÇÕES NA ÚLTIMA PÁGINA 
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A TURMA DOS ESTUDIOSOS - jornai de turma - ÁP Ano 

Desias folhas de carvalho ha duas exaclâmente (guais, 1 
Descobre Quais são. fivta-as cem a5 CORES pDo OUTCVO. 
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“Com um risco vermelho, sublinha os números ímpares, 

de vermelho, o cubo. 

de azul, os cilindros. 

de verde, os cones. 

de castanho, as esferas. 

SOLUÇÕES: 

perque e tilme é para máiores de doze 

- 2 cebola 

-- À tgua de peço 

- 96 trángulos 

= A doir =« a ABTe 

Adivinhas - esperam por outes, 

n


