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estatuto editorial
O jornal Farol de Esposende prossegue uma política editorial no respeito pelos princípios ético-deontológicos dos jornalistas e em obediência à Lei da Imprensa. Pauta-se pelos princípios da independência, 
da imparcialidade, da clareza e da objetividade.  Noticia assuntos de interesse diverso e desenvolve temas de carácter cultural, científico, social, desportivo e recreativo, regendo-se pelo princípio da verdadeira 
informação, segundo a Constituição da República Portuguesa. Os artigos de opinião são de exclusiva responsabilidade de quem os assina e não vinculam qualquer posição do jornal. 

Tesouradas
Durante os últimos dias do mês de maio em Esposende fazia frio por causa da nortada. 

Entretanto, mesmo com a nortada fria, dei um passeio pela marina dos pescadores, que há 
muito se encontra em degradação. Já lá andam peças, flutuantes a navegar e um passadiço 
já está a monte. Os barcos já não podem amarrar ali. Se aquilo não for arranjado qualquer 
dia vai ficar igual à marina norte, que envergonha todos os esposendenses! É uma tristeza 
olharmos para aquilo. É preciso que a “casa grande” olhe para o estado daquelas marinas; 
tanto a do norte como a do sul. 

Há dias a “casa grande” mandou colocar na rua Conde de Castro floreiras, não têm flores, 
mas têm uma planta que parece mato. Boa ideia foi a de colocar sem espaços para esta-
cionar carros. A ideia foi boa! Parabéns para a “casa grande”. Agora falta colocar um banco 
nesta rua que um carro há três anos partiu-o todo. Pois é neste lugar onde agora aparecem 
carros que aproveitam para estacionar! Coloquem neste lugar o banco que já faz falta.

O Hotel Nélia entrou em obras. Já estão a arranjar a fachada. Vamos lá ver o que vai sair 
dali. Constou-me que, no interior, vão construir apartamentos e, nos baixos, lojas. De facto 
já estava a precisar de obras, já estava a fazer falta. 

Os bancos que estavam nas traseiras das piscinas os funcionários da “casa grande” arran-
caram-nos. Não sei o que vão fazer, se os vão pintar ou se vão mudar de sítio. Os bancos 
estão lá encostados à espera. Vamos lá ver o que acontece.

A ponte (passadeira) foi limpa mas a limpeza não chegou ao fim e há tábuas que não 
estão no sítio. Esperemos o que vai acontecer. 

Agora vamos falar do Agostinho Ferreiro, um esposendense que trabalhava na forja, 
instalado na viela de trás dos açougues. Ele tinha três vizinhas que moravam ali perto, que 
eram a Laura ministra, a Berta bicheza e a Carolina criança. Estas amigas juntavam-se todos 
os dias à tarde e iam às bouças apanhar faúlha. Certo dia juntaram-se e, ao passar à porta 
da forja do Agostinho, que estava lá a dar ao fole. Elas, que eram matreiras, viraram o cu 
lá para dentro e arraiaram umas farpas, pois nisso elas eram artistas. O Agostinho largou 
o fole e descarregou a “metralhadora” contra elas que fugiam para a cangosta de trás os 
açougues às gargalhadas e o Agostinho chamava-lhes p… Enquanto também descarre-
gava farpas.

Isto passava-se assim naquele tempo e que eu assistia muitas vezes. Que Deus as tenha 
no céu e o Agostinho também. Já faleceram todos!

Não acreditam?
      Neco

Recolhas de Sangue e de registo de medula óssea

A Associação Humanitária de Dadores de Sangue de Esposende, em 
colaboração com o Instituto Português de Sangue, realiza colheitas 
de sangue. Assim, todos os beneméritos dadores poderão diri-
gir-se, no dia e local abaixo indicados, para participarem em mais 
um acto de solidariedade e amor ao Próximo.

>26 de Junho - Curvos Junta de Freguesia 15h00 às 19h00
> 1 de Julho – Antas  Centro Paroquial 15h00 às 19h00
>10 de Julho – Gemeses Centro Paroquial 15h00 às 19h00
>13 de Julho – Marinhas Escola António Rodrigues Sampaio 9h00 às 12h30

diversos

No Parlamento

 No dia em que escrevo estas linhas estão a tomar posse os membros do 
parlamento recentemente eleito. Estas eleições, como as do ano passado, 
tiveram níveis de participação que não se viam há muitos anos. Cerca de um 
milhão de portugueses, normalmente, que não votavam, resolveram fazê-lo. O 
resultado foi uma alteração significativa do enquadramento político daqueles 
que se sentam no nosso Parlamento e têm poder para legislar.

Houve mudanças obtusas, na ótica de uns tantos, e corretas, na ótica de 
outros. Novos partidos, mesmo novos, como o Chega, o Livre e a IL ganharam 
um protagonismo inesperado em muito pouco tempo.

Teremos que esperar uma geração para verificar o verdadeiro resultado e 
significado desta alteração na vida dos portugueses.

 Alberto Bermudes

LIONS CLUBE DE ESPOSENDE: 38.º aniversário!

 No dia 28 de maio passado, o 
Lions Clube de Esposende come-
morou o seu 38.º aniversário. 
Esta manifestação englobou um 
almoço-convívio, realizado no 
Hotel Suave Mar, com momentos 
musicais de elevado encanto, 
protagonizados por Joana Martins 
e Manuel Flores. Presentes esti-
veram, também elementos dos 
Lions Clubes de Santa Joana 

Princesa (Aveiro), Barcelos, Maia, Ponte de Lima, Póvoa de Varzim, Vila Nova 
de Famalicão e Vila Praia de Âncora, bem como o representante do Rotary 
Clube de Esposende, Jorge Pereira, e a Vereadora da Educação e Coesão 
Social da Câmara Municipal de Esposende, Alexandra Vilar.

 Peres Filipe, presidente do Clube de Esposende, fundado em 19 de maio 
de 1987, fez um balanço da ação desenvolvida, com especial realce para a 
campanha solidária a favor da construção da ERPI – Estrutura Residencial 
para Idosos, pelo Centro Social e Paroquial de Curvos. Esta instituição repre-
sentada por Manuela Martins, presidente da direção, recebeu neste evento 
a significativa verba angariada nas várias atividades promovidas pelo Lions 
Clube de Esposende, desde o espetáculo solidário, festa de Carnaval, sorteio 
e apoio de beneméritos.

 Flávia Martins, forte entusiasta da dinâmica de serviço e solidariedade, irá 
presidir em 2025/2026 ao Lions Clube de Esposende. 

 	 Servir, enobrece!

José Felgueiras partilhou “Documentos & Investigação”, 
no Arquivo Municipal de Esposende

Integrado na Semana Internacional dos Arquivos, que decorreu de 9 a 13 de junho, 
o Arquivo Municipal de Esposende realizou o segundo encontro do evento “Docu-
mentos & investigação”. Agendado para o feriado de 10 de junho, o Encontro contou 
com a participação de José Felgueiras, investigador da história marítima do concelho 
de Esposende, com várias obras publicadas, das quais se destacam “Naufrágios na 
Costa de Esposende”, “A catraia de Esposende”, “Sete séculos no Mar (XIV a XX)”, 
entre outras. 

No ano em que o Serviço de Arquivo comemora 40 anos, o autor, profundo conhe-
cedor do acervo, através da apresentação designada “Eu e o Arquivo”, evidenciou, 
para os muitos presentes convidados e que aplaudiram o saber do investigador, alguns 
dos documentos e fez uma retrospetiva da sua relação com o arquivo ao longo da sua 
existência. Esta iniciativa pretendeu dar a conhecer trabalhos de investigação desen-
volvidos pelos utilizadores do Arquivo Municipal e que trazem novas descobertas histó-
ricas sobre Esposende e o seu território.

Por esta via, o Município contribui para o cumprimento dos Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentável (ODS) da Agenda 2030 da ONU, nomeadamente no que se refere 
aos ODS 11.4 - fortalecer esforços para proteger e salvaguardar o património cultural 
e natural do mundo; ODS 16.10 - assegurar o acesso público à informação e proteger 
as liberdades fundamentais, em conformidade com a legislação nacional e os acordos 
internacionais; e ODS 4.7 - promoção de uma cultura de paz e da não violência, cida-
dania global e valorização da diversidade cultural e da contribuição da cultura para o 
desenvolvimento sustentável.
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Carlos Vilas Boas candidato à Junta de freguesia de Gandra, 

integrando as listas do movimento independente MUDANÇA

Tendo sido convidado para o efeito, o jornal Farol de Esposende esteve presente, no dia 
23 do passado mês de maio, na Escola Básica de Gandra, onde o cidadão Carlos Vilas 
Boas, candidato a Presidente da Junta de Freguesia de Gandra, pelo movimento indepen-
dente MUDANÇA, nas autárquicas 2025, acompanhado por uma jovem e corajosa equipa, 
fez a sua apresentação pública, num evento testemunhado por mais de 300 pessoas. Num 
ambiente muito animado, Carlos Vilas Boas disse “estar alinhado com a «Mudança por 
Todos», afirmando que se considera ser um ativo representante de «uma nova forma de 
fazer política»! Emocionado, mas firme de convicção, referiu “candidato-me por Gandra e 
para Gandra, ao lado do Prof. Carlos Silva e do Sr. Alberto Figueiredo, porque acredito em 
pleno no seu projeto de ação para o concelho de Esposende”! 

Tal como o Prof. Carlos Silva quer para o nosso concelho, “eu 
também desejo para a minha freguesia mais desenvolvimento e 
mais qualidade de vida para aqueles que residem em Gandra”. 
E mais adiante referiu, “vamos para este desafio com uma nova 
forma de estar na vida política, sendo que o nosso objetivo prin-
cipal é o de fazer política pelas pessoas e para as pessoas”. 
Desvendando um pouco as suas linhas de ação, Carlos Vilas 
Boas relevou algumas das prioridades para a freguesia, como 
“reforçar o apoio ao setor agrícola, renovar o Centro Social, criar 
um Centro de Dia para a população mais idosa, uma valência 

que ainda não existe em Gandra, obras no edifício do complexo escolar da freguesia, onde 
funciona o 1.º ciclo e a educação pré-escolar, continuar o saneamento básico, obras no 
campo de jogos da freguesia e desenvolver ações sociais”, destacou o candidato.

Usaram também da palavra o Dr. Alberto Loureiro, médico e residente em Gandra, 
mandatário da candidatura do Professor Doutor Carlos Silva e de Alberto Figueiredo, afir-
mando acreditar no projeto de ação do Mudança, e disse  ainda ter escolhido o concelho 
de Esposende e a freguesia de Gandra para aqui residir, concordando em absoluto com o 
slogan «Esposende é um privilégio da Natureza”. 

Por sua vez, Alberto Figueiredo, muito aplaudido pelos presentes, destacou “ter assu-
mido um novo desafio de mudança, integrando um movimento independente, pugnando 
pela transparência, pelo rigor e pelo respeito que a política deve ter pelas pessoas”. Disse 
que iniciou este novo desafio “ao lado do Professor e médico Carlos Silva, para ambos 
estarem com todos e por todos os que vivem, trabalham e estudam no concelho de Espo-
sende”. Frisou que a sua participação neste movimento “é um desafio para que a Câmara 
Municipal de Esposende volte a estar ao serviço de todos e a todos trate com equidade”.

Por fim, o candidato a Presidente da Câmara, Professor Doutor Carlos Silva, líder do 
movimento independente Mudança, igualmente muito ovacionado, mostrou a sua satis-
fação pelo número de pessoas presentes no espaço reservado para a apresentação da 
candidatura do cidadão Carlos Vilas Boas, “homem que, com firmeza e convicção, deu o 
sim a este movimento de mudança e aceitou ser o primeiro da lista à Junta de freguesia de 
Gandra”. Ainda no uso da palavra, Carlos Silva sublinhou o crescimento da candidatura, 
referindo que “este movimento nasceu da vontade das pessoas, independentemente da 
sua cor partidária, de forma espontânea e tem vindo a crescer porque muitos sentem que é 
tempo de mudar”. Acrescentou ainda acreditar “num poder local mais próximo, mais trans-
parente e centrado nas necessidades reais das populações, em particular das pessoas 
mais vulneráveis e desfavorecidas”

Assinale-se que, na numerosa plateia, encontravam-se pessoas de vários quadrantes 
políticos, dando assim força e maior abrangência a este movimento que, como refere 
Carlos Silva, é e pretende ser um “movimento de pessoas para as pessoas”, 

A apresentação foi dada por encerrada ouvindo-se mais uma vez, em uníssono, o entoar 
da expressão “Mudança, Mudança, Mudança” e o troar de muitas salvas de palmas.

Entretanto, e segundo informações do movimento Mudança, para além de Gandra, 
já foram apresentadas as candidaturas a Presidentes de Junta em Apúlia, com Manuel 
Vinhas; em Palmeira do Faro, com António Torres; em Belinho, com José Torres Gomes; e 
em Mar, com Manuel Abreu, em todos os casos sempre com “casa cheia”. A próxima apre-
sentação será a do candidato a Presidente da Junta de Esposende, José Magalhães,  no 
Auditório Municipal, em 25 do presente mês de junho.

Luís Montenegro empossado Primeiro-Ministro 
na XXVII Legislatura, da era democrática em Portugal

Face aos resultados do ato eleitoral para a Assembleia da República, reali-
zado no dia 18 de maio passado, Portugal passou a ter um novo Governo, 
sendo o Primeiro-Ministro Luís Montenegro, proveniente da coligação Parti-
dária constituída pelo PSD e pelo CDS, designada por AD, ou seja, a Aliança 
Democrática, que venceu as eleições, tendo o Partido CHEGA conquistado o 
segundo lugar, em número de deputados, relegando o Partido Socialista para 
terceiro lugar, então liderado por Pedro Nuno Santos. Face aos resultados 
eleitorais, foi com naturalidade que o Presidente da República indigitou Luís 
Montenegro para, então, constituir ou formar o novo governo de Portugal. 

Entretanto, não fugindo à regra, desde que há eleições democráticas em 
Portugal, o concelho de Esposende é quase sempre uma espécie de réplica 
do que se passa no país, no que à distribuição de votos pelas forças partidá-
rias diz respeito. 

Neste ato legislativo de 2025, a força partidária vencedora no país foi AD, tal 
com aconteceu no concelho de Esposende. O segundo partido com o maior 
número de votos em Portugal foi o PS, em termos percentuais, seguindo-se, 
também percentualmente, o partido CHEGA. No Concelho de Esposende, o 
segundo partido mais votado percentualmente foi o CHEGA e a terceira força 
político partidária, que ficou em terceiro lugar quanto ao número de votos foi 
o PS, facto que surpreendeu muitos observadores. Tal como no país, também 
no concelho de Esposende foi o CHEGA que se qualificou no segundo lugar, 
no que respeita ao número de votos depositados nas urnas.

Alguns resultados a nível nacional - Legislativas 2025

AD: 31.21% 88 deputados
CHEGA: 22.76% 60 deputados
PS: 22.83% 58 deputados
IL: 5.36% 9 deputados
L: 4.07% 6 deputados
PCP-PEV:2.91% 3 deputados
BE: 1.99% 1 deputado

 Resultados comparativos no Concelho de Esposende

Legislativas 2025 Legislativas 2024
AD: 42,71% - 9.807 votos AD: 40,71% - 9.312 votos
CHEGA: 23,58 % - 5.414 votos PS: 19,15 % - 4.381 votos
PS: 15,05% - 3.456 votos CHEGA: 18,11 % - 4.142 votos
IL: 7,08% - 1625 votos IL: 6,65 % - 1.521 votos

L: 3,15% - 724 votos BE: 3,37 % - 772 votos
BE:  1,57% - 360 votos L: 2,42 % - 554 votos
PCP-PEV: 1,25% - 288 votos	 PCP-PEV: 1,32 % - 301 votos

Votantes: 68,12 % - 22.960 Votantes: 68,45 % - 22.876
Inscritos:33.704                   Inscritos: 33.418
Em branco: 1,63% - 375 Em branco: 1,81 % - 415
Nulos: 1,01% - 233 Nulos: 1,24% - 284

Freguesias Inscritos Votantes
Votos 

brancos

Votos 

nulos
AD CHEGA PS I.L L B.E PCP-PEV

Antas 2.070 1.406 26 19 605 206 206 90 18 18 7

Apúlia e 

Fão
7.687 5.117 78 37 2.188 719 719 348 90 90 73

Belinho e 

Mar
2.909 1.849 23 34 819 204 204 87 23 23 21

Esposende 

Marinhas 

Gandra

11.673 8.110 127 72 3.166 1.340 1.340 685 147 147 133

Fonte Boa 

Rio Tinto 
1.665 1.253 22 12 679 152 152 65 12 12 4

Forjães 2.463 1.684 30 16 698 363 363 119 27 27 22

Gemeses 1.042 715 9 8 352 105 105 51 8 8 2

Curvos 

Palmeira 

de Faro

2.890 2.057 45 23 908 286 286 138 29 29 19

Vila Chã 1.305 769 15 12 392 81 81 42 6 6 7

TOTAL 33704 22960 375 233 9807 5414 3456 1625 724 360 288

Quadro de resultados das Legislativas 2025, 
no concelho de Esposende

PS nomeia Tito Evangelista 
para liderar transição em Esposende

 Segundo as estruturas regionais e concelhias do PS, após a 
demissão do líder da Concelhia de Esposende e de grande parte da Comissão 
Política Concelhia, o Partido Socialista nomeou uma Comissão Administrativa 
liderada por Tito Evangelista, reconhecido pela experiência autárquica e atual 
líder da oposição na Assembleia Municipal.

A nova equipa, composta por militantes como Alexandrina Lima, Arnaldo 
Vareiro, Elisabete Costa, José Neiva, Fernanda Cerqueira, Laurentino Regado, 
Saúde Maranhão e Manuel Enes, assume o desafio de reorganizar o PS local 
e preparar o futuro político do partido no concelho.

O partido destaca a determinação em construir uma alternativa sólida e 
progressista, reforçando o diálogo com os cidadãos e o compromisso com o 
futuro do concelho.

PSD de Esposende apresenta candidatos 
às Juntas de Freguesia 

De acordo com uma informação do PSD de Esposende, serão apresentados 
hoje, sexta-feira dia 20 de junho, pelas 21h00, no Auditório Municipal, o nome 
dos candidatos (cabeças de lista) às Juntas de Freguesia.

No mesmo texto lê-se que neste ato estarão presentes, além de outras 
personalidades, simpatizantes e militantes, o atual Presidente da Câmara, 
Guilherme Emílio e o candidato do PSD à Assembleia Municipal, Benjamim 
Pereira, para além do Eurodeputado Paulo Cunha.

Nota: Em próxima edição procuraremos dar notícias mais pormenorizadas 
e fidedignas sobre estes dois momentos político-partidários. 
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CENTRO SOCIAL DA JUVENTUDE DE MAR: 50 ANOS DE SERVIÇO À COMUNIDADE
“Continuemos juntos nesta jornada 

social muito importante e não 
deixemos ninguém para trás” foi o 
repto lançado pelo Diretor do Centro 
Distrital da Segurança Social de 
Braga, João Ferreira, nas comemo-
rações do cinquentenário do Centro 
Social da Juventude de Mar, que 
decorreu no dia 1 do corrente mês de 
junho, no Pavilhão Gimnodesportivo 
Fernando Cepa, em S. Bartolomeu 
do Mar, Esposende.

O Centro Social da Juventude de 
Mar celebrou as bodas de ouro com uma sessão solene, contando com a presença 
do Diretor  do Centro Distrital da Segurança Social de Braga, João Ferreira, do 
Presidente da Câmara Municipal de Esposende, Guilherme Emílio, do Presidente 
da Assembleia Municipal, Otílio Hipólito, dos Presidentes da Junta e Assembleia 
da União de Freguesias de Belinho e Mar, Manuel Abreu, e Adelaide Carmo, dos 
Vereadores da Educação e Desenvolvimento Social, Alexandra Vilar e do Desporto, 
Juventude e Cultura, Rui Neiva, ex-presidentes da Câmara, Alberto Figueiredo, 
João Cepa e Benjamim Pereira, presidente da Assembleia Geral do Centro Social, 
Fernando Cepa, e corpos sociais e o pároco de Mar, Sílvio Couto, entre muitos 
dos presentes.

Do programa constou a apresentação da história do Centro Social da Juventude 
de Mar pelo fundador Fernando Cepa; a apresentação de uma revista sobre a 
vida dos 50 anos da Instituição, por Maranhão Peixoto, e o agraciamento a várias 
personalidades ligadas à instituição, intervalado com momentos musicais propor-
cionados por ex-utentes da Centro Social que estão ligados à música, que inter-
pretaram canções ligadas ao mar.

Na apresentação da revista, o autor, Maranhão Peixoto, referiu que esta carrega 
“uma carga emocional muito forte, que nos une e nos transcende e é uma recor-
dação para o futuro”. No fundo, é uma “releitura do tempo que passou e nos 
marca”, ou seja, um “revisitar e recordar alguns dos passos destes 50 anos que 
consolidaram a instituição”. Em resumo, é uma “viagem dos anos, de um percurso 
com ousadia e orgulho”, segundo Maranhão Peixoto.

O Presidente do Centro Social de Mar, Estêvão Abreu, referiu que esta data 
“é um marco histórico” e, por isso, “temos que festejar, refletir sobre as nossas 
conquistas e dificuldades e procurar novos desafios para um presente e futuro 
risonhos”. Mencionou as várias atividades levadas a cabo pelo Centro Social, 
no setor social, desportivo, cultural e recreativo que são o reflexo da vitalidade 
da instituição. Apontando para o futuro focou a necessidade de “requalificar e 
aumentar o atual edifício para darmos respostas aos utentes. Estamos na fase final 
da elaboração do projeto que apresentaremos, brevemente, às entidades compe-
tentes, com estimativa de custos acima de 3 milhões de euros”, disse. Terminou 
uma palavra “de agradecimento de coração a todos os agraciados de hoje, cujo 
empenho e dedicação marcaram a vida da nossa Instituição”. 

O Presidente da Junta da União de Freguesias de Belinho e Mar, Manuel Abreu, 

salientou que “estamos em festa para homenagear o Centro Social de Mar pelos 
50 anos ao serviço da comunidade”, pois “tem sido o espelho da população de 
Mar”. Enalteceu as pessoas que se dedicam “de alma e coração” para concretizar 
as atividades sociais, desportivas e culturais. E rematou: “estamos orgulhosos 
porque a junta sempre foi uma parceira para com o Centro Social sempre que este 
solicitou”.

João Ferreira, Diretor do Centro Distrital da Segurança Social de Braga, referiu 
que este é um “dia de festa muito especial”, pois é “a melhor homenagem a uma 
instituição que escolheu cuidar dos outros. É um momento de encanto a quem 
trabalhou, mas um desafio em relação ao futuro”, referiu. E deixou um repto: “Conti-
nuemos juntos nesta jornada social muito importante e não deixemos ninguém 
para trás”, manifestando “gratidão a quem faz a diferença na vida dos outros, onde 
todos contam.”

Guilherme Emílio, Presidente da Câmara Municipal de Esposende, salientou 
que “há datas que marcam e os 50 anos do Centro Social de Mar é uma destas 
pela dedicação ao próximo, junto da população a construir comunidade.” A pensar 
num futuro próximo o autarca referiu que “temos um passado que nos orgulha”, 
garantindo a “continuidade no ciclo de desenvolvimento da nossa terra, pelo inte-
resse coletivo e melhoria da população de todo o concelho.” E continuou: “temos 
investido e provado com ações um apoio real que garante qualidade de resposta e 
confiança”, adiantando que nos últimos quatro anos a autarquia atribuiu ao Centro 
Social trezentos mil euros e este ano já atribui mais de vinte mil euros. Lembrou, 
ainda, os novos projetos: o rasgar da nova avenida que liga a antiga Estrada 
Nacional à Rua da Estrada Real, as obras no cemitério com o valor de cento e 
cinquenta mil euros suportados na totalidade pela autarquia, a requalificação do 
salão paroquial, com mais de cem mil euros. E concluiu: “este é o nosso caminho, 
feito com convicção política e com um projeto de futuro para o concelho e para 
todos, com vista a uma maior qualidade de vida”, garantiu o autarca.

Por fim, agradeceu ao Centro Social “pelo exemplo a todos os que deram vida 
e à população pela confiança. O Centro sabe que pode contar com o apoio da 
Câmara”, rematou.

Entretanto, pelo empenho, apoio e colaboração no desenvolvimento do Centro 
Social da Juventude de Mar, esta Instituição, na festa das suas bodas de ouro, 
agraciou publicamente as seguintes personalidades:

Guilherme Emílio, Presidente da Câmara Municipal de Esposende; João 
Ferreira, Diretor do Centro Distrital da Segurança Social de Braga; Alberto Figuei-
redo, ex-presidente da Câmara; João Cepa, ex-presidente da Câmara; Benjamim 
Pereira, ex-presidente da Câmara; Fernando Cepa, Fundador; Fernanda Valença, 
1ª Diretora Pedagógica; Fernanda Laranjeira, 1ª Funcionária do Jardim de Infância; 
Orlando Martins Capitão, área cultural; Manuel Cepa Carneiro, área da saúde; 
Paulo Martins, área do desporto (andebol); Emília Fonseca, área recreativa e 
educação de adultos; António Ribeiro, apoio técnico ao património edificado; José 
Maria Figueiredo, 1º Diretor do jornal “Brisa de Mar”; Manuel Azevedo, Diretor do 
jornal “Brisa de Mar”

Sampaio Azevedo

Faleceu Eduardo Domingues Couto, proprietário e sócio-gerente da Empresa SerVcarros
No dia 12 do corrente mês de junho, faleceu o nosso esti-

mado amigo Eduardo Couto, que, em nome pessoal e da 
sua Empresa SerVcarros, foi um distinto colaborador do 
jornal Farol de Esposende e mecenas da Associação Forum 
Esposendense. Infelizmente, já no dia 8 deste mesmo mês, 
havíamos sido surpreendidos com a notícia do acidente 
rodoviário do nosso amigo, de 65 anos de idade, atacado 
de doença súbita, quando, na manhã desse domingo, 
conduzia em direção, presume-se, à sua Empresa. Dada o 
alarme, foi de imediato assistido por elementos da GNR e 
pelos Bombeiros Voluntários de Esposende, que se deslo-
caram ao local do acidente, onde, em trabalho conjunto com 
os Serviços do INEM e da Vmer,  conseguiram reverter a 
paragem cardiorrespiratória, mas, dada a gravidade da 
situação, transportaram, em perigo de vida, o saudoso 
Eduardo para o Hospital de Braga, onde, apesar dos 

esforços das equipas médicas e dada a irreversibilidade do caso, acabou por falecer 
no já referido dia 12. O seu corpo foi daqui transladado, no dia 16 do mesmo mês, para 
a Igreja Matriz de Esposende, passando no percurso pela sua Empresa SerVarros, em 
Palmeira de Faro, onde a urna que “aconchegava” o seu corpo passou, para um último 
adeus e ser alvo de um momento muito significativo de homenagem, prestado por todos 
os seus colaboradores, amigos e familiares presentes. Daqui foi para a Capela Mortuária 
anexa à Igreja Mariz de Esposende, ficando aí em Câmara ardente até ao dia seguinte, 
17 de junho, dia em que, após rezada missa de corpo presente, foi a sepultar, em jazigo 
de família, no Cemitério Paroquial de Esposende. 

Durante os dois dias, sentiu-se à volta do corpo do malogrado Eduardo Couto e em 
torno dos seus familiares e amigos diretos, uma verdadeira manifestação de pesar. 

Eduardo Couto, conjuntamente com o amigo e também sócio gerente José Mariz, e 
ainda dos filhos de ambos, Rafael Couto e Ana Luísa, respetivamente, foi uma figura 
central na Empresa SerVcarros, dedicada à comercialização de peças de automóveis, 
durante cerca de 30 anos. Nascido no lugar de Goios, Marinhas, e ultimamente residente 
em Esposende, o inditoso empresário era uma pessoa preocupada com questões de 
ordem familiar, social e comunitária no concelho de Esposende. Além do seu notável 
percurso empresarial, Eduardo Couto destacou-se também pelo seu espírito solidário, 
contribuindo para o desenvolvimento da comunidade concelhio, apoiando, designada-
mente, os Bombeiros Voluntários de Esposende e a Associação Forum Esposendense. 

A simpatia e a maneira acolhedora de receber os seus clientes e os seus amigos, por si 
e pelos que com ele trabalhavam na empresa, em particular na receção, como o Sr. José 
Mariz, a D. Ana Luísa e o Enf.º Rafael Couto, aliando-se ao exemplar profissionalismo e 
dedicação de todos os trabalhadores da SerVcarros, eram o íman para as “romarias” de 
clientes que se dirigiam e dirigem à Empresa onde se sentiam e continuam a sentir bem 
acolhidos e bem servidos.Estiveram presentes no seu funeral dezenas e dezenas de 
familiares e amigos que acompanharam o seu corpo até ao cemitério,debaixo de um sol 
tórrido, prestando assim a derradeira homenagem e um último adeus, a um homem bom 
que nos deixou.

A Direção do Forum Esposendense e a do Jornal Farol de Esposende, de que era assi-
nante, lamentam a triste ocorrência que vitimou um amigo e colaborador e apresentam, 
à família enlutada, nomeadamente aos dois filhos, Enf.º. Rafael Couto e Dr.ª Ana Caro-
lina Couto, bem como aos seus colegas de Gerência e demais colaboradores, sentidos 
cumprimentos de pesar.

sociedade
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ACELERAR O NORTE: Vouchers até 2000€ | Apoios PRR 

Dirigido às micro e PME da região Norte dos 
setores do comércio, dos serviços pessoais, do 
turismo e da restauração, o Projeto Acelerar 
o Norte quer contribuir para a mudança dos 
negócios, ajudando na transição digital. 

Acelere o futuro da sua empresa e aceda a vouchers até 2.000€ em serviços 
digitais:

•	 Alojamento
•	 Publicidade e Marketing Digital
•	 Ferramentas de Gestão do Negócio
•	 Presença em Mercados Digitais e Ecommerce
•	 Relacionamento com Clientes / CRM
•	 Fornecimento e Logística
•	 Pagamentos Digitais
•	 Soluções de Cibersegurança

Dê o primeiro passo para a mudança!
Saiba mais em www.aceleraronorte.pt ou contacte a Aceleradora de Comércio 

Digital de Esposende instalada na ACICE através do: 
253 965 769 | esposende@aceleraronorte.pt
Projeto desenvolvido pela CCP, AEP, AHRESP e ACEPI, em parceria com a 

ACICE, e financiado pela União Europeia através do Plano de Recuperação e 
Resiliência e do NextGenerationEU. 

ACICE
A ACICE REALIZOU MAIS UMA SESSÃO DE ESCLARECIMENTO 

COM O CIAB | TRIBUNAL DE CONSUMO

A ACICE em parceria com o CIAB – Tribunal de Consumo realizou mais uma Sessão 
de Informação para os empresários e agentes económicos, profissionais interessados em 
aprofundar conhecimentos sobre a gestão de conflitos no consumo. A sessão efetuou-se 
no Salão Nobre da ACICE, no dia 04 de junho de 2025, pelas 16h00.

A sessão teve início com palavras de boas-vindas proferidas pelo Presidente da ACICE, 
Amaro Areias, que expressou o seu agradecimento ao Dr. Fernando Viana, Diretor Execu-
tivo do CIAB pela disponibilidade em aceitar o convite para realizar esta sessão onde se 
pretende abordar temáticas de relevância na atividade diária dos associados da ACICE, 
na gestão de conflitos que ocorrem com 
o consumidor. O Presidente agradeceu, 
também, aos associados presentes, cerca 
de tês dezenas, pela participação e inte-
resse nos temas em análise, lembrando 
que é a função da Associação transmitir 
informação e conhecimento aos seus 
associados e alertar para o cumprimento 
das obrigações impostas pela legislação 
em vigor nesta área, da gestão de recla-
mações, quer em contexto físico quer no 
âmbito do comércio eletrónico, evitando 
desta forma situações desagradáveis que 
podem vir a ocorrer com aplicação de 
coimas.

No inicio da apresentação, o Dr. Fernando Viana, Diretor Executivo do CIAB – Centro 
de Informação, Mediação e Arbitragem de Consumo, dignado também por Tribunal Arbitral 
de Consumo, começou por evidenciar as funções do CIAB e da Rede de Arbitragem e 
Consumo a nível nacional, Centros que têm como função informar os consumidores e as 
empresas sobre os seus direitos e deveres na área do consumo e da resolução de conflitos 
através da mediação, conciliação e arbitragem entre os consumidores e as empresas. Ao 
longo da apresentação e da interação com os participantes foram apresentadas as vanta-
gens da rede de arbitragem do consumo, os direitos e deveres do consumidor e as obriga-
ções dos empresários de bens ou prestadores de serviços com estabelecimento físico após 
preenchimento de uma reclamação no livro físico ou por meio eletrónico.

Na parte final da apresentação foram abordados casos ocorridos, apresentados pelos 
participantes, com predominância para a devoluções realizadas via comércio eletrónico. O 
Dr. Fernando Viana prestou alguns esclarecimentos aos associados sobre o modo como 
devem agir na gestão das reclamações.

A ACICE com esta sessão da Gestão das reclamações, Direitos e Deveres dos agentes 
económicos e consumidores e regras e desafios do comércio eletrónico pretendeu contri-
buir para o esclarecimento e aprimoramento dos conhecimentos dos seus associados dos 
setores de atividade representados.

Conferência junta Comissão Europeia e empresários em Esposende

No próximo dia 16 de julho, pelas 21h00, o Fórum Rodrigues Sampaio, em Espo-
sende, acolhe a conferência “Europa em Movimento: a Bússola para a Competi-
tividade da UE”, uma iniciativa que pretende aproximar a agenda europeia dos 
empresários locais e discutir os desafios e oportunidades do novo ciclo político 
europeu.

Promovida pelo EUROPE DIRECT Minho – projeto do Politécnico do Cávado 
e do Ave em colaboração com a Comissão Europeia em Portugal - , em parceria 
com a ACICE – Associação Comercial e Industrial do Concelho de Esposende, a 
conferência será um espaço privilegiado para a análise das principais medidas 
anunciadas nos primeiros 100 dias do novo Colégio de Comissários Europeus, 

com foco nas áreas da competitividade, inovação e nos fundos de coesão.
A iniciativa conta com a participação de personalidades de referência no contexto 

europeu e nacional, e dirige-se especialmente à comunidade empresarial local.
Este evento integra-se numa estratégia mais ampla de valorização do território, 

capacitação económica e alinhamento com as prioridades estratégicas da União 
Europeia para o próximo mandato institucional.

A participação está sujeita a inscrição, sendo a entrada gratuita.
Mais informações e inscrições disponíveis brevemente através dos canais da 

ACICE.

ACICE ESTEVE PRESENTE NA START ME UP 
FEIRA DO EMPREGO, EMPREENDEDORISMO E FUTURO"

Nos dias 16 e 17 de maio, a ACICE 
participou na 2ª Edição da Start Me Up 
– Feira de Emprego, Empreendedo-
rismo e Futuro, que decorreu na Zona 
Ribeirinha de Esposende.

A ACICE foi parceira no evento 
promovido pelo Município de Espo-
sende e organizado pela START Espo-
sende, esteve ainda presente como 
expositor e dinamizou duas sessões 
no Palco Conexão, onde teve a opor-
tunidade de apresentar dois projetos 
recentemente aprovados.

No dia 16 de maio, foi apresentado 
o projeto Cluster do Habitat Sustentável – Formação para as empresas, projeto 
aprovado no âmbito do Aviso SIQRH – Formação empresarial conjunta clusters, 
do COMPETE 2030. Foram apresentados os objetivos do projeto, os requisitos 
das empresas aderentes, os apoios atribuídos às empresas e a metodologias 
da formação a implementar na execução do projeto. Pretendeu-se assim, um 
momento de cooperação entre empresas do concelho com atividade enquadrável 
no Cluster Habitat Sustentável

No dia 17 de maio, foi apresentado o curso EFA – Técnico(a) em logística – uma 
profissão com futuro em Esposende. Curso enquadrado no projeto de formação 
conjunto com a CCP, no âmbito do Programa PESSOAS 2030. Na sessão foi apre-
sentada, a importância desta saída profissional para o concelho de Esposende, a 
estrutura e os objetivos do curso, os apoios financeiros a atribuir aos formandos. A 
sessão contou ainda, com breves testemunhos de dois casos de sucesso, de uma 
edição anterior do curso. Tivemos o testemunho de Olindo Silva, que apresentou a 
sua experiência como formando e a sua integração no mercado de trabalho após a 
conclusão do curso e, o testemunho de Cristina Faria, que apresentou a sua expe-
riência como empresária, que recebeu uma estagiária do curso e esta integrou os 
quadros da empresa, após a conclusão do estágio. 

Como entidade certificada pela DGERT – Direção Geral do Emprego e das Rela-
ções de Trabalho, apresentou a sua oferta formativa 2025 e 2026 em variadas 
áreas de educação e formação. A ACICE, a principal entidade formadora do 
concelho, aposta no desenvolvimento pessoal e na aquisição de novas e melhores 
competências, da população ativa do concelho e dos setores do tecido empresa-
rial.

Aumentar e aprofundar conhecimentos, melhorar competências, melhorar a 
adaptação às mudanças tecnológicas e organizacionais e reforçar a empregabili-
dade da população ativa, passa pela FORMAÇÃO CONTÍNUA. 

Saiba como acelerar a
transformação digital

na sua empresa.Digitalizar negócios,
crescer a Economia.

recuperarportugal.gov.pt
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CIII
Publicamos hoje a 103ª edição da rubrica “Página das Escolas”, cujo conteúdo tem como principais autores, actores e personagens alunos, professores e direções 

executivas do Agrupamento de Escolas António Correia de Oliveira e das E.B. 1 de Mar e de Belinho, ambas integradas do Agrupamento de Escolas António Rodrigues 
Sampaio. 

O Jornal Farol de Esposende releva o empenho dos alunos e dos professores participantes nas atividades noticiadas nesta “Página” e também da dedicação dos 
professores titulares de turma, Diretores de Turma e Coordenadores de Bibliotecas Escolares. 

Entretanto, destacamos e agradecemos o prestimoso patrocínio da conceituada empresa GERBASTO Energias Renováveis, sociedade comercial sedeada em Espo-
sende, pois só assim é que esta Página tem podido ser publicada mensalmente. Por isso, muito reconhecidamente, a Administração do jornal Farol de Esposende, em 
seu nome, em nome dos autores dos textos e das respetivas Escolas, agradecem publicamente tão valiosa colaboração. 

 PÁGINA PATROCINADA POR:

Dia da Escola Azul no Agrupamento 
de escolas António Correia de Oliveira

Uma Mostra de Aprendizagem e Compromisso Ambiental

Entre os dias 19 de e 23 de Maio 
passado as escolas EB 2,3 António 
Correia de Oliveira e Escola Básica 
de Apúlia celebraram o Dia da 
Escola Azul, numa jornada memo-
rável de aprendizagem e partilha. 
O evento reuniu alunos de diversas 
turmas, professores e a comuni-
dade educativa, numa atmosfera 
vibrante de entusiasmo e cons-
ciência ambiental.

Foi feita uma exposição dos 
trabalhos realizados pelos alunos 
ao longo do ano letivo. Em articulação com as diferentes disciplinas curriculares, os 
alunos exploradores demonstraram a sua criatividade e conhecimento em projetos 
que abordaram temas cruciais para a sustentabilidade dos oceanos e do nosso 
planeta. Desde maquetes criativas a apresentações informativas, cada trabalho 
refletiu o empenho dos estudantes em compreender e agir face aos desafios 
ambientais.

Após a visualização de vídeos expressivos que exploram a problemática da 
poluição dos oceanos, os alunos participaram num dinâmico e divertido jogo 
Kahoot. Esta atividade interativa permitiu consolidar os conhecimentos adqui-
ridos de uma forma lúdica, promovendo o debate e a reflexão sobre as questões 
ambientais marinhas.

Estes eventos enriqueceram o conhecimento sobre a temática, promovendo a 
troca de ideias e experiências entre os alunos e educadores e reforçaram o papel 
fundamental da educação na formação de cidadãos conscientes e empenhados na 
proteção do nosso planeta azul.

Alunos da EB 2,3 António Correia de Oliveira e Escola Básica de Apúlia

eTwinning – EB de Mar
I am a Conscious Citizen of the Digital World!

Alunos da EB de Mar aprendem Cidadania Digital de Forma Divertida

Atualmente, a Internet impregna o nosso quotidiano. Utilizá-la de maneira 
segura e responsável tornou-se essencial. Interland é um jogo interativo que 
ensina crianças e adolescentes sobre civismo e ética online, de forma divertida e 
envolvente.

Os alunos do 2.º ano da EB de 
Mar tiveram oportunidade de 
contactar com este jogo, que favo-
receu o desenvolvimento de habili-
dades cruciais para uma navegação 
segura, ética e consciente a utilizar 
futuramente na sua jornada digital.

Entre as principais aprendiza-
gens alcançadas, destacam-se o 
reconhecimento da importância do 
respeito na comunicação online, a 
capacidade de avaliar a veracidade das informações antes de partilhá-las, o enten-
dimento de que a pegada digital pode impactar o futuro de cada um e, que é 
essencial ter responsabilidade ao publicar conteúdos. A prática deste jogo permitiu, 
ainda, a consciencialização sobre ameaças digitais e como preveni-las, garantindo 
uma experiência online mais segura.

A experiência com Interland foi ainda mais enriquecedora graças ao envolvi-
mento no projeto eTwinning, que proporcionou a colaboração entre escolas de 
diferentes países: Espanha, Turquia, Polónia, Roménia, Macedónia e Portugal.

Nesta parceria internacional, os alunos não apenas exploraram os conceitos de 
cidadania digital através do jogo, mas também trocaram experiências, reflexões 
e boas práticas com colegas de outras culturas. A interação entre estudantes de 
diferentes países fortaleceu o compromisso com o civismo digital, mostrando que 
respeito, segurança e ética online são valores universais.

O projeto eTwinning permitiu que os participantes compartilhassem as suas 
descobertas e aprendizagens, promovendo um ambiente de colaboração global. 
Ao comparar desafios enfrentados em cada país e debater estratégias para uma 
navegação segura, os alunos perceberam que a construção de um mundo digital 
positivo depende da consciencialização coletiva.

Interland e eTwinning, juntos, constituíram uma oportunidade única de aprendi-
zagem interativa e multicultural, preparando os alunos para serem cidadãos digi-
tais responsáveis dentro e fora da sala de aula.

Alunos da EB de Mar

O Programa Municipal de Arte e Comunidade 
Município de Esposende na EB de Belinho e EB de Mar

“O Programa Municipal de Arte e 
Comunidade – Município de Espo-
sende, através da oficina de Arte 
Urbana, com a orientação da profis-
sional Ana da Silva e o Museu Marí-
timo de Esposende participaram 
na 7.ª edição da iniciativa “Brincar 
é coisa séria!”, organizada conjun-
tamente pelo Município de Espo-
sende, pela Comissão de Proteção 
de Crianças e Jovens (CPCJ) de 
Esposende e pelo CIPES – Centro de 
Intervenção Psicológica e Terapêu-
tica, que decorreu no período de 30 
de maio a 1 de junho de 2025, com 
o intuito de assinalar o Dia Mundial 
da Criança.

O desafio passou pelo convite 
aos agrupamentos escolares do 
concelho para a participação das 
crianças do 4.º do ensino básico na 
criação artística de uma vela para 
a catraia e decoração do auditório 
municipal de Esposende onde se 
realizou o Seminário “A arte de 
brincar” no passado dia 30 de maio.

As crianças da EB1 de Belinho e 
da EB1 de Mar do agrupamento de escolas António Rodrigues Sampaio tiveram a 
oportunidade de conhecer um pouco mais sobre o seu território, a sua história local 
e piscatória, designadamente sobre a Catraia, enquanto embarcação tradicional. 
Através desse conhecimento prévio cada criança teve a oportunidade de colocar 
questões e levantar curiosidades sobre a história da catraia e dos pescadores. De 
seguida, tiveram um momento individual de imaginar e criar a sua interpretação 
sobre a Catraia Santa Maria dos Anjos, em forma de desenho e pintura num tecido 
que serviu de vela à estrutura da catraia. Por outro lado, através da técnica de 

origami, construíram várias 
catraias em papel colorido 
com vários padrões e colo-
caram o seu testemunho 
sobre a pergunta: “o que é 
brincar para ti?”

A iniciativa teve muito 
sucesso devido ao envol-
vimento das crianças, dos 
professores e da comuni-
dade educativa em geral 
que, através de momentos 
informais como estes, deram 
a oportunidade das crianças 
através das Artes - Programa 
Municipal de Arte e Comuni-
dade e do Museu Marítimo de 
Esposende conhecerem um 
pouco mais da sua história 
local de uma forma divertida 
e inovadora.

O interesse e a curiosidade 
foi tanta que foi dada a possi-
bilidade de as crianças visi-
tarem o Museu Marítimo de 
Esposende no passado dia 18 
de junho.”

Alunos da EB de Belinho e EB de Mar
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Museu Marítimo de Esposende e Centro de Vela de 
Esposende presentes no evento “Brincar é coisa séria!” 

O Município de Esposende 
promoveu, entre os dias 30 
de maio a 1 de junho, a 7.ª 
edição do evento “Brincar 
é coisa séria!”, organi-
zado conjuntamente com a 
Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens (CPCJ) 
de Esposende e CIPES 
- Centro de Intervenção 
Psicológica e Terapêutica. 

Realizado sempre por 
ocasião do Dia Mundial da Criança, que se celebra a 1 de junho, o evento visa 
a promoção do direito fundamental das crianças e jovens ao lazer, atividades 
recreativas e culturais, conforme plasmado no artigo 31.º da Convenção dos 
Direitos da Criança, valorizando, sobretudo, o brincar livre, na natureza e em 
comunidade.

A iniciativa incluiu um vasto conjunto de atividades, destacando-se a reali-
zação, nos dias 31 de maio e 1 de junho, da “Festa do Brincar”, aberta a toda 
a comunidade e que terá novamente como palco a Zona Ribeirinha de Espo-
sende. Esta iniciativa contou com o contributo de diversas entidades locais, 
com particular destaque para o Museu Marítimo de Esposende, o Centro de 
Atividades Náuticas de Esposende, algumas associações desportivas, cultu-
rais e recreativas, estabelecimentos de ensino, Bombeiros Voluntários e as 
forças de segurança.

A par das várias atividades que estiveram disponíveis para todas as crianças, 
realizou-se no dia 30 de maio, no período da manhã, no Auditório Municipal de 
Esposende o Seminário “A arte no brincar: Inspirações e desafios”, que contou 
com a participação de oradores de renome. Nesse dia, no período da tarde, 
nas instalações do LISA/IPCA, tiveram lugar os workshops “Do lixo se faz 
música” e “Mãos em ação – Construindo marionetas para o brincar e ensinar”

Com a realização desta nova edição do “Brincar é coisa séria!”, o Município 
de Esposende reforçou a importância e o valor da infância, da juventude e da 
família, e prosseguiu um dos seus objetivos estratégicos de se tornar, cada 
vez mais, uma Cidade Amiga das Crianças, no cumprimento da Estratégia 
Local para os Direitos da Criança 2024-2028 e do Plano Local de Promoção e 
Proteção dos Direitos das Crianças e Jovens de Esposende 2022-2026. Esta 
estratégia encontra-se igualmente alinhada com as metas do Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável (ODS) da Agenda 2030 da ONU.

Museu Marítimo
Museu Marítimo de Esposende 

conquista 2º lugar no Projeto FISATUR
 O Museu Marítimo de Esposende alcançou 

o 2.º lugar no Evento Pitch do Programa de 
Incubação do Projeto FISATUR, realizado 
em Portugal, com a apresentação do projeto 
“Preservação do Património Marítimo do Muni-
cípio de Esposende”.

A iniciativa, liderada por Fernando Loureiro 
Ferreira, Diretor do Museu, destacou-se pela 
proposta inovadora de salvaguardar o patri-
mónio marítimo local, apostando no restauro de 
embarcações abandonadas e na construção de 
réplicas tradicionais.

O projeto vai além da preservação material, 
integrando uma forte componente educativa 
com atividades destinadas às escolas, e expe-
riências imersivas para o público. Ao combinar 
o artesanato tradicional com tecnologia 3D, o Museu Marítimo oferece uma 
nova forma de dar vida à história marítima da região, tornando-a acessível e 
atrativa para todas as gerações.

 A distinção no Projeto FISATUR representa não só um reconhecimento do 
trabalho desenvolvido pelo museu, como também um impulso para o futuro 
da valorização do património cultural de Esposende.

Escola Secundária Henrique Medina 
reuniu comunidade educativa em encontro anual

A Escola Secundária 
Henrique Medina realizou, 
no dia 4 de junho, o seu 
tradicional encontro anual 
com a comunidade educa-
tiva, que incluiu a reunião 
do Conselho Consultivo. A 
iniciativa teve como obje-
tivo reforçar os laços entre a 
escola, os parceiros institu-
cionais e os agentes locais, 
promovendo o diálogo e a 
cooperação em torno da 
educação.

O evento constituiu ainda 
uma oportunidade para 
a apresentação dos mais 
recentes resultados alcançados pela Escola, bem como para a divulgação da 
oferta formativa prevista para o ano letivo de 2025/2026.

Ao longo da sessão, os participantes assistiram a três breves apresentações de 
projetos desenvolvidos no âmbito das Provas de Aptidão Profissional. A progra-
mação incluiu também a visita a uma Mostra de Trabalhos organizada pelos alunos 
dos cursos de Educação e Formação Profissional, evidenciando o empenho, a 
criatividade e o percurso formativo dos estudantes.

A realização deste encontro reafirmou o compromisso da Escola Secundária 
Henrique Medina com a qualidade do ensino, a inovação pedagógica e a prepa-
ração dos alunos para os desafios do futuro, valorizando o envolvimento ativo da 
comunidade no processo educativo.

Fernando Rites
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 O III Festival Náutico e o XIV Encontro de Embarcações Tradicionais realiza-
ram-se entre 6 e 8 de junho. O Rio Cávado, nestes dias, esteve colorido e animou 
o estuário.

O evento foi promovido pelo Forum Esposendense e pelo Museu Marítimo 
de Esposende, contou com o patrocínio financeiro e logístico do Município de 
Esposende e, ainda, com a colaboração de várias entidades e empresas nomea-
damente, o IPCA, a União de Freguesias de Esposende, Marinhas e Gandra, a 

Culturmar e a Estação Salva-Vidas 
de Esposende e muitos amigos e 
associados.

O XIV Encontro de Embarcações 
reuniu cerca de dezena e meia de 
embarcações e cerca de 80 mari-
nheiros.

As refeições foram servidas, 
a de sexta-feira, no Centro de 
Atividades Naúticas, no sábado 
e domingo foram confecionadas 
pelos chefes “Vovó Zuzu e Guima-
rães” e servidas nas excelentes 
instalações do IPCA, em Espo-
sende.

Nesta importante iniciativa, 
contámos com a presença especial 
do Exmo. Senhor Presidente da 
Câmara Municipal de Esposende, 
Eng.º Guilherme Emílio, que 
navegou no Rio Cávado a bordo da 
“Santa Maria dos Anjos” e terminou 
a sua participação no almoço de 
encerramento, no dia 8, domingo, 
tendo, a propósito e no uso da 
palavra, reconhecido e enaltecido 
o trabalho que a Associação Forum 
Esposendense tem desenvolvido 
e elencou os últimos apoios finan-
ceiros com que a autarquia tem 
contribuído, nomeadamente para 
a compra do semirrígido, para a 
Escola de Vela, para a reparação 
dos estragos do temporal de março 
e para despesas com a realização 
deste evento. 

 

III FESTIVAL NAÚTICO 2025
XIV ENCONTRO DE EMBARCAÇÕES TRADICIONAIS DE ESPOSENDE – RIO CÁVADO 2025

O presidente do Forum Esposendense, Fernando Ferreira, agradeceu a presença 
de todos, especialmente do Presidente da Câmara a quem enalteceu todo o apoio 
e colaboração que a autarquia tem prestado à Associação nas diversas dificul-
dades por que tem passado; agradeceu também a presença das embarcações e 
marinheiros, especialmente às Galegas e da Escola e Vela de Esposende, bem 
como toda a colaboração dos associados e dos amigos, António Palmeira, José 
Oliveira, dos palestrantes e dos colaboradores Francisco Capitão, Ana Rita Pilar 
e Daniela Peixoto. 
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O almoço de encerramento contou ainda com a presença do presidente da 

Assembleia Municipal de Esposende, do Prof.º Dr.º Filipe Chaves, do IPCA, da 
Provedora da Santa Casa da Misericórdia de Esposende, do Presidente dos 
Bombeiros Voluntários de Esposende, do chefe de gabinete do Presidente da 
Câmara Municipal de Esposende, do Cmdt da Unidade de Controlo Costeiro e 
de Fronteiras, do Delegado Maritimo de Esposende, do Presidente do Conselho 
de Administração da Empresa Esposende 2000, do representante da União de 
Freguesias de Esposende, Marinhas e Gandra e do representante da Associação 
de dadores de Sangue de Esposende

Pode-se considerar que o evento foi um sucesso e embelezou o estuário do Rio 
Cávado num fim de semana em que o tempo também ajudou. 

A Cultura marítima esteve muito dinamizada nestes dias. Na sexta-feira, dia 6, 
no auditório do Museu Marítimo de Esposende, teve lugar a palestra “Os Faróis 
vistos por dentro”, por Armindo Nogueira da Silva; no sábado, dia 7, no início da 
tarde, no Centro de Atividades Naúticas, o amigo de Sarilhos Pequenos, Eduardo 
Rodrigues, realizou uma Oficina de Pintura, seguindo-se a atuação do Grupo 
Infantil dos Sargaceiros da Casa do Povo de Apúlia. As atividades continuaram 
no Museu Maritimo, em conversas de fim de tarde, onde, a partir das 17.00h, o 
historiador esposendense José Felgueiras, em representação da GANNO, falou 
do “Afundamento do Lugre Rio Cávado”, assim como o outro elemento do GANNO 
presente, o senhor Reinaldo Delgado, terminando o dia, pelas 21,30h, com a apre-
sentação do livro “Monografia do Barco Moliceiro-200 anos de história”, da autoria 
de Senos da Fonseca, apresentado por Ivone Magalhães.

Palestra "Os Faróis vistos por dentro", 
por Armindo Nogueira da Silva, Chefe de Faróis

Palestra "Conversas ao fim da tarde, O Afundamento do 
Lugre Rio Cávado", por José Felgueiras e Reinaldo Delgado

Atuação do Grupo Infantil 
dos Sargaceiros da Casa do Povo de Apúlia

Oficina de Pintura "Tradições deEsposende", 
por Eduardo Rodrigues

Apresentação do livro “Monografia do Barco Moliceiro
200 anos de história”, da autoria de Senos da Fonseca, 

apresentado por Ivone Magalhães
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Por iniciativa conjunta da Câmara Municipal 
de Esposende, da Direção de Faróis e do 
Museu Marítimo de Esposende, tutelado pela 
Associação Forum Esposendense, tiveram 
lugar, na passada quarta-feira, dia 18 de junho 
de 2025, as comemorações dos 100 anos da 
edificação das instalações atuais do Farol de 
Esposende.

Sendo uma data marcante para Esposende, 
as entidades envolvidas no evento do cente-
nário do Farol levaram a cabo cerimónias 
comemorativas, que decorreram no Audi-
tório do Museu Marítimo de Esposende, que 
registou a adesão de muitos esposendenses 
e de pessoas interessadas em participar num 
evento tão significativo. Para além de outras 
personalidades que involuntariamente nos 
podem escapar, estiveram presentes o senhor 
Vereador da Cultura, Dr. Rui Losa, em represen-

tação do Exmo. Presidente da Câmara Municipal de Esposende, Eng.º Guilherme 
Emílio, o senhor Diretor de Faróis, Comandante Pedro Miranda de Castro, que 
também representou o Chefe do Estado-Maior da Armada, o senhor Diretor do 
Museu Marítimo de Esposende, Fernando Loureiro Ferreira, o senhor Chefe de 
Faróis, Armindo Nogueira da Silva, a senhora vereadora Dr.ª Alexandra Vilar, o 
senhor Presidente da Assembleia Municipal de Esposende, Dr. Otílio Hipólito, 
senhor  Adjunto do Capitão do Porto de Viana do Castelo Sargento-Chefe Silva, 
o senhor Carlos Miguel Gonçalves, em representação da Estação de Socorros a 
Náufragos de Esposende, o Presidente da União de freguesias de Esposende, 
Marinhas e Gandra,  senhor Aurélio Neiva, a Presidente da Cruz Vermelha de 
Esposende, Professora Amélia Jorge, a Provedora da Santa Casa de Misericórdia 
de Esposende, Dr.ª Emília Vilarinho, o diretor do Jornal Farol de Esposende, Dr. 
Nogueira Afonso, o Presidente da Associação Dadores de Sangue de Esposende, 
Eng. Adelino Marques, o Presidente da Zendensino, Dr. Carlos Sá, o diretor da 
Acice, Dr. Carlos Ribeiro, o Vice-Reitor da Universidade do Minho, Dr. Hernâni 
Gerós, a senhora diretora do Centro Interpretativo de S. Lourenço, Dr.ª Ana Paula 
Almeida, faroleiros no ativo, diretores e sócios da Associação.    

Segundo registos históricos, também confirmados pelo experiente e sabedor 
elemento ligado ao mundo dos faróis, presente na sessão, desde 1886 até 1925, 
funcionou, como ajuda a toda a navegação marítima em Esposende, um farolim 
lenticular, montado num candelabro de ferro, sendo, a partir desse último ano, 
substituído pelo atual Farol de Esposende.

No âmbito das comemorações deste centenário, pelas 18h00 do passado dia 
18 de junho de 2025, teve início, no Auditório referido, o ciclo de conferências 
afins ao evento, e pelas 18h30 teve lugar a abertura solene de uma Exposição 
Temporária, patente ao público na sala do aludido Auditório do Museu Marítimo 
de Esposende. A cerimónia foi aberta pelo Diretor do Museu Marítimo de Espo-
sende, Fernando Loureiro Ferreira, seguida da intervenção do Comandante Pedro 
Miranda de Castro e do Chefe de Faróis, Armindo Nogueira da Silva.  A sessão foi 
concluída com a intervenção do Vereador da Cultura, Dr. Rui Losa, que enfatizou 
o valor simbólico e histórico do Farol de Esposende para a identidade da região.

Por fim, foi descerrada uma placa comemorativa alusiva aos 100 anos do Farol 
de Esposende, que será instalada em local de destaque, marcando simbolica-
mente esta data memorável. As festividades se encerraram com a abertura oficial 
da exposição, que reflete a relevância histórica e cultural desse importante marco 
marítimo de Esposende.

CENTENÁRIO DO FAROL DE ESPOSENDE
(1925 – 2025)

CENTENÁRIOCENTENÁRIO  
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18 de junho a 30 de setembro 
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Profissionais de saúde da Unidade de Saúde Pública do ACES Barcelos/Esposende voltaram, agora em 2025, a solicitar ao jornal Farol de Esposende a publicação, 

nas suas páginas, de artigos subordinados à temática da saúde, a exemplo do que aconteceu nos anos de 2022, 2023 e 2024. É público que a publicação dessa página 
só foi possível graças ao prestimoso patrocínio das oito Farmácias tradicionais, existentes no concelho de Esposende, pelo que as dições em 2025 também só serão 
publicadas porque as referidas Farmácias voltam solidariamente a conceder o necessário e prestimoso patrocínio para o efeito.

Foram contactados pelo Jornal os Proprietários e/ou Diretores Técnicos das seguintes Farmácias: Farmácia Monteiro, de Esposende; Farmácia Laguna, de Palmeira 
de Faro; Farmácia Higiénica, de Fão; Farmácia Apúlia, de Apúlia; Farmácia Gomes, de Esposende; Farmácia Santa Marinha, de Forjães; Farmácia Ana Silva, de Belinho; 
Farmácia das Marinhas, de Marinhas. A presente edição, a III de 2025, é patrocinada pela Farmácia Apúlia, de Apúlia.

As outras Farmácias serão mensalmente sensibilizadas para patrocinar as edições futuras, à medida que nos chegarem os textos provindos dos autores, profissionais 
da Unidade de Saúde Pública do ACES Barcelos/Esposende.

PUB

artigos saúde pública

ESPOSENDE AO RITMO DAS PESSOAS: MOBILIDADE SEGURA E SUSTENTÁVEL
O conceito de zona de coexistência surgiu na década de 1960, nos Países 

Baixos, como resposta à necessidade de tornar as cidades mais seguras, 
humanas e inclusivas. Nestes espaços, os veículos motorizados deixam de 
ter prioridade, dando lugar a uma mobilidade centrada nas pessoas — com 
peões e ciclistas em destaque. Em Portugal, este conceito foi introduzido 
oficialmente através da Lei n.º 72/2013, de 3 de setembro, que o integrou 
no Código da Estrada.

Qual a importância das zonas de coexistência?

As zonas de coexistência promovem uma convivência mais harmoniosa 
entre diferentes formas de mobilidade — pedonal, ciclável e automóvel 
—, criando espaços urbanos mais seguros, acessíveis e agradáveis. Ao 
reduzirem a velocidade do trânsito e priorizarem modos de transporte mais 
sustentáveis, estas zonas contribuem para a melhoria da qualidade de vida 
nas cidades.

Estudos realizados em vários países demonstram que estas zonas 
reduzem 20% da frequência de acidentes e 50% da gravidade dos mesmos, 
quando comparadas com ruas tradicionais. Além disso, favorecem a inte-
ração social, o bem-estar psicológico e o sentimento de pertença das 
pessoas na comunidade.

Quais são as regras de trânsito nas zonas de coexistência?

Sinalização específica – Esteja atento(a) à sinalização que indica a 
entrada e saída destas zonas, bem como às regras aplicáveis.

Prioridade aos peões – Os peões têm prioridade total e podem circular 
livremente por toda a largura da via. Velocidade máxima de 20 km/h – 
Todos os condutores devem respeitar este limite, independentemente do 
tipo de veículo.

Estacionamento regulado – O estacionamento só é permitido nos locais 
devidamente assinalados, para garantir a segurança e a fluidez da circu-
lação.

 
Quais os benefícios para a saúde da população?

Acessibilidade e inclusão social – Ao integrar diferentes formas de mobi-
lidade e eliminar barreiras arquitetónicas, facilitam o acesso a espaços 
públicos, transportes e serviços essenciais, beneficiando toda a população, 
nomeadamente idosos e pessoas com mobilidade reduzida.

Bem-estar psicológico e social – Espaços urbanos mais seguros, com 
zonas de lazer e espaços verdes, incentivam a convivência e a sociali-
zação, reforçando os laços comunitários.

Promoção da atividade física – Caminhar ou pedalar torna-se mais seguro 
e atrativo, promovendo estilos de vida mais ativos e saudáveis.

Redução da poluição atmosférica – Menos veículos motorizados significa 
menos emissão de gases poluentes e partículas, com benefícios diretos 
para a saúde respiratória e cardiovascular.

Segurança rodoviária – A prioridade para peões e ciclistas, bem como a 
limitação da velocidade, ajuda a prevenir acidentes e a minimizar as suas 
consequências.

E em Esposende?

Em Esposende, existe uma zona de coexistência no Largo Rodrigues 
Sampaio. Este espaço foi requalificado com o objetivo de promover a mobi-
lidade pedonal e ciclável, reorganizando o trânsito e eliminando obstáculos 
arquitetónicos. Esta intervenção procurou também dinamizar a economia 
local e o turismo, tornando a cidade mais acessível, dinâmica e atrativa – 
tanto para quem cá vive como para quem a visita.

Conclusão

As zonas de coexistência representam uma oportunidade para tornar as 
cidades mais saudáveis, seguras e inclusivas. São espaços onde todos — 
peões, ciclistas e condutores — partilham o espaço de forma responsável e 
respeitosa. A sua implementação é um passo importante para a construção 
de comunidades mais sustentáveis, onde a saúde e o bem-estar dos cida-
dãos são colocados em primeiro plano. A implementação destas zonas é 
fundamental para o futuro das nossas cidades, promovendo a sustentabili-
dade e a saúde pública de forma integrada.

Carolina Oliveira Torres, Médica Interna de Formação Geral
Unidade de Saúde Pública da Unidade Local de Saúde de Barcelos/

Esposende 4 de fevereiro de 2025
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CORRESPONDENTE DE ANTAS - NEREIDES MARTINS
           Campo de Futebol António Correia de Oliveira todo renovado  

Depois de três anos de expectativa, a obra chegou ao fim. No dia 24 de maio 
passado, foi inaugurada a obra de beneficiação das instalações do campo de 
futebol do Antas Futebol Clube. Piso sintético, novos balneários e nova iluminação.

Na presença do Presidente da Câmara de Esposende, Eng. Guilherme Emílio, 
de João Pinto, representante do Futebol Clube do Porto, de José Amorim da Asso-
ciação de Futebol de Braga, do Presidente da Junta da Freguesia, do Sr. Pe. Ledo, 
Pároco da Freguesia, e  de muito público, nesse dia e com uma tarde de muito 

sol, todos os presentes assistiram à inau-
guração do renovado recinto desportivo.

No uso da palavra, o Eng. Guilherme 
agradeceu ao Eng. Benjamim Pereira 
pela iniciativa da obra, quando ainda era o 
Presidente da Câmara de Esposende, ao 
vereador do desporto da Câmara, Mário 
Rui Losa e enalteceu o trabalho do Presi-
dente da Junta da Freguesia de Antas, 
José Viana.

O Presidente do Antas, Manuel Pires 
Viana, na sua apresentação, disse que 
o Antas passa, a partir de agora, a ser 
um clube satélite do F.C. do Porto, onde 

vão estagiar jovens dos cinco aos sete anos. Também agradeceu às entidades 
presentes, ao Sr. Pe. José Manuel Ferreira Ledo e muito especial ao primeiro 
presidente do Antas, Gonçalo Bacelar.

O Antas Futebol Clube foi fundado 
no ano de 1981, há 41 anos, e já tem 
equipa sénior para a próxima época 
2025/2026, sendo o seu técnico o 
jovem Hugo.

Manuel Pires, Presidente do Cube, 
agradeceu aos patrocinadores, a 
todos que colaboraram com esta 
obra e aos antigos presidentes do 
Antas Futebol Clube, desde a sua 
fundação, nomeadamente, aos 
irmãos Alberto e Augusto Camões, 
pelo empenho com que se aplicaram 
no desenvolvimento deste trabalho 
durante dois anos e sem receberem 
qualquer recompensa. Fez ainda um apelo ao presidente da Câmara para não 
esquecer da promessa, porque as obras ainda não terminaram. ”Temos ainda que 
construir a bancada pelo lado nascente e também o relvado do lado sul destinado 
às camadas mais jovens”.

A obra teve um custo de aproximadamente 300.000 euros, sendo de destacar 
toda a renovação dos balneários, o bar e o campo de jogos.

A Banda de Música completou a festa, assim com o Grupo de Bombos. No final 
a Junta da Freguesia ofereceu um churrasco no espeto a todos os que ali compa-
receram.

Programa das Festas de S. Paio e Nossa Senhora das Vitórias

Entre os dias 21 de junho e 6 de julho, decorrerão em Antas as tradicionais 
Festas em honra de S. Paio e Nossa Senhora das Vitórias, cujo programa, elabo-
rado pela Comissão de Festas, tem como pontos principais o seguinte:

21 Junho|Sábado - 09h00 Arruada na freguesia; 
26 Junho|Quinta-feira - 18h00 Eucaristia e Procissão em Honra de S. Paio; 

22h00 Inauguração da Iluminação da Festa; 
27 Junho|Sexta 20h30 - Eucaristia na Capela de S. Tecla; 21h30 Procissão de 

Velas até à Igreja Paroquial; 
28 Junho|Sábado - 22h00 Cante Alentejano com Pedro Mestre e Terra Larga; 

Dj’s Shell e Koozy; 
29 Junho|Domingo - 18h00 Atuação do Grupo A28; 
4 Julho|Sexta - 22h00 Atuação dos Marotos da Concertina; 24h00 Sessão de 

Fogo de Artificio; 00h15 Noite Jovem com Dj Pêras; 

5 Julho|Sábado - 15h00 Entrada da Banda de Música 
de Antas e Banda Filarmónica de Lousada; 19h00 
Eucaristia Vespertina; 22h00 Concerto das Bandas 
de Música; 24h00 Sessão de Fogo de Artificio; 00h30 
Despedida das Bandas de Música; 01h00 Noite Jovem 
com Dj’s Tiago Sousa e Siman Beatz;

6 Julho|Domingo - 11h00 Eucaristia solena em honra 
de N. Sra das Vitórias; 14h30 Grupo Zés P’reiras de 
Antas; 15h00 Entrada da Banda de Música de Antas; 
16h30 Cerimónias Religiosas; 17h00 Procissão Solene; 
18h00 Grupo Zés P’reiras de Antas; 18h30 Espetáculo 
de Encerramento com Banda de Música e Zés P’reiras; 
Despedida da Banda de Música de Antas.
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Escola Secundária Henrique Medina - Oferta Formativa 2025/26

A Escola Secundária Henrique Medina continua empenhada em proporcionar as 
melhores condições de aprendizagem aos seus alunos através de uma oferta educativa 
diversificada direcionada para áreas científicas e qualificantes.

As prioridades da Estratégia Nacional de Investigação e Inovação para uma Especia-
lização Inteligente (ENEI), a concertação com diversas entidades locais, com destaque 
para a Câmara Municipal de Esposende e diferentes empresas e instituições e, ainda, 
a adequação da oferta aos interesses dos alunos e das famílias e às necessidades da 
comunidade determinaram a escolha da oferta formativa para 2025/26.

Assim, no próximo ano letivo, a Escola oferecerá no 3.º Ciclo do Ensino Básico, para 
além dos cursos geral, o ensino articulado da música e o Ensino Bilingue em Inglês.

 

No Ensino Secundário, Cursos Científico-Humanísticos abrirão os 4 cursos:
- Artes Visuais; - Ciências Socioeconómicas; - Ciências e Tecnologias; - Línguas e 

Humanidades; 

E, ainda, 4 cursos de Educação e Formação Profissional, também do Ensino Secun-
dário: - Técnico de Gestão de Equipamentos Informáticos; - Técnico de Informática- 
Sistemas; - Técnico Auxiliar de Saúde; - Técnico de Comunicação, Marketing, Relações 
Públicas e Publicidade.

É Missão da Escola prestar um serviço de educação pública universal, promovendo a 
Disciplina e a Excelência PARA Todos e POR Todos. Da visão e da missão de Escola, 
assumidas e consensualizadas, no Projeto de Intervenção do Diretor e plasmadas no 
Projeto Educativo da Escola decorrem onze princípios de atuação e gestão da qualidade 
da Escola, dos quais destacamos 4:

•Foco nos Alunos;
•Comprometimento das Pessoas;
•Aposta na aprendizagem contínua e na melhoria;
•Responsabilidade social;

Continua a Escola a implementar e desenvolver inúmeras atividades que conduzem 
ao reconhecimento de boas práticas em diversas áreas, o que resultou na atribuição de 
diferentes selos e distinções:

- Selo de Garantia de Qualidade EQAVET por 3 anos, até 2026;- Disco – The Most 
Digital School; - Selo eTwinning School; - Erasmus + 2023-2027; - Selo de Segurança 
Digital;- Selo Escola Saudável;- Selo “Escola sem Bulling / Escola sem Violência”.

Também a nível desportivo tem sido a Escola contemplada com vários títulos de 
campões e vice-campeões distritais, regionais e mesmo de âmbito nacional.

Destes compromissos e princípios, decorre todo o trabalho de preparação de cada ano 
letivo de forma a proporcionarmos as melhores condições e abraçar todas oportunidades 
para os nossos alunos e famílias.

diversos

Clínica Oftalmológica Dr. Miguel Sousa Neves 
promoveu Simpósio, em Esposende

Na manhã do passado dia de 15 de junho corrente, no Hotel Suave Mar, em 
Esposende, teve lugar o Simpósio Oftalmologia 2025, um evento anual promo-
vido pela Clínica Oftalmológica Dr. Miguel Sousa Neves. Os principais temas 
abordados foram Glaucoma, pelo Dr. Miguel Sousa Neves, e Oftalmologia 
Pediátrica, pela Dra. Rita Matos, num evento que pretendeu ser um momento 
de troca de conhecimentos entre a equipa e optometristas da região norte do 
país.

No caso de glaucoma, uma doença "silenciosa e irreversível, mas com trata-
mento de estabilização", e em que cerca de 50% das pessoas não sabe que 
tem a referida patologia, é essencial um diagnóstico precoce para se evitarem 
perdas de visão. O glaucoma afeta cerca de 80 milhões de pessoas em todo o 
mundo, especialmente na população acima dos 40 anos.

A informação transmitida no caso das crianças visou explicar o modelo atual 
de rastreio visual nos mais pequenos e fornecer pistas para que, caso hajam 
suspeitas de baixa visão, serem enviados de imediato a oftalmologia.

Refira-se que, de entre os cerca de cinquenta participantes, estiveram profis-
sionais de Esposende, Bragança, Viana do Castelo, Guimarães, Braga, Porto, 
entre outras localidades limítrofes. No final, teve lugar um almoço convívio”.

Em S. Bartolomeu do Mar o NÚCLEO 
DOS EX-COMBATENTES comemorou 14 ANOS

   O Núcleo dos ex Combatentes do Ultramar, de Mar, comemorou o 14º aniversário, no 
dia 8, com um programa que contemplou a colocação de uma coroa de flores no Memorial 
aos ex-Combatentes, romagem ao cemitério, eucaristia e almoço convívio.

   Fernando Cepa, após a colocação da coroa de flores no Memorial aos ex-Comba-
tentes, no Largo 25 de Abril, lembrou “este pequeno gesto” que é uma “justa homenagem 
aos amigos e ex-Combatentes” e que tem “um significado e emoção muito grandes”. Na 
romagem ao cemitério, foi colocado um ramo de flores no memorial dos dois falecidos em 
combate, os primos Gastão Lima, em 1964, em Cabinda, Angola, e José Lima, em 1966, 
em Moçambique. Simultaneamente, foi homenageado o fuzileiro António de Abreu Cepa, 
pela passagem dos vinte anos de falecimento.

   Ilídio Saleiro Maranhão salientou a homenagem “aos nossos camaradas que morreram 
na guerra e a todos os que já partiram”. Referiu que “é um privilégio pertencermos a esta 
freguesia de Mar que sabe honrar os seus heróis”. Enalteceu o homenageado António 
Cepa, considerando-o como “o maior combatente de S. Bartolomeu, na guerra”.

   O padre Armindo Abreu presidiu à eucaristia e lembrou os vinte e um soldados do 
concelho de Esposende tombados em 
combate: Antas, 1; Apúlia, 3; Belinho, 2; 
Curvos, 1; Esposende, 1; Fão, 1; Fonte 
Boa, 2; Forjães, 2; Gemeses, 3; Mar, 2; 
Marinhas, 1 e Palmeira de Faro, 2. 

Jorge Costa, presidente do Núcleo, 
entregou os cartões aos associados e 
prometeu “continuar a luta dos nossos 
ex-Combatentes” para que a sua 
memória não caia no esquecimento 
e “tudo fazer pela dignificação dos ex 
Combatentes que foram generosos e 
valentes na defesa da Pátria”.

   Carlos Lima, em representação da 
Junta de Freguesia, deu os parabéns 

ao Núcleo “pelo trabalho desenvolvido e pelas condições criadas. 
  Rui Losa, vereador da Câmara Municipal com os pelouros do desporto, juventude e 

cultura salientou que “as novas gerações deveriam aprender a agradecer o sacrifício dos 
ex-Combatentes em lutar pela Pátria”. Agradeceu ao Núcleo por ser o primeiro oficialmente 
constituído no concelho e salientou que “o Município continuará a estar sempre ao vosso 
lado”, pois, “vós sois o garante do que somos hoje”.

A animação esteve a cargo de Dinis Castelo, ao piano, e Marina Maranhão, na voz. 

Sampaio Azevedo

PUB
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EXTRATO PARA PUBLICAÇÃO
Luís Manuel Carvalho Pizarro da Silveira Bravo, Notário, certifica que, no seu 

Cartório Notarial, sito na Rua Dr. José António Peixoto Pereira Machado, n.º 10, 
rés-do-chão, na cidade e concelho de Barcelos, se encontra exarada uma ESCRI-
TURA DE JUSTIFICAÇÃO, do dia vinte e dois de abril de dois mil e vinte e cinco, 
exarada de folhas quarenta e quatro a folhas quarenta e seis verso, do respe-
tivo livro de notas para escrituras diversas número CINQUENTA E TRÊS, na qual 
ANTÓNIO JOSÉ DA VENDA GONÇALVES ZÃO, divorciado, natural da freguesia 
de Fão (extinta), concelho de Esposende, residente na Rua Serpa Pinto, número 
29, C.P. 4740-406, na união das freguesias de Apúlia e Fão, concelho de Espo-
sende, DECLARA que, com exclusão de outrem, é dono e legítimo possuidor 
do seguinte bem móvel: REBOQUE AGRÍCOLA, de marca AGROVIL, modelo 
REB-121, matriculada na Conservatória do Registo Automóvel, a que corres-
pondeu a matrícula BR-3438, onde se encontra registado a favor da sociedade 
comercial por quotas “AGOSTINHO VILAÇA DA CUNHA, LDA”, sociedade entre-
tanto dissolvida por processo judicial, que inicialmente tinha a sede no Lugar do 
Couteiro Lomar, 4700-200, Braga e, posteriormente, em Monte Real, C.P. 4755-
499, na união das freguesias de Silveiros e Rio Covo (Santa Eulália), no concelho 
de Barcelos. O referido REBOQUE AGRÍCOLA, de marca AGROVIL, matricu-
lado na Conservatória do Registo Automóvel, a que corresponde a matrícula 
BR-3438, lhe pertence, pois o possui há mais de vinte anos, desde a data em que 
o mesmo foi adquirido à referida sociedade comercial “AGOSTINHO VILAÇA DA 
CUNHA, LDA”, em dia que não consegue precisar no mês de outubro do ano 
de dois mil e dois, à data ainda no estado de solteiro, maior. Posteriormente, 
a vinte e dois de maio de dois mil e três, casou sob o regime da comunhão de 
adquiridos com Maria Elvira Miranda Curto, de quem se encontra divorciado 
desde o dia vinte e oito de janeiro de dois mil e quinze, conforme se verifica pelo 
assento de casamento número quinhentos e doze, do ano de dois mil e doze, 
da Conservatória do Registo Civil de Esposende. O justificante comprou o refe-
rido Reboque Agrícola, de forma meramente verbal, houve tradição da coisa, e 
pagou à referida sociedade, mas nunca procedeu ao Registo na Conservatória 
do Registo Automóvel, uma vez que não possuía título para tal, designada-
mente o Requerimento de Registo Automóvel.  Que, a partir dessa data sempre 
esteve na posse e na fruição do Reboque Agrícola, ninguém mais possuiu o 
veículo, com exceção do aqui justificante, pois logo que o Reboque Agrícola foi 
adquirido, com o respetivo pagamento do preço, foi imediatamente entregue 
ao justificante que sempre o guardou e possuí até hoje, à vista de toda a gente, 
mantido sem qualquer oposição ou ocultação, ininterruptamente desde o mês 
de outubro de dois mil e dois, conforme o direito de propriedade, na convicção 
de exercer um direito próprio do dono, ou seja, de modo a poder ser conhecido 
por quem tivesse interesse em contrariá-la. Que, tal posse do referido Reboque 
Agrícola, assim mantida e exercida, em nome e interesse próprio, participando 
nas vantagens e encargos, praticando atos concretos em relação ao direito 
possuído, gozando de todos os poderes que lhe pertencem, traduz-se em 
suma, nos factos materiais conducentes ao integral aproveitamento de todas 
as utilidades e potencialidades do Reboque Agrícola, nomeadamente, proce-
dendo a atos de conservação, usando-o para trabalhos agrícolas na freguesia 
de Fão, atual união das freguesias de Apúlia e Fão, no concelho de Esposende, 
mandando executar as reparações e operações de manutenção necessárias e 
suportando sempre, a sua expensas, todos os outros encargos, agindo sempre 
por forma correspondente ao exercício pleno do direito de propriedade, sem 
oposição, de ninguém, à vista e com o conhecimento de toda a gente, com 
ânimo de quem exercita direito próprio e de boa-fé, por ignorar lesar direito 
alheio, pacífica, contínua, pública e sem violência. Consequentemente, dadas as 
enunciadas características da sua posse, adquiriu o justificante a propriedade do 
dito Reboque Agrícola por USUCAPIÃO, o que não é suscetível de ser compro-
vado pelos meios normais, mas que o requerente pretende invocar, com vista 
ao registo em seu nome na Conservatória do Registo de Automóveis.

Barcelos e Cartório Notarial, quatro de junho de dois mil e vinte e cinco. 
O Notário, Luís Pizarro Bravo       

Jornal Farol de Esposende nº 721 de 20 de junho de 2025

CERTIFICO que a fls. 42 e seguintes, do livro nº. 354-A, de “Escrituras Diversas”, deste Cartório, 
se encontra exarada com a data de 03 de junho de 2025, uma escritura de JUSTIFICAÇÃO, na 
qual: 

HERDEIROS de DOMINGOS DE SÁ ROSAS que também usava e era conhecido por DOMINGOS 
SÁ ROSAS, falecido no dia treze de dezembro de mil novecentos e noventa e seis, residente que 
foi no Lugar da Poça, na extinta freguesia de Feitos, do concelho de Barcelos, DECLARARAM: 

Que do património comum do referido Domingos e mulher Maria Adelaide Silva do Vale Sá, 
fazia parte o bem imóvel que a seguir se vai descrever, que agora integra a sua herança, a saber: 
--

Prédio rústico, composto por terreno de pinhal, mato e pastagem, denominado “Lacada”, 
com a área de treze mil metros quadrados, sito do Sítio de Bustelo, na freguesia de Palme, do 
concelho de Barcelos, a confrontar do norte com António Vinagre Engenheiro, do nascente com 
Glória Pereira de Araújo, do sul com limite de freguesia e do poente com João Valério Alves de 
Carvalho, não descrito na Conservatória do Registo Predial de Barcelos, inscrito na respetiva 
matriz sob o artigo 2364,  anteriormente omisso à antiga matriz rústica, com o valor patrimonial 
IMT de €106,16 e o ora atribuído de cento e dez euros. 

Que pretendendo efetuar o registo de aquisição sobre o identificado prédio rústico, em 
comum e sem determinação de parte ou direito, a seu favor, não dispõem de título formal para 
o efeito. Que, aquele prédio lhes pertence agora, em comum e sem determinação de parte ou 
direito, porquanto o mesmo veio à posse do autor da herança e de sua referida mulher, já no 
estado de casados, em dia que não sabem precisar, mas sabem ter sido no mês de dezembro 
ano de mil novecentos e noventa e cinco, por compra meramente verbal, feita aos primeiros 
ante-possuidores, Margarida Maria Gomes Teixeira Parente, viúva, residente que foi na freguesia 
de Âncora, concelho de Caminha, Ana Teixeira Dias, casada com José Augusto de Campos 
Fernandes Pereira, sob o regime da comunhão de adquiridos, Aida Teixeira Dias de Araújo e 
marido Agostinho Morais de Araújo, casados sob o regime da comunhão geral, Maria Orlanda 
Teixeira Dias, solteira, maior, Carmen Maria Teixeira Dias, solteira, maior, e António Teixeira Dias, 
solteiro, maior, estes todos residentes que foram na extinta freguesia de Fão, do concelho de 
Esposende, inexistindo, portanto, título formal que a comprove. ---

Que, em consequência da dita compra, os ditos Domingos de Sá Rosas e mulher Maria 
Adelaide Silva do Vale Sá, passaram, de facto, a possuir o dito prédio, tendo pago desde sempre 
os respetivos encargos, nomeadamente, cultivando-o, fazendo a sua manutenção e conser-
vação, limpando-o, administrando-o, usufruindo do mesmo, à vista de toda a gente do lugar e 
de outros vizinhos, sempre na convicção de exercerem um direito próprio sobre coisa própria. 
Que, desde aquele mês de dezembro de mil novecentos e noventa e cinco, até ao falecimento, 
sempre o autor da herança e sua mulher, praticaram todos os atos possessórios referidos, bem 
como, após a morte daquele, os respetivos herdeiros o fizeram. 

Que, esta posse assim exercida, ao longo de mais de vinte anos, se deve reputar de pública, 
pacífica e contínua. Que, por tal motivo e, muito embora não possam exibir o respetivo título 
de aquisição, o certo é que o autor da herança e sua mulher, adquiriram o referido prédio para 
seu património próprio, por usucapião que os ora herdeiros ora aqui invocam, por não lhes ser 
possível provar a respetiva aquisição pelos meios extrajudiciais normais. 

Assim, afirmam e declaram que são eles, com exclusão de outrem, os donos e legítimos 
possuidores, em comum e sem determinação de parte ou direito, do prédio rústico acima identi-
ficado, pelo que prestam estas declarações para efeitos de primeira inscrição no registo predial. 

Declarações confirmadas por três testemunhas.
Está conforme o original, na parte transcrita e certificada. 
Esposende, 03 de junho de 2025. 
A Notária,Andreia da Silva Amaral
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Rua D. Pedro Cunha, nº.19, Edifício Nova Cidade, 4740-304, Esposende
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 CERTIFICO que, a fls. 84 e seguintes, do livro nº. 354-A, de “Escrituras Diversas”, deste Cartório, 
se encontra exarada com a data de 12 de junho de 2025, uma escritura de JUSTIFICAÇÃO por 
USUCAPIÃO, na qual: 

MANUEL BOAVENTURA DA EIRA LOPES (NIF 143 487 930) e mulher GRACINDA VEIGA ESCRI-
VÃES (NIF 143 487 949), casados sob o regime da comunhão geral de bens, ambos naturais da 
freguesia de Fonte Boa, concelho de Esposende, residentes na Rua da Cruz, n.º 102, em Fonte 
Boa, na atual União das Freguesias de Fonte Boa e Rio Tinto, do concelho de Esposende, DECLA-
RARAM: 

Que, são donos e legítimos possuidores, com exclusão de outrem, de um prédio urbano, 
composto por edifício com um pavimento e logradouro, destinado a armazém e/ou atividade 
industrial, com a superfície coberta de duzentos e quarenta vírgula sessenta metros quadrados 
e descoberta de novecentos e cinquenta e nove vírgula quarenta metros quadrados, sito na 
Travessa da Giã, Lugar da Giã, em Fonte Boa, na União das Freguesias de Fonte Boa e Rio Tinto, 
do concelho de Esposende, a confrontar do norte e poente com Manuel Boaventura da Eira, do 
sul com caminho e do nascente com Ramiro da Cruz Torres, não descrito na Conservatória do 
Registo Predial de Esposende, inscrito na respetiva matriz sob o artigo 720, daquela união de 
freguesias, o qual corresponde ao artigo 699 urbano da extinta freguesia de Fonte Boa, desco-
nhecendo o artigo da antiga matriz rústica no qual o mesmo foi implantado, e ao qual atribuem 
o valor de quarenta e um mil quinhentos e vinte euros.

Que este prédio foi por eles edificado entre os anos mil novecentos e noventa e nove e dois 
mil e três, num prédio rústico da antiga matriz, do qual desconhecem o artigo em virtude do 
lapso de tempo decorrido, o qual foi adquirido por eles, já no estado de casados, por doação 
meramente verbal, nunca reduzida a escritura pública, feita pelos pais da declarante mulher, 
Manuel Rodrigues Escrivães Júnior e mulher Rosa Cruz Veiga, casados sob o regime da comu-
nhão geral de bens, residentes que foram no Lugar de Gião, na dita freguesia de Fonte Boa, 
doação esta ocorrida em data que não sabem precisar, mas sabem ter sido no ano de mil nove-
centos e oitenta e cinco. 	

Que não possuem título formal que lhes permita registar na competente Conservatória o 
acima identificado prédio, mas que, no entanto, sempre estiveram na detenção e fruição do 
mesmo, inicialmente enquanto rústico e após a edificação enquanto urbano, durante mais de 
vinte anos, por si e antecessores, detenção e fruição essas adquiridas e mantidas sem qualquer 
violência e exercidas sem qualquer oposição ou ocultação, ou seja, de modo a poderem ser 
conhecidas por quem tivesse interesse em contrariá-las. Que tal posse assim mantida e exercida 
o foi em nome e interesse próprios e traduziu-se nos factos materiais conducentes ao integral 
aproveitamento do citado prédio, nomeadamente, cultivando-o enquanto rústico e colhendo os 
seus frutos, edificando-o, realizando benfeitorias, fazendo a sua limpeza, manutenção e conser-
vação, inclusive administrando-o, utilizando-o para todos os fins que o mesmo proporciona, e 
pagando em seus nomes os respetivos encargos. Que essa posse por ter sido sempre pacífica, 
pública, contínua, de boa-fé e em seus próprios nomes, durante mais de vinte anos e dadas as 
enunciadas características de tal posse, os justificantes adquiriram o identificado prédio por 
USUCAPIÃO, não dispondo, todavia, dado o modo de aquisição, de documento ou título formal 
que lhes faculte a prova do seu direito, base do registo que pretendem fazer a seu favor. 

Assim, afirmam e declaram que são eles, com exclusão de outrem, os donos e legítimos 
possuidores do prédio urbano acima identificado e que prestam estas declarações para fins de 
primeira inscrição no registo predial. 

Declarações confirmadas por três testemunhas.
Está conforme o original, na parte transcrita e certificada. 
Esposende, 12 de junho de 2025.  
A Notária, Andreia da Silva Amaral
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Festas Populares de São Pedro - Esposende
26 a 29 de Junho de 2025

PROGRAMA

Dia 26 l quinta-feira
20h - Abertura do arraial popular e da iluminação festiva a 

cargo de J. Mendes Iluminações
Dia 27 l sexta-feira
09h – Música gravada; 10h – Desfile da Marcha Infantil da 

Creche e Jardim de Infância da Santa Casa da Misericórdia de 
Esposende; 21h – Atuação do Conjunto Musical J.B. & Compa-
nhia; 24h – Sessão de fogo-de-artifício a cargo de Viana & Filhos

Dia 28 l sábado 
09h – Música gravada; 10h – Desfile do grupo de Zés-Pereiras de Fragoso; 20h - 

Sardinhada de São Pedro a cargo do comércio local; 21h – Desfile das Marchas Popu-
lares do Norte, do Sul e de Vila Chã; 24h – Grande sessão de fogo-de-artifício a cargo 
de Viana & Filhos

Dia 29 l domingo
09h – Música gravada; 10h – Missa em honra de São Pedro na Igreja Matriz; 11h – 

Romagem ao cemitério municipal – Homenagem póstuma aos pescadores e devotos de 
São Pedro; 16h – Atuação de Carlos Verde – A minha concertina; 22h – Encerramento 
do arraial  

diversos
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Futebol
FUTEBOL SENIOR  CONCELHIO NA A.F. DE BRAGA

 Chegaram ao seu termo os campeonatos dos escalões seniores da A.F de 
Braga, tendo as equipas do concelho de Esposende conseguido as seguintes 
posições nas tabelas classificativas respetivas.

desporto

FUTEBOL JÚNIOR

Nacional da II Divisão de Sub 19 ou Juniores A – Série A 

 F.C de Marinhas garantiu, mais um ano, a manutenção 

Terminou a Fase II do Campeonato Nacional da II Divisão de Juniores A 
ou Sub 19, na qual participou o F.C. de Marinhas. Após as catorze jornadas 
disputadas, a classificação final ficou assim ordenada: 1.º - AFS, 43 pontos; 
2.º - Varzim, 41 pontos; 3.º - Prado, 40 pontos; 4.º - Marinhas, 36 pontos; 5.º - 
Limianos, 31 pontos; 6.º Merelinense, 21 pontos; 7.º - Vilaverdense, 13 pontos; 
e 8.º - Mirandela, 9 pontos.  

Das oito equipas em prova, as quatro últimas desceram aos distritais. Farol 
de Esposende felicita a valorosa equipa e todo o staff do F.C. de Marinhas, 
onde se inclui a Direção e o treinador principal.

ÚLTIMOS RESULTADOS

12.ª Jornada: AFS, 2 Marinhas, 0; 
13.ª Jornada: Mirandela, 1 Marinhas, 2; 
14.ª Jornada: Marinhas, 1 Prado, 2

PRÓ – NACIONAL

CLASSIFICAÇÃO FINAL, AO CABO DE 34 JORNADAS

1.º Celoricense, 74 pontos; (...) 8.º F.C. de Marinhas, 50 pontos;(...) 12.º U.D. de Vila 
Chã 45 pontos; (...) 14.º Forjães S.C. 42 pontos; (...) 18.º Ribeirão F.C., 0 pontos.

As equipas do F.C. de Marinhas e a da U.D. de Vila Chã conseguiram garantir a 
manutenção no mesmo escalão, para a época 2025/2026. Já a equipa do Forjães S.C., 
não tendo vencido o último jogo, em casa, com o Santa Maria, acabou por descer para 
a Divisão de Honra, ocupando o lugar da AD Esposende.

DIVISÃO DE HONRA – SÉRIE A
Classificação final, após realizadas as 32 jornadas
1.º Esposende, 75 pontos: 2.º Martim, 65 pontos (...) 16.º Granja F.C., 8 pontos
A equipa da AD Esposende, na Série A, ao sagrar-se campeã de Série, ascendeu à 

divisão Pró-Nacional, na época 2025/2026, indo ocupar o lugar do Forjães S.C..

I DIVISÃO – Série A

Classificação final, após a derradeira jornada
1.º Operário de Famalicão, 50 pontos; (...) 13.º e último, Estrelas do Faro, 12 pontos.
O Estrelas do Faro, continuará na I Divião distrital, na época 2025/2026

FUTEBOL INFANTIL CONCELHIO

Forjães SC, GD Apúlia e AD Esposende vencem 
Campeonato Concelhio de Futebol Infantil

O renovado Campo António Correia de Oliveira, em Antas, acolheu, no dia 
25 de maio passado, a última jornada do Campeonato Concelhio de Futebol 
Infantil do Município de Esposende. O Forjães SC, o GD Apúlia e a AD Espo-
sende foram os grandes vencedores da competição, respetivamente nos esca-
lões Traquinas, Benjamins e Infantis.

No escalão de Traquinas a classificação final foi a seguinte: 1.º Forjães S.C. 
A; 2.º G.D. de Apúlia; 3.º AD Esposende A; 4.º Gandra F.C.; 5.º C.F. de Fão; 6.º 
AD Esposende B; 7.º F.C. Marinhas A; j8.º ADRC de Fonte Boa; 9.º Antas F.C; 
10.º UD de Vila Chã; 11.º F.C. de Marinhas B; 12.º Forjães S.C. B.

No escalão de Benjamins, a classificação final ficou assim organizada: 1.º 
G.D. de Apúlia; 2.º Gandra F.C.; 3.º AD Esposende A; 4.º F.C. de Marinhas B; 
5.º AD Esposende A; 6.º F.C. de Marinhas A; 7.º Antas F.C.; 8.º Forjães S.C.; 
9.º G.D. de Apúlia; 10.º C.F de Fão.

No escalão de Infantis, ficou assim estabelecida a classificação final: 1.º AD 
Esposende A; 2.º Forjães S.C.; 3.º AD Esposende B; 4.º G. D. de Apúlia; 5.º 
F.C. de Marinhas A; 6.º F.C. de Marinhas B; 7.º C.F. de Fão; 8.º Gandra F.C.; 
9.º Antas F.C.; 10.º DR Estrelas do Faro.

O escalão Petizes não tem caráter competitivo, pelo que não há classifica-
ções. 

Na entrega dos prémios esteve o Presidente da Câmara Municipal, Guilherme 
Emílio, e o Vereador do Desporto, Rui Losa, assinalando o culminar desta 
competição, que decorreu ao longo de oito meses e que contou com a partici-
pação de aproximadamente 800 atletas dos 4 aos 12 anos de idade, num total 
de 44 equipas de dez clubes. 

Luís Campos, Diretor Desportivo do PSG,
 no maior palco do Futebol Europeu de clubes

Depois do sucesso como Observador do Real Madrid, de José Mourinho, 
em 2012/2013, como Coordenador Técnico no Mónaco AS, entre 2013 e 
2016, e posteriormente no LOSC Lille, onde conseguiu que estas equipas 
quebrassem a hegemonia do já então milionário PSG, vencendo a Ligue 1, 
levando estas equipas à Champions e fazendo grandes "descobertas" de 
atletas, que renderam milhões aos cofres destes clubes, o Prof. Luís Campos 
ingressou no Paris Saint Germain, em 2022/2023, ainda como consultor, cargo 
que exerceu na mesma época no Celta de Vigo, Espanha, e Galatasaray, da 
Turquia. Foram 3 épocas excecionais, em que, o Paris SG, que escolhera o 
Luís Campos para seu Diretor Desportivo, conseguiu vencer 3 campeonatos, 3 
Supertaças, 2 Taças de França e chegou á final da Liga dos Campeões. Para 
isso, agora sem craques como Messi, Neymar ou mais recentemente Mbappé, 
apostando em jovens jogadores, alguns deles muito pouco conhecidos do 
futebol da alta roda, entre eles os portugueses Vitinha, Gonçalo Ramos e João 
Neves ou outros como Barcola, Doué, Kang-in Lee, Kvaratskhelia ou Willian 
Pancho, que se juntaram a outros craques que tiveram rendimentos como 
nunca, casos de Donnarumma, Dembelé, Hakimi ou Fabian Ruiz, o Prof Luís 
Campos mostrou todo o seu saber no mundo do futebol.

Sabia-se que vinham chovendo convites de todos os quadrantes e dimen-
sões para Luís Campos, que foi, desde logo, "agarrado" por Nasser Al-Khelaïfi, 
dono do QSI, detentor do PSG, e que considerou fantástico o trabalho do 
Diretor Desportivo de Fão, nestes 3 anos no clube parisiense. Por isso, muitos 
fangueiros e muitos esposendenses, milhares de franceses e, pensamos nós, 
também mais alguns milhares de portugueses, estiveram a torcer, pela vitória 
do clube da capital francesa, na final da Liga dos Campeões, que, desta vez 
em Munique, caiu para o PSG.

Farol de Esposende rende-se ao homem e ao conhecedor do mundo de 
futebol, que presentemente deve ser o maior dos dirigentes desportivos a nível 
mundial, feito que encherá de orgulho o nosso amigo Prof. Luís Campos, os 
seus familiares, os fangueiros, os esposendenses e os portugueses. 

Farol de Esposende felicita o Prof Luís Campos, filho do saudoso prof. Albino 
Campos e D. Maria Cândida Reis, pela sua brilhante carreira desportiva e 
agora pelo inédito e grande feito como foi a conquista da Taça pelo PSG, frente 
a equipa do Inter de Milão, na final da Champions 2024/2025, realizada em 
Munique, no dia 31 de maio passado, com uma expressiva vitória parisiense 
sobre o Inter por 5-0. 

Fonte: Novo Fangueiro
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BENJAMIM PEREIRA candidato do PSD à Assembleia Municipal de Esposende

No dia 27 do passado mês de maio, recebemos, na nossa redação, uma nota de 
imprensa proveniente da Comissão Política do PSD Esposende, que passamos a 
transcrever. 

“A Comissão Política Concelhia do PSD Esposende aprovou, por unanimidade, 
Benjamim Pereira para candidato a presidente da Assembleia Municipal de Espo-
sende nas próximas eleições autárquicas. Foi consensual que é uma candida-
tura natural de um político com vasta experiência e com qualidades humanas e 
técnicas para o desempenho do cargo.

Com um percurso profissional e político amplamente reconhecido, Benjamim 
Pereira possui uma sólida formação profissional e académica e uma vasta expe-
riência em gestão autárquica. Engenheiro Técnico Civil, Arquiteto e Doutorando 
em Arquitetura na Universidade do Minho, desempenha atualmente, as funções 
de presidente do IHRU – Instituto da Habitação e Reabilitação Urbana, assumindo 
a responsabilidade por uma das áreas mais críticas do país, como é a habitação. 
É ainda membro efetivo do Conselho Económico e Social em representação do 
Governo. No plano autárquico, exerceu funções desde 2005, como secretário e 
presidente da Junta de Freguesia de Forjães, depois como vice-presidente da 
Câmara Municipal de Esposende e, desde 2013, como presidente da Câmara 
Municipal de Esposende. 

Neste percurso, destacou-se pela liderança séria e estruturada, centrada no 
desenvolvimento sustentável, na coesão social e na valorização do território, com 
uma preocupação na melhoria contínua da qualidade de vida dos cidadãos do 
concelho de Esposende. 

A escolha pelo PSD de Benjamim Pereira para candidato do PSD à Assem-
bleia Municipal de Esposende representa um compromisso com a continuidade, 
a competência e o futuro de Esposende, reforçando, assim, o empenho em apre-
sentar às próximas eleições autárquicas candidatos com provas dadas e com uma 
visão clara para o concelho. 

Benjamim Pereira nas três eleições para presidente da Câmara Municipal de 
Esposende obteve as maiores vitórias para o PSD, atingindo em 2017 e em 2021 
a eleição de seis vereadores em sete possíveis. 

Com um passado dedicado ao serviço público, quer no associativismo, quer no 
desempenho de cargos autárquicos, Benjamim Pereira acompanha o candidato a 
presidente da Câmara Municipal de Esposende, Guilherme Emílio, pelo PSD nas 
próximas eleições." 

A Comissão Política do PSD Esposende”


