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Decreto n.° 4.695 de 14 de Julho de 1918

Oyaisaci dos Servicos de Sandade estola

«Diario de Governo» n.° (63, K serie, de 23-7-918

Considerando o quanto importa zelar pela satide

fisica e mental das criaficas das escolas;
Considerando que para ésse fim é da mais urgen-
te necessidade remodelar os servigos de sanidade es-
cola.r‘
Tendo em consideraciio o que foi proposto pela

‘Comissdio de Reforma da Sanidade Escolar nos tra-

balhos que apresentou;
Em nome da Nacdo, o Gové érno -da Repiblica
Portuguesa decreta, e eu promulgo, para valer como

- lei, o seguinte:

Artigo 1.°° Os servigos da sanidade escolar com-
preendem, nos estabelecimentos de. ensino dependen-
tes da Secretaria de Estado da Instruglo Piblica, tu-
do que diz respeito ds condigdes sanitdrias, médico-
pedagégicas e higiénicas dos alunos, dos professmes,
dos meios de ensino e dos edificios escolar es, bem co-
mo tudo que diz respeito & higiene do pessoal esco-

jar ndio docente.
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Artigo 2.° Istes servigos sfo exercidos nestes
estabelecimentos de ensino por médicos escolares,
com excep¢do das Universidades, onde se observari
o disposto no artigo 4.° da, preeen‘ce lei,

Artigo 3.° Os directores dos estabelecimentos de-
ensino, os professores e demais funciondrios coadju-~
vardo os médicos escolares na execucio e progresso
dos servigos de sanidade escolar.

Artigo 4.° A Reparticdo de Sanidade Escolar

~ da Secretaria de Estado da Instrugdo Ptblica tem a

seu cargo, ‘em todos os estabelecimentos de ensinp
dependentes desta Secretaria, a dnecqao de todos es
servigos a que se refere o artigo 1.°
Esta Repartigdo terd as segumtes seccdes -
2, Secglo médica, dirigida pelo chefe da Re-

parti¢io de Sanidade Escolar, nomeado nos termos

do artigo 10.°alinea ¢) do decreto com forca de lel |
1.° 4: 675 de 14 de Julho de 1918.
Pertencem a esta secclo os servicos sanitdrios,
médlco—pedagégmos e higiénicos.
, Secglio de Educaciio Fisica, com um chefe
que ¢ 0 médico inspector de Gimndstica. :
%, Becglio de Construgdes Escolares, com um
heje que é um arquitecto.
Artigo 5.° . A esta Rprarthao compete :
1.° Fiscalizar o ensino ministrado nas escolas
oficiais e particulares sob o aspecto médico-pedagé-
gico e higiénico prépriamente dito; -
2.°, Elaborar os regulamentos dos servigos de sa-
nidade escolar, de educaq o fisica e de construgdes
escolares, para “todos o8 estabelecimentos de ensino;
3.° Providenciar para que todas as leis e regu-
lamentos de sanidade ¢scolar tenham plena execugio;
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4.° Informar sdbre hordrios ¢ programas de en-
sino e dar parecer, sob o ponto de vista médico, a-
cérea dos livros, mapas e mais material de ensino ado-
ptado ou a adoptar;

5.% Organizar e informar os processos de nomea-
_Glo de todos os funciondrios dependentes desta Re-
partigao ; Y

6.° Reunir tedos os elementos, informacdes e re-
latérios de todos os servigos da sua competénecia;

7.2 Organizar com ésses elementos, estatfsticas e
estudos de higiene antropolégica e escolar;

8.° Promover a unifica¢fio da prética das obser-
vagdes médicas e antropométricas, e bem assim de
educacio fisica;

9.° Organizar o cadastro sanitdrio do pessoal e
dos edificios escolares }

.. 10.° Adoptar todas as medidas respeitantes 4
profilaxia .das doengas e vicios escolares e em especial
das doencas contagiosas nas escolas |

(11." Informar sbbre arrendamentos de edificios
e construgdes escolares, assim como s6bre escolha de
terrenos, elaborando os projectos dos futuros edifi-
cios escolares (construgdes tipos); '

12.° Promover o ensino da higiene escolar nos
diferentes estabelecimentos dependentes da Secreta-
ria de Estado da Instrucgfio Piblica;

13.° Organizar os servigos de assisténcia médico- |
escolar ; ‘ -

14.° Organizar os servigos especiais de oftalmo-
 logia, oto-rino-laringologia e odontologia para os a-
lunos que disso necessitem e nos termos que sero
determinados em regulamentos especiais;

15.° Promover, por todos os meios ao sen alcan-
; .0
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ce, o0 melhoramento dos servigos de sanidade escolar.

Artigo 6.° Em todos os estabelecimentos de en-
sino do pa.is hd servigo sanitdrio exercido por médi-
cos escolares.

‘8§ 1.° Nos liceus de Lisboa, Pérto e Coimbra, es-
tabelecer-se-hdo desde ja, a titulo de experiéncia, os
Servigos especiais a que se refere o n.° 14.° do artigo
5.°, devendo ésses servicos ser confiados, respectxva—
mente, a médicos oftalmologistas e oto-rino-laringo-
logistas de comprovada competéncia, e a -cirurgides
odontologistas diplomados por escolas da especiali-
dade. . ;

~ § 2.° Nos estabelecimentos de ¢nsino do sexo fe-
minino os lugares de médico escolar serio exercidos
por diplomados do sexo'feminino e, na falta déstes,
poderdo ser exercidos provisériamente por diploma-
dos do sexo masculino.

Artigo 7.° O médico, escohr &, mnos estabeleci-
mentos de ensino, o executor das lus e regulamentos
da sanidade escolar, mas exercerd sempre a sua ac¢io
de acordo com o chefe désses estabelecimentos.

8§ tnico. Poder4 assistir aos trabalthos escolares,
visitar todas as dependéncias do edificio, especial-

‘mente as que sfo afectas ao ensino e tomar parte nos

conselhos e retinides dos professores ou alunos, para
se inteirar da vida escolar sob o ponto. de vista mé-
dico e poder emitir opinifio ou conselho sébre todos
os assuntos que se prendam com a satde fisica ou
mental dos alunos, pessoal docente e ndo docente.

Artigo 8.° Aos médicos escolares cabem, no que
diz respelto ao0s servigos dos estabe]eclmentos de en-
sino, atribulcdes andlogas s dos delegados e subde-
legados de satde.
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§ tinico. Para os efeitos déste artigo podem os

‘médicos escolares pedir a coadjuvagio das autorida-

des sanitirias, policiais, administrativas ou ]udlclals
a8 quais incumbem nesse caso as obrigacdes que lhe
so impostas na leglslaqao vigente, regu]adma dos.
servicos de saude,

Artigo 9.°' Compete mais ao médico escolar:

a) Dar parecer sobre os hordrios do respectlvo
estabelecimento de ensino;

b) Proceder ao exame sa.mténo, fazendo o exa-
me antropométrico e preenchendo os respectxvos bo-
letins;

¢) Orientar o ensino da educacde fisica para o
que os respectivos professores lhe devem’ prestar
coadjuvacio e as informagdes necessdrias;

d) Organizar o cadastro sanitdrio dos ediffcios
escolares e 0 dos funciordrios docentes e ndo docen-
tes §

e) Adoptar providéncias profiliticas das doencas
e vicios escolares e em especial das doengas' conta-
giosas no respectivo estabelecimento de ensino;

f) Fiscalizar a alimentacio dos alunos no esta-
belecimento de ensino. O médico escolar, poderd
quando o julgue necessirio, eolhér amostras 'da agua

e dos alimentos fornecidos aos alunos pela ‘cantina
ou pela escola e envid-las 4 delegaciio de Satide re-
gquerendo a respectiva andlise sob o ponto de vista

" higiénico ;

9) Fiscalizar o cumprlmento das dlsposu;oes le-
gals sbbre vacinagdes e reyacinagdes;
h) Orgamzar uma consulta médico-pedagégica
no respectivo estabelecimento de ensino, ouvindo pré-
viamente a Reparticiio de. Samdade Escolar :
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) Organizar os servicos de socorros urgentes com
a colaboracéio do pessoal.do estabelecimento -

9) Enviar 4 Reparticiio de Sanidade Esco]ar, de-
vidamente preenchidos, os boletins e relatérios indi-
cados nos regulamentos

k) Informar sébre todos os assuntos da sua com-
peténcia’;

l) Propor & Reparticdo de Sanidade Escolar as
modificagdes regulamentares que a préatica lhe acon-
selhe, ou mediduas especiais que as circunstincias su-
giram ;

m) Cumprir todas as instruq.i")es emanadas da Re-
parti¢io de Sanidade Escolar ; 3

n) Informar o Conselho Escolar acéreca do abono
de faltas aos alunos que tenham perdido o ang por
motivo de doenca.

Artigo 10.° Para o provimento dos lugares de
médicos escolares, a Repartigio de Sanidade Escolar
abrird concurso documental entre individuos da clas-
se médica.

Artigo 11.° O candidato deverd instruir o seu
requerimento com os documentos regulamentares e

um trabalho orlgma] sObre qualquer ramo de sani-

dade escolar, impresso especialmente como titulo de
candidatura.

Artigo 12.° B30 motivos de preferéncia para a

nomeagao :
a) A apresentagiio de outros traba]hos sdbre sa-
nidade escolar;

-b) Ter servido como médico escolar ou exercido
as respectivas fungdes, em virtude de autorizagfo le-
gal, com boa informagfio do chefe do estabelecimen-
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to respectiivo e da Reparti¢io de Sanidade Escolar,
tomando-se em consideragfio a antiguidade ;

¢) Haver setrvido como professor ou assistente de
Higiene ou Pediatria em qualquer das Faculdades de
Medicina ;

d) Ser diplomado com o curso de Medicina Sa-
nitaria; .

e) Ter servido mais de dois anos como professor
em qualquer estabelecimento de ensino.

Artigo 13.° As nomeagdes sio provisorias, tor-
nando-se definitivas depois de dois anos de servigo
com boa informagdo do chefe do estabelecimento res-
pectivo e da Reparticiio de Sanidade Escolar. :

Artigo 14.° Nas Universidades compete aos pro-
fessores de Higiene das Faculdades de Medicina a or-
ganizaciio dos servigos de Sanidade Escolar, de acor-
do com a Reparti¢fio respectiva.

Artigo 15.° Nos estabelecimentos de ensino par-
ticular é obrigatério o servigo de Sanidade Escolar,
o qual serd moldado pelo que é estabelecido para os
estabelecimentos de ensino oficial e exercido por mé-
dicos da escolha dos respectivos directores.

§ 1.° Os directores dos estabelecimentos de ensi-
no particular deverfio participar, no princfpio do ano
lectivo, & Reparti¢io de Sanidade Escolar, quais os
médicos encarregados désse servigo no respectivo es-
tabelecimento..

§ 2.2 Os médicos déstes estabeleclmentos devem
enviar no fim de cada ano lectivo & Reparti¢cda de
Sanidade Escolar um relatério dos servigos a seu

Cargo. -
- § 3.2 A Repartigio de Sanidade Escolar poderd,
quando julgar conveniente, fazer inspeccionar estes
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servigos, ficando dependente da informacio favora-

vel desta Reparticdo o funcionamento dos estabeleci-
mentos de ensino secunddrio particular.
Artigo 16." Os directares dos estabeleeimentos

de ensino dependentes déste Ministério poderfio, em

relatério devidamente fundamentado e com informa-
¢ao do médico escolar do estabelecimento, propor i
Repartigiio de Sanidade Escolar previdéncias ade-
quadas a evitar tudo o que possa prejudicar a satde
dos alunos ou exercicio do ensino. '

Artigo 17.° Junto da Secretaria de Estado da
Instrugéio Piblica funciona a Junta de Sanidade Es-
colar, que serd constituida pelo chefe da Reparticio
da Sanidade Escolar e por dois médicos escolares de
Lisboa. y | ' |

§ tnico. A esta Junta compete dar parecer acér-
ca dos assuntos sdbre que for consultada, e inspeccio-
nar os funciondrios dependentes desta Secretaria de
Estado, competindo a cada membro da Junta a gra-
tificagio de 5$00 par cada sessdo,

Artigo 18.° Fica revogada a legislacio em con-
trério.

Determina-se portanto que todas as autoridades,
a quem o conhecimento e a execu¢fo do-presente de-
creto com forga de lei pertencer, o cumpram e facam
cumprir e guardar tam inteiramente como néle se
contém. e I fi i
- O Secretério de Estado da Instrucfio Piblica o
faga publicar. Pagos do Govérno da Repriblica, 14
de Julho de 1918.— Sidénio Pais— José Alfredo
Mendes de. Magalhdes.
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‘trugdio Piblica, decretar o seguinte :

- Decreto n.° 5168 de 6 de Janelro de 1919

Aprovando o regulamento de Sanidade - escolar

«Didrio do Governe» n.° 36, 1.® série, de 22-2-919

Sendo necessdrio regulamentar todas as disposi-
q0es legais em vigor relativas & Sanidade Escolar ;

Tendo em vista o disposto no decreto com férea
de lei n.° 4:695, de 14 de Julho de 1918 ;
» Tomando em consideragiio o projecto elaborado -
pela comissdo nomeada por portaria de 12 de Agos-
to de 1918 : .

Hei por bem, sob proposta do Ministro da Ins-

Artigo 1.° K aprovado e mandado pér em exe-
cugdo o regulamento da Sanidade Escolar, que, com
o presente decreto, baixa assinado pelo Ministro da
Instrucdo Publica. )

Art. 2.° Pelo referido regulamento, que faz par-
te integrante déste decreto, ficam codificadas todas
as disposigdes legais em vigor relativas aos servigos
da Sanidade Escolar, substituidas todas as disposi-

¢Oes regulamentares em vigor sébre o mesmo assunto,

¢ regulamentadas as do decreto com forca de lei n.°
4:695, de 14 de Julho de 1918. .
Art. 3.° Fica revogada a legislagio em contririo.

.
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O Ministro da Instrucio Piblica assim o tenha
entendido e faga executar. Pacos do Govérno da
" Reptiblica, 6 de Janeiro de 1919.— Jodo do Canio
e Castro Silya Antunes — José Alfredo Mendes de
Magalhdes.

Régulamento de Sanidade Escolar

Artigo 1.° Os servigos da Sanidade Eseolar com-
preendem, nos estabelecimentos de ensino dependen-
tes da Secretaria de Estado da Instrucfio Piblica, tu-
do o que diz respeito &s condigdes sanitérias, médi-
co-pedagdgicas e higiénicas dos alunos, dos profes-
sores, dos meios de ensino (material escolar, métodos
de ensino, programas, hordrios, etc.) e dos edificios
escolares, bem como tudo o que diz respeita & higié-
ne do pessoal escolar nio docente.

Art. 2.° Estes servicos sfo exercidos nos esta-
belecimentos de ensino por médicos escolares, com
excepciio das Universidades, onde se observara o dis-
posto no § 1.° do artigo 7.° déste regulamento.

Art. 3.° Os directores dos estabelecimentos de
ensino, os professores e demais funeiondrios coadju-
varfio os médicos escolares na execuglio e progresso
dos servicos de Sanidade Escolar..

~§ tinico. Compete portanto a estes funcionérios
zelar pela conservagfio da satide e melhoria das con-
digOes higi¢nicas dos alunos e do pessoal docente e
nio docente, devefido consultar o médico escolar,
participar-lhe todas as ocorrencias e acatar as suas
indicagdes em tudo quanto se relacione com a higié-
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ne e com assuntos médico-pedagdgicos nos termos do
presente regulamento.

Art. 4.° A Reparticiio de Sanidade Escolar da
Secretaria de Fstado da Instrugio Piblica tem a seu
cargo, em todos os estabelecimentos de ensino de-
pendentes desta Secretaria de Estado, a direcgfio dos
servigos a que se refere o artigo 1.°.

Esta Repartigfio terd as seguintes secgdes :

1.2 Seccdio médica, dirigida pelo ehefe da Repar-
tiqao de Sanidade Escolar.

Pertencem a esta sec¢fio os servigos samtﬁrlos
médico-pedagbgicos e higiénicos.

2.2 Seccdo, de educa(;no fisica, com um chefe que
¢ o médico inspector de gimndstica.

3.% Secqlo, de construqoes escolares, com um che-
fe que é um arquitecto.

Art. 5.° Esta Reparticfio terd uvma organizacio
andloga & das suas congéneres da Secretaria de Es-
tado da Instruqao Ptblica. Os chefes das 2.2 ¢ 3.2
secqoes ‘terfio a categoria de primeiros oficiais.

y 8 tnico. Se as emgénclas de servico assim o de-~
terminarem, o chefe da Reparticio propord a nomea-
¢éo de um adjunto, que serd escolhido entre os mé-
dicos escolares e acumulard estas fun¢des com asg que
lhe competirem por lei. Os seus vencimentos serfo
os que lhe couberem como médico eseolar, acresci-
dos da gratificaciio que for arbitrada para éste efeito.

Art. 6.° A esta Repartigio compete:

1.° Fiscalizar o ensino ministrado nas escolas ofi-
ciais e particulares sob o aspecto médico-pedagégico
e higiénico propriamente dito e dar parecer sébre o
seu funclonmmento, depois de ouvir o respectivo mé-
dico escolar;
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2.° Elaborar os regulamentos dos servigos de sa-
‘nidade escolar, de educagio fisica e de construcdes
escolares, em todos os estabelecimentos de ensino;
3.° Providenciar para que as leis e regulamen-
tos de sanidade escolar tenham plena execucio;

4.° Informar s6bre horirios, programas de ensi-
no e dar parecer, sob o ponto de vista médico, acér-
ca dos livros, mapas e mais material de ensino ado-
ptado ou a adoptar;

5. Organizar e informar os processos de nomea-
¢ao de todos os funciondrios dependentes desta Re-
particdo ; | '

6.° Refiuir todos os elementos, informacdes e re-
latérios de todos os servigos da sua competéncia;

7.° Organizar, com todos dsses elementos, esta-

tisticas e estudos de higiéne antropolégica e escolar;
8. Promover a unificagio da prética das obser-
vagdes médicas e antropométricas, e bem assim da
educagdo fisica ; | - |
9.° Organizar o cadastro sanitirio do pessoal e
dos edificios escolares ; _ )
10.° Adoptar todas as medidas respeitantes & pro-
filaxia das doencas.e vicios escolares e em especial
das doengas contagiosas das escolas;
11.° Informar s6bre arrendamentos de edificios e
- construgdes escolares, assim como sbbre escolha de
terrenos, elaborando os projectos dos futuros edifi-
cios escolares (construgdes-tipo);

+ 12.° Promover o ensino da higiéne escolar nos
'diferentes estabelecimentos dependentes da Secreta-
ria de Estado da Instruciio Piiblica;

13.° Organizar os servigos de assisténcia médico-
escolar; | |
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14.° Organizar os servigos especiais de oftalmo--

logia, oto-rino-laringologia e odontologia para es a-
lunos que disso necessitem e nos termos do presente
regulamento ;

15.° Promover por todos os meios ao seu alcance
o melhoramento dos servigos de sanidade escolar.

Art. 7.° A fim de que a 1.2 Secgio da - Reparti-
¢do de Sanidade Escolar possa desempenhar as fun-
¢oes que lhe competem, haverd, em todos os estabe-
lecimentos de ensino do pafs, servigo sanitdrio exer-

cido por médicos escolares, como delegados técnicos

desta Repartigio.
§ 1.° Nas Universidades observar-se-hdo as dis-
posigdes do artigo 14.” do deereto n.® 4:695.

§ 2.° Nas escolas normais primérias e superiores:

as fungdes de mdédico escolar serdo exercidas pelos
respectivos professores de higiéne.

§ 3.° Nos estabelecimentos de ensino secundirio-

e artistico haverd um médico escolar para cada es-
tabelecimento, devendo éste cargo ser desempenhade
nas escolas do sexo feminino por diplomados déste
sexo, podendo, na falta déstes, ser exercido provisé-
riamente por diplomados do sexo masculino.

§ 4.° Nos estabelecimentos de ensino primério,
normal e artfstico das_cidades de Lisboa, Pérto e
Coimbra, os servigos de sanidade escolar serio des-
empenhados por médicos escolares, nos termos-do pre-
sente regulamento. |

Haverd quatro médicos para as escolas de Lisboa,
um para cada bairro;’ dois para as do Porte, um para
cada bairro; e um médico para as de Coimbra.

- Nos outros estabelecimentos de ensino primério
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do pafs as func¢des de médico escolar seriio desempe-
- nhadas pelos médicog municipais.

Art. 8.° Nos liceus de Lisboa, Pérto e Coimbra
estabelecer-se-hio desde j4,-a titulo de experiéncia,
0§ 8ervigos especiais a que se refere o n.° 14.° do ar-
tigo 6.° déste regulamento, devendo ésses servicos ser
confiados, respectivamente a médicos oftalmologistas
e oto-rino-laringologistas de comprovada competén-
cia, e a cirurgides odontologistas diplomados por es-
colas da especialidade.

O recrutamento e deveres que lhe competem fi-
cam subordinados 4s seguintes bases:

1.2 A Reparticfio de Sanidade Kscolar abrird
concurso entre os especialistas de oftalmologia, oto-'
rino-laringologia e odontologia para a execugio dés-
tes servicos;

2.2 HEstes especialistas ficam obrigados a fazer a
inspeccdo de todos os alunos das escolas que lhe se-
jam enviados pelo médico escolar, com o qual esta-
rdo em relacdes directas quanto a assuntos técnicos ;

3.2 Estas inspecgdes serdio feitas no principio do
ano lectivo e as reinspecgdes no ano lectivo seguinte
-ou quando o médico escolar o entender;

4.* Exceptuam-se os servigos odontolégicas, os
quais implicam a inspeeqﬁo e reinspeccio sistematica
de todos os alunos nas épocas indicadas ;

5.2 Os especla,llstas preencherio os boleting de
inspec¢do e reinspeccdo ;

6.2 Todos éstes servigos serdo feitos sob a dire-
¢¢do do médico escolar e de acordo com os directo-
res dos estabelecimentos de ensino ; ‘

7.2 Ag reinspecgdes - nfo serfio feitas pelos espe-
cialistas que tiverem feito as inspec¢des, de modo a




conseguir que o servigo seja equitativamente distri-
bude'

8.% Os alunos que disso necessitem, e que se ndo
tenham tratado com especialistas da sua escolha, tra-
tar-se-hdo com os especialistas escolares, aos quais se
apresentario munidos de guias passadas pelo médico
escolar ;

9.2 Estes alunos 86 terfo direito a éstes servicos
gratuitos quando o reitor assim o promova, atenden~
do a sua situagdo econdmica ;
~ 10.* Os alunos pobres, subsidiados pelas caixas
escolares, serfio tratados gratmtdmente pelos especia-
listas quando o reitor igualmente o promova;

11.%2 O nimero de a]unos nestas condlqoes nao
poderd exceder um quinto dos que se tratarem nos
termos do n.° 8.°.

§ tinico. s servigos especiais de ortopedia, der-

matologia, psxqutatrla e reeducacio de irregulares

pedagdgicos serfio igualmente estabelecidos logo
que as circunstincias o permitam.

Art. 9. Os servigos a que se refere o artigo 8.9
efectivar-se-hfio sémente depois de haver um médico
escolar em cada um dos liceus das cidades de Lisboa,
Porto e Coimbra.

“Art. 10.° O médico escolar que nos estabeleci-
mentos de ensino oficial ¢, além de executor das leis
e regulamentos de sanidade escolar, o director do ga-
binete antropométrico, exercerd sempre a sua accio
de acoérdo com os chefes déstes estabelecimentos. A-
lém das demais atribui¢des que lhe competem pelo
presente regulamento, terd em vistd as seguintes dis-
posicdes : ;

§ 1.° DPoderi assistir aos trabalhos escolares,




g | B

visitar todas as dependéncias do edificio, especial-
mente as que sdo afectas ao ‘ansino, ¢ tomar parte
nos conselhos e retinides dos professores ou alunos
para se inteirar da vida escolar sob o ponto de vista
médico, e poder emitir opinifio ou conselho sobre to-
dos os assuntos que se prendam com a satide fisica
ou mental dos alunos, pessoal docente € ndo docente.

§ 2.° Deverd visitar a middo as aulas, gimna-
sios e demais locais escolares, para se certificar das
-condigdes higiénicas do seu funcionamento, e se sio
cumpridos os preceitos legais. De todas as irregu-
laridades observadas dard conhecimento, por escrito,
ao chefe do estabelecimento. |

§ 3.° Fard,sendo médico de estabelecimenjos do
ensino secundério oficial, acompanhado pelo respec-
tivo reitor*uma visita anual 3s escolas secundirias
~ particulares da sua drea. Quando exerga as suas
funcdes nas escolas primérias oficiais, fard, acompa-
nhado pelo inspector primario respectivo, uma visita
semestral nas mesmas condigdes.

§ 4.° Devers prestar aos chefes dos estabeleci-
mentos de ensino oficial, a seu pedido ou esponté-
neamente, as indicacdes que em matéria de sanidade
escolar tenham de ser postas em pratica.

§ 5.° Solicitard dos, chefes dos estabelecimentos
de ensino que, por intermédio das secretarias, lhe se-
jam fornecidas pontualmente as seguintes informa-
goes : : |

a) Na época das matriculas, didriamente, uma
nota dos alunos que a requerem pela primeira ves.
Esta nota, acompanhada das certiddes de revacina,
conters, além dos nomes por extenso, a filiagdo, na-
turalidade e data do nascimento. Estas indicagdes
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gserio completadas, loco que seja possivel, com a di-
P y 108 J vil,

~ vislio por turmas e nimeros de aula;

#
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b) Por ocasifio do ingresso ou safda da frequién-
cia de qualquer aluno, logo que éste o requeira, uma
nota detalhada com as informagdes a que se refere a
alinea a)

¢c) O cadastro médlco-antropométrlco que acom-
panha os alunos recem-chegados por transferéncia
doutros estabelecimentos. ' Estes cadastros sio con-
fideneciaig, transitam em sobrescrito fechado e déles
86 podem tomar conhecimento os médico escolares &
quem sfio dirigidos;

d) Uma nota dos alunos que tenham faltado 4
frequiéncia mais de trds dias consecutivos:

6) Os documentos e informacgdes que se relacio-
nam com os servigos de sanidade escolar ou que o
médico solicite.

§ 6.° Poder4d enviar & Reparti¢io de Sanidade
Escolar, devida e circunstanciadamente fundamenta-
das; as propostas para encerramento de escolas de
‘ensino oficial ou particular que n#o se encontrem em
hoas condigdes higiénicas. -

§ 7. Escolher4 de entre os alunos das estolas
primarias oficiais aqueles que necessitarem beneficiar:
das colénias de férias.

§ 8. Reecrutard, com a colaboragiio dos profes-
sores, os alunos que devem frequéntar as classes es-
peciais de irregulares pedagdégicos. |

Art. 11.° “Aos directores dos estabelecimentos de
ensino compete dar execugiio as providéncias que pe-
lo médico escolar forem solicitadas e cuja direc¢iio
o mesmo médico pode assumir, se assim o entender.
No caso*de ndo concordar com essas providéncias, o
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director do estabelecimento dard conhecimento da
sua atitude & Repartigiio de Sanidade Escolar a fim
de que esta proceda como julgar conveniente.

Art. 12" Os directores das escolas de ensino
particular poderdo requerer & Reparticio de Sanida-
de Escolar certificado relativo &s condi¢des higiéni-
cas da escola. [ste certificado serd passado pelo
médico escolar, que receberd do requerente a remu-
neracio de 5§. :

Art. 13.° Em todos os estabelecimentos de en-
sino que tenham médico escolar privativo haverd uma
instalaglio destinada aos servigos a seu cargo, muni-
da de material e mobilidrio que serfio oportunamen-
te indicados pela Reparticio de Sanidade Esdolar.

Art. 14.° Em todos os estabelecimentos de en-
sino o médico terd para o auxiliar um funciondrio
do respectivo -estabelecimento.

1.° Em cada escola priméria o regente desi-
gnard um professor que auxiliard o médico no regis-
to das suas observacdes e a cujo cargo ficard a guar-
da do arquivo sanitdrio e do livro onde o médico es~
colar regista as suas visitas. e

§ 2.° Nos outros estabeleciwtentos de ensino os
directores destacario um empregado, sempre que
seja possivel com no¢des de enfermagem e as habili-
tagdes necessarias, para servir durante o ano como
escriturario do gabinete sanitdrio. A estes emprega-
dos deverd ser arbitrada a gratificagio que os conse-
lhos administrativos julgarem conveniente, depois
de obtidas as informagdes necessirias para poderem
avaliar a qualidade dos servigos por éles prestados.

Art. 15.° Aos médicos escolares cabem, no que

diz respeito aos servigos dos estabelecimentos® de en-
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sino, atribui¢les andlogas ds dos delegados e subde-
legados de satide.
Art, 16.° Compete mais ao médico escolar:

@) Dar parecer 80bre os hordrios do respectivo
estabelecimento de ensino;

b) Proceder ao exame sanitério, fftzendo 0 exa~-
me antropométrico e preenchendo os respectivos bo-
leting;

¢) Orientar o ensino da educacfio fisica para o
que os respectivos professores lhe devem prestar:
coadjuvacdo e as informagdes necessirias ;

d) Organizar o cadastro sanitdrio-dos, edificios:
escolares e o dos funciondrios docentes e ndo docen-
tess - . | ;
e) Adoptar providéncias profildticas das doencas

- e vicios escolares e em especial das doen¢as conta-

glosas no respectivo estabelecimento de ensino;

f) Fiscalizar a alimentagdo dos alunos no esta-
beleclmento de engino. O médico escolar poders,
quando o julgue necessario, eolhér amostras dos ali-
mentos e da dgua fornecidos aos alunos pela cantina ,
ou pela escola e envid-las & delegagfio de satde, re-
querendo a respectiva anilise sob o ponto de vista
higiénico; -

g) Fiscalizar o cumprimento das disposicdes le-
gais sbbre ve‘icinaqﬁes e revacinagoes ;

h) Organizar uma consulta médico-pedagégica
no respectwo estabelecimento de ensino, ouvindo pré-
viamente a Reparticio de Sanidade Esco]ar-

¢) Organizar os servigos de socorros urgentos
com & colaboraqao do pessoal do estabelecimento ;
7) Enviar & Reparti¢io de Sanidade Escolar, de-
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vidamente preenchidos, os boletins e relatérios indi-
cados neste regulamento ; |

k) Informar sdbre todos os assuntos da sua com-
peténcia ;

!) Propor & Reparticio de Sanidade Escolar as
modificagdes regulamentares que a pritica lhes acon-
selhe, ou medidas especla,ls que as circunsténcias su-
giram; :
m) Cumprir e fazer cumprir todas as instrucdes
emanadas da Reparticio de Sanidade Escolar;

n) Informar o Conselho Escolar acérea do aborio
de faltas aos alunos que tenham perdido o ano por
motivo de doenca.

Art. 17.° A fim de dar cumprimento ao estabe-
lecido na alfnea a) do artigo anterior, observar- -se-
hdo as seguintes disposicdes: T

1.* Antes de iniciado o ano lectivo o director do
estabelecimento ouvird o médico escolar acérca da
elaboragdo do projecto de hordrio. Déste projecto
serd enviada uma cépia ao médico escolar para exa-
minar e dar parecer por escrito, tendo em considera- -
‘Gao as instrugdes que oportunamente serfio publica-
das pela Repartigio de Sanidade Escolar. Este pa-
recer deve ser apresentado no prazo de quarenta e
oito horas.

2.* No Conselho escolar convocado para apre-
ciagio do horirio serd lido o parecer do' médico es-
colar. O horério fica desde logo em vigor, a titulo
provisério, com as modlﬁcaqoes que o Conselho esta-
belecer.

3.2 Se o hordrio tiver sido estabelecido em di-
vergéncia com o parecer do médico escolar, serd en-
viada & Repartigdo de Sanidade Escolar uma cépia
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déste hordrio, do parecer do médico escolar e da par-
te da acta do Conselho referente a éste assunto, sen-
do estes documentos acompanhades de um relatério
do director do estabelecimento em que circunstan-
ciadamente seja indicada a forma por que foram
cumpridas as disposicdes legais na distribuigdo do
servi¢o e na elaboracfio do hordrio e a sua informa-
¢Ao acérca dos motivos que o levaram a discordar
do parecer do médico escolar. A Reparticio de Sa-
nidade Escolar, depois de apreciar éste processo, pro-
pord superiormente as providéncias que entender.

Art. 18.°  Para a efectivagfio da alinea b) do ar-
tigo 16.° o médico escolar dard instrugdes aos pro-
fessores de gimndstica que executarfio as medigdes
antropométricas e registarfio as observacdes nos mo-
delos regulamentares. O médico escolar observaré
e fard cumprir também as seguintes disposicdes:

1.2 Os alunos que se matriculam pela primeira
vez nas escolas serdo todos observados, conforme og
preceitos déste regulamento. ’

2.2 Os alunos que tenham ]-’L frequentado qual-
quer estabelecimento de ensino' do pafs ou que déle
venham transferidos, serfo acompanhados do seu ca-
dastro sanitdrio. Para isso o médico escolar do es-
tabelecimento donde os alunos transitam remeters ao
seu colega, por intermédio das Secretarias e em su-
brescrito fechado e. confidencial, a c6pia désse ca-
dastro nos modelos legais.

3.2 Para’com os alunos que tendo j4 frequiénta~
do os estabelecimentos de ensino, tenham interrom-

pido a freqiiéncia, proceder-se-h4 como se féssem a-
“lunos novos.

4.2 Os exames médico-pedagbgicos dos alunos
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executar-se-hfo, quanto possivel, no primeiro més

do ano escolar.

5.2 As medigdes antropometrl(,as executar-se-hio
duas vezes no ano-lectivo, uma no primeiro!més do
ano escolar, outra no ultimo més do ano lectivo.

6. O exame e demais investiga¢des médico-pe-
dagégicas serdio feitos pelo médico escolar e quando
tor necessdrio com a colaboragio dos respectivos pro-
fessores.

7.* O exame médico-pedagbgico consistird nas
determmacoes seguintes:

Aspecto geral. Estado da pele, coiro cabeludo e
unhas; do sistema linfitico; dos ossos e articulacdes
em geral; da coluna vertebral; da boca e dentes;
da garganta; do aparelho lespuatouo do apdrelho

circulatério; do aparelho digestivo e giandulas ane-
xas, em O'eral Existénoia de hérmas Estado do
sistema nervoso; do aparelho visual (aculdade); do
aparelho auditive (aciﬁdade) ‘

Estas observaqoes serfo registadas no respectivo
boletim e servirdo de base para o preenchimento do
caderno escolar.

Medigdes antropométricas: Altura. Péso. Peri-
metro tordcico. Forga de pressio das mios. Capa-
cidade respiratéria.
| Estas observagdes serdo registadas no 1espect1v0

boletim, e transcritas no caderna escolar pelos res-
pectwos professores de- gimndstica.

~ 8.2 Para a execuciio destas observacdes haverd
no gabinete do médico escolar, entre outros instru-
mentos, os seguintes: -

Lémpada de alcool. Tinas de vidro para ferros.
Candeeiro ou ldmpad‘l articulada. Jogo de lupas.

P
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- iv
- Abaixa-lingua. Jogo de espelhos, sondas e pingas

para exame odontolégico. Espéculo nasal. Este-
toscépio. Toalhas de auscultagio. Martelo de re-
flexas. QQuadros optométricos. Otoscépios. Reléjio.

9. No gabinete antropométrico haversd, também
entre outros instrumentos os seguintes:

- Craveira. Balanca. Fita métrica inextensivel.
Dinamémetros de pressiio de tamanhos vérios.

-Todos os instrumentos a que se referem os n.°
8.° e 9.” serio dos modelos indicados oportunamente
pela Repartigdo de Sanidade Escolar. -

Art. 19.° . O médico escolar, nos exames a efe-
ctuar, observara as seguintes normas:

a) Estado da coluna vertebral: inscreve-se a de-
signacdo scientifica dos desvios, se os houver, ou a-
penas a palavra «normal», no caso de'nfio existirem ;

b) Agudeza visual: mede-se com o quadro opto-
métr:co. No uso dos quadros optométricos devers
sempre fazer-se a contraprova dos resultados, man-
dando ler'de tris para diante, salteando, etc. Nun-
ca se deverd mandar ler com ambos os olhos antes
de examinar cada 6lho de per si;

¢) Agudeza auditiva: no boletim indica-se pelas
letras B, R ou M a audic¢fio boa, regular ou mi. Es-
ta observacio deverd ser feita em local silencioso;

d) Revacinagfio: adoptam-se as letrus S (sim) ou
N (nfo).. Inscreve-se o ano em que foram feitas, co-
locando superiormente os sinais -[- ou —, conforme
tenham sido positivos ou negativos os resultados.

Art.'20.° O médico escolar, na execucio das
medidas antropométricas, fara observar as seguintes
normas :

a) Altura: mede-se, colocando o aluno encosta-
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do & craveira, com os calcanhares unidos, os bicos
dos pés afastados, os bragos pendentes e a cabeca
horizontal, de modo que o plano biorbitério seja sen-
sivelmente paralelo ao horizonte;

b) Péso: & dado pela balanga de que se fizer uso,
a qual serd devidamente aferida antes de se inici-
arem as medicdes;

¢) Perimetros tordcicos: obtém-se por meio da
fita métrica passada horizontalmente e sem pressio,
em volta do tronco, ao nivel da unifio do apéndice
xifofdeo com o corpo do externo. Istas medidas
executam-se na inspiraciio e expira¢io miximas, com
os bragos estendidos horizontalmente e as mfos com
as palmas voltadas para cima (tres vezes seguidas);

d) Forga ‘de pressio das méos: avalia-se pela
graduagio do dinamdémetro, empregando trés vezes
a forca de pressio de cada uma das mios, alternada-
mente, conservando o aluno o antebrago flectido em
angulo recto com o brago, e a mfo livre nfip apoiada.

§ 1.° As observacoOes a que se referem as alineas
a), b), ¢) e d) serfio feitas conservando os alunos ape-

nas as ceroulas e as petigas.

§ 2.° Para as alineas ¢) e d) registar-se-hiio as
médias.

Art. 21.° Além dasobservagsdes mencionadas po-
derdio ser feitas pelo médico ou pelos professores quais-
quer outras que se entenda convenientes e consenti-
neas com os progressos scientificos, dando conheci-
mento prévio & Repartigdo de Sanidade Escolar.

§ tinico. Recomenda-se particularmente a de-
terminaclo e estudo das curvas de altura e péso, e
sempre que for possivel a dos coeficientes de robus-
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tez e das formulas individuais de crescimento, de
*  Godin. |
TArt. 22.° Ao médico escolar gompete coligir e
arquivar todos os elementos colhijos nos exames e
observagdes mencionadas, com o sigilo e reserva pro-
prios da natureza déstes documentos.

| Art. 23.° Aos alunos em que o médico escolar

houver reconhecido acuidade visual ou auditiva infe-
rior & normal serfio distribuidos nas salas de aula os
lugares mais préximos do quadro, mapas, estampas
ou ob]ectos de demonstracio.

Nas aulas de desenho, de trabalhos manuais, nos
laboratérios, etc., quando se trate de defeito visual,
o8 lugares distribuidos serdio os mais bem iluminadoes.

§ 1.© Para os efeitos déste artigo o médico es-
colar enviard aos directores de classe nos liceus e nos
outros estabelecimentos fos respectivos chefes, uma
lista dos alunos cuja acuidade visual ou auditiva for
’ - inferior & normal, arquivando uma eépia e enviando
':‘ outra i secretaria. '
| § 2.° KEsta distribui¢fio de lugares especiais nas
| aulas ser4 mantida pelo chefe do estabelecimento nos
| anos seguintes sem dependéncia de novo processo,
" ~ salvo determinagiio do médico escolar em contririo.

§ 3.° Os chefes dos estabelecimentos de ensino,
sob proposta do médico escolar, envidarao todos os
esforgos, junto dos encarregados de educa,c;éio para
que promovam prontamente a correcgdo dos defeitos
encontrados. A nflo correcgiio déstes defeitos impli-
card nota de mau comportamento no respectivo pe-

“riodo.

Art. 24.° Quando um professor reconhecer nal-

gum aluno anormalidade de aspecto ou comporta-
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mento, deverd fazer a devida participacio do facto
a0 director de classe nos licens, e nos outros estabe-
lecimentos de ensino ao respectivo chefe, que ouvird
o médico escolar,

Art. 25.° O médico escolar, a fim de cumprir
as disposigdes da alinea d) do artigo 16.°, erganiza-
r4 o cadastro sanitirio do edificio escolar, segundo
08 respectivos boletins, de que enviard cipia & Re-
parti¢cio de Sanidade Escolar. |

Art. 26.° O médico escolar organizari igual-
mente o cadastro sanitirio dos funciondrios docentes
e ndo docentes do estabelecimento de ensino, para o
que registard as faltas por doenga e as licengas con-
cedidas pelo mesmo motivo ao director, professores e
restante pessoal. Para éste fim o médico escolar re-
ceberd mensalmente da secretaria uma nota circuns-

“tanciada.

Art. 27.° Na adopgfio das providéncias profil4-
ticas das doengas contagiosas, a que se refere & ali-
nea ¢) do artigo 16.° e ainda para efectivar as dis-
posigdes da alinea g) do mesmo artigo, observar-se-
hd o disposto nos artigos 28.° a 36.° do presente re-
gulamento. - B

Art. 28.° “A certiddo de revacina é documento
indispensével para a primeira matricula nos estabele-
cimentos oficiais, nos termos do artigo 7.° do regula-
mento de 23 de Agosto de 1911.

§ 1.> O atestado deverd indicar a data'em que
a revacinagcio foi praticada e, sempre que for possi-
vel, o resultado. | :

§ 2.° O médico escolar poderd propor & Repar-
tigdo de Sanidade Escolar, e especialmente em oca-
sifio de epidemia veriélica, a revacinacio dos alunos.

#
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Art. 29.° Sempre que o professor tiver funda-
mento bastante para suspeitar que algum aluno se
acha doente, deverd manda-lo apresentar ao director

do estabelecimento (ou ao director de classe nos . li-

ceus), que adoptardio as providéncias convenientes,
dando parte imediatamente da ocorréncia ao médieo
escolar.

Art. 30 O aluno apresentard no acto da matri-
cula atestado médico que prove ndo padecer de mo-
léstia alguma que contraindique a sua admissdo.

- Art. 31.° Nio é permitida a matricula aos alu-
nos, e bem assim a freqiéncia a éstes e a todas as
pessoas que padecam de doenca contagiosa ou outra
qualquer, que, segundo o parecer do médico escolar,
as contramdlquem. |

§ 1.° Os alunos em que se manifestem afecgdes
*de pele ou do coiro cabeludo, designadamente sarna
ou tinha, serdo imediatamente afastados da frequién-~
cia. O mesmo se fard para qualquer outra doenga,
sob proposta do.médico escolar.

§ 2.° Quando o motivo do afastamento for qual-
guer dos indicados especialmente no parigrafo ante-
rior, o médico proceders & vevisio médica de todos
os alunos que freqiéntem a mesma aula.

§ 3.° ,Quando um aluno assim afastado da fre-
quéncia a ela pretenda voltar, sé poderd fazé-lo se
o médico escolar informar a direc¢io do estabeleci-
mento de que éle estd curado ou que ndo é perigoso
o seu convivio com os condiscipulos.

§ 4.° Os alunos que faltarem mais de trés dias
sucessivos 4 frequéneia escolar por motivo de doenga
deverdio participar ésse facto por escrito & secretaria,
a qual remeterd imediatamente essa participagdo ao



~médico escolar. Esta participagdd poderd ser feita
pelo encarregado da educagfo.

§ 5.° Nao ¢é permitida a freqiéncia do aluno
que tenha faltado por doen¢a mais de trés dias su-
cessivos sem que haja feito esta participagio.

§ 6.° Os alunos que tenham estado em trata-
mento de qualquer doenga, e designadamente de do-
enga epidémica ou infeccioga, nfio poderio freqlién-
tar o estabelecimento sem apresentar na secretaria
um boletim preenchido pelo médico assistente, do
qual conste a opinifo déste sobre a inexisténcia de
perigo de contdgio. Kste boletim serd remetido ime-
diatamente ao médico escolar que examinard o aluno
quando o julgar conveniente.

§ 7.° Nos casos em que as faltas ndo tiverem
sido motivadas por doenga, a secretaria dard conhe-
cimento do facto ao médico escolar para os devidos
efeitos. _ .

Art. 32.° Quando em qualquer estabelecimento
de ensino oficial se manifestar um caso de doeng:
contagiosa, o respectivo médico escolar procurarai
averiguar se a'causa da doenga reside no estabeleci-
mento, preserevera as medidas convenientes e delas
dard conhecimento & Reparticdo de Sanidade Escolar.

Art. 33.° O pessoal do servigo de higiéne pii-
blica prevenird o médico escolar das doengas trans-
missiveis que se tiverem manifestado em pessoas da

famflia dos alunos. O médico serd igualmente pre-
venido de todos os acontecimentos que respeitem i
higiéne e se tenham produzido nas proximidades do
estabelecimento escolar. F0.7%

Art. 34.° Aos irmos do ‘aluno atacado de do-
enga contagiosa ¢ a quaisquer pessoas que com éle
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vivam serd proibida a freqiiéncia do edificio escolar.
Do mesmo modo se procederd quando houver conhe-
cimento de que na residéacia do aluno alguma pes-
soa estd atacada de doenca contagiosa.

Art. 35.° Os livros e demais thﬂSﬂiOS escolares
do aluno atacado de doenga contagiosa deverdo ter
sido convenientemente desinfectados antes da sua re-
admissfio & frequiiéncia escolar, e o mesino deverd
fazer-se relativamente ao material gne no estabeleci-
mento serve para seu uso.

Art. 36.° Ao médico escolar incumbe ainda a
inspecgio dos servigos da limpeza dos edificios e do
materiul escolar, tendo em atenglo as disposi¢des do
presente regulamento. ‘

§ 1.° Antes de comegarem og trabalhos escola-
res e nos intervalos déstes proceder-ge-hA & ventilagdo
das salas de aula.” Durante og trabalhos escolares
conservar-se-hio abertos os ventiladores.

§ 2. Nos locais que o médico escolar entender,
¢ especialmente nos gimndasios, proceder-se-hé & lim-
peza do pavimento nos intervalos das aulas por for-
ma a nio levantar poeira.

& 8.° Terminados os trabalhos didrios proceder-
se-ha A limpeza geral de todas as salas, comunicagdes
e dependéncias do estabelecimento.

§ 4.° Teriminado o ano escolar proceder-se-ha
3 limpeza completa e ao saneamento do ediffcio e
mobilidrio escolar. |

§ 5.° Nas aulas e mais lugares freqiéntados ha-
var4 escarradeiras higiénicas e recipientes para pa-
péis inuteis. Nas portas de entrada do edificio e nas
que dos pétios descbbertos derem entrada para os
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corredores e aulas haverd limpadores de ferro e gran-
des capachos para limpeza do calgado.

Art. 37.° Para dar cumprimento &s disposigdes
da alinea f) do artigo 16.° compete ao médico esco-
lar inspeccionar a cantina do estabelecimento. Os
alimentos por ela fornecidos constarfio de uma rela-
¢ao que gerd aprovada préviamente pelo médico es-
eolar e as ragdes serfo determinadas por éste em ta-
belas que estardlo afixadas.

§ tnico. O medico escolar poderé quando 0

- julgue necessirio; colhér amostras dos alimentos ¢

da dgua fornecidos aos alunos pela cantina e envid-
los & delecra(;ao de satide requerendo a respectiva a-
nalise sob o ponto de vista higiénico.

Art. 38.° Em conformldade com as disposicoes
da alinea ¢) do artigo 16.° existird no gabinete do
médico escolar o material clinico que a Repartigio
de Sanidade Escolar determinar e que constitui o
posto de socorros do estabelecimento.

Art. 89.° O médico escolar nfo fard clinica
dentro dos estabelecimentos de ensino onde exXerca s
suas funqocs.

§ tnico. Os servigos urgentes do posto de so-
corros serdo organizadbs pelo médico escolar, apro-
veitando a colaboragio do pessoal do estabelecimen-
to, e em especial dos professores médicos e dos pro-
fessores de educagio fisica, além daquela que lhe for
prestada pelo empregado auxiliar.

Art. 40.° No fim de cada ano lectivo o médico
escolar organizard e enviard & Repartigiio de Sanidade
Escolar um relatério que abranja todas as questdes e
ocorréncias relativas As func¢des que desempenha e
que se tenham suscitado. Este relatério serd acom-
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panhado do boletim anual, das estat{sticas nosolégi-
cas e antropométricas e de propcstas sdbre as modi-
ficagdes regulamentares, que a pratica aconselhe ou
acérea de medidas especiais que as circunstincias te-
nham sugerido.

Art. 41.° Se o parecer do médico escolar, depois

de examinar o aluno, no desempenho das atribufcdes

que lhe sdo marcadas na alinea n) do artigo 16.° fér
contrario & reintegraciio do aluno na escola, éste ndo
poderd no mesmo ano lectivo requerer exame nos es-
tabelecimentos de ensino da mesma categoria.

§ tinico. A fim de que o parecer do médico se-
ja devidamente fundamentado, o director do estabe-
lecimento enviar-lhe-h4 sempre, além de quaisquer
informagdes que julgue proveitosas, o atestado do mé-
dico assistente com a declaragiio da doenga que mo-
tivou as faltas e onde exista claramente expressa a
sua opinido sdbre o estado geral do aluno. .

Art. 42.° O médico escolar poderd fazer confe-
réncias sdbre higiéne aos alunos se julgar isso con-
veniente. -

§ 1.° Serfio convidadas para estas conferéncias
as entidades que o médico escolar e o director do es-
tabelecimento entenderem.

§ 2.° A oportunidade, o local e outras disposi-
¢Oes ndo técnicas serdo escolhidas pelo director do es-
tabelecimento de acordo com o médico escolar.

Art. 43.° Para o provimento dos lugares de mé-
dicos escolares, a Reparticio de Sanidade Escolar
abrird concurso documental entre individuos da clas-
se médica. -

§ tnico. Sdo dispensados de concurso os médi-
cos municipais que forem esenlhidos pelas respecti-
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vas cAmaras para exercerem as fungdes de médicos
escolares nas escolas primdrias, nos termos do respe-
ctivo diploma.

Art. 44.° O candidato deverd instruir o seu re-
querimento com os documentos regulamentares e um
trabalho original s6bre qualquer ramo da sanidade
escolar, impresso especialmente como titulo de can-
didatura.

Art. 45.° S&o motivos de preferéncia para a no-
mea¢do:

1.° A apresentaqao de trabalhos s6bre sanidade
escolar;

2.° Ter servido como médico escolar ou exercido
as respectivas fungdes, em virtude de autorizagio le-
gal, com boa informagio do chefe do estabelecimen-
to respectivo e da Repartigiio de Sanidade Escolar,
tomando-se em consideragfio a antiguidade ;

3.° Haver servido como professor ou assistente
de higiéne ou pediatria em qualquer das Faculdades
de Medicina da Reptiblica ;

4.° Diploma do curso de medicina samté,na ;

5.° Ter servido mais de dois anos como profes-
sor em qualquer estabelecimento de ensino, em har-
monia com o § unico do artigo 361.° do decreto n.°
4:799.

Art, 46.° As nomeagdes sdo provisérias, tornan-
do-se definitivas depois de dois anos de servigo com
boa informacio do chefe do estabelecimento e da Re-
partigiio de Sanidade Escolar.

Art. 47.° Nas Universidades compete aos pro-
fessores de higiéne das Faculdades de Medicina a or-
~ ganizagio dos servicos de sanidade escolar d@ acordo
com a repartigio respectiva.
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Art. 48.° Nos estabelecimentos de ensino parti-
cular & obrigatério o servigo de sanidade escolar, o
qual serd moldado pelo que ¢ estabelecido para os
estabelecimentos de ensino oficial e exercido por mé-
dicos da escolha dos respectivos directores.

§ 1.° Os directores dos estabelecimentos de en-
sino particular deverfo participar, no principio do
ano lectivo, & Reparti¢io de Sanidade Escolar, quais
sfio 08 médicos encarregados désse servigo no respe-
ctivo estabelecimento.

§ 2.° Os médicos déstes estabelecimentos devem

enviar no fim de cada ano lectivo, & Reparti¢cio de
Sanidade Escolar um relatério dos servigos a seu
cargo. | -
§ 3.° A Reparti¢io de Sanidade Escolar poder4,
quando julgar conveniente, fazer inspecclonar éstes
servicos, ficando dependente da informagio favora-
vel desta Repartigdo o funcionamento dos estabele-
cimentos de ensino particular. O mesmo se enten-
der4 para os do ensino primério particular.

Art. 49.° Os directores dos estabelecimentos de
ensino dependentes desta Secretaria de Estado pode-
rio, em relatério devidamente fundamentado, ¢ com -
informagfio do médico escolar do estabelecimento,
propor & Reparti¢fio de Sanidade Escolar providén-
cias adequadas a evitar tudo o que possa prejudicar
a satide dos alunos ou o exercicio do ensino. :

Art. 50l° A 2.2 Seccio da Repartigio de Sanida-
de Escolar compete fiscalizar directamente, porin-
~ termédio do seu chefe que é o médico inspector de
gimnéstica, todos os servigos relativos & educagdo
fisica ministrada nos diversos estabelecimentos de en-
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sino e que serd subordinada hs disposi¢dds a seguir
mencionadas:

Art. 51.° Na educagdo fisica a disciplina de
gimnéstica ¢é obrigatéria para todos os alunos dos es-

~ tabelecimentos de ensino.

§ 1.° Esta disciplina serd ministrada didria-
mente a todos os alunos até a idade de catorze anos;
a partir desta idade poderd ser ministrada em dias
alternados.

- §2.° Esta disciplina serd ministrada no meio
do dia escolar, durante o intervalo que medeia entre
as aulas da manhd e as da tarde. Quando isto n#o
seja possivel deverd preencher o segundo ou terceiro
tempo de aulas ante-meridio.

Art. 52.° Serfio dispensados desta disciplina a-
queles alunos cujo estado mérbido a contraindique e
que provem estar freqiéntando qualquer curso de
gimnéstica especial nos termos regulamentares.

§ 1.° Serfio apenas excluidos da freqiiéncia des-
ta disciplina e dos cursos de que trata éste artigo os
alunos em que se verifique econtra indicago formal,
a qual serd julgada, em ultima instincia, pela Junta
de Sanidade Escolar.

- §2.° Para que a frequéncia dos cursos de gim-
nastica especial a que se refere éste artigo possa ser
tomada em consideragfio é necessério que os médicos
que os dirigem tenham participado a sua organiza-
¢io & Reparticio de Sanidade Escolar no ano Tectivo
anterior.

§ 3. A Reparticiio de Sanidade Escolar fiscali-
zard a execugio dos programss e o funcionamento
déstes cursos, quer directamente, quer por intermé-
dio dos médicos seus delegados.

-, P ey
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Art. 53.° Para os efeitos do artigo anterior, de-
verd o aluno, ou quem o represente, instruir o reque-
rimento para matricula com os seguintes documen-
tos:

1.° Declaragfo, escrita em papel selado, de que o
aluno nfo pode frequéntar a gimndstica escolar;

2.° Atestado do médico assistente, nos termos
legais, e em que se consignem as contraindicagdes da
gimndéstica escolar e a duragdio provavel do impedi-
mento alegado na declara¢io anterior. Quando o
médico assistente entenda guardar sigilo sdbre as cau-
sas que contraindicam a gimniéstica escolar, devers
comunicé-las confidencialmente ao médico escolar no
boletim que serd para ésse fim fornecido pela secre-
taria ao encarregado da educagdo.

A éstes boletins aplicam-se as disposi¢les precei-
tuadas para os cadastros sanitdrios.

Art. 54.° O director do estabelecimento envia-
r4 éstes documentos ao médico escolar para dar pa-
recer, e no caso déste ser desfavorivel, o aluno ndo
serd dispensado, ou sé-lo-h4 temporariamente, se o
processo subir & Junta de Sanidade Escolar a reque-
rimento do interessado.

§ 1.° No caso do parecer do médico escolar ser
favordvel, o interessado juntard ao processo atestado
de matricula num curso de gimndéstica médica, nos
termos legais.. |

§ 2.° Este mesmo processo serd seguido quan=-
do no decorrer do ano lectivo ‘o aluno requeira dis-
pensa de gimndstica.

 Art. 55.° Os alunos pobres, subsidiados pelas
caixas escolares terdio direito & freqliéncia dos cursos .
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de gimnéstica especial de que trata o artigo 53.°
quando o chefe do estabelecimento assim o promova.

§ dnico. Serdo admitidos néstes cursos com ma-

.tricula gratuita, nos termos déste artigo, os alunos
que para isso recebam guia da Repartigio de San-
dade Escolar. Estas matr{culas gratuitas nunca po-
derdio exceder um quinto do nimero de matriculas
pagas. .

Art. 56.° Ao médico escolar compete fiscalizar
o ensino da educacdo fisica, no respectivo estabeleci-
mento de ensino.

§ 1.° Para éste fim, além de assistir &s aulas de
gimndstica, sempre que tal entenda fazer, recebera
dos professores de educagfo fisica, no principio do
ano escolar, o programa dos respectivos cursos.
Quando o regulamento oticial de gimnéastica estiver
em vigor, éste programa serd organizado em har-
monia com as disposi¢oes déste diploma.

§ 2.° O médico escolar deverd remeter imedia-
tamente uma cépia déste programa & Repartigio de
Sanidade Escolar acompanhada do seu parecer fun-
damentado. / :

Art. 57.° Para as aulas de gimndstica terdo os
alunos vestuario e calgado especial e uniformes, se-
gundo os padrdes propostos pelo director do estabe-
lecimento.
©  §1.° KEsses padrdes serdo préviamente subme-
tidos & apreciagio da Reparti¢io de Sanidade Esco-
lar, que ouvird sdbre o assunto o médico escolar.

§ 2.° Cada aluno devera possuir, sempre que se-
ja possivel, dois fatos de gimnéstica de modo que
possa substituir com a frequéncia necessdria o que

" trouxer a uso no gimnésio.
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§ 3.° Para guarda déstes factos e das roupas
que os alunos despem haverd, anexos aos gimnésios,
vestidrios especiais. |

Art.58.° Os directores dos estabelecimentos pro-
moverdo quanto em sua algada caiba para que os
gimnisios sejam providos de lavatérios e balnedrios,
cujos projectos e plantas, com a informagio do mé-
dico escolar, serfio sujeitos & aprovagdo da Reparti-
¢io de Sanidade Escolar. :

Art. 59.° A doutrina dos artigos antecedentes é
aplicavel, igualmente, aos liceus femininos. Nos li-
ceus de freqiiéncia mixta o reitor, ouvido o médico
escolar, organizard turmas especiais para as alunas.

Art. 60.° Todos os alunog inscritos nos cursos
de gimnistica especial, de que trata o artigo 53.°
apresentardo atestados de freqiiéncia e aproveitamen-
to no primeiro dia de cada periodo lectivo, os quais
seriio remetidos ao médico escolar para os devidos e-
feitos.

Art. 61.° Aos alunos que faltarem ao cumpri-
mento do disposto do artigo anterior serfio contadas
faltas até perda de ano. |

Art. 62.° O médico pode chamar a atengfio dos
professores de gimndsica para os alunos que tendo
requerido dispensa a niio tenham obtido.

Art. 63.° Se observacgdes posteriores mostrarem
que alguns déstes alunos devem ser dispensados da
gimnéstica escolar, o médico escolar assim o comu-
nicars ao director do estabelecimento que promovers
a dispensa nos termos regulamentares. ’

Art. 64.° Quando o médico escolar reconhecer
que qualquer aluno deve ser dispensado da gimnds-
tica ou que deve cessar qualquer dispensa concedi-

L}
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da, assim o comunicard ao chefe do estabelecimen-
to, que procederd nos termos regulamentares.

Art. 65.° Os directores dos estabelecimentos de
ensino, ouvidos os médicos escolares, podem conce-
der dispensas temporarias da disciplina de gimndsti-
ca aos alunos que no decorrer do ano lectivo apresen-
tem lesdes que, impedindo os exercicios fisicos, nao
prejudiquem, contudo, a freqiéncia das outras dis-
ciplinas.

§ tinico. [Estas dispensas, seguidas ou interpo-
ladas, ndo poderfio exceder metade do nimero de fal-
tas com que os alunos perdem o ano.

Art. 66.° A disciplina de gimndstica é minis-
trada em todos os estabelecimentos de ensino do paifs
pelos professores de educagdo fisica.

§ dnico. Nos estabelecimentos de ensino do se-
xo feminino o lugar de professor de educagio fisica
sera de preferéncia exercido por diplomados do sexo
feminino.

Art. 67.° O quadro dos professores de educagio
fisica nos estabelecimentos de ensino ser4 oportuna-
mente organizado pelo Govérno sob proposta da Re-
partigdo de Sanidade Escolar. Haverad professores
efectivos, professores agregados e professores provi-
sérios. =

Art. 68.° O provimento dos lugares de profes-
sores efectivos de educacdo fisica nos estabelecimen-
tos de ensino serd feito por concurso perante a Re-
parti¢do de Sanidade Escolar.

Art. 69.° Os candidatos a que se refere o artigo
anterior deverfio instruir o seu requerimento com o0s
seguintes documentos:
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1.° Diploma do curso complementar dos liceus
ou de escola normal priméria ;

2.° /Atestado de frequéneia e aproveitamento co-
mo professor aluno estagidrio em qualquer estabele-
clmento de ensino oficial durante dois anos consecu-

Este atestado é p‘hsado pelo chefe do estabeleci-
mento sob informacio do respectivo professor de
educagdo fisica e do médico escolar.

Os professores provigérios em exercicio, basta o
atestado de terem exercido o ensino nos udltimos trés
anos com boa informacgio do Conselho Escolar;

.2 Certiddo de exame das cadeiras de Pedago-
gia, Histéria da Pedagogia e Higiene Escolar da Es-

‘cola Normal Superior, que constituem actuzlmente o

curso normal a que se refere o artigo 306.° do de-
creto n.” 4:799. '

Art. 70.° A Reparti¢iio de Sanidade Escolar in-
formard os concorrentes admitidos do local e hora
em que se devem apresentar para o exame tebrico e
pratico que lhes assegura a classificacdio.

Art. 71.° Os professores agregados de educacfio
fisica sero promovidos nas condigdes dos outros pro-
fessores agregados, depois de feito o concurso a que
se refere o artigo 69.°

Art. 72.° Para o provimento dos lugdres de
professores provisérios o concurso sers teito de acodr-
do com o disposto nos artigos 327.° e 834.° do de-
creto n.° 4:799, de 8 de Setembro de 1918.

Art. 73.° Aos professores de educagio fsica
compete :

a) Ministrar o ensino de educagdo fisica aos alu-
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nos segundo o regulamento que for elaborado pela
Reparti¢io de Sanidade Escolar ;

b) Reg istar cotidiana e detalhadamenta nos li-
- vros de freqﬁencla dos professores a matéria versada
em cada licdo;

¢) Colhér da prética do ensino indicagdes para a
melhor e mais J;rfeita adaptagdio aos alunos, dos
métodos, programas e material usa.do no respectivo
ensino ;

d) Proceder, segundo as indica¢des do médico es-
colar, ao exame antropométrlco dos alunos, preen-
chendo os respectivos boletins que servirio de base
as estatisticas regulamentares e ao estatuto do cresci-
mento individual ;

e¢) Acatar as lllle"LQOPS que lhe forem dadas pe-
lo médico escolar sébre assuntos de cardcter téenico;

1) Partlclpar por escrito, ao médico escolar, qual-
quer queixa apresentada pelos alunos acérea de in-
e6modo de satide provocado ou agravado pelo exer-
cicio de gimnéstica ou de qua]quer perturbagio fun-
cional notada durante os exercfcios, juntando a sua
informagio;

) Seguir com especial atenc¢iio os alunos que o
~médico escolar tiver indicado como devendo ser vi-
giados. Para éste fim os proféssores de educagéio fi-
sica receberiio do médico escolar uma nota contendo
as indicacdes necessirias;

k) Procurar pelos meios ao seu alcance melhorar
as conchqoes de asseio dos alunos;

Pagsar revista de vestudrio, segundo as indi-
caqﬁes do médico escolar, e no cumprimento da ali-
nea g), chamando a atengfio dos alunos para as defi-

!




intat A
’ & d
ciéncias encontradas e vigiando especialmente o es-
tado das roupas, da pele, das unhas, dos cabelos, das
pélpebras e das“orelhas; ‘ 3

4) Fisealizar o funcionamento do balnedrio;

k) Propor de acordo com o médico escolar, & Re-
partigio de Sanidade Escolar, as modificacBes ou
providéncias que entenderem convenientes quando
tenham notado deficiéncias ou irregularidades no ser-
vigo a seu cargo; |

) Remeter & Reparti¢io de Sanidade Escolar, no
fim de cada ano lectivo, um relatério onde indiquem
as ocorréncias dignas de registo na geréncia da res-
pectiva disciplina e que tenham sido participadas ao
médico escolar;

m) Enviar ao médico escolar o programa dos
cursos de cada ano lectivo.. lste programa serd re-
metido & Reparti¢io de Sanidade Escolar acompa-
nhado do parecer fundamentado do médico;

n) Dirigir e vigiar os jogos dos alunos durante
0s recreios para o que haverd um professor de dia;

- 0) Organizar demonstragdes publicas do aprovei-
tamento dos alunos, de acérdo com o direetor do es-
tabelecimento de ensino e com o médico escolar;

) Preencher o caderno escolar no que respeita
as medidas antropométricas; -

q) Zelar pela guarda, conservacdo e asselo do
vestudrio destinado aos exercicios de educacgdo fisica.

Art. 74.° Nos estabelecimentos de ensino priméa-
rio é aos professores, salvo incapacidade julgada pe-
la Junta de Sanidade Escolar a requerimento dos
mesmos, que compete o ensino de gimndstica, em har-
monia com as disposi¢des do presente regulamento e
tendo em vista as seguintes condigdes:
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@) O ensino ser4 di4rio e contado como disciplina;

b) Serd ministrado na segunda ou terceira hora
da manhi;

¢) Os alunos serio agrupados para éste efeito até
o méaximo de vinte e cinco.

) Art. 75.° As classes de irregulares pedagégicos

serdo confiadas a professores pumérms com habili-
tagles especiais que serfio determinadas pela Repar-
ticho de Sanidade Escolar. |

Art. 76.° Nas escolas prlmérlas onde nlo exis-
tam gimndsios o ensino seré feito aoar livre e s6 ex-
cepclonalmente se fard na sala de classe. Neste ca-
so o professor ter4 de se conformar com as presecri-
¢oes que a Repartigdo de Sanidade Escola,r determi-
nar em regulamento especial.

Art, 77.° A’ 3.2 SBecglio da Reparticiio de Sani-
dade Escolar compete dar parecer sobre os trabalhos
relativos &s construgdes escolares de edificios depen-
dentes da Secretaria de Estado da Instrugdo Piblica,
¢ bem assim sobre as obras de reparagiio e modifica-
gélo que nos mesmos edificios se_]a.m necessarias.

‘Art. 78.° O chefe desta secciio, de harmonia com
o chefe da Repartigio de Sanidade Escolar, elaborars
as instrucdes que para a execucdo do artigo anterior
sejam necessarias, tendo desde j4 em vista o que 86-
bre éste assunto existe legislado.

Art. 79.° Junto da Secretaria de Estado da Ins-
trugdo Piblica funciona a Junta de Sanidade Esco-
lar, que serd constituida pelo chefe da Reparti¢io de
Sanidade Escolar e por dois médlcos escolares de
Lisboa.

§ 1.° O Chefe da Repartit;'s'io de Sanidade Es-
colar serd o presidente desta Junta.
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2. O servico dos médicos escolares, como vo-
G

gais da Junta, serd regulamentado pela Reparthao
de Sanidade Escolar.

§ 3.° Asfungdes desta Junta poderao ser atri-
buidas tora de Lishoa a juntas organizadas eventual-
mente pela Repartigio de Sanidade Escolar.

§4.° A cada membro da Junta & arbitrada a
gratificacfo de 5§, por cada sessio.

Art. 80.° A Junta redne, ordindriamente, no
dia 15 de cada més, e, extraor dmémamente sempre
que seja convocada pelo presidente.

Art. 81.° A esta Junta compete inspeccionar
todos os funciondrios docentes ou nfio docentes, de-
pendentes desta Secretaria de Estado, antes de lhes
~ser dada posse dos respectivos lugares, e ainda para
efeito de permuta e aposentacio.

§1.° A Junta compete também inspeccionar os
funciondrios acima referidos para o efeito de licenca
por doenga, ou dar parecer nos respectivos processos..

- §2.° Compete-lhe igualmente dar parecer s6bre
quaisquer assuntos ou dividas s6bre que f6r consul-
tada pela Reparti¢do de Sanidade Escolar.

Art. 82.° Para os efeitos de permuta ¢ melho-
ria de situagfio, no que diz respeito aos servicos dos
médicos escolares serd desde j4 organizado pela Re-
‘partigiio de Sanidade Escolar um quadro de todos os
funciondrios desta espécie em servico nos diferentes
estabelecimentos, tomando em consideracio a anti-
guidade de cada um.

§ dnico. Aos médicos escolares é permitida a
passagem dos servigos de ingtru¢io primiria para os
de instrugdo secunddria, normal e artistica e vice-

‘s



rdem da sua antxgutdade desde que &
le Samdade Esc:olar informe favoréver-

| (Paqus da Govérno da Repﬁbhca, 6 de de Janexro
e ée 1919. — O Ministro da Instrucdo. Publlca ]o;é
4 Alffredo Meﬂdes de Magalhées.
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