JANEIRO 2025 484

FIM DA UNIAO DE FREGUESIAS BELINHO E MAR

Direitos Reservados

O dia 17 de janeiro ¢ histérico. A Assembleia da Repiiblica aprovou
_a desagregacio da Unido de Freguesias de Belinho e Mar. Vitéria

de S. Bartolomeu do Mar! - 4

73 PRESEPIOS
BRILHARAM NAS RUAS

Foto: M. Azevedo

A participa¢do na iniciativa “Presépios nas

=) 4

Ruas de Mar” contou com 73 construgaoes.

OBRAS NA RUA ESTRADA REAL

As obras na Rua Estrada
Real, em Mar, vao ter ini-
cto “muito em breve”, se-
gundo o presidente da Ca-
mara Guilherme Emilio. £
uma “prioridade”.

Foto: Arquivo B.M. » 4

Tomar: “"do MAR” VENCE PREMIO

Foto: M. Azevedo

A exposi¢ido “do MAR”, da fotografa Elisa Freitas, ven-
ceu o prémio da 2“ Open Call em Fotografia e Territério.
Patente na Casa dos Cubos, em Tomar. ) 9

CENTRO SOCIAL DA JUVENTUDE DE MAR

ANDEBOL FEMININO -  EPOCA 2023-24 - BAMBIS/MANITAS - MINIS - INFANTIS - INICIADOS
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Opinido

Antony Capitdo™

Viena | Estamos em Viena, faz frio, muito frio. Aqui os Otoma-
nos cercaram a Europa; daqui saiu o ultimato que daria lugar a
Primeira Guerra Mundial. Por estas ruas andou Sissi, a Imperatriz
vinda da Baviera, poetisa, que ditava o que o mestre Ihe dizia, que viu os Balcés a
deflagrarem muito antes de Francisco Ferdinando ser assassinado. Aqui a sede do
Sacro Império, aqui a Austria-Hungria, aqui a Austria.
Mas, sobretudo, foi nestas ruas que andaram Haydn, Mozart, Beethoven, Strauss. No
Parque da Cidade ha uma estatua dourada de Strauss ao violino. E de noite, e quatro
jovens estao ali, ao frio, a ouvir uma valsa. Na casa de Mozart podem-se ver os seus
manuscritos - ndo ha uma corregao, um rascunho. A musica vinha toda feita, desde os
5 anos. Podemos subir as escadas que Beethoven subia - sim, foi por ali que passou o
homem que daria a0 mundo a Sinfonia n° 4,7,9... A que hora da noite tera escrito Fir
Elise?
Nos cafés, ha pianos para se tocar - ouve-se Satie, Chopin, Listz... A noite, toda Viena
se ilumina. H& musica, concertos em todo o lado, nesses mesmos locais onde outrora
o0s concertos se davam. Caminha-se e ouve-se no ar o piano do Concerto 21, as Val-
sas e 0 Danubio, o trompete...
Olhamos em volta, e toda a graga do mundo parece coroar a cidade.

Antony Capitao | antony.brisademar@gmail.com

DADIVAS DE SANGUE E REGISTO DE MEDULA OSSEA

A Associacdo Humanitaria dos Dadores de
Sangue do Concelho de Esposende informa que
vai decorrer mais uma recolha de sangue e
registo de medula dssea, nos locais e horas a
seguir registados.
Em virtude do pais passar por um momento
de falta de sangue a nivel nacional, apela-se a
todos os habituais dadores para comparecerem a dadiva mais proéxi-
ma, assim como aqueles que nunca deram sangue para experimenta-
rem esta sensacdo de ser solidario. Basta estender o brago e deixar
que a cadeia de solidariedade tenha continuidade. Dos inumeros
testemunhos todos confessam que dar sangue “nao custa nada”.

Do outro lado, alguém vai agradecer este gesto tdo nobre e huma-
nitario!

Os homens podem dar sangue quatro vezes ao longo do ano, en-
quanto as mulheres podem oferecer o seu precioso liquido trés vezes
a0 ano. Até aos 65 anos de idade.

Se tem 18 anos, se é saudavel e gosta de partilhar a alegria com os
outros ndo hesite e compareca a dadiva de sangue. Vai ver que gosta
e alguém, anénimo, vai agradecer...

Vamos ajudar a salvar vidas, dando sangue e medula éssea!

Sejamos solidarios!

JANEIRO - 19 - Fao, no Hospital. 20 - Forjaes, na Junta de Freguesia,
das 15,00 as 19,00 horas. 26 - Marinhas, na Escola Anténio Rodrigues
Sampaio.

NOTA: As recolhas decorrem entre as 9H00 e as 12H30. B
Redagao*

“do Mar® vence Prémio

As exposicdes fotograficas “do Mar’, de
Elisa Freitas, e “(...) se elas houverem, a
gente vai tird-las”, de Emanuel Constantino,
foram inauguradas, no dia 18 de janeiro, na
Casa dos Cubos, em Tomar.

Estes dois trabalhos foram os vencedores
da 22 Open Call em Fotografia e Territorio, a
que concorreram trinta e dois trabalhos.

“do Mar mergulha nas transformagdes
significativas que S. Bartolomeu do Mar, uma
pequena comunidade do Minho-litoral de
Portugal, enfrentou devido a erosao costeira.
A localidade, pertencente ao municipio de
Esposende, foi o destino de férias da autora
em crianga e representa, hoje, um dos muitos
exemplos de transformacéo territorial devido
ao avango do mar.”, segundo referiu o cura-
dor Jodo Henriques.

Elisa Freitas salientou que este trabalho
constitui “um confronto entre as memérias
que tinha de crianga e as atuais condi¢des”
que Mar apresenta.

Em declarages ao “Brisa de Mar’ a auto-
ra disse estar “muito satisfeita com este pré-
mio, pois é mais uma oportunidade que da
visibilidade ao trabalho e a S. Bartolomeu do
Mar”. Por outro lado, este trabalho “é uma
forma de alertar para esta questdo que é
importante, até porque é uma realidade que
esta a ocorrer em outras localidades mais
vulneraveis’, referiu a fotdgrafa Elisa Freitas.

De referir que “do Mar” contou, também,
com o apoio dos arquivos do Centro Social
da Juventude de Mar e do jornal “Brisa de
Mar’, o que valoriza todo o trabalho da insti-
tuicao.

Texto e Foto: Manuel Azevedo™

ESTATUTO.
EDITORIAL

1° - O jornal “Brisa de
Mar”,

Centro Social da Juven-

propriedade do

tude de Mar, respeita os
Estatutos da Associagdo.
90 .

local e regional é indepen-

Como publicagao

dente de quaisquer pode-
res econémico, politico ou
religioso.

3°- 0 “Brisa de Mar”
dd relevo aos problemas,
preocupacoes e aspiracoes
da comunidade local e
defende e divulga a cultu-
ra, tradicées e wvalores
patrimoniais da comuni-
dade local.

4°- 0 “Brisa de Mar”
dd relevincia especial a
todas as atividades pro-
movidas pela entidade
proprietdria, o CSJM.

5° - Em termos informati-
vos, 0 “Brisa de Mar”
pauta a sua agdo por uma
informagdo de rigor e
isen¢do, apartiddria,
objetiva e pluralista.

6°- 0 “Brisa de Mar”
compromete-se a cumprir
os principios éticos e de-
ontoldgicos inerentes d
atividade jornalistica e a
respeitar os direitos e a
boa fé dos cidaddos.

7° Os artigos de opinido
publicados no “Brisa de
Mar” sdo da exclusiva
responsabilidade de quem
os assina e ndo veiculam
a posicdo do jornal. So
serdo publicados artigos
devidamente assinados.

O Diretor

SITE DO CENTRO SOCIAL DE MAR

O Centro Social da Juventude de Mar criou um site para alar-
gar, ainda mais, a forma de divulgacdao da instituicio e das

suas multiplas e variadas atividades.

Os interessados podem consultar em www.csjmar.pt
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Que relacao entre criminalidade e pobreza?

«E um preconceito e é um insulto para milhares de portugueses a
mera sugestdo de que quem vive em contextos sociais duros e desafi-
antes tem maior probabilidade de infringir a lei e agredir outros cida-
ddos e elementos das forgas de seguranga... Tal sugestdo seria ndo
acreditar no funcionamento do elevador social, recordando os tempos
em que o nimero de pessoas em contextos e condigdes sociais comple-
Xas era superior e o nimero de crimes era menor...Num estado de di-
reito democratico, cada pessoa, cada um de néds, tem de fazer uma
escolha».

Estas afirmagdes foram proferidas pela ministra responsavel das for-
¢as de seguranga no parlamento nacional, aquando de uma audigdo
sobre acontecimentos recentes envolvendo forgcas daquela area.

1. Ndo foram necessdrios muitos minutos para que elementos de
outras coloragOes ideoldgicas viessem a terreiro contestar aquelas
perspetivas enunciadas, langando como que um labéu sobre os pobres,
fazendo como que potenciais criminosos e, pior, como que conectando
pobreza com criminalidade e vice-versa. Mas serd, assim, tdo linear que
os pobres sdo potencialmente criminosos? Ndo serd que muitos destes
sdo exatamente os ricos e cheios de fortunas ganhas na criminalidade?
Até onde ird a complacéncia para com certos mentores da crispagdo
social, econdmica e ética? Ndo andaremos a procura de fatores de dis-
tracdo em vez de enfrentarmos as causas tanto da pobreza quanto da
criminalidade? Até onde poderemos ir - isso sim - na correlagdo entre a
injustica como acicate da criminalidade? A justica ndo se tera tornado
fator de prolongamento da criminalidade quando é lenta, cara e imo-
ral? Num tempo de superficialidade importa ndo nos quedarmos por
clichés baratos e populistas...

2. A conexao entre liberdade e segurancga é por demais simples e inci-
siva, pois uma e outra ndo podem ser absolutizadas nem tornadas ex-
cluidoras uma da outra: para termos liberdade precisamos de seguran-
ca e esta favorece e fomenta aquela. Mal vai um pais onde se toma
posi¢do por uma sem incluir a outra, pois ambas sdo necessarias para a
harmonia social mais elementar e democratica. Das experiéncias vistas
noutras paragens podemos perceber que liberdade sem seguranga cria
conflitualidade social e seguranga sem liberdade pode resvalar para a
ditadura... Da a impressdo que muita gente - dos meios politicos e eco-
némicos - ndo aprendeu nada com outros regimes e em épocas de an-
tanho.

3. Algumas das acusagdes proferidas em publico mais parecem servir
agendas subterraneas do que sdo propostas de solugdo desse flagelo
imoral que é a pobreza, notando-se que ha muitos interesses em manté
-la. Com efeito, tantos concidaddos estdo presos pela boca - pelo que

Ihes ddo de comer

ou através de subsi-
dios - porque conti-
nuam a ser pobres
e reproduzem ain-
da mais pobreza.
Ha quem nasga
pobre e ndo se
torne criminoso e
ha criminosos que
enriqueceram  de
forma desonesta,
ndo escondendo,
na sua ignorancia,
os sinais de rique-
zas... Ja o referi
varias vezes: 0s

Anténio Silvio Couto,
Pdroco*

pobres alimentam interesses de muita gente, se-
jam os organismos estatais, sejam as associagoes e
trabalhos (ditos) civicos e até a organizagdes ecle-
siais, desde as mais simples até as complexas... Se
tirassem os pobres da agenda politica alguns ficari-
am desempregados e sem saberem fazer nada de util.

4. Ja dizia S. Agostinho: em cada um de néds coexiste o maior santo e o
pior criminoso, é uma questdo do ambiente onde vivemos. Com efeito,
o0 meio-ambiente faz de nds e em nés muito daquilo que somos e como
nos manifestamos em sociedade. Por isso, o tema da criminalidade ndo
pode ser analisado de forma banal nem as consequéncias daquilo que
vivemos e como isso acontece com os outros deixa de ser de somenos
importdncia. Quem ndo conhece pessoas sérias, leais e honestas em
meios quase degradados e, pelo contrdrio, em situagdes mais articula-
das entre as pessoas se manifestam problemas com gravidade quase
criminosa. O ambiente somos nds que o fazemos e este também nos
educa segundo os seus valores, critérios e condicionamentos.... Sera
que sdo todos (ou minimamente) cristdos?

COMUNIDADE SHALOM: 50 ANOS

A Comuni-
dade  Sha-
lom, de Bra-
ga, encerrou
as comemo-
ragdes dos
50 anos de
vida, no
passado dia
27 de de-
zembro, dia
de S. Jodo
Evangelista,
padroeiro da

comunidade e do Encontro de Jovens Shalom, com uma eucaristia na
Igreja de Nogueird, e um lanche convivio. Presidiu o coordenador de
Braga, Padre José Luis Coelho, que referiu: “queremos anunciar a
experiéncia viva de Deus”, através da “pedagogia do experimentar, do
contacto”. Sendo a base desta Comunidade o trabalho com os jovens,
esta “leva-nos a transformacdo de transcendéncia”.

O Movimento nasce em Angola, pais em guerra, em 1967, pelo pa-
dre Luis Carlos, e em dezembro de 1974 iniciou-se a Comunidade
Shalom de padres para trabalhar com a juventude. E, apesar de nascer
num pais em guerra, “trabalhamos para a paz”, como disse o Coorde-
nador. “Como sao belos os pés que anunciam a paz! Esta é o maior
dom. A paz é o dom maior da presenga de Deus no nosso meio. Que
as armas se calem”, como diz o Papa Francisco, salientou o padre José
Luis.

Referiu, ainda, que o Movimento Shalom tem varias formas de per-
tencer a Familia Shalom, tendo em vista “um maior crescimento na fé
e no sentido de o Evangelho tocar o coragdo dos jovens”.

No final, o padre Jodo Paulo, coordenador da Comunidade em Oei-
ras, agradeceu a presenca de todos, salientando que a exemplo de S.
Jodo, “ver, olhar e tocar é a nossa trajetéria”, realgando a experiéncia
“assumida, vivida e partilhada” pelo fundador e que ela “se alargue e
chegue a tantos coragdes que precisam. Os jovens precisam de sonhar
um mundo concreto”, adiantou o sacerdote.

A liturgia foi animada pelo grupo de Vila Verde e, no final, foram
apresentadas as varias formas de pertenga da Familia Shalom.

Texto e Foto: Manuel Azevedo*

ROMARIA DE §. BARTOLOMEU DO MAR E BANHO SANTO CANDIDATA A PATRIMONIO CULTURAL IMATERIAL



BRISA DE MAR - JANEIRO 2025 - N° 484

73 PRESEPIOS CONSTRUIDOS NAS RUAS DE MAR

“Maior qualidade e maior visibilidade” foi o apelo
deixado pelo paroco de Mar, Silvio Couto, para a
iniciativa “Presépios nas Ruas de Mar”, em S. Bar-
tolomeu do Mar, Esposende, na cerimonia de entre-
ga dos certificados aos presépios construidos nas
ruas e becos da localidade, que decorreu, no dia 12
de janeiro, no Centro social da Juventude de Mar, e
contou com a presenga do presidente da Unido de
Freguesias de Belinho e Mar, Manuel Abreu, e do
presidente da instituicdo, Estévao Abreu.

O encanto na quadra natalicia da freguesia mais pequena do concelho de
Esposende, foi proporcionado pelos setenta e trés presépios construidos nas
ruas, becos e jardins de S. Bartolomeu do Mar, iniciativa que vai na 182 edigao
e € promovida pelo Centro Social da Juventude de Mar.

Silvio Couto, paroco de Mar, enalteceu a iniciativa “que mobiliza as pessoas
da freguesia e € uma marca do empenho comunitario”, salientando a necessi-
dade de haver “teimosia ou resiliéncia em sermos capazes de nédo desistir’,
pois & uma iniciativa “significativa para toda a comunidade”. Neste sentido, ha
que “encontrar formas de mostrar e difundir esta iniciativa” que esta enraizada
‘nas sementes cristds que foram langadas pelos mais antigos e que vocés
continuam, hoje”. E deixou um repto: “que S. Bartolomeu se afirme por mais
razbes que ndo apenas a romaria”, apelando a se langar um concurso ou
mostra de presépios “para subir a qualidade, sem rivalidades, mas com maior
visibilidade que cresga com responsabilidade e participagéo de todos”.

Estévdo Abreu, presidente do Centro Social da

Juventude de Mar, agradeceu a participagdo das

pessoas nesta “bonita iniciativa” que “mobiliza as
pessoas da comunidade”, lembrando o inicio do
presépio por S. Francisco de Assis, ha 800 anos.

“Queremos continuar com a iniciativa neste ano

em que vamos celebrar os 50 anos de vida do

Centro Social e apelo a participagdo de todos nas

iniciativas j& programadas e que brevemente
serdo dadas a conhecer”.

Manuel Azevedo, do Centro Social de Mar, referiu-se a “alegria € encanto
das criangas” na construgdo dos presépios, que sb por si, justificam a iniciati-
va. Salientou a “criatividade e beleza” de cada construgdo que “também sdo
fruto das memdrias da infancia”, apelando ao uso dos materiais tradicionais.

E deixou um repto a Camara Municipal de Esposende para transformar o
municipio em “concelho de Presépios”, a exemplo de S. Bartolomeu do Mar
“Terra de Presépios” que ‘ja é uma marca excelente da nossa identidade”.

Texto e Fotos: Manuel Azevedo*

DESAGREGACAO DE BELINHO E MAR

Representantes de Mar que assisti-
ram, nas bancadas da Assembleia da
Republica, a votagdo da Lei que sepa-
rou a Unido de Freguesias de Belinho
e Mar, em 17 de janeiro de 2024.

Mar e Belinho voltam a ser fre-
guesias autdbnomas. A Assembleia
da Republica aprovou, no dia 17
de janeiro, o diploma da desagre-
gacao de freguesias, com os votos
do PSD, PS, BE, PCP, Livre e PAN,
partidos que apresentaram a
proposta de Lei.

O novo diploma prevé a criagdo
de uma Comissdo de Extingdo por
cada Unido a separar, com a tare-
fa de realizar o inventario dos
bens patrimoniais e funciondrios
a dividir.

Por outro lado, a Comissdo Ins-
taladora terd de preparar as pro-
ximas elei¢Oes autdrquicas, bem
como a determinar onde serd a
sede da autarquia.

O diploma desagrega 132 uni-
Oes, mais oito do que as 124 indicadas pelo grupo de trabalho parla-
mentar, criado para tratar deste assunto.

Recorda-se que, em 2013, a Lei Relvas, como ficou conhecida, por
imposicdo da Troika, reduziu 1168 freguesias, as 4260 existentes,
ficando um total de 3092.

Em Esposende vdo separa-se as Unides de Freguesias: Belinho/
Mar; Esposende/Marinhas/Gandra; Apulia/Fdo e Palmeira de Faro/
Curvos.

Para a lei entrar em vigor e ter efeitos legais aguar-

da-se a aprovacao pelo Presidente da Republica. Redacio*

VISITA A0S PRESEPIOS

A visita aos Presépios de Rua mais pareceu a Romaria de S. Bartolomeu.
Foram muitas as pessoas que aprectaram as 73 obras de arte! Valeu a pena!

Nota: Os artigos assinados sdo da inteira Os artigos em que a assinatura

responsabilidade dos seus autores. contem * estdo escritos segundo o

novo acordo ortogrdfico.

OBRAS NA RUA ESTRADA REAL

As obras na Estrada Real, em
Mar, vdo ter inicio “muito
brevemente”, segundo infor-
mou o presidente da Camara,
Guilherme Emilio, na reunido
da Cémara, de dezasseis de
janeiro.

Estas obras visam resolver o problema da recolha das dguas do
Caminho da Costa que tém provocado sérios e graves problemas aos
moradores da rua, a ponto de se terem verificado inundagGes numa
habitagdo e a acumulagdo de agua impede os moradores de entra-
rem em casa.

Este é um problema que ja tem barbas brancas tantas as vezes que
foi levantado e tanta tinta fez correr nas assembleias de freguesia.

Vem tarde, mas vem a tempo de evitar uma possivel tragédia mai-

orl Redagdo™

Retificacao
SETENTA E TRES PRESEPIOS E NAO SESSENTA E NOVE

Na edic&o anterior do Brisa de Mar referiu-se que os Presépios construi-
dos nas ruas de Mar eram sessenta e nove, quando no final foram construi-
dos setenta e trés.

Efetivamente, aquando da inauguragao, no dia 22 de dezembro de 2024,
foram contabilizados apenas 69. Mas como ha pessoas que aproveitaram
esse fim de semana para darem largas a sua imaginag&o, ao fazer a visita
aos presépios, contabilizaram-se 73 Presépios. As nossas desculpas aos
leitores.

Redagdo™
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FUTERBOL VETERANOS CONCELHIO

O Centro Social da Juventude de Mar entrou com o pé direito no
campeonato concelhio de Veteranos de Esposende, que teve inicio no

dia 18 de janeiro, no Campo dos Sargaceiros, em Apdulia, ao derrotar o

Gemeses, na 12 jornada e o Fonte Boa/Rio Tinto, na segunda.

No total sdo 13 as equipas inscritas, a saber, AD Esposende, ADRC
Fonte Boa, Antas FC, CF Fao, CSJ Mar, Esposende Surf Team, DR Estre-
las do Faro, FC Marinhas, GD Apdulia, Forjdes SC, Gandra FC, GCDR
Gemeses e UD Vila Ch3, num total de mais de duas centenas de atle-
tas.

Esta prova realiza-se no formato de futebol 7 e podem participar
jogadores maiores de 35 anos.

A autarquia garante, ainda, a aquisicdo dos equipamentos e a reali-
zagdo dos exames médicos.

19 Jornada: 18 janeiro 29 Jornada: 25 janeiro

NOTGICIAS DA ASSOCIACAO
ANIVERSARIDS

JANEIRO
03 — Manuel Fernando Cardoso Viana, 82
04 - Tatiana Capitédo Sousa, 4
05 — Marina Figueiredo da Silva Lima, 32
06 — Dr.2 Maria Goretti Cardoso Lima, 47
- Dr.2 Adelaide Rodrigues Alves, 48
- Maria Emilia Santos Neto, 69
08 - Manuel de Jesus Lima Gomes
(Hernani), 71
13 — Dr.2 Sérgia Alexandra Azevedo Rega-
do, 47
- Olga Maranhao Silva e
- Mariana Maranhéo Silva, 28
- Carla Maria Capito Rei, 50
14 - Manuel Cepa Martins, 65
16 — Maria Amélia Freitas Meira, 65
17 - Leonardo Laranjeira, 28
18 - Manuel Augusto Cunha Loureiro, 59

21 - Alyson Cepa, 26

- Carla Patricia Santos, 44
23 - llidio Vaz Saleiro Maranh&o, 80

- Maria Madalena Cepa da Cruz, 52
25 — Hélder Manuel Figueiredo Torres, 40
26 — Manuel Fernando Lima Capitdo, 74

- Susana Cristina Azevedo Regado, 45
27 — Anténio Pires Caseiro, 78

- Maria Laura Capitdo Rei da Costa, 62
28 — José Laranjeira, 54
29 - Delfim Cepa Rei, 52
31 - Doutora Vanessa Mourdo Ferreira
Sampaio Azevedo, 39

A todos os aniversariantes “Brisa de
Mar” deseja muitas felicidades e longos
anos de vida.

Redacdo*

Marinhas, 08 Esposende, 01 Féo, 02 Marinhas, 01
Fonte  BoalRio Féo, 03 Mar, 02 Fonte Boa/Rio Tinto, 01
Gemeses, 04 Mar, 06 Gandra, 00 Estrelas Faro, 02
C,‘l’“'gfn’% iat”draé1°1 Antas, 00 Apila, 05
E'f : 2 : E” %, — Forjaes, 02 Vila Cha, 03
strelas  Faro, sposende Surf, Eoposende ST TS e
02 05
Folga Forjdes Folga Esposende
Redagio™

- VETERANOS DE MAR VENCEM TORNEIO SOLIDARIO

A equipa de Veteranos do
Centro Social da Juventude
de Mar venceu o Torneio
Solidario, realizado em
Fonte Boa Rio Tinto, em
dezembro, ao vencer, na
final, o Estrelas de Faro..

O presidente e jogador do
Centro Social de Mar,
Estévdo Abreu elogiou a
organizagdo  benéfica e
soliddria deste torneio,
enaltecendo o brio e a dedi-
cagdo dos jogadores de Mar
pelo éxito alcangado.
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Colaboracao

A colaboragdo de cada assinante, por mais pequena que seja,
é sempre muito importante e bem vinda para a vida e sobrevi-
véncia do “Brisa de Mar” .

Diz o nosso povo que “Onde todos ajudam, nada custa” ou
“Grao a grao enche a galinha o papo”. Por isso, acreditamos
que cada colaboragdo monetaria é um refor¢o na continuidade
deste nosso projeto que conta com o voluntariado e gratuida-
de de cada colaborador. Mas temos despesas de papel, tinta,
cintas, selos, envios...

E importante que cada um ajude dentro das suas possibilida-
des.

Registamos os Ultimos assinantes que colaboraram connosco,
a quem deixamos 0s nossos agradecimentos.

Antodnio Laranjeira Viana, 10 €; Torcato Faria, 20 €; Maria
Sameiro Carvalho Fernandes, 20 €; Cecilia Sa Lima, 15 €; Ma-
rio Fernando Gongalves Viana, 20 €; José Maria Martins Rolo,
10 €; Jorge Miguel Saleiro Malheiro e Castro, 30

Redagio™
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Comissao de Festas da Romaria 2025

- FLORES

- PLANTAS

- ARRANJOS

- LEMBRANCAS

- ARRANJOS DE CEMITERIOS

- ARTIGOS DE DECORACAO

- ACESSORIOS DE JARDINAGEM
- ARTIGOS PARA O LAR

Edificio Sdo Miguel
Marinhas — Esposende
Telm.: 924 030 332
mercadinhodaflor@sapo.pt

icon da musica portuguesa. O seu trabalho valeu-lhe vérios
prémios, nomeadamente, “Globo de Ouro”, em 2018 para
Estreante; nomeada para o MTV Europe Music Award, em
2018; nomeada para o MTV Europe Music Award para Melhor
NUmero Portugués, em 2020; recebeu o MTV Europe Music
Award para Melhor Nimero Portugués, em 2022.

Barbara Bandeira, cantora de
musica pop, vai ser cabeca de
cartaz da Romaria de S. Bartolo-
meu de 2025, segundo anunciou
a Comissédo de Festas da Roma-
ria de S. Bartolomeu.

Nascida em Azeitdo, a cantora
de 23 anos, tera 24 quando atuar
em agosto, comegou a sua carrei-
ra aos 10 anos, sendo hoje um

CANTAR AS JANEIRAS

A Comissdo da Romaria percorreu a freguesia com o Grupo
de Janeiras de Mar a desejar bom ano & populagéo, aprovei-
tando, em simultaneo, para arrecadar mais verbas para custe-
ar as despesas com a Romaria. Aconteceu nos fins de sema-
nade 11¢e 12 e 18 e 19 de janeiro.

Redacao*

DAR SANGUE E... DAR VIDA. DE SANGUE. SEJA SOLIDARIO!
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HOMENAGEM AOTIO ABILIO

O Brisa de Mar de janeiro de 2022, no seu nimero 446, registou
o falecimento do Sr. Abilio Cepa Cerqueira, ocorrido no dia 22 desse
més.

Disse-se nessa nota de registo: “faleceu um dos homens que mar-
cou a vida e a histéria da nossa comunidade e da nossa freguesia.
Um homem carismatico para o seu povo, nas mais diversas modali-
dades existenciais.”

Passam, neste més, trés anos que o “Tio Abilio”, como era cari-
nhosamente tratado, nos deixou. Nesta homenagem simples, como
ele era, deixamos um registo do seu espdlio cedido pelos filhos e

familiares, a quem agradecemos esta amabilidade
BM. B.M.

Abilio Cerqueira era polivalente. Como
desportista praticou futebol, quando ainda
se jogava descalgo, mas notabilizou-se
como praticante de atletismo eximio,
tendo participado em inimeras provas
locais, concelhias, regionais e nacionais
como a Maratona da Nazaré, onde com-
pareceu por varias vezes. E nunca foi o
carro vassoura!

Em 17 de fevereiro de
1970, o Sr. Abilio Cepa
Cerqueira obtém a licenga
de transito n° 2051,passada
pela Cémara Municipal de
Esposende, para que a
bicicleta ‘possa transitar
durante o corrente ano nas
estradas a cargo do Estado”.

B.M. Abilio  Cer-
queira ladea-
do por Couto
dos  Santos,
presidente da
Assembleia
Municipal  de
Esposende e
Jodo  Cepa,
entdo  presi-
dente da
Cémara de
Esposende.

UNIAO DE FREGUESIAS: NOVO AUTOCARRO

O executivo municipal de Esposende aprovou, por unanimidade, a
atribuicdo de um apoio financeiro no montante de 146.124,00 euros,
correspondente a 90% do valor global do autocarro de 31 lugares, a
Unido de Freguesias de Belinho e Mar, o qual ficara ao servigo daque-
las freguesias, segundo a nota informativa do Gabinete de Comunica-
¢do da Camara Municipal.

A aquisigdo de um novo autocarro deve-se ao facto de o existente ter
atingido os 16 anos, idade maxima permitida por lei para o transporte
coletivo de criangas, pelo que se impGe a sua substitui-
¢ao. Redagéo*

FALECEU EX-MINISTRO COUTO DOS SANTOS

O ex-ministro e ex-presidente da Assembleia Municipal de
Esposende, do PSD, Anténio Fernando Couto dos Santos,
de Forjaes, faleceu no dia 6 de janeiro, no campo de golfe
Citygolf, na Senhora da Hora, em Matosinhos.

Couto dos Santos, de 75 anos, foi por trés vezes ministro
de Anibal Cavaco Silva, assumindo as pastas da Educagéo,
Assuntos Parlamentares e da Juventude, além de Secretario
de Estado da Juventude, Qualidade de Vida e Ambiente.

O Engenheiro Quimico Anténio Couto dos Santos nasceu
em 18 de maio de 1949, em Forjdes, concelho de Esposen-
de, e fez o ensino secundério no Liceu Passos Manuel, em

Lisboa, licenciado-se no Instituto Superior Técnico da Universidade Técnica de Lishoa.
Com uma carreira politica de relevo, Couto dos Santos foi, ainda, deputado pelos
distritos de Settbal (1987-1994) e de Aveiro (2009-2015); presidente do Conselho de
Administragdo (CA) da Assembleia da Republica (2011-2015); presidente da Comisséo
Parlamentar de Satde (2009-2011) e vice-presidente da mesma comissao (2011-2015).
Ao nivel local, Couto dos Santos foi presidente da Assembleia Municipal de Esposende
nos mandatos 2006-2009 e 2009-2013.
O Municipio de Espo-
sende reconheceu a
dedicagdo a causa
publica deste forjanense
através da atribuicdo da
Medalha de Honra, no
dia 19 de agosto de
1993, aquando da eleva-
cdo de Esposende a

Os dltimos quatro presidentes da Assembleia Municipal de cidade.

Esposende: Carlos Silva (atual), Couto dos Santos, Alberto
Figueiredo e Agostinho da Silva (da esquerda para a direita).
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S. Bartolomeu do Mar: Apostilhas (1)

Dolmen das Fontes

Este monu-
mento mega-

litico
“escapou”
até  agora

aos registos
do patriménio
D.R.  edificado da

nossa  fre-
guesia. [Foto 1]
Situa-se sobranceiro ao Caminho das Fontes,
proximo dos limites de S. Bartolomeu do Mar com
Marinhas, na vertente da “Pedreira dos Cavacos”
no nosso monte Castro. A vegetacéo espessa, 0
ingrime declive da colina virada a sul, com conse-
quente dificilima escalada e descida, e o precipicio
atual da exploragéo de granitos que parou a escas-
sos metros de o destruir, justificam a sua ocultagio
nos tempos mais recentes e dai ndo estar devida-
mente sinalizado.
Recordamos que quando produzimos o videogra-
ma “S. Bartolomeu do Mar: Realidade e Imagina-
rio”, nos idos anos noventa do século passado,
tentamos em vao aceder-he para filmagens. Na
verdade, ha muitas décadas a esta parte, era popu-
larmente identificada e apontada na sua localiza-
¢a0 a “casa da moura” ou a “casa dos mouros”.
Este espécime, inédito na bibliografia arqueologica
municipal, remete-nos no tempo para o periodo dos
finais do V e Il milénio a.C. no Velho Continente. A
sua designagao deriva do Bretdo dol = mesa e men
= pedra e também pode ser conhecido como anta,
orca, arca, e, menos vulgarmente, por pala.
Na tarde do dia 17 de agosto do corrente ano, o
Rodrigo Arezes Patrdo, aspirante a arquedlogo,
neto do estimado amigo Dr. Manuel Arezes, explo-
rou 0 nosso monte e conseguiu recolher fotografias
dele. Ainda durante as suas férias, voltou a visita-lo
com a Dr.2 Ana Paula Brochado de Almeida, técni-
ca superior de arqueologia, da Camara Municipal
de Esposende.
Verificamos no reconhecimento efetuado com o
seu avd no passado dia 14 de novembro, que
estamos perante um testemunho megalitico in situ,
de incomensuravel valor patrimonial e civilizacional.
Ostenta um pequeno corredor ou galeria de acesso
a camara, sete volumosos esteios verticais, com

Nas imediagoes, ligeiramente a norte, a servir de
delimitagdo de propriedades, estdo pedras cuja
volumetria, tudo indica, terdo constituido o corredor
mais prolongado deste monumento funerario.

Situado numa plataforma montanhosa com uma
vista deslumbrante, quer a norte, quer a sul sobre o
oceano Atlantico, este testemunho pré-histérico
merece, em nosso singelo entender, um passadico
de acesso que permita a sua visitagédo em seguran-
¢a e comodidade, bem como, a construgéo, ecolo-
gicamente enquadrada e sustentada, de um mira-
douro panoramico a integrar na rede de baluartes
jé acessiveis do municipio.

Exige-se a valorizagdo patrimonial deste vestigio
da civilizagdo megalitica e tornar este sitio um polo
de atrag@o turistica, pois, a nossa terra e as suas
gentes de agora e de outrora bem merecem.

1 - Monografia de S. Bartolomeu do Mar escrita
pelo Padre Manuel Martins Cepa, em 1994.

PDM- Plano Diretor Municipal de Esposende
aprovado por Resolu¢do do Conselho de Ministros
n.°31/94, de 13/05/1994.

1l volume das Memorias de S. Bartolomeu do Mar
— Geografia, Cadastro, Toponimia e Patrimonio,
2005.

2 - Assim popularmente “batizada”, por neste
local nos anos 80 e 90 do século passado, a em-
presa Irmdos Cavaco, de Santa Maria da Feira,
ter extraido o granito, entre outras obras, para a
construgdo do enrocamento central na foz do
Cavado, em Esposende, e o molhe de proteg¢do na
Praia Norte, em Viana do Castelo.

3 - Centro Social da Juventude de Mar, 1996.

Anténio Maranhao Peixoto

OBITOS

No dia 23 de dezembro, fale-
ceu Anténio Alves Peixoto, de
59 anos, residente na Rua de S.
Bartolomeu, casado com Auro-
ra de Abreu Sampaio Peixoto.
Filho de Domingos Viana Peixo-
to e de Eugénia Regado Alves,
natural das Marinhas (Cepaes),
Esposende. E pai do Anténio
Domingos, Diamantino Manuel
e Jorge Fernando.
Foi a enterrar no cemitério de
Mar.
A familia enlutada, Brisa de Mar endereca senti-
dos pésames.

No dia 25 de janeiro, fale-
ceu Maria Lucia Cepa Sam-
paio, de 84 anos, residente
na Rua dos Terceleiros, ca-
sada com Mario Machado
Alves Martins. Filha de Al-
fredo Martins Afonso Sam-
paio e de Maria Alves Mar-

tins Cepa, era a irmdo mais nova de onze ir-
maos.

E m3e de Maria Lucia, Manuel, Alzira e Rosa.

Foi a enterrar no cemitério de Mar.

A familia enlutada, Brisa de Mar endereca
sentidos pésames.

E.B. de Mar, eTwinning e cor-
respondéncia interescolar

Em sequéncia da corres-
pondéncia estabelecida com
uma escola turca, no ambito
do Projeto World's Days, os
alunos do segundo ano da
E.B. de Mar receberam uma
carta e um postal, enviados
pelos alunos do segundo ano
da Escola de Tandogan Mah,
situada na capital da Turquia.

AGRADECIMENTOS
SERGIO ALVES CEPA

Seus Pais e restante Familia veem, por este
meio, agradecer a todas as pessoas que
assistiram ao funeral do saudoso extinto,
SERGIO ALVES CEPA, assim como aquelas
pessoas que lhes manifestaram o seu pesar
neste momento de dor e que participaram na
Missa do 7° Dia.
S. Bartolomeu do Mar, 2025.01.05
A Familia

D.R. grgvuras € Na carta, ddo a conhecer
aixos rele- alguns dos seus gostos, nomeadamente o futebol,
VoS, abeﬂura/ destacando que conhecem e gostam dos jogadores
janela virada | portugueses. Mostram-se igualmente interessados em
a0  mar e conhecer as atividades a que se dedicam os alunos da
tampa encas-| E.B. de Mar nos seus tempos livres. Este sera o mote
trada. [Foto 2] | da proxima carta que lhes enviaremos.
Escola Bdsica de Mar
PDB'B
PUB

MARIA GLORIA NARCISO DA SIL-

A Familia vem, por este meio, agrade-
cer a todas as pessoas que assistiram
ao funeral da saudosa extinta, MARIA
GLORIA NARCISO DA SILVA, assim
como aquelas pessoas que lhe mani-
festaram o seu pesar neste momento
de dor e que participaram na Missa do
7° Dia.
S. Bartolomeu do Mar, 2025.01.15
A Familia

ANTONIO ALVES PEIXOTO

A Familia vem, por este meio, agrade-
cer a todas as pessoas que assistiram
ao funeral do saudoso extinto, ANTO-
NIO ALVES PEIXOTO, assim como
aquelas pessoas que lhe manifestaram
0 seu pesar neste momento de dor e
que participaram na Missa do 7° Dia.

S. Bartolomeu do Mar, 2025.01.20
A Familia
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CANTINHO DO JARDIM

Brincar livremente é
uma das atividades
mais importantes para
o desenvolvimento
das criangas na faixa
etaria dos 12-24 me-

ses. Nesta fase da
vida, as experiéncias
proporcionadas pelo
brincar contribuem
para o crescimento
fisico, emocional,
social e cognitivo,

além de promover a
curiosidade natural da
crianga. Nas ativida-
des livres realizadas

Brincar Livremente

Janine Rebelo *

Educadora

em sala foi possivel verificar experiéncias emocionais nas

criangas, aprender a lidar com pequenos desafios e desen-

volver afetividade com os colegas e adultos. Quando um adulto parti-
cipa ou observa estes momentos de maneira nao intrusiva, cria-se um
ambiente de confianga e seguranga, onde cada crianga se sente enco-
rajada a explorar sem medo de errar. Para além disso, as criangas es-
tdo a comegar a explorar o mundo a sua maneira; movimentos como
gatinhar, andar e manipular objetos s3o os primeiros passos para o
desenvolvimento motor. Brincar também lhes permite experimentar
esses movimentos no seu proprio ritmo, fortalecendo os musculos,
aperfeicoando a coordenagdo motora e promovendo a confianga nas
suas habilidades.

Estes foram momentos de muita aprendizagem para todas as crian-
¢as e momentos de brincar livremente em ambientes seguros e ricos
em estimulos é muito importante, promovendo ndo apenas o desen-
volvimento integral da crianga, mas também momentos de alegria e
afetividade.

S

NUCLEO CEGO DO MAIO: TOTEM CONNOSCO

Realizamos, a 11 de
janeiro, a nossa primeira
missa do ano, e connosco
esteve presente o Totem
do Centendrio do Nucleo
Cego do Maio, que é um
"marco" que ird percorrer
os 17 agrupamentos ao
longo de um ano.

O Nucleo Cego do Maio
nasceu na Paréquia da Matriz, aquando da fundagdo da Alcateia e do
Grupo de Exploradores, a 8 de dezembro de 1924. Este agrupamento é
0 38 do Corpo Nacional de Escutas.

Sdo 100 anos de um Nucleo que abraga os 17 agrupamentos de Escu-
teiros dos Arciprestados da Pévoa de Varzim/Vila do Conde e Esposen-
de. As celebragdes do Centendrio iniciaram-se no passado dia 7 de
dezembro e vdo decorrer durante um ano, até ao dia 8 de dezembro,
deste ano.

O nosso agrupamento iniciou, a 7 de dezembro deste ano, as come-
moragdes do seu 502 aniversario. Atempadamente, iremos apresentar
as atividades e as datas para assinalar estes nossos 50 anos.

Agrupamento 440 Amorim: 50 Anos

O nosso agrupamento marcou presenga, nas comemoragdes do 502
aniversario do Agrupamento 440 Amorim, no passado dia 05 de janei-
ro.

ESCUTEIROS EM MOVIMENTO...

Jodo Paulo Cepa*

Apods o desfile entre o Largo de S.to Antdnio e a Igreja
Paroquial, participamos na Missa comemorativa presidida pelo Assis-
tente de Agrupamento de Amorim, Padre Guilherme.

Finda a celebragdo, ja na sede do agrupamento, houve momento
para os discursos, entrega das lembrangas, os "Parabéns" e corte de
bolo, seguido de visita livre as instalagcbes da sede do Agrupamento
que conta com algumas remodelagdes.

As lembrancgas para cada agrupamento foram terminadas manual-
mente, tendo sido a Benedita, lobita do Agrupamento de Amorim, que
fez a nossa.

O nosso agrupamento fez-se representar nestas comemoragdes com
15 elementos.

Parabéns ao
Vival

Agrupamento de Amorim pelos 50 anos.

Ceia de Natal 2024/2025

Realizamos, no dia 04 de janeiro, a nossa tradicional Ceia de Natal.

Reunimos a mesa mais de 130 amigos, de entre escuteiros, pais e familiares; mar-
cou presenca, ainda, o Presidente da Camara de Esposende, Guilherme Emilio, e o
Presidente da Junta da Unido de Freguesias de Belinho e Mar, Manuel Abreu.

Agradecemos a todos os que contribuiram, das mais diferentes formas, para o
sucesso da nossa Ceia de Natal, desde a Camara Municipal de Esposende, Junta da
Unido de Freguesias de Belinho e Mar, Comissao de Festas em Honra de S. Bartolo-
meu do Mar, Fabrica da Igreja Paroquial e todos os pais que nos ajudaram.

Esta ceia contou com o tradicional bacalhau de natal para os mais crescidos, e com
Bacalhau a Bras para os mais pequenos.

No final, houve lugar a discursos, aos doces, e também as habituais apresentagdes
dos escuteiros das secgdes, terminando com as prendas.

A Ceia terminou com a troca de prendas, seguida da arrumagao e limpeza do espa-

Go.

ROMARIA DE §. BARTOLOMEU DO MAR E BANHO SANTO CANDIDATA A PATRIMONIO CULTURAL IMATERIAL
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SUPLEMENTO 1
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1 - Centro Social da Juventude de Mar; 2 - Comissao Festas; 3 - Igreja Paroquial; 4 - Anita Pereira;
5 - Anténio Lima; 6 - Manuel Azevedo; 7 - Anténio Barbosa; 8 - Jodo Pinto; 9 - Torcato Cepa; 10 -
Maltez; 11 - Isabel Cepa; 12 - Maria Cerqueira; 13 - Leonardo Capitdo; 14 - Luis Capitdo; 15 -
Adelaide Carmo; 16 - Maria Olinda; 17 - Lola Caiador; 18 - Maria Olinda; 19 - Conceicéo Laranjei-
ra; 20 - Olivia Sapateiro; 21 - Candida Figueiredo; 22 - Alzira Cepa; 23 - Paula Cepa; 24 - Escutei-
ros; 25 - Pedro Ribeiro; 26 - Inha Arezes; 27 - Isabel da Paulina; 28 - Madalena Arezes; 29 - Isabel
Abreu; 30 - Anténio Cardante; 31 - Alzira C. Santos; 32 - Junta Freguesia; 33 - Manuel Cerqueira;
34 - Jorge Saleiro; 35 - Rosa Viana; 36 - Anibal Lima; 37 - Odete Laranjeira

S. BARTOLOMEU DO MAR: TERRA DE PRESEPIOS = S. BARTOLOMEU DO MAR: TERRA DE ROMARIA
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39 - Joel
Cepa; 40 -
Comisséo
Festas; 41 -
Maria Anjos
Parente; 42 -
Joaquim Dias;
69 43 - José

Cepa; 44 -
Fernando

51 - Casa CepalJosé Carqueijo; 52 - Joaquim Enes; 53 - Conceigdo Arezes; 54 - Antonio Evaristo; 55 - Manuel Afonso; 56 - Manuel Ribeiro; 57 - Emilinha Capitéo; 58 - Emilia Correia; 59 - Isabel Maranh&o; 60 -
Paulo Pereira; 61 - Igreja Velha; 62 - Escola Basica; 63 - José Lima; 64 - Fernando Capitdo; 65 - Sara Cepa; 66 - Marlene Sousa; 67 - Vasco Viana; 68 - Mourisco; 69 - Zuca; 70 - Irene Capitdo; 71 - Alfredo
Constantino; 72 - Manuel Abreu; 73 - Manuel Cepa.

S. BARTOLOMEU DO MAR: TERRA DE PRESEPIOS = S. BARTOLOMEU DO MAR: TERRA DE ROMARIA



