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Introducao

1. O tema

Embora nao possa considerar-se como recente o interesse pela
literatura popular, que comecou a adquirir alguma dignidade com a
escola Romantica, s6 num passado nao muito longinquo comegamos
a assistir a sua crescente importancia, a verificar que se tornou objecto
de uma curiosidade crescente, ganhando-se em divulgacao o que se
perdeu em memdria.

Mas, se até ha bem pouco tempo era insensato inclui-la em dis-
ciplinas universitarias ou escolhé-la para tema de dissertagoes de Mes-
trado ou de Doutoramento (razdo pela qual muitos estudiosos opta-
vam por a denominar como literatura oral ou marginal), hoje em dia,
este tipo de literatura com raizes ancestrais que se perdem no tempo,
vai-se libertando desse estigma que a inferiorizava, enquanto comega a
ganhar foros de independéncia e de uma importancia crescente, razao
pela qual é parte integrante dos curricula do Ensino Basico e do Ensino
Secundario e disciplina universitaria.

Hoje, um pouco por todo o pais, assistimos ao trabalho recolec-
tor deste novo género de literatura, correndo-se contra o tempo, na
expectativa de salvar a literatura tradicional/popular, parte integrante
da nossa identidade linguistica e cultural e que corre o risco de perecer
de forma irremedidvel e irrecuperavel, uma vez que as geragdes mais
jovens demonstram total desinteresse e mesmo desrespeito por esse
legado que ostensivamente querem ignorar, esquecer, numa ansia de,
parafraseando Rimbaud, serem absolutamente modernos num mundo
em que se despreza a cultura e se desrespeitam as tradigoes, perdendo
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a relagdo estreita com o que é genuino, auténtico. E, como nao se sabe,
nao se conhece, nao se respeita.

Esta vontade quase generalizada de ser moderno, para além de
todos os vicios, arrastou consigo também a quebra do vinculo a uma
parte fundamental da vida de cada um de nos: a ligagao quase umbili-
cal a tradicao, a familia, aos lagos.

Assistimos hoje a uma importacao de hébitos e culturas alheias,
sem que uma atitude inteligente os questione e, entao, distanciamo-
nos do comportamento auténtico ao deixarmo-nos impregnar por uma
civilizagdo e uma cultura que ndo sdo originariamente as nossas, per-
meabilidade conducente ao enfraquecimento das tradi¢oes, das raizes
onde ancora a propria identidade nacional.

Contrariando esta perspectiva, verificamos que os ditames da
tradigdo ndo pereceram e até nas condi¢des mais desfavoraveis foi-nos
possivel reconhecer que aquela se vai cumprindo na voz do povo que,
no seu quotidiano, canta, recita, ora, cria e recria valores prenhes de
significado enquanto revela, simultaneamente, uma perspectiva, um
imagindrio infinito e uma sabedoria cujas origens se perdem no tempo.
Por esta razao, a literatura popular, forma de reconstituir modos de
ser e de estar na vida em sociedade, nao podera nunca ser entendida
como supérflua, banal ou desinteressante, aceite a premissa de que até
os clichés, as frases feitas, os esteredtipos sdao portadores de significado
e estao ao servigo de uma mensagem a veicular.

Encontram-se nessa perspectiva os lencos de namorados ou len-
¢os marcados, que conhecem a sua maxima expressao no concelho
de Vila Verde, distrito de Braga, terao tido a sua origem nos lencos
senhoris dos séculos XVII e XVIII, e eram utilizados como simbolo/
signo de uma relagao assumida entre a mulher que os bordava e o
homem a quem estes eram ofertados. Alids, o facto de circunscre-
vermos a nossa investigagao a localizagao geografica de Vila Verde,
apesar de haver noticias deste produto tao especifico em outras re-
gides do nosso pais, visou fundamentalmente tornar mais proficuo
o nosso estudo.

A escolha da literatura popular que pode encontrar-se nos lengos
de namorados como objecto do nosso trabalho surgiu, entao, quase com
uma naturalidade surpreendente depois de um dia, por mero acaso,
nos ter sido oferecido um desses lencos onde as linhas de bordar de-
senham simbolos e palavras plenos de expressdao, modéstia, seducao,



simplicidade, provando-nos que o amor ¢, sem duvida, um tema im-
portante e significativo.

Tornou-se entao evidente que a literatura popular pode instituir-
se como um subsidio valioso para o estudo da Etnologia, Filologia e de
Sociologia, pois fornece-nos indicagdes preciosas sobre os costumes, as
ideias e os ideais, as supersti¢des e, no caso dos lengos, sobre as parti-
cularidades da linguagem.

Instantaneamente ficAmos seduzidos pela linguagem dos lengos,
por vezes tao longinqua da norma, quase indecifravel a um primeiro
e desatento olhar, por essa forma, tao original quanto criativa, de eter-
nizar sentimentos sem preocupagdes ou purismos linguisticos. Desde
logo nos cativou a ingenuidade de um portugués simultaneamente ca-
racteristico e pitoresco, repleto de palavras aparentemente pertenca de
um outro léxico como se de uma lingua nova se tratasse.

E quando procurdmos bibliografia a seu respeito, surpreendeu-
nos a escassez desta.

Todas as obras que afloram este assunto tao vasto fazem-no de
um modo bastante particular e num campo limitado o que, em nosso
entender, justifica uma visao assaz redutora do fendomeno literario.

Nenhuma delas explica, por exemplo, a origem dos lengos e os
artigos consultados limitam-se a um recenseamento das quadras e a
parafrasear ou citar o estudo de Mota Leite, quanto a nds o mais perti-
nente e que faculta um contributo inegavel para o estudo do fenémeno.

Também nos foi impossivel encontrar estudos especializados
que se aventurassem no dominio da sua génese, num enquadramento
histdrico, socioldgico e/ou literdrio. A maior parte dos textos por nds
consultados e analisados oferece uma visao meramente descritiva que
quase sempre acaba por resvalar para o enaltecimento etnografico do
mundo rural e das suas tradigoes.

Em todos eles aparece, também, a assungao — pacificamente acei-
te e generalizada — de que os lengos que estuddmos derivam dos lengos
senhoris dos séculos XVII e XVIII sem que, no entanto, expliquem ou
descodifiquem essa designagao, se aventurem a decifrar a sua origem.

Pareceu-nos, portanto, oportuno fazer um estudo o mais exaus-
tivo possivel, de modo a ser praticavel oferecer uma perspectiva mais
abrangente dos lengos de namorados que, para além do insuspeito e in-
questionavel valor folclorico, oferecem, em nosso entender, licdes per-
manentes de vida, pois a mulher do Minho que pacientemente borda-



va estes lengos expressou-se ao nivel da sua mao, oferecendo-nos uma
visao particular do seu mundo afectivo e do seu quotidiano, razao que
nos permite encarar os lengos como um documento epocal.

Estes objectos, de uma simplicidade estreme, sdao, na realidade,
cartas de pano. A mulher vazava na solenidade de um lenco os seus
sentimentos, o seu estado animico, mesmo se ndo sabia ler nem escre-
ver; bastava-lhe saber bordar.

Apesar de no decurso das nossas pesquisas, termos sido amiu-
de confrontados com duas atitudes distintas, a da ruptura e da conti-
nuidade da tradi¢do, ndo se encontrard nestas paginas a apologia da
divisdo entre dois mundos irredutiveis, um dos quais — o mundo da
tradigao — esta quase condenado a desaparecer. Interessa-nos apenas
que deixe de se recusar a tradicao e os grandes valores do passado e
que estes possam, de algum modo, confraternizar com a mentalidade
actual e os novos valores: desta jun¢ao nascera um mundo alternativo.

2. Plano geral do trabalho

Ap0s a selecgao do tema, impunha-se a defini¢ao dos objectivos e
o conjunto de procedimentos metodoldgicos sistematizadores de uma
pesquisa empirica.

Sendo que o nosso trabalho deveria incidir sobre a poesia borda-
da nos lengos dos namorados, essa original manifestagao da alma minho-
ta, decidimos que a aplicacdo de um esquema em cinco niveis conju-
gando quatro dados de base — emissor, receptor, mensagem e modelo
— seria um elemento precioso na orientagao do mesmo.

Dada a sedugao que os textos dos lengos exerceram sobre nds,
um dos nossos grandes alvos foi o estudo da linguagem. Para além
deste instituimos outras trés grandes areas de estudo: o enquadramen-
to histdrico; a mulher do Minho e a respectiva sociedade presentifica-
dos nas quadras; a dimensao simbolica dos lengos.

Num primeiro nivel de investigacao, pareceu-nos pertinente deli-
mitar o campo literdrio em que este tipo de literatura se insere e ai situa-lo,
partindo para a avaliagao da sua contribui¢ao na formacao de um corpus
representativo de uma literatura verdadeiramente popular de expressao
portuguesa. Também neste ambito foi importante verificar até que ponto
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esta poesia sofre as influéncias de uma paraliteratura oral de raizes ances-
trais de transmissao oral e de que modo a assimila e transforma.

Dada a necessidade de investigacao, procedemos a recolhas sis-
tematicas de lengos e quadras no sentido de constituirmos um corpus
suficientemente lato que, na pratica, nos permitisse fundamentar epis-
temologicamente as vertentes implicitas em hipoteses.

Comecdmos, desta forma, por transcrever todas as estrofes, tare-
fa que nao raras vezes se assemelhou laboriosa, verificada a dificulda-
de em transpor alguns dos versos. Estes nem sempre estao alinhados,
nem sempre existe correspondéncia entre cada face do pano e o verso.
Depois, contribuem para estas dificuldades a utilizagao aleatoria de
maitisculas e minusculas, a existéncia de letras invertidas, as varias
deslocagdes de grafia evidenciadas por algumas palavras.

Considerados estes entraves, decidimo-nos por transcrever, num
primeiro momento, a mensagem na integra para depois, segundo o seu
contetido semantico e a existéncia de rima, alinharmos os versos de
modo a assumirem a fun¢do de uma quadra.

Coligidas todas as estrofes a que tivemos acesso (num total de
duzentas e sessenta e nove), através de um demorado trabalho de
campo, pesquisando, visitando museus e associagOes artesanais, ins-
tituigdes de preservagao e divulgacao do patrimonio, indagando par-
ticulares que eventualmente possuissem exemplares cujos versos nao
fossem conhecidos, copiados, era necessario delinear uma estrutura.

Em funcdo dos objectivos que visamos alcangar, julgamos uma
boa opgao dividir o presente trabalho em trés partes: Trabalho de
Campo, Aspectos Didécticos e Resultados e Conclusdes. A primeira
¢ constituida por quatro grandes capitulos: Lencos de namorados: uma
investigacdo a dois tempos (passado e presente); A literatura popular como
documento epocal; A linguagem do amor e A simbologia do imagindrio. O
Aproveitamento diddctico-pedagdgico do corpus do trabalho compde a se-
gunda parte. Por fim, na terceira parte daremos conta de alguns factos
e descobertas que ocorreram durante a realizagdo do estudo e regista-
remos as conclusodes a que tivermos chegado.

Assim, no Capitulo I, guiou-nos a vontade de provar, por nao en-
contrarmos na bibliografia que consultdmos uma explicagao cabal ou
convincente, e depois de verificadas todas as hipoteses, que efectiva-
mente os lengos de namorados derivam dos lengos senhoris dos séculos
XVII e XVIIL foi esse 0 nosso primeiro grande objectivo.



Pareceu-nos, por isso, fundamental uma abordagem a histdria
da propria arte de bordar para tornar possivel a contextualizagao do
nosso trabalho, mesmo com a consciéncia de corrermos um certo nua-
mero de riscos, decorrentes sobretudo da nossa condi¢ao de intruso
em areas como a do bordado. Para evitar e reduzir esses riscos, recor-
remos aos escritos dos especialistas, contdmos com a preciosa ajuda de
algumas peritas versadas nessa area, de que destacdmos o contributo
essencial de Ana Pires, elemento do PPART (Programa para a Promo-
¢ao dos Oficios e das Microempresas Artesanais), de Anne Werner,
directora do Museu dos Téxteis em St. Gallen, na Suiga, e de Nicole
Pellegrin do Institut d'Histoire Moderne et Contemporaine, em Paris.

Irmanada com este mesmo objectivo, realizdmos uma inves-
tigacdo que nos permitisse conhecer a génese do lenco de mao, hoje
banalizado pelo uso quotidiano, mas com origens bastante nobres e
prenhes de significado. Interessou-nos, particularmente, conhecer as
circunstancias que originaram o seu aparecimento e o transformaram
num objecto de luxo, de atributo e signo institucional de prestigio so-
cial, apandgio das classes que se encontravam no vértice da piramide
social. O lengo de mao comegou, face ao exposto, por constituir um
objecto de luxo, através do qual era possivel alardear prestigio social
e econdmico.

Em consequéncia dos resultados obtidos apds o enquadramento
técnico e historico do lengo, quisemos verificar em que medida um ob-
jecto tao simples pdde desempenhar, no passado, em condi¢des mui-
to particulares e em dreas geograficas facilmente localizaveis — como
aquela em que se situa a nossa investigacao — a fungao de um docu-
mento, substituindo-o.

Com efeito, os lencos de namorados nao sé terao funcionado como
signos ao servigo da transmissao de elaborados codigos de amor para
as classes populares (equivalentes aos dos leques e dos sinais de tafeta
das meninas da cidade, da corte) como terao constituido uma verda-
deira escritura antenupcial realizada entre a bordadeira que confeccio-
nava o lengo e o homem a quem este se destinava.

A este valor documental acresce a filiagao das quadras bordadas
na literatura popular, de transmissao oral, e que hoje parece condena-
da a jazer nos Cancioneiros, nos ditos de arremesso adormecidos nas
paginas de livros que ninguém 1l¢, enfim, em toda a literatura que nao
€ mais do que a materializacao da perspicaz e sapiente vox populi.



Na subtileza das rimas, na riqueza imaginistica patenteia-se a
linha do imaginario e do sentimento que as estrutura. O nosso estudo
nao poderia, contudo, ignorar a influéncia que a literatura medieval,
sobretudo o lirismo que transparece nas cantigas de amigo, tera exerci-
do nas composi¢des poéticas de raiz popular. Acreditamos haver uma
estreita relacdo entre ambas, sendo as ultimas a reescrita de muitos
dos cantares medievos que terao visto, dessa forma, a sua existéncia e
importancia prolongadas. Sempre que pertinente, procedemos ao co-
tejo de diferentes composigOes poéticas na expectativa de que a analise
comparada pudesse comprovar os nossos propositos, tornasse inequi-
vocas as nossas palavras.

Foi também nossa pretensao apurar se os lengos que estudamos
beneficiaram de uma maior projeccao e reconhecimento durante o pe-
riodo do Estado Novo. Na verdade, ¢ um dado adquirido, pacificamen-
te aceite, que Salazar e a sua “politica do espirito”, sob a batuta ins-
pirada e inspiradora de Antonio Ferro, preconizaram uma verdadeira
encenacgao da cultura popular, desenraizando-a, transformando-a em
icone burilado de um pais ordeiro, pacifico, um “arrabalde do céu”.

Tera a febre folcloristica que se verificou neste periodo histérico
elevado o lengo de namorados as aras da consagragao, sobretudo se
pensarmos que o traje minhoto ¢ amitde confundido com traje na-
cional?

Aceita-se hoje, sem qualquer constrangimento, a ideia de que,
com a queda do regime, o artesanato tera recuperado um pouco da sua
fungao inicial, a manifestacao artistica de maos populares, enquanto,
simultaneamente, perdia a espectacularidade que ganhara aquando da
encenagao plastica e artificial da cultura popular. Mas por um curto
periodo. Na ansia de se lutar contra a inexorabilidade temporal, assis-
tiu-se, sobretudo a partir da década de 80 do século XX, a um renascer
do interesse pelos artefactos produzidos de forma manual, artesanal.

O povo voltou a merecer as atengdes das elites, a ser olhado por
elas sem o desdém e superioridade tradicionais. Mas, a medida que
recuperava algum protagonismo e reconhecimento, perdia também a
autenticidade, ao transformar as suas manifestagdes mais populares,
genuinas e tradicionais, logo mais rudimentares e menos sofisticadas,
adaptando-as, adulterando-as, conferindo-lhes o cunho de mercado-
ria. De que modo esta situagao se reflectiu nos lencos de namorados? Que
repercussoes tera significado?



Aferiremos essa realidade, verificando se os lencos evoluiram do
estado de carta de pano, singela declaracao de amor, para o estatuto de
um artigo de luxo, distinguido na categoria de musa inspiradora para
pecas de ceramica, de criagdoes de moda. E de que modo essa transigao
foi realizada; que tipo de perdas e de ganhos lhe podem ser imputados.

Ligado ao papel do receptor pudemos fazer um pequeno balanco
da projecgao que este tipo de literatura vai ganhando, nao sé junto do
publico de lingua portuguesa que adquire os lengos, verdadeiras obras
-primas de artesanato a que (quase) ninguém consegue ficar indiferente,
como também no estrangeiro (facto atestado pelo interesse na aquisi¢ao
manifestado por diversos paises europeus e nao so, facilitado pelo re-
curso as novas tecnologias, nomeadamente a divulgacao e a venda atra-
vés da Internet) e estabelecer a relagao desta aceitagdo com o despertar
do interesse pelas novas manifestagdes da poesia popular, a que nao é
alheio o contributo decisivo e essencial de duas associagoes: a Alianca
Artesanal, de Vila Verde, e a Associacido Cultural Recreativa e Musical de
Aboim da Nobrega, em Aboim da Nobrega, concelho de Vila Verde.

Tivemos a preocupacado de ler todas as obras que afloram o as-
sunto. Constituiram igualmente fontes documentais varios artigos pu-
blicados em jornais e revistas onde podiam auscultar-se ecos e noticias
referentes aos lengos e aos produtos elaborados sob a sua inspiragao.
Desse modo, seguimos de perto a sua actualidade, demonstradmos a
projeccao que hoje conhecem, aventurdmo-nos no trilho seguido, no
presente, por esse artigo de origens remotas.

O objectivo fundamental do Capitulo II foi, por sua vez, provar a
funcionalidade documental da poesia popular.

Acreditdmos que a analise detalhada das quadras e das mensa-
gens por si veiculadas confirmariam a nossa convicgao de que os lengos
de namorados podem facultar-nos uma imagem muito precisa — e precio-
sa — do contexto epocal em que foram produzidos, pelo que tentdmos
delimitar uma perspectiva de andlise de processos e perspectivas sociais.

Neste nivel de andlise, o que se afigurou ser mais relevante como
objecto de estudo foi sobretudo a forma, cujo exame devera projectar-
se para o terceiro nivel através das relagdes estreitas que nos pareceu
ser possivel estabelecer com os temas dominantes nas quadras borda-
das, perspectivando de que modo este tipo de literatura popular nos
pode proporcionar informagoes valiosas sobre uma regiao portuguesa
durante um determinado periodo de tempo, funcionar, enfim, como



um documento de uma época precisa, como uma auténtica cronica de
costumes. A incomparavel beleza destes lengos diz-nos mais sobre a
alma minhota do que qualquer enciclopédia ou dicionario.

Com este mobil, ao longo deste capitulo, procuramos demons-
trar a filiacdo popular dos versos presentes nos lengos para concluir-
mos se € verdadeira a hipdtese por nos colocada de que poucos se-
rao os exemplares que exibirdo composi¢des poéticas inéditas, criadas
para o efeito, convicgao alicercada no analfabetismo que caracterizava
a esmagadora maioria das bordadeiras.

Depois, interessou-nos comprovar que os lengos, segundo a
nossa convicgao — baseada no conhecimento que temos das diferentes
manifestagoes da literatura popular — nos permitem provar os fluxos
migratorios que sempre se terao verificado no nosso pais e respectivas
causas e/ou condicionantes.

Originarios de uma regiao que vivia sobretudo da agricultura,
do cultivo da vinha, os lengos expressardo, em nossa opiniao, esta rea-
lidade, quer através dos versos que contemplam referéncias explicitas
a tematica, quer através dos simbolos por si ostentados (atente-se, por
exemplo, no Lengo das Vindimas: Anexo III: foto 3).

Os sucessivos anos de culturas arruinadas terao justificado o
grande fluxo migratdrio para o Brasil que constituiu, tanto quanto nos
foi possivel apurar em obras da especialidade (Actas do Coldquio In-
ternacional sobre Emigragdo e Imigracdo em Portugal, séculos XIX e XX; A
emigragdo portuguesa — sondagem histérica, de Joel Serrdao; A emigracio
portuguesa — suas origens e distribuicdo, de Jorge Carvalho Arroteia; Geo-
grafia de Portugal — o Povo Portugués, de Orlando Ribeiro, por exemplo)
que nos orientaram nesta area do conhecimento, o destino dilecto das
gentes do Minho, realidade datavel até meados do século XX.

Que outros destinos nos segredarao os lengos? Encontraremos
neles referéncias a outros paises? E que tipo de relagao podera estabe-
lecer-se entre eles e o periodo colonialista? Tera a metropole exportado
este hdbito tdo caracteristico do Minho? Limitdmos a andlise desses
movimentos a Lisboa, Porto (destinos dos jovens mancebos que iam
cumprir o servigo militar), E.U.A., Gra-Bretanha e S.Tomé e Principe
por nos merecerem mais atengao e por considerarmos que sao os mais
relevantes ao longo da nossa histdria, no periodo em que os lengos
terdo conhecido o seu apogeu, o século que, grosso modo, se estende
entre 1850 e 1950.



Provada esta fungao documental — a dos movimentos migrato-
rios — aborddmos uma outra perspectiva, aventurando-nos numa area
disciplinar pertenca da sociologia da cultura, dado que consideramos
muito relevante conhecer e dar a conhecer o modo como estas simples
missivas de linho ou algodao sao capazes de veicularem um conjunto
de esclarecimentos relacionados com as regras sociais, as normas de
conduta a observar em sociedade, e a condi¢ao feminina.

No primeiro aspecto, e se evocarmos a fungao didéctica — substi-
tuta da escola — que desde tempos imemoriais esteve subjacente a lite-
ratura popular, a par da sua outra fungao — a lidica, nao nos foi dificil
encontrar marcas fortissimas de realidades a atestar um determinado
numero de regras sociais disseminadas por diferentes lengos.

A verificar-se esta nossa hipotese, a literatura popular assumira,
portanto, a sua funcionalidade de quase sempre, permitindo as borda-
deiras — na sua maioria analfabetas ou muito pouco letradas — a trans-
missao e difusao de normas de comportamento, atitudes e valores a
observar e a perpetuar. Esta nossa convicgao ganhou grande nitidez de
contornos apos a andlise do Lengo dos Perus (Anexo III: foto 4) e a histdria
da sua confecgao, mas muitos outros encerrarao igual qualidade e valia.

E como reagiam todas as mogas as normas gregarias instituidas?
Uni-las-ia o espirito de humildade e aceitagao pacifica ou a irreveréncia
e rebeldia? E a verificar-se esta tltima hipdtese, como assumiam o in-
conformismo, a rebelidao? Quase constituird um lugar-comum afirmar
que cada uma se rege por impetos e perspectivas diferentes, ilustrando
o popular provérbio “cada cabega sua sentenca” e demonstrando que
em todas as épocas e regides, independentemente da classe social em
que ocorrem, € possivel encontrar posturas que se distinguem do es-
pirito de grupo, que nem sempre este consegue silenciar ou abafar a
reivindicagao ao direito a diferenca, a autonomia ou a individualidade.

Finalmente, a questdo da condigao feminina. Num pais cultu-
ral e socialmente desfasado da realidade vivida e experimentada nas
nac¢des mais desenvolvidas, as mentalidades cristalizam, arcaizam-se.

Por isso, consideramos atinente analisar a originalidade dos len-
¢os enquanto manifestagao de um feminismo “avant la lettre”. Os len-
cos de namorados provam-nos que, no Minho, nem sempre a mulher
pactuou com cddigos anquilosados e bafientos. Ter4, inclusive, a par-
tir de meados do século XIX, reclamado o direito de se afirmar como
ser sexuado com uma identidade propria, capaz de gerir também os



aspectos da sua vida, nomeadamente a sentimental. Paradoxalmente,
depressa tera sido esta irreveréncia feminina convertida em missao!

Ao escolher, através da oferta de um lengo, o homem que deseja,
estd inequivocamente a encetar uma revoluc¢ao nas mentalidades e nos
costumes, embora a irreveréncia, o negar da sua secular subserviéncia
e dependéncia do elemento masculino ndo sejam extremados, coloca-
dos em todas as situagdes quotidianas. Mas tera sido esta atitude algo
mais do que o simples gesto de selec¢ao do homem que desejava? Que
postulados e atitudes balizaram esta postura nos antipodas da consue-
tudindria submissao ao poder masculino, seja do pai, primeiro, seja,
depois, do marido?

Em todas as restantes facetas da sua vida ndo se verificarao
igualmente gestos ou atitudes revolucionarios. E, independentemente
da seleccao das jovens bordadeiras poder ser interpretada como sub-
versiva e insubmissa e apesar de em algumas quadras a mordacidade e
aironia serem os grandes estimulos da imaginagao feminina, a mulher
destilou nos versos um discurso onde mendigava afectos, sacrificando
os seus ideais de autonomia e de independéncia aos caprichos masculi-
nos. Que eco encontraram estas atitudes femininas nos representantes
do “sexo forte”, mesmo na regidao minhota onde o matriarcado ganhou
significado pleno, uma vez que as mulheres eram compelidas a assu-
mir as rédeas da casa e da familia, substituindo os homens ausentes —
mas sempre dominantes — ou demasiado ocupados para se dedicarem
a tarefas menores como a gestao da casa ou a educacao dos filhos?

Profundamente interligado com o teor das mensagens veicu-
ladas, estd o modelo de escrita que, no caso dos lengos em estudo, foi
interessante observar, num outro nivel, onde se integra e onde se afasta
das normas do portugués padrao que hoje constitui a norma. Estuda-
ram-se as variantes que se verificaram, enquadrando-as e elencando-as
segundo o tipo de desvio que apresentam: fénico, morfologico, mor-
fossintactico e lexical. Esta recolha exaustiva permitiu-nos concluir que
os desvios se ficavam a dever nao s6 ao grau incipiente de alfabetiza-
¢ao como a contaminagdo da oralidade no cédigo escrito.

Tivemos sempre em consideragdo que é possivel, através da
escrita, perpetuar a memdria da lingua falada, sendo a oralidade, a
capacidade de expressao vocal, uma faculdade natural e biologica. A
escrita sera, portanto, a materializagao, em diferido, da oralidade e das
particularidades que lhe sdo proprias.



E ndo podemos nunca alhear-nos do facto de, tradicionalmente,
a lingua ser considerada um instrumento de comunicac¢ao vocal en-
quanto toda a tradi¢ao gramatical se apoiar na lingua escrita que deter-
minava a propria norma linguistica. Esta foi, até ao século XVI, o latim,
uma vez que as linguas vulgares eram essencialmente orais.

Herdeira desta tradicao, a literatura popular transgride, reinven-
ta, recria. De facto, constantemente estas composi¢des poéticas trans-
gridem as normas, especialmente ao nivel da lingua, pervertendo ex-
pressoes idiomaticas para delas retirar um sentido mais alargado ou
lhes inverter o sentido. Dessas transgressoes resulta uma matéria lin-
guistica nova que encanta todos os que a ela se dedicam.

Pareceu-nos interessante observar os lencos em diferentes mo-
mentos da sua historia. Significa o problema da homogeneidade da
lingua, embora conscientes de que nela se tenham registado altera-
¢Oes e estados evolutivos pouco ou nada significativos no decurso do
periodo encarado. Certas palavras podem servir-nos de critério para
avaliarmos da época da sua entrada no 1éxico portugués, permitindo
distinguir os lengos mais antigos dos mais recentes.

A partir das quadras coligidas foi possivel saber a frequéncia com
que ocorrem determinados desvios, de modo a distinguir aqueles que
constituem um trago particular da lingua utilizada na regiao minho-
ta, analisada a luz dos contributos de Gabriel Gongalves — O Falar do
Minho — e de Manuel Boaventura — Vocabuldrio Minhoto (subsidios para
o léxico portugués). A melhor maneira de explicitar esses desvios, até
porque representam alguns entre muitos possiveis, foi elencé-los em
fungao da norma vigente. Nesse sentido, apoidmo-nos, sobretudo, na
Nova Gramatica do Portugués Contemporineo de Celso Cunha e Lindley
Cintra e no Diciondrio da Lingua Portuguesa Contemporinea da Academia
das Ciéncias de Lisboa.

De igual modo, e porque estamos em presencga de textos liricos,
quisemos tracar em sintese as caracteristicas essenciais no dominio da
versificagdo, sem contudo pretendermos fazer um trabalho exaustivo,
apenas verificar se uma vez mais era possivel constatar —no uso da es-
trofe mais utilizada pelo povo: a quadra - a filiagao popular, conhecer
as facetas inovadoras e inusitadas que as bordadeiras poderiam intro-
duzir ao recriarem a poesia com as linhas de bordar.

Essa recriagao nao é de forma alguma aleatdria, mas parece nor-
malmente esconder uma intencgao, desde o fazer humor, expressar a



dor e a angustia da nao correspondéncia amorosa, ou mero prazer la-
dico, até ao enriquecimento do valor expressivo das palavras, tornadas
signos de multiplos sentidos.

Dessa recriagao nasce muitas vezes a metafora que procurare-
mos mostrar se insere, por um lado, no tecido social, na tradi¢do, nos
valores étnicos; por outro, contribui para a criacao de textos que, em-
bora repousando na realidade socio-cultural e também econdmica, be-
bendo em dados que se prendem com um momento histdrico (lengos
senhoris) por um lado e com as tradi¢des por outro, reescrevem a rea-
lidade através de uma construgao estética que, enraizando-se no real,
se constrdi acima dele.

O objectivo desta minticia de pormenores prende-se com a von-
tade de mostrar claramente quao importantes sao os recursos de estilo
na transmissdo de sentimentos tdo contraditorios como o amor, o cit-
me, 0 gozo, a dor, a felicidade, o desalento e o fatalismo, importancia
que, de certa forma, contrasta com a ingenuidade e naturalidade das
mensagens e das jovens que, num tom confessional e intimista, vertem
para os lengos os seus mais profundos sentimentos.

Para tal, servimo-nos, basicamente, entre outras, de propostas
tedricas que encontradmos nas obras La métaphore vive, de Paul Ricceur,
Estrutura da Linguagem Poética, de Jean Cohen e Estrutura do Discurso,
da Poesia e da Narrativa, de Maurice-Jean Lefebve, que, apesar de nao
serem particularmente recentes, entendemo-las como as que melhor
contribuem para o estudo e a analise da vertente estilistica do discurso.
Outros subsidios tedrico-linguistico-literarios foram, obviamente, por
nos considerados.

Anossa procura incidiu essencialmente sobre a “matéria” de que
sao feitos os textos, sobre a criacao de um imaginario que, alimentan-
do-se de uma inequivoca ancestralidade e de circunstancias especifi-
cas, se revela como imagem de uma regiao e de uma nagao que escreve
em portugués, essa lingua onde fatalismo e saudade convivem em har-
monia com a expressao da experiéncia sensivel dos afectos.

Pretendemos ressaltar os tragos principais e comparar as diferen-
tes figuras entre si. A oferta do lengo é um acto objectivamente expres-
sivo, pelo que ganha foros de significante capital todo o aproveitamen-
to estilistico evidenciado nos versos dispersos pelos lengos.

A um outro nivel foi imprescindivel fazer o levantamento de todos
os simbolos que aparecem bordados nos exemplares a que tivemos aces-



so, pois revela-se importante seguir a mutagao dos simbolos desde o apa-
recimento até a sua metamorfose, de modo a perscrutar os sentidos en-
volvidos, a demonstrar a sua ligagao funcional uma vez que, citando Luc
Benoist, “toda a gente utiliza, no quotidiano, o simbolismo sem o saber”".

Dando continuidade a arte rupestre e suas representagdes sim-
bolicas, nos lengos aparecem simbolos, representagoes alegdricas dos
medos, dos mundos afectivos, de influéncias ancestrais a coabitar
com criagdes contemporaneas para representarem algo que nao se
conhece ou ndo compreende. Através dos simbolos, acreditdmos, a
etérea matéria do imagindrio infinito da cultura popular encontrara
a sua forma, a sua voz.

O escopo do Capitulo IV foi, pois, proceder a identificagao cul-
tural dos simbolos, lista-los, delimitar os diferentes campos em que se
inserem, descobrir-lhes as afinidades e as diferencas, torna-los, de al-
gum modo, factiveis, sabendo que a tarefa se revestia de grandes difi-
culdades por se tratar de um dominio em que as posi¢oes se extremam.

No entanto, todas as obras por nds consultadas sao unanimes
em reconhecer que a dificuldade de interpretagao é enorme, enquanto,
pelo contrario, a dificuldade de compreensao do simbolo é quase ele-
mentar. Tentdmos, contudo, uma interpretagao dos simbolos, reflectin-
do sobre eles, aduzindo alguns comentarios. No entanto, a analise dos
que aparecem nos lengos, longe de ser uma descrigao de fendémenos
objectivos, foi uma tentativa de inscri¢do do sentimento humano no
seio do quotidiano, fixando o amor no superior e eterno. Importa, pois,
nao deixar de assinalar uma condigao importante dos simbolos — para
muitos, a “arte de pensar em imagens” — que reside no facto de serem
o elemento mistico do qual os homens perderam a memoria, embora
sejam marca imutavel da humanidade.

Nos simbolos, interessou-nos a sua imagem poética, o duplo sig-
nificado mistico e psicoldgico, a transfiguragao que se esconde por tras
de cada metéafora que nos transporta para um limiar de mistério. De-
cidimos determinar por nosso objectivo buscar-lhes um sentido. Por
isso apoidmo-nos em algumas obras que nos possibilitassem uma vi-
sdo tdo abrangente quanto o tema, nomeadamente Os simbolos e o seu
significado, de Jack Tresidder, Signos, Simbolos e Mitos, de Luc Benoist,
Diciondrio de Simbolos, de Juan Eduardo Cirlot.

1 Luc Benoist, Signos, Simbolos e Mitos, Lisboa, Edi¢des 70, p. 9.
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Numa ultima perspectiva, findo o processo de recolha, catalo-
gacao e estudo das quadras dos lencos dos namorados e demais impli-
cagOes, € necessario apontar novos caminhos para acautelar a sua ex-
tingdo. Num plano didactico, enquadrar-se-a este tipo de literatura, de
forma a tornar exequivel a sua utiliza¢do, o seu aproveitamento peda-
gbgico em situacao real de aula.

Incluiu-se, por tal motivo, um capitulo — o V — dedicado a este
tema, perspectivando-o no processo de ensino-aprendizagem da lin-
gua portuguesa (quer nos trés anos que constituem o terceiro ciclo do
ensino basico, quer nos trés do ensino secundario), apontando possi-
veis caminhos a trilhar, diferentes processos de operacionalizagao que
evidenciem as potencialidades deste tipo de literatura nos diferentes
dominios (ouvir / falar; ler / escrever; funcionamento da lingua) e nas
areas curriculares nao disciplinares.

E necessério e fundamental basear o desempenho intelectual em
algo que se equacione como pessoalmente significativo. O professor
deve ser capaz de transmitir ao aluno a importancia deste assumir uma
atitude permanente de actor, construtor e explorador do seu préprio
conhecimento.

Todas as mudangas devem operar-se de forma gradual, embora
se reconhega que implicam também um espirito mobilizador de forma
a que a escola possa transformar-se num espago impar de formacgao
pessoal e social. O docente deve reflectir sobre os fundamentos tedri-
cos da sua acgdo na sala de aula e assumir uma fungao (re)criadora sis-
tematica. Um professor nao pode ser conceptualizado como reprodu-
tor das orientagoes do curriculo, dos manuais escolares, da formacao
académica que recebeu. Tampouco pode ser conceptualizado como o
criador de tudo o que deve utilizar em contexto escolar.

O docente deve ser concebido como um profissional do ensino
(no que respeita a sua actividade com os alunos) e como um profissio-
nal da aprendizagem (no que se refere a sua propria formagao/educa-
¢ao). A si compete escolher criteriosamente os recursos de que dispde e
integra-los de forma pedagogicamente correcta nas estratégias de ensi-
no-aprendizagem que melhor respondam as necessidades dos alunos,
permitindo-lhes romper as margens da sala de aula.

Quisemos, portanto, validar estas opinides, através da sugestao
de diferentes e variados processos de operacionalizagao, de modo a
que o corpus do nosso trabalho constituisse, também ele, uma ferra-



menta de que o professor pode recorrer na planificagao e execugao das
actividades curriculares a desenvolver com os alunos, quer na sala de
aula, quer fora dela.

Sendo a bibliografia uma condi¢ao necessaria a qualquer traba-
lho cientifico, todas as fontes documentais por nds consultadas dela
constam. Optamos por a dividir da seguinte forma: aparece em primei-
ro lugar uma bibliografia geral, seguida da bibliografia especifica para
cada capitulo. Esta divisdo pareceu-nos mais funcional, facilitando a
consulta de todos quantos lerem o produto final desta investigagao.

Com o objectivo de facultar uma ideia da riqueza de informa-
¢ao contida no corpus textual, apresentam-se em anexo um elenco dos
principais desvios (dizemos principais porque algumas quadras apre-
sentam cambiantes. Regista-las seria fastidioso, salvo quando alguns
exemplos, todavia, evidenciam variantes sintdcticas ou semanticas de
relevo para o nosso estudo e exibem marcas claras de um refazer poé-
tico), todas as quadras coligidas, assim como outras frases, inscri¢des
e reprodugdes dos lengos citados ao longo do trabalho, contributo tl-
timo para o reconhecimento da importancia de perpetuar a memoria
individual e colectiva enquanto pilares da vida em sociedade.



S orrte 1

Trabalho de Campo



Capitulo I

Lencos de namorados:
uma investigacao em dois tempos
(passado e presente)

Em meados do século XIX, na regiao minhota, é possivel
encontrar um uso deveras particular da literatura popular e uma
manifestacao bastante sui generis: a rapariga apaixonada borda um
lengo com simbolos e quadras, através do qual se assume como ser
sexuado, dono de vontade propria, manifestando a sua predilec¢ao
por um determinado rapaz, aquele que pretende, numa fase poste-
rior, ver transformado em seu marido, no companheiro de todas as
horas: nascem os lencos de namorados, lencos de amor ou ainda, lencos
marcados.

O ritual sobre o qual nos iremos debrucar ao longo do nosso es-
tudo, remonta ao século XIX e inclui trés fases distintas: a sua confec-
¢ao, a oferta ao conversado (designagao popular para namorado, porque
namorar € sobretudo conversar), a assuncao do compromisso quando
aquele usa publicamente a oferta feminina, assumindo a relacdao de
namoro, evidenciando também uma certa vaidade, sobretudo quando
a(s) quadra(s) que adorna(m) o lengo lhe tece(m) rasgados e hiperbo-
licos elogios:

Sois alma e vida minha
Amor do meu coragao
Sois assombro da belleza
Prodigio da discrigao

Escolhi te para amor
Que ditosa perfeicao
Entre todos os viventes
So tu me causas paixao



Medir coisas infinitas

Vae alem da natureza
Com teu palminho de cara
Mede-se toda a bellesa.

O gesto que sai das almas femininas ndo revela apenas sentimen-
tos elementares: ao bordar e oferecer o lenco a mulher esta a revelar-se
apaixonada, mas também pretende mostrar a dogura com que rein-
venta o mundo enquanto passa por ele, a sua mestria, o quao bem sabe
bordar, o gosto demonstrado através da conjugagao das cores, etc.

O acto de bordar é modo de viver, de dar vida ao imaginario,
pois pela imaginagao, as mulheres minhotas permitem-se aspirar a um
presente risonho mesmo que, em alguns casos, apare¢am o cime e a
desconfianga a ensombrar o amor. Entao, num misto de ingenuidade e
de seguranga inventam/imaginam o futuro contagiado pela linearida-
de do afecto reciproco, do amor eterno.

Nao toparas no mundo
Um amor igual o teu

O meu coraca

Jamais padeceu

Amor juro

Serei sempre tua até morrer
Garda bem este lenco

Nele tens o meu saber.

O lenco é produzido por uma donzela, jovem e apaixonada, em
busca de um ancoradouro - sentimento alicercado na didspora lusita-
na — e que, a semelhancga de Orfeu, tem a capacidade de libertar o seu
canto.

Mas as turbulentas emogoes da juvenil alma feminina sao por en-
quanto mais perturbantes do que tranquilamente satisfeitas, enquanto
os seus sonhos, expressos em quadras e desenhos tao ingénuos e can-
didos quanto a sua imaturidade afectiva, se ndao concretizam, se nao
transformam no namoro almejado.

A oferta do lengo ao conversado prova que os afectos nao po-
diam ser transmitidos directa e intuitivamente. A mulher do Minho



utilizou, entdo, um meio de expressao, um trabalho manual em que
um simples quadrado de pano ganha uma dimensao espiritual através
das palavras e dos simbolos que encerra. Mas, se aceitarmos que qual-
quer expressao ¢ superficial mesmo que pretenda revelar a esséncia, o
lenco reduzir-se-a a um objecto ao servigo da manifesta¢ao da ternura,
da benquerenga, pertenca do dominio dos jogos de amor. Nao é, con-
tudo, esta visao redutora que nos interessa.

Ao falar-se deste tipo de lenco, importa reconhecer a necessidade
de adoptar um discurso com outras ressonancias e com uma diferente
matriz ideoldgica, nomeadamente pela andlise interpretativa de outras
gramaticas decorativas, ja que a cultura popular carrega desde sempre
um forte estigma de simplicidade, de menor erudigao. Podemos, inclu-
sive, falar de uma clivagem entre duas culturas: a do povo — cultura da
oralidade e do gesto — e a erudita que (sobre)vive pela sua manifesta-
¢ao escrita.

E h4, entdo, no gesto da rapariga apaixonada, uma religiosidade
maior, como uma antifona que se torna pertinente esbogar um estudo
interpretativo.

1.1. A arte de bordar sentimentos

“Bordar significa ainda uma especifica arte,
um intimo e privado espaco de afirmacao,
uma minuciosa procura de Beleza. Hoje,
como sempre.”?

Nao nos parece abusivo ver nos lencos bordados uma represen-
tacao da alma lusitana, uma forma encontrada pelas bordadeiras — em
nossa opiniao, indiscutiveis tecedeiras de sonhos — de acalentar no co-
ragao o vicio da saudade e dos sentimentos que lhes corre nas veias
como se aqueles fossem o substrato em que se alimenta a afectividade.
Nao deixa, portanto, de ser oportuna uma breve abordagem de toda
a fase de producao dos lencos, desde a aprendizagem dos primeiros

2 Ana Pires, Bordar em Portugués, Leiria, Funda¢ao Mario Soares, 2002,
p- 16.



pontos até a confecgao primorosa de verdadeiras obras de arte, percur-
so justificado pela necessidade de conhecermos cabalmente a realida-
de subjacente aos lengos de namorados.

Ainda hd pouco mais de cem anos, a medida que as meninas ini-
ciavam a milicia das letras, na escola primadria ou ao cuidado de uma
preceptora, comegavam em simultaneo a ter contacto com a arte de
bordar, prenda essencial, a época, para uma futura dona de casa que se
pretendia exemplar. Este primeiro contacto estabelecia-se, sob a orien-
tacdo escrupulosa de mestras ou costureiras, ciosas dos seus saberes,
que instruiam e supervisionavam a realizacao de mapas, rectangulos
de tecido, geralmente em linho, onde se bordavam, de forma mais ou
menos estilizada, modelos padronizados de alfabetos (em mintsculas
e maiusculas), os algarismos e alguns motivos ornamentais, numa an-
tevisao das necessidades que iriam sentir as donas dos mapas (Anexo
III: fotos 1 e 2) quando se dedicassem a producao do seu enxoval.

Estes mapas sao na realidade, pese embora o seu nome suscepti-
vel de outras interpretagdes, mostrudrios, registos onde as alunas que
frequentavam a escola primdria aprendiam a fazer varios pontos e la-
boriosas “bainhas abertas” que, como partem de um tecido preexisten-
te, apesar do seu aspecto — rendado — constituem um tipo de borda-
do. Para além da fungao de servir de exemplo de motivos decorativos,
pontos de bordados, de modo a guiar a bordadeira que deles se vier
a servir, constituiam também um método diddactico-pedagogico que
auxiliava a memorizac¢ao do abeceddrio, assim como dos algarismos.

E se a palavra mappa existia em latim com a significacao de “toa-
lha”, pensamos que a sua origem estara mais proxima da palavra ita-
liana mappa, derivado regressivo de mappa-mondo, com origem no latim
medieval mappa mundi.

Julgamos, inclusive, poder encontrar neste pragmatismo uma
explicagao plausivel para a designacao de tao especifico produto. Da
mesma forma que um mapa (ou carta geografica) permite tragar e co-
nhecer percursos, localizar e fixar espagos geograficos, também os ma-
pas terao essa fungdo de orientar a futura dona de casa na decoragao
das pegas do seu enxoval, na marcagao da sua roupa, todas as semanas
entregue a lavadeira. A estas fungdes mais banais acresce o papel que
estes mapas desempenham no apoio a bordadeira na eleigao/selecgao
dos motivos com que vai adornar o seu lengo, na escolha das letras de



que vai necessitar para gravar as quadras através das quais pretende
escancarar a sua alma ao homem que o seu coragao elegeu.

Tanto quanto nos foi possivel observar, o ponto predominante
nos mapas é o ponto de cruz, também designado por ponto de marca, por
ser utilizado para marcar o vestudrio e as diferentes pecas do enxo-
val, individualizando-os pela posse. Dai que, por vezes, também seja
possivel deparar com uma outra designacdo, a de marcadores. Neste
caso concreto, os lengos assumem uma outra nomenclatura, a de lencos
marcados.

No entanto, pelo que pudemos constatar, em Portugal, a desig-
nagao mais frequente é sem duvida a de mapa, afirmagao que pode do-
cumentar-se através do exemplar portugués de provecta idade, paten-
te no Royal Scottish Museum, em Edimburgo, Escdcia, onde é possivel
ler-se a seguinte legenda “Este Mapa foi feito por Maria Elizia Palma
de idade 7 Annos / Acabado em 10 de Novembro de 1859”3.

Embora um dado a reter seja o facto de serem os téxteis materiais
pouco robustos, bastante sensiveis a passagem do tempo, o que os tor-
na objectos facilmente pereciveis e de dificil conservagao, felizmente, a
semelhanca deste, muitos outros exemplares sobreviveram no tempo
e podem hoje ser observados e estudados em diversas colecgdes par-
ticulares e institui¢des, nomeadamente no Museu de Arte Popular, em
Lisboa, cuja coleccao contempla mapas que se estendem ao longo de
quase um século de historia: o mais antigo é datado de 1827 e os mais
“recentes” pertencem aos anos 20 do século passado.

Uma simples observacao destes exemplares serve para equacio-
nar o seu valor documental, uma vez que a andlise do estilo dos seus
alfabetos e diferentes motivos ornamentais permite aceder ao conhe-
cimento das alteragdes estilisticas préprias de cada época, de acordo
com os ditames de uma realidade tao caprichosa quanto efémera: a
moda.

Nao se pense, contudo, que estamos em presenca de um produto
especifico da nossa identidade cultural ou exclusivamente portugueés.
A existéncia de mapas é uma realidade comum a quase todos os paises
europeus:

3 Noami E. A. Tarrant, The Royal Scottish Museum, Edinburg, HMSO
Press, 1978, p. 30.



“E inegavel serem estes mapas o repositério de simbolos
que pertencem a Humanidade inteira, e assim é que os
mapas da nossa meninice sao irmaos gémeos dos dechados
espanhois, dos samplers ingleses e dos stickmustertuch das
escolas alemas.”*

Todos quantos se interessam pela arte do bordado reconhecem
a necessidade de estudar os mapas para interpretar, a sua luz, a evolu-
¢ao da propria técnica deste lavor. Também os motivos ornamentais
incluidos atestam realidades facilmente dataveis, funcionando como
referéncias documentais da época em que foram produzidos.

Ao longo do nosso estudo, pudemos deparar com mapas de dife-
rentes paises. Em Inglaterra, por exemplo, o Victoria and Albert Museum,
em Londres, tem uma excelente coleccao de samplers, designagao que
recebem na lingua de Shakespeare, e cuja etimologia pode descobrir-se
no texto de um catalogo elaborado aquando uma exposicao de mapas:

“Samplers derive their English name from the Old French
essamplaire, meaning any kind of work to be copied or
imitated. Defying precise definition, the name has come to
be used for a type of object whose form and function have
comprehensively changed during the 300 years represented
by the pieces illustrated here, from a pratical tool of the
embroiderer through decorative pictures to a formulaic or
occasionally more individual schoolroom exercise.”®

Explorada a questao do étimo, mais adiante, ainda no mesmo
catalogo, pode ler-se, a propdsito da utilidade e da finalidade deste
produto:

“A sampler was, in the definition of John Palsgrave’s Anglo-
French dictionary of 1530, an ‘exampler for a woman to
work by; exemple’. It was a source for her to refer to, of

4 Maria Clementina Carneiro de Moura, «Tapegarias e Bordados» in A
Arte Popular em Portugal I1I, Lisboa, Verbo, s.d., p. 68.

5 Clare Brown and Jennifer Wearden, Samplers from the Victoria and Albert
Museum, London, Victoria and Albert Museum, 1999, p. 7.
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patterns and stiches, before the introduction and growing
availability of printed designs. The first printed pattern
book for embroidery was published by a textile printer,
Johann Schonsperger in Augsburg, Germany, in 1524, and
it was followed by others in Germany, and in Italy, France
and England, which borrowed extensively from each other
with or without acknowledgment.”®

Sabe-se, portanto, que estes samplers, como qualquer outro mapa,
nao pressupunham a originalidade da bordadeira que, regra geral, de-
via limitar-se a copiar os motivos, os alfabetos ou os algarismos que o
modelo lhe oferecia, pois muito poucas teriam o talento e o engenho
necessarios a criacao de novos motivos.

Do vasto espolio deste museu londrino, destaca-se, pela sua anti-
guidade (1598), o Jane Bostocke’s sampler, trabalho realizado como cele-
bragao do nascimento de uma crianga e que constitui o exemplar mais
arcaico de que ha conhecimento:

“JaneBostocke’s sampler of 1598 is the earliest dated sampler
known to have survived. Its inscription commemorates the
birth of a child, Alice Lee, two years earlier; the quality of
the embroidery is very high, and Jane Bostocke may have
been a member of the family’s household employed for her
needlework skills.””

Mas a visao anacronica e algo romantica com que, regra geral,
se encaram os marcadores — evocagao de representagdes ingénuas — €
desajustada da realidade, porque se constitui como demasiado sim-
plista. Cristaliza-se o estereotipo, remetendo para um plano de rele-
vancia inferior os motivos de interesse que nao transparecem a um
olhar superficial.

A importancia deste produto artesanal transcende tempos e
lugares para se assumir como uma forma de disseminar os codigos
morais e estruturais da sociedade, pese embora o seu caracter esté-
tico:

6 Clare Brown and Jennifer Wearden, Op. cit., pp. 7 - 8.
7 Clare Brown and Jennifer Wearden, Op. cit., p. 8.



“Toni Flores Fratto, in her essay “Samplers: One of the
Lesser American Arts” (The Feminist Art Journal, Winter
1973), suggests that the sampler’s function as a tool for
female socialization inhibited its evolution, as the products
of the needle were used to demonstrate a girl’s willingness
to conform and reflect the values of her community. Yet
as an almost universal creative medium that could require
not only needle skills, but also talent in painting, lettering,
poetry, manipulating color and design, beadwork, and
appliqué, it served as a multifaceted canvas upon which
girls and women could express their artistic sensibilities.”8

Por essa razao, em muitos dos marcadores ingleses e america-
nos é possivel encontrar, a partir de 1750, versos, poemas, passa-
gens da Biblia, num movimento sinestésico, através do qual impor-
ta alertar para os perigos, pecados e vicios humanos.

Estes marcadores funcionarao como verdadeiros tratados di-
dacticos onde os pontos de bordado substituem a pena e o tinteiro,
no sentido de tornar as jovens que os bordavam mais atentas para
a realidade social, para os valores que importava transmitir, mais
aptas para o desempenho das suas fun¢des como futuras maes e
donas-de-casa.

E os versos que contém estes mapas ingleses e americanos sao
tanto mais valiosos quanto o tempo em que decorrem: o verso que
duraria um instante a escrever com a pena, demora dias e até se-
manas a bordar. Esta ocupagao nao s6 enriquece o lavor feminino
como transmite uma certa tranquilidade aos pais, sempre receosos
dajuventude, assumida como um tempo perigoso.

Transcrevemos, agora, alguns destes versos de marcadores
ingleses e americanos (de 1647 a 1857), conscientes de que o seu
valor social é bastante superior ao literario. A sua transcrigao jus-
tifica-se pelo facto de constituirem uma diferenga substancial dos
marcadores portugueses onde nao nos foi possivel encontrar versos
ou poemas.

8 Marsha Van Valin, A Stitch in Rhyme— An Examination of Verse Embroidered
on Needlework Samplers in England and America between 1647 and 1857,
Wisconsin, The Scarlet Letter, 1999, p. 3.



Feare God and keepe his Commandments
Elizabeth Harborne, 1647

Hannah Breed is my name
New England is my station
Lynn is my Dwelling place
And Christ is my Salvation

Hannah Breed, age 9, 1756, Lynn, MA

Vain are the Hopes the Sons of Men
On their own Works have Built.
Their Hearts by nature all Unclean
And all their actions Guilt.

Elizabeth Ann Hall, age 10, 1782

Knowledge /| When Wisdom Is Too Weak To Guide Her Is Like a Head Strong
Horse That Throws His Rider Lord Give Me Wisdom To Direct My Ways I
Beg Not Riches Nor Yet Length of Days My Life a Flower the Time It Hath
To Last is Mixt With Frost and Shook With Every Blast Neither House Nor

Land Nor Measure Heaps of Wealth Can Render
To a Dying Man His Health.

Elizabeth Hext, 1743, Charleston, SC

Miriem Brocklehurst is my name
And with my hand I wrought the same
When I was eleven years old
The working of it is worth gold
In the year of our LORD 1726
In the reign of King George I these lines Parfixt.

Miriem Brocklehurst, age 11, 1726



PITY
The tears of the
compassionate are far
sweeter than Dewdrops
falling from Roses on
the Bosom of the Spring
Shut not thine ear
to the complaint
of the distrest

Harriet Hardiman, age 17, circa 1780 ®

Sao, portanto, verdadeiros exemplos de como a literatura, numa
época em que o0 acesso a escola era muito elitista e quase vedado ao
sexo feminino, pode ser colocada ao servigo de um didactismo social,
da transmissao de atitudes e valores considerados como basilares na
formacao dos individuos.

No final do século XVIII, inicio do século XIX, verifica-se uma
alteragao profunda na concepgao dos mapas que perdem um pouco a
sua qualidade de auxiliares de memoria ou de mostruarios para serem
encarados no seu aspecto estético como pequenos quadros decorativos
para adorno das paredes das diferentes divisdes da casa.

Como ja tivemos oportunidade de referir, o ponto mais comum
nestes antepassados dos catalogos impressos, litografados, é o ponto de
cruz, ponto bastante comum e de facil execugao, implicando apenas a
contagem dos fios da trama do linho, dando origem, conforme o nu-
mero de fios atravessados pela linha, a cruzes dois por dois, trés por
trés, e assim sucessivamente. E, dada a sua elementaridade, € possivel
encontrar este ponto em quase todos os paises da Europa:

“O ponto de cruz que fazem entre nds as mulheres do
povo é idéntico ao executado pelas camponesas de todos
os paises da Europa. A técnica é a mesma e deve ter
origem em certos trabalhos medievais, os famosos opus
pulvinarium, ou seja, umas tapegarias feitas sobre tela
grosseira, bordadas com um ponto em forma de X, o

9 Marsha Van Valin, Op. cit., pp. 19 — 34.



qual, repetido consecutivamente, se prestava para encher
grandes superficies. Era natural que um ponto tao simples
e de aspecto tao agradavel fosse aproveitado nao s6 para
cobrir por completo tecidos grosseiros mas também para
bordar motivos naqueles que, pela sua boa qualidade, nao
necessitavam de ser ocultados. E, assim, o ponto de cruz
atravessou as idades e as fronteiras, executado por vezes
com variantes e usado igualmente em todos os paises.” 0

Mas, independentemente do ponto utilizado, o bordado, acti-
vidade talentosa de ornamentar tecidos, apresenta-se-nos como uma
realidade cuja origem € impossivel de datar. Podem encontrar-se refe-
réncias em obras da Antiguidade, nomeadamente na Iliada e na Odis-
seia, epopeias atribuidas a Homero. Na prépria Biblia — Livro do Exodo
— é possivel deparar com alusdes a esta arte.

Kay Staniland, consciente do facto de serem os téxteis materiais
muito frageis, particularmente vulneraveis, o que constitui um entrave
e uma dificuldade acrescida para a sua preservagao, defende uma certa
ideia de cronologia:

“Whichever theory may eventually be accepted, the
evidence in Europe certainly suggests that the concept
of adding needleworked decoration to clothing was well
established during the Early Bronze Age (1500 — 500 BC)
in Denmark at least; archaeological finds revealing early
forms of embroidery elsewhere in Europe belong to the
Iron Age (c. 500 — 100 BC). From these insubstantial and
fragmentary finds we can deduce only a little about the
use and forms of embroidery until the Anglo-Saxon (c. 400
— 1042 AD) and Viking (c. 800 — 1050 AD) periods, when
more examples are available.” !

Um dado curioso reside na circunstancia de o bordado, ao invés
da maior parte das representa¢oes e manifestacdes artisticas, nunca ter

10  Maria Clementina Carneiro de Moura, Op. cit., p. 61.

11 Kay Staniland, Medieval Craftsmen. Embroiders, London, British Museum
Press, 1991, p. 4.



conhecido movimentos de recuo, de desinteresse ou de estagnagao, as-
sumindo-se como uma actividade artistica que sempre soube e revelou
a capacidade de acompanhar o Homem, adaptando-se de forma cama-
lednica as diferentes épocas, as multiplas necessidades ou vaidades,
individuais ou colectivas, laicas ou religiosas, mundanas ou littirgicas.

Na Idade Média, por exemplo, segundo opinido que pudemos
ler em Bordar em Portugués'?, a Igreja era uma grande consumidora de
trabalhos bordados, pelo que existia “um bordado sumptuoso, luxuo-
samente colorido, em que os materiais ricos como o ouro e a seda, orna-
mentavam as vestes dos mais altos dignitarios da Corte e da Igreja.”"3

Para a elaboracao de obras unicas e faustosas, os bordadores co-
mecaram a reclamar a participagao de ourives e trabalhadores de me-
tais preciosos, de modo a poderem incluir pérolas, gemas preciosas,
esmaltes que rapidamente se assumiram como simbolos essenciais de
abastanca e de florescéncia, pelo que, amitde, o valor dos materiais era
tao elevado que nao € dificil encontrar-se o topos de Ovidio: materiam
superabat opus.

Sabe-se que em muitas obras encomendadas eram considerados
e especificados os valores das matérias-primas, descritos de modo por-
menorizado e rigoroso. Estamos, pois, em crer que sé em casos muito
excepcionais a obra do artista terd superado o valor dos materiais uti-
lizados na confecgao do bordado, dando origem a verdadeiras obras
de arte que serdo, também e indiscutivelmente, encaradas pelos seus
possuidores sob a maxima dos alquimistas: aurum nostrum non est au-
rum vulgui.

Esta mesma ideia transparece nas palavras de Kay Staniland que
menciona igualmente a importancia de pecas bordadas entre as ofertas
diplomaticas:

“Ornamentation by embroidery, however, must have been
analmostexclusive prerogative of the wealthy ruling classes,
certainly in the early Middle Ages. It was a consistently
important element in ecclesiastical splendour and many
examples of embroidered vestments have survived in
church and cathedral treasuries, carefully preserved in

12 Cf.notal.
13 Ana Pires, Op. cit., p. 4.
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specially constructed chests. Magnificent embroideries
were an integral part of medieval international diplomacy
both as gifts and as impressive attire for king and pope,
prince and prelate alike.”#

Ao pensarmos em bordado e em tudo aquilo que lhe esta subja-
cente, apercebemo-nos de que sempre nos fizeram acreditar que ele era
(é) parte constituinte e inaliendvel das praticas do quotidiano femini-
no, quer nas casas abastadas da aristocracia e da mais alta burguesia,
quer nos conventos e mosteiros das sociedades europeias medievais e
modernas.

Por tal razao, o bordado era entendido como uma vocagao in-
trinseca da condi¢ao feminina pelo que tradicionalmente aparece, re-
gra geral, quase sempre associado ao devoto e piedoso “trabalho de
agulha” de religiosas ou de damas aristocratas que se dedicavam a
estes lavores para, em algumas circunstancias, numa atitude puramen-
te crista, acudirem aos mais carenciados para quem confeccionavam
algumas pecas de vestudrio. O nimero de mulheres especialistas nesta
arte parece mesmo ter aumentado consideravelmente gragas a protec-
¢ao e ao patronato de reis, rainhas, eclesiaticos e nobres.

O bordado comegou, efectivamente, por ser encarado como uma
ocupagao de mulheres nobres, pelo que € possivel encontrar relatos de
trabalhos realizados por princesas e rainhas. Os conventos eram igual-
mente locais onde nao era dificil encontrar belos trabalhos desde que a
sua realizagdao nao distraisse as religiosas do seu culto, da sua devogao,
das suas outras tarefas e obrigagoes.

A par destes existia todo um trabalho profissional cuja produ-
cao era surpreendentemente bem remunerada, sobretudo quando as
bordadeiras revelavam uma habilidade superior para bordar a fio de
ouro, por exemplo. Naturalmente, se esta era uma arte bastante onero-
sa, sO as classes mais abastadas podiam dar-se ao luxo de encomenda-
rem estes trabalhos:

“Some idea of the time involved can be gleaned from an
entry in an account of payments made in 1271 for an altar-
frontal for the high altar in Westminster Abbey: “For the

14  Kay Staniland, Op. cit., p. 5.
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wages of four women working on the aforesaid cloth for 3
% years £36.”1°

Nada mais erréneo, contudo, do que pensar-se a proposito da
arte de bordar que ela € exclusiva e especificamente feminina. Os gran-
des bordadores da Idade Média eram homens e se, nas referéncias as
suas actividades, aparece o nome de alguma mulher, ela serd, sem du-
vida, a mulher do mestre da oficina ou alguém da sua familia, como
pode ler-se em alguns estatutos que regulamentam esta actividade,
onde é comum encontrar-se um “husband-and-wife team (...) Jehan
d’Argenteil and his wife, Jacques le Broudeur and his wife, Jehan le
fournier and his wife, Nicolas de Losanne and his wife” 8.

Pode parecer surpreendente, admitimo-lo, pois tradicionalmente
esta actividade seria perspectivada como um passatempo, uma ocu-
pagao menor, logo ligada ao sexo feminino. Mas esta, como todas as
generalizagdes que se podem encontrar nos estudos que se debrugam
sobre o fendmeno, radicados em visdes redutoras ou radicais, desvalo-
riza o papel masculino cuja prestacao nesta arte milenar foi de extrema
importancia.

O envolvimento masculino relaciona-se de perto com outras artes
tradicionalmente apandgio dos homens, no caso especifico, a ourivesa-
ria. Como ja tivemos oportunidade de referir, a medida que as técnicas
se foram desenvolvendo e os materiais utilizados na ornamentagao do
tecido comegaram a incluir, para além do ouro e da prata, pérolas e pe-
dras preciosas, verificou-se a necessidade de trabalhar em colaboracao
com joalheiros. Os homens terao sido, desta forma, introduzidos numa
arte que até entdo seria quase exclusivamente praticada por mulheres,
embora o bordado profissional fosse quase sempre feito em oficinas,
no minimo lideradas por homens, como ja o dissemos. Eram tempos
em que as sucessivas maternidades nao permitiam as mulheres a dis-
ponibilidade necessaria para aceitarem encomendas que exigissem o
cumprimento escrupuloso de prazos e lhes faltava a autonomia civica
para se estabelecerem no mercado.

Mas, alheado destas razdes de indole social, o bordado ganha
prestigio. Estamos, sem duvida, perante um mundo novo onde se

15  Kay Staniland, Op. cit., p. 9.
16 Idem, ibidem, p. 14.
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revela necessario a todo o custo ostentar riqueza e poder. Os téxteis
— de uso doméstico, decorativo ou pessoal — conhecem um periodo
aureo, pois, através deles, evidenciar-se-ao a magnificéncia e a opu-
léncia dos seus proprietarios. Num tempo em que o fervor religioso
marca a sua omnipresenca e € levado as ultimas consequéncias, im-
pera também a vaidade. Os titulos nobilidrquicos, a posse de terras
e feudos nao sao suficientes para aplacar a voracidade arrogante dos
poderosos: inventam-se novas formas de revelar um estatuto supe-
rior, mesmo que também se reconhega a importancia daqueles que
produzem os artefactos.

Muitos artesaos, nomeadamente os ourives (a ourivesaria foi
uma das grandes técnicas-piloto das artes medievais e uma activida-
de a que também se dedicavam muitos clérigos) tinham um elevado
estatuto social que ndo podia, contudo, esbater a posicao hierarquica
entre aquele que produz a obra de arte e o que a encomenda, per-
manecendo o estigma que marcava quem se dedicava a actividades
manuais, nao intelectuais:

“A assinatura, a auto-representacao e essa quase igualdade
com a pessoa que encomendou a obra, sao factos
significativos que revelam a elevada categoria social do
ourives e a ideia que dele se podia ter. Na Idade Média,
a relacao entre artista e comitente é uma relacao desigual;
a posicdo hierdrquica, as possibilidades economicas
e, frequentemente, a cultura do comitente reduzem
até chegarem a aniquilar o papel do artista. «Ars auro
gemmisque prior. Prior omnibus autor». A arte é superior
ao ouro e as pedras preciosas, mas, acima de todos, estd o
comitente, adverte a inscrigao num esmalte com a imagem
de Henri de Blois, arcebispo de Winchester (c. 1150).”17

A partir do momento em que o fausto das ornamentag¢des dos
tecidos implica e exige um bordado cada vez mais rico, torna-se neces-
saria a formacao especifica de oficinas para ser possivel corresponder
e dar resposta as mais variadas e exigentes encomendas, e o bordado

17 Enrico Castelnuovo, «O Artista», in O Homem Medieval, Lisboa, Editorial
Presenca, 1989, p. 149.
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“masculiniza-se”. Ndo deixa, contudo, de ser relevante uma analise
a esses bordados, pois sempre que aumenta a quantidade de ouro e
materiais preciosos em projectos cada vez mais ambiciosos com o mais
alto nivel de qualidade, diminuem os pontos artisticos, uma vez que o
bordado vai reduzir-se a func¢ao de suporte ou fixagao dessas riquezas
ao tecido que lhe serve de base.

As mentalidades acompanham a evolugdo desta arte de bor-
dar, pelo que deixa de ser surpreendente o numero crescente de ho-
mens que a ela se dedicam, sem recearem o ferrete de que se ocu-
pavam com um trabalho “feminino”, surpreendendo mesmo pela
sua habilidade, pelo talento, pela mestria com que abragavam este
mester.

A este propdsito, parece-nos fundamental a inclusao do seguinte
testemunho:

“Deux catégories principales d’hommes provoquent
I'’dtonnement par leur habileté a manier l'aiguille, deux
catégories qu’il est difficile de considérer spontanément
comme efféminées : les galériens et les soldats. Tous
les visiteurs a Toulon et Marseille notent la qualité des
«bourses, ceintures, aiguillettes, bas de soye, laine, laine,
poil de chevre et fil» de ceux qui «vont par la ville pour
le service des galeres», et cette production hautement
rentable pour touristes avant la lettre se prolonge dans
des occupations ancillaires qui, au moins a '’époque des
Platter, incluent le tricot, la vaisselle et la cuisine pour les
particuliers des deux ports.” '8

Estamos em presenga de um fendémeno europeu que requer téc-
nicas de grande complexidade e uma habilidade e destreza impares
para manusear os diferentes pontos e tecidos, o que de certa forma
contraria o mito de que os trabalhos delicados devem ser executados
por mulheres e esbate por completo a forte dicotomia entre sexo forte
e sexo fraco.

18  Nicole Pellegrin, « La féminisation des travaux d’aiguille, XVI¢— XVIII*
S. », in Revue d’Histoire Moderne et Contemporaine, Paris, 1999, p. 764.
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Os bordados executados por homens eram tecnicamente muito
complexos e so artesaos altamente especializados tinham capacidade,
destreza e habilidade para os executar, para dar resposta as encomen-
das de altos dignitarios da igreja que exigiam um trabalho minucioso
e perfeito, uma manufactura sem macula, impecavel, a par das suas
obvias qualidades técnicas e estilisticas, pois, através de paramentos
e vestes, pretendiam afirmar e demonstrar o seu poder. Também esses
homens de quem se esperavam ligdes e exemplos de humildade, de de-
sapego aos bens materiais, de desprezo pelos prazeres mundanos, se
deixavam seduzir pela vaidade, esse pecado que, do alto dos pulpitos,
condenavam.

As pérolas, as pedras preciosas, os esmaltes vao, a partir de certo
momento, ser encarados como simbolos vitais de riqueza e prosperida-
de pelo valor adicional que representavam:

“Por toda a Europa, na verdade, os arquivos testemunham
a existéncia de qualificadas oficinas de bordadores capazes
de corresponderem as exigéncias das encomendas mais
faustosas e de elaborada execucao. Oficinas, laicas e
urbanas, onde muito raramente se detectam nomes de
mulheres... e onde a mao-de-obra qualificada e a direcgao
dos trabalhos competia a bordadores.”°

Podemos, entdo, concluir que a Igreja constituia um dos princi-
pais consumidores destes trabalhos pelo que apreciava e impulsionava
a sua confecgdo e que estes terdo sido, essencialmente, realizados por
homens, um oficio que se encontrava, a semelhanga de todos os outros,
organizado em corporacao, regida por lei propria. A arte do bordador
— broslador — era, inclusive, considerada como uma das profissoes que
exigiam qualidades especiais.

Ana Pires, citando Teresa Alarcédo e José Alberto Seabra de Car-
valho, da-nos conta de dois documentos que atestam a veracidade des-
tas palavras:

19  Teresa Alarcao e José Alberto Seabra Carvalho, Imagens em Paramentos
Bordados: séculos XIV a XVI, Lisboa, Instituto Portugués de Museus,
1993, p. 18.
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“Esta he a maneira que se tera na exsaminacam do oficio dos
Bordadores é o titulo de um documento, datado de 18 de
Agosto de 1517, que em Portugal é o primeiro que se
conhece a regular, para a cidade de Lisboa, aspectos da
actividade dos bordadores. Em 1572, Duarte Nunes de
Ledo, integra no Liuro dos Regimentos Officiaes Mecanicos
um outro documento, bastante mais conhecido e citado: o
Regimento dos brosladores (ou bordadores).”2°

Esta arte era, portanto, regulamentada, sujeita a um controlo ri-
goroso, existindo inclusive inspectores que verificavam o cumprimen-
to das normas estabelecidas e aplicavam punigdes severas aos infracto-
res, aqueles que de algum modo prevaricavam.

E, embora na Idade Média os segredos do bordar transitassem de
geracao em geragao, dando origem a verdadeiras dinastias, havia tam-
bém espaco para ensinar aqueles que revelavam vontade em apreen-
der a arte, processo muito moroso. Refira-se, a titulo de exemplo, que
um aprendiz precisava de enfrentar uma aprendizagem de oito anos,
supervisionada por um(a) mestre(a). Findo este periodo, se concluido
com aproveitamento, isto €, se o aprendiz tivesse adquirido a técnica
e desse mostras de ser capaz de executar um trabalho de qualidade,
poderia continuar a trabalhar sob a orientagdo do(a) mestre(a) como
valet/journeyman, tendo a oportunidade, um ano e um dia mais tarde,
de se tornar ele préprio mestre, embora esta hipdtese fosse pouco plau-
sivel, dado o investimento que implicaria o estabelecer-se, o criar uma
oficina proépria.

E se trabalhos menores poderiam ser produzidos em ambientes
quase domésticos, havia muitos outros que reclamavam um diferente
tipo de espago, sobretudo porque seriam elaborados por varios artifi-
ces em simultaneo. Assistiu-se, entao, a criacao de verdadeiros ateliers
com essa finalidade. O custo e a manutengao destes novos locais eram
tao dispendiosos que apenas poderiam ser suportados por pessoas de
elevada condigao social, o que, mais uma vez, justifica o facto de serem
as classes mais abastadas a promoverem e a consumirem o produto que
saia desses espagos, antepassados das fabricas e da confecgao em série.

20  AnaPires, Op. cit., p. 4.
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E embora nao possamos alhear-nos dos atropelos aos direitos
fundamentais do Homem pelos senhores feudais, pelos ricos e podero-
sos, € inegavel que o poder econdmico foi sempre fundamental ao de-
senvolvimento e aperfeicoamento de qualquer representacao artistica.
Os grandes mecenas protectores e impulsionadores das artes deram,
dessa forma, um contributo cujo valor € inestimavel. Sem eles, muitas
das obras que hoje podemos apreciar, ndo teriam sido jamais produzi-
das. Admitamos, portanto, que qualquer produgao artistica depende
do pragmatismo economico, que o vil metal é essencial a consecugao
de qualquer manifestagao do belo.

Exaltam-se, por vezes, as virtudes do artifice medieval por nao
ambicionar outra recompensa que a divina. Esta perspectiva resulta de
uma visao redutora de uma certa cultura romantica, pois defendemos
que essa imagem pouco ou nada corresponde a realidade. De outra
forma, como se explicariam os honorarios pagos aos artifices, directa-
mente proporcionais ao seu talento e prestigio? E que sentido atribuir
as inscrigdes que podem encontrar-se em muitas obras com os nomes e
as assinaturas dos seus artistas?

Na caréncia de um outro, recorremos a este termo — artistas —,
pelo que importa esclarecer que, na Idade Média, nao existe uma de-
signacao especifica para aqueles que se dedicam profissionalmente a
uma arte:

“Nos textos medievais ndao encontramos um termo

para designar aqueles a quem hoje chamamos artistas;

geralmente é o vocabulo artifices que serve para designar

os artesaos e, com eles, os artistas: «Obiit Berengarius

huius matris ecclesiae artifex bonus», assinala, por volta de

1050, sem nenhuma precisao, uma necrologia da catedral

de Chartres e serd inttil perguntarmo-nos que arte tera ele

exercido (provavelmente foi o arquitecto que dirigiu os

trabalhos de reconstruc¢do da catedral depois do incéndio

de 1020). Quanto ao termo «artista», que por vezes se

encontra, designa uma pessoa que estuda ou exerce as

artes liberais. SO0 em finais do século XIII, na crénica de

Salimbene, servird para designar uma pessoa dotada de

uma capacidade técnica especial.”?!

21 Enrico Castelnuovo, Op. cit., p. 147.
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Mas se ficou provada a participagao masculina na arte de bordar,
¢ fundamental salientar que, a medida que se foi procurando leveza e
transparéncia para lavores mais didfanos, aparece ao lado deste borda-
do mais antigo caracterizado pela acumulac¢ao, um outro tipo de traba-
lho, o “bordado a branco” que se difundiu a partir de Itdlia a partir do
século XV e de onde derivarao todos os outros tipos de bordado que
se conhecem até ao presente. A sua rapida difusao por toda a Europa
atribui-a Ana Pires, citando Santina Levey, a democratizagao do livro,
a partir da inveng¢ao imputada a Guttemberg:

“O primeiro livro que se conhece, de riscos para bordado e
renda de agulha data de 1523 e, no periodo compreendido
entre 1523 a 1600, Arthur Lotz detecta (num livro que
publicaem 1933, na Alemanha) aexisténciade 111 diferentes
titulos a que correspondem 291 edicdes, o que evidencia
toda a popularidade de uma arte que deve ser entendida,
mesmo ha quinhentos anos, quer como profissao das mais
pobres, quer como ocupacao das mais privilegiadas.”??

Os riscos — designagao que permite englobar todos os desenhos
e esquemas necessarios ao lavor de rendas e bordados — assumiram
tal importancia que alguns motivos foram criados por pintores de
renome, facto que acaba por justificar e ilustrar a importancia do bor-
dado. Grandes pintores italianos e flamengos deram o seu contributo,
desenhando modelos para os bordadores executarem. Consubstan-
cia-se a ideia de que a interdisciplinaridade entre estas duas artes
¢é bastante proficua, uma vez que ¢ manifesta a forma como uma e
outra mutuamente se influenciam, se inter-relacionam. Nao se pers-
pectiva uma relagao de parasitismo, apenas de estimulo reciproco:
os bordadores ganham novos e exclusivos motivos e padroes para as
suas produgoes; os pintores, por seu lado, comegam a incluir repre-
senta¢des dos bordados nos quadros que criam.

O préprio Rafael criou o desenho para uma pega que existe no
Museu de Cluny, em Franca. Mas, numa arte ou noutra, enquanto pro-
dutores ou consumidores, continuamos em presenga de manifestagoes
conjugadas no masculino.

22 AnaPires, Op. cit., p. 5.
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No caso especifico dos lengos de namorados que constituem objecto
do nosso trabalho de investigagao, interessar-nos-a, sobretudo, a arte
de bordar enquanto expressao e materializagao do feminino, embora
conhecamos um (tinico) exemplo de um lengo bordado por um homem
para o oferecer a sua irma, o Lengo das Lantejoulas (Anexo III: foto 5):

Amor
Serei
Lial
Flor.

E se é inegavel a importancia dos homens na execugao de pe-
cas fantasticas, a imagem da mulher entregue a esta voca¢ao milenar é
também recorrente em toda a Europa. Observem-se, a este propdsito,
as palavras de Nicole Pellegrin:

“La femme qui coud est une figure emblématique de
I'imaginaire occidental, et son aiguille, une sorte d’attribut
«naturel», interdit aux «vrais» représentants du «sexe fort».
La Vierge et les grandes saintes, les héroines de Moliere et
la Sophie de 'Emile, les servantes «au grand cceur» et les
petites filles des manuels scolaires de la République, toutes
savent — semble-til — quelques points de couture, voire de
broderie.”23

Alids, estas representagdes sdao verdadeiros signos, constituem
também uma forma de transmitir li¢gdes de vida, através do exemplo.
Uma vez mais, socorremo-nos da opiniao desta autora francesa:

“Ces figurations sont doublement exemplaires, a la fois
comme reflets de pratiques réelles et comme expressions
d’une symbolique facile a déchiffrer. Jusqu’a la révolution
industrielle, des femmes de tous ages et de toutes conditions
ont dii sappliquer de fait, des leur plus jeune age, a la
fabrication du fil pour soutenir le secteur économiquement
premier du textile, et la représentation de ces travailleuses

23 Nicole Pellegrin, Op. cit., p. 747.
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a permis aux artistes, en utilisant un facile effet de réalité,
de donner de lefficacité a leur lecons de morale et de
politique.”24

Seja como for, 0 dom de transformar um simples retalho de teci-
do num verdadeiro quadro, recorrendo a agulha e a linha, é indiscuti-
velmente uma actividade a que se dedicam, desde tempos imemoriais,
as mulheres europeias de todos os estratos sociais, independentemen-
te das razdes que as movem:

“Dans son Libro dell’bella Donna, Frederigo Luigi écrit
en 1554 que laiguille est le propre des femmes de haute
comme de basse extraction, mais que «la ou les pauvres
trouvent a faire ceuvre utile, les dames riches, nobles et
belles, gagnent leur honneur.”2%

Bordar foi durante um longo periodo da nossa histéria uma arte
encarada como forma de ocupar as horas de dcio, elevando e subli-
mando o espirito, de forma a evitar pensamentos “perniciosos” para
as almas cristas que, deste modo, durante a realizagao dos lavores, es-
tariam livres de toda e qualquer tentagao.

Mas, se alguns pensam ingenuamente que o acto de bordar im-
pede o sonho, algumas bordadeiras assumem essa ocupagao como um
periodo de evasao, em que o onirico se sobrepde ao real, e o devaneio
sentimental constitui a grande referéncia.

E se é possivel encontrar ricos exemplares desta arte em todas as
regides do nosso pais, nao deixa de ser necessario admitir que a mesma
foi muito desenvolvida na regiao de Entre Douro e Minho, pois esta
foi, por tradicdo, uma 4rea geografica onde se implantou o regime se-
nhorial por exceléncia, regime que marcou a sua presenca, pelo menos,
até finais do século XIX.

Estas regioes, marcadas pelo isolamento, por aquilo que de-
signamos por insularidade da provincia, devido ao grande afastamen-
to que implicam a distancia em relacao aos grandes centros urbanos

24 Idem, ibidem, pp. 749 — 750.
25  Nicole Pellegrin, Op. cit, p.752.



e a inexisténcia de uma rede vidria eficaz, foram polos onde se apu-
raram e perpetuaram as diferentes técnicas do bordado.

Havia muito tempo livre que era imperioso ocupar para evitar
os maleficios do 6cio, como ainda ha pouco tivemos oportunidade de
referir. Entao, as senhoras aristocratas, prendadas por educacao, e a
imagem das rainhas Catarina de Médicis, em Franga, Isabel, a Catdlica,
em Espanha, e Catarina de Austria, em Portugal, instruiam algum do
seu pessoal doméstico na arte de bordar.

Acrescente-se, a titulo meramente ilustrativo, que as emprega-
das domésticas que demonstravam ser mais talentosas eram, inclusi-
ve, dispensadas de outros afazeres domésticos, de maneira a que nada
pudesse prejudicar o seu dom, evitando que a ocupagao em tarefas
menos delicadas pudesse estragar as suas maos de onde se esperava
que saissem auténticas obras-primas. Algumas destas mulheres viam
os seus dotes de tal forma exagerados que alguns comportamentos e
atitudes se extremavam, chegando ao cimulo de nem sequer cogarem
a cabeca com os dedos para nao correrem o risco de sujarem o trabalho
que tinham entre maos.

Por razdes filantropicas, algumas senhoras terao desempenhado
um importante papel na producao e divulgacao da “arte da agulha”,
através da instalagao de “oficinas de bordados” ou, numa designagao
mais popular e menos pomposa, portanto, de “patronatos” — muitas
vezes, funcionando em intima relagdo com a prépria igreja — que, para
além do ensino dos diferentes pontos, facultavam todos os materiais
necessarios (tecidos, linhas) e os diferentes riscos.

E igualmente indispensavel referir que, a partir de determinado
momento, explicavel a luz de diferentes condicionalismos, nomeada-
mente a questdao dos maus anos agricolas e da emigracao que aborda-
remos no capitulo seguinte, o bordado deixou de representar apenas a
expressao e fruigao da arte do belo e passou a significar e a ser encarado
também como uma forma que as mulheres encontraram para equilibrar
o precario or¢gamento familiar, quando o rendimento das leiras e cou-
relas nao era suficiente para sustento da familia ou quando os homens,
emigrados para o Brasil ou outro qualquer destino, tardavam em dar
noticias, em enviar o dinheiro ganho nessas longinquas paragens.

A “arte da agulha” permite, assim, uma fonte de rendimento
acrescido, cujos dividendos podem também destinar-se a aquisigao
do enxoval (ou dos materiais necessarios a sua elaboragao) da propria



bordadeira. Surge, assim, o artesanato como forma de equilibrar o or-
camento familiar e o bordado assume uma outra fungao.

Como forma de assegurar a subsisténcia do agregado familiar,
todos os seus membros tinham de trabalhar desde tenra idade, na terra
de que eram arrendatdrios, na jorna (na terra, na fabrica, em trabalhos
sazonais); as raparigas iam “servir”2® nas casas dos senhores ricos, dos
senhorios —a época, ainda em tudo semelhantes aos senhores feudais —
muitas vezes para as suas casas na cidade que ha muito haviam troca-
do pelo campo. E havia também o artesanato doméstico ou os servigos
“para fora” como lavar ou engomar a roupa, por exemplo.

O artesanato, como complemento da actividade agricola fami-
liar, destinado a compensar o magro rendimento da terra, ou a sazo-
nalidade do labor, adquire assim o estatuto de auto-subsisténcia com
que se lograva um débil equilibrio de subsisténcia de uma vida dura e
precaria. Actividades realizadas sobretudo pelas mulheres, eram con-
sideradas como elemento estabilizador, imagem de uma vida idilica e
bucdlica, nos antipodas da realidade dessas populagoes.

Na regiao de Entre Douro e Minho é também incontestavel a in-
fluéncia que a Igreja desempenhou. Este papel de enorme relevo ficou
a dever-se a confluéncia de dois factores: por um lado, ja o afirmamos,
a Igreja foi sempre grande consumidora de rendas e bordados para
adorno dos templos, das vestes eclesidsticas e de todos os actos e cele-
bragoes liturgicas. Por outro lado, os conventos e mosteiros, sobretudo
até aos séculos XVII e XVIII, eram os lugares de elei¢cao para a edu-
cacao das meninas aristocratas que, ali, nesses locais sagrados, iriam
receber instrucao no dominio de todas as prendas necessarias para um
dia poderem ser as responsaveis por um lar, ja que a drea em que po-
diam mover-se e reclamar um papel determinante se circunscrevia a
esfera do lar e da igreja. O acesso a todos os outros assuntos e locais
era-lhes, habitual e tradicionalmente, vedado.

A cultura portuguesa apresenta/representa a cristalizagao social
dos conceitos e contettdos do Corao, com condicionantes fortissimas
da mundividéncia drabe: o reino de Portugal, iniciado no condado por-
tucalense, dote de casamento de D. Teresa, filha de Afonso VI, rei de
Ledo e Castela, foi alargado com as conquistas aos arabes.

26  Esta expressao designa a prestacao de servigos domésticos.



E & luz destas ressonancias que deve perspectivar-se a imagem
da mulher nobre portuguesa até finais do século XVIII em que im-
perava a lei do morgadio: s6 a filha mais velha tinha direito a dote
(constituido por bens mdveis) e a contrato matrimonial. O casamento
era decidido e acordado por ambas as familias e visava a consolidagao
patrimonial ou, no caso da burguesia emergente, a ascensao social. A
mulher jamais conhecia, portanto, qualquer direito de decisao sobre a
sua propria vida.

Numa historia que se faz e refaz, a mulher vive num mundo
fechado, enclausurada, longe de qualquer contacto com alguém que
nao fosse um membro da sua familia, as criadas ou as escravas. Sem
qualquer valor social, é encarada como propriedade de seu pai e,
quando contrai matrimonio, ela e o seu dote passam a ser pertenga
do marido.

A situagao da mulher € tao claustrofébica que nao tem sequer
autorizagdo para sair de casa, excepto em situagOes pontualissimas
como a participagdo em romarias ou numa procissao, encaradas nao
como devogao ao santo, mas como pretexto para o encontro dos
namorados, situagao que ja aparece descrita em alguns cantares de
amigo:

Pois nossas madres van a San Simon

de Val de Prados candeas queimar,

nos, as meninhas, punhemos de andar

com nossas madres, e elas enton
queimen candeas por nos e por si
e nos, meninhas, bailaremos i.

Nossos amigos todos 14 iran

por nos veer, e andaremos nos

bailand’ant’eles, fremosas [en] cds??,

e nossas madres, pois que ald van,
queimen candeas por nods e por si
e nds, meninhas, bailaremos i.

27 Sem manto.
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Nossos amigos iran por cousir?®

como bailamos, e podem veer

bailar mogas de bom parecer,

e nossas madres, pois 14 queren ir,
queimen candeas por nods e por si
e nds, meninhas, bailaremos i.2°

Esta reclusdo feminina estende-se depois as segundas filhas cujo
destino é, invariavelmente, o convento, uma vez que, para favorece-
rem o morgadio e outros irmaos vardes na partilha de herancas, nao
tém qualquer direito a dote ou a contrato matrimonial. Os tinicos bens
que podem levar consigo sao as joias, as criadas, as escravas ou os mo-
veis que eventualmente possuam.

As freiras nao sao mais que mulheres enclausuradas, seres hu-
manos enterrados vivos em conventos, condenados a clausura por pais
e leis implacaveis, proprias de uma cultura remanescente arabe.

Curiosamente, os conventos representam também uma excelente
oportunidade cultural, uma vez que as freiras se dedicam a artes tao
diversas como a pintura, a tecelagem, o canto, a musica, a culindria, a
escrita. E as servas de Deus vao contactar (ainda que esse contacto seja
estabelecido através de grades, logo nunca directo ou imediato) com
nobres e clérigos em reunides de cardcter social, serdes ou eventos que
chegam a contar com a presenga do rei e de todo o seu séquito. Entao,
estas mulheres, como qualquer outra adolescente, suspiram, apaixo-
nam-se, amam, sofrem a coita de amor.

Arredadas do contacto directo com o mundo exterior preci-
sam de comunicar com os seus amados. Entao, das casas senhoriais
e dos conventos saem declaragdes de amor, em cartas de pano, le-
vadas aos seus destinatarios pelas criadas ou pelas escravas que,
contrariamente as suas senhoras, conhecem grande mobilidade, o
que lhes permite funcionarem como elos de ligagao, pontes de co-
municag¢ado e contacto, meios, mediag¢des entre o mundo fechado dos
conventos e o exterior. Nestes lengos bordados pulsam os sentimen-
tos mais nobres e genuinos que, na sua maioria, jamais abandona-
rao uma dimensao espiritual, platonica. Nestes casos, numa atitude

28  Contemplar.
29 Pero Viviaez, CBN 698/CV 336.
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de puro cavalheirismo, o homem escondera o lengo evitando, desse
modo, qualquer macula sobre a honra e a reputacao da mulher que
lho ofereceu.

S6 com D. Joao V (1689 — 1750), monarca portugués verdadeira-
mente excéntrico, nefelibata e megaldmano, se assiste a uma tentativa
de mudanga, de uma grande transformacao psico-social da nossa cul-
tura, ao tentar fazer esquecer o legado do mundo e cultura arabes, atra-
vés da imitagao das cortes europeias. Este movimento de metamorfose
vai comegar, obviamente, na corte, em Lisboa, e estender-se depois,
por mimetismo, as cortes da provincia.

Apesar desta vontade de “modernizagao”, de “europeizagao”,
sao graduais e muito ténues as transformagoes que hao-de operar-
se no Antigo Regime. E extraordinariamente complexo abolir pra-
ticas e habitos secularmente enraizados. S6 em 1792, por exemplo,
foi promulgada uma lei que proibia a aplicacdo de crivos nas janelas
das casas senhoriais, habito que denota uma forte ressonancia do
Islao.

Impde-se agora que nos debrucemos sobre a imensa beleza que
os “lencos de namorados” nos podem proporcionar, desde as épocas
mais remotas até a contemporaneidade. Neste produto, que conhece
hoje a sua melhor expressao na regidao minhota, ¢ também manifesta
a existéncia de dois tipos de bordados fundamentais: o ponto de cruz
e o ponto pé de flor, questao que teremos oportunidade de retomar no
ponto seguinte deste capitulo.

Os lencos mais antigos que se conhecem sao em ponto de cruz,
atribuidos a mulheres de um estatuto social superior. Na base desta
atribuicao estao o saber escrever e o rigor de simetria e de contagem
que este ponto, apesar de facil, implica. Uma analfabeta teria dificulda-
de em executar um trabalho tdo rigoroso por ser incapaz de contar os
fios da trama.

Para além disso, os motivos, sobretudo os simbdlicos, e as
quadras que os ornamentam denunciam um certo grau de erudi-
¢ao que estaria vedado as classes populares. Acrescente-se a estas
razOes um apurado gosto pela sobriedade expressa nas cores esco-
lhidas: preto e/ou vermelho e uma razao que é, em nossa opiniao,
impossivel subestimar-se: a existéncia de muito tempo livre para
dedicar a confec¢ao do lenco.



A minha estrella mostra
O amor no coragao

A laranjeira dogura

O cordeiro mansidao.

Entdo, as mulheres que trabalhavam nas mansoes fidalgas, terao
desejado imitar aquilo que podiam observar na casa onde trabalhavam,
nomeadamente para poderem produzir alguns lavores semelhantes
para o seu enxoval ou para o das suas filhas. Ainda hoje é possivel, em
algumas regides do Minho, ouvir-se a expressao “enxoval (ou bragal)
de fidalga”, designando um conjunto de pegas que possuem um cunho
distintivo e se afirmam tanto pela quantidade como pela qualidade (de
tecidos, técnicas, materiais).

O bragal ou enxoval - cujas origens sao impossiveis de datar — é
uma tradi¢ao secular (que evidencia residuos de posturas anteriores
que atestam o peso da memoria e dos costumes) e simbolizava a rique-
za da mulher e podia, em tempos de crise ou de dificuldades econd-
micas, ser transaccionado em feiras e mercados por outro tipo de bens,
mais urgentes e necessdrios em situagdes financeiramente débeis, de
€sCassos recursos.

A sua confecgao era da exclusiva responsabilidade da mulher (ao
homem competiria, a seu tempo, providenciar o mobilidrio da casa)
e comegava a ser confeccionado muito cedo. Na tradigao portuguesa,
pelo menos na regiao minhota, era guardado em arcas de castanho, nas
casas solarengas e abastadas, e em arcas de pinho nos lares humildes
do povo, ao contrario do que sucedia em outros paises da Europa ou
do Oriente, onde armarios especificos eram destinados a esse fim.

Os enxovais que as mulheres do povo observavam nas casas
e solares fidalgos onde trabalhavam, ostentavam bordados ricos e
sumptuosos. Mas a técnica destas mulheres, habituadas as lidas do-
mésticas ou do campo, ndo poderia conhecer o apuro daquela que se
aprendia ou era executada em conventos e mosteiros. Para produzi-
rem as pegas observadas e cobigadas também nao dispunham dos
riscos que se guardavam como verdadeiros tesouros para transitarem
ao longo de vérias geragoes. Ou, muito simplesmente, porque era me-
nor a sua paciéncia e indubitavelmente mais escasso o seu tempo,
contornam essas questdes copiando os bordados, adaptando-os, in-
terpretando-os a luz do seu imaginario e do seu mundo afectivo.



As camponesas vao inspirar-se no que as rodeia, naquilo que ob-
servam e testemunham, assimilando e reproduzindo esse universo a
seu modo, com arte propria. As artes populares sempre evidenciaram
capacidade de assimilacao, resultado nao de uma falta de recursos ar-
tisticos ou materiais, mas de uma espécie de mimetismo. As mulheres
do povo nao podiam fazer, na sua arte, outra coisa que nado revelasse
a imitagdo dos modelos que viam nas casas senhoriais, traduzindo-os
para a sua linguagem, fazendo com que se assemelhe a si 0 que encon-
tra, adaptando a luz do que compreende, da interpretagao pessoal. Dai
que nao exista nunca uma copia servil, mas antes a adaptagao natural,
intuitiva.

Surgem assim lencos bordados — representagao de um mimetis-
mo de forma diluida e condicionada dos lencos eruditos — em tons
mais garridos e com notoria e declarada influéncia popular, quer no
aparente desprezo pelo rigor simétrico que evidenciam, quer na inclu-
sao de novos motivos de cariz popular e onde € possivel descobrir a
ingenuidade e a espontaneidade populares.

1.2. O lenco de mao, extravagancia
ou necessidade?

O vocébulo lengo, na sua origem, designava um simples tecido
ou pano. Pano de linho, segundo a etimologia latina (“Do lat. pop.
lenteu- ... em vez de linteu-, «pano de linho: tela; cintura; cortina; te-
cido».”*9). Na Idade Média comeca a generalizar-se o seu uso e “na
acepcao genérica (lienzo e lenzo) aparece nos documentos medievais e
ainda se usa em Espanha e se ouve algumas vezes em Italia.”3"

Importa agora sublinhar que, neste nosso trabalho, iremos de
modo exclusivo debrugar-nos sobre o lengo de mao por nao conside-
rarmos pertinente analisar outros tipos de lengo — os que se usavam
para cobrir a cabega, protegendo-a do sol, ou aqueles que, em sinal de

30  José Pedro Machado, Diciondrio Etimolégico da Lingua Portuguesa, vol.
111, Lisboa, Livros Horizonte, 1987, p. 402.

31  Anténio Matos Reis, A falar de Viana, Catdlogo da Romaria Nossa Senhora
da Agonia: 2000, Viana do Castelo, 2000, p. 179.



respeito, a mulher utilizava para se cobrir quando, por exemplo, entra-
va numa igreja (nenhuma mulher entrava na igreja descoberta, porque
isso era um claro sinal de desrespeito e se acreditava que poderia tra-
zer-lhe consequéncias funestas).

O lengo, objecto tao banal hoje em dia e bastante vulgarizado, in-
clusive pela razao de o papel ter quase substituido o tecido na sua con-
feccao, tem uma histdria, conheceu multiplos usos (esconder, proteger,
decorar, limpar) e materiais, evoluiu ao ritmo e ao sabor dos tempos.
Na sua origem, comegou por ser um produto dos mais eruditos e dis-
pendiosos, pelo que era também uma forma de ostentar a elevada po-
sigao social a que se pertencia, enquanto se afirmava o status.

Eram assim os lengos senhoris (o adjectivo designa um produto
distinto, abastado, elegante, majestoso, nobre). Pensamos que recebem
esta designacdo por serem um objecto usado, no seu inicio, apenas
por membros das classes mais elevadas: os senhores (nome a partir do
qual se formou o adjectivo). Se atentarmos na propria designagao, esta
permite-nos uma clara descodifica¢ao, sobretudo se pensarmos que as
damas da aristocracia que inspiraram as cantigas de amor eram assim
designadas. A senhor do trovador ganha esta designagao por represen-
tar o papel de suserana no amor vassalagem cortés.

Encontrdmos esta nomenclatura em muitas das obras que cons-
tituem a nossa bibliografia3?. No entanto, em nenhuma delas aparece
a razdo de tal designagao. Foi, entdo, a primeira linha orientadora do
nosso trabalho de investigagao, pelo que concluimos que os lencos de
namorados remeterao para os lengos que os grandes e poderosos senho-
res feudais comecaram a usar, como adorno, como complemento da
sua indumentaria, no século XVI, e que constituiam inequivoco artigo
de luxo e de poder.

Em nenhuma outra obra vimos adiantar diferente denominagao
ou uma justificacdo para esta, comummente aceite, independentemen-
te da razao ou do contexto que a motivou.

Os lengos senhoris (acreditamos, portanto, que assim eram de-
signados por serem apenas usados pelos senhores, numa clara remi-
niscéncia dos poderes e habitos feudais) eram, portanto, um adorno,

32 Consulte-se, por exemplo, o Catalogo — Os lencos de namorados e os lengos
de pedido; Lengos de namorados — escritas de amor, ambos editados pela
Alianga Artesanal, Vila Verde, Braga.



uma pega muito preciosa que, ao mesmo tempo que alardeava estatu-
to, revelava uma certa frivolidade mesclada com uma grande coque-
taria. E a partir do momento em que adquire um estatuto tao singular
quanto curioso, conhece uma enorme difusao, transformando-se, si-
multaneamente, em objecto de desejo e de cobica, ao servico de vaida-
des pessoais.

E ndo se pense que era um adorno exclusivamente feminino, pois
também os grandes senhores gostavam de alardear o seu poder atra-
vés da exibi¢do de peca tao valiosa. Da vaidade inexcedivel de Luis
XIV até ao homem moderno, passando pelo dandy oitocentista, nao nos
¢ dificil escalpelizar toda uma tradi¢ao de vaidade conjugada no mas-
culino. Ao contrdrio da imagem que pretende revelar de si proprio,
0 homem também cedeu a tentacao dos ditames da moda, revelando
preocupagdes genuinas com a aparéncia em detrimento da esséncia
que sempre tentou, todavia, dissimular, evocando razoes de Estado, de
posigao social ou profissional.

Os lengos de mao incluem-se nestes propdsitos e alguns deles,
sobretudo os mais sumptuosos e delicados, pelo que pudemos apurar,
exigiam meses de confec¢do e s6 uma pessoa de elevada categoria so-
cial (um membro da nobreza, da alta burguesia ou os detentores dos
mais altos cargos eclesidsticos) poderia dar-se ao luxo de possuir, pelo
menos, um exemplar, dado o prego exorbitante que algumas das pegas
mais delicadas e mais perfeitas atingiam.

O facto de exigir um grande virtuosismo na sua confecgao, justi-
fica que depressa representasse e se transformasse num artigo de luxo
altamente especializado, extravagancia de senhores poderosos, para
rapidamente se converter em exibicionismo do mundo da moda.

Passa, deste modo, a assumir-se como um objecto auténomo,
autonomia que o leva a ser tratado como aderego valorizado em si
mesmo e adornado com bordados, rendas, bainhas, de acordo com as
exigéncias e as possibilidades do destinatdrio, a moda e até o proprio
momento em que iria ser usado.

Tanto quanto pudemos apurar, este aderego de luxo e indiscuti-
vel prova da mais elevada condigao social do seu possuidor, conheceu
o seu apogeu no século XVI, conclusao a que pudemos chegar depois
de um breve estudo da pintura, especialmente da arte do retrato.

Efectivamente, s6 a partir desta época, as mais proeminentes fi-
guras que se fazem imortalizar pelos grandes pintores, ostentam numa



das maos um lengo, sempre precioso e a denunciar um trabalho moro-
so e delicado.

Citamos, a ilustrar esta nossa assercao, os seguintes quadros, por
ordem cronolégica: Retrato de Catarina de Austria, Rainha de Portugal
(Mor, 1552, Museu do Prado, Madrid), Portrait of a Lady (1576, Tate
Gallery, Londres), Portrait of Judith Tracy, Mrs. Throckmorton (1570, Co-
leccao de Sir Robert Throckmorton), Retrato da Infanta Isabel Clara Eu-
genia (Coello, 1579, Museu do Prado, Madrid) e Portrait of the Infanta
Isabella Clara Eugenia (Pourbus, c. 1605, Isabella Stewart Gardner Mu-
seum, Boston).33

As classes populares, de uma ou de outra forma, sempre terao
cobigado tudo aquilo que, nos senhores, funcionasse como simbolo
distintivo de classe social e de poder. Ainda hoje, este fendmeno se ve-
rifica — o culto do espirito de marca e a proliferagao da contrafac¢do sao a
prova cabal da existéncia de estigmas e preocupagdes actuais.

Entdo, na impossibilidade de possuirem os lencos senhoris, as
classes populares té-los-ao adaptado as suas possibilidades e a reali-
dade envolvente. Recorrendo aos materiais de que dispunham, usan-
do as técnicas de bordar que conheciam, nas que sao mais habeis e
destras, comegam a confeccionar lengos que, inspirados nos senhoris,
deles se afastam em virtuosismo, em riqueza, em requinte, quer de
matérias-primas, quer de pontos e bordados.

Estamos em presenca de um fendmeno bastante particular: o da
criagdo de um produto popular, com uma génese erudita. Igual feno-
meno se tera verificado, por exemplo, nas célebres colchas de Caste-
lo Branco: inspiradas nas tapecarias persas que as naus quinhentistas
traziam do Oriente, depressa foram copiados pelas mulheres portu-
guesas que substituiram as evocagdes de erudigao por reflexos de um
mundo mais rural, popular e primitivo, 0 mesmo a que pertencem as
bordadeiras.

A partir, por exemplo, do periodo histérico dos Descobrimentos,
da expansao ultramarina, torna-se possivel o contacto dos europeus
com outros povos de outras latitudes, com uma flora e uma fauna até
entdo desconhecidas e que, pelo seu exotismo, depressa conquistam

33  Todos estes quadros que acabamos de citar se encontram na obra Lace,
a history, da autoria de Santina M. Levey do Victoria & Albert Museum,
editado em Londres, por W.S.Maney & Son, Limited, em 1983.



os favores de muitas bordadeiras e comegam a conviver com motivos
que designaremos por tradicionais, ja que a sua presenga recorrente
parece pertenca de um imagindrio colectivo ancestral que estiliza, pelo
trabalho da agulha, a par de sentimentos e emogdes, as realidades do
mundo terreno.

Varios motivos e padrdes orientais servem, portanto, de inspi-
ragao as mulheres portuguesas. Mas, como remetem para realidades
desconhecidas, na auséncia do referente, conduzem a uma adaptagao,
pelo que os pontos e 0s motivos padronizados progridem para formas
mais simples, menos elaboradas.

Nao se procure, nestas produgoes fidelidade ao motivo origi-
nal, rigor quanto a pontos ou técnicas. Ao bordar, a europeia faz tam-
bém um trabalho de adaptacao livre daquilo que lhe serviu como mo-
delo. E esta adaptacao nao desvirtua o espécime que se tomou como
exemplo, apenas o adapta a uma outra realidade — mais proxima do
quotidiano de quem borda - enquanto, simultaneamente, lhe confere
um cunho pessoal.

Nesta, como qualquer outra adaptagado, os sujeitos transforma-
dores nao puderam deixar de colher elementos fundamentais nas co-
res, formas e seres existentes; transformando-as depois através do seu
espirito criativo, transmutando-as por influéncia do poder da sua ima-
ginagao criadora que ¢ insuflada a cada nova obra e de onde nascem
sugestoes de Natureza simplificada na execugao do desenho. Copiam
do natural, segundo podem, sabem, conseguem.

Acreditamos, portanto, que residird nesta alegacdo a justifica-
¢ao para a filiagao dos lengos de namorados como derivados dos lengos
senhoris, de onde se destaca esse “«floco de neve e rendas» que fez a
delicia de bandarras, faceiras, sécias e peraltas do Século XVIII"34.

Mas os lencos de que temos vindo a falar ndo tém a finalidade
pragmatica que hoje se lhes conhece; raramente um lengo era utilizado
pelo seu possuidor, quando membro das classes populares, para se
assoar. Evidentemente, uma ressalva se impde, o uso do lengo conhece
diferentes realizacdes, de acordo com a sociedade, a classe social ou
a civilizagao a que pertencem os seus utilizadores. Os elementos das

34 Frederico Lopes Junior, «Os «maro6tos» da Terceira», in Boletim do
Instituto Historico da Ilha Terceira, vol. II, Angra do Heroismo, 1944, p.
183.



classes mais elevadas seguiam os preceitos da vida cortés, serviam-se
do lengo também para assoar, o que podia causar alguma estranheza.
Uma nota algo escatoldgica aparece num texto francés do século XVII
(1656), em que um padre jesuita relata uma experiéncia por si vivida:

“La civilité et 1’honnéteté nous ont appris a porter des
mouchoirs : les Sauvages nous accusent de saleté sur ce
point, pour ce que nous mettons, disent-ils, une ordure
dans un beau linge blanc, et nous la serrons dans notre
pochette comme une chose bien précieuse et eux la jettent
par terre. De la vient qu'un Sauvage, voyant un jour qu'un
Frangais s’étant mouché, repliait son mouchoir, lui dit en
riant : Si tu aimes cette ordure, donne-moi ton mouchoir, je
te le remplirai bientot.”3%

O lengo de mao comegou, contudo, por ser um adorno, uma for-
ma de tornar mais gracil o seu portador. A rapariga minhota trazia-o
na mao, na algibeira® com as pontas de fora, ou metido na cinta, en-
talado na saia, deixando as pontas cair o que emprestava ao seu trajo
colorido e graciosidade. O rapaz preferia trazé-lo no bolso exterior do
casaco com as pontas muito de fora. As vezes, rapazes ou raparigas,
optam por o colocar no pescogo, com o no virado para a frente.

Em tempos remotos, o lengo funcionou, nas camadas populares,
avessas ao virtuosismo e artificialismo de modas ou regras de etiqueta,
essencialmente como medida de higiene: servia para limpar o suor,
amarrar ao pescogo para proteger o colarinho / colareta e a camisa.
Jamais era utilizado para assoar, “quando era necessdrio «limpar o
monco», nao se utilizava o lengo tabaqueiro, mas sim o «lengo de cinco

35 «De la diversité des actions et des fagons de faire des Frangais ou des
Européens et des sauvages », The Jesuit Relations (1670 -1791), ed. R. G.
Thwaites, Cleveland, 1896, t. XLIV, p. 296, citado por Nicole Pellegrin,
“Le mouchoir dans tous ses états », Actes du Collogue Internacional,
Cholet, Musée du Textile, 2000, p. 15.

36  Espécie de bolsa em tecido de algodao e veludo, geralmente de cor
vermelha, bordada a missangas e lantejoulas, que se trazia sobre a saia,
do lado direito.



pontas», ou seja, os dedos!”3” Esta expressao, pese embora um certo
grau de escatologia e a falta de higiene que parece denunciar, insere-se
nas tradi¢des populares portuguesas que transparecem também numa
das quadras do nosso corpus:

Dei um lengo ao meu amor
P’ra ele agoiar o pingo
Gostou tanto tanto dele

Que s6 se agoia a0 domingo.

Mas, o lengo, guardado no recato do seio apetecido e apenas
imaginado, escondido nos punhos, ou utilizado para adornar o colo
da mulher desejada, comegou, a partir de dado momento, a ser co-
locado ao servico da composicao de elaborados cddigos e senhas de
amor, aspecto que teremos oportunidade de abordar em pormenor
no proximo capitulo.

Diremos apenas que era recorrente deixarem as damas cair o seu
lenco de mao com uma dupla simbologia: a autorizagdo para que de-
terminado cavalheiro se aproximasse ou, entdo, a insinuagao de que
desejavam a atengao de um dos presentes que, a pretexto de apanhar o
lengo, podia estabelecer contacto com as proprietarias do objecto pro-
positadamente deixado cair ao solo. O lengo adquire, nestes codigos
sociais, um inquestionavel valor simbdlico, assumindo-se como sig-
no pleno de significado, figurando também em certas dancas onde se
transforma em signo o meneio do lenco.

Nas camadas populares, “serve este para colocar na mao dos na-
morados, quando bailam, de modo que os homens, de maos fortes e
calejadas, nao sujem as cores asseadas das vestes domingueiras.”38

O lengo era também objecto de cddigo na linguagem dos sinais
amorosos, apenas perceptiveis para os apaixonados, tradi¢ao que se
estendeu até ao Brasil, situagao que nao deve surpreender-nos, pois
este foi, ao longo do século XIX, o destino predilecto da nossa emigra-
¢ao, aspecto que serd por nos também abordado no préximo capitulo:

37  AAVYV, Como trajava o povo portugués, Lisboa, Inatel, 1991, p. 101.

38 Azinhal Abelho, «O Trajar», in Mensdrio das Casas do Povo, ano VI,
Lisboa, 1951, p. 13.



“No bolso do paletd, as pontas para cima, firmeza; para
baixo, dobradas, amor ausente ou desconfianga, amargura;
sem mostrar uma s6 ponta, rompimento; com uma flor
natural entre as pontas, comprometido, noivo, amor fiel e
correspondido; tirar o lengo e meté-lo no bolso duma vez,
disponivel, sem compromisso, livre para amar; dobrar o
lengo a vista da criatura interessada, quero falar-te ou espere
carta; abrir todo o lengo, cuidado, cautela, prudéncia.”3°

Mas o povo, herdeiro e cultor de um grande sentido mistico, ali-

cer¢ado num imagindrio infinito, faz com que cedo também comecem
a aparecer, ligadas a este objecto, um grande nimero de superstigdes,
facto a que alude José Leite de Vasconcelos:

“é de mau agouro darem-se dous namorados o presente de
um lenco, um santo e um rosario; o lengo enxuga lagrimas
da separacao, e entdo a pessoa que o da deve receber de
outra uma moeda qualquer (mesmo 5 reis) para se fingir
que foi comprado;”4°

Conscientes deste estigma, algumas quadras, como a que a se-

guir transcrevemos, pretendem renunciar a esse simbolismo ou, pelo
menos, contrariad-lo, de modo a esconjurar os medos que a oferta de
prenda tao delicada poderia representar:

Co este lengo geu te brodo

E tofereco faca Deos

Que nunca m’enxugues pranto
E i me digas adeos

Apesar de todas estas crendices — reflexo do gosto popular — que

chegavam a implicar o simulacro do furto ou da compra, o lenco foi sem-

39

40

Camara Cascudo, Diciondrio do Folclore Brasileiro, Rio de Janeiro,
Ministério da Educacdo e Cultura — Instituto Nacional do Livro, 1954,
p- 353.

José Leite de Vasconcellos, Tradicoes Populares de Portugal, Porto, Livraria
Portuense de Clavel & C? Editores, 1882, p. 216.
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pre uma das prendas dilectas com que a rapariga quis obsequiar o seu
namorado, na assuncao de tradi¢des populares de origem indefinida:

“Da-lhe um lengo, um lengo branco, que tanto pode significar
uniao como apartamento pois quando se agita diz adeus. Um
lenco? Sim, um lengo branco que é a prenda mais notada
entre os derricos e apaixonados, que ela borda a fio contado
com enlevos e artes para testemunho dos seus afectos. Sim,
um lengo branco que constitui um quase nada nos apetrechos
da vestimenta humana. Porém, o mintsculo quadradinho
de pano serve, a maravilha, de instrumento a compleicao
feminina. E uma galantaria e um artificio. Arrendado e
bordado, andou sempre nas maos de donas e donzelas, para
enxugar lagrimas de desgosto, aspirar suspiros mal abafados
ou agitando-se a quem parte nas horas da separagao.”4!

Encontramos aqui a anamnese da tradicao, verdadeiros vestigios de
habitos cujas raizes se encontram na época medieval. Com efeito, a troca
de oferendas entre os namorados foi, desde tempos imemoriais, uma reali-
dade pertencente ao mundo da expressao dos afectos, uma demonstragao
concreta, pragmatica e protocolar do mundo sensitivo, emotivo, assumin-
do-se o presente metonimicamente como a oferta do ser ou da alma.

Tal circunstancia facilmente se comprova se atentarmos no con-
teado de muitas cantigas de amigo — esse produto do lirismo peninsular
- nas quais a donzela, vaidosa e ufana, faz alusao directa a presentes
com que o seu amigo (designa¢do medieval para namorado) a lison-
jeou e que a fizeram exultar.

Citamos, a titulo confirmativo, duas dessas composi¢oes:

Par Deus, coitada vivo,
pois non ven meu amigo.
Pois non vem, que farei?
Meus cabelos, com sirgo*?
eu non vos liarei*3,

41 Azinhal Abelho, Elogio da Provincia, Braga, Livraria Cruz, 1958, p. 246.
42 Fita de seda;
43 Atarei;



Pois non ven de Castela,

non é vivo[o] — ai meselal*4 —,
ou mio-o detém el-rei.
Mias toucas de Estela, 45
eu non vos tragerei“®.

Pero m[e] eu leda semelho,*”

non me sei dar conselho;
amigas, que farei?

En v0s, ai meu espelho,
€eu non me veerei.

Estas ddas mui belas
el mi-as deu, ai donzelas:
non vo-las negarei.

Mias cintas das fivelas,
eu non vos cingerei.4®

O anel*® do meu amigo
Perdi-o s6%° lo verde pino®!
e choro eu, bela!

O anel do meu amado
Perdi-o sO lo verde ramo
e choro eu, bela!

44
45
46
47
48
49
50
51

Infeliz;
Cidade navarra, famosa pelo seu comércio;
Trarei;
Pareco;
Apertarei.

O anel era uma oferta (dda) feita pelo amigo a namorada;

Sob, debaixo de;
Pinheiro.



Perdi-o s6 lo verde pino,
por en®? choro eu, dona virgo,3
e choro eu, bela!

Perdi-o s0 lo verde ramo,
por en choro eu, dona d’algo,
e choro eu, bela!%®

Mas, se sairmos da area cultural ibérica deparamos com idénti-
cas trocas de prendas de amor.

Na Grécia, por exemplo, as magas e as fitas para os cabelos con-
tavam entre as oferendas dilectas como penhores de afecto, e dos cos-
tumes de boda hispano-judaicos de Marrocos faz parte uma tradicao
bastante curiosa: na quinta-feira anterior ao banho ritual da noiva é
costume o noivo mandar a casa dela diversas dadivas: frutos secos,
velas, uma fita para o cabelo...

E, pois, indiscutivel, a importancia que a troca de prendas entre
os namorados desempenha na histéria da literatura desde a cadéncia
paralelistica dos cantares medievos até aos dias de hoje.

E embora a primeira manifestagao da literatura portuguesa e ga-
lega seja, regra geral, representada pela poesia trovadoresca, o certo
¢ que a tradicdo oral teve um papel fundamental na divulgacdo das
cangoes de gesta, dos romances de cavalaria e da propria poesia lirica,
onde se radica a origem das quadras que aparecem bordadas nos len-
¢os sobre que nos debrugamos.

Consideramos, todavia, indispensavel abordar estas questdes a
luz do lirismo medieval (que floresceu e se expandiu de forma tenta-
cular em Portugal e na Galiza, bem como em Castela, Leao e Aragao,
de fins do século XII até meados do século XIV).

Dai que a poesia lirica destes espagos geograficos tenha uma di-
mensdo peninsular, quando o galego-portugués era a lingua literdria
de toda a Peninsula Ibérica e fazia parte de uma civilizagdo literaria
comum a Castela, Ledo, Galiza e Portugal.

52 Por isso;

53 Mulher solteira, donzela;

54  Fidalga.

55 Pero Gongalves de Portocarreiro, CBN - B 918 e CBN - B 920.



As cortes dos dois Afonsos (Afonso III de Portugal e Afonso X de
Castela) foram ambas viveiros de poetas que utilizaram o galego-por-
tugues, idioma por exceléncia do lirismo peninsular, para expressarem
uma mundividéncia comum, sentimentos que se conjugam do mesmo
modo, funcionando como elemento identificador e unificador dos po-
VOs.

A exegese dos nossos Cancioneiros medievais comprova a exis-
téncia de uma lingua literaria unificadora e englobante, garante de in-
teligibilidade no momento da recepgao. Como em nenhum outro pe-
riodo da nossa historia literaria, se revelou tao pertinente o epiteto de
espago linguistico partilhado.

A emergéncia do literario fundava-se, pois, no galego-portugués,
levando A.J. Saraiva e Oscar Lopes a afirmar que “tudo se passa[va]
como se houvesse na Idade Média uma s¢ literatura romanica penin-
sular”%, o que facilmente se comprova pelo cotejo de duas quadras,
em tudo semelhantes, uma em portugués, a outra em galego:

Aqui tens meu coracao Ehi tes o meu corazon,
As chaves para o abrir Y as chaves par’o abrir,
Nao tenho mais que te dar Nin eu tefio mais que darche,

Nem tu mais que me pedir ~ Nin tu mais que me pidir®’.

Encontramo-nos, aqui, nos antipodas do elitismo recepcional da
Provenca, do culto absoluto do aulico em detrimento de uma colectivi-
zagao do produto poético. Na Peninsula, o lirismo poético era proprie-
dade de (quase) todos.

Todavia, a lingua, ontem como hoje, nao se circunscreve a um
sistema fechado. Revela-se, antes, um veiculo privilegiado de trans-
missao axioldgica e informacional, revelador da mentalidade, valores
e crengas de um povo.

Cremos ser possivel detectar no espago peninsular medieval
uma configuracdo mental comum. Dai a recorréncia quase obsessiva
de temas, permitindo filiar as produgodes liricas galego-portuguesas

56  Anténio José Saraiva e Oscar Lopes, Histéria da Literatura Portuguesa,
Porto, Porto Editora, 1987, p. 48.

57 Claudio Basto, «Bordados de Viana-do-Castelo», in Portucale, vol. IX,
Porto, s. ed., 1936, p. 125.



num fildao tematico criador similar: o predominio inequivoco da figura
feminina, a prevaléncia representativa do microcosmos burgués e fa-
miliar, a convivéncia isotopica da vertente folclorica com a escalpeliza-
¢ao psicologica, entre outros...

No binémio galego-portugués (que o préprio lexema composto
parece indiciar) véem alguns uma relagao conflitual, onde pesos e in-
fluéncias relativas aspiram a hegemonia. Afirma Rodrigues Lapa que:

“fora de toda a preocupacao nacionalistica, as primeiras

manifestacoes de arte trovadoresca e até os maiores
trovadores, tirante D. Dinis, acusam o predominio evidente
do elemento galego sobre o elemento portugués, o que
pode fazer supor que o foco irradiador da nova poesia
esteve sobretudo na regiao Além-Minho.”%8

Seja como for, a lingua dos trovadores galego-portugueses era
indiscutivelmente um instrumento literario de forte unificagdo e, como
toda a lingua literaria, estilizado e convencional. Foi, no entanto, este
convencionalismo, esta aspiragao de universalidade que garantiram a
irradiagao do idioma galego-portugués como veiculo impar da poesia
lirica da Peninsula.

Poderemos, inclusive, afirmar que foi sob o signo da poesia que
se refez toda a unidade linguistica, quebrada pela invasdo crescente e
absorvente do castelhano; e poderemos supor ainda que esse substrato
linguistico tera facilitado a hegemonia do novo instrumento lirico.

Poder-se-4, ainda, formular a hipdtese — provavel mas nao com-
provavel — que a afirmacao do galego-portugués como lingua da poe-
sia lirica peninsular impediu o desenvolvimento paralelo de uma poe-
sia lirica em castelhano.

Imitacao emuladora ou originalidade distintiva? Parece-nos es-
tar perante uma falsa questao.

Em nenhuma literatura, como na Idade Média, os conceitos de
tradi¢do e movéncia se revelam chaves decifradoras de intertextuali-
dades produtivas, de reescritas palimpsésticas do texto tomado como
propriedade colectiva.

58  Rodrigues Lapa, Ligdes de Literatura Portuguesa, Coimbra, Coimbra
Editora, 1973, pp 104 — 105.
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1.3. O lenco de namorados:
escritura antenupcial

Ao longo dos tempos, a linguagem do amor foi recorrendo a
diversas manifestacoes como forma de exteriorizar afectos e senti-
mentos. Ao desabrochar para o mundo afectivo, os jovens despertam
- com toda a imaturidade e impulsividade caracteristicas de quem se
encontra no limiar da vida adulta — para os desejos, para as esperan-
¢as de uma vida inteira que sé sera plena de sentido se completada
com a(o) companheira(o), astro a volta do qual sempre girardo astros
mais pequenos.

Assumem, portanto, particular importancia as lembrancas que
se trocam, simbolos de um bem querer, de um lirismo proprio de quem
estd apaixonado e sente a beatitude do amor na emanagao de um ro-
mantismo primitivo, simultaneamente forte e fragil, sentimentos con-
traditorios proprios de quem estd a encetar o percurso algo acidenta-
do, nunca linear, das relacdbes humanas.

Oferecem-se os mais diferentes objectos, caracterizados pela sua
utilidade, e cuja escolha é fortemente condicionada pela personalidade
de cada amante, pelos materiais de que dispde para a sua confecgao,
pelas actividades a que se dedicam os apaixonados, mas também pelos
hébitos de cada regido.

Ela borda-lhe lengos, a bolsa para o reldgio, a saca para o tabaco
ou o farnel, a camisa que ele ha-de usar no dia do casamento. Ele re-
tribui estas dadivas, confeccionando-lhe pegas decoradas relacionadas
com os trabalhos que lhe estavam socialmente destinados, mas sempre
em relacao com o ciclo do linho ou da 13, ou com a ceifa: a caixa de
costura, a espadela do linho, finamente decorada, os pesos dos teares,
as rocas, os fusos, as langadeiras, os sarilhos e as dobadoiras, os taman-
cos... No entanto, um simbolo funciona como denominador comum
a todos estes objectos: o coragao, em realizagdes mais ou menos esti-
lizadas, amitde plenas de ingenuidade, mas sempre como forma de
denunciar ou de exaltar o estado emotivo.

Na drea geografica que abarcaremos na nossa analise, é possivel
encontrar uma gramatica do amor com algumas regras particulares, a
manifestagao e a assungao dos afectos assumem uma outra forma, pois
fazem-se através da confecgao e oferta de um simples (entenda-se este
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adjectivo ndo para apoucar o valor do objecto, pois o periodo que me-
deia o inicio da confeccao e a oferta é longo, mas como reconhecimento
da singeleza) lenco de mao, pelo que ganharam especial destaque os
lengos que, em tempos mais recentes, ganharam a designacao de lencos
de namorados ou lencos de amor.

Delimitaremos o nosso estudo aos distritos de Braga e de Via-
na do Castelo por aqui terem conhecido estes len¢os uma maior ade-
sdo e uma maior divulgacdo. No entanto, podem encontrar-se nas
regides do Douro Litoral, Tras-os-Montes, Beira Alta, Estremadura,
Alentejo e Agores. Neste arquipélago, deparamos com uma denomi-
nacao assaz curiosa:

“lengo de linho, bordado a matiz, berrante de colorido, que
¢ espoente maximo do Amor para os mogos casadoiros da
minha terra — o «mardto» —o lencinho que a «esposada»®®
borda, com requintes de cuidados e largos voos de fantasia
para oferecer ao seu «mais-que-tudo», e que €le ostenta,
babando-se de goso, no tumulto dos arraiais e das touradas,
nas iluminagdes e nos bodos dos «impérios» como troféu de
vitdria pela conquista dum coragao, por tantos apetecido e
desejado.”60

E. Lapa Carneiro, referindo-se a este costume, assegura:

“Também se encontrava nos Agores, segundo refere um
poeta e escritor acoriano®': «Ao esposo ausente mandava a
namorada, logo que recebidas dele as primeiras novas da
América, um lengo branco bordado a ponto de marca e de
cruz: quatro quadras, coragoes, a coroa do Espirito Santo,
a palavra Amor, chaves e outros motivos ornamentais
tradicionais».”62

59  Amoga esposada é aquela que tem namorado.

60  Frederico Lopes Junior, Op. cit., p. 183.

61 Pedro Silveira

62 E. Lapa Carneiro, Os lengos de mdo bordados, Barcelos, 1963, p. 10.



Mais adiante, sugere que se aprecie a similitude entre duas qua-
dras, uma — a da esquerda — recolhida nos Agores, na Ilha Graciosa, e a
da direita, no Minho:

“Assim como neste lenco Assim como neste lengo
Os fios unidos sao, Os fios unidos estao,
Assim é que se ha-de unir Assim esteja minha alma
O meu ao teu coragao. Unida ao teu coragao.”83

Seja qual for o seu local de origem, um dado é certo: ao entrar na
adolescéncia, a rapariga da aldeia comegava a entressonhar o seu futuro,
pensando em tudo aquilo que lhe seria necessdrio para constituir um
lar, uma familia, desejos que veria concretizados e alcangaria através do
casamento, projecto ultimo de uma vida comecada a ser idealizada nos
tempos idos dos devaneios da meninice. Inicia, entdo, a confeccao do
seu enxoval, tentando amealhar todo (o pouco) dinheiro que consegue
para investir nesse seu objectivo definido e pragmatico, comprando ma-
teriais, utensilios, pequenos objectos com que pretende adornar o seu
futuro lar, projectado e concebido ao mais infimo pormenor.

De igual modo, concebe e principia também a feitura do seu trajo
domingueiro — de festa — tdo bom, rico, vistoso e adornado quanto as
suas posses o0 permitirem, susceptivel de acertos e adaptagdes as inevi-
taveis transformacdes do corpo.

Queria-o assim, nao apenas por uma vaidade narcisica, mas
porque estava consciente de que estava a compor e a executar o tinico
traje de que disporia para toda uma vida, com que participaria nas
festas, nas romarias, nos casamentos e outros eventos festivos a que
assistisse. Seria também o seu préprio vestido de noiva e, finalmente,
a sua mortalha.

Nao deixa de ser tao singular quanto macabra a circunstancia de
se confeccionar um traje com esta consciéncia: a de que serd o compa-
nheiro de uma vida, com todas as agruras e prazeres que isso possa
significar, para ser depois a indumentaria post-mortem.

Alheando-se desta ultima fun¢do, a mulher minhota executava o
seu traje que serviria também as suas proprias vaidades, exibindo os
seus dotes, 0 seu gosto, o seu brio, os mesmos atributos que evidencia-

63 Idem, ibidem, p. 10.



ria no lengo de namorados. Este desejo encontra-se expresso em duas das
quadras que constituem o nosso corpus:

Bai lenco da minha mao
Bai currer a freguesia
Bai dar emformacoes
Da minha sabeduria

Neste lengo quiz faser
Obras da minha habelidade
Para um dia dar de prenda
A quem tenho amisade

A designacao destes lengos indicia desde logo a sua finalidade,
justifica a sua existéncia, traduzindo os seus usos. Apesar de fazer par-
te do traje tipico feminino, é necessario nao supor que so para enfeite
pessoal foram usados estes lengos: tinham uma outra fungao a desem-
penhar: a conquista do jovem pelo qual a moga se apaixonara. Ascen-
demos a uma outra dimensdo: uma insuperavel relagdo entre a arte
popular e os afectos.

Ao chegar a idade das primeiras paixdes, a moga comega a con-
feccionar um lengo — o lengo de namorados — com o qual pretende obse-
quiar o homem que o seu coragao elegeu como o companheiro ideal
para uma vida a dois. Socorre-se do marcador ou mapa de ponto de cruz
que tinha feito, em pequena, quando aprendera a bordar. A rapariga
guiar-se-a, portanto, por estes marcadores ou por outros lengos que
pedia emprestados e, por isso, a composi¢ao do seu lenco nao ha-de
afastar-se significativamente da dos outros, pese embora a fantasia e o
gosto proprios que possa deixar transparecer.

Quando a rapariga ndo possuia os dotes necessarios a compo-
sicao do lengo, ou lhe escasseava o tempo para esta tarefa, recorria ao
servigo de bordadeiras locais (ou marcadeiras, designacao que lhes ad-
vém do facto de possuirem alguns marcadores onde as clientes podiam
seleccionar o tipo de lengo que pretendiam, os respectivos simbolos e
todos os demais motivos ornamentais) — a quem encomendava o lengo
— ou comprava-o ja pronto no mercado.

Esta realidade remete-nos para a existéncia de uma pequena in-
dustria caseira de “lencos de namorados” que eram comercializados



nas feiras e mercados locais, aspecto referido apenas pelos autores
mais antigos.54

Os lencos eram originalmente confeccionados com linho fino
(um quadrado de aproximadamente 50 cm de lado), regra geral de
produgao caseira, razao pela qual dele dispunham muitos lares. S¢ tar-
diamente apareceram lengos bordados em cambraia de algoddo bran-
co (com bordado manual executado com fio também de algodao).

No limiar do século XX, o mercado ¢ inundado por lengos produ-
zidos industrialmente, lencos brancos com barras também em branco e
cuja trama, resultante da maior espessura dos fios, facilitava o trabalho
das bordadeiras, ja que o linho caseiro nao oferecia a regularidade de fio
necessaria ao efeito e acabamento pretendidos. Comegam, entao, a de-
nominar-se “lencos de compra” — por serem comprados nos mercados —
ou “lencgos da tropa”, designacao que, tanto quanto pudemos apurar, se
encontra intimamente relacionada com a grande semelhanga entre estes
e os grandes lencos que nos quartéis eram dados aos militares.

Assim, é nestes quadrados de tecido que a rapariga vai gravar
com a agulha os seus sentimentos. Mas, o apurado sentido estético que
a alma feminina sempre revelou faz com que estes objectos, de utili-
dade aparentemente quotidiana ou banal, sejam guarnecidos com bai-
nhas abertas, com entremeios em croché, ou com uma pequena renda,
escolhidos ao sabor das suas aptiddes, da sua prépria personalidade.

Como referimos no ponto 1. deste capitulo, os lengos eram, tra-
dicionalmente, bordados a ponto de cruz, quase sempre e originalmente
nas cores vermelho e preto, denunciando uma maior sobriedade e um
muito maior rigor na simetria das suas partes, na composicao decora-
tiva e mesmo na propria simbologia utilizada. Na sua origem estariam
bordadeiras de classe social mais elevada, inclusive pelo tempo que
podiam dedicar a sua confec¢do: o ponto de cruz implica um trabalho
moroso e delicado, a contagem rigorosa dos fios da trama, sem a qual
o resultado final seria seriamente comprometido.

Mais tarde, surgiu uma outra variante e que, em nossa opiniao,
¢ derivada do lenco bordado pelas meninas fidalgas. Este lenco utiliza
pontos mais faceis de bordar — o ponto corrido, o ponto pé-de-flor, o ponto
de cadeia e o ponto de canutilho — de muito menor esmero, mas de muito

64 Cf., por exemplo, Sebastido Pessanha, «Lengos Marcados», in Terra
Portuguesa, ano I, 1° vol., n° 4, Lisboa, 1916, p. 115.
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mais rapida confec¢do, e que evidenciam caracteristicas indubitavel-
mente mais populares, designadamente pela auséncia de simetria, de
rigor, pela explosao de cores a contrastar com a sobriedade do verme-
lho e preto dos que apenas utilizam o ponto de cruz.

As bordadeiras populares libertam-se do espartilho da cor e da
simetria e criam composi¢oes decorativas e simbolicas mais préximas
do seu mundo que expressam um modo de ser e de sentir bastante
similares aqueles que € possivel encontrar nas cantigas de amigo, pro-
duto medieval peninsular, também de indole popular.

Podemos, finalmente, concluir que a escolha do ponto a utilizar
¢ marcada pelo ritmo casuistico das necessidades diarias e que pela
quantidade e requinte de ornatos se distinguem os lengos executados
por bordadeiras de aldeia daqueles que as meninas fidalgas apren-
diam a bordar com as mestras dos conventos femininos, ocupacgao
destinada a esconjurar os eventuais maleficios ou perigos do o6cio e
a impedir que almas pias e castas pudessem dedicar-se a lavores de
menor sublimacao.

Os lengos nao perderam, no entanto, a sua expresividade, a gran-
de carga afectiva que sempre transportaram e traduziram. Nao obstan-
te o ponto utilizado ou a explosiva policromia, uma ideia se nos apre-
senta como fundamental: ao borda-lo, a jovem estd a franquear a sua
alma, a dar largas aos sentimentos mais intimos, escrevendo palavras
sentidas que traduzem os seus estados de alma, confessando os seus
sentimentos, bordando o seu proprio estado animico. Gravada a linha
fica a escrita, leitura de gestos, de modalidades sensoriais, de confidén-
cias, de palavras muitas vezes nao ditas mas sonhadas...

Sao protestos de amor, de esperanca, de saudade amordagada,
de duvida e de ciime, testemunhos de bem-querer de uma vida a ou-
tra vida, estimulo estatico, prenda delicada em negdcios de amor, com
a virtude de expressar cordialmente, ainda que na maior parte dos ca-
sos com palavras alheias, os sentimentos mais intimos, aqueles que
fazem estremecer de emogao os jovens no limiar da vida afectiva.

Alguns lengos exibem nomes, outros as iniciais dos seus pro-
prietarios ou destinatarios. Em alguns deles, é de igual modo possivel
encontrar a data da sua confec¢do. Mas os lencos de namorados mere-
cem-nos particular destaque pelos textos que neles foram bordados,
na maior parte dos casos sob a forma de quadras em redondilha maior,
com versos rimados, com atropelos gramaticais e/ou ortograficos.



A acompanhar as palavras — quadras de gosto popular geral-
mente pedidas emprestadas a qualquer Cancioneiro — aparecem mo-
tivos e simbolos que sublinham o que as palavras afiancam, ilustram
os desejos da bordadeira — ou da jovem que, destituida de talento ou
engenho para a arte de bordar encomendava o len¢o a uma artesa —
desenham cada um dos seus sonhos. Emergem, entanto, ramos, flo-
res, “silvas”, coragoes, chaves, passarinhos, igrejas, tudo aquilo que
se lhe afigurasse adequado ao seu proposito. Regra geral, todos estes
simbolos remetem para uma ideia de fidelidade, para o desejo de um
enlace matrimonial, sacramentado na igreja. No capitulo IV teremos
oportunidade de uma analise detalhada, de um olhar mais demorado
sobre esta questao.

Este lengo — apaixonada declaragao de amor — era confeccio-
nado ao serao, a débil luz da candeia de azeite, de modestos can-
deeiros de petrdleo, ou ao sol dos montados, durante semanas e até
meses — tempos dataveis do quotidiano —, e era fiel depositario das
esperangas da dona das maos que bordavam. Concluida com esme-
ro a sua producao, era chegada a oportunidade de o oferecer ao seu
“namorado” — ou, numa designacao dilecta das gentes do Minho,
conversado.

Este, ao usa-lo ostensivamente, ao pescogo, como guarnicao do
seu proprio casaco domingueiro, preso na aba do chapéu ou até mes-
mo atado na ponta do pau que, por costume, trazia consigo, assumia
uma relacao com a rapariga, confessava-se publicamente comprome-
tido, afastando assim os olhares traigoeiros que lhe podiam langar ou-
tras jovens em si interessadas ou despeitadas pelos brios que o mimo
por ele ostentado traduzia.

E neste uso particular que se radica a razio de atribuirmos a
literatura popular uma nova e inusitada fungao: a de considerarmos
estes lengos uma verdadeira escritura antenupcial. Esta designacao
é aquela que se nos afigura como a que melhor ilustra a fungao do
objecto através do qual duas pessoas assumem publicamente uma
relagdo, comprometendo-se perante todos a cumprir e observar va-
lores intemporais como a fidelidade e a honra, a promessa mutua de
casamento, tornadas publicas pelo seu uso ostensivo, como adorno
da jaqueta masculina, dobrado em diagonal sobre a gola de veludo,
de ponta caida para as costas.



Jorei ao ceu de te amar
Por outro amor nao ter
Ja fez escritura sagrada
De te amar até morrer

O Amor que te consagro
Mais forte ndo pode ser
Ninguem te ama como eu
Soute firme até morrer.

Tendo como basilares estes valores, a literatura popular ganha
contornos de uma outra dimensao, substitui os documentos oficiais ao
apresentar-se, ela prdpria, neste caso concreto, como um verdadeiro
documento. No dominio da oralidade e do gesto nao se faz sentir a ne-
cessidade de outra prova a atestar os sentimentos que nao um simples
lenco de mao. O tabelido serd a moga apaixonada, a escritura/docu-
mento, o proprio objecto, e testemunhas todos quantos virem o rapaz
usando ao pesco¢o nao um lengo, mas uma verdadeira declaragao de
amor, um documento que ratifica a relacdo entre os dois amantes, do-
ravante noivos.

Este era o primeiro penhor de afecto da rapariga pelo rapaz com
quem namorava (o lengo seria, a maior parte das vezes entregue quan-
do o namoro ja ia adiantado e o amor parecia firme, sancionando pro-
messas feitas, juras de amor eterno): aquela que o oferecia professava o
seu amor; aquele que o recebia, usando-o depois como atavio, exultava
com o facto de ser amado, exibia-o como um troféu:

Este lencinho bem bonito
Foi prenda do meu amor
Para eu levar na mao

Se domingo a missa for.

Para além de os poderem trazer como atras foi referido, havia
outras situagdes em que os rapazes ostentavam a prenda da sua ama-
da. Em dias de festa, se pegassem ao andor, o lengo era colocado sobre
o ombro em que aquele assentava; se lhes cabia uma vara do palio, ia
nas maos.
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De qualquer modo, se a Fortuna ou a realidade revelavam haver
pouca firmeza nos sentimentos, se 0 mancebo cedia aos encantos de
uma outra qualquer rapariga, desmoronava-se o sonho romantico da
jovem preterida, o lengo teria de ser devolvido juntamente com todas
as outras prendas trocadas pelos amantes: as fotografias “a-la-minu-
ta”, as flores secas atadas com fitilhos, as cartas ou postais porventura
trocados. Em muitos casos, porém, estamos em crer, pouco tempo de-
pois, a rapariga procurava novo destinatario para o lengo. Entramos
assim no dominio dos “jogos de amor”, numa atitude mais fruto do
fingimento intelectual do que da verdadeira expressao da afectivida-
de, do mundo sentimental.

H4, desse modo, algo de mistico a envolver a poética dos acasos.
Em busca de um sonho alquimico, o lengo funciona como um amuleto,
pelo que, para evitar o rompimento dos lagos afectivos, a perda da reci-
procidade amorosa, algumas jovens bordavam a estrela de Salomao®,
acreditando, ingénua e supersticiosamente, que esse simbolo as prote-
geria da investida de eventuais rivais e que ndo permitiria que o seu
amado se sentisse atraido ou interessado em outra mulher.

Quando os rapazes que ja tinham namorada, por simples brin-
cadeira ou troca de palavras, furtavam os lengos de outras raparigas,
simulando uma ligagdo amorosa, davam origem a desavengas — de se-
riedade e profundidade relativas — entre as namoradas (ciumentas e
despeitadas) e aquelas a quem o lengo tinha sido roubado.

Pelo que nos foi dado conhecer em contactos com algumas infor-
madoras mais idosas, os lengos terdo sido, também, ja no inicio do sé-
culo passado, uma forma espontanea e natural de os jovens encetarem
relacOes de cordialidade, de amizade, ou de amor. Este ritual iniciatico
implicava que se ultrapassasse a sua func¢ao de declaragao amorosa.

As raparigas, em dias de festa, de romaria, traziam os lencos pre-
sos no cos da saia ou no bolso do avental do seu traje domingueiro,
com as pontas pendentes, funcionando como polo atractivo e metoni-
mico das suas possuidoras. Os rapazes, pelo menos os mais atrevidos e
espirituosos, roubavam-nos. Se os nao devolvessem (o que podia acon-
tecer, por vezes), as antigas proprietdrias nao ficavam desoladas com a
perda, apressando-se a bordar um substituto.

65 A abordagem a este e a todos os outros simbolos far-se-a no Capitulo
IV, pelo que néo € pertinente analisa-lo neste momento.



Os lengos eram, neste contexto, e independentemente do objectivo
que norteava o furto (simulado ou real), uma estratégia, um jogo, uma
brincadeira, uma forma de interacgao entre os mancebos e as donzelas.

Neste habito reside, em nossa opinido, a explicagdo para a exis-
téncia de lengos similares, quer a nivel de bordado, quer a nivel das
quadras com que eram adornados, pois alguns terdo sido executados
pela mesma jovem, de forma a que sempre pudesse exibir um lengo.

Foi-nos também possivel deparar com uma outra designagao:
lengos de pedido. Julgdvamos, a um primeiro olhar, estar em presenga de
um lenco expressamente confeccionado para ser oferecido no dia do
noivado, quando a jovem fosse pedida em casamento.

Tal hipotese, apesar de plausivel, encontra-se nos antipodas da
razao que subjaz a utilizacao deste nome.

De facto, ao longo do nosso estudo pudemos aperceber-nos de
que em algumas freguesias do concelho de Viana do Castelo, quan-
do uma jovem era nomeada mordoma®8, o namorado encomendava um
lenco com bordados delicados, juras de amor e fidelidade para oferecer
a sua amada no dia da festa, revelando o orgulho que lhe causava a
nomeacao da jovem e o que demonstra de igual modo a importancia
atribuida as romarias em que uma mentalidade profundamente reli-
giosa se evidencia.

Sou afavel sou sensivel
Sou amante sei de quem
Serei mais se for possivel
Pois s0 teu serei meu bem

Recebe prenda adorada
Com amor e alegria

Que te envia o teu amante
Neste tao lenbrado dia.

A mordoma, envaidecida por possuir prenda tao delicada, usa
-la-ia para segurar a votiva vela enfeitada com que desfilaria na pro-
cissao, guardando depois a oferta do namorado, pois apenas vol-

66 O mordomo é um individuo que toma parte na direcgao de uma festa
religiosa, concorrendo com parte ou com o total da despesa.



taria a ostentd-la no dia do seu casamento, para segurar o ramo de
noiva.

Em algumas localidades, por altura de festas religiosas impor-
tantes, era necessario que o mordomo pedisse muitos lengos. Decorre
desta particularidade a nomeacao de lencos de pedido ou de lencos de
empenho:

“Em vdarias aldeias donordeste da provincia é, também, ainda
de uso que os homens pegadores dos andores processionais
coloquemasvarassobrelengosdestes, postosajeitonosombros.
H4, por isso, o costume de, para tais fungdes, maes ou
«mordomas» pedirem, por empréstimo, dezenas destes
lengos, em freguesias distantes, responsabilizando-se pela
sua conservagao e devolugao as suas donas, que se sentem
muito honradas com tao frequente procura dos seus lengos.
Pedidos, assim, de mao em mao, de terra em terra, nasceu
a razao do nome mais corrente por que sao designados: —
«lengos de pedidos».”87

Paralelamente aos lencos que constituem objecto do nosso traba-
lho, apareceram na nossa investigacao outros que mereceram a nossa
atengao, apesar de nao constituirem parte integrante da nossa pesqui-
sa. Sao os chamados lencos de casamento.

Estes sao lengos com geralmente um metro quadrado, bordados
a branco, em linho ou algodao, que a noiva levava na cabega no dia do
casamento e que terao depois sido modernamente substituidos pelo
véu de tule. Os lengos de casamento sao bordados a ponto de cruz jun-
to as extremidades. Por vezes, tém a singularidade de s6 dois dos seus
lados serem bordados, uma vez que o lengo vai ser usado dobrado,
ficando, por isso, dois lados ocultos.

Pelo que pudemos apurar, estes lencos terao sido criados a partir
dos lencos de namorados. Estes marcariam a fase do namoro, da assun-
¢ao do compromisso, aqueles eram usados no dia em que a unido era
sacramentada, pelo que também apresentam cupidinosos versos:

67  ]J.C. Mota Leite, «Lengos de namorados ou lengos de pedidos», in O
Distrito de Braga: boletim cultural de etnografia e historia, vol. Ill, Braga,
1965, p. 264.



Logo assim qoe tebi
Logo fis tensao amarte
Na morte morrer contigo
Na bida nunca deixarte

Adeus iardin de flores
Adeus anor perfeito
Maria do A... nto

Quando eu te procura
Seja dentro em meu peito.

Neste lenco se ofrece
Um sinsero coracao

A muntos q se ofrece
Mas sinceros poucos sao.

Este amor ade acabar
Quando esta pomba boari.

1.4. A glorificacao de um produto popular

“O popular nao pode ser pensado e existir
sem o discurso que o designa.”®8

O interesse pelas manifestagdes populares, a demanda do genui-
namente popular sdo, num primeiro momento, legados do movimen-
to romantico, positivista e evolucionista, época em que se encarava o
povo como guardidao da memoria e da tradicao, uma entidade imuta-
vel, uma vez que se mantinha fiel aos seus valores, a sua propria iden-
tidade. Este periodo histérico encontra fortes ressonancias afectivas
entre as populagdes e constituiu uma forma de vinculac¢ao identitaria.

Mas se os romanticos pretendem afirmar que se encontram na
presenca de uma atmosfera e de um mundo inviolados pelo Tempo,

68  Joaquim Pais de Brito, «No tempo da descoberta de um escultor», in
Onde mora o Franflim? Um escultor do acaso, Lisboa, Museu Nacional de
Etnologia, 1996, p. 14.



acreditamos que esta ideia de perenidade, este ideal de pureza sao uto-
picos e anacronicos. Ha transformacdes que implicam mudangas pro-
fundas, a transmissao de saberes e de tradi¢des nao € isenta da erosao
temporal.

Paradoxalmente, embora a ideia de cultura e tradi¢do tenda a
ser entendida como uma sumula de fragmentos do passado, vao ser as
elites que mantém este interesse, que chamam a si a responsabilidade
de (re)descobrir e divulgar a arte popular que, desta forma, vai ser
sustentada por uma forte carga de erudicgao, evidenciando uma grande
fluidez de fronteiras entre o local e o nacional.

Eduardo Lourengo, por exemplo, enfatiza a “preocupagao ob-
sessiva”®® com a questdo da identidade nacional portuguesa. E em
torno deste conceito que se estrutura a vida cultural portuguesa ao
longo do século XIX e quase todo o século seguinte, obsessao que,
ainda segundo o mesmo autor, resulta de um continuo “sentimento
de fragilidade ontica”’?, no qual também nao serd de todo adivinhar
0s ecos de um sentimento muito portugués, a saudade.

Teixeira de Pascoaes — poeta, escritor, ensaista — lider de um mo-
vimento literdrio conhecido por saudosismo ird, inclusive, propor a sau-
dade como tema estruturador central do cardcter nacional portugués,
como a caracteristica fundamental, quase uma heranga genética, de
que todo o portugués comunga e da qual se deve orgulhar.

Detenhamo-nos um pouco sobre esses conceitos algo nebulosos
de povo e popular. Importa considera-los sempre como exdgenos ou
deve enfatizar-se a sua importancia face ao seu poder assimilador, trans-
formador de comportamentos facilmente padronizaveis? Que tragos sao
fundamentais para a caracterizacao do intrinsecamente popular?

Quando se fala em cultura popular, por exemplo, remete-se
invariavelmente para a classificacdo prevalecente da idealiza¢dao de
uma tradi¢do camponesa que se opde a civilidade como se, nas ci-
dades, fosse impossivel encontrar manifesta¢des culturais de indole
popular, dado o forte peso representado pela ruralidade no viver e
no pensar, celebrado nas exceléncias e nos valores da “grei agraria”
tradicional.

69 Eduardo Lourenco, O Labirinto da Saudade. Psicanalise Mitica do Destino
Portugués, Lisboa, Publicagdes Dom Quixote, 1978, p. 89.

70 Idem, ibidem, p. 92.



A cultura popular foi tradicionalmente encarada como um uni-
verso formado quase exclusivamente pela literatura e pelas tradigoes
populares. A literatura popular compreendia trés géneros maiores: o
cancioneiro, o romanceiro e os contos. Omitiam-se ou ignoravam-se
quase todas as outras manifestagOes literarias ou de cardcter tangen-
cialmente literdrio, nomeadamente os ensalmos, as lengalengas e as
adivinhas. Por este motivo, podemos aferir o grau de dificuldade com
que se deparam os investigadores quando pretendem distinguir o que
¢é popular daquilo que é apenas popularizante.

Augusto Santos Silva defende que, ao falarmos em cultura popu-
lar, falaremos, essencialmente:

“desses universos de sentido, padroes de conduta,
praticas e obras propriamente culturais, intrinsecamente
associados a condigdo e a acgdo da multiplicidade de
actores, individuais e grupais, presentes num certo espago-
tempo social.” "

Se comungamos inteiramente desta visdao de cultura popular,
independentemente do tipo de manifestacao ou realizacdao de que se
possa revestir, nao € menos relevante esclarecermos o conceito, tao am-
plo quanto polémico, de cultura. Cultura serd para nos, perfilhando a
notavel definicdo de Geertz,

“um padrao de significados transmitido historicamente,
incorporado em simbolos, um sistema de concepgoes
herdadas expressas em formas simbolicas por meio das
quais os homens comunicam, perpetuam e desenvolvem

o seu conhecimento e as suas actividades em relacao a
vida.”?”

Ou, entao, na perspectiva de Max Weber que consideramos fun-
damental, de uma pertinéncia inquestionavel:

71 Augusto Santos Silva, Tempos Cruzados: um estudo interpretativo da
cultura popular, Porto, Edi¢des Afrontamento, 1994, p. 119.

72 Clifford Geertz, A interpretagio das culturas, Rio de Janeiro, Zahar, 1978,
p- 103.



«A ‘cultura’ é o segmento finito de entre a infinitude sem
sentido do devir do mundo, segmento a que os seres
humanos conferem alguma significacao[...]. Apressuposicao
transcendental de toda a ciéncia cultural nao repousa sobre
a nossa opinido acerca do valor de uma certa cultura ou
da ‘cultura’, em geral, mas sim no facto de sermos seres
culturais dotados da capacidade e da vontade de tomar
uma atitude deliberada perante o mundo e de lhe atribuir
significagdo.” 3

Apods o primeiro e elementar olhar de apaixonado interesse (a
que importa aduzir a inegavel falta de cientificidade, de rigor sisté-
mico) sobre a arte popular que o Romantismo representou, importa
debrucarmo-nos sobre uma segunda fase em que tal fenomeno assu-
miu novamente um papel de evidéncia, constituindo um movimento
de grande notoriedade para o nosso estudo.

Acreditamos que para o renascer de todo o interesse pelas ma-
nifestagdes populares nao nos podemos alhear do apreciavel e in-
fluente papel desempenhado pelo Estado Novo que desenvolve, a
partir dos anos 30-40 do século XX, os fulgores de um ciclo folcloris-
ta, com um folego ainda maior que o do seu predecessor, no século
anterior.

Durante os anos do regime salazarista, a arte popular, as mani-
festagdes de cariz etnografico, conheceram um forte impulso que ira
marcar de forma decisiva e enérgica a vida cultural portuguesa. Na
opinido de Jodo Leal, este periodo histdrico deve ser encarado como
“um periodo organizado em torno de uma guerra cultural acerca da
natureza do vinculo entre cultura popular e identidade nacional”.

Assistimos, portanto, no inicio do século passado — no limiar dos
anos 30 — a um movimento folcloristico nacional, particularmente in-
tenso na regidao do Alto Minho, cuja configuragdo veio a conhecer o seu
apogeu duas décadas mais tarde e cujo valor heuristico radica na sua
fonte de origem.

73 Max Weber, citado por Augusto Santos Silva, Op. cit., p. 19.

74 Joao Leal, Etnografias Portuguesas (1870 — 1970), Cultura Popular e
Identidade Nacional, Lisboa, Publicagdes Dom Quixote, 2000, p. 19.
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Em 1933 ¢é criado, pelo governo de Anténio Oliveira Salazar, o
Secretariado de Propaganda Nacional — SPN — com a incumbéncia de for-
necer uma imagem politicamente eficaz, forte e coerente do regime,
alicercada nos valores da tradi¢do, imagem que deveria ser defendida
e difundida quer no seio do proprio pais como no exterior das frontei-
ras nacionais, procurando recuperar a propria dimensao portuguesa
enquanto simultaneamente disseminava o conceito de uma nagao or-
deira, “orgulhosamente s¢”.

O grande protagonista do SPN sera Anténio Ferro e a ele se fica-
rd a dever, em grande parte, o periodo dureo que a arte tradicional vai
conhecer durante décadas:

“Anténio Ferro, misto de criador e empreendedor, tomou
a incumbéncia com paixao. Sabia, como Fernando Pessoa,
que um povo, um individuo que pensa sistematicamente
mal de si préprio acaba por transformar-se naquilo que
pensa. Era preciso, acreditava, fazer pensar o contrario.
«Ambiciono edificar um Portugal desempoeirado, um
Portugal de alma antiga e de sensibilidade nova», exclama.
Para isso, «nao posso discriminar nem abandonar os
criadores. A arte viva presta-se mais a divulgacdo das
coisas do que a morta», sublinha. «Para conhecer um povo é
preciso conhecer a sua literatura, o seu teatro, o seu cinema,
as suas artes plasticas, etc., isto é, é preciso ir ao teatro,
ao cinema, as exposigoes, ¢ preciso, sobretudo, comprar
livros. Gastar dinheiro na cultura é ganhar dinheiro porque
¢ enriquecer a Nacao. A literatura e a arte sao os cartdes de
visita dos povos que desejem ter um nome».”"®

Com efeito, ninguém como Antonio Ferro soube tornar vincula-
tiva a ideia de que era necessario inventariar o patriménio cultural, de
modo a que a sua preservacao e divulgagao nao constituissem apenas
uma utopia de alguns etnografos e antropologos que se vinham dedi-
cando — sem uma sustentagao tedrica ou cientifica — ao estudo do feno-
meno. Esta ideia ganha uma outra extensao nas palavras de Joao Leal:

75 Fernando Dacosta, Mdscaras de Salazar, Lisboa, Editorial Noticias, p.147.



“De facto, as «etnografias portuguesas», no seu itinerario
entre 1870 e 1970, podem ser vistas como parte integrante
de um processo que, recorrendo a terminologia proposta
por Benedict Anderson (1991 [1983]), visa a construgao
de Portugal como uma «comunidade imaginada».
Por intermédio das suas contribui¢des, os etndgrafos,
antropologos e outros eruditos comprometidos com o
estudo do popular colaboraram num empreendimento
mais vasto de constituicdo do laco nacional em lago
imagindrio susceptivel de tornar os habitantes de Portugal
portugueses.” 78

Para a consecugao desta “comunidade imaginada”, neste fervor
da defesa da memoria e da tradigao, a retdrica nacionalista comeca a
integrar praticas e discursos etnograficos para que fosse inquestiona-
vel o interesse do governo pelas tradigdes seculares, pelo préprio povo
que se sentia estranhamente envolvido e seduzido.

Ja em 1929, Oliveira Salazar pretendia exaltar e alicercar “o senti-
mento profundo da realidade objectiva da Nagao Portuguesa”’’, numa
atitude que visava, fundamentalmente, “despertar sentimentos de ele-
vado Nacionalismo e apaixonada ambicao de grandeza Patria e fé nos
seus destinos” 78,

O proprio discurso oficial do salazarismo, marcadamente hiper-
bolico e assaz barroco, tendo por objectivo defender os valores preco-
nizados pelo regime, deseja preservar, divulgar e disseminar um con-
junto de valores espirituais que assegurem a coesao da comunidade,
designadamente a resignacao, o conformismo e a obediéncia, enquan-
to a impedem de actos ou ideais considerados pelo regime como per-
turbadores, subversivos.

Escudando-se no desejo de uma sociedade pacifica, ordeira e or-
denada — o que nao significa reflexiva ou informada, bem pelo contra-
rio, dada a diminuta escolaridade — a ditadura reprime toda e qual-

76 Joao Leal, Op. cit., p. 16.

77 Oliveira Salazar, Discursos (1929 — 1934), vol. I, Coimbra, Coimbra
Editora, 1961, p. 61.

78 S.A., Cartilha da Unido Nacional. Doutrina Nacionalista (Publicacdo
Aprovada pelo Doutor Salazar), Lisboa, s. ed., 1935, p. 3.



quer demonstracao artistica que nao seja um hino exaltatorio da Patria
ou do Regime. Todas as manifestagoes culturais eram condicionadas,
espartilhadas por um poder de injuncao através de mecanismos re-
pressores, filtros do regime, que coarctavam a sociedade e impediam
a liberdade de expressao: a PIDE (Policia Internacional de Defesa do
Estado) e a Censura. Estes dois 6rgaos do regime impregnavam a men-
talidade geral, controlando-a e dominando-a, e constituiam a grande
ancora invisivel em que se alicer¢avam e de que dependiam a estabili-
dade e a longevidade do Estado Novo.

A Censura, por exemplo, tinha a seu cargo a fiscaliza¢do, a analise de
toda e qualquer manifestagao tornada publica, desde a imprensa a litera-
tura e as artes plasticas, passando pela musica — o nacional cangonetismo
- de modo a assegurar que todas as manifestagdes culturais que viessem
a publico se guiassem por um critério tnico e consensual, o do “interesse
nacional”, sem molestarem, como é 6bvio, o interesse dos governantes.

Durante o Estado Novo, enceta-se um ciclo de emblematizacao e
encarecimento do fenémeno cultural popular; rejeita-se a inovagao para
se defender uma visdo estatica, um discurso cristalizado, defensor da
“tradi¢do” ja que o passado funcionaria, pela ac¢ao de disciplinagao e
normativizagdo, como factor nivelador da estrutura social enquanto, si-
multaneamente, permitia a estabilidade estribada nos habitos ancestrais
que ninguém jamais ousava questionar, uma vez que tinham ganho, pela
e com a idade, uma aura de paradigmas, de verdades insofismaveis.

Aidentidade nacional estender-se-ia entao desde o passado mais
remoto até a contemporaneidade, baseada naquilo que poderemos de-
signar por memoria historica portuguesa: enaltecem-se os feitos glo-
riosos do passado para que os mesmos possam servir de modelo, de
exemplo a seguir, celebrados em unissono na “grande festa da familia”.

As épocas pretéritas eram, entao, uma forma de perpetuar a tra-
di¢ao e de langar o repto as geragOes da época para que fossem capazes
de construir algo semelhante de modo a que as obras e os ideais produ-
zidos sob a égide do Estado Novo pudessem igualar os melhores lan-
ces, 0s periodos mais proficuos e dureos do passado, insuflados por um
novo canto épico “para que Portugal navegue sempre na bonanga”’°.

79 Como pode ler-se num cartaz da Unido Nacional para as primeiras
elei¢des para a Assembleia Nacional, realizadas a 16 de Dezembro de
1934.



Por isso, importa mobilizar todos os portugueses na defesa do
patrimonio espiritual e cultural herdado para serem dignos da heran-
ca que lhes havia sido legada pelos seus “egrégios avds” como pode
ouvir-se em A Portuguesa, a letra do hino nacional, da autoria de Hen-
rique Lopes de Mendonga.

Embora nao seja mensuravel o resultado social desta politica,
estamos claramente em presenca de um discurso absurdamente de-
magdgico, ideologico, hipocritamente conservador e idealista sobre o
mundo rural e a vida camponesa, definindo as grandes linhas do regi-
me para a cultura e para as artes, mas que funcionava também como
uma forma de controlo social, de verificacao do decoro, da ordem so-
cial, afastando o espectro da sublevagao ou do questionamento da po-
litica e do discurso oficiais:

“A pena gongodrica de Anténio Ferro encarrega-se de
transformar a familia camponesa, o trabalho rural, a «casa
portuguesa» e esse mundo de aldeias pobres, mas onde «ha
sempre uma cddea ou um caldo», no esteio e no simbolo
da harmonia social, das virtudes patrias e da estabilidade
do regime. E a cantata do Portugal rural espraiava-se em
rasgos de bucolismo idilico, celebrando esse pais na Europa
«onde certos lares sao como presépios, onde a terra chega a
parecer, em certas manhas diafanas, um arrabalde do céu,
onde nao ha febres nem ambig¢oes doentias».”80

Encontramos, nesta passagem, os aspectos mais largamente dis-
seminados e garantidos pelo regime salazarista: a “codea” ou o “cal-
do”, alimentos dos “pobres, mas honrados e felizes”, e a idealizacao
de uma patria que nada tem de idilico, pois é, na realidade, castradora,
persecutdria, claustrofdbica. E “nao ha febres nem ambigdes doentias”
porque nao ha sequer o direito a deseja-las, a liberdade de expressao.
Todos sao obrigados a viver com os acanhados horizontes, olhares e
ambigdes rentes ao chao; a ninguém ¢é reconhecido o direito de ques-
tionar este “arrabalde do céu”, muito menos a designa-lo ou encara-lo
como arremedo triste do inferno.

80 Fernando Rosas, Historia de Portugal, vol. VI, Lisboa, Editorial Estampa,
p- 53.



O Estado aspira a formar e a regenerar os espiritos de acordo
com os seus paradigmas ideoldgicos disciplinadores e responsaveis
pela manutencao de uma certa coeréncia e coesao, espelhadas em cada
gesto publico, resultado da encenagao de uma pedagogia de inculca-
¢ao ideoldgica. Entramos, pela mao de Salazar e seus intimos colabora-
dores, num outro dominio de governagao que encara o papel do Esta-
do como um espectaculo politico-cultural.

Portanto, tudo o que é exaltado e prescrito pelo Estado Novo
deve ser entendido e interpretado a luz da conotagao com o tradicio-
nalismo, seu principio basilar. Esta doutrina foi defendida em nome
e ao servigo de valores em que hoje a maioria dos portugueses nao se
reve, pois tém uma certa ressonancia negativa: a defesa da tradicao
significava também uma impermeabilidade ao progresso e a abertura
a outras realidades.

Pretendia-se distrair o povo levando-o a olhar para o seu passado,
de modo a enaltecé-lo e a querer perpetua-lo, pois, desse modo, poucas
seriam as vozes discordantes, poucos os que ousariam sonhar uma outra
forma de transmitir valores, ainda que alicer¢ados na tradigao.

Por essa razao, a instrugao era limitada, na sua maioria, a escola
primadria (“so6 existe o que se sabe que existe” e “a aparéncia vale pela
realidade”) e havia fortes condicionalismos e entraves a todas as mani-
festacdes que pudessem fazer perigar a coesao do “rebanho”. E nesse
contexto que importa enquadrar a existéncia de livros proibidos e a
impossibilidade de acesso a publicagOes estrangeiras, uma realidade
apenas para uma elite bastante reduzida e pouco ou nada representa-
tiva, sobretudo se tivermos em consideragao que os seus membros sao
coniventes ou, pelo menos, testemunhas silenciosas do regime.

Com tudo isto, o povo analfabeto participa, ainda que de forma in-
consciente, na construcao de um fosso entre a realidade e a imagem que
se pretende transmitir de Portugal, e mesmo entre a provincia e a capital.

“Durante o regime de Salazar, a independéncia e a
identidade remeteram em unissono para o isolamento, que
serd alimentado pela rusticidade da populagao camponesa,
livre das aviltantes marcas do progresso e da abastanga.”®’

81  Jorge Ramos do O, Os anos de Ferro. O dispositivo cultural durante a
“Politica do Espirito”, 1933 —1949, Lisboa, Editorial Estampa, 1999, p. 67.



Glorifica-se o passado de modo a manté-lo vivo na memdria co-
lectiva o que permitira solidificar o sentimento nacional, j& que duran-
te o periodo histdrico do salazarismo “comecaram a ser dominados
por uma imagética que actualizava, refabricando e redimensionando,
acontecimentos, objectos e personagens do passado” .8

O Estado Novo tentou, ndo obstante o seu grau de radicalizagao,
através de diversas iniciativas, recuperar e recriar as tradigdes submer-
sas, conferindo grande relevo ao popular que poderia, inclusive, inspi-
rar o que era produzido na época. Entre as iniciativas de maior folego
conta-se a primeira Exposigio de Arte Popular Portuguesa cuja apresenta-
¢ao, em Portugal, data de 1936:

“Lembramos que ¢ o organismo dirigido por Ferro que
fica encarregue das representacoes da “etnografia da
metrépole”, presentes na célebre Exposicao do Mundo
Portugués de 1940, cerimonia de exaltacdo da “nagao”
e do regime. O Centro Regional, nome dado a tal sector
da exposicdo, tinha entretanto origem num conjunto de
mostras de arte popular portuguesa que o Secretariado
vinha promovendo desde meados dos anos 30. E o caso da
Exposicao de Arte Popular Portuguesa enviada a Genebra
em 1935, depois ampliada e apresentada em Lisboa, em
1936, bem como da mostra efectuadano pavilhao portugués
da Exposicao Internacional de Paris de 1937, repetida, em
1939, na Feira Mundial de Nova Iorque e na Exposigao de
Sao Francisco.”83

Na década seguinte muitas outras se realizaram, de que citare-
mos as que considerdmos de maior vulto e evidéncia: Exposigio de Col-
chas de Noivado. Bordados de Castelo Branco (1942), Exposicdo da Aldeia
de Monsanto (1942), Exposicio de Tapetes de Arraiolos: Copia de Modelos
Antigos (1943 e 1946), Exposicdo do Trajo Regional de Viana do Castelo e de

82 Idem, ibidem, p. 167.

83  Vera Marques Alves, «Os Etnografos Locais e o Secretariado da
Propaganda Nacional. Um Estudo de Caso.», in Etnogrifica — Revista do
Centro de Estudos de Antropologia Social, vol. I, n°2, Lisboa, Celta, 1997, p.
238.



Industrias Caseiras Complementares: Tecelagem, Bordados, Rendas de Bilros
(1945) e Exposicdo de Presépios (1947).

A arte popular ganha nova vida, insuflada pela demanda da
verdadeira “alma lusitana”. E serdo as elites a fazer com que o povo
descubra, estime e desenvolva a sua arte, a sua cultura, numa ambigao
desmedida de retorno as origens. Multiplicam-se, assim, as diferentes
manifestagdes etnograficas e folcldricas para cuja divulgagao em muito
terdo contribuido os diferentes concursos: de Monografias Regionais, da
Aldeia Mais Portuguesa de Portugal, de Ranchos Folcléricos, de Arte Dra-
madtica e de Sociedade Recreativa.

Todos estes eventos pretendiam apurar “o que de melhor exis-
tisse” para depois divulgarem e promoverem as caracteristicas etno-
graficas, culturais e artisticas populares, sempre embebidas no espirito
nacionalista, envoltas num discurso patriético. Celebra-se aquilo que é
tradicional e tipicamente portugués para que o orgulho patrio sinta, in-
clusive, alguma repugnancia por tudo o que lhe chega do estrangeiro.

Estardo nesse caso os lengos de namorados por duas razdes funda-
mentais. A primeira razao prende-se com o facto de constituirem parte
integrante do traje tipico minhoto, estremado como o expoente maxi-
mo do traje tipico nacional, representado e ilustrado de forma exausti-
va em muitas publicag¢des, inclusive as propagandisticas. O traje a mi-
nhota — sem duivida, um dos mais decorativos e pitorescos do pais — foi
transformado num dos icones da cultura popular com maior projeccao
e visibilidade a nivel local e nacional, de tal modo representado que
depressa se ancorou no patriménio etnografico portugueés.

A segunda — e nao menos importante razao — relaciona-se com a
elevacgdo do trabalho feminino: na sua confec¢ao pode adivinhar-se o
trabalho prendado das mulheres portuguesas, enaltecidas e apresen-
tadas como a materializagao da verdadeira “fada do lar”, o arquétipo
doméstico da obediéncia e da subalternidade, que ocupa os seus tem-
pos livres no labor da agulha, capaz de embelezar com a sua mestria
até as pecas de uso mais quotidiano, tarefa erguida até em imagem de
marca de um Portugal tradicional, trabalhador, sereno e feliz.

Intimamente relacionada com a “politica de espirito” (designa-
¢ao inspirada no poeta Paul Valéry) do Estado Novo, dominado pelos
propositos de esteticizagao da cultura popular, surge, em 1937, a Obra
das Mdes pela Educacdo Nacional — O.M.E.N., organizacao privada com o
apoio do Ministério da Educacao e cujo objectivo fundamental visava



estimular e dirigir a habilitacao das maes para a educacao familiar, po-
tenciando uma formacao as mogas dos meios rurais onde a O.M.E.N.
tinha uma das suas areas de actuagao prioritaria. Para além destas,
incluidas nas preocupagoes altruistas da O.M.E.N., encontravam-se as
raparigas dos meios urbanos que por qualquer razdo tivessem aban-
donado a escola que lhes permitia adquirir todas as nogdes e prendas
consideradas essenciais para uma futura boa dona-de-casa, quando a
mulher tivesse de administrar e cuidar de um lar.

A Obra das Mides desenvolvia a sua actividade em trés dominios
especificos, embora interdependentes: a ac¢ao educativa, a familiar e a
social. Neste seu ultimo objectivo, ministrar-se-ia uma formagao voca-
cionada para o lar, para a familia e para a sociedade, sempre sedimen-
tada em pseudovalores como o estafado e epocalmente desajustado
arquétipo da “fada do lar”.

Em 1948, integrado neste projecto, surge o Centro Regional de
Formacdo Familiar de Vila Verde, por accao de Susana Lagrifa, grande
impulsionadora desta obra. Maria do Céu Vilhena da Cunha passou a
dirigir o Centro, tarefa que desempenhou ao longo de décadas e onde
deixou a sua marca indelével.

Foi aqui, neste Centro de Vila Verde, que se encetaram as primeiras
pesquisas e recolha dos lengos de namorados até finais da década de 70
do século passado, data em que a Obra das Mdes, a semelhanga de mui-
tas outras realizagOes desta indole criadas sob o patrocinio do Estado
Novo, foi extinta. Vira, no entanto, a renascer anos mais tarde.

De um modo geral, quase todos os aspectos da vida social sao
encarados como passiveis de se assumirem como manifestagdes de
cultura. Dai, Fernando de Castro Pires de Lima afirmar que “nao ha
ciéncia mais nacionalista, no sentido sério da palavra, do que a etno-
grafia e os etndgrafos sao verdadeiros patriotas, que defendem inteli-
gentemente o culto sagrado da patria.”84, uma vez que “o historiador
regista os acontecimentos, e o etnografo interpreta e pretende explicar
a sua génese através da alma humana e do ambiente que a cerca”®.

84  Fernando de Castro Pires de Lima, «Epitome dos estudos etnograficos
em Portugal», in Mensdrio das Casas do Povo, n° 27, Setembro de 1948, p.
4.

85 Cf. nota anterior.



H4, entao, a busca da “esséncia poética” da alma popular. Mes-
mo que isso signifique, ndo raras vezes, “subtrair os camponeses a con-
dic¢do social de agentes reduzindo-os a condigao de actores.”86

A cultura deixa de ser genuina a partir do momento em que inicia
uma transformacdo de acordo com os canones do salazarismo. Facil-
mente poderemos concluir que estamos perante um fendmeno de “es-
tatizagao” e “standardiza¢do” de um produto de cariz popular, pois,
segundo Anténio Ferro, “o verdadeiramente belo seria transformar
Portugal rastico numa constante exposi¢ao viva de arte popular”®’.

E ao mesmo tempo que o regime tenta apropiar-se da cultura
popular, assiste-se também a um forte movimento de estetizagao des-
ta, a partir da teia de relagdes que se estabelecem entre o SPN, mais tar-
de substituido pelo SNI - Secretariado da Informagao, Cultura Popular
e Turismo — e os saberes locais, arredados dos grandes centros urbanos
e, por esse motivo, mais permedveis a manipulada encenagao estética
e histdrica laboriosamente burilada nos gabinetes de Anténio Ferro e
demais colaboradores.

O Estado Novo institui uma encenagao da cultura popular, com
uma grande e inusitada dose de espectacularidade e de teatralidade,
motivada pela vontade de manter a ilusao de uma patria perfeita que
vive de acordo com os valores de Deus e da familia (o salazarismo tem
como lema e dogmas de toda a sua politica a triade Deus, Pditria, Fami-
lia) e que vé em Antonio de Oliveira Salazar um protector, a verdadeira
concretizacao de um patriarca, preocupado em zelar pelo bem-estar
das populagdes, interessado em defender as suas raizes, os habitos e
tradi¢Oes ancestrais de que o povo € o herdeiro de direito. Este didac-
tismo € levado ao extremo por Marcelo Caetano, sucessor de Salazar,
quando, embora adverso a todos os sinais e epitomes de modernidade,
insiste na transmissao televisiva das Conversas em Familia.

86  Joao Vasconcelos, «Tempos Remotos: a Presenca do Passado na
Objectificagdo da Cultura Local», in Etnogrifica — Revista do Centro de
Estudos de Antropologia Social, vol. I, n° 2, Lisboa, Celta, 1997, p. 219.

87  Antonio Ferro citado por Daniel Melo, Salazarismo e Cultura Popular
(1933 —1958), Lisboa, Universidade Nova de Lisboa (Tese de Mestrado),
1997, p. 235.



E se é inegavel uma aproximacao a arte popular, é fundamental
que se mencione que esta se estabelece de forma bastante elitista. Existe
uma elite cultural que absorve e transforma a cultura popular, devol-
vendo-a ao povo, metamorfoseada, transformando o povo em especta-
dor e destinatdrio de um produto que era seu de direito e tradicao.

A esta assimila¢ao nao devem ser estranhas as inteng¢bes coreo-
graficas da arte tradicional que mais nao visavam que a encenagao ten-
denciosa do genuinamente popular, numa visao comprometida, ndo
apenas com as ideias, mas também com as causas do regime, enfati-
zando, tornando inequivoca a capacidade que os ideais tém de influen-
ciar as sociedades e a vida.

Para as exposicoes, para os grandes eventos culturais, nao se es-
colhem as pecas pelo seu valor intrinseco, enquanto manifestagao de
arte, mas pelo seu valor estético, pelo efeito e impacto visuais que po-
derao produzir, quando expostas. Acedemos a uma dimensao em que
se procura e se sustenta uma imagem eminentemente visual da cultura
popular que passa a existir, antes de qualquer outro valor que possa
encerrar, para ser contemplada e apreciada, dimensao assaz inédita
porque se aborda a arte como uma imagem cénica, como se de um
elemento coreografico se tratasse, o que faz com que se assista a mani-
festagOes artisticas perfeitamente estereotipadas.

A estilizagao de alguns motivos retira autenticidade, uma vez
que durante o periodo historico em que se desenvolve o Estado Novo
era suposto que se eliminassem os elementos mais modestos, aqueles
que de alguma forma pudessem denunciar as verdadeiras condigoes
de vida dos camponeses, pastores e artifices.

Estamos nos ademanes de uma aproximacao selectiva da cultu-
ra popular que, embora escorada em velhos gestos seculares, anquilo-
sados e imutaveis, nao é necessariamente auténtica ou genuina. Esta
adulteracdo faz com que se transforme e seja “finalmente, um produto
cultural metamorfoseado, uma “mercadoria” a circular no mercado do
consumo cultural turistico e simbolico do pais”.8

O Museu de Arte Popular, inaugurado em 1948, ponto culminan-
te do “processo de fixagao fotografica, estética e simbdlica do mundo

88  Paulo Raposo, «O Auto da Floripes: “cultura popular”, etnégrafos,
intelectuais e artistas», in Etnogrifica, vol. 11, Lisboa, Celta, 1998, p. 214.
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da cultura popular”® é tido como sinénimo de requinte, como escola
de bom gosto, fazendo desses objectivos emblemas para a definigao de
arte popular. E, no entanto, muitas das pecas do seu acervo terao sofri-
do adaptagdes, alteragdes, de modo a serem convertidas em artefactos
esteticamente mais apelativos.

“Para o Secretariado o esforco na darea da etnografia
era também um investimento na educagdo estética. [...]
Contudo, na politica etnografica do Secretariado, e ao
contrdrio do que o seu director sugeria, ndo era a arte
popular que dava ligdes de «bom gosto» a elite, mas sim
0 «bom gosto» da elite que era projectado na arte popular,
seleccionando, recriando e encenando os seus produtos,
depois apresentados como cendrio da portugalidade.”®°

Atente-se na preocupagao com o cardcter estético da arte que,
durante este periodo, sempre se sobrepora ao respeito pelo genuino.
Esta atitude nao ¢, contudo, bizarra ou anacronica, ja que inserida
num vasto contexto politico em que a ditadura que governa o pais
cultiva o artificialismo, a aparéncia, de modo a que a verdade, a dura
realidade, nao criem instabilidade, constituam ameaga, ou coloquem
em risco o poder.

Aquilo que verdadeiramente se reveste de importancia é a apre-
sentacdo dos produtos “populares” enquanto simbolos de um modo
de ser e de viver tipicamente portugués, na perspectiva de quem en-
saia até ao mais infimo pormenor os movimentos da patria e encara a
cultura popular como a orquestracdo da vontade, da imagem que se
pretende transmitir do pais.

O Estado Novo vai protagonizar um exercicio reflexivo para
inventar uma cultura, estetizando-a, com evidentes objectivos de
promocao turistica e, sobretudo, ideoldgicos, através de um processo
que visa, recorrendo a um termo sugerido por Joao Leal, a sua objec-
tificagdo.

89 Daniel Melo, Salazarismo e Cultura Popular (1933 — 1958), Lisboa,
Universidade Nova de Lisboa (Tese de Mestrado), 1997, p. 85.

90  Vera Marques Alves, Op. cit., p. 240.



“A objectificacdo ¢ justamente esse processo que consiste na
transformacao de determinados tragos da vida tradicional
em objectos representativos de uma cultura nacional, coisas
que s6 nds temos e os outros nao, coisas sobre que repousa
a possibilidade mesma de se falar de uma cultura nacional
como propria, especifica, distinta, original.”!

Mas, independentemente do grau de originalidade ou de pureza
que possa encontrar-se na arte popular, neste periodo histdrico, é fun-
damental reconhecer o papel que as elites culturais, apesar do pedan-
tismo que tal designacao deixa transparecer, e as personalidades mais
esclarecidas desempenharam no movimento folcldrico. O seu trabalho,
o seu apaixonado empenho impediram que a memdria se apagasse
ou extinguisse no seio das populagdes, situagdo que conduziria a uma
descaracterizagdo, a despersonalizagao, consequéncia tltima ligada ao
definhar ou ao fenecer da tradicao.

E essencial, contudo, que se afaste qualquer hipétese de uma
analise ingénua de que resultaria uma perspectiva redutora. Nenhum
movimento cultural, quaisquer que sejam as motivagdes e os interesses
dos seus agentes ou da época histérica em que decorre, esta isento de
extremismos, de fundamentalismos ou de atropelos.

Reconhega-se, também, que em determinadas situagdes, essa
vontade de recuperar e manter aquilo que se considerava genuinamen-
te popular, foi defraudada, pois “teriam transformado os elementos do
folclore numa acgdo de folclorismo desligada de qualquer preocupa-
¢ao de rigor perante a tradicao”%2.

De qualquer modo, e muito para além do respeito e do grau de
fiabilidade pelas representacdes do passado, o interesse pelo folclore
deixa transparecer uma clara e profunda transformacao de atitudes e
valores na sociedade portuguesa:

“O processo portugués de folclorizacao trouxe a nagao um
espaco diferente de intervencao, em moldes que transmitem

91  Joao Leal, Op. cit., p. 108.

92  Jorge Freitas Branco, «A fluidez dos limites: discurso etnografico e
movimento folclérico em Portugal», in Etnogrifica, vol. IIl, Lisboa,
Celta, 1999, p. 36.



o reflexo no quotidiano dos parametros politicos, culturais
e ideologicos entao vigentes. Constitui uma ideologia (a)
politizada, assente numa sintese cultural nova, com uma
liturgia secularizante, onde as grandes divisdes tradicionais
da sociedade portuguesa passavam a estar neutralizadas
(os antagonismos sociais, a questao religiosa). Criavam-se
cenas remetendo para um espaco esvaziado de insercao
temporal concreta, monumentalizador tanto do trabalho
como das devogdes. Se encarada como o alicerce duma
cultura nacional de consenso, coube-lhe transpor para os
palcos de exibi¢do representagdes ditadas pelo primado
duma harmonizagao social.”93

E muito interessante denotar, neste excerto, uma clara perspecti-
va de mudanca que se torna possivel pela neutralizagao das diferencas
sociais. Mas tudo se justifica, afinal, pelo caracter “monumentaliza-
dor” em que assenta uma “cultura nacional de consenso”.

Podera afirmar-se, a guisa de conclusao, e a luz do texto de Jorge
Freitas Branco, que a vontade de fazer renascer ou reviver as tradi¢des
populares tinha como objectivo servir-se delas como fonte de soberania
espiritual, mesmo desrespeitando a sua autenticidade. Em consequén-
cia, apesar de diferentes escalas, motivag¢oes e resultados, acabaremos
por assistir a descoberta e exaltacao de identidades préprias, por um
olhar voltado, ainda que por breves instantes, para o povo no seio do
qual se eternizam e difundem as praticas avoengas.

Entretanto, ganhou corpo uma reflexao sobre a prépria identi-
dade nacional como forma de consolidar a autonomia, reservando um
lugar extremamente importante a etnografia e ao folclore, na sua de-
manda pela expressao, pela arte genuina.

O estudo da tradi¢do popular nacional, o interesse que come-
¢ou a despertar em etnodgrafos e antropdlogos, foi, em nossa opiniao,
decisivo para que se ponderasse, suspendendo mais demoradamente
a atengao, a arte popular em todas as suas vertentes e manifestagdes.
Tera havido, pela primeira vez, uma forte consciéncia do fendmeno da
cultura popular que ganhou foros de igualdade, sendo de supremacia,
se comparada com a cultura erudita.

93  Jorge Freitas Branco, Op. cit., p. 44.



O Estado Novo, numa atitude de quase desprezo por esta, a que
nao sera alheio o culto de uma imagem de modéstia e de humildade
teltirica que Antonio Salazar sempre quis transmitir de si proprio e da
sua forma de dirigir os destinos da nagao, teve uma atitude perante a
arte popular tao consideravel que a transformou num icone do regime,
elevando-a a um estatuto que ela jamais tinha conhecido. E este per-
curso ascensorio teve como responsaveis directos os membros de uma
elite social, politica, religiosa.

Mas a fonte exaure-se, sopram ventos de mudanga, escutam-se
vozes discordantes, cada vez mais dificeis de silenciar, é impossivel
continuar a sonegar informagoes, o regime enceta um percurso des-
cendente, em tudo contrdrio ao apogeu das décadas anteriores, entra
em declinio.

Esgotada a “politica do espirito”, encerra-se um ciclo vital para
a assungao da arte popular enquanto manifestagao verdadeiramente
cultural. Nesta breve investigacao sobre o movimento folclorista, itine-
rario da defesa e da preservacao da arte popular com um discurso de
cunho etnogréfico, resta, portanto, documentar uma terceira fase, um
novo ciclo de que nos fala Paulo Raposo:

“Finalmente, nos anos 70, com o desgaste do regime
salazarista e a subsequente revolugao, surge um novo ciclo
de descoberta do Pais e de definicdo dos interlocutores
culturais — o “povo” redefine-se, os intelectuais e artistas
“descem” a rua e “partem” a redescoberta da aldeia. Este
ultimo ciclo revela ainda uma outra caracteristica, bem
mais recente, e que é a da “mercadorizagao da cultura”
(popular ou “tornada” popular).%4

Parece-nos crucial esta passagem. A ideia de um percurso evolu-
tivo de cultura é também bastante clara. Conferindo-lhe uma feicao po-
pular, Paulo Raposo tende a vé-la como uma “mercadoriza¢ao” onde a
escolha do termo é feita criteriosamente, com o propodsito de espelhar e
traduzir os riscos que é possivel correr sempre que nao se registar uma
preocupacao genuina com os valores culturais propriamente ditos e se

94  Paulo Raposo, Op. cit., p. 196.



passar a considerar as manifesta¢des artisticas do povo sob a égide ou
a perspectiva do mercado.

Pensemos, por exemplo, na organizacao de festas populares, um
bom exemplo ilustrativo daquilo que defendemos. Até ha pouco mais
de duas ou trés décadas eram feitas com recursos estritamente locais,
o palco improvisava-se no adro da igreja, no atrelado de um tractor ou
num rustico e rudimentar estrado, e os habitantes do local animavam
o baile ao som do cavaquinho, da braguesa, do acordedo, enquanto as
mulheres se esmeravam no arranjo floral da igreja ou capela, na elabo-
ragao e adorno do andor dedicado a santa ou santo padroeiro.

Hoje, embora recorrendo a um lugar-comum, importa sustentar
que os tempos mudaram e a tradigdo mudou necessariamente com
eles, seguindo o ritmo do préprio progresso. Nao é um discurso sau-
dosista este, apenas a constatacao de uma realidade que depressa se
espalhou por todas as vilas e aldeias portuguesas. Naturalmente, estes
ventos de mudanca e de modernidade hipotecam irremediavelmente
o cunho popular e genuino que tradicionalmente caracterizava estes
eventos festivos.

A organizagao dessas festas deixou de ser fruto do esforgo co-
munitdrio e estd actualmente a cargo de empresas, envolvendo largas
somas de dinheiro, e tem como ponto alto, o climax da festa, a actuagao
de um artista convidado, tdo mais oneroso quanto maior for a projec-
¢ao que conhece ou o sucesso do seu ultimo disco...

As bandas de musica sao também um outro bom exemplo: tendo
funcionado até ha muito pouco em regime de voluntariado, comecam
a evoluir para uma situacdo em que se remuneram os musicos e as suas
actuagoes se profissionalizam.

E poderiamos continuar a enumeracdo: as tocatas transforma-
ram-se em Grupos de Cantares, a gastronomia e a dogaria locais evo-
luem para o seu fabrico numa base empresarial...



1.5. O presente: de escritura antenupcial
a produto mercantil

Apresentada a perspectiva da “mercadorizacao” da cultura, é
basilar, neste sentido, perspectivar o modo como hoje é encarado um
produto da cultura popular, representagao social e simbolica situada
num tempo e num espaco perfeitamente dataveis e reconhecidos:

“as praticas e identidades culturais populares nao se
organizam, nem formalizam, nem reproduzem, da mesma
maneira e com a mesma intensidade com que o faz o
conjunto socialmente legitimado, em cada conjuntura,
como cultura superior e especializada. Indicagao
indispensavel, sobretudo quando queremos assinalar
como a producao simbolica legitima selecciona, apropria
e transforma, muitas vezes, elementos de origem popular:
por isso é que caracterizamos essa investida como um
processo de culturizagao ou estetizagcao, por exemplo de
artes e técnicas tradicionais, utilitarias ou decorativas.”9

O mesmo autor, no livro Tempos Cruzados: um estudo interpretativo
da cultura popular, reflecte sobre “os processos da construcao social da
cultura popular e a reconstrugao socioldgica da pluralidade de ma-
neiras de ser e agir e de praticas correlativas”, citacdo que apesar de
reconhecermos como bastante longa, consideramos fundamental, de
importancia capital para o enquadramento desta questao:

“Aimagem sua que lhes é proposta —e que tanto condiciona
a que eles proprios podem elaborar — é marcada, hoje
que a idealizagao etnografista do povo e da cultura em
estado quimicamente puro, longe da contaminagao
urbano-industrial, parece invidvel, é marcada pela
convergencia de dois movimentos parcialmente distintos.
O primeiro resulta da longa accao de enquadramento,
disciplinagio e controlo da cultura camponesa que,

95  Augusto Santos Silva, Op. cit., p. 117.
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entre as décadas de 30 e 70, mobilizou a rede paroquial
da Igreja Catolica e as estruturas do Estado corporativo,
acolitadas por saberes e doutrinas afins. A «cultura
popular» que de tal accdo resulta e ela celebra € a
folclorizacao de modos de vida e relagdo tradicionais,
uma vez depurados e disciplinados; ao mesmo tempo
que, assim reconstituida, funciona como um poderoso
meio de socializagdo e enquadramento ideoldgico.

O segundo movimento diz respeito ao relativamente
recente reinvestimento desta mesma construcao e dos seus
efeitos praticos — de determinacdo de comportamentos
conformes — por parte de campos de producao e
distribuicao cultural, em que dominam ja mais as logicas
da rentabilizacdo econdémica do consumo de massas (e
menos as de inculcagao ideoldgica explicita); sejam esses
campos o conjunto lato que temos designado por industrias
do lazer, ou o subcampo especifico, e talvez em processo
de autonomizagao, do que qualificAmos como grande
cultura popular — cujo motivo e ensejo de investimento
estratégico €, pois, mais directamente, aquele corpo de
obras e comportamentos reconstruido e delimitado como
cultura popular.”9

O prestigio que os lengos de namorados alcangaram estriba-se, em
grande parte, neste facto: a sua divulgagao e aceitagao por parte de to-
das as classes, sobretudo a elite, assumida como modelo e paradigma
e cujo exemplo deve ser seguido por todos os outros estratos sociais,
e como consequéncia do movimento folcloristico iniciado no Estado
Novo. A partir deste momento, ha a consciéncia da sua importancia,
do facto de fazer parte da linguagem do amor das gentes do Minho,
que vai ser um pouco esquecida nos anos que se seguem a Revolucao
do 25 de Abril de 1974, data que encerra o ciclo da ditadura e represen-
ta a instauragdo da democracia.

Durante sensivelmente uma década, diziamos, o interesse por
este produto popular foi algo sacrificado ao adormecimento, ao olvi-
do, muito provavelmente por ter sido largamente divulgado durante

96  Augusto Santos Silva, Op. cit., p. 477.
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o regime agora deposto, logo conotado — erradamente, mas nenhu-
ma revolugao pode considerar-se isenta de excessos — com esse po-
der que importava esquecer a todo o custo, pelo que de negativo e
pernicioso representou para a sociedade portuguesa, para o proprio
pais.

A descolonizagao trouxe consigo duas técnicas oriundas da Obra
das Mdes. Alice Pinheiro Marques e Maria da Conceigao Pinheiro Mar-
ques da Silva assumiram a condugao dos destinos do Centro de Vila
Verde, entretanto integrado na Casa do Povo local.

Foram elas, com os seus trabalhos de pesquisa e recolha de
lengos originais, que deram um passo gigantesco, representaram a
forca motriz que viria a culminar na criagao da Aliangca Artesanal,
reunindo um leque relativamente diversificado de lengos suscep-
tiveis de constituirem um primeiro acervo, a base de um trabalho
futuro.

Em Vila Verde, Braga, duas entidades comecaram a desen-
volver, em meados dos anos 80 do século passado, um trabalho
notavel de recuperagao dos lengos de namorados que, depois de anos
votados ao esquecimento e vitimas da concorréncia desleal de pro-
dutos industriais, comecam a despertar o interesse de todos quan-
tos se dedicam — nao obstante a drea em que o fazem — ao estudo
do produto popular enquanto manifestagao da alma e da génese
lusitana.

A Associagio Cultural Recreativa e Musical de Aboim da Nobrega
(ACRMAN), fundada em 1986, e a Alianca Artesanal (Vila Verde), cons-
tituida em 1988, tém, desde a sua formagao, como principal actividade
a recuperacao de modelos, a pesquisa de modelos antigos (os arquéti-
pos, portanto) e a confec¢ao de lengos de namorados.

A Alianga Artesanal, conforme pode ler-se numa brochura come-
morativa do seu 15° aniversario, tem por objectivo a “organizagao e
comercializa¢do do trabalho na area do artesanato, em particular dos
lencos de namorados, profissionalizando todo este processo dignifi-
cando o estatuto do artesdo.”

Ainda segundo esta brochura, a associagao foi, em 1994, dis-
tinguida com a Insignia Lojas de Tradigao que “testemunha o conhe-
cimento de como, quotidianamente, se constroéi um espago onde o
passado perdura no presente.”
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Conferindo visibilidade a dimensao local do artesanato, estas
duas associagOes realizaram uma pesquisa exaustiva de que resultou
um conjunto de lengos que de algum modo permitiu a compreensao e
a divulgacdo de um produto de cariz popular e regional que, aprovei-
tando a fluidez de demarcacao entre o local e o nacional, pdde/pode
transpor as fronteiras locais e levar a outros destinos uma manifesta-
¢ao espontanea e tipica das gentes do Minho.

Nao se lhes encontra um registo saudosista; tém vindo sobretudo
a apostar na formagao (como forma de garantir a continuidade da pro-
dugao) e na divulgagado através da participagao em feiras, exposi¢oes
ou outros eventos. Neste sentido, ja em 1993, a Alianca Artesanal, em
colaborag¢ao com o Ministério do Emprego e da Seguranca Social, pro-
porcionou um estagio pratico de duas semanas a duas mogambicanas.

O objectivo era facultar os conhecimentos necessarios a confec-
cao de lengos para que essas mulheres de Mogambique pudessem, de-
pois, ao regressarem ao seu pais, adaptar este produto minhoto as suas
realidades social, geografica e cultural.

Com o fim de promover a sua arte, de demonstrar a sua capaci-
dade camaleodnica de adaptabilidade a diferentes contextos, a Alianga
Artesanal criou lengos para celebrar dois acontecimentos realizados no
nosso pais muito recentemente.

Temos assim o Lengo do Oceano (Anexo III: foto 6) concebido para
concorrer ao Prémio Nacional de Artesanato do IEFP, no ano em que se
realizou a Exposig¢ao Universal — Expo 98,

Os teus olhos sao azuis
Como as ondas do mar
Tao lindo é o oceano

Mais lindo é o teu olhar

Quando vejo um golfinho
Lembro-me do oceano
Ficas-te no pensamento
Quando bira outro ano

e o lenco idealizado e confeccionado numa oficina de bordados,
no C.R.A.T. (Centro Regional de Artes Tradicionais), no ambito das ex-
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posicoes de Lengos de Namorados, na Capital Europeia da Cultura, Porto
2001 (Anexo III: foto 7):

Quem me dera ser do Porto
Ou no Porto ter alguém

SO p'ra ter a liberdade

Que as mocgas do Porto tém

E importante associar positivamente uma imagem de ancestrali-
dade a novas manifestagdes ou reinterpretagdes de produtos que, no
passado, foram extraordinariamente importantes, caso dos lengos de
namorados, através dos quais a mulher, numa clara manifestagao do
poder matriarcal, vencia todas as barreiras sociais, violava as conven-
¢Oes e se declarava ao eleito do seu coragao.

Desta forma, a voz do passado irrompe através das realiza¢oes
do futuro, funciona como fonte e razao de ser daquilo que hoje se pro-
duz. O produto do passado regressa transmutado em objecto dotado
de um outro valor, depositario de outros sentimentos.

O que importa agora é notar como neste binomio passado/pre-
sente existe a possibilidade de perscrutar ventos de mudanga, de ve-
rificar como do passado emerge um produto novo, sabendo-se que o
que lhe estd na origem se encontra profundamente enraizado na cren-
¢a nos valores do passado que € preciso respeitar, honrar, pois 0os mais
tradicionais, os mais puristas, defendem que a “actualizacao” lhes in-
determina o futuro.

O artesanato, como actividade econdmica, tem de perspectivar
a sua adaptagao a novos padroes de vida e de consumo, sem contudo
desvirtuar as suas caracteristicas tradicionais, responsaveis pela perso-
nalidade do produto. Hoje, os lencos ndo funcionarao para a conquista
do namorado ou para a assungao publica de uma relagdo. Aquele que
usasse hoje um lengo seria alvo de troga. Exceptuam-se desta circuns-
tancia os membros de ranchos folcldricos, “trajados a rigor”. Podem,
no entanto, dado o seu simbolismo poético, servir como testemunho
do pretérito (quase perfeito), quando as declaragdes de amor eram fei-
tas através de palavras bordadas que ultrapassam o ambito etnologico.

Ao longo da nossa investigagao foi-nos possivel deparar com
uma atitude francamente optimista a denunciar um grande esforgo
para patrimonializar a ruralidade, o artesanato, a tradigao, os costu-
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mes, desafio que se nos apresenta como particularmente importante,
embora nao isento de um certo grau de dificuldade, de oposicao por
parte dos tradicionalistas.

Os mais fundamentalistas — e ndo sejamos ingénuos a ponto de
acreditar que os nao hd em todas as circunstancias — argumentarao
com a falta de evolugdo que encarardao como sindénimo de desrespeito
pelo consuetudinariamente aceite e imposto.

Sempre que nos debrugamos sobre um produto popular — nao
sendo relevante a representagao ou a forma que assuma — o perigo nao
residird na adaptagao, mas no modo como este processo ha-de desen-
volver-se e realizar-se. O perigo, insistimos, residira no proprio artista/
artesdo se este, mercé de influéncias alheias e externas, encetar um ca-
minho que o desvie da tradigao histdrica e do qual resultara a adulte-
racao da propria memdria.

Temos, por exemplo, a contrariar o que acabamos de referir, o
Lengo da Alcina (Anexo III: foto 8), lenco bordado por uma jovem surda-
muda — Alcina — que se inspirou nos desenhos e motivos tradicionais e
concebeu uma quadra para si, em 1997.

Atente-se no contetido destes quatro versos, sobretudo na mag-
nifica sintese da expressao “mundo destes silencios”, por contraste
com “sanhos, luz e fantasias”:

O mundo destes silencios
E cheio de encantos meus
Sanhos, Luz e Fantasias
Para viver mundos teus.

O Dia dos Namorados — tradigao muito recente em Portugal que
nao tinha o hébito de celebrar Sao Valentim — imp0s-se como uma tra-
digcao importada. Decretou-se o dia 14 de Fevereiro como um dia em
que aqueles que se amam trocam presentes, resgatando das lojas uma
infinidade de objectos concebidos para a ocasido e que acabam por ser
—dada a sua efemeridade e inutilidade — justificadamente esquecidos.

No Minho, até aos anos 50 do século passado, era dia dos na-
morados quando a vontade de uma mulher assim o determinava, isto
¢, quando esta acabava a confecgao do len¢o de amor com que queria
favorecer e lisonjear o seu amado, ou quando o momento se tornava
mais propicio a oferta.
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Curiosamente, nesta data tao grata aos apaixonados, comecam a
surgir, nos nossos dias, entre a multiplicidade de sugestoes para ofer-
tas, os lengos de namorados que, transportando os ecos e os sabores de
um ambiente campesino e tradicional, invadem as cidades, conquis-
tando os favores de jovens apaixonados que os preferem as frivolida-
des que véem expostas nas lojas. E mesmo os mais cépticos se véem
confrontados com uma realidade indesmentivel: um produto tradicio-
nal esta hoje transformado em objecto de luxo.

Na interseccdo de tempos e espagos, reinventa-se o mundo,
adaptando o lirismo e o simbolismo dos lengos a outros objectos de uso
mais quotidiano e pragmatico, desenvolvendo diferentes tipos de ar-
tesanato inspirado nos lengos: a tecelagem e a ceramica. A Alianca vai,
inclusive, langar, muito em breve, uma empresa de comercializacao de
ceramica e mosaico, produzidos a partir da inspiragao dos lencos que,
a semelhanca de um toque de Midas, transformam em 4urea poesia
tudo aquilo em que tocam.

Ha também exemplos de pecas de vestudrio produzidas sob a
inspiracdao dos lencos, pois, paulatinamente enveredou-se por uma
aproximagao aos meios artisticos e da moda, num namoro que se de-
seja proficuo entre o artesanato e os estilistas ou criadores nacionais.
Esta ligagao efectiva com o mundo da moda nao €, ao contrario do que
possa pensar-se, recente. Nas primeiras décadas do século XX, Sonia
Delaunay, estilista francesa, ter-se-a inspirado nos lencos de namorados
para as suas criagoes:

“Em 1922, ap6s ter bordado uma cortina com um poema,
no que ficou conhecido como o «rideau-poeme», comeca
0s seus «robes-poemes», ou seja, vestidos bordados com
poemas. Ha quem veja nisto a influéncia dos lengos dos
namorados que Sonia conheceu durante a sua estada no
Norte de Portugal.”®”

Mas, ao falarmos de modernizagao, encontramo-nos perante um
problema nacional que reage de forma francamente redutora a reno-
vagdo da cultura popular que a A.C.RM.A.N e sobretudo a Alian¢a

97  Conforme pode ler-se numa reportagem publicada no Didrio de Noticias,
de 14 de Setembro de 2002.
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Artesanal, cerzindo vontades e sonhos comuns, desejando reconstruir a
sua identidade, procuram contrariar.

E estas associagdes comecam a ver o seu esfor¢o reconhecido. Os
lencos de namorados estao definitivamente na moda, comecam a ser re-
ferenciados em muitos jornais e revistas, a ser utilizados em projectos
de investigacao das mais variadas disciplinas:

“Os lencos de namorados e de pedido revelaram-se
perfeitos aos olhos de duas professoras que queriam
integrar a cultura popular no ensino da matematica. Licinia
Costa, da Escola Superior de Educagao do Porto, e Judite
Gonzalez, da Universidade Lusiada, verificaram que os
lengos abrangiam uma série de contetidos programaticos
da Matematica do 4° ano do I° ciclo do Ensino Basico:
simetrias, angulos, poligonos, contagem, calculo e
estimativa. Concorreram ao Programa Ciéncia Viva II do
Ministério da Ciéncia e da Tecnologia e, no ano lectivo de
1997/98, o seu projecto de Etnomatematica foi posto em
pratica em duas escolas, Carandd, em Braga, e Prelada n®
2, no Porto. Mais do que resultar, o projecto fez sucesso
entre alunos e professores, decorrendo actualmente em
onze escolas no Norte do Pais.”%8

Em Fevereiro de 2002, a propodsito do Dia dos Namorados, a jor-
nalista Paula Calisto, na Revista do jornal Expresso, dedicou aos lengos
um artigo com trés paginas, apresentando imagens de varios lengos,
algumas quadras e uma sintese evolutiva da sua histdria, sua origem,
importancia e simbologia.

Em Junho de 2002, o presidente da Camara de Vila Verde, José
Manuel Fernandes, propds incluir os lengos de namorados no conjunto
de prendas a oferecer as comitivas oficiais presentes no Campeonato
da Europa de Futebol, Euro 2004, a realizar no nosso pais.®

98  Ana Serpa, «Aprender Matematica com... os Lengos de Namorados», in
Noticias Magazine, de 20 de Junho de 1999.

99  Conforme pode ler-se numa noticia da autoria de Gil Diniz, publicada
no Jornal de Noticias, no dia 3 de Junho de 2002.
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Alguns meses mais tarde, em Outubro, num cartaz publicitario
anunciando a 8% edigao do concurso Sangue Novo, integrado no evento
Moda Lisboa, subordinado ao tema Fast, Fashion, Slow — Modernidade +
Identidade + Tradicdo', a bolsa que aparece no ombro de uma jovem é
feita a partir de um lenco de namorados.

Numa surpreendente e original proposta da Evatrai'®’, em Cas-
cais, as escritas de amor em forma de len¢o bordado tornaram-se agora
a forma de os noivos anunciarem a data do casamento aos convidados,
em convites tao originais quanto singulares.

Também uma confeitaria de Vila Verde adaptou os lengos a arte
da dogaria; hoje € comum que o bolo de casamento apresente como co-
bertura, em massapao, a reprodugao minuciosa, fiel e colorida de um
lenco, de acordo com a sensibilidade e a vontade de cada um.

A 14 de Fevereiro de 2003, a Alianga Artesanal realiza um velho
sonho, através da publicacao do livro Lengos de Namorados — escritas de
Amor, onde a acompanhar as fotografias dos diferentes lengos, surgem,
entre informagoes pertinentes, a origem, o local onde foi encontrado, as
dimensodes, os materiais utilizados, a histdria e a transcri¢ao das escritas.

A TAP — transportadora aérea nacional — e a Camara Municipal
de Vila Verde celebraram um acordo de parceria para a promogao dos
lengos. A 13 de Junho (dia de Santo Anténio) de 2003, a empresa e a au-
tarquia ofereceram um lengo dos namorados aos sessenta primeiros utili-
zadores que se registaram on-line. A parceria vai continuar e alargar-se
a outros ambitos. Assim, em 2004, os encostos dos bancos dos avides
da frota da TAP ostentaram, a partir do Dia de S. Valentim, reprodu-
¢oes de derivados de lengos, com a mensagem “Lengos de Namorados
de Vila Verde / Transportamos o Amor de Portugal”.

Nao conseguindo eximir-se ao encanto que os lengos represen-
tam para todos quantos com eles tém contacto, os correios de Portugal
— CIT —preparam-se para usar a imagem dos lengos, em selos a editar.

A 14 de Fevereiro de 2004, aproveitando o simbolismo da data,
e incluido na iniciativa “Namorar Portugal”, teve lugar o 1° Concur-
so Nacional de Jovens Criadores de Vila Verde, organizado pela Acade-
mia Bracarense, iniciativa que pretende vir a ter uma periodicidade

100  Revista Y, do jornal Publico, de 18 de Outubro de 2002.

101  Noticia publicadanarevista Xis ideias para mudar, n° 197, parte integrante
do jornal Piiblico, em 15 de Margo de 2003.
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anual, mas a carecer, em nossa opinido, de algumas adaptagoes, no-
meadamente a escolha e constituigao do juri que tem a incumbén-
cia de apreciar os trabalhos a concurso e atribuir os prémios. Neste
primeiro evento, nenhum membro estava ligado a producao ou a
criacdo de moda, facto que se revela tao inusitado como despropo-
sitado.

Neste mesmo dia, o estilista Nuno Gama apresentou a sua colec-
¢ao Primavera — Verao 2004, pecas inspiradas nos motivos coloridos
dos lengos de namorados e bordadas por dezenas de senhoras do conce-
lho. A apresentagdo contou com ampla cobertura por parte dos dife-
rentes meios de comunicagdo e materializa, em certo sentido, a ideia
da portugalidade transposta para uma pega de roupa.

Um lengo de namorados foi também incluido na lista de presentes
de casamento do principe de Espanha, D. Filipe Borbon com D. Letizia
Ortiz, realizado a 22 de Maio de 2004. A oferta era acompanhada por
uma carta onde podia ler-se que o lenco “além de constituir uma fina
peca certificada, do mais puro artesanato, manual e meticulosamente
concebida, representa ainda a expressao de um amor espontaneo e ge-
nuino cujas origens se perdem na bruma do tempo.” 192

A convite da Associa¢ao Nacional das Industrias do Vestuario e
Confec¢ao (ANIVEX/APIV), a Academia Bracarense representou Por-
tugal no Metal Style — Fashion on Show at Okhara, certame que de-
correu em Franga até Setembro de 2004. A representagao portuguesa
fez-se através de um lenco de namorados, bordado a fio de ouro, com
motivos da ourivesaria em filigrana, trabalho em que se conjugaram
“diferentes marcos da nossa cultura, a tradicao da filigrana minhota
com as rendas e bordados nacionais” .03

Entre 18 de Julho e 30 de Setembro, esteve patente ao publico, no
Museu Nacional do Traje — Parque do Monteiro-Mor, em Lisboa, uma
instalacao da autoria de Ana Ventura, Perdidos de Amor, onde a artista,
respeitando o tema geral, Dressing-up Nature, apresentava bonecos de

102 Conforme pode ler-se na noticia intitulada «De Vila Verde para Filipe
Borbon - Lengo de namorados para Sua Majestade», publicada na
edicao do diario Correio do Minho de 20 de Maio de 2004.

103  Marlene Cerqueira, «Até Setembro com lenco de namorados original —
Academia representa Portugal em Franca», in Correio do Minho de 29 de
Junho de 2004.
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tecido (de dimensao humana) onde pontificavam bordados tipicos dos
lengos de namorados.

A 14 de Fevereiro de 2005 a Alianga Artesanal vai langar novos
produtos, numa reinterpretacao da arte popular. Em parceria com a
centendria fabrica de porcelana da Vista Alegre, serao produzidas cin-
co pecas (duas chavenas, duas molduras e uma caixa), inspiradas nas
representagOes tradicionais das escritas de amor, que também inspi-
raram os criadores de um relogio de pulso, produzido pela empresa
Terra Lusa, e alangar na mesma data, tdo emblematica para os amantes.

A todo este sucesso nao sera alheio o facto de a Alianca Artesanal
produzir, para além de reprodugdes de originais de lengos, recriagdes,
transformando-os, adaptando-os aos modos de viver e sentir de hoje:
surgem os lencos contempordneos, em que também reside algo de conso-
lador na medida em que devem ser interpretados como a comemoragao
de um passado prenhe de significado ou de um futuro sonhado e em que
a consciéncia social dos portadores estimulou a procura da diferenga.

Também aqui se escreve a histéria da cultura popular, vencendo
os escolhos que naturalmente se colocam a quem, ignorando as adver-
sidades, de algum modo insiste em realizar obras fora do comum, a
quem se recusa a ouvir as palavras do Velho do Restelo'% e corajosa-
mente, reinventa o mundo e os lencos.

Assistimos hoje, sem duvida, a um grande trabalho de objectifi-
cagdo cultural, sentido em que também caminha a cultura popular. Se
a ideia de cultura e tradigao tende a ser apreendida como simula de
fragmentos do passado, a objectificacdo consistira em adapta-los, depois
de recuperados.

No entanto, a obra e o labor desenvolvidos pela Alianca Artesa-
nal e pela A.C.RM.A.N. actualizam e redefinem os contornos da arte
de trovar através do bordado, atitude que implica uma recuperagao, a
renovagao e a projecgao dessa cultura. Sem o seu empenho, sem a sua
tenacidade, os lengos teriam provavelmente sido esquecidos.

104 Referimo-nos a uma personagem mitica, criada por Luis de Camoes,
n’Os Lusiadas e que mais nao é que o simbolo das vozes discordantes da
Expansao Ultramarina Portuguesa, de todos quanto se insurgiam contra
os Descobrimentos e propunham, como alternativa, a conquista do Norte
de Africa.
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Também o facto de a Camara Municipal de Vila Verde ter gemi-
nacao com Boston, nos Estados Unidos da América, com Coldnia, na
Alemanha, e com Petite Couronne, em Franga, permite o escoamento
dos lengos produzidos, levando além-fronteiras mensagens de amor
bordadas.

E o passado continua presente em cada realizagao porque nao
quer nunca negar-se, ocultar-se. Pelo contrario, empresta uma dina-
mica exemplar as produgdes actuais, pois constituem um centelha de
vida.

Receptiva a mudanga, a Alianga cria lengos contemporaneos,
inspirados em originais, mas com a introdugao de elementos novos
e do nosso tempo. Por essas escritas passam os temas mais dispares
a celebrar datas especiais: um nascimento, um casamento, a partida
de alguém a quem se quer bem. O amor estd também sempre presen-
te, um pulsar que surge de dentro e dita os sentimentos que enchem
as novas quadras e onde se descobre um sentimento tanto dramatico
como subtil:

Oh que ser tao pequenino
O milagre de nascer

O mundo nesta netinha
P’ra renovar meu viver

A 4gua nasce da pedra
A pedra nasce do chao
Assim nasceu este amor
Dentro do meu coragao

Este bordado tao simples

Feito de linha entrancada

Vem aqui representar

O Centro Rural de Parada

A Manelinha vai contente
De bestido e de raminho
Espera-a o noibo sorridente
P’ra lhe dar um beijinho
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Dou este lencinho

Ao pai do coragao

Que me ajudou a sorrir
E sempre me deu a mao

De maes filhos e amores
Fala qual livro sagrado
Isabel, nosso consolo:
Ficas aqui mesmo ao lado.

Serd, pois, este o grande desafio que se coloca a cultura popular,
aos lencos de namorados.

A analise do trabalho desenvolvido pela Alianga Artesanal e pela
A.C.R.M.A.N. apenas se pode fazer por intermédio da sua inser¢ao no
quadro de um conjunto de iniciativas que, radicando-se nas tradigoes
populares, as transcendem. Pela vontade de se elevarem a um hori-
zonte mais lato, ampliando um produto de ambito local, dotando-o
de capacidades e qualidades que lhe permitam quebrar as correntes
do seu cativeiro, estas associagdoes poderdo contrariar o seu destino de
Prometeu agrilhoado.

Assumindo que a reinterpretacao sera o caminho evolutivo mais
adequado, estarao a dar o seu contributo para uma celebragdo do pas-
sado no qual se projecta o futuro.

NOTA: Este trabalho foi concluido em 2004 e apresentado pu-
blicamente em junho de 2005. Naturalmente, ao longo de nove anos
surgiram diversos acontecimentos/eventos que importa enumerar,
ainda que de forma sintética.

Assim, o Concurso Internacional de Criadores de Moda ‘Lencgos
de Namorados, Escritas de Amor’, de Vila Verde, (langado em 2003,
com o objetivo de promover os Len¢os de Namorados enquanto ele-
mento de arte e tradi¢ao local) continua a constituir um repto para de-
signers e estilistas, na sua maioria amadores ou alunos de Escolas de
Moda, concebam pegas contemporaneas inspiradas nos lengos. Nas
ultimas edigdes, o Concurso tem tentado assumir uma vertente inter-
nacional, com a participagao de criadores e escolas de moda de diver-
sos paises, nomeadamente Franca, Espanha e Brasil. Em simultaneo,
tem convidado estilistas conceituados e com percurso além-fronteiras a
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apresentarem as suas propostas. O desfile dos coordenados a Concurso
decorre, todos os anos, a 14 de fevereiro, na Gala Namorar Portugal, sub-
metido a avaliagdo de um juari constituido por diversas personalidades
do mundo da moda, o ensino e do setor empresarial. Curiosamente, en-
quanto autores do trabalho de maior folego até agora realizado, nunca
fomos convidados a participar na qualidade de jurados. Alids, o nosso
trabalho parece ter sido esquecido, pois, a partir do ano de 2006 nunca
mais recebemos qualquer convite para participar em eventos promovi-
dos pela Alianga Artesanal e/ou pela Camara Municipal de Vila Verde,
o que nao deixa de ser um pouco surpreendente e bizarro.

No entanto, tivemos o prazer de integrar a equipa liderada por
Jean-Yves Durand na realiza¢ao de um trabalho, misto de académico
e didatico, conduzido no sentido de dar resposta ao desafio colocado
pelo processo de certificagao dos “lengos de namorados”. Os varios
colaboradores (Ana Pires, Clara Saraiva, Mdnica Pinho, Adriano Bas-
to) caracterizaram o universo dos “lengos de namorados”, e é precisa-
mente desse estudo e reflexao que surgiu, em 2007, o livro Os “Lencos
de Namorados”: Frentes e Versos de um Produto Artesanal no Tempo da Sua
Certificacdo, de que veio a resultar a reformulagao dos critérios de certi-
ficacdo anteriormente aplicados aos lencos. Em 2008 é lancada a segun-
da edigao, revista e aumentada.

Em 2010, alargou-se o registo do Namorar Portugal a outras clas-
ses, tendo em conta a estratégia de promogao e comunicagao definida,
em torno da marca Namorar Portugal, pelo Municipio de Vila Verde.
Assim, Namorar Portugal é atualmente uma marca umbrella, uma vez
que cobre trés dimensodes essenciais de promocao de Vila Verde e do
icone identitario de Vila verde, os “Lengos de Namorados”: Evento e
Programacao, Produtos e Servigos, Territorio/Destino.

Em fevereiro de 2014 a marca, em parceria com empresas de
maior dimensao ou pequenos empresarios de modesta extensao, apre-
senta efetivamente um vasto leque de produtos inspirados nesse artigo
tao genuino como o lengo, oferecendo diferentes propostas que vao do
calcado ao téxtil, passando pelos sabores (chocolataria, por exemplo),
artesanato, moda, mobiliario, produtos de papelaria e afins e decora-
cao. No dia 3 de margo, o presidente da Comissao Europeia foi agra-
ciado com a oferta do “Lengo da Europa”, um “Lengo de Namorados”
especialmente bordado para a Comissao Europeia, pelas bordadeiras
da Alianga Artesanal e ficou a conhecer o projeto Namorar Portugal e o
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Centro de Dinamizagdo Artesanal, financiado com fundos europeus. A
5 de maio, foi langada a primeira pedra do futuro Centro de Dinami-
zagao Artesanal, aquele que, alicer¢ado na Alianga Artesanal, pretende
ser um espago de promogao do patriménio “Lengos de Namorados”,
de dinamizag¢do das industrias tradicionais e das atividades dos arte-
sdos. A marca Namorar Portugal esteve também presente Wonder Room
da Moda Lisboa e estreou-se na FIA Feira Internacional de Artesanato,
em junho de 2014.

No entanto, talvez por se caracterizar por um certo ostracismo e
ser tratado como um pequeno feudo, o conceito “Namorar Portugal”
vive de fugazes centelhas de projecao que assumem maior relevo em
fevereiro (beneficiando naturalmente do facto de ser o més em que
se celebra S. Valentim e, consequentemente, o Dia dos Namorados,
tradigao importada dos Estados Unidos da América). Problematica é
também a proliferacao de produtos “inspirados nos lengos”, de quali-
dade duvidosa, que tém inundado o mercado, que embora se afastem
das caracteristicas essenciais do produto genuino vao criando uma cer-
ta saturagdo. Talvez o plano de marketing da marca Namorar Portugal,
apresentado a 23 de maio de 2014 e que vai, daqui para a frente, servir
de orientagdo para a promogao do seu territorio, possa contrariar a
verdade destas palavras!

1.6. Uma sintese em forma de conclusao

Ao admirar-se um trabalho bordado, somos muitas vezes iludi-
dos quanto ao artesao que produziu essa pega. Regra geral, atribuimos
esse trabalho a maos femininas. E fazemo-lo por desconhecermos que
ao longo da Idade Média se foi instalando toda uma tradigao da arte
de bordar, no masculino, e que os trabalhos mais ricos e magnificos
terao sido produzidos, em grande parte, por elementos do designado
“sexo forte”.

A vaidade impera ao longo de todas as épocas e poucos 0s vir-
tuosos que conseguem eximir-se aos seus encantos, escusar-se ao seu
poder de sedugao. Essa mesma vaidade faz com que se tente possuir
os bens que melhor revelam o poder, seja ele politico, economico ou
social.
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Estao neste caso os lengos de mao que terao comecado por ser um
produto extraordinariamente raro e dispendioso. S6 os representantes
mais destacados das duas principais classes sociais, podiam possui-los
para alardear a superioridade do seu estatuto. Era, finalmente, uma
forma de reforcar a grandeza e o prestigio dos senhores feudais, de
tornar mais visiveis as eternas clivagens sociais e de impor a autori-
dade dos seus proprietarios, pois a consciéncia social dos portadores
estimulou a procura da diferenca.

Bordados a partir dos conhecimentos adquiridos na infancia so-
bre o ponto de cruz e outras técnicas de bordar através da elaboragao
e confecgdo dos marcadores, dada a fungao que lhe atribuem as borda-
deiras, indubitavel urdideiras de sonhos e devaneios — 0s sentimentos
de uma rapariga apaixonada, em idade de casar, revelados através de
variados simbolos amorosos e de quadras pedidas emprestadas a qual-
quer Cancioneiro e onde nao ¢ dificil encontrar ressonancias de habitos
e cantares medievos, esses madrigais onde se exaltavam os mais pro-
fundos sentimentos.

O afecto é a mais-valia deste objecto manufacturado porque pres-
supOe a entrega generosa e solitaria da artifice que se rende incondicio-
nalmente a sua confecgao, metamorfoseando-se no objecto que borda.

Mais do que uma ideologia, uma religiao, ou uma paixao arden-
te, estes lengos defendem uma maneira muito propria de sentir a vida,
talvez mesmo a possibilidade ilusdria de a poderem recriar, ainda que
mesmo inconscientemente. Os apaixonados servem-se deles para ex-
pressar os seus afectos, doces e fugazes como a paixao, mas também
para os assumirem publicamente.

Radica neste facto, quanto a nds, o papel de maior relevo deste
tipo de lengos: o seu valor equivale a uma escritura, a um contrato
prénupcial celebrado através da certificagao de um documento. E, en-
tao, dessa forma, a literatura popular conhece uma outra fungdo. Nao
sO estd ao servigo da expressao dos sentimentos amorosos, como se
assume, ela prdpria, como o documento que atesta modos de sentir e
em que se celebram esses sentimentos.

E a literatura popular — bem como a cultura popular — conhece-
ram trés periodos significativos de divulgagao, de apaixonado e pro-
ficuo interesse. Depois dos romanticos a terem reabilitado no século
XIX, considerando fundamental conhecer as tradi¢des e os habitos se-
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culares do nosso povo como condic¢ao para conhecermos a nossa pro-
pria identidade, um segundo ciclo se impde.

O Estado Novo, o periodo histérico em que Antonio Salazar go-
vernou o pais, esta patria serena e ordeira, “orgulhosamente s6” cor-
responde a um ciclo de extrema importancia para a difusdo e defesa de
todas as manifestagdes culturais de indole popular. O grande mentor
desse movimento foi, sem duvida, Antonio Ferro que, aproveitando-se
do contributo das anteriores geragoes e rodeando-se de etndgrafos, foi
capaz de dar um novo impulso ao movimento folcloristico nacional.

Apesar de entrarmos no dominio da politica-espectaculo, onde
todas as apresentagdes culturais se devem pautar pela espectaculari-
dade, pela teatralidade — a patria encena as tradi¢des, ou aquilo que
pretende divulgar como sendo tradicional — é inegavel o interesse
que as praticas culturais populares comecaram a despertar, sobretudo
numa determinada elite cultural que (re)descobre o povo, o enaltece
e o procura assimilar enquanto representagdes de um passado que se
perpetua no presente.

Com a politica salazarista outras exibi¢Oes se impuseram; era ne-
cessario organizar grandes mostras e exposi¢des onde ficasse claro o
papel do regime, o seu contributo para a celebragao de uma tradigao
sempre conotada com o mundo rural, mas que, paradoxalmente, es-
tabelece a relagao possivel entre o campesinato e a urbanidade. Exis-
te, assim, um fortissimo sistema valorativo que ndo deixa, todavia, de
revelar uma grande mundividéncia, independentemente da ideologia
politica que a sustenta.

Um terceiro momento surgird nos anos 70, quando o regime
agoniza. A arte desce a rua, os artistas e os intelectuais vao novamen-
te consagrar o popular, alheando-se do facto de que a estetizacao
(que criticavam duramente no Estado Novo) vai dar origem a uma
outra realidade, ndao menos preocupante, nao menos impeditiva da
transmissao da arte popular sem a interferéncia de outros valores: a
“mercadorizagao” da cultura, que passa a ser perspectivada como
uma qualquer mercadoria que urge exibir para o consumo interno
ou externo.

Hoje, os lengos de namorados ja nao sao apaixonadas declaragoes
de amor, as suas quadras, apesar de continuarem a dar-nos conta da
fidelidade, do amor ou das desavengas, perderam o seu valor de escri-
tura antenupcial. Importa, pois, também trilhar com seguranga outros
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caminhos, encontrar alternativas que contrariam a “mercadorizagao”,
a banalizacao de um produto tao curioso quanto comovente.

E fundamental reequacionar o conceito de tradigao e de moder-
nizagao, o artesanato nao pode ficar indiferente ou apatico em rela-
¢ao a mudanga, qualquer que seja o sector em que esta se verificar. Os
tempos actuais exigem que se negue o louvor pdstumo de tudo o que
ja morreu ou desapareceu, e se proceda a uma adaptacgao da tradicao,
nao apenas a uma celebracao nostalgica do passado, perpetuado atra-
vés do servilismo das copias.

Um desafio se impde: a adaptabilidade dos materiais existentes,
conferindo-lhes outra dimensao, um novo propdsito, pois o artesanato
nao pode ficar alheio as mudancas sociais, pois se assumir uma posi-
¢ao sobranceira depressa serd esquecido.

Faz o maximo sentido, acreditamos, explorar todas as potenciali-
dades que um produto tao particular nos oferece, que enraizado histo-
rica e geograficamente, ganha novos contornos que lhe sao insuflados
pelos processos de mudanga.

A consagragao deste tipo de cultura popular podera funcionar
como o interface entre o saber etnografico e a propria sociedade, numa
teia de relagdes que, a imagem da teia do linho ou dos pontos de bor-
dado, caminham no sentido da unidade dentro da diversidade.
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Capitulo II

A literatura popular como
documento epocal

A literatura popular (onde tudo € intuitivo) esteve sempre asso-
ciada a um certo estigma, havendo o habito de a considerar no ambito
dos fendmenos folcldricos. Alids, a palavra folclore, termo criado por
William Thoms (1803-1885), expressa a ideia basica de saber (lore) do
povo (folk) e condensa exemplarmente a ligagao destes.

A este propdsito, parece fecundo socorrermo-nos das palavras
de Mercedes Diaz Roig:

“Hay muchas discusiones acerca de la interpretacion
que se debe dar a cada uno de estos términos, asi como
sobre el alcance de los mismos. A mi parecer, en lo que
se refiere a pueblo, éste seria el conjunto de personas que
usan de alguna manera tal saber, credndolo, recreandolo,
manteniéndolo o transmitiéndolo. Dado que hay pocas
personas que en una u otra ocasion no hayan hecho uso de
una u otra manifestacion de ese saber, pueblo somos todos,
y ese saber es nuestro patrimonio.”%5

E se o nome literatura abarca toda a arte literaria, conferindo-lhe
esse estatuto, parece-nos intencional a escolha do adjectivo que lhe é
posposto e lhe apouca o seu valor, como se a sua fungao fosse anular-
lhe esta classificacao, lembrar-lhe a auséncia de aristocracia, de uma
casta ou de uma linhagem.

Importa, pois, ndo esquecer que o termo “povo”, afectado por
uma certa polissemia, percorre naturalmente varios semas : populagao
global ou social; terceiro estado social da nagao; aldeia; populagao po-

105 M. Diaz Roig, EI Romancero y la Lirica Popular Moderna, México, El
Colegio de México, 1976, p.1.
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bre (camponeses, operarios); plebe; proletariado, todos eles remetendo
para expressOes menos nobres, desprestigiantes, desprovidas de im-
portancia social, ligadas a estratos populacionais mais desfavorecidos
no que intima e directamente se relaciona com a economia e com a
instrugao.

Ora, como o préprio nome indica, a literatura popular, carac-
teriza-se por uma economia de meios e pela condensacdo e elemen-
taridade do seu contetido e, em tempo algum, conheceu este tipo de
problemas tao ao gosto de estudiosos e letrados, nem teve pretensoes
megalomanas; é uma literatura humilde, despretensiosa, espontanea,
simples, como aqueles que dela sao fiéis depositarios e transmissores.

Talvez resida aqui a explicagao para o facto de esta literatura, ora
sagrada, ora profana, (que também se distingue da literatura “institu-
cional” pela circunstancia de nao carecer de uma manifestacao escrita,
de existir para além desta) quase nao ser merecedora de mencao nos
manuais escolares portugueses, excepgao feita a lirica medieval que é,
em rigor, uma manifestagao culta, embora recorra a estratégias popu-
larizantes.

Se demorou muito tempo a que estas manifestagdes populares
de arte literaria fossem reconhecidas como tal, nao é de todo pacifica a
questdo da sua designagao. Nao h3, efectivamente, um critério inico e
consensual, de parte dos seus cultores e pesquisadores, sobre a classi-
ficagdo desta literatura.

Aceita-se que o conceito de literatura popular ¢ demasiado am-
plo, vago e ambiguo e que engloba (ou permite englobar) um sem-nu-
mero de manifesta¢des e praticas heterogéneas de literariedade discu-
tivel, algumas com um tempo de vida demasiado efémero para que
possam ou merecam ser registados na memdria colectiva.

Embora a questao da designagao possa ser entendida e susten-
tada por muitos como de somenos importancia, como estéril debate,
surgem entao (talvez por uma questdo de modas ou necessidade in-
domadvel de se ser diferente) muitos e dispares termos, como “Litera-
tura Oral ou de Transmissao Oral”, “Literatura de Suporte Oral”, “Li-
teratura Tradicional” (Menéndez Pidal e Lindley Cintra), “Literatura
Folclérica” (M. Pop), “Literatura Popular”... e até “Literatura Etnica”,
designacao dilecta de Greimas e de Joao David Pinto-Correia:
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“Literatura étnica: Julgamos que esta designagao proposta
por A. J. Greimas é preferivel as de «literatura oral» (ou
«oratura», como agora se diz), «literatura tradicional»
ou «literatura popular», principalmente pelo caracter
integrador, sem que, neste momento, tenhamos de discutir
se a oral é tradicional, ou popular, ou se a popular é
predominantemente oral, ou se a popular nem sempre
¢ tradicional, etc.,, problemas que sempre dividem os
estudiosos destes assuntos.” 106

Comegdmos, portanto, por fazer o levantamento de todas estas
classificagdes, das multiplas designagdes a que tivemos acesso, estabe-
lecendo depois o cotejo possivel, sem pretendermos entrar na mintcia
de distingdes, desnecessarias para um assunto que se reveste ja de am-
pla complexidade.

Findo todo este processo, e recorrendo a designagao proposta
por Isaac Alonso Estraviz:

“Entendemos por Literatura Popular aquela que ¢
conhecida e repetida pelo povo de avos a pais e de pais a
filhos sem ter noticia de quem foi o autor ou autores dessa
literatura.” 197

diremos que sera por nds considerado como literatura popular
todo e qualquer texto que o povo reconhega efectiva e afectivamente
como seu, independentemente da forma de que se reveste: conto, len-
da, romance, ensalmo, cantiga...

Acreditamos e defendemos que a literatura popular € insonda-
vel, sempre serd popular aquilo que o seu autor ou transmissor assim

106  Jodo David Pinto-Correia, A perenidade de uma influéncia cultural : notas
a propdsito da temdtica carolingia na literatura étnica de lingua portuguesa,
Paris, Fondation Calouste Gulbenkian, Centre Culturel Portugais, 1983,
p- 655 (separata do Coloquio — Les rapports culturels et littéraires entre le
Portugal et la France.)

107 Isaac Alonso Estraviz, «Literatura Popular Tradicional no Concelho
de Qualedro», in Raigame n® 0, Revista de Arte, Cultura e Tradicions
Populares, Ourense, Deputacion Ourense, 1995, p. 31.
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baptizou. Falamos, evidentemente, de textos aceites e transmitidos ao
longo dos séculos, sem classificagdes rigorosas de forma ou género (ro-
mances, contos, lendas, ensalmos) e que constituem patriménio cultu-
ral, colectivo e anénimo.

Com efeito, para além da controvérsia que sempre se instala ao
redor da designagao, sao também bem conhecidas as incertezas quanto
as fronteiras da autoria individual ou colectiva, uma vez que a identi-
dade da maior parte dos autores dos textos nao € conhecida, embora se
aceite pacificamente que os houve de diferentes partes do nosso pais e
de diversas condigdes sociais.

Pensamos que cada um destes textos tem indubitavelmente um
autor individual que, por razdes varias, nomeadamente as que de per-
to se relacionam com a conjuntura econémico-social e cultural da épo-
ca, nunca terd reclamado a sua criagao, até porque a maior parte destas
composigdes nunca conheceram a materializagao através da escrita, ou
nao fosse muito reduzido o nimero de individuos alfabetizados.

Estas produgdes de autor foram sendo transmitidas, sobretudo
por via oral, ao longo dos tempos, esbatendo-se a individualidade do
criador, uma vez que o povo, substituindo-se aos livros inexistentes, as
foi assimilando e transmitindo de geragao em geragao através da tinica
forma que conhecia e do tinico instrumento de que dispunha: a voz.

Ganho o anonimato, e porque é do agrado de um grande nimero
de pessoas, a reproducdo continuada apresenta-se como composi¢ao
“colectiva” e passa a pertencer a um unico e ultimo detentor, isto ¢, o
proprio Povo.

Nao sendo de autoria colectiva, mas pertenca de uma memdria
colectiva, certo também que cada romance, cada quadra sao recorda-
dos simultaneamente por multiplas memorias individuais. A sua trans-
missao (primeiro oral, depois escrita) permite que o texto reviva, (nes-
ta transmissao, reside o segredo da sua regenerac¢ao) pois permanece,
continua a viver, através de uma experiéncia que nega a melancolia e
o perigo do desaparecimento e que permite a sua continua renovagao.

Por isso consideramos que todos estes textos sao uma ajuda pre-
ciosa para a caracterizagao das sociedades de antanho, pois constituem
verdadeiros documentos, aos quais poderemos recorrer para conhecer
os modos de ser e de estar das diferentes classes sociais, as suas ocupa-
¢oes, as suas dificuldades, o seu modo de organizagao social.
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A literatura popular assume-se, deste modo, como documento,
caracteristica que acumula com o valor estético-literario das suas dife-
rentes manifestagoes.

Fazer um trabalho de investigacdo em literatura popular sera
entdo aventurarmo-nos a uma imensa tarefa partilhada por inimeros
investigadores cujo trabalho tem vindo a desenvolver-se a partir de
meados do século XIX, periodo dureo da Escola Romantica, o que pode
desde logo funcionar como um entrave a originalidade, a criatividade.

Também ¢ particularmente dificil delimitar as origens da poesia
lirica, facto facilmente comprovavel pelas palavras de Ramon Menén-
dez Pidal:

“Abriendo una y otra de nuestras historias literarias,
advierto, en todas la falta de un capitulo muy importante,
mejor diré, esencial. Me refiero a los origenes de nuestra
poesia lirica, buscados en sus fundamentos y raices mas
indigenas o nacionales.” 108

No entanto, parece consensual o reconhecimento da necessidade
de recuar até a Idade Média, periodo em que, por deficientes condi¢oes
materiais de transmissdo escrita do pensamento e da literatura, existia
uma tradi¢do oral muito rica e de alto valor intelectual e artistico.

A partir de finais do século XI, as peregrina¢des a Santiago de
Compostela e as Cruzadas vao funcionar como pdlos difusores e di-
namizadores de uma literatura de suporte oral, nomeadamente atra-
vés da lirica medieval, produto poético de cariz popular e peninsular
(excepgao feita as cantigas de amor de influéncia manifestamente pro-
vengal) que existia paralelamente a literatura classica, apanagio de um
numero diminuto de letrados, num tempo em que a cultura se refugia-
va dentro dos conventos, verdadeiros centros de producao e difusao
cultural, designadamente na preservacao e dilatacao das bibliotecas da
Antiguidade.

108 Ramoén Menéndez Pidal, «La primitiva poesia lirica espafola», in
Estudios Literarios, Col. Austral n® 28, Madrid, 1968, 92 edigao, p. 157-212.
Reproduz o texto da sua conferéncia no Ateneo de Madrid a 29/11/1919,
ponto de partida dos estudos sobre lirica tradicional.
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Fora deles, e sem os preciosos conhecimentos dos monges, eram
os jograis e os trovadores os grandes responsaveis pela transmissao de
cantigas de amigo, de amor, de escarnio e maldizer, aliando a esta fun-
¢ao cultural inconsciente uma fungao lidica que desde sempre esteve
ligada a poesia e ao canto e a qual nem a nata da nobreza e do clero
conseguia resistir, razao pela qual o ambiente dulico transparece nas
cangbes de amor.

As cantigas de escarnio e de maldizer apresentam-nos, sem du-
vida, a leitura da realidade envolvente, do contexto em que se inserem
e onde a fina ironia e o sarcasmo se misturam com um tom acerado e
funcionam como paliativos, ajudando ao alivio dos diferentes proble-
mas quotidianos, ridicularizando-os e reduzindo-os a meros jogos de
palavras em composi¢oes-catarse.

Todos estes textos, embora repousando na realidade sdcio-cultu-
ral e econdmica, bebendo em dados que se prendem com um momento
histoérico, por um lado, e com as tradi¢des, por outro, acrescentam pa-
ginas de grande valor documental a prépria realidade histdrica através
de uma producao estética que, radicando-se no concreto e no auténti-
co, se constrdi para além deles.

Lamentavelmente, a transmissao escrita, que é mais duradoura
e nos esclareceria um sem-numero de duvidas, nao pode reproduzir
fielmente estes legados medievos. Felizmente, algumas cantigas, por
exemplo, chegaram aos nossos dias acompanhados da respectiva pau-
ta, revestindo-se, assim, de um duplo significado.

O texto oral tem um cardcter bastante particular, apresenta-se
como pratica de extracontexto complexo, pois articula-se com mo-
mentos muito diversificados da vida e do trabalho do homem e a sua
transmissao mutila com bastante frequéncia a estrutura primitiva dos
diferentes textos, pelo que se revela necessario reordenar os elementos
que sobrevivem.

A solugao que se assemelha mais facil para a resolucao das la-
cunas que determinados textos apresentam é o recurso a analogia que,
tal como na linguistica, é o principio nivelador das falhas do sistema, o
unico principio que evita o caos a que conduzem o desgaste fénico ou
a memoria infiel.

Logo, é utopico considerar que a literatura popular tem o grau
de pureza que os romanticos nela quiseram ver; ela sofreu eventuais
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perdas na transmissao de geracao para geragao. Para o justificar cita-
mos a opiniao de Maria Teresa Barbadillo de la Fuente:

“Al pasar de una generacion a otra, estas creaciones poéticas
han podido lesionarse, como si fueran gemas; pero, como
ellas, han demostrado tener suficiente dureza para resistir
al paso de los siglos. Igual que sucede con algunas piedras
preciosas, los ejemplares que hoy conocemos pueden
tener inclusiones, algo asi como impurezas debidas a que
en el medio natural se han desarollado a la vez diversos
elementos.” 109

A realidade surge entre mundos inventados e multiplica-se no
labirinto das palavras e, gragas ao empenho de colectores e estudiosos,
¢ possivel escrever a nossa histdria literdria a luz do Romanceiro e do
Cancioneiro. Estes, ndo s6 nos facultam informagdes preciosas acerca
dos usos, dos costumes, da propria religiosidade do povo, como nos
permitem lutar contra a massificagao cada vez mais ameagadora, con-
tra a contaminagao e veneracao de culturas alheias.

Ha também auténticas manifestagdes de literatura popular que
nunca foram escritas, registadas ou compiladas em livro mas sdo tao
existentes quanto a necessidade de compreender os paradoxos, a vida e
o tempo, cujos limites sao os olhares diversos do ser humano e que per-
mitem que a literatura reaja a indigéncia e anemia que a caracterizam.

Af reside o nosso interesse pela literatura popular que aparece
bordada nos lengos. A estrutura mais usual desta poesia de cariz po-
pular (embora facilmente se detectem algumas incoeréncias a nivel de
métrica e de rima) é a quadra de versos de redondilha maior, ainda
que seja possivel encontrar exemplos de redondilha menor, com rima
cruzada, entre o segundo e o quarto versos.

Os temas, bebendo inspiragao na natureza e na vida, sao os mais
variados sendo o mais recorrente o do amor, pois o canto poético servi-
ra também para construir um universo rico em emogodes que inebria e,
acima de tudo, traduz a pluralidade de sentimentos humanos e ganha,
portanto, foros de universalidade.

109  Maria Teresa Barbadillo de la Fuente, EI Romancero y la lirica tradicional.
Madrid, Alhambra Longman, 1995, p. 4.
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Recolher elementos do Cancioneiro é também uma forma de re-
ter o tempo que contém; correr, através dos tempos, em diferido pela
imaginacao popular. A memoria cativa a esséncia das coisas num lugar
fabuloso, onde reside a confianga, pelo que pode ser libertadora; dela,
e apenas dela, podera germinar o futuro.

O Cancioneiro ajuda os homens a encontrar um sentido para a vida
e sustenta um modo de ultrapassar os obstaculos que o real contém.

E se lembrarmos o conceito de V Império que Fernando Pessoa
vislumbrava e desejava para a sua patria, as quadras bordadas nes-
tes lengos minhotos funcionarao, também, como forma de provarmos
que somos intrinsecamente sensiveis, que gostamos de partilhar, de
conviver com os outros, pelo que o canto pode ajudar a comunicagao
entre os homens, servir de pretexto para momentos de comunhao, de
convivéncia em que os lagos se estreitam e a amizade, a camaradagem
se conquistam.

Uma primeira dificuldade seria distinguir com precisao o que
se podera considerar como parte integrante de um imaginario po-
pular e aqueles versos que, ligando-se ao povo, se podem encon-
trar também noutras manifestagdes literarias. Conscientes desta di-
ficuldade e admitindo a imprecisao nalgumas apreciagdes que serdao
feitas, comeg¢dmos por analisar a concepgao axiologica que subjaz a
estes textos.

A primeira conclusao a que chegdmos é a que se relaciona com
a genealogia das composigdes poéticas presentes nos lengos. Muito
poucos exemplos terdao sido criados originalmente para os adorna-
rem.

O povo usa um patrimoénio ancestral que lhe pertence para bor-
dar as quadras que traduzem desde o desespero manso que a solidao
provoca, aos momentos idilicos em que se espia o horizonte a procura
de afectos harmoniosos.

E, entdo, selecciona entre os versos que conhece de cor aqueles
que melhor se coadunem com o estado de alma, com a mensagem que
se pretende enunciar. Outras vezes, altera-os, transforma-os, adapta-os
as suas necessidades comunicativas, expressivas, mesmo que isso im-
plique a perda de algumas qualidades estilisticas.

Opinido semelhante pode encontrar-se em José Leite de Vascon-
celos: “Umas vezes os versos dos lengos sao feitos ad hoc por qualquer
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poeta da aldeia, (...) outras tém caracter mais ou menos antigo, como os
que se leem nas Tradigoes Populares.”11°

Parafraseando Pascal, poderemos afirmar que na literatura po-
pular presente no nosso corpus nada se cria, tudo se transforma.

Serd, sem duvida, o triunfo da consciéncia sobre a injustica, sobre
aqueles que nunca admitiram ou reconheceram o valor estético-litera-
rio da literatura popular como forma de expressao dos sentimentos
mais nobres e profundos.

E, pois, nossa convicgao que as quadras presentes nos “lengos
de namorados” sao, na sua maioria, elementos do Cancioneiro popular,
conclusao a que facilmente se chega pelo cotejo delas com as presentes
nos diversos cancioneiros.

Citamos, a atestar essa filiacdo, entre outros exemplos possiveis,
seis quadras que podem encontrar-se no Cancioneiro popular portugués
da responsabilidade de Jaime de Cortesao, e aparecem bordadas em
alguns lencos de namorados que pudemos observar ao longo do nosso
estudo:
Cancioneiro™ Lencos de namorados
Como pode um pai p’ribir
Que sua filha queira bem?
Se a lei do pai é sagrada,
O amor mais forga tem.

Um pai ndo pode prohiair
Sua filha de querer bem

Se as leis e os pais sagradas
As do anor mais forca tem

Aqui tens meu coragao
E a chave para o abrir;

Aqui tens 0 meu coragao
E a chabe pro abrir

Nao tenho mais que te dar,
Nem tu mais que me pedir.

Pergunta a quem sabe amar
Qual é mais para sentir?

Se é amar, vivendo ausente,
Se é ver e nao possuir

Num tenho mais que te dar
Nem tu mais que me pedir

Pergunta a quem saiba amar
Qual e mais para sentir

Se amar e viver ausente

Se ver i nao possuir

110 José Leite de Vasconcelos, Opusculos — vol. VII, Lisboa, Imprensa

Nacional, 1938, p. 1350.

111  Jaime Cortesdo, Cancioneiro Popular, Porto, Renascenga Portuguesa,

1914, pp. 85— 118.

— 127 —



Podemos, entao, concluir que a poesia dos lengos recupera ele-
mentos do Cancioneiro, apesar de, simultaneamente, revelar a adap-
tagao intencional a casos individuais. Também nao parece descabido
insistir na ideia de que as remodelag¢des sucessivas implicam a perda
de um certo grau de pureza.

Estamos diante daquela dimensao temporal que baliza a vida dos
homens e prolonga o passado no presente, sem limites nem fronteiras.

2.1. Os movimentos migratorios

Apesar de, a excepgao de duas quadras recolhidas durante o nos-
so estudo, nenhuma outra apresentar referéncias explicitas ao traba-
lho, podemos, através da observacao e anadlise dos simbolos, apresen-
tar algumas conclusoes.

Comecamos pelo material de que sdo feitos os lengos, o linho, cul-
tivo que servia para equilibrar a economia doméstica, para confeccionar
diferentes pecas de vestudrio e o bragal indispensavel a qualquer lar e que
aparece numa quadra onde também se exaltam as belezas da regiao:

O Minho das noites belas
Onde o linho amadurece
Quem uma vez te visita

De ti nunca mais s esquece.

Temos depois referéncias ao cultivo da vinha, um dos aspectos
economicos mais salientes em toda a regiao minhota, a producao de vi-
nho verde, no Lengo das Vindimas (Anexo III: foto 3) que, apesar de nao
ostentar quadra alguma, apresenta bordados quatro simbolos intima-
mente ligados a esta pratica: a cesta, a escada, o cantaro e o pipo. Estes
simbolos, nao so atestam a actividade referida como realgam com algu-
ma evidéncia o aspecto rural do lengo, o sentimento telarico, a ligagao
ao mito de Anteu, pois é em torno da terra que o casal ird construir o
seu futuro, a terra dar-lhe-a o sustento e a forga para enfrentarem as
agruras da vida.

A este prop0sito, recorremos as palavras de Henrique Rodrigues:
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“Osumo dauvae abroa faziam parte da dietadohomem do
Alto-Minho. O operario, quando os tinha em abundancia,
fazia deles a base da sua alimentagao. Nos anos de grande
produtividade ocupava um dos primeiros lugares nas
fontes de riqueza dos agricultores, porque a cultura era
mais barata, mais produtiva e mais cémoda.” "2

Mais adiante, este mesmo autor acrescenta, a propdsito da im-
portancia da vinha na economia minhota:

“Se 1850 corresponde a um ano mau, o de 1851 marca o
fim das colheitas excelentes, seguindo-se, até 1854, a fase
de proliferagio do oidio. O Alto-Minho, entre 1850 e
1860, vé arruinada uma fonte de riqueza, sendo golpeada
rudemente a sua economia.” 113

Uma quadra ostenta também referéncias a esta actividade:

O lengo que tu me deste
Enchi-o de uvas na vinha
Comi-as fiquei tonta

Nao sei o que o lenco tinha.

Num outro lenco, Lenco sem nome (Anexo III: foto 9), encontra-
mos a representac¢ao de espigas numa clara alusdo ao cultivo do trigo,
representando “o pao nosso de cada dia”.

Em algumas situagdes, o lengo foi utilizado como forma de paga-
mento, numa clara evocagao de outros tempos, anteriores a circulagao de
moeda. Segundo pudemos apurar, varios exemplares terao sido ofereci-
dos para gratificagao de servicos prestados, pratica muito comum entre
pessoas de escassos recursos, mas com claras nogoes de honra e reconhe-
cimento. “Encontrado em casa de um “cirurgiao” de aldeia, freguesia de

112 Henrique Rodrigues, «<Emigragdo, conjunturas politicas e econdmicas»,
in Actas do Coldquio Internacional sobre Emigracdo e Imigracdo em Portugal,
séculos XIX e XX, Lisboa, Editorial Fragmentos, 1993, p. 68.

113 Idem, ibidem, p. 69.
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Cibdes, individuo que tratava doentes sem ter a licenciatura em medici-
na. Era pago, geralmente, por produtos agricolas e artesanais.” ™4

A partir de realidades como a que acabamos de descrever, esta-
mos em crer que as condi¢des de vida e de trabalho eram tao precarias
que muitos eram também os que se sentiam impelidos a procurar nou-
tras terras aquilo que a sua lhes negava, dando continuidade a uma ve-
lha tradicdo, pois a emigragao, na sua forma elementar de deslocagao
de pequenos grupos é tao antiga como a humanidade.

No caso especifico de Portugal, na vanguarda onirica dos que
ainda partem na demanda de um futuro melhor, adivinham-se como
espectros fatais, as naus quinhentistas.

Para melhor compreendermos a trama dos fios histdricos que se
encontram na origem da emigracao portuguesa, é forcoso e fundamen-
tal que recuemos a uma época muito longinqua, ao século XVI, quando
Portugal (a imagem do que se verificava em Espanha) assumia a pre-
destinacao, a verdadeira missao de descobrir — e mais tarde colonizar
— 0s novos territérios que tinha retalhados pelo mundo.

A criagdo de vastos impérios mundiais por Portugal e Espanha
criou um conjunto de condicionalismos historicos tendo sido, inclu-
sive, nesse periodo, que terdo comegado a coexistir nogdes de coloni-
zador e emigrante, nomeadamente a partir do povoamento das ilhas
atlanticas, iniciado no segundo quartel do século XV, constituindo a
Ilha da Madeira o primeiro ensaio de colonizagao europeia.

E a emigragao, misto de sonhos e de dramas — perspectivas con-
vergentes e interactuantes — é aparentemente apenas um fenémeno
demografico, e dizemos apenas porque o mesmo implica toda uma
estrutura sécio-econdmica

Em sintese, constatou-se que entre as principais causas da emi-
gracao se encontram a pobreza — e a inviabilidade de a remediar em
solo patrio —, a asfixia econdmica causada pelo regime politico, a imo-
bilidade social e até motivos relacionados com a intolerancia religiosa
que se traduzem pelo horror a vida do campo no lugar de origem.

A regido geografica de que nos ocupdmos pertence as areas
onde se verificou o predominio incontestavel das saidas. Segundo Joel
Serrao: “nos fins do século XVIII e principios do século XIX, as regides

114  Lencos de Namorados — escritas de Amor, Vila Verde, Alianca Artesanal,
2002.
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portuguesas de maior incidéncia eram o Entre Douro e Minho e o Al-
garve (...), 0 que nao significa que se nao emigrou também de outras
paragens e, possivelmente, de todo o Pais.”"5 Convém, todavia, acres-
centar que s6 a partir de 1864 (data do primeiro Censo em Portugal) se
comecam a registar com apuro os dados referentes a emigracao.

Sabemos, contudo, que o fendémeno dos movimentos migratorios
se explica a luz de diferentes condicionantes: existéncia de dreas com
elevada densidade populacional, logo espagos privilegiados de mao-
de-obra excedentdria, imobilidade do sistema de propriedade fundia-
ria, a depressao endémica da agricultura.

A perturbagao da vida rural e a grande forga atractiva das gran-
des cidades, se bem que razoavelmente ilusodria, actuando em conjun-
to, estardao na raiz do éxodo rural.

As grandes metrépoles constituem, assim, um polo de atracgao
para as populagdes do meio rural. Esta atraccao é sobretudo provocada
pela seducao exercida pelas economias centrais sobre as periféricas. Os
povos do interior partem, entdo, na ansia de ascenderem com as suas fa-
milias a melhores niveis de vida. O éxodo rural alastra pelo pais a partir
de finais do século XIX, a que correspondera o abandono dos campos, a
desertificacao do interior e o envelhecimento da populagao rural:

“A tendéncia manifestada pela populagdo portuguesa
para se acumular a volta dos dois grandes polos de Lisboa
e Porto ndo é, evidentemente, um aspecto muito recente
da Historia de Portugal. Ainda que pouco sensivel no
principio do século XVI (fig. 159), o fendmeno encontrava-
se ja bem esbogado em meados do século XIX (fig. 160),
para tomar sobretudo importancia a seguir a Segunda
Guerra Mundial. Em 1950 os distritos de Lisboa/Setubal
e do Porto agrupavam ja um terco da populagao do Pais;
em 1981 suportavam quase metade da populacdo (46 por
cento).” 116

115 Joel Serrdo, A emigragdo portuguesa — sondagem historica, Lisboa, Livros
Horizonte, 1982, p. 136.

116  Suzanne Daveau, «Comentarios e actualizagao» , in Geografia de Portugal,
0 Povo Portugués, Lisboa, Edi¢oes Jodo Sa da Costa, 1989, p. 804.
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As duas grandes cidades portuguesas — Lisboa e Porto — sao ca-
racterizadas pela macrocefalia demasiado atractiva para que se lhes
possa resistir, mas, ao atingirem o ponto de saturagao, tornam-se hos-
tis para aqueles que estao a mais e que se véem portanto obrigados a
procurar nOVos rumos.

No nosso corpus encontramos referéncia a capital em dois lengos:

Para lisboa te mandei

Um jencinho quasi novo

Em cada ponta seu suspiro
No meio dos ais que eu morro

De Lisboa me mandaram

Um lencinho quase novo

Em cada ponta um «ai»

No meio «Jesus que eu morro».

Sabemos que a primeira quadra — Lengo da Célia (Anexo III: foto
10)- foi bordado por uma jovem, Maria Rosa, para oferecer ao namo-
rado que se encontrava em Lisboa, a cumprir o servigo militar obriga-
toério. A ida para a tropa era também um dos motivos que levava os
jovens a ausentarem-se da sua regiao natal.

Os contrastes naturais determinardao modos de vida ou regerao
economias diferentes e serao sempre motivo de deslocamentos das po-
pulagdes, sejam elas feitas a nivel interno, sejam rumo a outras para-
gens, fora do ambito nacional.

Vejamos, entao, um pouco mais de perto essa realidade.

Embora nos falte apoio documental para esta assercao, tudo in-
dica que, até meados do século XIX, cerca de 90% da emigracao por-
tuguesa tinha como destino o Brasil. Por uma motiva¢ao ou por uma
rotina histdrica, os portugueses emigravam para terras de Vera Cruz,
que constituiram, desde meados do século XVI até aos primeiros anos
da década de 60 do século passado, o principal destino da emigracao
portuguesa.

Pode presumir-se, a base de tais niumeros, que este fenomeno se
torna relevante a partir da década de 30, mas comega muito antes:
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“(...) de 1808 a 1817 teriam entrado no Rio de Janeiro 24000
portugueses, o que da uma média de 2600 por ano; a partir
de 1837, pelo menos, estd registada no Brasil a entrada de
imigrantes portugueses; o numero referente ao ano de 1855
(11557 emigrantes) revela pela sua grandeza relativa aos
quantitativos posteriores um ponto alto de uma trajectoria
ciclica que principiou alguns anos antes.”"”

Sabemos que até meados de 1850, a emigra¢ao portuguesa era
sinénimo de emigracao para o Brasil. Milhares de homens partem para
este pais, atraidos pela miragem dos metais e das pedras preciosas, o
que provocou, na patria lusa, a desvirilizagao da populagao, uma vez
que sao maioritariamente os individuos do sexo masculino e entre os
14 e os 39 anos de idade'® que partem em busca do EI Dorado, esgo-
tados que estao os sonhos de o alcangarem nos acanhados horizontes
economicos do pais natal. Por oposigao aos que abandonam as raizes,
ficam outros agarrados ao chao terroso, mas que, comungando dessa
utopia, cantavam:

Deus te leve a Pernambuco,
E venhas de 1a tao rico,

Que El-Rei da Dinamarca
Nao possa igualar contigo.?

O fendmeno continua ao longo de todo este século, uma vez que,
segundo Jorge Carvalho Arroteia, “das 218 782 saidas registadas neste
periodo, cerca de 93,1%, dirigiram-se para o Brasil.” 2

No entanto, ha que afirma-lo, o aumento da emigragao inscreve-
se na confluéncia de dois vectores fundamentais: a abolicao da escra-
vatura (em 1800, os escravos representavam, pelo menos, metade da

117  Joel Serrao, Op. cit., p. 33.
118  Cf. Joel Serrao, Op. cit., pp. 124-126.

119  Jaime Cortesao, O que o povo canta em Portugal, Rio de Janeiro, Livros de
Portugal, 1942, p. 39.

120 Jorge Carvalho Arroteia, A emigracdo portuguesa — suas origens e
distribuicdo, Lisboa, Instituto de Cultura e Lingua Portuguesa, 1983, p.
23.
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populacao do Brasil) e o crescimento da economia do café. Ironicamen-
te, o emigrante europeu substitui a mao-de-obra escrava (o trafico de
escravatura foi extinto em 1888), e as condi¢Oes de vida e de trabalho
sao tao duras que podemos afirmar que se nao estdvamos perante uma
escravatura de direito, tinhamos, pelo menos, uma escravatura de fac-
to, o que levou, por exemplo, a Alemanha a proibir em 1859, a emigra-
¢ao dos seus naturais para o Brasil.

Deve salientar-se, antes de mais nada, que todos estes numeros
se relacionam com a emigracao legal, embora a par desta sempre tenha
coexistido um movimento clandestino cujos niumeros é quase impos-
sivel conhecer, em virtude da auséncia ou da mé qualidade dos dados
disponiveis. Qualquer tentativa de rigor numérico seria ilusoria. Este
entrave nao impede, contudo, que se tenha consciéncia de que a emi-
gracao clandestina constituiu uma parcela bastante significativa.

H4 também, evidentemente, noticias de emigrantes bem sucedi-
dos — os torna-viagem — no comércio, nas praticas agricolas, o que vai
funcionar como um apelo a emigrac¢do, na expectativa do sucesso, do
enriquecimento.

Alids, os “brasileiros” de torna-viagem constituiam um tipo hu-
mano muito caracteristico da sociedade portuguesa do século XIX, a
quem os escritores da época (e alguns do presente) prestam atengao.
De Camilo Castelo Branco, a Ferreira de Castro, passando por Miguel
Torga e Agustina Bessa-Luis, em todos encontramos referéncias ao fe-
noémeno, ressonancias deste conceito.

Alexandre Herculano, por exemplo, oferece-nos esta visao:

“A denominacao de brazileiro adquiriu para nds uma
significacao singular e desconhecida para o resto do
mundo. Em Portugal, a primeira idéa, talvez, que suscita
este vocabulo é a de um individuo, cujos caracteristicos
principaes e quasi exclusivos sdao viver com maior ou
menor largueza e nao ter nascido no Brazil; ser um homem
que saiu de Portugal na puericia ou na mocidade mais ou
menos pobre, e que, annos depois, voltou mais ou menos
rico. Esta nogao vulgar da palavra brazileiro nao surgiu sem
motivo entre o povo. E que milhares e milhares de factos
lh'a gravaram no espirito. O mineiro do seculo passado
converteu-se no brazileiro dos nossos dias. Sao a primeira
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e a ultima palavra da historia de uma evolugao politica
e economica altamente instructivas, que poderia acaso
resumir-se no seguinte asserto:«a nossa melhor colonia é o
Brazil, depois que deixou de ser colonia nossa.»'?!

Ja Miguel Torga, escritor transmontano, também ele emigrante

na sua juventude em terras brasileiras, surpreende-nos com um dis-
curso onde se adivinha o desencanto, a amargura daqueles que, na
esperanga de sobreviver, sao obrigados a partir para outras paragens:

“Quem nunca se sentiu a mais na propria terra a pontos
de ser obrigado a deixa-la e a procurar na distancia o calor
que ela lhe nega, mal pode compreender o que significa
esse golpe na consciéncia, essa vergastada no amor-
proprio, esse sentimento dorido de todo o filho segregado
ao lar materno. Os companheiros, ou os irmaos até,
podem continuar a lareira nativa, a comer o pao nativo.
O desgracado tera de partir, de ir semear noutras leivas o
suor que o patrio chao lhe rejeita!”122

Agustina, por seu lado, num tom acerado que lhe é caracteristi-

co, apresenta-nos um outro olhar sobre alguém que, regressado rico,
tem uma necessidade doentia de demonstrar os sinais exteriores da
sua vitoria, ostentar outros hébitos, revelar ignorancia perante a misé-
ria encardida que abandonou:

“O filho mais velho de Narcisa Soqueira — ela tinha dum
segundo casamento uma enteada e um outro filho — voltara
do Brasil, rico, com faiscas de brilhantes a despedirem
dos dedos e das abotoaduras todas, com zaragatices de
bordados nos coletes, muito pachd, querendo café — moca,
dizia — ao dejejum e fazendo olhos redondos para as coisas
do campo.”123

121

122
123

Alexandre Herculano, Opusculos 1V, Lisboa, Viuva Bertrand & C?
Successores Carvalho & C?, 1882, pp. 111 - 112.

Miguel Torga, Trago de Unido, Coimbra, ed. do autor, 1969, p. 101.
Agustina Bessa-Luis, A Sibila, Lisboa, Guimaraes Editores, 1984, p. 37.
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Mas nem so6 este tipo de literatura nos pode oferecer informa-
¢Oes epocais preciosas. Acreditamos no grande valor documental de
que se revestem os lencos. Pelas quadras e pelas histdrias de alguns
lencos que nos foi possivel recolher, podemos afirmar que, através
da analise destes exemplares de literatura popular, temos provas ine-
quivocas de que um dos destinos dilectos das gentes do Minho era o
Brasil:

Aqui vai este lencinho

Ai por cima do mar fora
O Brasil nao e nosso
Adeus Brasil bou mibora.

Nesta quadra, o lenco é emissario da jovem que o envia, na ex-
pectativa de que o “amor” regresse, pois o Brasil nao é nosso e ela
morre de saudades, ansiando o regresso:

Meu Manel bai pré Brasil
Eu tamen bou no Bapor
Gardada no coracao
Daquele qué meu amor

Que lindo ¢ o meu amor,
Outro como éle nao ha,

Que me trouxe éste lencinho
La das bandas do Para!

Igualmente importantes sao os simbolos que adornam estes
lengos: o vapor — tnico meio de transporte, a época, para realizar
a viagem intercontinental — e a pomba com a carta — numa clara
alusao ao exclusivo meio de comunicagao entre os amantes ou en-
tes queridos. O lengo serd um meio para atenuar os efeitos de uma
solidao, por vezes impar e atroz, como forma de diluir as distan-
cias e tornar presente o amante longinquo. A alma feminina penetra
noutro universo pela comunicagao escrita, a qual imprime forga e
coesdo a dinamica da proximidade e da distancia, em matéria de
lagos afectivos.
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Foi-nos também possivel encontrar outras referéncias ao Brasil,
na histdria de dois lengos, facultadas pela Alian¢a Artesanal:

“Lengo do Sr. José Barbosa (Anexo III: foto 11): pertenceu
a D. Amélia Ramalho Santos Silva (nascida em 1875 e
falecida em 1938) natural de Manaus — Brasil. De regresso
a Portugal, em 1900, trouxe o lengo que tinha sido bordado
por ela no Brasil.”

“Lencgo do Brasil (Anexo III: foto 12): de Ribeira do Neiva
chegou ao Brasil levando consigo este lindo lengo, promessa
da sua namorada que aguardava ansiosamente o dia do
reencontro, um jovem de 21 anos. A vida seguiu outro
rumo e o jovem veio a casar com uma brasileira. O lenco de
compromisso sempre guardado respeitosamente foi dado
a guardar a sua esposa, que ao partir para o além, pediu a
filha que o guardasse em meméria do pai. E de referir que
tanto a mae como a filha desconheciam a simbologia desta
peca. A filha sentiu muita ternura e emocionou-se quando
lhe contamos a histéria que o lengo transportava.”124

O Brasil sera também sindnimo de saudade, esse sentimento que
quebranta o sofrimento se ligado a esperanca de um regresso, a espe-
ranga edificante que tudo transforma e se encontra em muitas compo-
si¢des do Cancioneiro Popular:

Tenho o meu peito fechado,
Stao as chaves no Brazil;

O meu peito nao se abre,
Sem as chaves de 14 vir.'?

Mas o Brasil, a semelhanga de todos os sonhos, revelou-se para
muitos um irisado engano. E o reverso da utopia que subjaz a qualquer

124  Lencos de Namorados — escritas de Amor, Vila Verde, Alianca Artesanal,
2002.

125  Jaime Cortesao, Op. cit., p. 150.
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fenomeno migratdrio, o seu lado negativo, obscuro, visdao que nos é
oferecida por uma quadra do mesmo Cancioneiro Popular:

Oh! Brazil, terra de enganos
Quantos 1a vao enganados;
Tantos 14 vao por tres anos
E 14 ficam sepultados.’?6

E, no periodo de duas décadas que as duas Grandes Guerras ba-
lizam, dados os entraves colocados a emigracdo para este pais, foi pre-
ciso encontrar alternativas.

Registem-se, a esse proposito, as palavras de Joel Serrao:

“Os anos que medeiam entre cerca de 1930 e cerca de 1945
balizam uma alteragao importante nos rumos tradicionais
da emigracao portuguesa. A crise mundial de 1929-1930,
por ricochete, levou o Brasil, tradicional escoadouro da
nossa gente, a fechar os seus portos a emigragao europeia, o
que, conjugado com medidas legais restritivas em Portugal
e com a paralisagdo dos transportes oceanicos durante a
guerra de 1939-1945, se traduziu por aquilo a que parece
legitimo chamar-se o principio do fim da multissecular
saida para terras de Vera Cruz.”"?"

Os lengos, assumindo a sua funcao documental, oferecem-nos
algumas respostas. Sabemos, pela sua andlise, que houve também
surtos migratdrios para os Estados Unidos da América. Alids, estes, a
semelhanga do Brasil, contam-se entre os destinos preferidos dos emi-
grantes portugueses, embora em percentagem expressivamente menos
relevante.

Segundo Jorge Carvalho Arroteia:

“(...) desde o inicio do nosso século (século XX)'28 até
ao come¢o da Primeira Grande Guerra, o numero de

126  Idem, ibidem, p. 82.
127  Joel Serrao, Op. cit., p. 39.
128  Ainformagao entre paréntesis é da nossa responsabilidade.
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portugueses que emigraram para os E.U.A. terd sido de 100
073 — média anual de 6671 saidas — representando apenas
cerca de 16,7% do total da emigracao oficial ocorrida nesse
periodo. [...] Assinalamos os anos de 1916 e de 1920, quando
o numero de emigrantes que se dirigiram para este pais
foi de 11522 e de 24156, respectivamente, correspondendo
a cerca de 46,3% e 37,3% da emigragao oficial. Mesmo
assim o total de saidas para os E.U.A., entre 1915 e 1930,
elevou-se a 70 734 (média anual de 4421), representando
apenas 14,2% da emigragao oficial estimada durante esse
periodo.”12°

Estas palavras ganham consisténcia se atentarmos na histdria de
dois lengos, o Lengo dos Periis (Anexo III: foto 4), oferecido por uma avo
as netas que, vindas dos Estados Unidos da América, se encontravam
a passar férias em sua casa, e o Lenco dos Cravos (Anexo III: foto 13):

Estelengo foibordado pela Maria paraofereceraonamorado
que se encontrava nos Estados Unidos da América. Casou
e emigrou para junto do marido. Regressaram passados
muitos anos. Quando o casal faleceu os filhos que ficaram
na América vieram a Portugal, e conhecendo a histéria que
estava subjacente ao lengo pediram-no aos familiares.'3°

Em E. Lapa Carneiro encontramos a historia de um lenco relacio-
nado com a emigracao para Inglaterra:

“Sei duma velhinha de Santa Maria de Galegos que tem
um lenco destes e nao o vende por nenhum preco. E tem
razao, como vais ver: H4 muitos anos atras, a rapariga, que
era a que hoje é velhinha, deu um lenco (o tal lengo) ao
namorado, antes dele emigrar para Inglaterra. Ai, houve
uma pessoa que cobigou o lengo e ofereceu dinheiro por
ele. Mas o rapaz nao no vendeu. Um dia regressou a terra,

129  Jorge Carvalho Arroteia, Op. cit., p. 31.

130  Lencos de Namorados — escritas de Amor, Vila Verde, Alianca Artesanal,
2002.
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e casaram-se. Hoje, ele morreu e ela é velhinha. Mas nao
se esqueceu de que o homem lhe pediu para que nunca
dispusesse da prenda que ele tao bem estimara. Bem
adivinhamos, no entanto, que, mesmo sem este pedido, o
lenco nao levaria descaminho.” 131

Fomos também encontrar referéncias a colonizagao, reportando-
se, no caso especifico, a ilha de S. Tomé e Principe, em dois lengos bor-
dados por Conceigao Pinheiro da Alianga Artesanal (Anexo III: fotos 14
e 15):

Lengo S. Tomé e o Lengo C.A criados por Conceigao Pinheiro,
inspirados nos tradicionais, verdadeiras escritas de amor
com que pretendeu homenagear os anos felizes vividos em
S. Tomé e Principe de onde regressaram no ano de 1978.132

O numero diminuto de referéncias as provincias ultramarinas,
que numa primeira analise nos surpreendeu, dado o pendor naciona-
lista que sempre caracterizou o nosso pais a partir da época da Expan-
sao Ultramarina, explica-o Orlando Ribeiro ao afirmar que “a emigra-
¢30 portuguesa conservou muito tempo pela Africa uma repugnancia
dificil de vencer.”'33 Assim mesmo, os principais destinos serao Ango-
la e Mogambique, nunca representando colonias onde os portugueses
pretendessem fixar-se com cardcter permanente.

Ainda segundo o mesmo autor: “Mais do que a natureza, uma
rede de preconceitos nao superados e a presenga de populagdes de cor,
constituem ainda um Obice a fixagdo de brancos em ambientes onde,
no Brasil, eles ha muito tempo se enraizaram.” 34

Aluz do que acabdmos de expor, concluimos que a experiéncia
nacional da emigracao, experiéncia multissecular, esta fortemente en-

131 E. Lapa Carneiro, Op. cit., p. 8.

132 Lengos de Namorados — escritas de Amor, Vila Verde, Alianca Artesanal,
2002.

133 Orlando Ribeiro, Geografia de Portugal — O Povo Portugués, Lisboa,
Edig¢Ses Joao Sa da Costa, 1989, p. 767.

134  Idem, ibidem, p. 767.
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raizada na alma portuguesa e, a semelhanca de Camoes, acreditamos
que “se mais mundo houvera, 14 chegara”.'%

No entanto, a saudade, esse sentimento fortemente implantado
no psiquismo nacional, faz com que jamais se extinga o desejo de retor-
no a patria, ao ritmo dos destinos individuais.

Desse mesmo aspecto nos da conta Orlando Ribeiro que nova-
mente citamos por considerarmos que nos oferece uma sintese eficaz
das ideias que temos vindo a desenvolver:

“Por outro lado, e por toda a parte, o portugués conserva
ou afina as suas qualidades essenciais: trabalhador,
resistente, sobrio, ordeiro, dotado de um grande sentido
de solidariedade. Curtindo saudades da terra que lhe
alimentam a esperanca de volver, ou fundindo-se entre a
populacao dos paises que lhe garantem outro nivel de vida,
o portugués emigrante cumpre um inevitavel destino, que,
desde o século XV, o levou a trocar as suas pobres leiras
pelos grandes caminhos do Globo. Atraido por terras novas,
muito menos mistico do que aventureiro e traficante, rude
trabalhador debaixo dos climas mais indspitos, prendendo-
se facilmente ao encanto de mulheres de todas as ragas,
foi acima de tudo, na zona tropical, um pioneiro e um
povoador. Baralhando a gente e os produtos, deve contar-
se certamente entre os povos que mais contribuiram para
organizar o Mundo sob a égide da civilizagao europeia.” 36

2.2. As regras sociais

Os lengos, testemunhos de uma época, sao também um modo
de difundir e veicular criticas sociais, regras de comportamento em
sociedade, substituindo, amitide, a escola e a cartilha nas suas func¢des

135 Luis de Camoes, Os Lusiadas, Lisboa, Editorial Verbo, 1972, p. 198.
136 ~ Orlando Ribeiro, Op. cit., p. 769.
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tradicionais, embora toda a poesia, mesmo a popular, tenha subjacente
um caracter ladico.

Estas quadras nao devem, no entanto, ser encaradas numa pers-
pectiva meramente ludica, pois as comunidades que as usam e as
perpetuam revelam preocupagdes pedagodgicas e utilizam-nas como
férmulas de transmissao de saber e de conceitos éticos. Estas manifes-
tagOes literdrias tiveram, portanto, um desempenho de destaque como
mantenedoras das tradi¢des e dos conhecimentos de transmissao oral,
expressando a moralidade sem artificialismos, funcionando como ver-
dadeiras elevagdes do pensamento.

Acreditamos que os seus autores as encarassem como uma pos-
sibilidade de exorcizar os medos, de transmitir licdes de vida, difundir
valores éticos e morais, substituindo a escola a que s6 os mais afortu-
nados tinham acesso. A historia folcldrica de teor tradicional permiti-
ria, assim, que, através da fantasia, se atingisse uma esséncia moral,
contribuindo, também, para manter coesos os valores da comunida-
de. Realga-se, deste modo, o verdadeiro significado das tradi¢oes cul-
turais, identificadas como um todo, que asseguram uma certa vida e
coesdo interna dos elementos do grupo ou da sociedade em que sdao
difundidas.

No entanto, nem sempre se verifica a adesdao dos individuos a
coeréncia e coesao da ordem social. Nem todos os valores sdo pacifica
e comummente partilhados por todos os individuos.

Encontramos, entdo, quadras onde se difundem conselhos sobre
a forma como manter uma relagao velada para que os outros dela nao
se apercebam e nao possam funcionar como opositores — os familiares
— ou como rivais — as outras raparigas potencialmente interessadas no
rapaz ou os eventuais candidatos ao coracao da donzela:

Quem qizer criar amores
Para niguem desconfiar
Quando ulhar nao deve rir
Quando u rir nao deae ulhar.

Todo este cuidado justifica-se pelo facto de, nesta época, as re-
lagdes de namoro serem particularmente dificeis. Havia um conjunto
de regras pré-estabelecidas que era preciso respeitar e fazer respeitar a
todo o custo. E se nao eram os progenitores a zelarem pela reputagao
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da donzela — que jamais, em circunstancia alguma, podia ficar a sds
com o seu conversado — eram 0s seus irmaos que assumiam esta tarefa, a
que acrescentavam outros actos descabidos como o de violar a corres-
pondéncia que as jovens recebiam dos seus apaixonados. Havia, pois,
a necessidade de cumprir os codigos de aproximagao da sociedade.
Nao esquecamos que os tabus relativos a expressao amorosa — e a inca-
pacidade linguistica por eles provocada — impedem a livre manifesta-
¢ao do pensamento pelo que importa vencer as limitagdes pelo recato.
Mas mesmo este podera ser sindnimo de sofrimento:

Quem ama ocultamente
Sem declarar seu amor
Sente mil ancias no peito
Vive cercada de dor.

Mas, desafiando todas as regras de comportamento, todas as
convengodes sociais — o sentimento amoroso nao é jamais isento de de-
sejo — a mulher estd sedenta de se entregar a carinhos. Contudo, como
o contacto fisico entre os namorados nao permitia mais do que um sim-
ples aperto de mao, qualquer outra manifestagao de afecto ou ternura
seria socialmente condendvel e os transgressores passiveis de dsperas
censuras, de uma punicao, de severo castigo.

Perante horizontes tao rentes ao chdo, nada mais podiam as don-
zelas fazer do que conformarem-se com a sua sorte, desabafando para
o lengo a revolta que sentiam e a qual aduziam uma certa dose de hu-
mor subtil, de fina ironia:

Se eu te der um beijo
Nao é ma educacao
S6 é remédio que cura
Doencas do coracao.

Nada na quadra tem conotagdes erdticas. E uma imagem de do-
gura que se justifica com o afecto que une os apaixonados. Nao ha uma
ideia de comprazimento sensual, mas antes uma sensagao de ternura
como celebracao da bem-aventuranga que a reciprocidade sentimental
torna possivel.
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Pelo contrario, em situagdes em que se adivinha o rompimento
da relagao, os dsculos trocados revestem-se de particular importan-
cia, pelo que a rapariga pede que, a semelhanga das outras prendas
trocadas, lhe sejam devolvidos os beijos dados e recebidos pelo namo-
rado.

A rapariga, acreditamos, age desta forma como se pretendesse
apagar eventuais vestigios que pudessem indiciar qualquer macula na
sua virtude ou de algum modo lhe pudessem ser perniciosos, quer pe-
rante a familia, quer perante um eventual futuro interessado:

Meu amor se estas repeso
Da palavra que me deste,
Da-me o beijo que te dei,
Toma dois que tu me deste.

Talvez o emissor destes versos esteja ja arrependido de ter dado
os beijos, talvez considere a hipdtese de voltar atras. Ou acelerar ainda
mais para ultrapassar as duvidas. A alma oscila. H4 uma luz sinistra a
ensombrar 0 amor.

Uma outra quadra deixa transparecer o desacordo com as leis
parentais que, quando comparadas com as do Amor, nao tém forga
alguma. Acima da lei da obediéncia filial esta a lei do proprio Amor. As
mulheres do Minho vao sendo agentes de transformagao no seio das
suas proprias familias e da propria sociedade em que estao inseridas.
E a afirmacio do sujeito em detrimento de um qualquer grupo de per-
tenca, reforcando e valorizando a sua individualidade. E claramente a
identidade do individuo a sobrepor-se a identidade do grupo:

Um pai ndo pode prohiair
Sua filha de querer bem

Se as leis e os pais sagradas
As do anor mais forca tem.

Para além de lhe atribuirmos grande sinceridade, estas palavras re-
velam-se particularmente iluminadoras pelo que nelas se exprime de des-
conforto e discordancia perante os cddigos ancestrais enraizados na menta-
lidade do povo que os faz sancionar e aceitar pela sociedade em geral.
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No entanto, nem todas as jovens comungam da mesma opiniao,
nomeadamente quanto a idade em que deveriam contrair matrimo-
nio. Os emissores de algumas quadras denotam uma atitude nao
-passiva, mas ao mesmo tempo defensiva, propria de quem dispde
de recursos e da capacidade de questionar situa¢des sociais. Numa
quadra é-nos possivel encontrar um certo tom de critica, através do
qual o seu emissor pretende destacar-se da opinido das demais rapa-
rigas, chegando mesmo a recorrer a um tom sentencioso. Assim, de
forma inequivoca, emerge a componente individual, evidenciando
coragem, persisténcia na luta pela autonomia, a nao desisténcia:

Eu nunca me rigulei

Pelas minhas companhairas
O cazar a mosa nova

E o pior das asneiras.

Esta estabelecido que na adolescéncia ou juventude os pares se
devem formar para preencherem as suas fungdes sociais de marido e
esposa. Logo, esta atitude, este assumir da diferenca nao deixam de
causar alguma estranheza pelo afastamento que implicam em relagao
ao tradicional horizonte expectacional das jovens em idade de casar:

Nao ha rapariga nova
Qui nado dezeje cazar
A menina e a primeira
Que assim ougo falar.

A resposta a surpresa contida nestes versos transparece numa
outra, onde nao serd dificil adivinhar o verso que falta e que em nada
afecta a mensagem a veicular:

Hei-de casar este ano,
Ou para o ano que bem
S3o0 os homens mais baratos...

O mesmo tom aforistico que é possivel adivinhar nos tltimos

exemplos transcritos ocorre numa estrofe onde se discute a importan-
cia de “conhecer a direcgao do vento”, isto €, 0o namoro. A troca de pa-
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lavras entre os apaixonados é importante para o mutuo conhecimento
que deve processar-se de modo lento, sem correrias, atropelos, nem
precipitagdes para que a assungao do compromisso possa ser tomada
de forma consciente e amadurecida:
v

Amor firme e constante

Minha alma jurado tem

Com todos falo e rio

S0 a ti quero bem

Dar dois dedos de conversa
Nao é dar o amor a alguém

E so ver que vento assopra
Quem vai com calma vai bem.

Estaremos em presenca de um tom sarcastico ou de puro grace-
jo? De qualquer forma, consideramos a mensagem veiculada nestes
versos como uma extensao das maximas morais onde se difundem os
valores da sociedade.

Num tempo em que o recato parece canone a nunca desrespeitar,
algumas jovens sentiam necessidade de manifestar os seus sentimen-
tos, sobretudo se o rapaz era timido ou desatento, como acontece na
historia que deu origem ao Lengo do Comendador (Anexo III: foto 16) no
inicio do século XX:

“Uma jovem de familia da cidade do Porto, enamorou-se
por um estudante de Direito que frequentava a sua casa.
Como o jovem nao se declarava, a jovem comegou a bordar
este lenco colocando na quadra o que lhe ia na alma. Como
o rapaz frequentava os serdes da casa foi-se apercebendo,
pela evolucao do bordado, que a mensagem do lengo lhe
era dirigida. E, assim, comegou o namoro que culminou
num casamento feliz.” 13"

137  Lencos de Namorados — escritas de Amor, Vila Verde, Alianca Artesanal,
2002.
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Todavia, nem todas as jovens evidenciam esta maturidade, esta
vontade de escolher o namorado em consciéncia. Dai as vozes criticas
que se levantam, apontando o dedo aquelas que revelam um compor-
tamento pautado por uma aparente leviandade:

L4 vai voando a péga

Dores de cabega nao tem
Ela é a que nunca d4 nega

E faz o ninho variado e bem.

Finalmente, o que interessa ¢ o amor, o turbilhao de sentimentos
que enche o peito que arde numa guerra fria de estar aceso, sentimen-
to partilhado por todos quantos amam, independentemente do fervor
com que manifestam os seus afectos — ou os encobrem — e da época em
que se vivem as delicias das relagdes amorosas.

Assim, todas as composi¢des poéticas que constituem a base
do nosso estudo, pese embora o facto de virem do passado, de
possuirem origem e autoria indeterminadas, veiculam mensagens
que, regra geral, sdo parte integrante do inconsciente colectivo de
determinado povo. Disso mesmo nos da conta uma quadra que
escolhemos do nosso corpus por a julgarmos mais eloquente que
todas as palavras que pudéssemos acrescentar, por nela divisar-
mos toda a nitidez e capacidade de sintese, compativeis com a bre-
vidade deste escrito:

Dizem que o amor a antiga
E melhor que o actual

Na minha opiniao

O amor € sempre igual.

Defendemos, portanto, que as quadras dos lengos, para além do
valor estilistico e literario, sdao também um modo de transmissdo de
valores, sdo alicerces de convicgdo, pedras angulares na nossa cultura,
uma cultura feita de sentimento, saudade e afectos.

A mulher do Minho busca na ingenuidade da poesia a serenida-
de, a paz, ou a ilusdo delas. A poesia dilata-lhe a existéncia, inspira-lhe
a acgao pois achata o tempo, tornando-o indistinto, igual, vazio. Outras
vezes, evidencia uma alegria que explode e parece mover-se de acordo
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com a pequena musica da felicidade — nos compassos que o espirito
comanda realizam-se muitos sonhos — e que contrasta com a melanco-
lia nostalgica tao caracteristica da alma lusitana, com o véu de luto que
teima em obscurecer o modo sombrio e labirintico de ser portugués.

S6 mais uma nota a merecer alguma reflexao: o lengo, nao s6 di-
funde um conjunto de regras e de criticas sociais como &, ele proprio,
portador de significado se observarmos o seu uso. Para os namorados
da provincia, o lengo tinha a mesma “linguagem” que o leque e os si-
nais de tafetd para as meninas da cidade.

E porque ha lagos invisiveis que prendem as almas, existia todo
um ritual que pudemos encontrar na utilizacao do lenco e através da
qual a mulher evidencia um misto de liberdade e redengao, elevando
0 espirito a um mundo onirico de onde recebe a centelha da vida en-
quanto, num plano mais terreno, lhe permite comunicar com o namo-
rado.

Podemos, deste modo, afirmar que a mulher enceta o percurso
de regresso da melancdlica introspecgao e, num halo expectante e sa-
grado, utiliza o lengo com uma nova inocéncia. E fa-lo, de modo cons-
ciente e engenhoso, esperando conseguir alcangar a unidade do mun-
do, a relacdo harmonica entre os espagos celestiais, através de uma
utilizagdo menos pragmatica do objecto que suas maos bordaram.

E, belos e ligeiros como o andar de moga formosa, foi-nos possi-
vel encontrar alguns versos da literatura popular, dispersos em Can-
cioneiros, que traduzem e materializam o codigo a que recorrem os
amantes, as “senhas de amor” que se transmitem através do lengo,
inspiradas no tradicional costume de falar com o lengo, pratica que se
espelha na quadra popular:

Menino, se quer saber
como agora se namora,
ponha o lengo na algibeira,
com a pontinha de fora.'8

H4, portanto, “senhas de amor”, artificios gestuais, de héabitos e
procedimentos apenas decifraveis pelos apaixonados e para os quais,
na regiao minhota, o lengo tem a sua propria linguagem:

138  Rewista Lusitana, vol. XXV, Lisboa, 1925, p. 173.
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“Se ha senhas para que se ndo precisem combinagdes
prévias (como passar o lengo pela boca e pelo nariz, para
o namorador saber se é correspondido, pois que, se o §é,
a namorada repete a senha), outras ha que os namorados
combinam, para de longe se entenderem nos pontos
principais da sua vida amorosa.”13°

Observemos agora com particular atengao os versos, divulgados
em diferentes espécimes da literatura de cordel, e que constituem uma
verdadeira e inestimavel licao sobre o modo como utilizar o lengo, de
modo a com ele comunicar desejos, intengdes, sentimentos, a transmi-
tir avisos que possam ser descodificados pelo receptor:

“Amarrotar o lenco quer dizer:
- «Zangada estou consigo».
Dobra-lo é para dar a perceber:
- «Se me seguir, ha p’rigo».

Pegar-lhe pelas pontas significa:

- «Pode-me esperar... atendo-o».
Passa-lo duma mao a outra indica:
- «Consigo nao me prendo».

Leva-lo a face esquerda ¢ negativa,
s6 quer dizer: - «Nao, ndao».

Mas a direita, indica a afirmativa
de um sim do coracgao.

Torcé-lo com vigor é um expressivo:
- «Estou farta de si!

Nao quero o coragao jamais cativo;
suponha que morri».

Passa-lo pelo rosto: - Alguém nos segue.
Cautela, meu Amor!»

Pegar-lhe pelo meio: - «Nao consegue,
nao seja magador».

139  Idem, p. 172
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Leva-lo aos olhos é - «Sei com desgdsto
que tenho uma rival».

No seio da donzela, o lenco posto,

diz «Amor conjugal».

Ata-lo quer dizer: - «Firme tengao
de nd do casamento».

E deixa-lo cair é: - «Prevengao!
Que amor ¢ ciumento!»

Encosta-lo na face sObre a mao,
Indica: - «Fico a espera».

E agita-lo ao calor, quando é verao,
traduz-se: - «Quem me dera!»140

Estes codigos devem, em nossa opinido, ser encarados como a
expressao da necessidade de reinventar novas formas de relaciona-
mento. Os namorados precisam de recorrer a asttcia, ao jogo velado,
pois as barreiras socio-econdmicas e culturais se nao forem esbatidas,
ultrapassadas, podem separar os amantes ou, de algum modo, consti-
tuir uma ameaca real ao mundo dos afectos.

E, uma vez mais, estamos perante a adaptagao popular de ha-
bitos urbanos. Na inexisténcia de objectos de luxo especificos da bur-
guesia como aqueles a que ja tivemos oportunidade de nos referir (os
leques e os sinais de tafetd) para substitutos da linguagem verbal, os
apaixonados da provincia véem-se na contingéncia de criar os seus
proprios codigos, os seus proprios signos.

O processo de constru¢ao de uma autonomia nas relagdes hu-
manas faz-se através da tecedura de uma trama em que estiveram pre-
sentes as relagdes entre homem e mulher, independentemente da sua
classe social, constituindo-se um processo dinamico em que os perfis
de comportamento se fazem, desfazem e refazem e em que a alma lusi-
tana surge como o elemento capaz de lhes conferir coeréncia e sentido.

E as escritas de amor que emergem dos lencos sdo, simultanea-
mente, a expressao de um sentimento apaziguado, serenado, e a co-
movente polifonia da mulher que nos siléncios vastos e rasos faz ecoar

140  Revista Lusitana, vol. XXV, Lisboa, 1925, pp. 172 - 173.
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a memoria de momentos passados e constrdi firmamentos. No amor
naufraga o mundo inteiro para ser criado de novo em novas formas
perante os seus sentidos.

2.3. A condicao feminina

“O que constitui a masculinidade e a femi-
nilidade é um caracter desconhecido que
a anatomia nao pode captar... é impossivel
dar qualquer contetido novo as nogdes de
masculino e de feminino.” 141

Ao pensar-se em condigao feminina encara-se o desenrolar da
histéria submetida a uma codificagao precisa, ao tempo de uma lon-
ga dominagao, de uma quase absoluta e inquestionavel submissao das
mulheres que foram consciente e arbitrariamente deixadas na sombra
da histéria durante muito tempo. Durante todo esse tempo a histdria
foi narrada no masculino, ignorando por completo as mulheres — ma-
cicamente reduzidas ao siléncio — e o seu contributo. E, no entanto,
reconhece-se-lhe a diversidade das suas representagdes: deusa, mae,
feiticeira...

Condena-se genericamente todo o tipo de preconceitos, incluin-
do o racial, mas hipdcrita e inconcebivelmente aceita-se a submissao
da mulher ao homem, a condenagao a um estado “inferior”, pois desde
sempre se aceitou pacificamente que era necessario excluir as mulhe-
res da coisa publica, circunscrevé-las ao espago doméstico. Considera-
das como seres inferiores, qualquer aspiracao sua a igualdade era nao
sO va, mas também irrealista, inadmissivel. Era, portanto, a luz destas
convicgdes, impensavel questionar a legitimidade da autoridade de
que se revestia o elemento masculino.

Ha, tradicionalmente, entre homem e mulher, ndo uma relagao
de correspondéncia, de complementaridade, mas de hierarquia. Pode-
mos, inclusive, considerar esta posi¢ao de subalternidade como a gran-

141 Sigmund Freud, Nouwvelles Conférences sur la Psychanalyse, Paris,
Gallimard, 1936, p. 153.
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de cruzada da misogenia em que a beleza feminina seria complemento
da for¢a masculina, num mundo claramente falocéntrico.

Esta grande tentacao de hierarquizar a sociedade nao é apanagio
da cultura ocidental, verifica-se um pouco por toda a parte, em grau
variavel, em quase todos os grupos, culturas ou sociedades. E o bi-
némio homem/mulher é igualmente uma grande e complexa questao,
cuja resolugao estd longe de adivinhar-se, uma vez que os homens —
entidade criadora dos seus proprios codigos morais, embora também
depositéria e guardia da sua memoria — insistem na perpetuagao dessa
diferenca.

A diferenga entre sexos nao é natural, deve-se principalmente ao
ritmo intrinseco que constitui o modo de existéncia das mentalidades.
O homem sempre foi conotado e assumido como mensura rerum. Esta
diferenca entre sexos é consequéncia de uma realidade historica, po-
litica, social e cultural, ja que a tradigao considerou como axiomatico
que homens e mulheres eram por natureza diferentes.

Os homens sublinham a fragilidade fisica das mulheres, insis-
tindo na predestinacao bioldgica para a maternidade, enquanto dese-
nham um retrato em que se valoriza a sua sensibilidade em detrimento
da sua inteligéncia, ao que as feministas virdo a contrapor, na década
de 60 do século passado, a maternidade com uma fungao social.

A célebre e milenar distingao entre sexo forte/sexo fraco, deixou
objectivamente espago aos movimentos mais radicais e a remogao de
tal dicotomia apresenta-se assaz dificil, quase utopica.

A mulher foi durante séculos uma projeccao do homem, sempre
presente como a sua prdopria sombra ou a sua propria imagem, mas
também sempre num plano de subalternidade, a quem estava vedado
o direito ao voto, a prdpria instrucao. E, mesmo aquelas que acedem ao
ensino, tém de sujeitar-se a uma “educagao masculina”, pois aceder ao
universal é for¢osa e inequivocamente identificar-se com o masculino.

“Pelos meados do século, REBELO DA SILVA, fazendo o
ponto da situagao escolar portuguesa, testemunhava que
«o numero das escolas publicas do continente sustentadas
pelo estado em 1845 ainda nao excedia de 1116» repartidas
entre os dois sexos do seguinte modo: «1075 para o sexo
masculino, 41 para o feminino». Ou seja, o sexo feminino
contava jd com 3,6 % das escolas publicas existentes... O
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autor reconhecia-o: «O sexo feminino acha-se ainda muito
desfavorecido; e o concelho da Pdovoa de Varzim, com
3000 meninas de 5 a 12 anos, apenas 110 possui aplicadas
a instrugdo primdria». E, uma vez mais, se encontra
a percentagem de 3,6, e agora no tocante as meninas
escolarizadas. Era, de facto, bem pouco, mas, como
tudo o sugere, bem mais do que quando BRAANCAMP
e MARRECA filosofavam acerca das capacidades
femininas!” 142

O analfabetismo era, pois, um trago comum a 89,3% das mu-
lheres portuguesas ainda em 1878, situacao que s6 muito lentamente
se alteraria através da intervengdo da mulher em defesa da educacgéo
para o seu proprio sexo e das necessidades de mao-de-obra qualifi-
cada.

Sao muitos os defensores do primado do homem sobre a mulher,
pois, tradicionalmente, a iniciativa e a autoridade sao depositados na
figura masculina. A mulher nao conhece qualquer tipo de direitos, li-
mita-se a ser um bem pertenca do elemento masculino que, ao deixar a
tutela paterna, passa a depender do marido e a depositar nele todos os
seus direitos civis, nao obstante a classe social a que pertenca.

A exclusao ou a menorizagao secular das mulheres contempla
igualmente a esfera do saber, menosprezando o seu contributo. No en-
tanto, alguns nomes se foram destacando e afirmando ao longo dos
tempos, embora em numero diminuto, francamente irrisorio e insigni-
ficante, se comparado com os correspondentes masculinos.

Um olhar mais atento permite-nos concluir que a tradigao mostra
a vida das populagdes em geral e, ao pensarmos no estatuto da Mulher,
é a tradigdo quem impde a sua lei. E ela que avaliza os comportamen-
tos entre os dois sexos e define os direitos e os deveres da mulher. Aos
deveres do homem nao encontramos qualquer mencgao, o que nos leva
a concluir da sua inexisténcia.

142 Joel Serrao, «A situacao da mulher portuguesa oitocentista», in Actas do
Coléquio A mulher na sociedade portuguesa — visdo histdrica e perspectivas
actuais, Coimbra, Instituto de Historia Econdmica e Social, F.L.U.C,,
1986, p. 332.
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Saliente-se, a este proposito, e como vinculativo do que temos
vindo a afirmar, que nos romances e nos contos da literatura tradicio-
nal a mulher tem sempre uma posicao de subalternidade em relagao ao
elemento masculino (passa do jugo paterno para o do marido). Hipo-
critamente, ao falar-se em castidade, por exemplo, é sempre a da mu-
lher que aparece referenciada e passivel de castigo se nao for observa-
da; a castidade do homem nao ha referéncias, o que cria a sensagao que
o cumprimento da fidelidade apenas faz parte do estatuto das esposas.

E curiosamente, estes romances e contos sao elementos de uma
cultura viva difundida oralmente e cuja transmissao era um papel
maioritariamente destinado as mulheres com os olhos endurecidos de
quem passa a vida a cuidar dos outros e que deles se serviam para
entreter e adormecer os filhos, alegrar os serdes ou para tornar menos
penosas as pesadas tarefas diarias, desde a lida doméstica aos traba-
lhos de lavoura.

Ainda hoje, e se prestarmos atencao a todas as obras que versam
a literatura popular e contemplam trabalhos de pesquisa e recolha in
situ, facilmente concluiremos que a maior parte dos informadores sao
mulheres, o que de alguma forma pode ser, em nossa opinido, sindni-
mo da importancia quase nula que os homens lhe atribuem, consi-
derando-a um produto mais especifico do sexo feminino. No seio da
familia, pedra angular das sociedades modernas, as mulheres sao as
depositarias da tradigao, dos costumes e da propria historia da comu-
nidade a que pertencem. Polivalentes, as mulheres sao investidas de
multiplas fungdes, sao elas que dominam as sabedorias do corpo e os
saberes clinicos, pois conhecem os segredos do receitudrio e das plan-
tas, das praticas magico-religiosas, é tarefa sua a primeira educacao...

Seriam, pois, as mulheres do povo quem chamaria a si a respon-
sabilidade de perpetuar os textos populares na memoria para os repro-
duzirem, depois, diante das gera¢des vindouras, enquanto evocagoes
de outros mundos, limiares de imaginario.

Na economia do presente texto deve sublinhar-se a questao da
condicao feminina, tragando uma breve sintese, por ordem cronologi-
ca e a partir do século XVII, de alguns aspectos desta corrente especifi-
ca da histdria das ideias.

Assim, no século XVII, na Carta de Guia de Casados, por exemplo,
o seu autor, D. Francisco Manuel de Melo, ironicamente um celibatario
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convicto, insiste num tom antifeminista, tipico da cultura ibérica, em-
bora nao seu exclusivo:

“Enfadam-me umas que se metem em elei¢des de Governo,
julgar de brigas, praticar desafios, mover demandas.
Outras que se prezam de entender versos, abocanham
em linguas alheias, tratam de questdes de amor, e fineza,
decoram perguntas para gentes discretas, trazem memorial
de motes dificultosos.” 43

E o ideal da mulher caseira, da dona-de-casa ignorante dos as-
suntos que pela sua importancia e seriedade apenas devem ocupar es-
piritos masculinos, vai-se concretizando e cristalizando. A mulher cuja
actuagao e existéncia sdo perspectivadas, equacionadas, controladas e
aferidas pela visao masculina do mundo, deve continuar a submeter-
se a0 homem, e muito particularmente ao marido, pois considerava-se
axiomatico que a fungao social da mulher era a de desempenhar os
seus papéis exclusivos, de esposa e mae, sem quaisquer outras aspira-
coes.

Ao analisar a situagdo da mulher portuguesa oitocentista, Joel
Serrao conclui:

“Com efeito, mais do que uma dicotomia, a relacao homem-
mulher considerada como o encontro entre o macho
ilustrado ou ilustravel e a fémea de naturais curtos voos
era bem caracteristica, como ficou sugerido, da sociedade
oitocentista nas suas expressoes mentais e culturais.” 44

143  D. Francisco Manuel de Melo, Carta de Guia de Casados, para que pelo
caminho da prudéncia se acerte com a casa do descanso, Lisboa, 1651, p. 78,
citado por Maria Helena Vilas-Boas e Alvim, «Subsidios para a histéria
da mulher», in Actas do Coldquio A mulher na sociedade portuguesa — visio
histérica e perspectivas actuais, Coimbra, Instituto de Historia Econoémica
e Social, EL.U.C,, 1986, p. 276.

144  Joel Serrao, «A situacao da mulher portuguesa oitocentista», in Actas do
Coléquio A mulher na sociedade portuguesa — visdo histdrica e perspectivas
actuais, Coimbra, Instituto de Historia Econdmica e Social, F.L.U.C,,
1986, p. 333.
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O século XIX marca uma viragem historica: podemos afirmar
que se assiste a transi¢ao do regime feudal para o regime democra-
tico e onde se torna mais evidente a atitude feminina de insatisfeita
submissdo perante os ancestrais medos do poder que o homem possa
exercer na vida da mulher.

No entanto, é também a partir da segunda metade desse século
que se consubstancia o esteredtipo da mulher como “fada do lar”. Se é
inegavel esta imagem cristalizada da mulher “fada do lar” ou “anjo da
casa”, nao é menos verdade que os homens fazem questdao em subli-
nhar a fragilidade fisica da mulher, em insistir na predestinagao biolo-
gica que faz da maternidade uma obrigacao.

Nesta evolugdo temporal, a Revolugao Industrial opera uma
ruptura dramatica e de efeitos devastadores. Assiste-se a ascensao e
consequente afirmac¢ao de uma nova burguesia cujos membros, cons-
cientes e orgulhosos dos seus sucessos e prosperidade financeira no
comércio e nos negocios, procuraram criar um novo mundo a sua
imagem. O século XIX foi sem duvida o século de ouro deste grupo
social.

Alheio a todas estas mudangas e reformas, podemos afirmar que
até finais desse século Portugal era uma nac¢ao predominantemente
rural nas suas estruturas, comportamentos, ritmos e populagdes. As
suas aldeias mantém-se bastante povoadas com grande percentagem
de jovens, o que ajuda a criagao do mito bucolico do ideal campesino,
das delicias, do encanto e das vantagens do mundo rural, descobertas
e difundidas por todos os autores romanticos.

Mas as crises econdmicas e sociais — muitas vezes, o espectro da
fome — fazem com que a familia se desloque sob o efeito destas multi-
plas razdes e influéncias, destas quase imperceptiveis erosdes. Entao,
as classes populares, durante muito tempo condenadas a uma fatalida-
de ancestral, deslocam-se no espaco geografico, num verdadeiro éxodo
rural.

E na cidade, fronteira movedica entre o sonho quimérico e a
desgraga, que essas classes investem todo o potencial da utopia e do
desejo. Atraidas pela esperanga ingénua de vencerem na vida, as gen-
tes campesinas amontoam-se em verdadeiros pardieiros nas grandes
cidades-oficinas do século XIX, pejadas de habitagdes precarias e clan-
destinas que vao crescendo de forma desordenada e cadtica.
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A medida que os habitantes rurais abandonam os campos e co-
mecam os seus movimentos de migragao (de cardcter sazonal ou mais
definitivo) ou emigracao tendem também a extinguir-se antigos cos-
tumes e tradi¢des, pois a classe operaria, embora nao assumindo fiel
e completamente o ideal de vida burguesa, adaptou muitos dos seus
aspectos, adaptagdo que resultou na emergéncia de novos conceitos de
honra e dignidade e, sobretudo, na adopg¢ao de novos modelos de vida
e de modos de viver.

A fuga do campo para a cidade significou também, entre muitos
outros aspectos merecedores de um olhar mais atento, a desagregacao
do tradicional conceito de familia, a dissolugao de lagos afectivos e fa-
miliares. A emigrac¢ao, fendmeno esmagadoramente masculino, é res-
ponsavel pelo afastamento e pela auséncia dos elementos varonis que
abandonam as diferentes comunidades com olhos toldados de franca
e ingénua ambigao. Ao serem arrancados ao calor e afei¢ao da envol-
véncia familiar, ao mergulharem de forma brutal no ambiente do uni-
verso urbano, procuram o prazer em mulheres alheias, muitas vezes
de forma degradante, em experiéncias prostibulares. Uns regressam
ao lar, outros atardam-se na cidade, alguns ficam para sempre, nunca
encetam o caminho de regresso...

As mulheres que ficam sos, abandonadas a sua sorte, sdo entao
obrigadas a manter a estabilidade e o equilibrio familiares, a elas cabe
de igual modo a preservacao do patrimoénio familiar. Esta assuncao de
direitos e deveres foi em muitos aspectos um grande passo em frente
no sentido da emancipagao feminina. Podemos inclusive afirmar que
a mulher abandonou o obscurantismo em que ao longo de séculos foi
obrigada a viver e pode dar provas das suas reais aptidoes e capacida-
des.

Mas o século XIX foi também o século da instrugao publica, dado
o interesse que o Estado manifestou pelos problemas do ensino, sobre-
tudo a partir de 1834, ano em que se verificaram sucessivas reformas
na instrugao primadria cuja gratuitidade é assegurada desde a Carta
Constitucional de 1826.

A juntar a este cardcter gratuito importa referir que se tratava
também de um ensino laico e obrigatorio, obrigatoriedade que quase
nunca se fez cumprir — apesar das medidas punitivas que procuravam
persuadir ao seu cumprimento — e a taxa de analfabetismo manteve-se
desoladora e significativamente alta. A este facto nao é alheia a realida-
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de de muitos pais se escusarem a mandar os filhos para a escola e de
os obrigarem a trabalhar para contribuirem para o orgamento familiar,
para o sustento da familia.

No entanto, o aumento expressivo do nimero de escolas e o ma-
nifesto interesse demonstrado pelos governantes deixa transparecer a
preocupacao com a instrugao publica nos seus diferentes graus. Assim,
em 1836, por legislacdo de Passos Manuel, foram criados os primeiros
Liceus, iniciativa fundamental para aquilo que hoje designamos por
“ensino secundario”. E embora os liceus fossem apanagio de um ensi-
no seleccionado, vincadamente burgués, ¢ indesmentivel a importan-
cia deste grau intermédio de ensino a anteceder o universitario.

Deve ainda salientar-se a importancia do “ensino técnico” visan-
do desenvolver a formagao técnica, industrial e comercial através da
qual se procurava que estas escolas fossem dotadas de um caracter
essencialmente pratico, o que representa um progresso de importancia
inquestionavel no tempo e na nossa memoria historica.

Neste quadro temporal as mulheres comecam também a fre-
quentar os liceus e a receber instrucao e formacao especializada para o
desempenho de algumas profissdes que em breve quase parecerao da
sua exclusividade. Surgem timidamente as primeiras enfermeiras, pro-
fessoras primadrias, telefonistas que gradualmente comegarao a pugnar
pelos direitos a sua emancipagao, a igualdade de direitos e de oportu-
nidades.

Neste periodo, em Portugal, merecem destaque algumas mu-
lheres cujo contributo para o resgate da condigao feminina e respec-
tivos direitos foi notdrio e decisivo para a mudanca de rumo dessa
luta antiga. Maria Amalia Vaz de Carvalho (1847-1921) defende que
a emancipacdo feminina se atinge pela educa¢ao. Guiomar Torresao
(1844-1898), Angelina Vidal (1853-1917), Ana de Castro Osorio (1872-
1935) fazem do trabalho e da intervengao politica a pedra de toque da
libertacao.

Mas apesar de uma inquietude que se instala, a situagdo da mu-
lher em relagdo ao pai, primeiro, ao marido e ao filho, depois, dir-se-ia
quase inalteravel, pesem embora as mutagdes impostas pela Revolu-
¢ao Industrial ao modelo familiar europeu, ideia que também encon-
trdamos em Ivone Leal:
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“Mas nem tudo foram ventos que sopraram a favor. E
entre as dificuldades a vencer, as menores nao terao sido
oferecidas pela generalidade da populacao feminina
habituada a séculos de siléncio, obediéncia e reclusao
no ambiente familiar ou no claustro. Por varias vezes
as feministas acusam desanimo exactamente por causa
da apatia das mulheres e da sua fraca capacidade de se
mobilizarem para lutar pela sua propria dignidade.” 45

Esta mentalidade perdura até ao século XX que marca o periodo
em que as mulheres ocidentais acedem a Modernidade.

Com a Primeira Grande Guerra e as lutas pelo direito ao voto (os
movimentos sufragistas) logo no inicio do século XX verifica-se uma
mudanga radical no vestudrio: desaparecem o espartilho, as roupas
compridas e apertadas, os chapéus incomodativos e as cuias. E a Belle
Epoque, os Anos Loucos em que a mulher experimenta uma revolugao
interior, embora a garconne e o movimento libertdrio em que se inscreve
caiam no esquecimento na década seguinte. Com efeito, a devastadora
crise econdmica, conhecida pela Grande Depressao, iniciada logo em
1929/30 pelo crash da Bolsa de Nova Iorque, implicando um desempre-
go massivo, relegou as mulheres novamente para casa e para a familia,
locais em que ndo concorriam com os homens nem lhes ameacavam ou
ensombravam as oportunidades de emprego.

Todavia, a semente tinha sido langada. Aproveitando um pouco
aquela vaga de modernidade, as mulheres, inddceis, aceitam mal os
vaticinios alheios impostos pela tradi¢ao e perseguem fins proprios,
encetando a sua lenta libertagao de peias multisseculares e comegando
a reclamar a afirmagao do seu estatuto, o acesso a tudo aquilo que lhes
era, tradicionalmente, negado.

Embora se continue a insistir que a divisao entre sexos era a tni-
ca base possivel de harmonia social, comega a fazer-se sentir um au-
mento do nimero de mulheres que procuram emprego fora da esfera

145 Ivone Leal, «Os papéis tradicionais femininos», in Actas do Coléquio
A mulher na sociedade portuguesa — visdo historica e perspectivas actuais,
Coimbra, Instituto de Historia Econdmica e Social, F.L.U.C., 1986, pp.
364-365.
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familiar, ndo obstante o facto de, inicialmente, os seus empregos nao
constituirem mais que um mero prolongamento do seu papel “natu-
ral” de mulher: empregadas domésticas, costureiras, modistas eram,
por exemplo, empregos tidos por convenientes e adequados, bem
como todos aqueles que de algum modo estivessem relacionados com
a alimentacao.

Apesar de algumas vozes ultrajadas se insurgirem contra a com-
patibilizagao do trabalho feminino com a célula fundamental da fami-
lia e proclamarem a ideia de que o trabalho remunerado era essencial-
mente masculino e que a mulher se vulgarizava recebendo um salario,
a aspiragao das mulheres conciliarem o amor com o trabalho era cada
vez maior. A vontade de exercer uma profissao justifica-se com o desejo
de independéncia, com a avidez de emancipagao. Ao estar circunscrita
ao espaco lar, a mulher depende inteira e exclusivamente do marido,
sempre sujeita as constri¢des que este lhe impde.

A vontade de emancipagcio através da profissio, respondem os
homens com hostilidade, defendendo que o saldrio masculino deve ser
suficiente para sustento da familia. Os operarios entendem a mulher
como um perigo que pode fazer baixar o nivel do seu salario e prefe-
rem-na em casa, limitada e reduzida a sua esfera privada: o lar.

As duas Grandes Guerras permitem que a mulher aceda a lu-
gares que, por norma e tradicao, eram exclusivamente reservados aos
homens. No entanto, continua a ser olhada com um misto de piedade
e de desdém. Com a partida de todos os homens validos para a guerra
era necessario recorrer a mao-de-obra feminina para manter o funcio-
namento das fabricas de armamento e de todas as industrias responsa-
veis pelas infra-estruturas de um conflito armado. A titulo de curiosi-
dade, refira-se que entre 1906 e 1946 as mulheres francesas constituem
36,6 a 37,9% da populacao activa, contra 28,5% da Gra-Bretanha.

No entanto, mesmo desempenhando tarefas que eram exclusi-
vamente masculinas até entdo, a mulher recebe um salario inferior e
¢ sempre tratada como um operdrio de segunda categoria. Na base
desta atitude estard a vontade de nao criar ilusorias expectativas aos
elementos do sexo feminino, alertando-os para o facto de serem apenas
meros e precarios substitutos dos homens, empenhados em defender
as causas dos Aliados.

E nao deixa de merecer referéncia o facto de, apesar de inscrita
na lei, a igualdade profissional raramente ter sido (ser) concretizada.
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Finda a II Guerra Mundial, as mulheres sao forcadas a um re-
gresso ao lar, pois os postos de trabalho que ocupavam eram necessa-
rios para os homens que, cumprida a obrigagao militar, regressavam a
casa e a familia. A esse respeito, observemos opinido semelhante que
pudemos encontrar na Histdria das Mulheres:

“A guerra: um parénteses antes do retorno a normalidade,
um teatro de sombras em que as mulheres, na retaguarda,
sO aparentemente desempenham os papéis principais.
Mais do que isso, a guerra teria bloqueado o movimento
de emancipagdo que se esbocava em toda a Europa do
inicio do século XX e que se encarnava numa nova mulher
(new woman) econdmica e sexualmente independente e
num poderoso movimento feminista, tao igualitarista
como imaginativo. A guerra teria reforcado a identidade
masculina em crise nas vésperas do conflito e reposto as
mulheres no seu lugar de maes prolificas, de donas de casa
namelhor dashipodteseslibertadas pela gestao (management)
doméstica, e de esposas submissas e admiradoras.” 146

De qualquer modo, os anos da guerra terao constituido, para
as mulheres dos paises envolvidos no conflito, uma experiéncia fran-
camente positiva, um tempo irdnica e paradoxalmente feliz, ja que
tiveram a oportunidade de mostrar as suas capacidades para realizar
um trabalho até entdo considerado masculino, de tornar mais audi-
vel a sua surda e constante reivindicacao ao direito ao trabalho. A
guerra foi, nesta perspectiva, uma experiéncia de liberdade e de res-
ponsabilidade sem precedentes em que grande niimero de mulheres,
afrontando a identidade masculina pela subversao de papéis milena-
res, pode experimentar inimeros sentimentos novos, abandonando
o estereotipo da mulher abnegadamente dedicada ao lar, da esposa
e mae...

O sucesso conseguido na segunda metade do século XX contra-
ria a tendéncia de perpetuar o lugar subalterno das mulheres e prova
largamente a validade do principio da igualdade entre os sexos. Um

146  Georges Duby e Michelle Perrot, Histéria das Mulheres — o século XX,
Porto, Edi¢des Afrontamento, 1995, p. 33.
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novo sistema de relagcdes que antes da Guerra apenas se esbogava co-
meca a ganhar contornos cada vez mais firmes e definidos.

Neste nosso estudo recusamos qualquer formulagao estereotipa-
da, embora saibamos reconhecer que a mulher sempre conheceu, ao
longo dos tempos, uma histdria pessoal submetida a uma codificagao
colectiva precisa e socialmente elaborada. Por isso consideramos que
¢é deveras relevante apreciar a relativa novidade deste ponto de vista
através do qual as mulheres do Minho se distinguem de todas as ou-
tras, diferenga determinada por dois termos: escolha e intengao.

Assim se esbogard uma geografia diferenciada das relagdes entre
os sexos e da sua evolugao, a modificagdo de paradigmas universal-
mente aceites, a “carta de alforria” para os “escravos dos costumes”.
Terra de inovagao — o Minho — constitui o melhor exemplo e manifesta
uma identidade cultural que declaradamente o distingue das restantes
provincias portuguesas.

A ldgica dessa inversao merece alguma atengao por nela encon-
trarmos reminiscéncias do amor cortés das cantigas de amor medievas
que, evidenciando um ambiente 4ulico, serdo um primeiro exemplo
em que se assiste a inversao dos papéis: a dama, caracterizada pela su-
perioridade dos seus atributos fisicos e psicoldgicos enaltecidos hiper-
bolicamente ao limite, é suserana do trovador. Este ajoelha e assume
uma posigao servil, respeitando a mesura: a vassalagem amorosa. Es-
tamos, ndo o esquegamos, em plena época medieval, periodo em que o
feudalismo se encontra fortemente enraizado e serve de tropo comum
a toda a producao literaria da época. Os diferentes graus que o trova-
dor tem de percorrer (fenhedor, precador, entendedor, drudo) nao sao
mais que meras etapas de um jogo simbdlico, pois a mulher peninsular
nao tem, a época, quaisquer direitos. E o amor que estas composi¢des
poéticas evidenciam, mais fruto da imaginacao do que ditadas pelas
leis do coragao, sao um produto tipicamente masculino, escrito e di-
vulgado por trovadores que magistralmente transformam as palavras
em verdadeiros exercicios de estilo, subordinados a regras especificas
e obedecendo a determinados requisitos formais e tematicos.

Na realidade, nao se verifica qualquer evasao as regras que re-
gulam as relagdes normais: o senhor feudal domina inteiramente a es-
posa. No jogo amoroso, inverte-se a ordem estabelecida e ele serve a
dama, inclinando-se perante os seus caprichos, submetendo-se as pro-
vas que ela possa impor-lhe ou exigir-lhe como penhor da sua lealda-
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de. O cavaleiro a tudo se submete, tudo aceita em nome do amor cor-
tés, essa forma nova de relagdes entre os sexos: vive ajoelhado diante
da sua senhor, e nesta postura de devotamento, de serviddao, podemos
encontrar traduzidas as atitudes, as formulas, os gestos, os ritos da
vassalidade que, na sociedade dos guerreiros, regulavam a subordina-
¢do do vassalo ao seu senhor.

Mas, apesar de tudo o que acabamos de afirmar, os lengos de na-
morados ndo sao uma mera derivacao das cantigas medievais, repre-
sentam antes uma inversao dos valores sociais que tinham constituido
a estrutura de suporte do proprio cristianismo medieval, um ousado e
inteligente passo em frente.

As mulheres do Minho actuavam numa histéria em devir, pers-
pectivando um mundo misto onde tomavam a palavra através de um
gesto tao simples e singelo como a oferta de um lenco. A originalidade,
se nao a ousadia desta mulher, reside na forma em como aborda o
homem, na sua maneira de questionar as regras sociais, de as inverter,
de as desrespeitar e também de ai encontrar o sentido da sua “femini-
lidade”.

Os lengos de namorados distribuem-se ao longo de um periodo his-
torico que assistiu a uma série de mudangas radicais. Com efeito, po-
demos situd-los temporalmente de forma simplista, baseada nas datas
que nos foi possivel observar, entre 1850 e 1950 e, através deles, cons-
troem-se firmamentos com os sons das estrelas, pois nos compassos
que o espirito comanda realizam-se muitos sonhos.

Como defesa do pragmatismo secular e dominante, num tempo
em que a rudeza da vida pouco ou nada tem de idilico, a mulher borda
sentimentos numa forma de se insurgir contra o respeito passivo pelo
poder “natural” instituido, ideia que nos é apresentada por A. Teixeira
de Sousa:

“Os lencos de namorados ndao sao um fenémeno social
isolado. Para se entender o seu significado € necessario
coloca-los na rede dos outros fendmenos sociais, com os
quais se encontram em permanente interacgao.

Na medida em que traduz a iniciativa da mulher, no

estabelecimento duma relacdo amorosa (facto que parecia
contrariar o comportamento considerado normal, em
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situagoes semelhantes, na sociedade portuguesa) este
fendmeno pode significar que o prestigio da mulher
se impunha, nestas pequenas comunidades rurais. E o
reconhecimento desse prestigio s6 podia ter a sua origem,
na importancia econdmica, social e cultural da mulher
minhota, que alids, ainda hoje se verifica.” 4

Os lencos de namorados serao uma forma de militar por uma reci-
procidade do homem e da mulher na constitui¢ao da rela¢do, escapan-
do a definigao tradicional em que “a fémea depende do macho” numa
relagao em que é reduzida a uma mera subordinagao, a uma hierarqui-

zagao, a uma anexagao.

O simbolismo sexuado ligado a no¢ao de “macho” ¢é utilizado
para hierarquizar e significar relacao de poder cujas raizes remontam a
tempos imemoriais e das quais dependem todas as relagdes gregarias,

o que poderemos comprovar pelas seguintes palavras:

“Um tal homem-besta, ao transformar-se em iniciavel
e, ipso facto, em ser humano, pode ser submetido, como
todos os outros membros do grupo em questao, a provas
de iniciacao e, segundo o seu comportamento durante as
provas, merecerd um estatuto de homem «com todos os
titulos» (por exemplo, de guerreiro), ou um estatuto que
comporte um titulo «incompleto», e assim por diante.

Porém, tudo isto parece valer sobretudo para os individuos
do sexo masculino; para as mulheres, pelo contrario,
muitas vezes parece nao fazer sequer grande diferenca
fazerem ou nao parte do grupo que se propode inicid-las.
Numa grande maioria dos casos elas parecem representar
e ter representado em primeiro lugar, pertenga de machos
adultos — instrumentos de reproducao, de trabalho ou
objectos de prazer —, ainda que isso nao implique ou nao
tenhanecessariamenteimplicado o desconhecimentodasua
qualidade de seres humanos, embora de segunda categoria.

147

A.Teixeira de Sousa, «As artes dos namorados», in Artesdos e Lojistas,

Lisboa, Programa das Artes e dos Oficios Tradicionais, 1993, p. 8.
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Noutros termos, a humanidade das mulheres parece ser
frequentemente concebida (mesmo nas sociedades actuais
do mundo ocidental e industrializado) como uma espécie
de humanidade derivada, ndo directa.” 148

Estas palavras, para além de justificarem o que temos vindo a
afirmar, abrem uma perspectiva sobre um fendmeno mais vasto: a in-
dependéncia da mulher.

Com o lengo — objecto de pasmo e de confidéncia, uma beleza
nao corrompida pelo acido do “espirito da marca” que a veneragao
pelo estrangeiro acarreta — a mulher aspira a fazer-se ouvir, descobrir
0 seu sexo, o imagindrio do seu desejo, a linguagem do amor.

A mulher minhota nega o fatalismo da subordinagao ao poder
masculino, as obsoletas e cinicas regras sociais do pudor, do recato e
transforma um objecto tao simples e aparentemente banal como um
lengo em crenga na mudanga e na libertagao. Este sonho, esta ansia
de quebrar as cadeias, este pontapé no conformismo estao repetida-
mente expressos nos lengos que funcionam, em nosso entender, como
um “grito de Ipiranga”, como a assungao da sua condi¢ao de mulher
auténoma, emancipada.

Dado o grau de liberdade que lhe é conferido, afigura-se como
paradoxal falar em liberdade da mulher, pois parece que ela s6 tem
existéncia em fun¢do do homem. Na desigualdade irredutivel dos
sexos a mulher existia em fun¢ao do homem e para o homem. Dai o
grande interesse antropologico e socioldgico de que o lengo parece re-
vestir-se, uma vez que torna possivel que a mulher, ainda que de forma
efémera, deixe de ser encarada como Prometeu agrilhoado.

O lengo, associado a imaginagao, torna-se a matriz de toda a ma-
gia, de toda a metamorfose e pode ser entendido como simbolo de
libertagao, de emancipacdo: ao oferta-lo, a bordadeira revela os seus
sentimentos, ele funcionard como o cordao umbilical que a alimen-
ta de amor e, simultaneamente, é o espago onde se projecta o Eu da
mulher apaixonada que, assumindo a despreocupada jovialidade da
sua juventude, constrdi, na sua beatitude, o futuro e deposita grandes
esperangas na mudanga de estado civil. Procura ndo apenas ternura,

148  Enciclopédia Einaudi, Lisboa, Imprensa Nacional Casa da Moeda, 1985,
p-156.
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cumplicidade, calor e novos sentimentos amorosos, mas acima de tudo
uma segurancga, uma vida serena, a agradavel sensagao de seguranga.

Algumas vezes, embora desejem alcancar o sonho maximo do
casamento, desabafam o eventual lado negativo de que pode revestir-
se essa uniao:

Raparigas do meu tempo
Chorai agora por mim
Que vou dar a minha mao
Para séculos sem fim.

Eu casei-me, cativei-me
Troquei a prata por cobre,
Troquei a minha liberdade
Por dinheiro que nao corre.

Quando eu era solteirinha
Usava fitas aos molhos
Agora que sou casada
Trago lagrimas nos olhos.4°

Com a oferta do lengo criam as jovens solteiras uma atmosfera
de ecce homo, oferta por nds encarada como um ritual inicidtico em que
a mulher transita do estadio de menina para um outro estadio do seu
processo de amadurecimento: mulher com sonhos e que procedeu ja
a seleccao do homem que deseja conquistar. Jogo complexo, ingénuo
na sua globalidade, talvez seja o tinico meio de que a mulher dispunha
para se afirmar enquanto ser dotado de vontade propria, reservando-
se o direito de escolher o seu companheiro. A mulher, ao escolher o seu
eleito através da oferta do lengo, assume-se como alguém dotado de
animo proprio, com espirito de iniciativa, torna-se sujeito. E, embora o
sujeito seja sempre relagdo com o mundo e sempre e imediatamente re-
lagao com o outro, a mulher deixa de ser “o outro” do sujeito homem.

As praticas sociais relacionadas com os lengos denunciam o pres-
tigio da mulher nas comunidades locais da regiao minhota, na medida
em que traduzem a iniciativa feminina no encetar e estabelecimento de

149  Maria Lamas, As mulheres do meu pais, Lisboa, Caminho, 2003, p. 84.
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uma relacdo amorosa. Esta aparente subversao da hierarquia entre os
sexos na sociedade portuguesa relaciona-se com a nogao de matriarca-
do. Efectivamente, com os maridos ausentes ou apenas dedicados aos
negodcios, as mulheres tinham de assumir as rédeas e os destinos da
casa e dos filhos, constituindo os pilares da casa e do lar, conquistando
alguma influéncia e reconhecimento como atomo da sociedade civil.

Assumem, deste modo, uma posigao privilegiada na sociedade
a partir da qual se fundam as bases do matriarcado, manifestagao ine-
quivoca do poder e independéncia femininos:

“Foram muitos os autores que se referiram a
«matripotestalidade» ou ao «matriarcado» do Minho
(e.g. Willems, 1962:70; Descamps, 1933:191-2). Embora
possamos discordar destas formulagdes, temos de admitir
que a posi¢ao das mulheres do Alto Minho ¢é diferente da
de outras regides do pais. Esta posicao projecta-se nas suas
atitudes e comportamentos e, especialmente, em questoes
sexuais. As mulheres, desde muito novas, adquirem uma
grande independéncia pessoal. As jovens adolescentes
movimentam-se sem qualquer chaperon e as suas atitudes
no namoro nao sao, de modo nenhum, passivas.” 10

Mais adiante, 0 mesmo autor reitera esta opinido, acrescentando
um dado novo a justificar o dominio feminino sobre (quase) todas as
questoes: a emigracao:

“Numa sociedade onde as mulheres tendem a ser herdeiras
favorecidas, onde a uxorilocalidade e a uxorivicinalidade
sao preferidas, onde as mulheres participam plenamente
nos deveres da unidade social primaria e no controlo
da actividade produtiva que é cognitivamente mais
importante (a agricultura de subsisténcia) e, ainda,
onde a emigracao tem uma longa tradi¢ao, a insercao
do homem no tecido social torna-se necessariamente

150 Jodo de Pina-Cabral, Filhos de Addo, filhas de Eva — a visdo do mundo
camponesa do Alto Minho, Lisboa, Publicacdes Dom Quixote, 1989, p.
113.
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problemadtica. Na sua qualidade de irmdo e de filho, o
homem tende a ser suavemente posto de lado e, na sua
qualidade de marido, a sua posicao de autoridade tem de
ser construida laboriosamente. O conflito entre o direito do
homem a chefiar e o poder efectivo da mulher ¢, assim,
profundamente sentido.” %!

Este conflito e esta ambiguidade de poderes sao, ainda segundo
a opinido de Jodo Pina-Cabral, magistralmente expressos e sintetiza-
dos pelo préprio povo, no provérbio “quem manda em casa € a minha
mulher e quem manda nela sou eu” e na utilizacao “pelo marido do
termo «patroa» para referir a mulher”'%?, assumindo assim o poder fe-
minil, pelo menos dentro do lar e na organizagao da vida familiar onde
a mulher conquistou o lugar de “ministra das finangas” da familia a
que tanto se dedica, desfrutando, nao obstante todos os condicionalis-

mos ja referidos, de possibilidades de accao nao negligenciaveis.

Mas é fragil a aura de liberdade e individualidade que mascara-
va o papel exigido e imposto a mulher, pois nao lhe é reconhecido o

direito de se assumir como ser sexuado:

“Se a mulher ocidental descobre o seio livre, a africana
descobre por sua vez o soutien: na primeira existe, sob
a pretensa naturalidade, uma forma de libertagdo das
constrigdes do passado; na segunda, sob a perda de
naturalidade, manifesta-se o desejo de estar dentro da area
damodernidade, da qual a propria proximidade da natureza
a excluia. Formas de «progresso» ambas, que devem todavia
encontrar ainda formas adequadas de valores. O 68 italiano,
o fim do franquismo e do salazarismo em Espanha e Portugal
levaram, por exemplo, com uma imediatez que se explica
apenas por uma constricao de tipo puritano, durante um
longo periodo, ao ingresso maci¢o de publicagdes populares
de caracter explicitamente pornografico.”1%3

151
152
153

Jodo de Pina-Cabral, Op. cit., p. 119.
Cf. Joao de Pina-Cabral, Op. cit., p. 114.

Enciclopédia Einaudi, Lisboa, Imprensa Nacional Casa da Moeda, 1985,

p.199.
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Contudo, importa referir que esta ideia de emancipagao so6 se
verifica no gesto de oferta do lengo / selec¢ao do homem amado, como
se a mulher se libertasse de um eclipse provisdrio e inundasse a socie-
dade de cores e palavras alegres, simbolo da sua libertagao.

Este rito tao particular na regido minhota nao se deve confundir
com ruptura de valores, verdadeira alforria feminina, o que seria am-
biguo e irreal. Com efeito, acontece que encaramos a dadiva do lengo
como desarticulada dos valores, como uma desconexdo entre o “esta-
do” geral de uma sociedade e os sistemas de valores.

Estaremos, sim, em presenga de um ritual muito particular de
namoro, mas que nao ameaga ou poe em causa as NOrmas e as con-
vengdes que, durante séculos, constituiram um auténtico patriménio
humano difundido em todas as regioes do globo.

Se observarmos com atengao o conteido semantico das quadras
que constituem objecto do nosso estudo e a histdria da confeccao de
alguns lencos a que tivemos acesso, verificamos que estes nos reve-
lam sentimentos muito diferentes, nos antipodas do gesto ousado que
pode considerar-se a troca do lenco.

Vejamos, entdo, alguns exemplos que podemos ler no corpus por
nos coligido — as quadras assumem aspectos muito diversos consoante
os contextos globais em que se integram — e nos quais a alma feminina
se destila na simbologia estética da poesia, recorrendo a um discurso
feito de exterioridades para seduzir o outro. O lengo de namorados sera
sobretudo suporte material de rituais de namoro, pois o povo ao efé-
mero da palavra prefere o concreto do objecto.

A imagem daquilo que se espera de um ser socialmente reco-
nhecido e tratado como inferior, a mulher apresenta-se intrinsecamen-
te movida pelo espirito amoroso, encarando o amor essencialmente
como uma dadiva, como a oferta absoluta e constante de toda a sua
vida. Entao, suplica ao seu amado, ao homem da sua elei¢ao que aceite
o lengo, penhor do seu sentimento, e que nao se esqueca dela:

Recebe amor este lenco
Nao tesquecas mais demim
Este primor de amisade
Que nunca mais tera fim.
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Outras vezes, em lengos que desfiam fios de vidas, de amores,
a quadra deixa transparecer um rogo para que o homem aceite a
oferta, e mostra a vulnerabilidade da amante, ao confessar-se apai-
xonada. Esta vulnerabilidade assenta sobretudo na generosa hones-
tidade com que se expressam os mais profundos sentimentos, teias
de um sonho mansa e delicadamente tecidas, entre a lucidez e a
fragilidade:

Acceita amor querido
Com dose satisfacao
Esta piquena lembranga
Que sai do coragao.

Esta confissao baseia-se no amor puro e sincero que a mulher
nutre pelo jovem a quem destina a oferta, sentimento necessario a
sua felicidade. Entao, em gestos invisiveis que inventam e sustentam
o quotidiano, em dias semelhantes mas com tonalidades diferentes,
a jovem assume um tom implorativo, enviando o lengo como seu
emissario, na expectativa de que este facilite a abertura ao césmico
e permita uma quietude que aproxime os apaixonados do transcen-
dente e do sagrado:

Vai lengo da minha alma

Vai ao meu amor dizer

Que nao ame a mais ninguém
SO p’ra ele quero viver

Vai lengo venturoso

Para os bragos do meu bem
Pede-lhe por caridade

Que ndo ame a mais ninguém.

Contrariando a posi¢ao de superioridade que os trovadores fin-
giam atribuir as suas senhores, num lengo pudemos encontrar uma po-
sicao de subalternidade, de verdadeira vassalagem sugerida pelo acto
de ajoelhar e beijar a mao, numa atitude bem mais condicente com a
condigao feminina, na época:
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Lenco bai aonde teu mando
Baiter agelle iardim
Ajoelha i beija a mao

Dalhe um abraco por mim.

Num outro lengo, a agulha gravara a expressao necessaria de
uma fidelidade, a certeza inabalavel que lhe confere o sentimento, o
afecto que inflama de vida o seu coragdo, a manieta e a enleia no traga-
do dos rumos do futuro:

Nete lengo bou gravap
Cuma agulha vou escreve
Umma letra que so diga
Soute firme ate morrer.

Nao podemos deixar de observar com curiosidade esta quadra,
escolhida entre muitos exemplos possiveis com o mesmo conteudo se-
mantico. Ela revela a necessidade da alma feminina em reafirmar a
lealdade e a fidelidade, o que se nos afigura corresponder a assungao
do papel que se esperava que a mulher desempenhasse, guardando os
valores da castidade e da submissao ao elemento masculino que, de
uma outra forma, poderia nao aceitar como companheira/esposa uma
mulher que desse mostras de querer considerar-se sua igual.

Por isso, ela oferece o seu coragdo, sacrificando-o nas aras da
vontade masculina,

Ha muito que tu desejas
Possuir meu coragao
Faze d’elle o que quizeres
Pois agora o tens na mao

Aqui tens meu coracao
As chaves para o abrir
Nao tenho mais que te dar
Nem tu mais que me pedir
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pedindo encarecidamente que o mesmo seja aceite, uma vez que com a
recusa o0 seu coracao nao conhecera senao o sofrimento, revelado entre
a dor e o orgulho confessional:

Este lenco te ofereco
Dentro do meu coracgao
Minha alma fica aos ais
Tende de mim compaixao

Ando triste pensativa

Nao tem fim a minha dor
Quem me manda a mim chorar
Por quem me nao tem amor.

Este sofrimento irmanado com uma tristeza profunda e brumosa
justifica-se pela auséncia da correspondéncia amorosa, pela incerteza
da reciprocidade sentimental, afectiva. Entdao, a mulher fica a cismar,
sente que se estiola num verdadeiro pathos... Sem amor a vida nao é
mais do que um triste arremedo:

Neste lengo deposito
Tristes lagrimas que choro
Quem me dera adevinhar
O coragao que adoro

Sinto passar em meu peito
Uma nuvem de tristeza
Uma vos que me segreda
N3ao ter seu amor firmeza.

S6 0 amor do homem escolhido poderd conferir sentido a vida
destas mulheres que, esquecendo a subalternidade de que sdo vitimas
ancestrais, reconhecem e assumem a necessidade do amor do compa-
nheiro cuja conquista € a tarefa suprema que se lhes impoe:

Distante da tua vista

Nada me pode agradare
Eu nao vivo para u mundo
Vivo so para te amar.
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A tnica ousadia que revela é manifestar o desejo de uma pro-
va fisica desse afecto, contrariando os costumes que nao permitiam a
troca de beijos, caricias ou qualquer outra manifestacao fisica entre os
namorados antes do dia do casamento:

Quem me dera agora ver
Aquilo que numca vi

E ver agora deposto

Um beijo dado por ti.

Na verdade, o casamento, ligado a um projecto de futuro e enca-
rado como sinénimo de felicidade conjugal, é o objectivo ultimo destas
jovens que bordam sentimentos na alvura de um pano de linho a luz
do desejo de partilhar a vida com alguém que se acredita poder pro-
porcionar a felicidade, um halo de plenitude, mas também a seguranca
que as afasta da pobreza do lar paterno:

“O casamento para ela, é uma legitima aspiragao, e
representa, ao seu espirito, a seguranca do futuro, isto é
0 seu amparo. Amparar uma rapariga € casal’a, e fazel’a
entrar na constituicdo de uma nova familia, e essa palavra
— amparo — é o sonho ardente do amor dos paes. A sua
pobreza nao tem que legar, e o marido é o pao, a protec¢ao
e o abrigo da filha estremecida.” 154

E comungando amitide desta opinido dos pais, as jovens em ida-
de de casar segredam estas palavras, estes desejos para se acenderem
mais rente ao cora¢ao masculino:

Nas letras entrelacadas

Vai o teu nome e o meu
Bendito seja o teu nome
Quando se enlagar c’o meu.

154  Sebastidao Pessanha, «Psicologia do Amor», in Terra Portuguesa, Lisboa,
1917, p. 111.
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Na intengao de inventar um futuro a sua medida e para que a
bem-aventuranca seja vivida plenamente, resta a bengao de um filho,
as alegrias e ternuras da maternidade. Reitera-se o desejo da unidade
mulher-mae, ligado a feminilidade, na integracao césmica do cumprir-
se a vida:

A muito que combinamos
Que me das um Nino

Eu para sempre te quero dar
Paz, amor e carinho.

Todos estes versos que temos vindo a mencionar nao sao mais
que uma forma de lutar contra a solidao, império abstracto da sub-
jectividade com densos motivos de caracter simbdlico, que oferece a
fluidez inexoravel dos momentos o sentido que se busca desde sem-
pre, numa esperancga que se renova e inebria com a cumplicidade do
siléncio que flutua como o unguento filoséfico quando batem para nin-
guém as horas nos relogios, por vezes em situagdes de solidao impar
que provocam lesdes psicologicas graves nos seres humanos.

Entdo, a mulher deseja encontrar um companheiro, mesmo que
isso implique a perda da liberdade e se venha a revelar uma experién-
cia pautada pela submissao, pela subalternidade.

Ainda dentro desta linha de pensamento julgamos pertinente
incluir a histéria da confec¢ao do Lenco dos Perus (Anexo III: foto 4),
gentilmente cedida pela Alian¢a Artesanal e sobre a qual nos deteremos
detalhadamente no capitulo dedicado aos simbolos. No entanto, a sua
inclusao neste capitulo justifica-se pelo facto de ser uma mulher a de-
fender os valores masculinos, a querer transmitir esses valores as ne-
tas, através de uma forma de censura implicita. As netas, em contacto
com uma sociedade menos claustrofobica, insistiam, por exemplo, na
reparticao de tarefas, recusavam o servilismo aos maridos, tratavam-
nos como seus iguais, 0 que provocou a surpresa e consequente atitude
recriminatoria da avd, defensora de outros valores:

“A simbologia usada no lengo, segundo a descri¢ao da
propria avo, é uma mensagem para as netas de vivéncia e
de valores que elas nao partilhavam. Estes valores tinham
muito a ver com 0 modo como a av¢ tinha sido educada.
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Segundo a avo, as aves representam um casal de perus. A
perua esta de cabeca baixa e o pert com ela levantada, “na
capoeira quem canta € o galo”. Isto representa a obediéncia
da mulher ao marido.” 5

Mas nesta viagem aos pélagos da alma feminina, foi-nos possivel
encontrar, e apesar do que temos vindo a afirmar, alguns lengos onde
¢ manifesta a presenga de quadras que melhor se coadunam com a
vontade da mulher se libertar dos grilhdes da tradi¢ao e reivindicar a
autonomia, assumindo uma posi¢ao de superioridade ou de indiferen-
¢a perante a auséncia de reciprocidade afectiva.

Em alguns exemplares do nosso corpus torna-se evidente um
sentimento de dignidade intacta que faz com que a mulher chegue
ao narcisismo moral, sem que 0 mesmo seja sinénimo de insensibi-
lidade amorosa. Esta forma superior de ironia pela intencao moral,
parece-nos encerrar reminiscéncias do proloquio latino ridendo cas-
tigat mores:

Porque te foste cuidaste

Que eu ia a meter-m’a freira

Mas sou fresca cumo as rosas

E hd muito mais quem me queira

Tenho na minha janela

O que tu nao tens na tua
Vasinhos de mangerico
Que perfumam toda a rua.

No reino do real e do indizivel, fica-nos a ideia de que nestas
quadras reside algo de consolador, efeito da despreocupada graca e
jocosidade da emissora, com que se justifica uma reac¢ao a uma ferida
que pode doer por dentro, mas nunca se revela por fora. Do mal, a
alma feminina conhece os seus efeitos e as suas raizes. Estamos pe-
rante uma outra dimensao do amor, dos estados emotivos, como se
a mulher abandonada, recusando entrar no labirinto da solidao, nao

155  Lencos de Namorados — escritas de Amor, Vila Verde, Alianca Artesanal,
2002.
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menosprezasse, nao subestimasse o seu valor e fizesse sua a maxima
dos alquimistas: aurum nostrum non est aurum vulgui.

Na recordagao de um tempo-outro que se funde com a prépria
brevidade da vida, a mulher sente o apelo da liberdade, recusa-se a
viver de um modo oco, repetitivo, maquinal, pelo que se impde inven-
tar os caminhos do quotidiano onde as suas energias possam tornar-se
mais fecundas.

2.4. Uma sintese em forma de conclusao

O coragao, e nao o intelecto, € a forga motriz da criagdo poéti-
ca que permanece radicada na alma. E efectivamente por forca desta
origem que somos levados, desde o inicio, a sentir a criagao. E, pois, a
alma que a determina e através dela se difunde a felicidade dolorosa, o
clamor romantico dos jovens coragdes minhotos.

A flor da pele esta o sentimento, vertigem breve com ecos de en-
canto. Urge materializa-lo através das palavras, menos perenes que o
estado de paixao. As almas femininas buscam, entdo, nos versos do
Cancioneiro, aqueles que melhor traduzem o seu estado de espirito,
aqueles que pacientemente desejam bordar na brancura imaculada do
lenco que destinam ao homem que o seu coragao elegeu.

O recurso a poesia imortalizada nas paginas do Cancioneiro pode
resultar, em nossa opinido, de qualquer um de trés factores fundamen-
tais: o analfabetismo da maior parte das bordadeiras, a inabilidade
para versejar ou a vontade de perpetuar uns versos que se conhecem
de cor e pelos quais se nutre especial predileccao.

Nao haverd, portanto, uma emogao genuina na ousadia da ama-
dora na dadiva a cousa amada, uma vez que a paixao bordada nos
lengos de linho ou de algodao reproduz, na maior parte dos casos dos
lengos a que tivemos acesso, quadras do Cancioneiro, versos simples
e tocantes, sons oOrficos, magia espiritual, para exprimir o amor que a
transmissao secular transformou em patrimoénio popular.

Por isso, é possivel estabelecer uma relagao das quadras do nosso
corpus com a poesia popular portuguesa de tradi¢ao oral, na qual, ndo
temos duvidas, se filia o discurso apaixonado que os lengos encerram.
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Muitas outras respostas nos proporcionam os lencos. Sabemos
hoje, por exemplo, que nos facultam informagoes preciosas que nos
permitem atribuir-lhe um valor documental, considera-los de impor-
tancia extrema para caracterizar a comunidade em cujo seio foram
produzidos. A literatura popular, ao dar-nos conta dos moldes de
organizagao e das estruturas de uma sociedade situada em determi-
nada regido geografica, assume uma outra dimensao, claramente dis-
tinta da que lhe estd intimamente associada, enquanto manifestagao
literaria.

Temos, deste modo, a literatura popular a reflectir o multifaceta-
do fenomeno que é a emigragao, elemento caracterizador da sociedade
portuguesa, um dos tragos mais marcantes da estrutura social portu-
guesa. Podemos, inclusive, concluir que existe uma continuidade in-
discutivel entre a emigracao oitocentista e a emigragao dos nossos dias,
registando-se apenas a mudanga da geografia do destino e o préprio
tipo de emigracao.

Um olhar mais atento e demorado sobre as escritas de amor des-
cobre, entdo, referéncias a emigragao e a colonizagao das provincias
ultramarinas.

E, uma vez que todos os exilios provocam estragos, que todas
as paixdes irredimiveis tendem a causar danos, maiores ou menores
derrocadas nos universos em que explodem, revela-se necessario en-
contrar formas de minimizar o sofrimento, nomeadamente através da
comunicagado escrita. Também neste dominio, os len¢os nos fornecem
alguns esclarecimentos: a comunica¢do entre os amantes, separados
por um Oceano, assume feicao epistolar, ja que o tinico meio de trans-
porte que existia, a época, era o vapor, também mencionado em algu-
mas quadras.

Outra abordagem que nos foi possivel, latente em todos os tex-
tos, é a que se permite descobrir nos lencos a expressao dos desejos
amorosos das suas jovens autoras, relacionados com as normas con-
vencionais de comportamento em sociedade, tema apaixonante a que
poderao dedicar-se socidlogos e antropologos.

Os versos veiculam criticas, mais ou menos veladas, as velhas
leis patriarcais a que contrapdem as do amor, as bafientas e hipdcritas
regras sociais, aos preceitos que € preciso cumprir, nomeadamente os
ditames relacionados com o namoro, periodo de conhecimento muatuo
por exceléncia, filtrado pelo olhar atento dos progenitores ou de outros
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familiares, os elementos masculinos, habituados a atravessar a vida
como uma paisagem de gestos e olhares furtivos.

A vontade de contrariar ou de contornar leis empoeiradas ¢ ja
um desejo de emancipagao. A escolha do namorado pela mulher mi-
nhota, apesar de reconhecermos que pode assumir o caracter simbdli-
co de um mero jogo, manifesta o desejo de reivindicar uma mudanga
nas leis e nas mentalidades.

Estes gestos de absoluta coragem sdo a prova clara de que as so-
ciedades nao ficam estagnadas; evoluem. Falamos, evidentemente, de
mudangas lentas, de uma evolugao que pode estender-se ao longo de
uma ou varias geragoes.

A mulher do Minho realizou uma revolugao mas, mutatis mutan-
dis, voltou ao ponto de partida: a questao feminina é mais actual do
que nunca. Somos ainda primariamente condicionados pelo mito do
sexo forte e apostamos na serventia e na servidao das ideias fixas.

Digamos mais simplesmente que a separacao entre espago publi-
co e 0 espago privado se consolida.

A oferta do lengo, enquanto simbolo de rebeldia contra as con-
vengoes, depressa perdeu o seu significado. Este aspecto social que
podemos atribuir ao lengo € caracterizado por aquilo que poderemos
designar por movimento de vanguarda, pois antecede de quase um
século o pensamento feminista que se desenvolveu na Europa e Esta-
dos Unidos — em Portugal nao se pode falar em rigor num movimento
feminista — a partir dos anos 70 do século XX, pensamento que tem
como referéncia incontornavel a obra de Simone de Beauvoir, Le Deu-
xieme Sexe.

O senso comum e a reflexao sobre a nossa propria experiéncia
de vida dizem-nos que a histéria humana é um continuum. No entanto,
os lengos possuem a particularidade de terem permitido, a mulher, a
exteriorizagao dos seus sentimentos por forma a realizar com éxito a
procura do homem desejado, mesmo que isso tenha implicado uma
certa instabilidade, uma forca de desequilibrio na entropia do univer-
s0, uma vez que se considerava como certo o facto de que o comporta-
mento feminino corresponderia exactamente as normas formais con-
suetudindrias, tal como eram difundidas e pacificamente aceites.

Os lengos constituem, sem davida, um aspecto muito original e,
tanto quanto julgamos saber, sem precedentes e sem paralelo em qual-
quer outra sociedade ou outra nacionalidade, o que funciona como
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reforgo positivo para a defesa da literatura popular com uma fungao
social.

Mas terao os lencos representado o inicio de uma nova era? Sem
querer minorar o sentido desta afirmacio, é licito po-la em duvida. E
inegavel que as mentalidades nao cristalizam, embora evoluam deva-
gar e conhecam muitas vezes movimentos de retrocesso. O progresso
e a evolugao mudam as nossas mentalidades, mas a lentidao com que
se difundem cria um desfasamento enorme entre as ideias, os ideais e a
sua materializa¢do. A fractura ndo se deu de um momento para o outro
e permanece incompleta.

Nao podem, portanto, alimentar-se ilusdes sobre uma mudanga
radical: a tentagao de perpetuar a tradicao, as normas e as convengoes
sociais estabelecidas é sempre muito grande para quem detém o poder,
para quem desempenhou o papel de senhor. Os tempos — a historia —
pesam ainda sobre o homem, embora em determinadas situagoes seja
possivel vislumbrar uma mudanga. Continuamos a nao obter resposta
a questdes que consideramos fundamentais: onde se situa a fronteira
entre o homem e a mulher? Fard sentido a dicotomia sexo forte / sexo
fraco?

Mesmo a mais entusiasta das feministas, hoje em dia, admitira
que as optimistas expectativas que os lengos poderiam ter significado
na demanda da afirmac¢do da condi¢do feminina nao se realizaram. O
mundo permaneceu, até meados do século XX, em grande parte, imu-
tavel, obstinadamente refractario a quaisquer tentativas de mudancga.
No entanto, nem todas as conclusdes sdao negativas: os “lengos de na-
morados” representam uma tendéncia intrinseca para que determina-
dos costumes ou principios sociais se encaminhem para a mudanga.

O papel das mulheres do Minho — que respeitam os valores tra-
dicionais enquanto, simultaneamente, trilham caminhos de futuro —
nao bane, por certo, as diferencas entre os sexos, mas parece-nos repre-
sentar um salto de qualidade importantissimo em favor das mulheres,
igualmente precioso pelos ventos de mudanca mais subtis que nele se
puderam antever.
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Capitulo III

A Linguagem do Amor

Perante um lengo de namorados é dificil ndo se ficar surpreendi-
do com a beleza das suas quadras, algumas delas quase indecifraveis,
dada a peculiaridade da linguagem através da qual se exprimem os
sentimentos femininos.

Os lengos que tivemos oportunidade de analisar constituem um
fantastico corpo de sabedoria popular, absolutamente coerente e emo-
tivo, onde o bordado fala, de modo ingénuo, simples e natural, a lin-
guagem comum a toda a humanidade: a linguagem do amor.

Nesta se documentam palavras e expressoes notdveis a atestarem
que, para o seu publico, esta literatura tinha um passado cuja origem se
perde na noite dos tempos, permanecendo desconhecida mesmo para
aqueles que a recitam, pois dela guardam uma memoria hereditaria.

Para bordar as quadras com que enriqueciam o lenco e/ou veicu-
lavam a sua mensagem, as mulheres recorriam amiade a ajuda precio-
sa de mapas ou marcadores que lhes comecavam a ser familiares quando
davam inicio a aprendizagem das primeiras letras e se tornavam, de-
pois, companheiros inseparaveis da cartilha.

A aprendizagem do ponto de cruz, ponto exclusivo para os pri-
meiros lengos de namorados, fazia-se cedo e a preceito. A introdugao do
estudo do abecedario prende-se, por um lado, a crescente alfabetizagao
das mulheres e, por outro, a necessidade de marcar com iniciais (daqui
o nome de marcadores dado aos mostrudrios que incluiam alfabetos) as
pecas do enxoval.

A este proposito atentemos nas palavras de Armando de Mattos
que consideramos particularmente esclarecedoras:

“Comecavam, pois, por aprender o ponto-de-cruz, também
chamado vulgarmente ponto-de-marca, por ser de uso geral
0 seu emprégo no bordado das letras e cifras de marcar
a roupa do corpo e da casa, para o que lhes davam uns
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bocados, rectangulos quasi sempre, do tal tecido (linho)*%6,
onde faziam longos e fastidiosos treinos no referido ponto,
que tanto encantava a gente da época.

Motivo infalivel désses panos bordados que as pequenas
designavam por mapas, era o abecedario, em uma, duas,
trés ou mesmo mais estilizagdes. Era imprescindivel o
saber bordar a sua marca, no enxoval de noivado, que, um
dia, se Deus nao mandasse o contrario, teriam de fazer.
Depois de insistir no motivo alfabetiforme, bordavam,
seguidamente, os algarismos, e, muitas vézes, os nomes
e as datas, o que é sempre um pormenor de interésse,
especialmente para quem queira examinar estes mapas,
com o sentido etnografico.” %"

A inclusdo do texto supracitado justifica-se pelo facto de consi-
derarmos fundamental o estudo dos mapas para o entendimento de al-
guns desvios que é possivel descobrir na linguagem que encontramos
nos lencos.

E facil compreender, a vista destes marcadores, que as bordadei-
ras se esforcavam por “traduzir” o abeceddrio para o seu mundo, nao
se demitindo nunca dos seus propdsitos. Também se compreende que
os mapas, tendo servido de modelo, de “paradigma” a quase toda a
produgao de lengos, reflictam algumas lacunas na linguagem, na poe-
sia dos apaixonados.

A analise da linguagem dos lengos deve, portanto, ser feita a luz
destes mapas que nos permitem, inclusive, perspectivar alguns des-
vios, pois bastava que um marcador se virasse para dar origem a uma
palavra completamente nova ou a inscri¢des que podemos considerar
como indecifraveis.

Razao ndo menos importante para justificar a existéncia de di-
versos desvios é o facto de alguns lencos serem copias de outros ja
existentes, logo, mais antigos. Se o lenco que se tomava como modelo
continha incorrecgdes, esses desvios iriam também aparecer no outro

156 A informacao entre paréntesis € da nossa responsabilidade.

157 Armando de Mattos, «Mapas de Ponto-de-Cruz», Prisma (Revista de
Filosofia, Ciéncia e Arte), n°2, Il Ano, Barcelos, Julho de 1938, pp. 70, 71
e72.
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lengo, excepto se os conhecimentos ortograficos ou de lingua da nova
bordadeira fossem suficientes para que esta corrigisse as falhas detec-
tadas. Esta hipdtese, apesar de plausivel, nao deve, contudo, ter-se ve-
rificado nunca.

3.1. Entre a norma e o desvio

Um olhar menos treinado pode causar, ainda que por breves mo-
mentos, a impressao de que as mulheres do Minho usaram uma outra
lingua, como se se socorressem de uma giria ou variedade especifica
como veiculo da expressao do seu mundo afectivo.

Estaremos nds perante um tal fendmeno linguistico? A resposta,
apesar de Obvia, regista-se: nao é uma lingua diferente, tdo pouco uma
lingua nova, apenas encerra algumas caracteristicas particulares.

Esta nossa opiniao baseia-se no estudo de alguns mapas a que ti-
vemos acesso e das diversas quadras que constituem o corpus do nosso
trabalho. A prépria dimensao do tecido condicionaria a escolha da(s)
quadra(s), amiude mutiladas, sacrificando-se o rigor linguistico, pois
o lenco era o veiculo da amada e o que se revelava como verdadeira-
mente importante era a recepgao e a descodificacdo da mensagem pelo
conversado.

Nao interessa, a mulher, o rigor linguistico, a perfei¢ao métrica.
O seu objectivo nao se baliza por estes postulados, preocupagao de
eruditos. O lengo sera meio de atingir um fim: a aceitacdo, pelo ho-
mem, do amor que ela confessa no desejo de transformar em dadiva.

No entanto, nao deixa de ser fascinante e sedutora uma aborda-
gem linguistica que, de forma despretensiosa, pretende mostrar que
os lengos utilizam uma linguagem “nova”, que se afasta do portugueés
padrao, razao que subjaz a elaboragao deste capitulo.

Nao € nosso propdsito transformar o estudo da linguagem em
simples inventarios de desvios a norma. No entanto, por razdes meto-
doldgicas e com o objectivo de nos ser possivel sintetizar e sistematizar
os tragos mais relevantes da linguagem bordada, optamos por realizar
um elenco dos desvios morfologicos, sintdcticos, semanticos e ortogra-
ficos.
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Importa aqui fazer uma ressalva, abrir um paréntesis. Ao estu-
darmos os diferentes desvios que aparecem no nosso '%8corpus, enca-
ramo-los face a norma vigente, a actual grafia do portugués. Contu-
do, algumas palavras que hoje constituem formas desviantes, nao o
seriam se enquadradas epocalmente, isto €, de acordo com uma obra
de Madureira Feij6, uma gramatica de lingua portuguesa’® de 1884,
um diciondrio de lingua portuguesa de 191260 e um outro de 192461,
a ortografia e a acentuagdo de algumas palavras sofreram alteragdes,
facto que atesta que a lingua ¢ um organismo vivo com inerentes trans-
formacgoes e evolugdes.

Pareceu-nos mais pertinente analisar a lingua a luz da norma vi-
gente, do Portugués padrao, adoptando uma perspectiva diacronica
e verificar o distanciamento com referéncia a lingua padrao contem-
poranea. Esta opgao permitiu-nos uma analise mais homogénea. Nao
sendo, no entanto, alheios a algumas formas que a época da producao
dos lencos nao eram desvios, sobretudo ortograficos ou de acentuagao,
assinalamos essas palavras através da utilizacao de paréntesis rectos.
A medida que nos formos debrugando sobre cada fendmeno elencado,
assinalaremos essas mesmas particularidades no sentido de tornarmos
mais clara a sua descodificacgao.

A interpretacao ¢ amiude dificil mesmo quando a familiaridade
com as quadras € grande. As hipdteses por nds colocadas sao-no em
fungdo do contexto e da semantica, pois s6 a andlise destes nos pode
permitir a colocacao de algumas hipodteses, o descodificar de algumas
palavras, expressoes ou mesmo sentidos. Mas, como os textos de lite-
ratura popular sao um caso muito especifico, nao excluimos a hipdtese
de nos inclinarmos para uma interpretagao nos antipodas da verda-

158 Jodo de Moraes Madureira Feijo, Orthographia, ou Arte de Escrever, e
Pronunciar com acerto A Lingua Portugueza, Lisboa, Impressao Régia,
1824.

159 S.A., Grammatica da Lingua Portugueza, Porto, Imprensa Commercial,
1884.

160 Candido de Figueiredo, Novo Dicciondrio da Lingua Portuguesa, Lisboa,
Portugal-Brasil Sociedade Editora, 1912.

161 Candido de Figueiredo, Pequeno Dicciondrio da Lingua Portuguesa,
Lisboa, Portugal-Brasil Sociedade Editora, 1924.
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deira inten¢do da bordadeira/emissor. Admitimos, portanto, um cer-
to grau de falibilidade em algumas hipoteses. Algumas palavras nao
aparecem nunca referenciadas em nenhuma das muitas obras por nos
consultadas e os populares da mesma regiao que interpeldmos com
o intuito de obter esclarecimentos quanto a vocdbulos, expressoes ou
realizagOes fonéticas que poderiam constituir um trago particular deste
espago geografico, ndo foram capazes de nos dar uma resposta satisfa-
téria. Nao podemos jamais alhear-nos de que a literatura popular tem
um grande capital patrimonial que espelha realidades muito datadas,
incluindo o uso de palavras ou expressdes que cairam em desuso por
as geragOes seguintes nao lhes reconhecerem actualidade ou préstimo
que justificassem a sua manutencao. Entao, algumas formas populares
desapareceram. Finalmente, dado o grau de alfabetizacao dos emisso-
res muitas palavras sao grafadas de acordo com a fonética. Ora, o ou-
vido pode deturpar facilmente o som, entrando aqui a nogao de ruido.
Este provoca altera¢cdes na mensagem de modo a que o seu contetdo
pode ndo corresponder aquele que o emissor codificou.

Bai len¢o bentarozo

Acecai te as pasos A

S im o al Eores entrecae
Dae a por mim dois abracos

Colimpt curosto
Falinhas Dai
Nao gausamdcos
Toacit amcolem.

Conscientes de todos estes condicionalismos e elencados os des-
vios, um estudo detalhado permitiu-nos constatar que, na drea da mor-
fologia, os principais desvios se situam nas classes dos determinantes,
dos pronomes e dos verbos.

Quanto aos determinantes, verificAmos que o determinante arti-
go definido € sistematicamente omitido o que contraria a norma actual
da lingua padrao, uma vez que é frequente, em Portugués, a presenca
do determinante a anteceder o nome. Alids, quando este é abstracto, o
determinante serve para personaliza-lo.
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O artigo ¢, pois, de uso generalizado na lingua portuguesa. Con-
tra essa generalizagao, o que se verifica nas quadras é, em nossa opi-
niao, devido a uma tendéncia que perspectiva a utilizagao de versos
mais expressivos. Esta omissao, ao encurtar os sintagmas, permite co-
locar a énfase no nome e, em termos de métrica, torna possivel o uso
da redondilha maior (heptassilabo).

Se atentarmos no determinante possessivo que, regra geral, tam-
bém surge, em Portugués, precedido de artigo, constatdmos que nos
lengos aparece frequentemente sozinho.

Esta supressdao nao deixa de ser curiosa, pois a inclusao do artigo
permitiria uma maior definigao, a particularizagao. E forcoso referir-
mos que a maior parte destes casos em que o artigo € excluido tem uma
relagao directa com o caracter popular da quadra, estrofe que tradicio-
nalmente usa o verso de redondilha maior ou, embora com bem menor
frequéncia, o de redondilha menor (pentassilabo). E, indubitavelmen-
te, a omissao do artigo confere uma maior expressividade, como pode
comprovar-se em dois versos por nds escolhidos para ilustrar o que
acabamos de dizer: “Aqui tens * meu coragao” (59) e “Com * teu palmi-
nho de cara” (218).

Resta referir, no capitulo dos determinantes, dois fendmenos iso-
lados: a utilizagao andmala do género do determinante artigo, embora
seja oral e popularmente aceite (“E o pior das asneiras” — 207) e da
auséncia de concordancia entre o determinante possessivo e 0 nome
(“Nosso quracois unidos” — 179). Como nao encontrdmos nenhum
outro desvio semelhante, acreditamos que nao estamos perante uma
tendéncia da lingua, antes sera o resultado de uma distrac¢ao, do uso
indevido de um marcador ou da manifesta influéncia do cédigo oral.

Abordando agora o nome, verifica-se que ocorre um elevado
namero de nomes abstractos, intrinsecamente ligados a expressao de
sentimentos, de estados de alma: coragao, paixao, amor...

Pudemos constatar dois desvios pouco ou nada representati-
vos para o nosso estudo: a auséncia de concordancia (em ntimero) do
nome com o determinante (“Com as pena que me dais” —109), a ausén-
cia de concordancia (em nimero) do nome com o adjectivo (“En pedra
brancas do rio — 91), exemplos tinicos que nao se revestem, portanto,
de qualquer relevancia.

Um aspecto bem mais importante relaciona-se com a diversida-
de que se verifica na formacao irregular do plural das palavras ter-
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minadas em —do, , nomes derivados de nomes latinos terminados em
—ones, pelo que deveriam formar o plural em —des.

Num estudo analitico sobre Madureira Feijo, ortografista do sé-
culo XVIII, pode ler-se, a este propdsito:

“O problema destes plurais s se coloca numa perspectiva
sincrénica, ja que do ponto de vista historico ou diacréonico
a sua diversidade nao so esta plenamente justificada como
também se torna compreensivel. Deste modo, os plurais
portugueses derivam das formas latinas do acusativo do
plural em -ANOS, -ANES, -ONES e -UDINES; assim:
PAGANOS > pagaos, PANES > paes, LEONES > leces e
MULTITUDINES > multidoes. A dificuldade reside, entao
nas formas de singular (-ANU-, -ANE-, -ONE-, -UDINE-)
que, ao regularizarem o seu paradigma, convergiram em
-do.

Curiosamente, Madureira Feijé6 recorre ao espanhol, e
nao ao latim, para apresentar as regras referentes a estes
plurais. Isto explicar-se-4 pelo facto de naquela lingua
nao se ter perdido ou sincopado a nasal intervocalica
dos acusativos singular e plural. Assim, é das formas
espanholas Ciudadanos, Panes e Padrones que se retirarao as
correspondentes portuguesas Cidaddos, Pdes e Padroes.” 162

Encontram-se neste caso, as palavras coracao, grilhao e paixao.
A primeira destas oferece-nos cinco formas distintas — coragaos, cora-
caoes, coracois, quracois e coragoens. Estas formas particulares permi-
tem-nos concluir que a bordadeira desconhecia as regras de formacao
do plural destas palavras. Assim, no primeiro exemplo, verifica-se a
adigao da desinéncia do plural ( —s ) a forma singular, regra que se-
guem os nomes graves e alguns agudos (cristao > cristaos; érfao > or-
faos, por exemplo).

No segundo caso, acrescenta-se o morfema —es ao singular, se-
guindo a regra geral de formagao do plural dos nomes terminados em

162  Maria Filomena Gongalves, Madureira Feijo, ortografista do século XVIII
— Para uma Histéria da Ortografia Portuguesa, Lisboa, Ministério da
Educacao, 1992, p. 97.
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consoante (-1, —, —s, —z). Nos dois casos seguintes, forma de plural que
s6 pode ser considerada desvio se analisada a luz da norma actual e
que faz também prova da antiguidade do lengo, —ois substitui —des, o
que denuncia a falta do til, representacao grafica da nasalacao.

O ultimo exemplo tem esse tom nasal que lhe é conferido pelo
uso do —n que, assim, substitui o til enquanto marca de nasalidade.

Fendémeno semelhante ocorre na formagao de “grilhoens”, o que
nos permite pensar que a(s) bordadeira(s) estava(m) ciente(s) da nasa-
lagao da palavra, que esta sonoridade nao lhes era, de todo, desconhe-
cida ou alheia.

Perante esta ocorréncia afiguraram-se-nos como possiveis duas
interpreta¢des: ou estdvamos em presenga de um desvio ortografico,
ou perante a utilizacao corrente — e consciente — do —n para marcar a
nasalidade destas palavras sobre as quais nos detivemos. Esta segunda
interpretacao parece-nos a mais plausivel, por varias razoes, particu-
larmente porque, qualquer que seja a realiza¢ao fonética destas pala-
vras, é evidente a nasalagdo com que sdo pronunciadas.

No entanto, impde-se uma ressalva. Foi-nos possivel encontrar
a grafia -oens em algumas obras dos séculos XVIII e XIX, pelo que po-
demos concluir da coexisténcia de duas grafias, sendo a forma -des a
mais recente.

Citamos, entdo, essas obras: SANTO AMBROZIO — OS TRES LI-
VROS DAS OBRIGACOENS CHRISTANS E CIVIS, publicado em Lis-
boa no ano de 1768; COLLECCAO DOS DOCUMENTOS QUE SERVEM
DE FUNDAMENTO E PROVA NA APOLOGIA DOS VOLUNTARIOS
ACADEMICOS DO ANNO DE 1826, contra as falsas e calumniosas
imputacoens forjadas ao mesmo Corpo pelos inimigos do Senhor D.
Pedro IV e da Carta Constitucional, publicado em Coimbra, em 1827;
e REFLEXOES SOBRE O ESTADO ACTUAL DE PORTUGAL e sugges-
toens sobre as medidas que se devem tomar para promover a industria nacio-
nal, e iqualar a receita a despeza, provavelmente publicado em Londres,
em 1835. Esta tiltima é particularmente interessante uma vez que exibe
as duas formas de plural, o que sustenta a nossa convicgao de que, du-
rante algum tempo, elas terdo coexistido.

O que se verifica em “paix0dis” é o que ja tivemos oportunidade
de referir em relagao a situagao semelhante que ocorre na formagao do
plural da palavra anteriormente analisada.
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Relativamente aos adjectivos, apenas merece destaque a ausén-
cia de concordancia em nimero com o nome que esta a qualificar: “Tis-
te lagrimas que eu choro” (107). Esta inica ocorréncia nao deixa de nos
surpreender, pois a classe do adjectivo estd bastante presente em quase
todas as quadras, ora a caracterizar os amantes, a precisar o retrato
do amado, ora a tornar mais poética e expressiva a dita/desdita das
suas vidas de paixao. No exemplo transcrito, nao deixa, todavia, de ser
significativa a anteposi¢ao do adjectivo a conotar uma grande carga
de subjectividade traduzida na amargura que perpassa toda a quadra.

Passando aos pronomes, apurdmos trés tipos de desvios basila-
res.

O mais relevante é sem dtvida o da sua colocacio. E constante
e digna de destaque a posigao proclitica dos pronomes pessoais obli-
quos atonos, contrariando a norma actual uma vez que, segundo Lin-
dley Cintra e Celso Cunha, “sendo o pronome dtono objecto directo ou
indirecto do verbo, a sua posi¢ao légica, normal, é a énclise” 163,

Que concluir desta contradigao entre o uso normativo e o que se
verifica nas quadras dos lencos de namorados? Tratar-se-a de um desvio
de que as bordadeiras pretendem tirar dividendos estilisticos?

Confrontando todos os exemplos elencados, pudemos concluir
que a proclise, extremamente frequente nos lengos, resulta de influén-
cias da colocagdo antiga do pronome e ndao ¢ uma marca especifica do
falar do Minho, mas antes se justifica pela necessidade de criar rima
entre as palavras. E o verbo, no modo infinitivo, permite um sem-nu-
mero de combinagdes cuja inexisténcia dificultaria o versejar destas
mulheres, a maior parte delas revelando, por certo, uma inabilidade
para a producao de quadras com preocupagdes estilisticas, exceptuan-
do-se o cuidado com a rima.

Uma primeira conclusao geral se pode tirar do que foi dito. Estes
desvios relacionam-se, na sua maioria, e, sobretudo, com a vontade de
estabelecer uma estrutura rimatica, pelo menos entre o segundo e o
quarto versos, questao que retomaremos mais adiante.

Também nao nos parece abusivo ver aqui uma forte influéncia
da oralidade — ou nao fossem estes textos de origem popular — onde o
mais comum ¢é verificar-se a proclise, justificada nomeadamente pela

163 Celso Cunha e Lindley Cintra, Nova Gramdtica do Portugués
Contemporineo, Lisboa, Sa da Costa, 1984, p. 310.
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“lei do menor esforco” que leva os falantes a procurarem a forma mais
facil e fluente de articular os sintagmas.

No entanto, verificimos nos versos elencados uma alternancia
entre a forma falada e uma forma cuidada que justifica uma coloca-
¢ao enclitica que nao se esperaria em textos de literatura popular, de
transmissao oral. Esta linguagem cuidada aparece, por exemplo, nos
seguintes versos: “Por quem me nao tem amor” (108), “Me segreda ao
coracao” (109), “Me tras a condemnacao” (109), “Unao teuer metira
auida.” (O nao te ver me tira a vida) (144) e “Nao te fallar me ator-
menta.” (144). Parece-nos que esta alternancia se relaciona com a classe
social de onde seria oriunda a bordadeira, logo, com acesso a um di-
ferente nivel de escolaridade, aspecto que ja tivemos oportunidade de
explorar no capitulo anterior quando nos debrugdmos sobre as classes
sociais.

Uma outra curiosidade a justificar uma analise mais detalhada
verifica-se no uso da conjugacao pronominal — “Que eu sempre o eide
amar” (21). Neste caso, o pronome o deveria colocar-se depois do ver-
bo, ligando-se a este por um hifen e assumir (ja que a forma verbal
termina em —r) a modalidade —lo: “hei-de ama-lo”. A mesma situagao
ocorre no verso “Pois agora o tens na mao” (68). Este tipo de ocorréncia
¢ muito frequente na oralidade, pois a maior parte dos falantes revela
uma relativa ignorancia quanto a conjuga¢ao pronominal. O fendme-
no torna-se ainda mais evidente quando estamos perante formas do
futuro ou do modo condicional. Contudo, nos exemplos transcritos a
auséncia de pronominalizagao pode apontar para uma clara intengao
de enfatizar o enunciado.

Também muito importante é a analise da proclise em contexto,
pois se numa primeira e menos atenta leitura, a posi¢ao do pronome
pode contrariar a norma, a apreciacao da quadra como um todo e a
sua contextualiza¢do podem permitir a transposi¢do em alguns casos,
nomeadamente nos exemplos supracitados.

Por esta razdo, considerdmos nao ser descabido insistir que é,
sem duavida, fundamental e indispensavel contextualizar o fenémeno
para podermos apreciar, entre outras cambiantes, a pertinéncia da an-
teposigao ou da posposigao dos pronomes pessoais atonos.

Outro desvio relaciona-se com a utilizagdo anémala do niumero
do pronome pessoal obliquo atono: “Se os anjos te adoro / Acho lhe
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moita razao” (160), verificando-se o desrespeito pela concordancia en-
tre o complemento indirecto e o seu referente.

Um ultimo desvio manifesta-se através da utilizagao anémala do
pronome relativo quem que, no exemplo a seguir apresentado, é utili-
zado para substituir o pronome relativo que: “Eu bem sei a quem o bou
dar / A quen tem outros amores” (123). Este caso revela uma certa am-
biguidade na interpretacado, pelo que se justifica a inclusao da quadra:

Téma 14 este lencinho

Com um raminho de flores
Eu bem sei a quem o bou dar
A quen tem outros amores.

Uma interpretagao possivel seria encarar a repeticao do pronome
como uma utilizagdo recorrente que marca o destinatario, conferindo-
lhe énfase. Nao nos parece, contudo, a mais plausivel, pois inclinamo-
nos para a hipdtese em que o pronome gquem substitui o pronome que.
Defendemos preferencialmente esta op¢ao por considerarmos que o
referente do pronome nao é o destinatario do lengo, mas sim o proprio
lencgo. Estas palavras ganham mais sentido se cotejarmos a quadra em
analise com uma outra, semanticamente semelhante:

Ismelo este lencinho

Cum raminho de felores
Eu bem sei que o bou dar
A quem tem outros amores.

E ainda de realgar a utilizacio da forma no do pronome obliquo
nos versos “Nao nus digas a ninguem” (7); “Quem no cizér falsiar”
(47); “Limpa nu rosto enxuga as lagrimas” (84); “Ninguem nu pode
guzar” (89). Esta utilizagdo nado constitui objecto de surpresa se tiver-
mos em consideragdo a opinido de Celso Cunha e Lindley Cintra, se-
gundo a qual a forma no é aquela que “o pronome costuma apresentar,
na linguagem popular e na literaria popularizante, de Portugal, depois
dos (...) pronomes quem, alguém, ninguém e outras palavras terminadas
em ditongo nasal” 164,

164  Celso Cunha e Lindley Cintra, Op. cit., p. 280.
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Opiniao semelhante é expressa por Gabriel Gongalves:

“O antigo artigo lo, la, los, las, quando apocalitico de
palavras terminadas em nasal, sofria, por efeito de
ressonancia, a nasalacdo do I: lo > no: LA BEIM-NO MEU
AMORZINHO." 165

Finalmente, e antes de abordar um outro tépico, nao queremos
deixar de referir o uso da repeticio do pronome pessoal em versos
como: “Tenho-te a ti retratado” (63) e “Quem me manda a mim chorar”
(108), por exemplo. Que significado podemos atribuir a esta transfor-
magao? Pensamos que a resposta se encontra na vontade de enfatizar,
de conferir realce ao emissor ou ao destinatdrio da mensagem.

No dominio das preposigOes, temos a registar dois tipos de des-
vio: a sua omissao e a sua utilizagdo andémala.

No primeiro caso, salienta-se que a sua elisao é responsavel por
sintagmas que denunciam alguma falta de nexo logico, de conexao entre
diferentes sintagmas (“Lencinho de algibeira / * Quatro pontas iguais —
66) pois a preposicao elidida — com — estabeleceria a relagao logica entre
os dois versos. Num outro exemplo, a omissao da preposigao em trans-
forma completamente a mensagem a transmitir: “Que munto * brebe sera
/ Meu i teu dia felis” (162). Os versos, tal como aparecem, sugerem que
o dia feliz serd muito breve, transmitindo o adjectivo uma ideia de curta
duragao temporal. A presenga da preposicao transforma-lo-ia em locugao
adverbial de tempo, e passaria a significar a proximidade do dia deseja-
do, o que corresponderia, sem duvida, a verdadeira intengao do emissor.

Nos versos “Um amor igual * o teu” (44) e “ * O redor do lengo
bom” (192) a omissao resulta de uma inequivoca contaminagao da reali-
zacao fonética que preside ao cddigo oral e que persiste ainda no povo.

De destacar, no segundo tipo de desvio, o uso indevido das pre-
posicoes a, de, em, nos versos em que se verifica este afastamento em re-
lagao a norma: “Eu bem sei a quem o bou dar / A quen tem outros amo-
res” (123), “Nao ha prenda mais catita / De que um lengo galante” (233),
“Dentro em meu coragao” (65), “Em as vossas maos menina” (220).

O primeiro exemplo constitui um desvio porque, analisado o
contexto, a cuja importancia e pertinéncia ja tivemos oportunidade de

165  Gabriel Gongalves, O Falar do Minho, Braga, edi¢ao do autor, 1990, p. 40.
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nos referir, apercebemo-nos que a preposicao nao tem presenga justifi-
cada, ja que nao ha qualquer intencionalidade na repeti¢ao do prono-
me relativo quem que funcionaria como forma de dar énfase ao destina-
tario do lengo. O pronome, neste caso especifico, aparece a substituir o
pronome da mesma subclasse que.

No segundo exemplo, a preposi¢ao deveria aparecer contraida
com o artigo o, uma vez que estamos em presenca de um comparativo
de superioridade que, na norma, é traduzido pelo advérbio mais ao
qual se pospde a conjungao subordinativa comparativa do que.

Nos dois altimos exemplos, temos formas desviantes porque, de
modo algum, se justifica 0 uso de preposigao simples. No primeiro
destes versos, € incorrecto o uso da preposicao em, pois, para existir
correccao morfoldgica, deveria utilizar-se a preposicao de contraida
com o artigo 0. No segundo verso, verifica-se a auséncia de contracgao
entre a preposicao e o artigo as de que resultaria a forma correcta nas.

Pelos exemplos apresentados, podemos concluir que se verifica
uma tendéncia para a omissao das preposi¢oes, bem como para a sua
utilizagdo abusiva ou anémala em alguns casos. Os desvios referidos
sao dificeis de explicar e, em nosso entender, ndo constituem um trago
especifico da lingua presente nos lengos.

Da andlise do emprego das conjun¢des nas quadras recolhidas
e estudadas, fica-nos a impressao de que o desvio mais frequente € a
omissao da conjungao coordenativa copulativa e que deveria aparecer
a anexar oragoes coordenadas — “Aqui tens meu coracao / * As chaves
para o abrir” (59), a ligar elementos de uma dupla adjectivagdao — “Com
essa luz meiga * pura” (94). A primeira conclusao a que podemos che-
gar é que a omissdo que aqui se verifica contraria, de certa forma, a
tendéncia da lingua falada que recorre frequentemente a coordenagao
como forma de expressar a adi¢ao de ideias. No entanto, o assindeto
presente no segundo verso é gramaticalmente aceite.

Na subordinagdo, destaca-se a supressao da conjungao gue numa
oragao subordinada concessiva — “Ainda * creira nao posso / Tirar de
ti o sentido” (49) e numa oragao subordinada relativa — “Com essa luz
meiga pura / * Inveiam astros dos ceus” (94).

Nao nos parece, contudo, que estes exemplos expressem uma ten-
déncia da lingua, uma vez que se revestem de um caracter esporadico.
Antes se podem explicar por preocupagdes métricas, pela necessidade
de utilizar heptassilabos, medida por exceléncia da quadra popular.
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Passemos aos verbos, classe morfoldgica onde foi possivel detec-
tar varios fendmenos de afastamento da norma.

Assim, temos:

a) a elisao do verbo — pelo sentido que o contexto lhes confere,
somos capazes de subentender os verbos elididos que, dessa forma,
nao sao repetidos — “Em mim sinto a tristeza / E no coragdo * a dor”
(139) — ou, muito simplesmente, ndo sao expressos — “Se as leis e os
pais * sagradas / As do amor mais for¢a tem” (208). Parece-nos, por-
tanto, que a intengdo definida de quem escreve estes versos nao ¢ a de
elidir, mas a de apresentar uma expressao mais sintética.

De acrescentar que a elisao tem também repercussoes estilisti-
cas, pois a repeticao do verbo, por se revelar desnecessadria, retiraria
muito do encanto e do lirismo aos versos que, escolhidos entre muitos
outros, agora destacamos e que sao também um exemplo de um recur-
so estilistico, o zeugma:

No centro deste lencinho
O teu nome esta garbado
Dentro em meu coragao
O teu rosto retratado.

b) anomalia na desinéncia verbal — indo ao encontro de uma ten-
déncia fonética da lingua falada, a desinéncia da terceira pessoa do
plural dos verbos de tema em —a (—am) € grafada como se se tratasse da
mesma forma verbal, no futuro —4o. Dessa anomalia, pudemos consta-
tar dois exemplos que se verificam na mesma quadra: “Desinquetadme
aminha alma” e “Caozadme mil desatinuss” (83), e um outro “Unao-se
as nossas vontades” (170).

No entanto, é fundamental acrescentar que estes sé podem ser
encarados como desvio em relagao a norma actual, pois como nos foi
possivel constatar em varias obras por nds consultadas, nomeadamen-
te a de Madureira Feij¢'% e uma Gramatica de 1884'%7, esta desinéncia
existiu até cerca de 1945 e era comum, em diferentes verbos, ao presen-

166  Jodo Moraes Madureira Feijo, Op. cit., p. 144.

167  S.A. Grammatica da Lingua Portugueza, Porto, Imprensa Commercial,
1884, pp. 56 — 107, por exemplo.
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te, ao pretérito perfeito, ao pretérito imperfeito e ao futuro do modo
indicativo. Assim, e a titulo de exemplo, refiram-se alguns tempos ver-
bais com esta desinéncia:

- verbo ser: elles érdo; elles forao; elles serao;

- verbo louvar: elles louvao ; elles louvarao ; elles louvavao ; elles
louvarao ;

- verbo ir : elles vao ; elles f6rao; elles iao; elles irao.

Por esta razao, a anomalia na desinéncia verbal adquire uma im-
portancia acrescida uma vez que nos permite situar a produgao do len-
¢o numa data anterior a 1911.

c) irregularidade de tempos, modos e pessoas verbais — Um pri-
meiro desvio relaciona-se com o uso da forma verbal da terceira pessoa
do singular como substituta da primeira pessoa. Surgem, deste modo,
“Sempre foi” (em vez de fui) (35); “Ja fez escritura sagrada” (em vez
de fiz) (74), “Ot eu lado satisfeita passa” (em vez de passo) (172), “Este
mostra quando preza” (em vez de prezo) (216). Nao ha, portanto, uma
concordancia entre a pessoa gramatical e a respectiva forma verbal.
Ressalve-se, todavia, que o primeiro exemplo referido € 1dgica e geral-
mente aceite em algumas regides do Minho e de Tras-os-Montes:

“A primeira pessoa do singular, na lingua antiga, era tanto
foi como fui, isto é, possuia forma idéntica 4 da terceira, que,
depois da queda da desinéncia pessoal, ficara inteiramente
igual aquela; ainda hoje algumas falas populares nao fazem
distingao entre elas, empregando ambas as formas nas duas
pessoas, conquanto outras as invertam, usando de foi na
primeira e de fui na terceira; é de crer que a primitiva forma
fosse foi, tanto num caso como noutro caso, pois assim o
exigia a quantidade breve do -ii- [...] mais tarde o ditongo
oi passou a ui e a lingua literdria, para distinguir as duas
pessoas, reservou para a primeira a forma fui, continuando
na terceira a manter o regular foi.” 168

168 José Joaquim Nunes, Compéndio de Gramdtica Histérica Portuguesa
(Fonética e Morfologia), Lisboa, Classica Editora, 1989, p. 314.
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Um segundo desvio ¢ uma anomalia frequente ainda nos dias de
hoje. A segunda pessoa gramatical do pretérito perfeito do modo in-
dicativo é expressa através do recurso a pronominalizagao, fendmeno
que contraria a norma. Assim se justificam os desvios que ilustram o
que temos vindo a afirmar: “Pedis-te um beijo” (182), “Dés-te um dia a
chabe” (185), “Ficas-te no pensamento” (266). Em nossa opinido, estas
formas verbais foram criadas por analogia com outras formas prono-
minais de que os falantes tinham consciéncia.

Um terceiro desvio verifica-se no uso indevido do modo conjun-
tivo como substituto do modo indicativo que pudemos observar em
dois versos distintos: “Uma ves que recolha” (62) e “Maria do Anto
quando eu te procura” (em vez de procurar) (198), apesar de este segun-
do exemplo nos parecer mais um lapsus linguae ou, entao, mais um
exemplo em que as palavras sao mutiladas em fungao do espago em
que o verso vai ser bordado, quando a bordadeira nao quer transitar
uma sO letra que seja para a linha onde figurara o verso seguinte.

Serd também esta a razdo que justifica um ultimo desvio, ainda
na classe morfoldgica dos verbos: o uso do verbo ser como substituto
do verbo estar: “Os fios unidos sao” (em vez de estio) (158) e do verbo
achar como substituto do verbo dar: “Se os anjos te adoro / Acho lhe
moita razao” (em vez de dou-lhes) (160).

Podemos, assim, formular algumas conclusdes. As irregularida-
des verificadas na desinéncia verbal e nos tempos, modos e pessoas
verbais sao um traco comum a lingua falada na regiao do Minho, na
qual se configura a contaminagao da oralidade e, simultaneamente, a
existéncia de varios regionalismos que, per si, justificam o modo errado
de pronunciar ou de escrever determinadas palavras. Ficam aqui regis-
tadas as duas opgOes, ambas possiveis, quicd complementares.

As hesita¢des morfoldgicas nos paradigmas verbais parecem-nos
bastante significativas, uma vez que sao verificaveis com alguma regu-
laridade em verbos diferentes, pelo que julgamos estar em presenga de
um fenémeno frequente e particular na linguagem popular do Minho.

Foi-nos também possivel observar um grande ntimero de irregu-
laridades sintacticas.

Preocupagoes métricas parecem justificar a omissdo dos conec-
tores de coordenagao e de subordinagao sobre os quais ja nos pronun-
cidmos.

— 196 —



Importante e frequente a auséncia de concordancia entre o sujei-
to e as formas verbais do predicado. Podemos emitir varias hipdteses
sobre 0 modo como se operou este fenémeno. No entanto, em nossa
opiniao, o mesmo fica a dever-se a quatro razdes fundamentais:

- influéncias fonéticas: “Dis 6s mog¢os mais bonitos / Que nao se
isquecu de mim” (19), “Se os anjos te adoro” (160), “Nem a morte /
Nem o fado / Me pode tirar” (121), onde é possivel descobrir a transpo-
sicdo da oralidade e a desnasalizagdo, traco muito caracteristico desta
regiao;

- confusao entre a segunda pessoa do singular e a segunda do
plural: “Desculpa Amor Pelo Trabalho Que Tivestes.”, “Que Isto E A
Recompensa da Lembranga Que Me Destes.”, “O Adeus e na terra so
a ti firmeza e lialdade so emcomtrastes em mim.”, fenOmeno bastante
caracteristico na regiao do Minho.

- emprego da forma nao flexionada do infinitivo: “Lembra te que
sao meus olhos / A chorar por te nao ver” (99). Neste caso, a forma
flexionada do verbo ver explicar-se-ia, segundo Celso Cunha e Lindley
Cintra, “pelo realce que (...) se concede ao sujeito do infinitivo.”16® Ain-
da segundo estes autores a escolha entre o infinitivo nao flexionado e
o flexionado é “um emprego selectivo, mais do terreno da estilistica do
que, propriamente, da gramatica.”'"%;

- desconhecimento da concordancia do verbo com o sujeito com-
posto: “Assim se ade unir / O meu e o teu coracao” (158), “Vai o teu
nome e o0 meu” (161), embora o segundo caso possa justificar-se pela
elisao do verbo, propria da oralidade.

A regéncia verbal aparece também desvirtuada pela inclusao
abusiva de uma preposi¢ao — “Jorei ao ceu de te amar” (74), embora
esta construgao possa aceitar-se no codigo oral.

Pudemos também observar a anomalia na conjugacao perifras-
tica num verso — “Que eu ia a meter-m’a freira” (203), dado que esta
conjugagao (uma das formas de traduzir o aspecto) constroi-se, no caso
especifico, com o verbo ir + infinitivo, sem preposigao a liga-los. Uma
vez mais, estamos perante a permeabilidade que a lingua escrita mani-
festa em relagao a lingua falada.

169  Celso Cunha e Lindley Cintra, Op. cit., p. 485.
170  Idem, ibidem, p. 487.
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Ainda a propodsito da componente sintactica, ha um outro feno-
meno a assinalar: a alteracao da ordem das palavras na frase.

Trata-se de uma tendéncia da literatura popular, sobretudo da
poesia onde se evidenciam preocupag¢des com a rima e é permitida
uma maior liberdade morfossintactica e lexical: “Vai ao meu amor di-
zer” (16), “Nu teu rosto brilha a graca” (136), “Eu este lengo escrevi”
(150).

Estas anomalias de cardcter sintactico dificilmente se enquadram
em tendéncias especificas da lingua. Sdo variantes individuais, insta-
veis e pontuais, dependentes do falante que as enuncia e as adequa aos
seus propositos comunicativos. Constituem, portanto, um mero arran-
jo grafico determinado pela rima.

No dominio da semantica, é também significativo o nimero de
desvios que mereceram a nossa atengao e consequente estudo.

Comecamos por mencionar trés exemplos de criagao lexical atra-
vés do processo de derivacao: nevoada (derivada por sufixagao), desfa-
rinhou (derivada por prefixacdo e por sufixacdo) e desapanha (derivada
por prefixagdo). Perante estas palavras derivadas por afixos, acredita-
mos estar em presenga de palavras com marcas populares, regionais
que podem, inclusive, ser consideradas como neologismos, uma vez
que ndo aparecem referenciadas em nenhum dos diciondrios que con-
sultdmos, nomeadamente o Diciondrio da Lingua Portuguesa Contempo-
rdnea da Academia das Ciéncias de Lisboa'"".

O primeiro exemplo remete-nos para uma ideia de névoa e cor-
responde a forma erudita nublada. O sufixo —ada usado na sua for-
macao sugere duragao, accao prolongada. O segundo exemplo aponta
para uma ideia de separagao, de fragmentagao, para a qual contribui o
uso do prefixo —des. O tltimo exemplo parece ter sido criado por ana-
logia com outros verbos com 0 mesmo prefixo e 0 mesmo significado,
como desatar, por exemplo, e onde o prefixo —des é utilizado para suge-
rir acgdo contrdria, no caso concreto, ao acto de apanhar.

Em todas as quadras que constituem o nosso corpus detectdmos o
exemplo de dois casos de derivagdo imprdpria: Verbo > Nome - “Unao
teuer metira auida.” (144) e “O cazar a mosa nova” (207) — pelo que
concluimos que se trata de um desvio esporadico, de um fenémeno

171  Diciondrio da Lingua Portuguesa Contemporinea da Academia das Ciéncias
de Lisboa, Braga, Verbo, 2001.
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sem caracter sistematico. A anteposi¢ao do determinante artigo ao ver-
bo é mais uma caracteristica da oralidade.

Por desconhecimento ortografico ou por influéncias fonéticas ob-
servam-se exemplos de homofonia e de paronimia.

No primeiro caso, é clara a confusao entre a forma verbal e o
advérbio (ves / vez), entre a forma verbal e o nome (era / hera), entre a
forma verbal e a conjungdo subordinativa temporal (coando / quando),
entre o pronome e o nome (vos / voz), entre a preposicao e o verbo (trds
/ traz), entre o adjectivo e o nome (lassos / lagos) e entre a contracgao da
preposigdo com o artigo e o verbo (A / ha).

No segundo caso, temos a registar o uso indevido dos verbos crer
e querer que, nos exemplos que a seguir se transcrevem, deveriam apare-
cer na ordem inversa: “De crer bem 0 meu amor” (crer em vez de que-
rer) (5) e “Nem em tal devo querer” (132) (querer crer em vez de).

Finalmente, encontramos expressoes que constituem verdadei-
ros aforismos e que aqui referimos como prova cabal de que a litera-
tura popular é também uma forma de transmitir valores, cédigos e re-
gras morais e sociais, assumindo uma dupla fungao: didactica e Iadica.

Ao transmitirem-se de geragdo em geragao, estes aforismos en-
raizam-se no seio das populagdes e comegam a fazer parte do seu pa-
trimoénio cultural e social: “Quem neste mundo nao ama / No outro
nao se salvou” (73) e “Quem vai com calma vai bem” (210).

Um dos aspectos mais relevantes ¢, sem duvida, a ortografia, for-
temente influenciada pela fonética pelo modo como sao pronunciados
determinados vocdbulos. Madureira Feijo, por exemplo, considera que
“toda a causa de innumeraveis erros na Orthographia, he a multidao
dos erros, que andad introduzidos na pronunciagad”, “que mais facil
he escrever com acerto, do que pronunciar sem erro”'72. Por razdes me-
todoldgicas, optamos por analisar de per si os desvios mais salientes e
que, pela sua recorréncia, constituem uma tendéncia da lingua falada na
regidao de onde sao oriundos os lengos que sao objecto do nosso estudo.

Assim, temos:

- ouso do b em lugar do v.

Apesar de ja em galego-portugués serem fonemas distintos,
na regiao norte de Portugal ha uma forte tendéncia para a sua tro-

172 Jodo Moraes Madureira Feijo, Op. cit., p. 8.
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ca. Podemos, portanto, delimitar a drea geografica em que tal fe-
némeno ocorre. Paul Teyssier, na sua Histdria da Lingua Portuguesa,
afirma:

“O fonema /b/ é realizado com uma bilabial e /v/ como
uma labiodental. Tal é a prontncia de Lisboa e de toda a
parte central e meridional do Pais. Numa larga zona do
Centro e do Norte ha hoje, porém, um fonema tinico, como
em espanhol. Sempre bilabial, esse fonema é realizado,
conforme as posi¢des, como oclusiva [b] ou como fricativa
[b: confundir-se-ao, assim, cem balas e cem valas com [b] e
confundir-se-do também cabo e cavo com [b]. Esse trago de
prontncia, chamado «a troca do b pelo v», € um dos que
deixam imediatamente reconhecer a origem provincial de
tal ou tal locutor. As pesquisas dialectoldégicas modernas
permitiram tragar-lhe, com precisao, os limites (ver mapa
3)'3: a zona de distingao entre /b/ e /v/ termina hoje a
oeste, um pouco ao sul de Coimbra, mas ela sobe a leste até
Tras-os-Montes, penetrando como uma cunha na zona de
confusao que abrange o portugués do Norte, o galego e o
espanhol.” 174

Regra geral, em relagdo a esta fronteira linguistica, aceita-se
como data do seu estabelecimento a segunda metade do século XVL
Dos inimeros exemplos presentes nos lengos (trinta e quatro palavras
apresentam este desvio, cinco das quais sao formas do verbo ver e trés
do verbo ir), socorremo-nos dos seguintes para ilustrar esta tendéncia
da lingua: alibio < alivio; bai < vai; bapor < vapor; bestido < vestido; bida <
vida; ber < ver; buando < voando.

Esta particularidade é, ainda hoje, um traco distintivo da regiao
norte de Portugal, funcionando como elemento caracteristico e identi-
ficador da origem de determinados falantes.

173  Em anexo, apresentamos o mapa a que neste excerto se faz referéncia
(Anexo IV: imagem 1).

174  Paul Teyssier, Histéria da Lingua Portuguesa, Lisboa, Livraria Sa da
Costa, 1987, p. 47.
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- ouso do v em lugar do b.

Embora menos frequente, foi-nos possivel encontrar exemplos
deste fendmeno nas seguintes palavras: Alvina < Albina; veijinho < bei-
jinho; vejalhe < beija-lhe; vate < bate; vem < bem; e vico < bico. Estes casos
nao representam uma tendéncia da lingua e sdo, em nosso entender,
resultado de um fenémeno de hipercorreccao, aquilo que Gabriel Gon-
calves designa por pedantismo:

“Ha pessoas, bastante raras, que, talvez por pedantismo (o
povo diz que é por “prosa”) praticam o fendmeno inverso
(troca do b pelo v):

MUNTOS VEIJINHOS = muitos beijinhos

O VOIE AVACA=o0boieavaca

O povo costuma ironizar essa linguagem pretensiosa com
as chalacas:

A VURRA VRANCA DO AVADE DE CANAVAS ERA
VOA, VONITA E VELA.

E VOM, VONITO E VARATO.”'75

- ouso do u em lugar do o.

Dada a caracteristica de o o de certas palavras ser muito fecha-
do, leva a sua confusdo com o #, nomeadamente porque as bordadei-
ras manifestavam na escrita a influéncia da oralidade. Ainda segundo
Paul Teyssier, este fenomeno generalizou-se a partir de 1800'76. Nos
lengos, selecciondmos alguns exemplos: au < ao; churar < chorar; cura-
¢do < coragao; currer < correr; meiu < meio; muleiro < moleiro; ulhar <
olhar ; vuando < voando.

- ouso do o em lugar do u.

O fendmeno inverso existe em algumas palavras, basicamente
pelas mesmas razdes. Assim, entre varios exemplos, podemos referir:
coidados < cuidados; ceo < céu; conprir < cumprir; jorei < jurei; modar <
mudar; moita < muita; onidos < unidos.

175  Gabriel Gongalves, Op. cit., p. 32.
176  Paul Teyssier, Op. cit., p. 62.
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- ouso doiem lugardoe.

Em portugués ha a tendéncia de trocar estes dois fonemas, no-
meadamente quando estdo em inicio de palavra, sobretudo em grupos
formados por en + consoante: i < e, incantador < encantador; ingolir <
engolir, iscrivdo < escrivao; istrela < estrela; iternidade < eternidade; lial
< leal, entre muitos outros exemplos possiveis. Nao estamos em pre-
senca de um fendmeno exclusivo da regido do Minho, mas que ocorre
quase a nivel nacional.

- ouso do s em lugar z.

Resulta da confusao entre dois fonemas distintos: uma predor-
sodental surda /s/ e uma predorsodental sonora /z/, nomeadamente
quando estamos perante palavras homofonas — ves < vez; vos < voz;
tras < traz, em posicao intervocadlica — faser < fazer; fasias < fazias; gosar
< gozar, ou em posicao final de palavras — dis < diz; felis < feliz; fis <
fiz.

- ouso do z em lugar do s.

As palavras aozencia < auséncia; benturozo < venturoso; caozdome
< causam-me; cazar < casar; depozito < deposito; dezeje > deseje; mimozas
> mimosas; Roza > Rosa; Rozinha > Rosinha; vivemoz < vivemos, sao
aquelas onde foi possivel encontrar este desvio.

No que diz respeito ao fonema /s/, verifica-se uma clara tendén-
cia na lingua para, por razdes ortograficas e de similitude fonética, o
grafar de forma quase aleatoria, representando-o ortograficamente por
s, por ss, por c e por ¢. Eis o elenco destes desvios:

- ouso do s em lugar do c.

Em palavras como aseita < aceita; Cansello < Cancelo; conhese <
conhece; corasoes < coragdes; deserto < decerto; dose < doce; forsa < forga;
lembransa < lembrancga; lenso < lengo; mosa < moga; seo < céu; sinco <
cinco.

- ouso do s em lugar de ss.

Em palavras como: dese < desse; entrase < entrasse; pesuir < pos-
suir; posa < possa, poso < posso; post < POsso.
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- o uso do c em lugar do s ou de ss.

Em palavras como: a cim < assim; ancias < ansias; cabe < sabe; ce <
se; cenhor < senhor; falace < falasse; pormeca < promessa; sincivel < sensi-
vel; ¢d < so; cuspiro < suspiro; pengas < pensas.

Pudemos também encontrar exemplos da confusao entre o digra-
fo ch, que simboliza a palatal [f] e x (que também a pode representar):

- o uso do ch em lugar do x.
Verifica-se nas seguintes palavras: deicha < deixa, deicharei < dei-
xarei e queichas < queixas.

- ouso do x em lugar do ch.

Aparece na forma verbal xoro < choro, e num nome proprio — Xa-
gas < Chagas — onde foi possivel detectar outros desvios ja abordados
— Maria das Sinco Xagas de Cristo.

Um outro desvio consiste na troca do g pelo c: esqoro < escuro,
Qamilia < Camila, goragdo < coragao, quracois < coragoes.

Fruto de ma consciencializa¢dao ortografica ou de uso indevido
do marcador, uma vez que m e n sao letras contiguas, verifica-se a troca
indevida destas duas letras:

- ouso do m em lugar do n.

comfianca < confianga, comtigo < contigo, emcomtrastes < encontras-
te, emcostate < encosta-te, emfenito < infinito, emfim < enfim, emformacoes
< enformagées, jumtar < juntar, numca < nunca, vemturozo < venturoso.

- ouso do n em lugar do m.

anbos < ambos, conprir < cumprir, lenbransa < lembranga, lenbrica
<lembranga, lenbrado < lembrado, o que vem provar que existia o des-
conhecimento de uma regra ortografica que implica a utilizagao de m
antes de p ou de b.

Prova inequivoca de que as palavras revelam certas adaptagoes

fonéticas, fruto da espontaneidade da oralidade, detectdmos o uso do
¢ em lugar do x e o uso do j em lugar do g que apontamos de seguida:
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- ouso do ¢ em lugar do x.

Fenoémeno que, apesar de apenas ocorrer uma tinica vez nao dei-
xa de espelhar alguma ignorancia ortografica, nomeadamente por se
tratar de um nome proprio: Magimina < Maximina.

- ouso do g em lugar do j.

Representa a articulagdo linguo-palatal em vez da gutural. De
qualquer modo, ndo é um trago particular desta regidao, o que ganha
consisténcia se pensarmos que apenas encontramos dois exemplos
gunto <junto e mangerico < manjerico.

Ha ainda outros desvios que nao queremos deixar de assinalar
por os considerarmos importantes para a caracterizacao da lingua so-
bre a qual nos temos vindo a debrucar:

- verbo haver sem h.

Apesar de nao ter qualquer valor fonético, é utilizado para indi-
car a origem das palavras latinas e gregas onde o seu emprego indica-
va que a palavra era aspirada. Referimos, a titulo exemplificativo, os
versos “Aver num coracio dais amr” (122) e “A muito que combina-
mos” (184).

O uso indevido desta consoante regista apenas uma ocorréncia:
holhos < olhos, pelo que nos inclindmos para a hipotese de estarmos em
presenga de um fendmeno isolado, sem representatividade dentro da
lingua que estamos a analisar.

- auséncia de u a seguir a q.

Varias palavras apresentam este desvio que atribuimos, uma vez
mais, ao desconhecimento das regras ortograficas: agelle < aquele, ger
< quer, geu < que eu, gizer < quiser. Este tipo de desvio, segundo Isaac
Alonso Estraviz, era ja frequente em latim vulgar e estendeu-se tam-
bém ao galego:

“A titulo de curiosidade, recolhemos de Algunas calas de los
origenes del gallego, de A. Veiga Arias (Vigo, 1983) o seguinte:
Empregava-se, e assi aparece documentado, tanto pequdes
como pecudes, pequnia e pecunia, mequm e mecum, qis e quis,
qid e quid, quomodo e comodo, anticos e antiquos, oqua e oca,
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quercum e querqum, loco e loquo, siquario e sicario, quogentis
e cogentis, quasa e casa, roquas e rocas, quUOqUinG e coquina,
quogatur e cogatur, etc.” 177

- auséncia de cedilha.

Quando colocada debaixo do ¢, antes de 4, 0 e u, representa a
fricativa linguodental [s]: abraco < abrago, bracos < bragos, confianco <
confianga, coracao < coragao, emformacoes < informagoes, esquecas < es-
quegas, gracas < gragas, lembranca < lembranga, lenco < lengo.

Noutros exemplos, verifica-se o fendmeno inverso, isto €, o uso
abusivo da cedilha: adormeci < adormeci, ceo < céu, cuma < com uma,
delicias < delicias, lencinho < lencinho.

Nao podemos considerar a auséncia de hifen entre o verbo e o
pronome (em abrete, ade, amarte, acho lhe, a de, escolhi te, por exemplo)
como um desvio, pois o hifen é empregado sistematicamente por Gon-
calves Viana a partir de 1904 e do Acordo de 1911. Existem também
alguns casos esporadicos antes destas datas.

Seleccionamos também alguns tratamentos andmalos ocasionais
que apresentam um interesse particular, seja porque se distinguem da
norma actual, seja porque caracterizam um estado de lingua diferente
do portugués moderno:

O uso de consoantes duplas. Embora hoje ndo faca qualquer sen-
tido, era a grafia correcta até 1945. Temos, assim, alguns exemplos des-
te fendmeno: acceita, affecto, agelle, belleza, captivos, condemnagao,
nenhum deles constituindo, na época de redaccao, desvio ortografico,
a execepgao de agelle por nao apresentar a vogal 1 posposta ao g.

A palavra facias. Em 1890 aparece registada a forma facies'8. Veri-
fica-se, portanto, a manutencao do | i | e aquilo que julgamos ser uma
assimilagdo progressiva.

177  José Antonio Souto Cabo et allii, Estudo Critico das normas ortogrificas e
morfoloxicas do idioma galego, Corunha, Agal, 1989, p. 61.

178  José Pedro Machado, Diciondrio Etimoldgico da Lingua Portuguesa, Lisboa,
Livros Horizonte, 1987, III volume, p. 10.
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A forma cahio aparece registada como incorrecta, ja em 1912.

A palavra companhairas deve ser interpretada a luz de duas lei-
turas diferentes. A primeira hipdtese é que resulta de um desvio orto-
grafico, pois a bordadeira ao bordar ou copiar o lengo, trocou a vogal
e pelo a. Nao faz qualquer sentido encard-la como fenémeno fonético,
no Minho, o que constituiria a segunda hipdtese. Esta prontincia é apa-
nagio de um grupo social restrito, na regiao de Lisboa, que o utiliza
como factor distintivo de classe social, como forma de reconhecimento
entre os seus membros, aproximadamente ha apenas duas décadas.
A primeira hipdtese torna-se mais verosimil se atentarmos na palavra
que rima com companhairas — asneiras.

Assinalamos como desvio a palavra bomos que nos parece substi-
tuir a forma verbal vamos (1 pessoa do plural do presente do indicati-
vo do verbo ir). Esta interpreta¢dao baseia-se na andlise do contexto em
que fara mais sentido esta forma verbal. Poderia ser fornos, mas como
a frase traduz uma ideia de futuro inclinamo-nos para a primeira hi-
potese por nds colocada. Da mesma forma, a palavra nds €, de acordo
com o contexto, nossa: “Vamos cumprir a nossa sorte” e a palavra ora,
hora. Devemos, contudo, realgar o facto destas palavras aparecerem
cumulativamente na mesma quadra, o que pode ser sintomatico.

As formas verbais quiz, quizeres, faze, apenas podem ser conside-
radas formas desviantes da norma actual, pois apresentam a grafia de
acordo com a norma de 1911.

Os desvios ortograficos des da (desde a ) e ista (estd) devem ser
encarados como resultado da transcricao da oralidade.

Algumas anomalias nao podem ser encaradas como uma ten-
déncia da lingua, pois sao, em nossa opiniao, fruto do uso indevido do
marcador ou da distrac¢do de quem borda. As préprias condigoes de
trabalho merecem ser perspectivadas. Na inexisténcia de luz eléctrica,
eram as velas, as candeias a azeite ou a petréleo que iluminavam — par-
camente — o local de trabalho onde, ao serao, a confec¢ao do lenco era
tarefa diaria.
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Estao neste caso algumas palavras constantes do nosso corpus e
que analisaremos de seguida:

- de acordo com o contexto em que aparecem, ae (9) e dede (194)
representam, respectivamente, ao e deve;

- frecnentare (213) pode ser interpretado como resultado da in-
versao de uma letra. Se invertermos o primeiro n temos a vogal u, o
que poderia significar frecuentare, pese embora o facto de o desvio
ortografico e o desvio fonético se manterem;

- dada a proximidade, no marcador, do i e do j, letras contiguas,
facilmente se explica a troca que se verifica em iardim (15) e iardin (187);

- o desvio verificavel em sileneios (156) pode explicar-se pela con-
fusao entre o e e o ¢, letras muito similares em termos de forma.

Apesar de tudo aquilo que acabdmos de dizer, ha palavras que
consideramos corruptelas — formas desviantes de pronunciar ou de es-
crever uma palavra ou locugdo. Enquadram-se nesta defini¢ao os se-
guintes vocabulos: areo < arco (?) ou ramo (?), porpeta < perpétua, puem
<porém (?), sumdri < sombrio, tanle < tanto (?), testio < te estao.

Temos ainda a forma mibora. O contexto permite-nos perceber
que estamos perante um modo muito particular de grafar embora. Ana-
lisada a quadra, podemos afirmar que bou mibora < vou-me embora.

Antes de darmos por concluida a analise da ortografia, quere-
mos tecer alguns comentdrios a propdsito de duas palavras que regis-
tam grande namero e diversidade de desvios: “cora¢ao” e “lenco”.

Palavra indissociavel do amor, coragao é também aquela que nos
permite algumas conclusdes quanto a tendéncias da lingua, uma vez
que em termos ortograficos (analisaremos de seguida a acentuacao)
¢é de todas as palavras elencadas uma das que apresenta um maior
numero de cambiantes, razao que justifica uma abordagem detalhada:

- auséncia de cedilha — em seis variantes: coracao, coracoes, cora-
cois, curacao, curacaosinho, quracois;

- uso do u em lugar do o — em seis palavras: curacao, curagio, cura-
¢oes, curacaosinho, curasoes, quracois;

-uso do i em lugar do e — coracois;

- uso do s em lugar do ¢ — corasdo, curasoes;

- uso do g em lugar do ¢ — goragdo, quracois;

- formacao aleatoria do plural — coragdos, coragaoes.
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Ao observarmos estes exemplos podemos constatar que algumas
destas palavras, se contemplarmos também a acentuagdo, apresentam
cumulativamente varios desvios: coracao, coracoes e curacio (dois), cora-
cois e curasoes (trés) e quracois (quatro).

Esta diversidade permite-nos perceber o diferente grau de ins-
trucao das bordadeiras, pois mostram ser mais instruidas aquelas que
apenas nao bordaram o til como marca de nasalidade da palavra.

Na palavra lenco é possivel enumerar diferentes desvios:
uso indevido da cedilha — lencinho;
auséncia de cedilha — lenco;
uso do s em lugar do c - lensinho, lenso, lensu;

- uso do u em lugar do o — lensu.

Ha ainda uma outra anomalia a registar e para a qual se encontra
justificagdo na posigao contigua que as letras j e ] ocupam no abeceda-
rio / marcador: jencinho.

Esta pluralidade de desvios impede, portanto, que se equacione
uma tendéncia tnica, embora ndo deixe de ser significativa numa pa-
lavra tao essencial como a que acabamos de analisar.

No capitulo da acentuagdo, torna-se evidente a auséncia de si-
nais graficos. Uma primeira hipdtese por nos colocada para justificar
esta auséncia prendeu-se com a dificuldade em borda-los. No entan-
to, a medida que fomos avangando no nosso estudo, depardmos com
muitas quadras contendo as palavras correctamente acentuadas; ou-
tras ainda, apesar do uso indevido que deles fazem, exibem acentos
graficos.

Constatamos que os principais desvios se relacionam com a au-
séncia do acento agudo (para assinalar as vogais tonicas fechadas i e u,
as vogais tonicas abertas e semi-abertas 4, e, 0), do acento grave (para
indicar a crase da preposi¢ao a com a forma feminina do artigo — a,
as — e com os pronome demonstrativo — aquele), do acento circunflexo
(para indicar o timbre semi-fechado das vogais tdnicas 4, ¢, 0) e do til
(para indicar a nasalidade). Ha também exemplos em que este aparece
a substituir o acento agudo.

Acreditamos que a tendéncia para a omissao dos acentos graficos
¢é quase generalizada, mesmo nos dias de hoje. Com efeito, é possivel
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encontrar amitde palavras nao acentuadas ou que revelam o uso inde-
vido do acento. Um dos desvios mais frequentes € o uso indiscriminado
e aleatorio dos acentos agudo e grave como se o seu valor fosse igual.
Poucos os que conhecem o cardcter distintivo do acento; menos ainda
os que conhecerao as regras de acentuagao.

Nao serd demais acrescentar que a nossa anadlise se funda no con-
ceito de norma e de correcgao linguistica do Portugués actual, critério
nem sempre aplicavel, pois algumas incorrec¢des na acentuagao hoje
assinaladas nao constituem desvio se analisadas a luz da reforma de
1911.

Para dar uma ideia da complexidade e da abundancia destes fe-
nomenos, assinalaremos alguns colhidos no nosso corpus:

- a palavra coracoens (50) apesar de ter presente a marca de na-
salidade através do —n, actualmente é desvio porque é graficamente
acentuada com til;

- as palavras cizér (47), dor (110), éle (13), éste (232), gosto (234),
péga (211), gizér (47), séco (49), sér (131), vér (131) aparecem assinaladas
como desvios a norma actual, pois eram assim acentuadas até 1945;

- as palavras estrella (71), estrellas (37) e repeso (213), de acordo
com a grafia da reforma de 1911, apresentam a falta do acento circun-
flexo;

- a falta do acento agudo como factor distintivo de tempos ver-
bais. Assim, confundem-se o presente do indicativo com o pretérito
perfeito (combinamos) e o pretérito mais-que-perfeito do indicativo com
o futuro (aceitaras, encontraras, durara, toparas).

- a falta do acento agudo ou do acento circunflexo como trago
distintivo de classes morfoldgicas. Confundem-se, deste modo, o ver-
bo com o advérbio (ate / até), a preposi¢ao com o verbo (de / dé), o verbo
com o nome (delicias / delicias; distancias / distancias), a conjungao com
o verbo (e / €), o determinante demonstrativo com o verbo (esta / esta;
estas / estas), o verbo e o adjectivo (varias / varias), o pronome pessoal
complemento directo e o pronome pessoal sujeito (10s / nds), a terceira
pessoa do singular e a terceira pessoa do plural (tem / tém).

Em algumas palavras, o til surge como substituto do —ao: fi (75)
ou do —an : lenbrdca (11), substituigao que pode ilustrar uma influéncia
do galego, uma afinidade com uma lingua que, histérica e geografica-
mente, se encontra muito proxima da regido minhota. Pode também
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aduzir-se que, para determinados falantes, a nasaliza¢ao ¢ um fenéme-
no consciente.

Sao estas, em sintese, as principais tendéncias da lingua no ca-
pitulo da acentuagdo — e que ainda hoje denotam grande actualidade
- podendo considerar-se tragos particulares da linguagem.

No dominio do léxico, a linguagem dos lengos encerra um nu-
mero considerdvel de realiza¢Oes caracteristicasm, de entre as quais
destacamos os regionalismos (alfanete, antao, nevoada), os popularismos
(cando, faze, Jasus, Nino), os neologismos a que ja nos referimos opor-
tunamente, quando analisimos os processos de formagao de palavras
(desfarinhou, nevoada, desapanha), os arcaismos (cousa, noute, ougo, for-
mas correntes até ao inicio do século XX) e, finalmente, a elisao (c’o,
cuma, d’elle, m’enbregonho, meter-m’a).

Cada um destes processos esta intimamente relacionado com o
facto de as quadras serem um produto popular, de transmissao oral.
H4, se quisermos utilizar uma expressao aglutinadora, um certo sabor
étnico nestes exemplos que destacdmos no dominio do léxico. Importa
acrescentar, dada a relevancia que assume o contexto, que a descodifi-
cacao de algumas destas palavras so6 foi possivel através do recurso a
analise deste.

Alguns dos regionalismos elencados demonstram, também, que
nao é possivel atribuir-lhes correspondentes exactos na lingua padrao,
pois sao fendmenos isolados desta regiao.

Consideramos munto um popularismo, de uso ainda muito fre-
quente na regido em analise, pois verifica-se a nasaliza¢ao da vogal, o
prolongamento da nasalidade do m que a antecede. Em cando verifi-
cou-se a perda do primeiro elemento do ditongo UAN e em gardada a
perda do primeiro elemento do ditongo UA.

Os neologismos foram criados por analogia com outras palavras
para designarem realidades especificas e para as quais a bordadeira
nao conhecia substitutos, fosse pelo seu grau de erudicgdo, fosse pelo
facto de dispor de um léxico bastante reduzido. Correspondem, por-
tanto, a uma necessidade real de designagao ou expressao.

Mas, estas formas de criagao lexical, independentemente do grau
de consciéncia linguistica que estd na sua origem, constituem formas
verdadeiramente expressivas, pois manifestam o poder criativo, rein-
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ventivo da propria lingua que deixa de poder ser encarada como um
mero sistema de signos com normas e convengdes proprias.

Consideramos arcaismos as palavras em que coexistiram duas
formas, noite e noute, por exemplo. A medida que a primeira (vocali-
zagao do ¢ da forma latina nocte) se foi impondo, a segunda comecgou
a ser sinébnimo de forma popular — encarada como menos prestigiante
que a primeira, portanto — até que foi caindo em desuso. Nos dias de
hoje, serdo muito poucos os falantes que utilizam a forma noute, no-
meadamente porque € conotada com origem humilde, popular.

Os arcaismos que ndo resistiram ao abandono e ndo sobrevi-
veram até a actualidade apresentam uma certa importancia cultural
como reflexo dos objectos ou conceitos que outrora designaram.

A elisdo é um fenémeno muito caracteristico da oralidade, pois,
ao substituir as pausas entre as palavras, facilita a articulagao destas
e torna o discurso mais vivo e mais dinamico. M’enxugues (me enxu-
gues) , p'ra (para a), prd (para o), testdo (te estao) e teu (te eu), sao exem-
plos que ilustram de forma cabal o que acabdmos de afirmar.

Se relembrarmos a filiagao popular dos lengos de namorados, nao
¢é de estranhar que as quadras que neles aparecem exibam um ntimero
bastante significativo de desvios de origem fonética.

Quando a quadra se conhece por transmissao oral, a bordadeira,
muito provavelmente, nunca terd visto a sua versao escrita. Conhece-a
de cor porque a ouviu da méae ou da avd, ou mesmo que a tenha lido
algures, a sua pouca instrucao nao permitiu que memorizasse a grafia
correcta. E, se por acaso, a viu num outro lenco que ird tomar como
modelo, pode ter assumido como correcto esse texto que agora ira re-
produzir, sem se aperceber das anomalias que podia conter.

Este tipo de desvios ndo so atesta a origem popular das quadras
como lhes empresta um encanto muito particular e torna possivel a
divisdo entre as classes sociais de onde eram oriundas as bordadeiras,
aspecto que ja tivemos oportunidade de explorar no capitulo anterior.

Foi-nos possivel elencar fendémenos de queda (aférese, sincope e
apocope), sendo o mais comum a sincope uma vez que facilita a articu-
lagao de algumas palavras: gardada, infrior, ofercer, entre outros exem-
plos que poderiamos referir, e faz prova da contaminagdo da lingua
falada, da reproducao mimética da oralidade.
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A sincope verificada em palavras como infrior, intrior, ofercer,
ofreco, por exemplo, pelo seu caracter de repeticao, de aceitagao e de
divulgacao deixard de ser, em breve, e em nosso entender, encarada
como fenémeno fonético e passara a fazer parte integrante da norma.
Assistiremos a um fenémeno em que a lingua falada influenciara a
escrita, pois o e que ja ndo se pronuncia em nenhuma destas palavras
- nem em muitas outras semelhantes — deixara de ser grafado por nao
se justificar a sua existéncia.

Os fendmenos de adigao presentes sao a protese (alimpa, assopra,
etc.), a epéntese (afelito, felor, etc.) e a paragoge (agradare, boari, etc.),
com particular incidéncia para os dois ultimos. Atente-se, por exem-
plo, na palavra boari que, a semelhanca de outras, apresenta um fo-
nema / i / atono final, constituindo esta adigdo um traco caracteristico
desta regiao.

Nos fendmenos de permuta — aqueles em que as modificagdes fo-
néticas resultam da influéncia de alguns fonemas sobre outros que se
encontram préximos, registdmos um ntimero consideravel de exemplos.

Assim, temos a assimilacao (bidendo, nace, nasi), fendmeno muito
comum e que alguns autores atribuem a etimologia:

“A evolugao sofrida pelo ¢ contribuiu talvez para a
assimilacao do s, cujo som se aproximava do que aquele
tomou. E uma obediéncia a etimologia ou antes por
influéncia culta que se escreve nascer, crescer, descer, etc.,
pois a forma e pronuncia antigas eram nacer, crecer, decer,
etc., e essa pronuncia persiste ainda no povo, especialmente
do Norte do Pais.”'7?

O mesmo autor avanga uma explicagao para a dissimilagao que
encontramos em, por exemplo, adevinhar, fermosa e habelidade:

“E j4 muito antiga na lingua a troca do i 4tono por e,
principalmente em silaba inicial da palavra seguida de
outra em que haja também i (dissimilagdo); esta troca
estd tanto nos nossos habitos, que pessoas cultas mesmo,
quando falam descuidadamente, a praticam, sendo tido

179  José Joaquim Nunes, Op. cit., p. 134.
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por afectada e por quase toda a gente, ainda a mais lida,
rejeitada a pronunciagao do i em vocabulos como vizinho,
dividir, ministro, dizia, etc.” 180

Nestes fendmenos de permuta ha ainda a destacar a metatese
(augas, brodo, garbado, etc.), a monotongacao (aseta, dos), a desnasalagao
(co, niguem, etc.), o ensurdecimento (carbar, checa, pacar, precunta).

Registamos ainda outras alteragdes fonéticas, resultado da per-
meabilidade que a escrita revela em relagao a lingua falada. Muitas
delas resultam em palavras de dificil descodificagao, parecem perten-
cer a uma outra lingua. No entanto, cotejando a escrita com eventuais
realizagOes fonéticas, conseguimos concluir da significagao destas pe-
culiares formas lexicais. Escolhemos algumas destas para ilustrar o
que acabamos de referir: alfanete (alfinete), aonde (hao-de), cio (com),
estrumesse (estremece), pinhor (penhor), porpeta (perpétua), Liupeledina
(Leopoldina).

Uma outra clara tendéncia e trago distintivo da lingua nesta area
geografica do norte de Portugal € o fechamento de sons nasais, o que fa-
cilmente se comprova com os seguintes exemplos: aonde (168) < hao-de,
bom (192) < vao, cum (130) < com um, hom de (50) < hao-de, munto (162) <
muito, no (122) < nao, num (60) < nao, onde (57) < hao-de.'®

Pensamos que a maior parte destas alteragdes fonéticas resulta
de erros de pronuncia, da tendéncia para escrever determinadas pa-
lavras (independentemente do grau de erudigao) de acordo com a
sua sonoridade. No caso particular de pessoas analfabetas ou pouco
instruidas, a audigdo assimila as palavras, mas estas, como sao estra-
nhas ou desconhecidas ao seu espdlio lexical, sao mutiladas, alteradas,
adulteradas, dando origem a outras completamente novas, muitas das
quais a evidenciar caréncia de nexo logico. Assim mesmo, ¢ uma das
tendéncias mais evidentes da lingua em que aparecem as quadras que
tende a projectar ou a plasmar na grafia a fonética da lingua, o que
também justifica a enorme distancia que, por vezes, se verifica entre o
que estd escrito e o que é pronunciado.

Estudadas as alteracdes fonéticas, examinadas nas suas minu-
cias, concluimos que tais transformacdes apresentam por vezes uma

180  José Joaquim Nunes, Op. cit., p. 62.
181  Cf. Gabriel Gongalves, Op. cit., pp. 24 e 29.
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complexidade bem maior do que é licito concluir das nossas andlises,
uma vez que muitos dos desvios referidos nao se documentam em ne-
nhuma das obras por nos consultadas.

No entanto, foi nosso propdsito tentar explicar estes fendémenos,
interpreta-los e classifica-los dentro de uma perspectiva que nos per-
mite isolar os tragos especificos da lingua utilizada na regidao do Minho.
Foi também o modo de nado transformarmos o estudo da linguagem
em simples inventarios de distanciamentos com referéncia a norma vi-
gente. E este afastamento verifica-se porque os falantes acrescentam a
lingua um certo nimero de tragos muito peculiares, importando-lhe
um colorido especifico.

3.2. A versificacao

“Nao é com ideias que se fazem versos, é
com palavras.” 182

E possivel encontrar nestes textos poéticos reminiscéncias tro-
vadorescas que os aproximam dos cantares de amigo, nomeadamen-
te a existéncia de um emissor feminino que exterioriza sentimentos
de saudade, de paixao, de duvida ou ciime em relagdo ao seu ami-
go, designa¢do medieva para amado e namorado. A prdpria natureza,
tao importante nas trovas medievais, sobretudo como confidente da
donzela, aparece aqui representada, quer pelo reino animal, quer pelo
mundo vegetal.

A mulher do Minho, a imagem da donzela da Idade Média, con-
fere a poesia uma dimensao espiritual que, ultrapassando o bordado,
encerra sentimentos que, transportados para as quadras, nos permi-
tem adivinhar os quatro elementos reunidos: ar e agua, terra e fogo.
E o verso é o veiculo da poesia, por exceléncia, exercendo-se no nivel
fénico e no nivel semantico da linguagem.

Todas as estrofes que constituem o nosso corpus sao quadras, a
excepgao de duas; existem um terceto — que nos parece ser uma quadra

182  Mallarmé citado por Jean Cohen, Estrutura da Linguagem Poética, Lisboa,
Publicagdes Dom Quixote, 1973, p. 50.
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incompleta — e duas quintilhas. Uma destas aparece num lenco con-
temporaneo, recentemente encomendado a Alianca Artesanal de Vila
Verde, nao se enquadrando, portanto, naquilo que é comum designar-
se por tradicional.

A quadra popular, forma tipica da poesia popular portuguesa, é
uma composi¢ao de quatro versos com rima cruzada entre os versos
(abab) ou entre o segundo e o quarto versos (abcb — rima de pé que-
brado) e, regra geral, apresenta uma unica ideia expressa ao longo
de quatro versos, embora se devam considerar os casos em que cada
verso se determina por uma ideia ou pensamento mais ou menos con-
cluidos.

Segundo Celso Cunha e Lindley Cintra, esta estrofe “vale por um
verdadeiro poema de forma fixa (...) é, por via de regra, constituida de
heptassilabos com uma so6 rima, do 2° com o 4° verso.” 183

Confrontando as quadras dos lengos com esta no¢ao pudemos
concluir que as estrofes que aparecem nos lencos sao, na sua maio-
ria, reproducdes de exemplos da literatura popular, expressando cada
quadra uma tnica ideia. E nossa convicgio que algumas destas qua-
dras serdo fruto de uma adaptagao, isto é, a quadra que aparece no
lenco pode ser uma versao de uma outra ja existente e que, no sentido
de melhor a adaptar ao seu estilo ou ao seu pretendido, a bordadei-
ra alterou, conferindo-lhe um cunho pessoal. Acreditamos que muito
poucas serao, por essa razao, originais criados para o efeito. Citamos, a
esse respeito, a quadra bordada no lengo para celebrar o evento Porto
Capital Europeia da Cultura 2001 (Anexo III: foto 7), recolhida no Can-
cioneiro. A tradigao popular presente na estrofe contrasta com a moder-
nidade do evento:

Quem me dera ser do Porto
Ou no Porto ter alguém

SO p'ra ter a liberdade

Que as mogas do Porto tém.

Comungando da opiniao de Jean Cohen, podemos também
encarar a versificagdo como um desvio: “ ... o que é a versificagao
senao um desvio codificado, uma lei de afastamento em relagao

183  Celso Cunha e Lindley Cintra, Op. cit., p. 701

— 215 —



a norma fonica da linguagem comum?”'8 Devemos, pois, enca-
rar o “facto poético” como um desvio linguistico, uma forma de
utilizar as palavras com sentidos novos, conferir uma substancia
nova aos vocabulos que acusam desgaste causado pelo uso ba-
nalizado.

Por essa mesma razao, Cohen defende que “o verso nao € agra-
matical, mas antigramatical. E um desvio em relagio as regras do para-
lelismo do som e do sentido que reina em toda a prosa.” '8

Conscientes da dificuldade em formular as leis de versificagao e
em analisa-las (o autor popular segue esquemas rimaticos, versificato-
rios recolhidos na tradi¢do popular), quisemos estudar este dominio
para comprovarmos a sua filiacao na literatura tradicional, para aferir-
mos do grau de fidelidade a quadra popular.

Comecando pelos tipos de versos, pudemos verificar o predomi-
nio da redondilha maior (heptassilabos, o verso basico e popular, por
exceléncia, dos Cancioneiros de lingua portuguesa e espanhola), em es-
trofres isométricas, o que esta de acordo com o cardcter popular desta
literatura: “Aceita com todo gosto” (1), “Uma pecena lembranca” (1).
Aparecem, contudo, versos de redondilha menor (pentassilabos): “De
noite ao Luar” (21). Este verso muito melddico e de grande maleabili-
dade adapta-se a expressao de qualquer emogao ou sentimento.

Curiosamente, é possivel encontrar estrofes heterométricas cujos
versos nao obedecem ao mesmo tipo e apresentam um ntmero varia-
vel de silabas métricas: trissilabos — “Nada mais” (40), hexassilabos — “
Amizade acabar” (39) e octossilabos — “Sentimento do coracao” (3),
por exemplo.

Acreditamos que a justificacao para esta diversidade se encontra
na débvia influéncia que a fonética exerce sobre a escrita, no analfabe-
tismo das bordadeiras e na vontade de escrever cada verso numa face
do lengo, sacrificando, para isso, a prépria métrica, aspectos a que ja
tivemos oportunidade de nos referir no ponto 3.1. deste capitulo.

Apesar de Jean Cohen defender que “Metro e rima nao surgem,
portanto, como caracteres linguisticamente pertinentes. Sao antes uma
superstrutura que afecta apenas a substancia sonora, sem influéncia

184 Jean Cohen, Estrutura da Linguagem Poética, Lisboa, Publicagdes Dom
Quixote, 1973, p. 22.

185  Idem, ibidem, p. 80.
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funcional no significado”'8, nao quisemos alhear-nos da sua impor-
tancia.

As rimas predominantes sioem/a/,em/e/eem/i/. Numa per-
centagem esmagadora, em cerca de 87% do nosso corpus, predomina a
rima cruzada (entre o 22 e 0 4° versos):

Aceita com todo gosto
Foi feito para te dar
Uma pecena lembranca
Pra nunca mais te deixar

O Amor que te consagro
Mais forte ndao pode ser
Ninguem te ama como eu
Soute firme até morrer

Pergunta a quem saiba amar
Qual e mais para sentir

Se amar e viver ausente

Se ver i nao possuir.

Arima cruzada (entre o 1° e 0 3° versos) nao é significativa, surge
apenas num exemplo (0,4%):

Retrato do coragao

Bai lenco aventuroso

Ao jardim da perfeigao

Onde eu tenho os meus sentidos.

A rima cruzada (abab) aparece em vinte quadras (7,4%), percen-
tagem que constituiu um verdadeiro motivo de surpresa:

Coragao por coragao
Amor num troques o meu
Olha que o meu coragao
Sempre foi lial 6 teu.

186  Jean Cohen, Op. cit., p. 37.
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Duas quadras apresentam rima emparelhada, tipo muito pouco
usual em textos de origem popular:

Os santos sacramentos frecnentare
Eo com Jesus estare in seo um dia
Deboto serei de Jesus e Maria

De uocasioes de pecade fugir ei.

Temos também exemplos de rima interna:
Quem me dera ser era (80).

Finalmente, sete estrofes (2,6%) apresentam auséncia total de
rima, versos que se designam por brancos ou soltos e emprestam a
estrofe um ritmo recitativo:

Quem me dera ser era

Pela parede do teu quarto
Subia para te ver

Quando estivesses a dormir.

Qualquer destas formas de rima pode ser aguda, grave ou es-
druxula, se agudas, graves ou esdrixulas sao as palavras correspon-
dentes. Tendo em conta a acentuagao da ultima palavra do verso, po-
demos afirmar que predominam os versos agudos: “Foi feito para te
dar” (1), “Sentimento do coragao” (3), embora ocorra um nimero sig-
nificativo de versos graves: “Este primor de amisade” (2), “Nas asas
dum passarinho” (14). Os versos esdruxulos ndo se encontram repre-
sentados.

A rima — homofonia de sons, geralmente utilizada no final dos
versos — pode ser completa (consoante) ou incompleta (toante ou as-
soante).

Diremos que a rima é completa quando a homofonia é, simulta-
neamente, vocdlica e consonantica, isto €, quando se verifica a homofo-
nia entre vogais e consoantes:
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Se o tempo nas distancias
Teu pensamento modar
Au menos para lembranga
Este lenco deves guardar

e incompleta quando a homofonia se verifica apenas em sons vocais —
vocalica, ou em letras consoantes — consonantica:

E openhor dos namorados
Sentimento do coragao

Que nos ha-de acompanhar
Des da nossa «desejada uniao».

Ha ainda a registar casos em que a rima completa é combinada
com a incompleta:

Coragao por coracao
Amor num troques o meu
Olha que o meu cora¢ao
Sempre foi lial 6 teu.

Quanto a qualidade da rima, podemos afirmar que se verifica
uma forte tendéncia para o uso da rima pobre (seja consonantica, seja
vocalica):

Acceita amor querido
Com dose satisfagao
Esta piquena lembranga
Que sai do coracao

Aceita este lenco

Gunto ae teo curacao
Nao disprizando u amor
Aceitaras a minha mao.

Atentando na quase generalizada pobreza lexical que os lengos

apresentam, podemos concluir que se torna mais facil estabelecer rima
entre palavras da mesma categoria morfoldgica, sobretudo entre as
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formas infinitivas do verbo, o que conduz, inclusive, a um outro fe-
nomeno de caracter sintdctico e sobre o qual nos detivemos no ponto
anterior deste capitulo: a inversdao da ordem ldégica dos constituintes
da frase.

Nao constitui, portanto, qualquer surpresa que, em quarenta e
trés quadras (16%), a rima se estabeleca entre as formas infinitivas dos
verbos, tais como: acabar/voar, amdr/falsiar, dizer/viver, ter/ser, escreber/
morrer, ser/morrer, ver/morrer, abrir/pedir e, em vinte e cinco (9,3%), entre
outras formais verbais, predominando a combinagao choro/adoro, em
oito, e chora/adora, verificivel numa quadra.

Com a palavra coragdo, estabelece-se rima em vinte e seis qua-
dras (9,7%), rimando com unido, mao, satisfagao, prisdo, escrivao,
mansidao, coragao, paixdo, condenagao, estimagao, perfei¢ao, razao,
educacao, discri¢ao, sensacao e chao. Esta mintcia de pormenores jus-
tifica-se por estarmos em presenca de uma das palavras-chave nos do-
minios da expressao lirica amorosa.

Embora com uma representatividade menor, encontram-se
exemplos de rima vocalica rica:

Lenco bai aonde teu mando
Baiter agelle iardim
Ajoelha i beija a mao

Dalhe um abraco por mim

A firmesa e lialdade
Tu encontraras aqui
Eu no ceu amo a Deus
E na terra so a ti.

Sendo o verso ritmo, expressao ritmica da linguagem verbal, as
palavras tém de se moldar a esse ritmo. Para a obten¢ao de rima os
versejadores recorrem frequentemente a licengas poéticas que materia-
lizam a necessidade de acertar ou fazer rimar os versos. Temos, assim,
as licengas poéticas de distensao — prétese, epéntese e epitese — através
das quais se adiciona letra(s) no inicio, no meio ou fim da palavras, e
as licencas poéticas de compressao — aférese, sincope, apdcope — que
suprimem letra(s) no principio, no meio ou no fim da palavra.
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Destas ultimas, fazem parte a ectlipse (desnasaliza a ultima vo-
gal de uma palavra): “Co este lenco qeu te brodo” e a metatese (desloca
letras da mesma palavra), presente na ultima palavra deste verso.

Estas licencas representam alguns vicios da oralidade e permi-
tem, ainda que por vezes de forma algo grosseira ou for¢ada, a rima
entre as palavras.

Aceitando que nem sempre € fdcil criar rima entre as palavras,
citamos novamente Jean Cohen por nos parecer que a sua opiniao con-
densa exemplarmente aquilo que temos vindo a afirmar, oferecendo-
nos, simultaneamente, uma breve sintese da historia da rima:

“Na Idade Média, contentavam-se com a assonancia, isto
¢, com uma homofonia limitada apenas a vogal terminal.
A partir do século XIII, a assonancia perde terreno e cede
progressivamente o seu lugar a rima propriamente dita.
Depois, no século XIX, aparece a exigéncia da rima rica, isto
¢, de uma rima que englobe a consoante de apoio da ultima
vogal. Tais exigéncias tornam a rima muito dificil.” 8"

Abordaremos, finalmente, uma figura intimamente ligada a ver-
sificacao: o cavalgamento (ou transporte).

Maurice-Jean Lefebve considera que “nao é uma anomalia lin-
guistica, mas uma anomalia relativamente ao codigo prosddico” '8, o
que justifica uma abordagem algo distinta das outras figuras, dado tra-
tar-se de uma figura relativa a versificagao.

Estas quadras, porque recorrem ao cavalgamento, falam-nos
num tom em ritmo moderado, como um deslizar vaporoso e continuo,
lembrando os movimentos da agulha no tecido, que podemos acom-
panhar com agrado.

E openhor dos namorados
Sentimento do coragao

Que nos ha-de acompanhar
Des da nossa «desejada uniao»

187  Jean Cohen, Op. cit., p. 88.

188 Maurice-Jean Lefebve, Estrutura do Discurso, da Poesia e da Narrativa,
Coimbra, Livraria Almedina, p. 94.
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Vai lengo venturoso

Para os bragos do meu bem
Pede-lhe por caridade

Que nao ame a mais ninguém

O meu corag¢ao mailo teu
Sempre juntos onde andar
Num a nada neste mundo
Que os possa separar

Como espécie de sintese deste topico, podemos concluir que a
quadra, composicao poética popular por exceléncia, ¢ a forma mais
tradicional para manifestar sentimentos, de expressar davidas, de ce-
lebrar e exaltar estados de paixao, o proprio amor.

Os lencos de namorados apresentam bordadas quadras populares
com todas as caracteristicas que sdo inerentes a esta composigao poéti-
ca e o bordado é apenas uma outra forma de dar continuidade a litera-
tura genuinamente popular, de preservar e perpetuar a tradicao.

Ainda hoje, quando produz lengos para a celebragao de datas es-
peciais como a Expo 98 (Anexo III: foto 6) e Porto Capital Europeia da
Cultura 2001 (Anexo III: foto 7), a Alianga Artesanal procura assegurar
e defender a memdria popular, dando-lhe continuidade. Esta preocu-
pagao transparece na propria seleccao das quadras (ja existentes, e de
cariz tradicional) que irao constituir o texto do lengo, recuperando o
plano emocional, for¢a motriz de toda a poesia.

3.3. A estilistica

Como temos vindo a defender no nosso estudo, os lencos de na-
morados aparecem associados ao existir dos homens em diferentes cir-
cunstancias, sobressaindo na maior parte deles a insofismavel tonica
do amor.

Entre si e o amado, a bordadeira tece um simulacro de afecto
com quadras e simbolos ja utilizados por varias geragdes. No entan-
to, a oferta do lengo baseia-se na densidade imutavel do amor, repre-
sentando uma ponte que transforma as palavras em sentimentos de-
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licados, em pedagos de vida comoventes que, construindo-se sobre o
amor, sO poderao existir e desenvolver-se em indissoltvel interac¢ao
com a expressao do sentimento.

A mulher do Minho encontrou no lenco o vector que potenciou
com relativa seguranca e fidedignidade a sua capacidade comunica-
tiva, um modo de exaltar a paixao, concebendo-a como natural, en-
carando-a num plano que quase poderiamos apelidar de pragmatico.

E nas quadras aparecem palavras metamorficas em rimas em-
prestadas, roubadas a trovadores, diferindo o alcance das mensagens
de acordo com o receptor, com o efeito estilistico obtido. E, todavia,
claro que o amor aparece como uma reinvencao da vida através da pa-
lavra, como uma forma de provocar emogao, mesmo que esta resulte
da partilha, da apropriacao de sentimentos alheios, isto ¢, da assimi-
lacao do estado emotivo do emissor da quadra. Pode até parecer que
o locutor se limita a reproduzir um enunciado alheio, sem qualquer
comprometimento de adesao aos compromissos expressos, pois mui-
tas destas quadras sao formulas cristalizadas que se memorizam e cuja
margem de criatividade é praticamente nula. Dizemos praticamente
porque verificdmos que apesar de tudo, algumas delas manifestam pe-
quenas variagdes ou modulagdes: as suas variantes.

A prépria poesia € também a reinvencao da linguagem através
de um processo em que as palavras gravitam em liberdade e onde o
poema institui um tipo particular de relacdo entre o significante e o
significado e até entre os proprios significados.

Maurice-Jean Lefebve, por exemplo, ao tragar a evolugao do dis-
curso literdrio desde a estética classica até aos nossos dias, defende que
a partir da segunda metade do século XIX estamos perante uma nova
concepcao de arte, um uso particular da linguagem onde as palavras
assumem uma expressao que se afasta do uso quotidiano. Podemos,
entdo, falar numa polissemia histérica das palavras baseada no con-
junto de significados que vai atravessando ao longo dos tempos:

“O que importa nao é tanto o que se comunica (que pode até
ser indiferente) quanto a maneira por que é comunicado. O
pintor que pinta um céu amarelo e arvores vermelhas nao
as viu assim na realidade, nem mesmo as imaginou assim:
nao copia nem a «realidade», nem a sua «visao» do real; na
verdade, inventa uma linguagem em que formas tais como

— 223 —



«arvore» e «céu» e cores como «amarelo» e «vermelho», se
tornam significantes novos de significados mal definidos
mas que, na sua arte particular, constituem uma espécie de
sistema: um codigo.” 189

Este mesmo autor, apds uma longa reflexao sobre o fendmeno,
acaba por propor uma distingao entre lingua ordindria e lingua litera-
ria:

“O discurso literario obedece a um codigo que é, em grande
parte, o do discurso ordindrio, mas que deve, contudo,
diferenciar-se dele, se a literatura consiste efectivamenete
num uso particular da linguagem. Admitiremos, portanto,
que, a partir dos discursos tidos por literarios, se pode, por
indugao, constituir uma série de regras formando a lingua
literaria, ou seja, um segundo cédigo que vem acrescentar-
se ou sobrepor-se ao da lingua ordindria (talvez até
contradizé-lo), e ao qual daremos o nome, consagrado por
uma longa tradicao, de codigo retdrico. Toda a investigagao
visando a literatura em geral e os seus meios préprios de
expressao tem precisamente como meta o estabelecimento
de um tal cédigo.”1%0

Se nos detemos neste aspecto, € por julgarmos pertinente a dis-
tingdo entre uma linguagem quotidiana (preferimos esta designagao a
de Lefebve) e a linguagem literaria, fendmeno a que nenhuma estética
literaria conseguiu, até ao momento, ficar indiferente, e cuja comple-
xidade pressupoe, logo a partida, a distingao entre, pelo menos, dois
tipos de linguagem.

Ainda em relacdao a plurissignificagao literaria, Vitor Manuel
Aguiar e Silva, sustenta:

“A plurissignificagao do discurso literario, como observou
Paul Ricceur, é de teor pancronico, procedendo tanto de
factores de ordem diacrdnica como de factores de ordem

189  Maurice-Jean Lefebve, Op.cit., p. 18/19.
190 Maurice-Jean Lefebve, Op. cit., p. 24.

— 224 —



sincronica. Num plano diacrénico, a multissignificagao
prende-se a vida historica das palavras, a polimorfa riqueza
que o correr dos tempos nelas depositou, as secretas
alusdes e evocagoes latentes nos signos verbais, ao uso que
estes sofreram numa determinada tradigao literaria. Uma
palavra é um subtil bizio em que rumorejam vdrias as
vozes dos séculos e, por isso, na origem, na histéria e nas
vicissitudes semanticas das palavras, encontra o escritor
reconditos fios para a complexa teia — o textus — que vai
urdindo.” 1

Em nossa opinido, a poesia deve ser encarada como uma forma
de decantar a natureza, de transformar o real em imagindrio, de me-
tamoforsear a face visivel e material numa linguagem caracterizada
por algo de transcendente: o espirito e os sentidos. Nesta metamorfose
residira a justificacdo para uma certa opacidade que subjaz a qualquer
discurso literario. Empenhados numa maior expressividade, os poe-
tas populares usam, com frequéncia, desvios, desrespeitando a coesao
gramatical, substituida pela coesao significativa.

No texto poético abundam, portanto, as significagdes novas, o
discurso figurado, a transmuta¢do das palavras, de modo a tornar
mais eloquente a manifestagao dos sentimentos e onde nao sera abusi-
vo perspectivar um uso afectivo, sentimental, sensorial, processo que
conduz amiude a uma identificagao entre o sujeito e o objecto.

Alinguagem dos lengos devera ser entendida, em nossa opiniao,
como uma demanda da transposi¢ao de perspectiva, procedimento
que nos reenvia continuamente para um uso particular da linguagem,
desligando-a do uso quotidiano para a transportar para um outro ni-
vel, onde o processo da significacao seria bem mais relevante e eviden-
te que o sentido ou a coisa significada.

Aceite a premissa de que toda a linguagem literdria é estiliza-
da, importa conhecer as razdes dessa estilizagao. Acreditamos que a
mesma radica no uso particular que pode fazer-se de cada palavra,
atribuindo-lhe sentidos novos, desrespeitando a sua ordem ldgica na
frase, agrupando-a com outras, de forma a criar associa¢des inusuais,

191 Vitor Manuel Aguiar e Silva, Teoria da Literatura, Livraria Almedina,
Coimbra, 1984, pp. 659, 660.
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diferentes daquelas que se utilizam quotidianamente. Desta transgres-
sao, deste modo particular de encarar a linguagem, nascem as quadras
populares que constituem objecto do nosso estudo as quais espelham
um sentimento transmitido pelas palavras em liberdade.

Na escolha das quadras intervém, em escala variavel, a tendéncia
da mulher apaixonada que deposita no bordado grandes expectativas
e a quem sera certamente dificil subtrair-se a sua orientagao peculiar,
a sua predilecgao, a sua capacidade de transfigurar o sentido das pala-
vras, ricamente polissémicas e prova inequivoca da materializa¢ao da
fungao conotativa.

Para precisarmos a distingao entre denotagao e conotagao, recor-
remos novamente a Vitor Manuel Aguiar e Silva:

“Por denotacdo de uma palavra, entende-se o «nucleo
intelectual do [seu] significado»; por conotagao, os valores
significativos de ordem emotiva, volitiva e social que,
como um halo, circundam e penetram aquele ntcleo.
Este halo significativo pode ser estritamente subjectivo,
apresentando-se como a marca de um individuo (resultado
das suas vicissitudes existenciais, do seu temperamento,
etc.); mas pode também apresentar-se como «comum a
todos os membros [de uma] comunidade, constituindo
assim para eles como que uma vivéncia subjectiva do
objecto denotado ou uma atitude valorativa perante ele,
de certo modo objectivadas». E a esta tltima forma de
representacao emotiva e volitiva que o Prof. Herculano de
Carvalho confere a designacao especifica de conotagio.”19?

E ha também quase que uma reinvengao dos sentimentos ao
adaptar-se uma quadra ja existente as expressdes do sentimento que
se pretende materializar bordado no linho, forma encantatoria de se
revelar a afeccao e a sensibilidade. Mesmo que a quadra ja exista, ha
sempre a possibilidade de a adaptar, de a transformar, de modo a per-
sonalizar o sentimento que ela vai transmitir. Nao podemos encarar
esta “imitagdo” como um “pastiche”, um plagio, palavras demasiado

192 Vitor Manuel Aguiar e Silva, Op. cit., pp. 655, 656.
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radicais para a utilizagdo mimética de um produto popular, pertenca
de um imaginario colectivo.

Alingua que aparece bordada é veiculo impar desse encantamen-
to, dessa magia, e eivada de uma ingenuidade quase pueril concorre
para sugerir um mundo diferente. E se podemos afirmar que todos
os lengos “respiram” sentimento, propomo-nos agora uma abordagem
estilistica dos seus textos.

Importa referir que o hipérbato, a anastrofe e o anacoluto nao sao
abordados neste trabalho por entendermos que ndo se lhes deve atri-
buir uma intengao estilistica, pois resultam frequentemente da neces-
sidade imperiosa de criar rima entre os versos e sao fendmenos muito
comuns, especialmente na lingua falada. A mesma razao estende-se
ao dominio da pontuagado, aqui quase inexistente, ndo como forma de
afirmacao de estilo ou extravagancia do poeta, mas pelo simples fac-
to de nao constituir uma preocupagao dos poetas populares, muitas
vezes iletrados, e de ser relegada para um secundarissimo plano nos
bordados da mulher minhota.

Comecaremos por analisar duas classes morfoldgicas particular-
mente relevantes no corpus por nos coligido, o nome e o adjectivo.

Sendo as quadras um produto de origem popular, ndao é de es-
tranhar que aparecam o registo familiar, 0 uso de diminutivos, tao
caracteristicos da linguagem feminina que, desta forma, acrescenta a
nogao de pequenez, sentimentos de carinho, de ternura. A utilizagao
frequente, nas quadras, do grau diminutivo do nome parece-nos ter a
ver, sobretudo, com o intuito de tornar mais doce o discurso, funcio-
nando como forma de sedugao do destinatario, ja que o que se procura
aqui é captar a sua atencao, agucando-lhe a curiosidade e o interesse
para, consequentemente, o levar a assun¢ao de um compromisso.

Encontrdmos nomes proprios — Detinha, Manelinha, Quinsinho (2),
Rosinha (2) — e muitos nomes comuns — amorzinho, beijinho (4), cantari-
nha, casadinhos, curacaosinho, falinhas, lencinho (20), netinha, netinho, nino,
palminho, passarinho (4), pintinhas, raminho (3), sagredinhos, vasinhos.

Os adjectivos sdao também muito frequentes e encerram grande
carga significativa, quer aparecam isoladamente, quer aparecam agru-
pados — dupla e tripla adjectivagao. Todos eles estao, na sua maioria,
pospostos ao nome conferindo-lhe um certo grau de objectividade e
a sua funcionalidade é, regra geral, a caracterizacao ou do elemento
feminino ou do elemento masculino, embora seja possivel encontrar
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quadras em que aparecam a qualificar o amor ou as suas manifesta-
¢Oes. Pese embora o seu grau de abstraccao e de subjectividade, de en-
tre os muitos exemplos possiveis destacamos, pela sua expressividade:

As tuas facias mimozas

Os teos holhos cristalins
Desinquetadme a minha alma
Caozadme mil desatinuss

Amor firme e constante
Minha alma jurado tem
Com todos falo e rio

S6 a ti quero bem

Com essa luz meiga pura
Inveiam astros dos ceus

Que dizem teus lindos olhos
Quando olham para os meus

Ando triste pensativa

Nao tem fim a minha dor
Quem me manda a mim chorar
Por quem me nao tem amor

Teus olhos brilhantes

Teu modo incantador

Em tudo me tens formesora
So me teis pouco amor

Sou afavel sou sensivel
Sou amante sei de quem
Serei mais se for possivel
Pois so teu serei meu bem.

Deter-nos-emos agora nos recursos de linguagem e estilo mais
frequentes que podem encontrar-se nos lencos de namorados, na sua
expressividade, na sua intencionalidade comunicativa e/ou estilistica,
nao nos alheando nunca da existéncia de uma certa ambiguidade, ca-
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racteristica essencial ao discurso poético, dado que conduz a abertura
a varias interpretacdes possiveis e parece, pois, instituir-se como signo
que aponta para a expressao de sentimentos.

A forca do amor provém essencialmente da capacidade que
o emissor tem de o actualizar, fazendo emergir do seu intimo uma
afectividade matizada de expressdo poética. Esta é encarada, nao
como um conjunto de ornamentos retdricos, expressivos, mas
como uma forma onde a propria mensagem se institui como um
todo.

Aparecem personificados o lengo, o passaro e a carta, todos eles
arrostados como mensageiros do amor, substitutos de Cupido:

Vai, lenco da minha alma,
Ao meu amorzinho dizer
Que nao vivo para o mundo,
SO para éle quero viver.

Meu amor anda triste
Roubaram as minhas cartas
Bai depressa passarinho

Com o lengo debaixo das asas

Bai carta feliz buando

Nas asas dum passarinho
Cando bires o meu amor

Déle um abraco e um veijinho.

Na impossibilidade do encontro amoroso, a alma feminina re-
corre a estes mensageiros para fazer chegar a mensagem desejada ao
seu destinatario. A necessidade de comunicacdo legitima os meios e,
entdo, serdo estes portadores os responsaveis pela transmissdao dos
sentimentos, dado que funcionam como a ponte que liga as duas mar-
gens: o sujeito e o objecto.

O verbo ir é indiscutivelmente um verbo de movimento — ex-
pressao, neste caso, de deslocagao no lugar através do ar, em direcgao
ao espaco do tu — pelo que empresta, a estes versos, o sentido de uma
transicao do estatico para o dinamico.
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O recurso a personifica¢cdo humaniza o lengo, o passarinho, a car-
ta, conferindo-lhes a capacidade de substituir o encontro fisico entre os
amantes, ja que os transforma na mulher que ama e que, impedida de
ver o seu amado, lhe envia o lengo como prova insofismavel do amor
que nutre por ele. As palavras que lhe enchem o peito, os beijos que
gostaria de trocar com o amante serdo pronunciadas e dados pelo len-
¢o e pela carta, respectivamente.

H4 nesta figura uma ingenuidade comovente, um retrato da alma
apaixonada, reminiscéncias do amor cortés, da vassalagem amorosa,
numa quadra em que o lengo, a imagem do trovador, deve ajoelhar e
beijar a mdo do seu suserano:

Lenco bai aonde teu mando
Baiter agelle iardim
Ajoelha i beija a mao

Dalhe um abraco por mim.

Mas a donzela, receando que os seus emissarios nao atendam o
seu pedido ou nao o cumpram na perfei¢ao, insiste na ordem, no pedi-
do, reforcados pela utilizagao da anafora do expressivo verbo ir:

Vai lengo da minha alma

Vai ao meu amor dizer

Que ndo ame a mais ninguém
S6 p’ra ele quero viver.

Este recurso pode também ser utilizado de modo a evidenciar a
exclusividade do objecto do amor da mulher apaixonada (aqui sugeri-
da pela repeticao intencional do advérbio de exclusao):

O meu coracao
So a ti adora

So por ti suspira
So por ti chora

e a importancia atribuida ao namorado, mais valioso que qualquer ou-
tra realidade que se conheca:
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Nem a rosa da roseira

Nem outra qualquer flor
Nem a primavera inteira
Valem mais que o teu amor.

A ideia da intensidade amorosa € muitas vezes transmitida pelo
recurso a antitese entre céu e terra, morte e vida como se, a imagem de
Romeu e Julieta, os dois amantes sucumbissem a dor da auséncia, da
impossibilidade da concretizacao do amor e houvesse entre eles um
halo mistico que ligasse o teltirico ao etéreo:

A firmesa e lialdade
Tu encontraras aqui
Eu no ceu amo a Deus
E na terra so a ti.

O emissor desta quadra confessa o seu amor, comparando-o ao
que devota a Deus, e este amor é tao intenso que acredita na sua forga,
na impossibilidade de se entregar sentimentalmente a outro homem:

Pode o ceo produzir flores
O campo estrellas ter

Eu deixar de te amar

Isso é que nao pode ser.

Considere-se também o paradoxo que transparece nos dois pri-
meiros versos onde se assiste a nitida inversao da ordem logica das
leis que regem o universo: as estrelas nascerao no campo, as flores no
céu. Estamos perante um discurso densamente figurado, pois quer as
estrelas, quer as flores podem ser a representacdo dos apaixonados que
vivendo na terra, ascenderao a um arcano mais celeste através da forga
do amor.

O recurso imagético das flores que, misturadas com outros ele-
mentos da natureza, tomam maior evidéncia nas expressoes de afecto,
€ uma constante nas quadras e, na que a seguir se apresenta, ilustram
de forma antonimica as alegrias e as agruras da relagao amorosa, as-
sumindo-se o elemento feminino como mais sensitivo e mais sofredor:
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Entres as flores tu brincas
Eu entre os espinhos choro
Tu donde estas nao pengas
Eu donde estou te adoro.

Esta quadra implica uma dupla reflexdao, a nivel nominal e ver-
bal. O sofrimento a que se alude pode ser causado pela incerteza da re-
ciprocidade amorosa uma vez que a forma verbal “brincas” pode insi-
nuar uma acusagao langada ao homem que troga dos seus sentimentos
ou, muito simplesmente, ainda ndo manifestou vontade na assungao
de um compromisso. As “flores” podem indiciar a existéncia de outras
mulheres / pretendentes, pelo que os “espinhos” poderao representar
os citimes, apontar para as dificuldades que se adivinham na conquista
/ relagao.

No entanto, a mulher ndo teme expressar os seus sentimentos,
mesmo correndo o risco de ndo ser compreendida, correspondida:

Acordei antes de aorora
Dando suspiros por ti
Suspirei um dia todo
Suspirando adormegi.

Nestes versos, a antitese evidente em acordei / adormeci, vocabu-
los com que a quadra se inicia e termina, respectivamente, revela um
amor constante que se prolonga durante todas as horas do dia, desde
que a amada se levanta até ao momento em que se deita. O uso do
nome e das formas verbais suas derivadas exprime admiravelmente o
estado passional que esta quadra encerra.

Ideia semelhante aparece numa outra quadra onde a antitese ja
ndo vinca o periodo que medeia o acordar e o adormecer, antes expri-
me uma continuidade da presenga fisica dos dois, razdo que justifica
a satisfacdo, o encantamento e as alegrias confessados pelo emissor,
vivendo em plenitude:

O teu lado satisfeita
Passo a noute i u dia
So tu es u meu encanto
A minha doce alegria.
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E, pois, fundamental a comunhao fisica e animica. SO ela permite
que os amantes aspirem a um ideal de felicidade, sugerido pela antino-
mia semantica que se verifica em gosto / desgosto:

Tenho tanto gosto em ver-te
E desgosto em te largar

Que s6 gosto dos meus olhos
Quando testao a olhare.

De outro modo, a vida nao fara sentido e a morte sera encara-
da como o fim do sofrimento. O amor, exaltado em hino, é a forca
motriz geradora de vida e morte, porque regaco de nascimento e
repouso:

Dois coragdes unidos
Separar nao pode ser
Se hao-de viver ausentes
Seria melhor morrer.

Independentemente do seu cardcter hiperbolico, estes versos ex-
pressam a energia e o furor do amor, reforgados pelo uso dos adjecti-
vos e dos verbos antitéticos e pelo recurso a conjugagao perifrastica.
Perante tal cenario, o da auséncia e da separacdo, a morte, expressao
suprema da efemeridade, da transitoriedade da existéncia humana,
adquire uma nova dimensao e aparece como preferivel, uma vez que é
sinénimo do fim da alegria; a morte mais dificil de suportar sera a do
coragao, ideia enfatizada pela polissemia evidente do verbo “morrer”.

Ainda no dominio da hipérbole, com incidéncias e matizes dis-
tintos, parece-nos pertinente a andlise de quadras onde este recurso
expressivo torna mais eloquente e pungente o sentimento amoroso,
salientando, no entanto, que a alma feminina, marcada por um cardc-
ter predominantemente romantico, manifesta, em algumas das suas
expressOes mais genuinas, tendéncias dramaticas:

Aceita com todo gosto
Foi feito para te dar
Uma pecena lembranca
Pra nunca mais te deixar
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Recebe amor este lenco
Nao tesquecas mais demim
Este primor de amisade
Que nunca mais tera fim.

Se na primeira quadra, através da oferta do lenco, o emissor
manifesta a vontade que o namorado aceite o lengo, assumindo assim
uma ligagao afectiva que durard para sempre (ideia sugerida pela ex-
pressao “nunca mais”), na segunda ¢ mais evidente a certeza de um
amor, aqui designado algo eufemisticamente por amizade, que jamais
desaparecera. Esta ideia é ainda mais forte se considerarmos a projec-
cao temporal proporcionada pelo uso do futuro do verbo “ter”.

A eternidade do sentimento chega-nos numa outra quadra do
nosso corpus que se destaca pela certeza inabaldvel quanto ao senti-
mento que o emissor assume, enunciando-o com o exagero proprio da
devogao de uma alma jovem:

Alem da intrinade
Durara tua paixao
Eu felis te devo tanto
Do meu o teu coracao

e que se opOe a uma outra em que a mesma figura de estilo é veiculo
da expressao de um desabafo passional, em que o emissor lamenta a
sua sorte, confessando-se, no entanto, incapaz de renunciar ao amor,
mesmo que este lhe traga o sofrimento.

Esta mulher afirma-se constante, pura e leal no amor: sofre e sa-
be-lhe bem o sofrimento. Poder-se-a adivinhar aqui uma ideia de ma-
soquismo? Acreditamos que nao. O exagero da dor sentida podera ser,
simultaneamente, um modo de atrair as aten¢des, de pedir provas de
reciprocidade, de provocar uma reac¢gdo no homem amado, e de reve-
lar a aceitagao placida de um certo fatalismo:

Ando triste pensativa

Nao tem fim a minha dor
Quem me manda a mim chorar
Por quem me nao tem amor.
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Uma outra forma de reivindicar aten¢des podera justificar o
grande numero de apodstrofes que nos foi possivel encontrar, mesmo
se 0 emissor da quadra é masculino. A invoca¢ao da(o) amada(o) esta
presente, por exemplo, nestes exemplos que destacdmos entre os mui-
tos possiveis:

Recebe amor este lenco
Nao tesquecas mais demim
Este primor de amisade
Que nunca mais tera fim

Acceita amor querido
Com dose satisfacao
Esta piquena lembranga
Que sai do coracao

Em as vossas maos menina
Eu vejo todo o valor

Minhas falas vos convidam
Para que sejaes 0 meu amor

Eu ceguei por me nao veres
(Namorados, pensae nisto.)
- Nao ha cegueira mais negra
Do que vér e nao sér visto...

O Minho das noites belas
Onde o linho amadurece
Quem uma vez te visita

De ti nunca mais s esquece.

Ha também nestas quadras um convite que se estende ao ob-
jecto da afei¢do, cuja certeza justifica o desejo de uma uniao e pode
igualmente expressar-se através da comparagao, figura que se revela
de possivel e fecunda aplicagao aos intentos femininos — a firmeza
do amor, a comunhao animica, o calor com que o amor incendeia as
almas:
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Cuidas que te sou falsa
Cada ves te sou mais firme
Eu ei de te amar tantos anos
Como folhas tem o vime

E tam certo eu amarte
Como o lenco branco ser

So deicharei de te amar
Cuando o lenco a cor perder

Assim como neste lenco
Os fios unidos estao
Assim esteja minha alma
Unida ao teu coragao

O amor ¢ como o sol

S6 brilha enquanto é dia
Se me deixares de amar
Perderei minha alegria.

Um outro aspecto deveras importante no jogo do amor é, sem
duvida, a questao da lealdade, pois o coragdo feminino é frequente-
mente assolado por sentimentos de duvida que se reflectem em es-
tados de ansiedade, de incerteza, de inseguranga. Por isso, a mulher
apaixonada faz questao de afirmar a sua fidelidade, a sua sinceridade,
como que para exigir do namorado a mesma atitude ou, entao, para
lhe lancar um repto, em jeito de provocacao. Recorre, por exemplo, a
hipalage:

Bai carta feliz buando

Nas asas dum passarinho
Cando bires o meu amor
Dale um abrago e um veijinho

Vaite lenco venturoso
A um sincivel coracao
Vai levar afetos meus
A quem € minha prisao
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recurso estilistico que também enuncia estados de tristeza ou de afli-
¢ao, uma tensao dolorosa e uma feigao de angustioso desencanto, sen-
timentos que podemos encontrar nas seguintes quadras:

Neste lengo deposito
Tristes lagrimas que choro
Por nao poder alcangar
Os bragos de quem adoro

Olha que tenho passado
Meu qoracao afelito

I tanle o amargorado
Esto por teo respeito.

Como forma de lembrar as suas qualidades, para elogiar o ama-
do ou para afirmar o seu horizonte expectacional, o emissor utiliza a
enumeragao:

O mundo destes sileneios
E cheio de encantos meus
Sanhos luz e Fantasias
Para viver mundos teus.

Esta quadra ¢ particularmente expressiva. Bordada por uma jo-
vem surda-muda, Alcina, o que justifica 0 mundo dos siléncios e tam-
bém o desejo enraizado de ver a “luz”, prova-nos que o emissor nao se
pode eximir obviamente as multiplas implica¢des e consequéncias das
suas limitacoes fisicas.

Numa outra quadra, manifestam-se diferentes desejos, enquanto
se fazem promessas a concretizar numa vida a dois. E uma imagem
global de alegria, bem-estar e ternura, em versos onde o emissor con-

voca implicitamente a sabedoria do receptor:

A muito que combinamos
Que me das um Nino

Eu para sempre te quero dar
Paz, amor e carinho.
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O dominio dos afectos é, sem duvida complexo. Nenhum ou-
tro sentimento como o amor € capaz de gerar sentimentos tao contra-
ditorios. E, afirmando uma seguranca ou indiferenca mais aparentes
que reais, a mulher apaixonada, em algumas situagoes, utiliza o lengo
como veiculo de divulgacdo de regras sociais, para afirmar uma in-
dependéncia, recorrendo a ironia. Grosso modo, podemos, parece-nos,
encara-la como uma forma precdria e ilusoria de procurar esse abso-
luto representado pelo amor, forma suprema de se alcangar o que ha
de evanescente e intangivel na propria natureza humana. Ressalte-se,
a esse proposito, o discurso avaliativo- moralizante bem presente nas
quadras:

Dar dois dedos de conversa
Nao é dar o amor a alguém

E so ver que vento assopra
Quem vai com calma vai bem

L4 vai voando a péga

Dores de cabega nao tem
Ela é a que nunca d4 nega

E faz o ninho variado e bem

Porque te foste cuidaste

Que eu ia a meter-m’a freira

Mas sou fresca cumo as rosas

E hd muito mais quem me queira.

O cotejo destas quadras, quando efectuado em pormenor, refor-
¢a a ideia de uma ironia subtil. A ultima quadra, por exemplo, revela
uma impressao emocional e sugestiva de que a namorada aprendeu a
relativizar o golpe que sofreu: o abandono pelo amado. Apesar da vul-
nerabilidade sentimental, encara este rompimento como um percalgo e
procura consolo, uma cura para o seu mal em eventuais interessados,
como se o sofrimento tivesse ampliado a sua capacidade de anadlise.
Percebe-se, facilmente, a preocupagao do sujeito com a impoténcia hu-
mana face ao fim do sentimento, exposto com um toque de aforismo.

Detenhamo-nos, por exemplo, no adjectivo “fresca” cuja utili-
zagao potencia, sob o aspecto amoroso, a ja relevante reafirmacao da
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auto-estima, da sua castidade, da sua virtude, da sua prépria juven-
tude. Recorremos as palavras de Mario Vilela por considerarmos que
ilustram o nosso pensamento:

“O lexema fresco na dimensao «estado» implica um juizo
sobre a qualidade/conservagao. (..) Em qualquer dos
casos fresco implica ‘ndo perda de qualidade’ + «prdprio
de idade» (‘nao em grau muito elevado’): pdo fresco (= pao
cozido hd pouco tempo), carne fresca (=carne ndo muito
velha), flor fresca (= flor ndo colhida / desabrochada ha
muito tempo).” 193

A ironia serve também para ridicularizar o valor dos homens,
numa quadra, ainda que incompleta:

Hei-de casar este ano,
Ou para o ano que bem
S30 0os homens mais baratos...

Entre os recursos de linguagem presentes nas quadras dos len-
¢os, é também possivel encontrar exemplos de elipse (do verbo) — re-
curso condensador de expressao e responsavel pela concisao ou pela
rapidez — e de uma das suas formas — o zeugma — em versos que se
representam o caminho para o cora¢ao. Nao é de admirar que também
nele se encontrem, algumas vezes, um caminho por onde regressar:

No meio deste lencinho
O teu nome esta coroado
Dentro do meu coragao
O teu rosto retratado

A minha estrella mostra
O amor no coragao

A laranjeira dogura

O cordeiro mansidao

193 Mario Vilela, Estruturas Léxicas do Portugués, Livraria Almedina,
Coimbra, 1979, p. 116.
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Eu vivo na sulidao
Aosente de ti amor
En mim sinto a tristeza
E no coragao a dor

Um pai ndo pode prohiair
Sua filha de querer bem

Se as leis e os pais sagradas
As do anor mais forca tem

como se, na celeridade com que deseja transmitir sentimentos, a mu-
lher omitisse palavras para mais depressa bordar a quadra / mensa-
gem dedicada ao seu eleito. A construcao zeugmatica proporciona,
portanto, a surpresa, a concisao.

Estudaremos, finalmente, uma figura que, pela sua complexida-
de, nos pareceu digna de uma abordagem diferenciada. Referimo-nos
a metafora que, segundo Aristoteles, pertence simultaneamente ao do-
minio da poética e da retodrica: “Ce dédoublement de la rétorique et
de la poetique nous intéresse particulierement, puisque la métaphore,
chez Aristote, appartient aux deux domaines.»%4

Julgamos, portanto, pertinente apresentar a definicdo de meta-
fora proposta por Aristoteles na Poética : “La métaphore est le trans-
port a une chose d’'un nom qui en désigne une autre, transport ou du
genre a l'espece, ou de l'espéce au genre ou d’apres le rapport d’ana-
logie».'9 Para este filosofo grego, “le mot métaphore (...) s'applique
a toute transposition de termes.»'% Paul Ricceur defende uma outra
posigao: “La métaphore est alors un événement sémantique qui se pro-
duit au point d’intersection entre plusieurs champs sémantiques. «'%,
acrescentando, depois, «La métaphore dénomme un object a I'aide du
représentant le plus typique d'un de ses attributs»'98

194  Paul Ricceur, La métaphore vive, Editions du Seuil, Paris, 1975, p. 18.

195  Aristoteles citado por Paul Ricceur, La métaphore vive, Editions du Seuil,
Paris, 1975, p. 19.

196  Aristoteles citado por Paul Ricceur, La métaphore vive, Editions du Seuil,
Paris, 1975, p. 24.

197  Paul Ricceur, Op. cit., p. 127.
198  Idem, ibidem, p. 138.
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Encararemos a metafora, ndo como uma mera transposigao de
sentido, mas como uma forma particular de expressao de sentimentos
ou ideias, recorrendo ao discurso figurado, a conota¢dao. Defendemos
que esta figura encerra uma certa ideia de transgressao da linguagem
quotidiana, surpreendendo pela forma sucinta que exprime uma rea-
lidade, pela sua capacidade em nos fazer “ver” aquilo que pretende
sugerir. Mesmo podendo ser considerada uma figura de habito (de-
signac¢ao das retdricas classicas), pelo uso que dela se faz, transfor-
mando-a, frequentemente, em lugares comuns, é incontorndvel a sua
presenga nas quadras dos lengos de namorados, o que justifica um olhar
demorado e atento, de modo a descobrir aquilo que dela ressuma em
ressonancia emotiva, em metaforizagao, em abertura para sentidos nao
explicitados. A este respeito sao varias as possibilidades que podemos
avangar no sentido de tentar descobrir as verdadeiras motivagoes que
se escondem por trds do recurso a este tipo de estratégia.

Tenhamos em conta, por exemplo, os seguintes versos:

Vaite lenco venturoso
A um sincivel coracao
Vai levar afetos meus
A quem é minha prisao.

O que nos importa reter nesta quadra € que da mesma emerge o
conceito de amor como prisdao, vocabulo que nos permite estabelecer
liames de coesdo entre o amor e o conceito de carcere, aqui entendido
como algo desejavel, dado que significara correspondéncia amorosa.
Esta mesma ideia transparece numa quadra onde, novamente, esta-
mos em presenca de palavras do campo semantico de prisdo, neste
caso concreto, “captivos” e “grilhdes”, reforcados pelo recurso ao ver-
bo “arrastar”, também ele particularmente expressivo neste contexto,
dado sugerir uma acgao actual marcada por uma certa continuidade:

Amor que impera nas almas
Unio nossos coragoens

Fez nos emfim seus captivos
Arrastamos seus grilhoens.
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Observe-se o sentimento de alegria que transparece neste tltimo
exemplo. Feliz por ter encontrado o amor, o emissor transmite uma
ideia nos antipodas do sentido denotativo de prisao. As suas palavras
sdo contagiantes de uma imagem de vivacidade, de algo forte e real
que alivia as agruras da vida. Nesta estranha sintese de coragao/prisao
esconde-se o segredo de um emissor que se compraz em estar prisio-
neiro do amor e, numa outra quadra, oferece a “chave” do seu coragao,
o lugar mais intimo, mais secreto, menos visivel, podemos dizer:

Aqui tens meu coracao
As chaves para o abrir
Nao tenho mais que te dar
Nem tu mais que me pedir.

Ao utilizar “chaves” em vez de “chave” modificou-se a propria
estrutura do significante. O emissor, ao recorrer ao plural, da a enten-
der que existirdo varias possibilidades de atingir o seu coracgao (estara
o seu coragao fechado a sete chaves?) , o seu bem mais precioso, logo,
considerar que o destinatdrio ndo deve demandar algo mais, pois esta
a ser-lhe oferecido o 6rgao onde nasce e se deposita o sentimento e o
qual passard a dominar doravante. So ele tera o poder de abrir o co-
ragao, desvendar o peito da dona que se oferece em jeito de confissao.

Noutras quadras, a metafora serve para enfatizar o retrato do
amado, ser dilecto e, portanto, perfeito aos olhos de quem ama, em-
prestando maior vigor a um pensamento ou sentimento:

Baite lenco benturozo ter
Aquelas maos de marfim
Checa la vejalhe a mao
Dalhe um abraco por mim

Retrato do coragao

Bai lengo aventuroso

Ao jardim da perfeicao

Onde eu tenho os meus sentidos

Que implicagdes semanticas poderao obter-se dessa seleccao de
palavras operada pelo eu? Parece-nos que, embora recorrendo a me-
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taforas banalizadas pelo uso, a formas estereotipadas, a mensagem
transmitida é significativa e ganha em sentido o que perde em origi-
nalidade ou ineditismo. E interessante notar que em ambas as quadras
estamos em presenca de uma espécie de sublimagao do ser amado. As
“maos de marfim” sugerem a pele nivea, mas podem também remeter
simultaneamente para uma ideia de pureza, um certo ideal de castida-
de e para o dominio sensual se pensarmos na troca de caricias entre os
apaixonados, numa época em que o Unico contacto fisico admitido en-
tre eles era o aperto de mao, como forma de cumprimento. Dar as maos
poderia funcionar como um simbolo de partilha, de jungdo animica e,
num ultimo momento, do casamento.

O facto de se mencionar o beijo na mao pode também revelar
que a mulher assume uma posi¢ao de subalternidade, insinuando
uma postura de humildade perante o elemento masculino, o que vai
de encontro ao tipo de relacionamento entre os sexos que existia na
época de produgao dos lengos: do poder paternal, a mulher transitara
para o poder do marido. Qualquer hipdtese de emancipacgao é-lhe, a
partida, negada. No entanto, a mao na qual se depositara o beijo pode
também ser interpretada de uma outra forma: como metonimia do
corpo todo.

O amado surge, na segunda quadra, descrito como “jardim da
perfeicao”, acrescentando-se a metafora um caracter hiperbdlico. Es-
taremos nos perante uma alusdo ao Eden, personificagao do halo de
plenitude que se deseja alcangar através da unido sacramentada pela
Igreja? Embora seja uma hipotese possivel, preferimos inclinar-nos
para uma outra: a mulher descreve o amado como um jardim perfei-
to, pois estd apaixonada, a sua vida assemelha-se a Primavera, onde
as flores nascem como que para celebrarem o amor. E é indiscutivel a
importancia que a mulher atribui as flores e o papel que estas desem-
penham em todos os rituais de sedugao, conquista ou namoro, uma
vez que a metaforizagdo amorosa se desenvolve frequentemente em
torno destas:

Uma ves que recolha
Para dar aos meus amores
No jardim da poesia
Um ramo de varias flores.

— 243 —



Outras vezes, o amado é metamorfoseado em flor:

Minha flor didalia branca
Minha bella esperanca

No dia em que te nao vejo
Meu coragdo nao descanga

Alfanete do meu peito
Porpeta do meu jardim
Quero que me digas amor

As queichas que tens de mim.

As flores servirao, portanto, para a exaltacdo do amor, mesmo
quando se tem consciéncia da tortura que a paixao pode significar, de
que o caminho a percorrer para alcangar o amor pode apresentar esco-
lhos que € forgoso ultrapassar:

Este mundo e um mumento
Cao espinhos a pacar
Quem for firme nu amor
Nada o pode embaracar.

Consciente da firmeza do seu sentimento, ndo teme provagoes.
Nesta surpreendente sintese de efemeridade (“mumento”) e de sofri-
mento (“espinhos”) cuja utilizagdo propicia ja por si um empolamento
da expressao da lealdade, o emissor revela o seu estado emotivo cuja
ténica reside na certeza inabalavel da sua firmeza, traduzida pelo uso
do pronome indefinido “nada”.

Quando aquela ndo existe, a mulher chama a si a fun¢ao de in-
quisidora e transporta para o lengo as suas duvidas, nao receando se-
quer expor os sentimentos mais intimos, de os verbalizar, na expectati-
va de dinamizar o outro no sentido da abertura:

Tenho um lengo de beijinhos
Meu amor, para te dar

Com quatro nds de ciimes
Sem os poder desatar.
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Mesmo encarando estas palavras como uma provocagao ao des-
tinatario do lengo, um sentimento mais superficial do que interiori-
zado, avultando um certo grau de fingimento, ndo deixa de ser par-
ticularmente expressiva a metafora que encerram. O primeiro verso
sugere uma ideia de ternura, aduzida pelo uso do diminutivo, ideia
que é, depois, contrariada pelo terceiro verso: “quatro nds de ciimes”.
Poderao ser quatro as rivais que provocam os ciimes do emissor? Nao
se nos afigura provavel. Parece-nos que o numeral pode representar as
pontas ou as faces do lengo.

A palavra “nds” encerra uma multivaléncia significativa que
traduz valores contrastantes, pois exprime singularmente um estado
de ansiedade provocado pelos ciimes, nomeadamente porque a mes-
ma pode conotar unido, dado que a expressao idiomatica “dar o n¢”
significa casar-se, e pode também designar uma actividade ligada a
industria caseira do linho, constituindo desde logo uma referéncia do-
cumental.

O verbo “desatar” tem idéntica importancia neste contexto, pois
significa que o emissor nao tem forma de dissipar as suas duvidas e/
ou de confirmar as suas suspeitas. Devemos, portanto, encarar estes
versos como um repto que € langado ao receptor masculino, na expec-
tativa de que ele possa tranquilizar a sua amada, reiterando a corres-
pondéncia amorosa, afastando qualquer davida ou receio. Se o nao
fizer pode causar grande desgosto ou sofrimento:

Coando vires a tarde scora
Nevoada pra morrer

Lembra te que sao meus olhos
A chorar por te nao ver.

Aqui, a natureza estd em perfeita simbiose com o estado de
alma do emissor, simbiose que se reflecte no uso dos adjectivos “sco-
ra” e “nevoada” e no verbo “morrer”. A metafora parece sugerir o
passar do tempo, a auséncia do amado que nao terd comparecido ao
encontro aprazado. O dia aproxima-se do fim e o emissor nao viu o
seu amor. Entao, os seus olhos turvam (ideia sugerida pelo adjectivo
“nevoada” = nublada), as lagrimas impedem-na de ver com clareza
e sdo a prova inequivoca do sofrimento que assola o seu coragao. As
lagrimas poderao desempenhar, no contexto, uma funcao catartica,

— 245 —



pois ela chora como forma de aliviar a sua amargura, como se a pre-
tendesse esconjurar através das lagrimas, liquido responsavel pela
expressao da dor.

A saudade é determinada pela situacdo de auséncia ou dis-
tancia e conduz ao choro regenerador. Os olhos arrastam consigo
a alma e deixam-se contaminar pelos sentimentos femininos. Adi-
vinha-se aqui uma necessidade da concomitancia das acg¢des de
ver e de amar, sendo esta segunda acgao consequéncia imediata
da primeira, pelo que, no caso especifico desta quadra, a auséncia
do amado do campo de visdo feminino torna dolorosa a distancia,
legitimando o saber experiencial e provocando o sentimento de va-
cuidade, justificagdo para as amargas queixas do noivo pelo amor
logrado.

Uma vez mais somos forgados a estabelecer um paralelismo en-
tre estes versos e uma cantiga de amigo medieval em que a donzela
manifesta a dor causada pela auséncia do seu amigo, questionando as
flores de verde pinho:

Se sabedes novas do meu amigo,
aquel que mentiu do que p6s comigo?
ai, Deus, e u é?

Se sabedes novas do meu amado,
aquel que mentiu do que mi a jurado?
ai, Deus, e u 6?2199

Entdo, expressa-se o desejo de metamorfose em elementos natu-
rais como forma de comunicar com o amado, de se encontrar com ele e
as lagrimas indiciam a apeténcia para viver o amor:

Quem me dera ser lagrima
Para nos teus olhos nascer
Colocar-me pelas faces

E vir a teus olhos morrer

199 D. Dinis, CBN - B 568

— 246 —



Quem me dera ser era

Pela parede do teu quarto
Subia para te ver

Quando estivesses a dormir.

A primeira quadra, embora contenha referéncia as lagrimas nao
remete para uma ideia de dor: o emissor materializa, emotivamente,
o desejo de se metamorfosear em lagrima. Desta forma, nasceria nos
olhos do amado e 14 viria a morrer, depois de ter corrido pelas suas fa-
ces. O aparente contraste dos verbos “nascer” e “morrer” deixa de ser
significativo se o encararmos como expressao do desejo de fusao dos
apaixonados. O infinitivo é a forma verbal preferida desta ocupacao
acessoria, mas também de simultaneidade. Mais do que como meio de
relacionamento, actua como agente de justaposicao e os dois verbos
assumem idéntica importancia, pois materializam uma sintese, ainda
que estranha ou inusitada, de calma e de movimento, ao ritmo das
batidas do coracao.

A segunda quadra, embora nos ofereca uma sublimac¢dao do
amor, expressa um ideal mais ousado, indiscutivelmente mais sensual.
O desejo de se transformar em hera evidencia a necessidade de uma
forma de contacto entre os dois. A ideia de uma certa sensualidade
ganha substancia se tivermos em consideragao o momento propicio ao
encontro: quando o namorado estivesse a dormir, erguendo o tempo a
um valor mais sério. Ha aqui um desejo de violar o codigo das regras
morais, a vontade de desrespeitar as convengdes, como se o inconfor-
mismo e a vontade de uma uniao fisica fossem mais fortes que todos
0s canones morais transmitidos geracionalmente. O homem deixa de
ser conceituado como um ser idealizado, passando a ser visto como
um ser de carne e 0sso, sedutor e apetecivel na sua carnalidade: o amor
ganha uma nova dimensao, a de gozo dos sentidos.
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3.4. Uma sintese em forma de conclusao

Ao analisar-se o elenco por nds elaborado, facil é constatar que
os desvios constituem um todo homogéneo de uma lingua falada na
regiao do Minho. E o encanto dos lengos reside em grande parte nessa
linguagem plena de ingenuidade e de incorrecgdes gramaticais.

E muitas destas aparecem cumulativamente, ha palavras que
contém desvios ortograficos, de acentuagao, fonéticos, o que justifica
a dificuldade em descodificar alguns vocabulos, dificuldade a que ja
nos referimos anteriormente e é agudizada pela disposicao grafica de
alguns versos, disposi¢ao que exterioriza necessidades especificas.

O proposito que nos guiou no inventdrio desses desvios mais
frequentes foi a vontade de os enquadrar numa perspectiva histdrica,
social ou geografica. O falar do Minho transparece nas quadras deste
corpus e assume-se como parte integrante da identidade cultural das
suas gentes.

Todos estes desvios sao uma forma de acedermos as particula-
ridades da lingua falada no Minho, conhecer os seus cambiantes, as
suas realizagOes graficas e fonéticas que transgridem a norma e, muitas
vezes, transcendem a prdpria logica. Mas é da conjugagao destes dois
factores que surge a linguagem do amor que, enquadrada na poética
dos acasos, nos permite concluir que no amor, como em tantas outras
situagOes da vida, o que verdadeiramente conta é a materializagao dos
sentimentos que nos aconchegam a alma e nos afagam os sentidos.

Obviamente, ndao podemos falar de uma lingua nova ou de uma
lingua dentro de outra lingua. O portugués dos lengos, apesar de to-
dos os desvios que apresenta em relagao a norma, a lingua padrao, é a
lingua lusa que funciona como factor de uniao comunitdria, de identi-
dade nacional. Numa perspectiva mais extremista, os lencos permitem
localizar a origem das bordadeiras que sera talvez o aspecto menos
relevante, pois a linguagem do amor nao se confina a fronteiras geo-
graficas, transcende o espaco regional ou nacional e ganha foros de
universalidade.

E importante a variedade de fenémenos de uma lingua que as-
sim se comprova como maledvel e dinamica, como instrumento de co-
munica¢do com uma multiplicidade de realizagdes a todos os niveis
sem que isso prejudique a sua funcionalidade.
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As estruturas linguisticas peculiares por nos estudadas represen-
tam matizes dentro da lingua mae, mas nao impedem, de modo al-
gum, a comunicacao, pois nao significam a perda do valor significativo
das palavras ou das formas.

Aduza-se, por fim, que, independentemente do seu grau de in-
correc¢ao, nenhum destes desvios pode ser considerado como grossei-
ro ou como radicalmente inusitado, ja que nao impede a comunicagao
interpessoal, a intercompreensao.

Os fendmenos mais relevantes que costumam apontar-se a lin-
guagem minhota observam-se nas quadras, pelo que, independente-
mente dos atropelos linguisticos, transparece nesta linguagem, talvez
recriada de forma inconsciente, uma maneira muito propria e especial
de sentir o pulsar da vida.
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Capitulo IV

A Simbologia do Imaginario

“Os simbolos tradicionais sao pegas falantes
na mentalidade popular. A alma do povo é
tabuleiro grande, policromico, onde os sé-
culos lhe pintaram a representac¢ao heraldi-
ca em pegas de variado matiz. Toda a sua
maneira de ser, como é essencialmente na
continuidade do que foi, ali ficou indelevel-
mente marcado”2%0

Depois de, no capitulo anterior, termos abordado a questao da
lingua e da linguagem, afigura-se-nos pertinente a abordagem de uma
outra linguagem, infinitamente mais antiga que a escrita e menos pe-
recivel que esta por nao carecer da materializagao através das letras
para existir, para veicular a sua mensagem. Alias, Juan Eduardo Cirlot,
defende que a maioria dos autores de todas as obras por si consultadas
para a elaboragao do seu Diciondrio de Simbolos é unanime em situar o
principio do pensamento simbdlico numa época anterior a Historia,
em finais do paleolitico, embora possam apontar-se algumas manifes-
tagdes mais antigas?°1.

Anteriores a escrita, os simbolos sdao a base de uma forma de
estenografia visual a qual nao podemos negar uma inequivoca resso-
nancia alegorica de um mundo marcado pela emogao, pela psicologia
e pela espiritualidade. Com uma ocorréncia quase universal, podem
encontrar-se desde os primordios da humanidade — quando o homem
gravava na rocha as imagens, os medos e os deuses do seu quotidia-
no — em quase todas as civilizagdes, nos diferentes continentes, razao

200 Luis Chaves, «Simbolismo do nosso povo», in Portucale (vol. XVI),
Porto, 1943, p. 3.

201 Cf. Juan Eduardo Cirlot, Diciondrio de Simbolos, Lisboa, Publica¢des
Dom Quixote, 2000, p. 20.
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provavel que “levou o psicoterapeuta Carl Jung a acreditar que os sim-
bolos ou “arquétipos” estao profundamente implantados na psique
humana, aos quais respondemos instintivamente”202

O mundo dos simbolos — entre o dos conceitos e o dos corpos
fisicos — é, portanto, caracterizado por uma universalidade, um valor
continuo e essencial, patrimoénio comum a todas as religides, credos e
etnias que os utilizam para a respectiva finalidade e de acordo com a
mensagem que pretendem veicular e difundir. Uma linguagem lhes é
comum: a linguagem simbolica que estabelece uma relagao intima entre
o instrumental e o espiritual, o humano e o cdsmico, o caos e a ordem.

Segundo Luc Benoist?®, as tradi¢des antigas estabeleciam uma
analogia entre o microcosmos e 0 macrocosmos, analogia que pode ser
entendida como a verdadeira chave do simbolismo umbratil que recor-
re aos elementos da natureza para enunciar as concepgoes do espirito.
Os simbolos comecaram, entdo, por ser usados com fins magicos ja
que se lhes reconheciam virtudes e capacidades de esconjurar medos,
exorcisar males e demonios ou, entao, para aplacar a ira dos deuses ou
deles obter beneficios, protecgao.

Também nao se nos afigura abusivo encara-los como um certo
ideal de comunidade, uma forma de harmonizar as sociedades, de
manté-las unidas, inspirando-lhes principios e valores tao dispares
como a fidelidade, a submissao, a agressividade, o amor ou o medo.
Ainda hoje é possivel encontrar inimeros exemplos de relagdes grega-
rias sob emblemas, simbolos ou estandartes venerados e idolatrados
com um frenesim, uma lealdade que podem inclusive desvirtuar o seu
valor simbdlico. E, em situagdes limite, chegam a transformar-se sim-
bolos inicialmente caracterizados por um sentido positivo em emble-
mas de fanatismo, destruicao e morte, caso da suastica, por exemplo,
que o Partido Nazi alemao converteu num emblema politico de forga
brutal e desumana e que originalmente simbolizava a geragao e rege-
nerac¢ao do Cosmos.

O destaque que o povo confere aos simbolos ndo pode, entretan-
to, dissociar-se de motivagoes historico-culturais que ajudam a percep-
¢ao do seu aparecimento e da sua difusao, pois desde os primodrdios

202  Jack Tresidder, Os simbolos e o seu significado, Lisboa, Editorial Estampa,
2000, pp. 6, 7.

203  Cf. Luc Benoist, Signos, Simbolos e Mitos, Lisboa, Edigdes 70, pp. 43 - 46.
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do mundo que o Homem sentiu a necessidade de reconhecer forgas e
entidades superiores que escapavam ao seu dominio, a sua capacidade
de raciocinio, ao seu proprio entendimento.

Experimenta, entao, uma espécie de exaltagdo mistica na capaci-
dade de se exprimir através de simbolos que, pela sua forca e poder,
seriam capazes de representar e de actuar sobre a propria realidade
porquanto reconhece as influéncias da natureza, do vento e da chuva,
dos astros, do sol e da lua no mundo natural, na germinagao das plan-
tas, no equilibrio dos seres humanos.

Assim, ao longo deste capitulo pretendemos descodificar os sen-
tidos mais profundos e explorar a rica carga do significado espiritual
e sobrenatural transmitida pelos simbolos utilizados nos lengos que
constituem objecto do nosso trabalho, verdadeiras metaforas primor-
diais em que assenta hoje a nossa linguagem universal.

O acto de extrair dos simbolos a manifestagdo de estados de
alma, por exemplo, é necessariamente um acto de simplificagao e fé
levado ao limite e apenas a sua completa relagdo com motivos subsi-
didrios — as linhas, as cores e outros materiais indispensaveis a criagao
do lengo de namorados — fornece signos importantes e portadores de um
significado capital para aqueles que se expressam através deles, inde-
pendentemente de reconhecerem o seu valor metaférico. Os simbolos
permitem, pois, estabelecer conexdes entre os diversos planos da rea-
lidade e surgem como ecos e desdobramentos de um modo de sentir,
cujo caracter misterioso os faz impalpaveis a razao, o que torna possi-
vel a sua actua¢do enquanto estimulos do sentimento.

O poder dos simbolos através dos quais se materializa anomeagao
das coisas e dos sentimentos € tao intenso que eles emergem estaticos e
intactos, imagens e representagdes servidas verbalmente por um léxico
que as eterniza e suspende no tempo, aguardando a correspondéncia
amorosa, formulando o desejo de permanecer na presenga do amante
invocado ou de, parafraseando Luis de Camdes, de se transformar o
amador na cousa amada?%, como se o mundo natural se unisse ao es-
piritual numa comunhao arrebatadora que conduz a transcendéncia.

204 Cf. o soneto «Transforma-se o amador na cousa amada»: Transforma-se
o amador na cousa amada/Por virtude do muito imaginar; Nao tenho,
logo, mais que desejar,/Pois em mim tenho a parte desejada.”, in Lirica
Completa I de Luis de Camdes, Lisboa, INCM, 1994.
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Em quase todos os lengos que tivemos oportunidade de observar
ha elementos recorrentes que remetem para uma simboliza¢ao. O ima-
gindrio sempre se alicercou numa matéria. E quase fatal, portanto, que
aimaginacdo, por mais pueril que seja, recorra ao simbdlico, insinuado
no encanto da sedugdo que, ao ser diferente, empresta esse poder de
fascinagdo a que ninguém se pode furtar.

Nessa ordem de pensamento, a bordadeira aparece como al-
guém que escolhe expressar-se através de um dom, que acredita que
tudo é sagrado e que toda a acgao humana tem algo de sublime. O seu
bordado é muitas vezes protegido de ouvidos e olhos curiosos, das
potenciais rivais, dos que trocam da sua virtude, pois a sua descren-
ca pode amputar a eficdcia da comunicagao, da quadra que se cicia
sem preconceitos, com muita seriedade, num turbilhdo expectante de
sentimentos contraditdrios, mas fortemente marcados pela psicologia
feminina.

Admitindo como pressuposto do nosso tempo, o conceito de que
tudo é passivel de expressar qualquer coisa e que tudo é significan-
te, aceitamos que os simbolos dos lengos aludem ao desejo intimo de
revelarem mestria do labor feminino na arte de bordar enquanto fun-
cionam, simultaneamente, como um repto langado ao elemento mas-
culino.

Avertigem € a heroina destas mulheres do Minho. Uma sensacao
de poder levita-as. E, no entanto, precisam dos lengos para se sentirem
providenciais, para se afirmarem enquanto seres sexuados, portadores
de uma vontade propria. Ao transporem para o linho os sentimentos a
ponto de cruz bordados, as artesas, ainda que de modo inconsciente,
entram num arcano superior como se do aparentemente simples acto
de bordar extraissem uma dignidade, uma calma superiores.

Por tudo isto, quando nos detemos a observar os lencos, fica-nos
uma impressao muito vincada de estarmos a penetrar num mundo
que apresenta uma ténue fronteira entre o imagindrio, o fantastico e a
objectividade do quotidiano, entre a pureza mistica e a suprema liber-
dade.

Podemos, entao, defender numa abordagem global que todos os
lengos vivem do maravilhoso (misto de paganismo e religiosidade),
da fantasia, das tradi¢des, da memdria afectiva da gente que neles se
revé, nao sendo facil ao olhar menos atento e menos treinado distin-
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guir onde acabam as tradigoes, as crendices, as superstigoes e onde
comeca a originalidade de cada bordadeira.

Para os mais incautos, os simbolos parecerao uma mera justapo-
sicao de imagens escolhidas e bordadas aleatoriamente, o que pode ser
justificado por um desconhecimento dos fendmenos folcldricos, das
proprias tradi¢des populares, regra geral entendidas como manifesta-
¢Oes de uma exuberancia que contrasta com o caracter ensimesmado
do povo.

Defendemos que os simbolos constituem um todo homogéneo
pois sdo inspirados em conhecimentos ancestrais, em crengas cuja ori-
gem se perde na bruma dos tempos. A sua localiza¢ao no préprio lengo
¢ portadora de significado e é inegavel que sao, para todos quantos
neles acreditam, um halo ductil e purificador pois, a semelhanca dos
mitos e ao contrdrio das verdades, nao dependem da evidéncia dos
factos.

No caso especifico dos lencos dos namorados, o proprio bordado
€ emblematico. Nao s6 mostra a ingenuidade em que assenta o senti-
mento, como expressa esse sentimento com que se procura cativar o
homem escolhido.

O tecido, como se fosse a tela de um pintor, ¢ de uma brancura
imaculada, o que pode desde logo remeter para um estado de pureza,
de virgindade que caracteriza a dona das maos que bordam. Depois, a
escolha das cores para o lenco. Se numa fase inicial, apenas se recorria
ao vermelho e ao preto, a medida que o povo vai assimilando esta tra-
dicao, proliferam as cores através das quais se constréem verdadeiras
composicdes cromaticas que, em nossa opiniao, podem até desvirtuar
a fungao primordial que se atribuia aos lencos.

O excesso e a variedade de cor podem camuflar e adulterar a
singeleza da mensagem a veicular, do sentimento a revelar. E, a partir
do momento em que podem ser encaradas como prioritarias, adulte-
ram a fungado original que o lengo encerrava. No entanto, parece-nos
sintomatico que a explosdo de cores possa também estar ao servigo
de uma mensagem de alegria, de exuberancia, como forma de, inclu-
sive, se manifestar a vaidade feminina, pois tanto quanto nos foi dado
perceber é particularmente dificil seleccionar e combinar as cores num
bordado para que o resultado final aparega como algo apetecivel aos
olhos, antes mesmo de despertar sentimentos.
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Os simbolos aparecem, nestes lengos, ligados a situagdes muito
diversas, mas sempre relacionadas com o amor, ou nao fosse este a gé-
nese do acto de bordar um produto tao especifico. E estas situagdes sao
tao importantes no Minho como sao importantes em qualquer parte
do globo.

Ao analisarmos com cuidado os diferentes lengos, damo-nos
conta que alguns simbolos podem assumir diferentes ligagdes funcio-
nais. Uma leitura simplista seria francamente redutora e funcionaria
como entrave a descodificagdo do proprio valor simbdlico. Nao po-
demos nunca alhear-nos de que as bordadeiras eram pouco alfabe-
tizadas, logo os simbolos poderao funcionar como mero adorno que
se transmite de geragao em geracao (figurativos apenas, portanto) ou
assumir um significado particular, intrinsecamente ligado a regido, a
supersti¢ao, ao imagindrio de cada mulher.

Essa mesma ideia de dualidade que caracteriza o simbolismo
pode encontrar-se em Luc Benoist, por exemplo, na sua obra Signos,
Simbolos e Mitos:

“Porque qualquer simbolo é susceptivel de, pelo menos,
duas interpretagdes opostas que deverao unir-se para
obtermos o seu sentido global. Esta ambivaléncia ¢
perceptivel mesmo ao nivel do vocabuldrio. Em hebraico,
por exemplo, a palavra shet (serpente) tem dois sentidos
opostos, o de alicerce e o de ruina, o que justifica os dois
sentidos do caduceu hermético. Em latim, a palavra altus
significa alto e profundo e a palavra sacer significa santo
e maldito. O que poderia ser geometricamente traduzido
por uma linha recta cuja direcgao vertical seria percorrida
nos dois sentidos opostos, de cima para baixo e de baixo
para cima, consideragao essa que poderia facilitar uma
defini¢do da funcgao simbolica.”205

Reiteramos, portanto, a convic¢ao de que nem todos os simbolos
usados sdo passiveis de uma interpretacao rigorosa pois muitas vezes
eram, em nosso entender, isentos de qualquer intencionalidade repre-
sentativa uma vez que toda a gama de interpreta¢des e de funcionali-

205 Luc Benoist, Op. cit., p. 44.
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dades era totalmente desconhecida de quem os utilizava. Salvo raras
excepgoes (aqueles que de forma mais inequivoca remetem para o sen-
timento, como o coragao, por exemplo), acreditamos que a maior parte
deles era utilizada com uma funcao pictdrica, ornamental.

Opinido semelhante defende Claudio Basto:

“Verifica-se que as camponesas se inspiram no que as
rodeia, mas que véem, assimilam e reproduzem a sex modo,
com arte propria, sem hesitagdes, com unidade de execugao
decidida, - assente na Tradi¢do e por ela animada.” 206

Os simbolos podem existir nos lengos com uma consciéncia nao
profunda porque, muitas vezes, sao decalques de outros mais antigos,
expressao mimética daqueles que se tomam como modelo. Por outras
palavras, a escolha dos simbolos pode ser aleatéria e feita em fungao
da decoragao que se pretende, das cores que se vao utilizar para que o
resultado seja uma obra mais apelativa e sinestésica aos olhos do desti-
natario e, quem sabe, motivo de inveja para outras bordadeiras, menos
habeis e menos prendadas.

Importa acrescentar que nenhum lenc¢o apresenta um simbolo
isolado, mas unido a outros, dando origem a composi¢des simbolicas,
podendo atribuir-se a cada detalhe um significado. Esta combinagao,
este modo compositivo implicam a associagao de elementos que com-
binam os seus significados. Mircea Eliade, por exemplo, assevera “que
um dos seus tracos caracteristicos € a simultaneidade dos distintos sen-
tidos que revela”?%7, uma vez que uma das virtudes do simbolo é nao
possuir poder significativo apenas para um nivel, mas sim para todos
os niveis. A interpreta¢ao far-se-3, ainda segundo opiniao do mesmo
autor, a partir da escolha de um nivel como dominante.

Parece-nos, portanto, licito dizer que cada simbolo (ou cada gru-
po) é chamado a representar, em lencos diversificados, o seu papel,
pois, na essencialidade, sintetiza ou ilustra tudo aquilo que a mulher
apaixonada pretende dizer com recurso ao simbolico e metafisico.

206 Claudio Basto, Op. cit., p. 123.

207 Mircea Eliade, citado por Juan Eduardo Cirlot, Diciondrio de Simbolos,
Lisboa, Publicagbes Dom Quixote, 2000, p. 47.
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Coexistirao, necessariamente, multiplas leituras. Umas, mais
imediatas, ligam-se aos simbolos usados pelas artesas, ora com cons-
ciéncia plena do seu valor, ora como resultado de um trabalho miméti-
co. As outras, mediatas, remetendo para outros niveis de significagao,
fazem eco do trabalho de andlise e interpretacao, logo mais técnicas
porque apoiadas em estudos e trabalhos de investigagao cientificos.

Detenhamo-nos, pois, nos icones e cores que perpassam os len-
¢os e tentemos ver até que ponto os podemos encarar numa perspec-
tiva simbolica. Por razdes meramente metodoldgicas, optdamos por os
agrupar em cinco grandes grupos:

4.1. o mundo do espirito;

4.2. o reino animal;

4.3. o reino vegetal;

4.4. a arquitectura e os artefactos;

4.5. as cores.

Antes desta andlise, resta acrescentar que esperavamos que 0s
nuameros constituissem um outro elemento importante da linguagem
simbdlica cujo sentido multiplo se exprime através deles, permitindo
intuir o transcendente. Apesar destes ndo serem expressoes meramen-
te quantitativas por poderem revelar os principios da criagdo assim
como as leis que regem o espago e o tempo, nao nos foi possivel encon-
trar representagdes numéricas nos lengos, a excepgao da data em que o
lenco foi bordado e que nao tem outra funcao que a de situar no tempo
a conclusao do lavor.

Aparece também bordado, com alguma frequéncia, o nimero
dois, remetendo invariavelmente para a existéncia de dois amantes,
pelo que nao se reveste de qualquer valor simbdlico:

Tenho na minha janela
Sigorelha em dois molhos
Tenho diante da vista

A perdicao dos meus olhos

No mundo nao ha dois mundos
No mundo nao a dois senhors
No sei como posa

Aver num coracao dais amor
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Pus estas flores a janella
Sigurelhas em 2 molhos
Quero do meio avistar

A perdi¢ao dos meus olhos

A pomba leva no vico

Dois coragaoes sospendidos
Separados um do outro
Morendo por ser onidos.

4.1. O mundo do espirito

Funcionando os lengos como escritura antenupcial, é imperioso
neles encontrar a exaltagdo quase mistica dos sentimentos que, evo-
luindo do jogo de sedugao, se transformarao em namoro, estadio in-
termédio que deverd terminar em casamento. O rito do namoro e do
casamento santifica os momentos mais importantes da existéncia pelo
que a confec¢do do lengo pode significar um ambiente de ascensao es-
piritual, a busca de uma elevagao.

Surgem, deste modo, os pares de namorados, em figuragao es-
tilizada, que remetem indubitavelmente para o desejo de uma relagao
a dois, sugerindo o namoro, a uniao animica da bordadeira com o seu
eleito. Em alguns lengos, os namorados aparecem mesmo de maos da-
das, facto a que Ibérico Nogueira atribui especial significado:

“A rapariga esta sempre do lado direito do rapaz, quer de
braco dado, quer de maos unidas, quer separados, e as mais
das vezes debaixo dum guarda-sol que empunham os dois
ou so ele — ambos em uniao, amparando-se, suportando e
defendendo-se conjuntamente dos males que lhes possam
sobrevir, ou entregando-lhe ela, franca e totalmente, o
cuidado de a preservar das incleméncias e aguaceiros da
vida, colocando-se, confiada, debaixo da sua protecgao.”208

208 Ibérico Nogueira, «Lengos de Amor», in Arquivo do Alto Minho, Viana
do Castelo,1956, 6° volume, tomo I, p. 137.

— 259 —



Ligados a este desejo de unido, surgem alguns simbolos do culto
cristdo que nao so atestam a grande religiosidade que caracterizava (e
caracteriza) as gentes do Minho, como sao reveladores de habitos se-
culares como o casamento religioso onde se alicercam as células fami-
liares. Assim se explica a inclusdo da custddia, do cibdrio, da cruz, do
cdlice e de outros, sobre os quais nos debrugaremos individualmente.

O calice da liturgia crista é a forma transcendente da taga. Inti-
mamente relacionado com o Santo Graal (o vaso da Ultima Ceia que
depois recolheu o sangue de Cristo na Cruz, tornando-se assim o célice
de todas as missas), a sua forma mais frequente é a decomposigao e
inversao de uma esfera. Deste modo, passara a simbolizar a absorgao
de iluminagao espiritual ou o conhecimento. No caso especifico dos
lengos, acreditamos que eterniza um emblema de fé no casamento e
numa longa vida a dois, vivida sob os preceitos cristaos.

A cruz, um “eixo do mundo” caracterizado pela elementaridade
do signo, constitui o mais rico e resistente simbolo geométrico e € um
emblema da fé crista, aparecendo de um modo geral associada a dua-
lidade e a unido e, na psicologia de Jung, a uma energia estimuladora.
Entendida como ponte ou escada por onde as almas sobem até Deus,
estabelecendo consequentemente a relacdo primaria entre o mundo
terrestre e o celeste, é também uma conjungdo de contrarios, embora
nos objectos em andlise o seu sentido particular se relacione com a no-
¢ao de um casamento, de uma uniao abengoada pela igreja e por Deus,
o mesmo significado de que se reveste um outro simbolo que lhe esta
intimamente associado, o cruzeiro (grande cruz em pedra erguida nor-
malmente no adro das igrejas).

E nossa conviccao que, pelas mesmas razdes, aparecera a repre-
sentacdo de um homem com bandeira que simbolizard um mordomo,
membro de uma irmandade ou confraria e que nas procissoes secula-
res transporta um estandarte ou uma bandeira com imagens alusivas
a vida de Cristo ou dos santos. Esta imagem pode também significar o
homem a quem cabe a nobre tarefa de organizar a festa da sua fregue-
sia em honra da(o) respectiva(o) padroeira(o).

A anteceder o casamento estd o noivado, ocasido em que se faz o
pedido da mao da noiva aos pais. Logo, ndo é de estranhar que a mao
apareca representada em varios lengos.

Usada para sugerir trabalho, accao, aponta de igual modo para
uma regra de conduta social, a forma de saudagao (cumprimento) en-
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tre os namorados, e pode também ser encarada como um amuleto com
grande carga afectiva que transmite energia tanto espiritual como fisi-
ca. As maos enlacadas remetem desde logo para a uniao dos seres, um
dos ritos do casamento que inclui a colocagao do anel (simbolo circular
de eternidade, unido e totalidade) na mao esquerda de cada um dos
nubentes, no dia que é considerado pleno de misticismo e felicidade:

Meu amor tem comfianca
Na pormeca que te fis
Que munto brebe sera
Meu i teu dia felis.

A alusdo clara ao matrimonio pode também encontrar-se em ou-
tros simbolos com particular recorréncia e sobre os quais nos detere-
mos um pouco. O cibério (vaso onde se guardam as hostias ou parti-
culas consagradas), a custodia (objecto de metal nobre onde se expde
a hodstia consagrada) e o candelabro (simbolo da luz espiritual e da
redengao) remetem indubitavelmente para o desejo de sacralizagao da
relagao dos namorados. A hostia representa o corpo de Cristo num ri-
tual, vedado aos impios, e a que se da o nome, na liturgia crista, de co-
munhao. Para que o cristdo possa comungar tem de estar num estado
de graga, de pureza que so alcanga depois da confissdo, da contrigao,
da catarse dos seus pecados. E um dos momentos mais solenes e em-
blematicos da missa. Ao bordar estes simbolos, a mulher aspira a um
ideal de felicidade muito comum ao horizonte expectacional feminino:
o casamento, aqui sugerido pela ornamentacao liturgica:

E depois de casadinhos,
Mesmo a face da igreja,
Quando tu deres mais lencinhos,
Ja eu terei muita inveja.

Encarado como uma unido para a vida inteira, indissoltvel,
o casamento significaria também a vitoria da noiva sobre todas as
eventuais rivais. A ideia de ciime — uma ténica do pensamento femi-
nino — estd também muito presente e como por vezes é dificil, se nao
impossivel, delimitar as fronteiras do religioso e do profano, encon-
tramos num lengo a estrela de Salomao — ou estrela de cinco pontas
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(Anexo III: foto 17). A propdsito deste lenco de 1945 de Vila Verde
que se conserva na Alian¢a Artesanal existem dados acerca da sua
historia que a dita associagao nos facultou e passamos a transcrever
pelo curioso e caricato de que a mesma se reveste:

“Este lengo foi bordado para oferecer ao namorado.
Zangaram-se e 0 jovem, mais tarde, ofereceu o lenco a outra
rapariga. A primeira, quando soube do sucedido ficou
bastante zangada entrando em conflito com a segunda
(mas nem assim conseguiu de volta o lenco). Feitas as pazes
com o jovem, decidiu bordar um segundo lengo igual ao
anterior, acrescentando a estrela de Salomao no centro para
que situagao idéntica ndo voltasse a acontecer (o lengo ir
parar as maos de outra rival). Sabemos que nao aconteceu.
A estrela de S. Salomao, vulgarmente e com muita
frequéncia pronunciado nas aldeias por “Simselamom”,
¢ utilizada pelo povo contra os maus augurios (feitigos).
A palavra era pronunciada tao frequentemente que até as
criangas, em idade escolar, inventaram uma brincadeira
que comegava no “roubo” dos pregos das ferraduras das
rodas dos carros de bois para usa-los, posteriormente, num
jogo que consistia em atira-los ao chao de forma a cairem
na vertical, formando pontos que depois de unidos davam
origem ao desenho da estrela de “Simselamom”. Ganhava
quem desenhasse a estrela mais perfeita com os seus cinco
bicos.”209

Se nos alongdmos nesta transcrigao é porque ela se nos afigura
como fundamental para caracterizar o jogo de relagdes que se estabe-
lecia entre 0 homem e a mulher e a vertente mistica e/ou onirica que
se atribuia a este simbolo, associado ao exorcismo, do qual se esperava
que afastasse feiticos, maus olhados e invejas, prova inequivoca de que
algumas praticas populares sao um misto de religiosidade e de paga-
nismo, o que atesta também a sua intemporalidade e a transforma-
¢ao de mitos pagaos em signos do cristianismo. O sentido artistico do

209  Lencos de Namorados — escritas de Amor, Vila Verde, Alianca Artesanal,
2002, p. 32.
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simbolo sobrepujou o caracter magico sem, contudo, o destruir. Clara-
mente um misto de sugestao do natural e do simbolismo supersticioso,
ligado ao exorcismo.

Foi-nos também possivel encontrar nos lencos deste corpus re-
presentacOes de outras estrelas, do sol e da lua, estes tltimos signos
remetendo, respectivamente, para o principio activo (masculino) e o
principio passivo (feminino).

As estrelas, simbolos especificos de guia e proteccio dado o
esplendor com que luzem nas trevas, reconhecia-se a capacidade de
reger ou influenciar a vida humana. Para os cristaos, aquela que se
reveste de maior importancia ¢ a estrela de cinco pontas — estrela de
Belém — que tera guiado os Reis Magos até a gruta em que nasceu Jesus
Cristo. Nos “lencos de namorados” serao também representagoes dos
olhos dos apaixonados, da luz com que os afectos os iluminam.

O sol, encarado como o centro simbdlico ou o coragao do cos-
mos, é fonte de calor, de luz, de energia e de vida. Astro-rei por exce-
léncia, além de iluminar e dar calor, representa a vitalidade, a paixao,
a coragem e a juventude e, por antitese a escuridao, o conhecimento, o
intelecto, a iluminagao do espirito. A jovem, ao borda-lo, idealiza uma
vida a dois cheia de luz e de calor, sensagdes que s6 o amor vivido em
toda a sua dimensao lhe pode proporcionar.

A lua, segundo Luc Benoist, “é simbolo de dependéncia e, pelo
seu reaparecimento periddico, de renovagao” uma vez que “controla
os fenomenos da fertilidade e da vegetacao”.?'® Mas, tendo em consi-
deracao algumas quadras, a amplitude e a complexidade inerentes ao
seu simbolismo, o luar podera ser associado a imaginacado e fantasia,
a luz por oposicao a treva, ao momento em que a bordadeira borda o
lengo, contemplando a Lua e sonhando com o seu futuro ou, muito
simplesmente, ao encontro amoroso que pode ocorrer sob a sua luz:

Lencinho que foste feito

De noite ao Luar

Vai dizer ao meu amor

Que eu sempre o eide amar.

210  Luc Benoist, Op. cit., p. 60.
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A confianga no amor eterno pode igualmente manifestar-se atra-
vés da utilizacdo da grega, representagao geométrica que encerra um
valor ancestral de grande relevo ao traduzir a linha da vida e a propria
vida do homem. As almas femininas que a escolhem como adorno dos
seus lengos pretendem sugerir a perpetuacgao da vida e a sua continui-
dade através dos filhos que o casal ha-de gerar.

Numa alusado a protecc¢do transcendente, aparecem representa-
¢Oes de anjos. Estas formas antropomdrficas, luminosas, etéreas e ala-
das, encerram um simbolismo bastante elaborado na religido crista.
Podem aparecer com fungdes de mensageiros (anjo da Anunciagado) e
com fungdes de guardides e protectores (anjo da Guarda), qualquer
uma destas valida para justificar a sua presenca nos lencos, onde o
amado chega a ser adorado por essas criaturas celestes:

Se os anjos te adoro

Acho lhe moita razao

Quem me dera ter teus olhos
Dentro do meu coracao.

Para terminar a abordagem que temos vindo a fazer sobre o
mundo da espiritualidade, deter-nos-emos um pouco sobre um sim-
bolo com multiplas valéncias e que tem um papel for¢osamente im-
portante, nao sé pela recorréncia com que é utilizado, mas também
pelo significado que assume em qualquer imagindrio e que se encontra
intimamente ligado a poética do amor e das suas leis, das quais € o
simbolo-chave. Estamos evidentemente a falar do coragao.

Orgao nobre, ideal como representante da afectividade, é fon-
te emblematica de sentimentos e de iluminacao espiritual, frequente-
mente comparado a alma, uma vez que, simbolicamente, era o Sol do
corpo, dotando-o de uma forca animica. E também insignia de verda-
de, de consciéncia ou de coragem moral.

O coragao, na qualidade de simbolo daquilo que é mais essencial
ao ser humano, era a tnica viscera que os egipcios deixavam no inte-
rior da mtimia, por o considerarem o centro necessario ao corpo para
a eternidade.

E indiscutivel a sua importancia na mistica do amor ja que sig-
nifica centro de iluminagao e felicidade. Leite de Vasconcellos assegu-
ra que “O coracao na Psicologia vulgar é tido por 6rgao ou sede do
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sentimento. Dai vem que até as cantigas populares o personificam.”
Mais adiante, acrescenta: “A palavra coracido pode tomar-se tropologi-
camente por amante.”2" E nao podemos alhear-nos que esta palavra se
reveste de uma vasta dimensao metafdrica, o que torna extraordinaria-
mente complexa a descodificacdo, enunciagao e interpretacao de todas
as suas potencialidades simbdlicas.

Se atentarmos, por exemplo, nas jéias com que a mulher do Mi-
nho tradicionalmente se adorna, verificamos que o coragao — de dife-
rentes dimensodes, mas sempre em filigrana de ouro — é presenga incon-
tornavel, assim como o lenco.

Algumas vezes, este ¢ encarado como penhor de afectos e o cora-
cao o lugar onde nasce o sentimento:

Aqui tens amor querido
Com toda a satisfagao
Uma pequena lenbraga
Que nace do coragao.

Nesta quadra alude-se ao coragdo como o lugar mais intimo e
mais profundo, érgao dureo, exemplar representante do dominio dos
sentimentos, ancestrais e eternos inimigos da razao. Na literatura po-
pular a palavra coragao representa um extenso nimero de variaveis na
representacao matricial da metafora, razao que justifica a existéncia/
confluéncia de um expressivo nimero de significados diferentes.

Assim, numa outra quadra deste corpus aparece referido como
um orgao muito sensivel, o que nao deixa de fazer todo o sentido se
pensarmos que nos encontramos no reino dos afectos, da sensibilidade
e onde o lengo funcionara como veiculo, mensageiro da donzela que se
confessa apaixonada, prisioneira do sentimento amoroso:

Vaite lenco venturoso
A um sincivel coracao
Vai levar afetos meus

A quem é minha prisao.

211 José Leite de Vasconcellos, «O coragdo na arte e poesia populares»,
Apéndice de Excursdo Alentejana (Arqueologia e Etnografia), Lisboa;
Imprensa Nacional, 1914, pp.16-17.
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Se 0 amor correspondido pode ser encarado como uma prisao,
a nao correspondéncia amorosa transforma o coragao num local ermo
onde, por vezes, nascem também o sofrimento, a magoa, a dor, ex-
pressos através de um lirismo puro, fluente, simples que é também
um verdadeiro documento psicoldgico:

Lenco se fores apraguntas
Quem foi u teu iscrivao
Responde que foi uma pena
Que nase do coragao.

Olha que tenho passado
Meu qoracao afelito

I tanle o0 amargorado
Esto por teo respeito.

Mas é também através do coracao que a mulher minhota, fazen-
do valer a sua condigdo no seio de uma sociedade tradicionalmente
matriarcal, manifesta as suas capacidades de resisténcia, firmeza, se-
guranga, lealdade. A valorizagdo da lealdade, da dedicacdo e da since-
ridade do coragao é muito frequente no corpus que recolhemos e surge,
por exemplo, nas seguintes quadras:

Meu curacao lial
Quem mo qgizér amar
Mersera garnde castigo
Quem no cizér falsiar.

Coragao por coragao
Amor num troques o meu
Olha que o meu corag¢ao
Sempre foi lial 6 teu.

H4, pois, uma determinada insisténcia na lealdade feminina, o
que, de certa forma, deixa transparecer uma afecgao de duvida em re-
lagao ao sentimento masculino, verificando-se mesmo a alusao a pu-
nicao, ao castigo que merecerao todos quantos quiserem falsear o seu
coragao. Este verbo é particularmente expressivo pois possui dois sen-
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tidos principais: tornar falso e atraicoar que, na quadra em analise, sao
quase sindnimos pois ao atraigoar a amada, o amante estd a revelar que
nutria por ela um sentimento falso. No entanto, a mulher nao revela
inseguranga ao referir-se ao seu sentimento amoroso e acredita ter a
capacidade de o perpetuar para além dos limites cronoldgicos, até a
eternidade, ilusao criada pela grandeza do sentimento:

Estes dois coragdes juntos
Por circunstancia os tomei
S6 por morte apartarao
Ainda por morte nao sei

Nossos coracoens unidos
Unidos hom de ser
Separados sé por morte
Suceda o que suceder.

Estas duas quadras atestam a fei¢ao hiperbdlica que caracteriza a
expressao de sentimentos pois s6 0 amor da alento, confere um sentido
a existéncia. E o cordao umbilical que alimenta de vida os enamora-
dos. E a firmeza de sentimentos é encarada de forma tao irredutivel
que se acredita na sua continuidade para além da vida terrena, o que
facilmente se compreende se pensarmos que na iconografia crista o co-
ragao € sinonimo de alma. Se em vida, o coragao pulsa dentro do peito,
insuflando as almas de uma forc¢a animica, depois da morte perdurara
através da elevagao, da sublimagao da alma, sinénimo de alargamento
temporal.

Esta ideia de continuidade esta intimamente ligada a vontade de
enraizar o amor dentro do coragdo, sua morada dilecta, porque é 14 que
o amado esta guardado:

No centro deste lencinho
O teu nome esta garbado
Dentro em meu coragao
O teu rosto retratado.

Esta quadra tem um interesse bastante significativo, ao aludir
a ligacao profunda que é possivel estabelecer entre o coracao e a me-
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moria, espelho onde podemos ver os ausentes. Se o bordado permite
perpetuar o nome do amado, o seu rosto sera guardado para sempre
no coracao, verdadeiro sudario da sua proprietdria que, noutras qua-
dras, utiliza o coragdo (poeticamente metamorfoseado em cofre na lin-
guagem do amor) como simbolo do afecto que oferece, colocando-se
incondicionalmente nas maos do amado a quem nada mais tem para
oferecer, abrindo a alma e o coragdo num tom confessional em qua-
dras/eco de sentimentos vividos com simplicidade:

Aqui tens 0 meu coragao

E a chabe pro abrir

Num tenho mais que te dar
Nem tu mais que me pedir

Ha muito que tu desejas
Possuir meu coragao
Faze d’elle o que quizeres
Pois agora o tens na mao.

Outras vezes, a referéncia ao coragao serve para sugerir (exi-
gir?) a assungao de um compromisso. A donzela assume uma atitude
desafiadora que nos ¢é sugerida pelo ataque directo, provocatorio. O
seu objectivo, uma vez que nao deixa transparecer qualquer duvida
em relagao aos seus desejos e sentimentos, é que o conversado reaja, se
manifeste, assuma um compromisso:

Toma 14 este lencinho
Dentro dum copo de vidro
Resolve o teu coragao
O meu esta resolvido.

O pedido de assungao do compromisso, a luta pela prossecucao
de uma intengao surgem com razoavel frequéncia na sequéncia de ati-
tudes que suscitem duvida quanto a eventual correspondéncia amo-
rosa, embora sejam mais fruto da imaginagao do que de uma pratica
reflexiva, pautada pelo racionalismo. Apesar do inequivoco grau de
fingimento que neles podemos detectar, nao deixa de se verificar uma
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insisténcia na vontade de manifestar os sentimentos de forma a que o
outro revele também os seus:

Ja te podia ter dado
O meu lial coracao
Afitorava que fasias
Dele pouca istimagao.

Esta quadra parece-nos extraordinariamente representativa da
importancia atribuida a lealdade, funcionando, simultaneamente,
como um repto que € langado ao amado. O emissor utiliza a expressao
popular “futurar” para dar a entender que consegue adivinhar a quali-
dade e a firmeza dos sentimentos masculinos. O lenco sera a forma do
oraculo achar a sua voz.

O coragao que se oferece deve ser estimado (amado). A donze-
la socorre-se desta quadra para manifestar a diivida, embora a utili-
ze também como forma de tentar obter uma reac¢ao. A acusagao que
quase se subentende nos dois ultimos versos é também um exemplo
daquilo que poderemos designar como jogos de amor, arma que a
mulher maneja com inigualdvel mestria. Estes habeis jogos sociais que
datam de todos os tempos nao excluem a existéncia de determinados
cddigos que deverdo estar sempre ao alcance e ser do dominio do re-
ceptor.

Outras vezes, a duvida e o citime, os labirintos da suspeita
e da trai¢ao, mais do que sentimentos verdadeiros e reais, serdao
uma forma de expressar a saudade que emerge em situacoes de
auséncia ou de distancia fisica, paralelas a situacao de nao corres-
pondéncia, tema por demais abordado em toda a histéria da li-
teratura. Se recuarmos, por exemplo, até a Idade Média e a uma
cantiga de amigo da autoria de Martin Codax — Ondas do mar de
Vigo — podemos constatar que estes sentimentos sao uma cons-
tante da psicologia feminina e um tema recorrente em qualquer
periodo literario.

Transcrevemos, a titulo de exemplo, as duas primeiras estro-
fes desse cantar trovadoresco em que a donzela interpela as ondas,
na expectativa de que estas possam tranquilizar o seu estado de
ansiedade:
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Ondas do mar de Vigo,
se vistes meu amigo!
E ai, Deus, se verra cedo!

Ondas do mar levado,
se vistes meu amado!
E ai, Deus, se verra cedo!212

A bordadeira modela o tempo e 0 amor a sua vontade. Nos li-
mites do seu horizonte, as leis do universo deixam de ter aplicagao,
pelo que ndo deixa de ser curiosa, na quadra que se segue, a utilizagao
da metafora do relégio como temporizador de uma relagao amorosa
e onde assume particular importancia a no¢ao de tempo psicoldgico:

Coracao, relogio tonto!
Tuas horas sempre sao
Desejos das que hao de vir,
Saudades das que 14 vao!...

Tudo parece apontar para que as horas sejam, neste caso especifi-
co, sindnimo de encontros amorosos, indispensaveis ao namoro e aqui
confessados com veeméncia passional numa espécie de impressionismo
poético que representa o estado de alma da apaixonada, nas variadas e
incertas oscilagdes do espirito. O rel6gio marca a cadéncia e a frequéncia
destes encontros, enfatizando as saudades que surgem quando a dis-
tancia afasta, corporalmente, os dois amantes. O namoro representa um
tempo em que os dois se devem empenhar na construcao solida da re-
lagdo amorosa que, depois de assumir um caracter definitivo, termina-
rd com a sacraliza¢do da uniao conseguida através do casamento. Esta
mesma ideia encontra paralelo em algumas quadras onde transparece a
importancia dos lexemas coragao e alma:

Assim como neste lenco
Os fios unidos sao
Assim se ade unir

O meu e o teu coracao

212  Martin Codax, CBN - B 1278.
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Assim como neste lenco
Os fios unidos estao
Assim esteja minha alma
Unida ao teu coragao

Entre lassos de amizade
Bomos conprir nos sorte
Unir nossos coracois
Ate a O0ra da mortee.

A unido (sugerida pela ideia de teia, de trama que remete para o
tecido em que o lengo era bordado) que aqui se deseja é plena e abso-
luta: animica e corporal.

O desejo de casamento € parte integrante dos objectivos que es-
tas mulheres pretendem alcancar na vida, razao pela qual fazem do
lenco o seu sonho lirico. A isto mesmo alude um len¢o com um emissor
masculino onde ndo nos parece abusivo adivinhar uma certa ironia na
sua tessitura textual:

Nao ha rapariga nova
Qui nao dezeje cazar
A menina e a primeira
Que assim ougo falar.

Depois do periodo dedicado ao namoro, a troca de presentes, aos
arrufos por coisa nenhuma e as reconciliagoes através de gestos sim-
ples como a oferta de uma flor ou de um retrato, a uniao religiosa sur-
ge como um desenlace natural, assumindo um caracter sagrado, tanto
mais que sacraliza o amor, poderosa forca gravitacional, sentimento
correspondido e ja bastante celebrado:

Amor que impera nas almas
Unio nossos coragoens

Fez nos emfim seus captivos
Arrastamos seus grilhoens
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Ja te dei meu coracao

Nao sabia se me deras o teu
A troca dos nossos beijos
Isso me esclareceu.

Parece-nos digno de destaque o investimento semantico que
se verifica na metafora dos grilhdes como se o amor aparecesse aqui
representado como algo penoso. No entanto, ao atentarmos nestes
versos, apercebemo-nos que remetem para algo mais valorativo, pois
traduzem a exaltagdo da correspondéncia amorosa e que os grilhoes
sao arrastados com prazer e felicidade, a mesma sensagdao que os dois
amantes irdo experimentar quando, no dia do casamento, trocarem as
aliangas, simbolo de um compromisso que nao pode ser quebrado. En-
quanto o desejado dia nao chega, celebra-se o amor, trocando juras e
beijos:

Se eu te der um beijo

Nao é ma educacgao

S6 é remédio

Que cura doengas do coragao.

E se o beijo é paliativo para algumas “doengas de cora¢ao”, ou-
tras existem que nao podem ser curadas e que tém como designagao e
expressao o “morrer de amor”, como se o amor cortés ganhasse, deste
modo, uma nova vivéncia. A morte e a vida estardo dependentes do
sentimento, da capacidade da bordadeira alcangar o interior de uma
segunda pessoa, sem a qual a vida parece nao valer a pena. A presen-
¢a do outro é condicdo de plenitude; o isolamento forcado, motivo de
fundo ressentimento, amargura que se destila na quadra bordada:

Dois coragdes unidos
Separar nao pode ser
Se hao-de viver ausentes
Seria melhor morrer.

Esta quadra denuncia o lado doloroso do amor. A separagao

(forcada) dos amantes é extraordinariamente penosa, a morte aparece
com uma fungao redentora, catartica. O primeiro verso remete para a
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mutualidade, para a reciprocidade que sao mediatizadas pelo coragao
que, uma vez mais, ganha uma nova dimensao simbdlica que ultra-
passa a sua importancia e funcao fisiologicas. Aqui, ele representa a
uniao de dois seres que vivem uma situagao-limite.

A impossibilidade da realizagdo amorosa implica o desejo da
morte, conduz a destruicdo dos amantes. O coragdo perde o seu sen-
tido metafdrico quando se manifesta o desejo de morrer, uma vez que
a vida perdeu o seu significado. Sugere-se, assim, que o amor nao €
capaz de sobreviver a saudade nem a distancia que a separagao impli-
ca. “Longe dos olhos, longe do coragao” — diz o povo na sua infinita
sabedoria, no seu inegavel pragmatismo.

Apesar de o coragao chegar onde o corpo nao alcanga ou per-
manecer onde os olhos ja partiram, o emissor desta quadra, escrita no
limiar da dor, assume a vontade de morrer. Na obrigatoriedade da
separacao fisica, e como nao sabera continuar sozinho, o seu coragao
pode deixar de bater. Encontramos grande afinidade entre esta qua-
dra — onde se exprimem os recessos da dor mais aguda de um drama
intimo que conduz a perdigao — e a prece dirigida ao coragao no fado
Estranha forma de vida, imortalizado na voz de Amalia Rodrigues:

Para, deixa de bater.

Se nao sabes aonde vais,
Porque teimas em correr,
Eu nao te acompanho mais.

Nestes dois exemplos transparece, portanto, a dor — radicada na
impossibilidade de concretizar o amor sentido — que experimentou o
sujeito lirico que manifesta o desejo de morrer como tinica e extrema
possibilidade de superar a “coita de amor”. Dor semelhante na agu-
deza e profundidade tera sentido a alma feminina que bordou o Lengo
do Amor ndo correspondido (Anexo III: foto 18). Socorremo-nos, uma vez
mais, da histéria cedida pela Alian¢a Artesanal e onde se narra e escla-
rece a histdria deste lenco:

“Este lengo foi bordado por uma jovem que se chamava
Maria e que viveu um romance de amor com o Domingos
José da Silva. Este amor foi rompido pelo Domingos. A
Maria com o desgosto bordou este lengo cravando duas
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setas em dois coragdes, como simbolo de dor profunda
e eterna, que se encontram no centro do lengo com o seu
nome. Esta senhora morreu passado pouco tempo. Os seus
familiares dizem que foi de Amor, pois nao se alimentava
e acabou por contrair uma doenga mortal. E de referir,
que Maria ao bordar este lenco ja estava tao desmotivada
com a vida que bordou o lengo com linhas de “carrinho”
vulgarmente utilizadas na costura, para coser.”?'3

Esta mulher, ao revelar assomos da sua danificada consciéncia
poluida pelo sofrimento, pela dor, reconhece agonicamente que o seu
destino é a morte, uma vez que nao tem suficiente forga interior para
conseguir superar a complexidade e o absurdo da sua dor.

E 4til uma tltima observagio. Se por defini¢do coracao é o érgao
muscular que “recebe o sangue e o bombeia por meio dos movimen-
tos ritmados de sistole e didstole”?'4, ndao queremos deixar de referir a
sua utilizagdo num sem-ntimero de idiomatismos de que destacamos:
“coragao de manteiga”, “coragao de pedra”, “ter o coracdo na boca”,
“coragao aos saltos” querendo significar, respectivamente, generosida-
de, insensibilidade, emotividade excessiva, ansiedade, e que atestam
o valor claramente polissémico do lexema, revelando a multiplicidade
de sentimentos que se podem transmitir através dele.

Pelas razdes apontadas, todas as quadras e simbolos analisados
permitem concluir que a disseminacdo da pluralidade de sentidos de
coragdo se configura numa multipla textualizagdo onde as diferentes
isotopias tém um denominador comum: a expressao dos sentimentos
contraditorios dessa entidade abstracta chamada Amor.

213 Lencos de Namorados — escritas de Amor, Vila Verde, Alianga Artesanal,
2002, p. 84.

214  Aurélio Buarque de Holanda Ferreira, Diciondrio da Lingua Portuguesa,
Rio de Janeiro, Editora Nova Fronteira, 1980, p. 479.
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4.2. O reino animal

Se duas das ideias essenciais em simbolismo sao a ideia de or-
dem e a de ciclo, num grande esfor¢o para conquistar a verdade e o
centro espiritual, ndo € menos verdade que o mundo animal, continua-
mente representado, estd intimamente ligado a estas nog¢des, uma vez
que com ele se relacionam o mundo terrestre e o mundo celeste.

Os animais constituiram desde tempos imemoriais o fundamen-
to mais relevante, imediato e intenso do simbolismo. Fonte iconografi-
ca de uma riqueza e variedade inimitaveis, quase infinitas, os animais,
por se encontrarem num contacto mais directo com as forgas césmicas
ocultas, foram reverenciados pelas culturas primitivas, personificaram
a maior parte dos deuses egipcios e exprimiram qualidades espirituais.

Os péssaros, por exemplo, foram considerados mensageiros dos
deuses pelo que simbolizaram os estados superiores do ser. O facto de
serem criaturas aladas torna-os superiores aos seres terrenos, incapa-
zes de se elevarem acima do plano terrestre. A simbologia dos passaros
atravessa os primordios dos tempos até ao maravilhoso cristao que os
comparou aos anjos.

Nos lengos analisados aparecem as borboletas, os passarinhos e
as pombas.

A borboleta era, entre os antigos, emblema da alma e da atrac-
¢ao inconsciente pelo luminoso, aparecendo na China com o sentido
secundario de alegria e felicidade conjugal. Todos estes sentidos po-
dem convergir para os lencos em que este simbolo aparece bordado
sugerindo, em nosso entender, também uma ideia de liberdade e de
beleza feminina, intimamente ligada as cores que representam as suas
asas, indispensaveis ao voo e a sensac¢ao de liberdade que este pode
transmitir.

Os passarinhos, mais do que representarem aquilo que era um
simbolo de espiritualizac¢ao ja entre os egipcios, tém uma outra fungao
primordial: a de mensageiros do amor. Os proprios contos tradicionais
contém inumeras referéncias aos passaros que, personificados, repre-
sentam os desejos amorosos ou, metamorfoseados, os amantes.

Nos lengos que constituem o nosso corpus, podemos observar a
bissemia aves do mundo/mundo de amor e onde os passaros repre-
sentam os camplices mensageiros dos amantes e a sua propria posi¢ao
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— elevando-se em direc¢do ao céu — é também ela portadora de um
significado de elevagao, de sublimagao, porquanto traduz uma ideia
de liberdade, liberdade essa que estara vedada aos amantes:

Bai carta feliz buando

Nas asas dum passarinho
Cando bires o meu amor
Dale um abrago e um veijinho

Meu amor anda triste
Roubaram as minhas cartas
Bai depressa passarinho

Com o lengo debaixo das asas.

Na impossibilidade do encontro fisico, os amantes trocam cartas
onde perpetuam juras de amor. E sao os passarinhos — atente-se no
registo familiar onde o diminutivo sugere pequenez e ternura, simul-
taneamente — os portadores dessas missivas ou, como pode ver-se na
segunda quadra, do lengo que vai assumir-se como substituto das car-
tas roubadas.

Funcao idéntica parece ter a pomba, embora este simbolo repre-
sente, por ineréncia, um conjunto mais vasto de significados, nomea-
damente a castidade e a virtude através da sua cor.

Simbolo das almas e motivo frequente na simbologia de quase
todas as culturas, a pomba representa para a religiao crista o Espirito
Santo, a terceira pessoa da Santissima Trindade e é encarada pelo povo
como imagem de fidelidade.

Jack Tresidder acrescenta:

“De entre todas as aves individuais mais icénicas, destaca-
se a Pomba, cuja importancia universal como simbolo da
paz deve menos a sua natureza (amitide briguenta) do que
a sua beleza e a influéncia de alusodes biblicas. A pequena
ave branca que voltou para Noé com uma folha de oliveira
apanhada apds o Diltivio possuia um encanto irresistivel
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como imagem de um Deus colérico fazendo as pazes com
a Humanidade.”?1®

Atentemos nas quadras onde aparecem referéncias a esta ave tao
emblematica e que pode significar o resto da vida para as almas femi-
ninas que encontram nas suas tarefas do dia-a-dia uma maneira de
comunicar com o divino, comunica¢do também conseguida através do
desempenho de pequenos nadas vividos com uma intensidade passio-
nal que ao lengo se destinam e nele hao-de ganhar corpo:

Ha de a nossa
Amizade acabar
Cando esta
Pomba voar

A pomba leva no vico

Dois coragaoes sospendidos
Separados um do outro
Morendo por ser onidos.

Se na primeira quadra, a pomba representa o amor eterno e a
crenga neste sentimento — a pomba jamais voara por se tratar de uma
imagem bordada — na segunda aparece como ideal de sublimagao ao
transportar no bico os coragdes (almas) que desejam a uniao fisica e
que incapazes de se elevarem acima do plano terrestre, recorrem a
pomba no sentido de que esta possa voar livremente e os conduza ao
empireo, a exaltagdo da grandeza do seu amor.

Num plano mais terrestre e mais doméstico deparamos com o
cordeiro, os caes, os gatos e os perus, também eles dotados de uma
grande carga significativa.

O cordeiro era associado ao sol e ao fogo pelas sociedades pas-
toris da Antiguidade. Com enorme significado na iconografia crista, é
emblema de um vasto niumero de virtudes: pureza, sacrificio, reden-
¢ao, inocéncia, docilidade, humildade e paciéncia. No lengo em que
surge, e tendo em consideragdo o contetdo semantico da quadra que o

215 Jack Tresidder, Op. cit., p. 68.
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acompanha, o cordeiro remeterd para uma concep¢ao de mansidao, de
necessidade de protecgao:

A minha estrella mostra
O amor no coragao

A laranjeira dogura

O cordeiro mansidao

O cao, fiel companheiro do homem, aparece sempre associado
as nogoes de fidelidade, lealdade e vigilancia protectora. No caso con-
creto dos lengos, a sua imagem ¢é bordada para sugerir a fidelidade
reciproca que se deseja na relagao amorosa. O facto de aparecer refe-
renciado no diminutivo e no plural — caezinhos — aduz uma ideia de
ternura, de carinho e de unidao dos dois namorados.

Relacionado com este, surge, por vezes, o simbolo do cacador
como representacao metaférica da nogao de perseguicao da presa e
que funciona, na nossa interpretagao, como referéncia a uma activida-
de a que o namorado se dedicava — a caga — ou como marca temporal
de uma acgao de cardcter sazonal. Um dos lengos em que este simbolo
aparece tem, inclusive, um emissor masculino:

Recebe prenda adorada
Com amor e alegria

Que te envia o teu amante
Neste tao lenbrado dia.

E que significado atribuir a representacdo de um gato a subir
para uma cadeira, bordado num lengo?

Apesar do seu pequeno tamanho, os felinos revestem-se de forte
poder simbdlico. Representam a transformacao (dilatagdo da pupila,
recolher e exibir as garras, mudangas repentinas da indoléncia para
a ferocidade), a agilidade — no caso concreto, traduzida pelo facto de
evidenciar um movimento ascendente — a cautela, o mistério, a mali-
cia felina. Apesar de estar muitas vezes associados a ritos satanicos e
demoniacos, o gato que aparece neste lengo deve ser entendido como
uma criatura benigna, um animal doméstico, de estimacao, habito que
remonta, pelo menos, a 4000 anos, as tradi¢des egipcias.
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Pudemos observar os perus num lengo que encerra uma fungao
didActica e é veiculo impar de transmissao de regras sociais:

Jorei ao ceu de te amar
Por outro amor nao ter
Ja fez escritura sagrada
De te amar até morrer

Ahistoria deste lengo — Lengo dos Perus (Anexo III: foto 4) — (ja por
nos transcrita no ponto 2.3 do Capitulo II — A condigio feminina) é bas-
tante curiosa, pois a avo pretende, socorrendo-se dele, lembrar as netas
(em contacto, nos Estados Unidos, com uma realidade nos antipodas
da que a avd conhece) valores cristalizados num pais marcado pelo
atraso social, econdmico e cultural.

Recorrendo a experiéncia de uma vida inteira, pautada por esses
pseudovalores, aos quais espontaneamente adere, insurge-se contra a
auddcia de atitudes que nao reconhece como suas, defende o esteredti-
po da mulher ddcil e subserviente ao marido cujo poder ¢é institucional
e tradicionalmente reconhecido.

Explicada a simbologia do lenco pela sua bordadeira que privi-
legia o docere em detrimento do delectare, qualquer outra interpretagao
seria supérflua.

No entanto, ndao deixa de ser surpreendente, porque inusitada, a
escolha dos perus. Ser-nos-ia mais facilmente compreensivel a escolha
do galo, por exemplo, como se pode depreender da leitura do texto
supra citado e que tem como objectivo final lembrar que, na capoeira,
quem canta € o galo, isto é, a supremacia do masculino sobre o femi-
nino.

O galo é, efectivamente, um simbolo recorrente em toda a regiao
do Minho, ou nao fosse um dos simbolos nacionais. Falamos eviden-
temente do Galo de Barcelos cuja simbologia remete para uma len-
da medieva, onde um galo assado se levanta da travessa para cantar,
anunciando assim a inocéncia de um homem injustamente condenado
a forca por um crime que nao cometera.

Simbolo solar por exceléncia, ave da manha, o galo é um emble-
ma de vigilancia e de actividade, razao que justifica a frequéncia com
que aparece nos cataventos, verdadeira alegoria de vigilancia contra o
mal e de ressurrei¢ao. Nos lencos podera funcionar como emblema de
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alvorada — o despertar para o mundo dos sentimentos ou o nascimento
de um novo amor — e de vigilancia, como se a sua fun¢do no centro do
lengo se assemelhasse a fungao que lhe era atribuida nos cataventos,
indicando a direc¢ao do vento ou dos pontos cardeais, 0 mesmo sera
dizer, no dominio dos afectos, a direccionalidade e autenticidade dos
sentimentos masculinos: a ironia é manifesta!

Ligado a vaidade feminina aparece o pavao, emblema de cin-
tilante firmamento e, por conseguinte, de unidade césmica. A beleza
desta ave seria a causa da doutrina crista da humildade lhe estabelecer
uma relagdo com os pecados do orgulho e da vaidade, embora possa
também aparecer referenciado como sinal de imortalidade e de ressur-
reicao da alma.

No imagindrio popular, as penas do pavao, como as penas de
outras aves, tém valor de simbolos visiveis e concretos das penas do
coragao.

Do reino aquatico encontramos golfinhos, peixes, buzios e con-
chas, numa clara alusao ao Oceano, num lenco expressamente criado
pela Alianga Artesanal para concorrer ao Prémio Nacional de Artesana-
to do IEFP (Instituto do Emprego e Formacgao Profissional), no ano em
que se realizou em Portugal a EXPO 98 cujo tema aglutinador eram os
oceanos. As proprias quadras disso mesmo sao um reflexo (Anexo III:
foto 6):

Os teus olhos sao azuis
Como as ondas do mar
Tao lindo é o oceano

Mais lindo é o teu olhar

Quando vejo um golfinho
Lembro-me do oceano
Ficas-te no pensamento
Quando bira outro ano.

Ao mundo aquatico pertencem também os cisnes. Estas aves
aparecem bordadas sempre em nimero par, pelo que pensamos re-
presentarem os dois namorados, a unido que se estabelece entre eles e
também a ideia de uma certa graciosidade.
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Considerado por muitos autores como uma imagem da nudez fe-
minina, de brancura imaculada, é também possivel interpreta-lo como
a realizagao suprema de um desejo, uma vez que o seu canto pode ser
encarado como um simbolo do prazer que morre em si mesmo.

Na simbologia do amor acreditamos que enuncie uma paixao
consumada ou 0 medo de perder o amor, razdo por que aparece sem-
pre um par de cisnes. Nele podemos adivinhar a ideia de uma certa
vaidade.

Acrescentaremos, para concluir, que, em ultima andlise, todas
estas valéncias poderao ser significantes e, no seu conjunto, assegurar,
ainda que em niveis diferentes, a carga simbolica destas aves.

4.3. O reino vegetal

Desde sempre as plantas foram encaradas como fonte de alimen-
to, de benignidade divina, como marcas do ciclo da vida conferidas
pela sua caracteristica sazonal. Nos contos populares, por exemplo,
surgem imensas imagens ligadas a floresta, lugar de mistérios e de
perigos que era preciso enfrentar num ritual inicidtico (significando a
passagem de um estddio de conhecimento a outro), até descobrir a sai-
da, momento em que, ultrapassadas as provagoes, o individuo estava
apto a enfrentar todos os desafios, isto é, atingia a idade adulta. Neste
momento, a fungao didactica dos contos perdia a sua eficcia.

Metéafora extraordinariamente importante é a do Eden, o jardim
que se tornou o paradigma do Paraiso, do “jardim das delicias” cujo
acesso, negado aos impios, estava reservado aos impolutos, motivo
que justifica a expulsao de Adao e Eva, punigao para a desobediéncia
que esta na origem do pecado original.

Encarada neste contexto, a arvore simboliza — como todo o axial
—a comunicacao da terra com o céu. Nos lengos por nos analisados en-
contramos representagoes ladico-teltricas de trés espécies de arvores:
o pinheiro, o cipreste e a palmeira que fazem da natureza cimplice,
signo e significado.

O pinheiro, o mais importante de todos os arbustos perenes re-
sinosos, representa a imortalidade e a longevidade e as suas pinhas,
a fecundidade. Quando representado aos pares, traduz a fidelidade
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conjugal. Simbolo de verticalidade aparece bordado em lengos cujas
quadras propdem uma leitura isotdpica fundamental: a fidelidade.

A firmesa e lialdade
Tu encontraras aqui
Eu no ceu amo a Deus
E na terra so a ti.

Arbusto perene mais emblematico, o cipreste, arvore consagrada
pelos gregos a sua divindade infernal, € um simbolo ocidental de mor-
te e de luto, razdo pela qual se encontra mais frequentemente junto de
igrejas e de cemitérios:

A dois amantes leais
Grande amizade os prendeu
Desditosos neste mundo
Um és tu outro sou eu.

Nesta quadra perfila-se ja a ideia de que o amor ndo exclui de
modo algum o sofrimento e o cipreste denota a alusao a um amor im-
possivel, causa de dor e amargura.

A palmeira africana — simbolo solar e de fonte de alimento —
surge num lengo em que se celebra a vida e o amor — Lengo S. Tomé
(Anexo III: foto 14). A presenca das quatro palmeiras que, a uma pri-
meira leitura, pode parecer inusitada e exotica, justifica-se pelo facto
de representarem os filhos nascidos em S. Tomé (S. Tomé e Principe,
ex-colonia do império ultramarino portugués) enquanto ao seu lado
uma arvore europeia representa uma filha nascida em Vila Verde, sim-
bologia que nos foi explicada pela propria bordadeira.

Sem que seja possivel identificar a espécie a que pertencem, po-
demos encontrar representagdes de varios ramos que adquirem o sim-
bolismo das arvores de onde eram cortados. Regra geral, sdo emblemas
triunfais (de palmeira ou oliveira), de celebrac¢do (de visco). Os ramos
de oliveira sao particularmente importantes para a religido crista e dao
mesmo o nome ao domingo imediatamente anterior ao Dia de Pascoa
em que sao benzidos, na eucaristia — 0 Domingo de Ramos.

Dando continuidade a esta ideia de celebracgdo, surgem outros
simbolos com uma carga densamente positiva, como reflexo da psi-
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cologia feminina. Referimo-nos as flores e ao encanto que sempre re-
presentaram para a mulher estes simbolos atemporais de beleza, ju-
ventude, delicadeza, Primavera e, na sua esséncia, do ciclo da vida:
nascimento, vida, morte e renascimento.

Ao nivel do simbolismo, a rosa é, na opiniao de Juan Eduardo
Cirlot, “essencialmente um simbolo de finalidade, de éxito absoluto e
de perfei¢ao.”?'6 Na iconografia crista, a rosa simboliza o Santo Graal,
ele proprio simbolo do coragao de Cristo.

Flor dos amantes por exceléncia, do amor sagrado, romantico e
sensual, pode sugerir o jardim de Eros ou a propria mulher amada
pela beleza e delicadeza das suas pétalas, embora a sabedoria popular
lembre os seus espinhos como entraves a perfeicdo suprema. A sua
cor é também portadora de significado, mas essa questao sera abor-
dada posteriormente, no item dedicado as cores. Referiremos apenas,
de forma sintética, que o vermelho significa desejo, paixao, amor; o
amarelo, ciime e o branco, inocéncia, pureza, virgindade, razao pela
qual a Virgem Maria é descrita como a Rosa dos Céus: Rosa Mistica é
uma das mais formosas invocagdes da Virgem, da Regina Virginum,
na Ladainha de Nossa Senhora.

A rosa é o melhor madrigal a beleza feminina, traduzindo a deli-
cadeza sensual e a frescura (juventude) da mulher que, revelando uma
certa vaidade e uma auto-estima intocavel, confirmadas pela ironia sub-
til com que se dirige ao namorado que a abandonou, se ri do seu engano:

Porque te foste cuidaste

Que eu ia a meter-m’a freira

Mas sou fresca cumo as rosas

E hd muito mais quem me queira.

Nesta quadra, o emissor manifesta, pois, orgulho, um agucado
sentimento de dignidade pessoal, lucidez de espirito e a capacidade
de critica que lhe permitem ver em verdade o mundo que o rodeia. E
porque reconhece o seu valor, fala de si, exibe-se, reabilita Narciso.

Outras vezes, a mesma flor estd ao servigo do elogio do amado e do re-
conhecimento do valor do sentimento que une os dois amantes, mais valioso
que qualquer outra coisa no mundo, pese embora o seu caracter hiperbolico:

216  Juan Eduardo Cirlot, Op. cit., p. 320.
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Nem a rosa da roseira

Nem outra qualquer flor
Nem a primavera inteira
Valem mais que o teu amor.

E quando a duvida se instala no peito da mulher, a rosa ganha
um novo significado e passa a designar o amado guardado no peito (a
jungao animica) ao qual ndo deixa, todavia, de ser imposta uma condi-
¢ao para a reciprocidade amorosa:

A rosa do meu peito

A flor do meu jardim

Deicha de amar a quem amas
Se me queres amar a mim.

Curiosa e paradoxalmente, no lenco designado por Lengo das Ro-
sas (Anexo III: foto 19) estas servem de ornamento a uma quadra car-
regada de melancolia e onde a mulher manifesta o seu sofrimento por
ndo poder alcangar os bragos do seu bem-amado:

Neste lenco deposito

As lagrimas que por ti choro
Ja que nao posso lograr

Os bracos do bem que adoro.

Sentimento contrario expressa uma quadra cujo emissor mascu-
lino recorre a simbologia da rosa para exaltar a beleza da amada e pe-
dir manifesta¢des de carinho:

Menina se tu es roza

Nao me firas com os espinhos
Antes me prende e me mata
Com os teus doces carinhos.

Também o cravo, flor emblematica do imagindrio portugués,

pode assumir esta fungao de traduzir sentimentos, de transmitir men-
sagens ao namorado:
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O cravo depois de séco
Senefica amor perdido
Ainda creira nao posso
Tirar de ti o sentido.

A alusao a efemeridade da relagdo amorosa consegue-se através
do recurso a uma simples flor. Se a paixao nao for alimentada morrer3,
a semelhanga da natureza efémera do cravo que a representa. Pode-
mos estabelecer aqui uma relagdo com as prendas que os namorados
costumavam trocar, nomeadamente flores, sendo o cravo tido como
o elemento masculino por oposi¢do a rosa, nitidamente remetendo
para o elemento feminino. Existe, alids, uma quadra em que se verifica
a referéncia conjunta a estas duas flores e que serve para defender a
complementaridade das diferencas, dos opostos, como se um e outro
fossem anverso e reverso de uma mesma realidade:

A roseira tem espinhos

O craveiro nao os tem
Apesar de tao diferentes
No jardim ddo-se tao bem.

Surgem também como simbolos dignos de relevo a hera, a silva
e o trevo de quatro folhas.

A hera, outrora atributo de Baco, foi utilizada para a coroa dos
poetas gregos, por exprimir vivacidade e persisténcia, como planta tre-
padora e sempre verde.

A hera é, também, em nosso entender e pela andlise que pude-
mos fazer do lengo, um simbolo de amor leal e o facto de os namorados
terem o costume de escreverem datas, nomes, frases e até versos nas
suas folhas, confere-lhe significagdo amorosa:

Quem me dera ser era

Pela parede do teu quarto
Subia para te ver

Quando estivesses a dormir

Esta nossa opiniao fundamenta-se também no grafismo — for-
malmente proximo da grega, espiral com um sentido de ciclo infinito
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—que a hera apresenta no lengo: contornando-o como se de uma linha
infinita se tratasse, permite-nos constatar que a bordadeira considera
o seu amor infinito, circular, sempre a crescer, a semelhanca da hera a
trepar por uma parede, ganhando raizes profundas. H4, inclusive, um
rifao de namorados que afirma : “Quem pela hera passou e um rami-
nho (ou uma folha) nao cortou, do seu amor nao se lembrou.”

A silva significard prisdao amorosa, uma forma de exteriorizar o
desejo de amor eterno e de fidelidade, embora possa sugerir proteccao
e também aludir as dificuldades que podem surgir ao longo de um
relacionamento (os arrufos de namorados, o ciime, as pequenas de-
savengas) e que podem ferir aqueles que comungam do romance. No
entanto, e como diz o povo, “no meio das silvas nascem as rosas”.

E como as préprias plantas estao condicionadas a experiéncia
amorosa, quer na sua forma, quer no seu objecto, a silva é também pre-
texto para o namorado declarar a vontade de se “prender” a menina,
numa clara alusao a relacado amorosa vivida em todas as suas vertentes:

A silva com seu areo

No caminho prende a roupa
Puem me prendera a menina
Que a bontrde nao e pouca.

Esta mesma ideia de prisao é defendida por Luis Chaves que
aponta ainda uma outra interpretagao:

“A silva prende os vestidos a beira dos valados, arranha
quem se lhe aventure: havia de significar alguma coisa
no porte espiritual da mulher, para metaforicamente
representar prisao amorosa, a dela aos seus amores, a dos
outros, que se enleassem nela. Por semelhanca, alcangou
assim dotes magicos, e devemos reuni-los aos outros, que
a proteccao do corpo e do espirito exigiu dos trajes e lhes
confiou.”27

217  Luis Chaves, Op. cit., p. 181.
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O trevo de quatro folhas é, por sua vez, um simbolo de sorte, de
felicidade aureolada de castidade, e d4 nome a um len¢o onde pode-
mos encontrar esta quadra (Anexo III: foto 20):

Amor tu es a estrela

Que a de guiar o meu sér
Pois sem ti meu querido anjo
Eme impossivel viver.

Inclinamo-nos para aceitar a hipdtese de que o trevo de quatro
folhas — muito mais raro que a planta da mesma espécie que tem ape-
nas trés folhas — a que o povo atribui qualidades relacionadas com a
sorte, com o Fado, assume a func¢ao de um talisma, um amuleto que,
de algum modo, possa importar um sentido positivo a sina dos namo-
rados. A forma dos foliculos ¢ de cora¢ao, o que aumenta a virtude da
folha e adensa a sua carga simbolica.

A ideia de celebracao e de virtude existe também nas espigas de
milho (representando o “pao nosso de cada dia”) que aparecem num
lenc¢o bordado a pedido de uma cliente da Alianga Artesanal que através
deste pretende celebrar o nascimento de um filho (Anexo III: foto 9).

Abordemos, finalmente, o significado dos cachos de uvas.

A videira, durante muito tempo considerada uma planta mes-
sianica, constitui um dos mais antigos simbolos da fecundidade e esta
intimamente relacionada com o maravilhoso cristdao: apés o Diltvio
biblico, a vinha foi a primeira planta que Noé cultivou; no Livro do
Exodo, o primeiro sinal a anunciar que os Israelitas tinham alcangado a
Terra Prometida foi precisamente um cacho de uvas, manifestagao da
generosidade divina. Ainda hoje, o vinho, com o duplo significado de
sacrificio e de fecundidade, assume particular importancia nos rituais
litargicos da Igreja cristd, nomeadamente na Eucaristia onde se reveste
de uma forte carga emblematica, pois é matéria de transmutagao, é o
sangue de Cristo.

Nao é, portanto, de excluir a hipotese de que os cachos de uvas
bordados se encontrem envolvidos numa ideia de transcendéncia,
aludindo a missa de um casamento entre os dois apaixonados, sim-
bolizando a juventude e a vida eterna, para além de fazer referéncia
a uma das actividades agricolas mais tradicionais no Minho: o cultivo
da vinha.
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As vindimas funcionam, inclusivamente, como ponto de encon-
tro, de hospitalidade e sociabilidade, de festa que se prolonga desde a
colheita até ao lagar, num ritual com ecos profanos em que se celebra
também a abundancia do Outono e se manifesta uma inspira¢ao gene-
siaca a que se junta o delirio sensual das invocag¢des baquicas.

Com o vinho podemos ainda equacionar uma leitura de alegria,
de libertagdo do espirito. O seu consumo, quando ndao ¢ moderado,
pode transformar a inibigao em exuberancia (in vino veritas), levar os
namorados mais retraidos e introvertidos a vencer a timidez e a decla-
rar-se as jovens, naturalmente mais afoitas e extrovertidas:

O lengo que tu me deste
Enchi-o de uvas na vinha
Comi-as fiquei tonta

Nao sei o que o lengo tinha.

4.4. A arquitectura e os artefactos

O mundo da arquitectura e dos artefactos ¢ densamente metafo-
rico ja que o simbolismo rapidamente se fixa nas construgdes e objectos
produzidos pelo homem, muitas vezes através da propria forma que
esses apresentam.

O proprio traje deve ser encarado como uma verdadeira obra
de arquitectura, escultura, pintura. Alids, o vestudrio sempre esteve
ligado a uma origem magica, como forma de proteger o homem de
espiritos malignos, como uma barreira que se interpde entre o corpo e
as agressoes externas.

Nao ¢, pois, de estranhar que os lencos dos namorados, parte inte-
grante do traje minhoto, apresentem inimeros exemplos dessas repre-
sentacOes alegoricas.

A torre, por exemplo, corresponde a uma necessidade de protec-
¢ao providencial e bordada em cada uma das extremidades do lengo
parece querer significar uma ideia de vigia e de protecgao, de castidade
bem defendida. Pela sua posigao, pode representar o objectivo de uma
busca espiritual, a vontade de elevagao do terreno ao etéreo, da solidao
ao mundo dos afectos partilhados.
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Exceptua-se a torre que aparece bordada no lengo comemorativo
do “Porto 2001: Capital Europeia da Cultura” (Anexo IIL: foto 7) na
medida em que representa o ex-libris da cidade — a Torre dos Clérigos.

Aideia de sublimidade transparece na igreja, inequivoca prova da
grande religiosidade do povo e do desejo de uma unido sacramentada na
morada divina, dotando o simbolo de grande espiritualidade uma vez
que representa o templo mais importante da iconografia crista e o local
onde se d4 a plena consumacao da ligagao amorosa, por isso indissolavel.

As alminhas (pequenos e singelos monumentos de piedade re-
ligiosa, erguidos em montes e vales, nos povoados, na berma dos ca-
minhos, que solicitam a quem passa “Padre-Nossos”, “Avé-Marias” e
a caridade de uma esmola para auxilio da salvagao das almas que pe-
nam no Purgatorio) aludem ao sofrimento, mas podem também aceder
a uma outra significagao: a piedade, a virtude e o sentimento profun-
damente religioso de orar ou esmolar para sufragar as almas que ex-
piam os seus pecados. Nao ha amado que nao tenha experimentado a
dor do abandono, da nao correspondéncia, nao ha amante que nao se
reveja nessa sensagao de desamparo a carecer de redengao.

Por seu lado, os campanarios evidenciam a necessidade de pro-
tecgao providencial e sublinham a atengao e o olhar arguto com que se
vigiam os namorados.

A cruz — que retomamos apos uma abordagem no primeiro item
— é um dos simbolos mais fecundos e plurissignificativos, representan-
do, em todas as tradigdes, o0 Homem universal. Alguns autores pro-
pendem para a tese de que podera representar uma vida marcada pela
angustia, pelo sofrimento — viver a ndo correspondéncia amorosa ou
a impossibilidade de concretizagdo do amor apenas seria comparavel
ao sofrimento causado pela crucificagao. Em nossa opinido, ao ser uti-
lizada como adorno nos lengos, expressa um né magico (unido dos
namorados), caracterizado por uma energia estimuladora, eivada num
local sagrado (igreja) onde a unido serd abengoada uma vez que a cruz
¢ o emblema da fé crista.

Na ourivesaria popular, as cruzes que pendem no peito da mu-
Iher sao também uma afirmacgado mais ou menos consciente dessa mes-
ma fé. A cruz peitoral dos bispos é simbolo de dignidade crista e de
afirmacao de fé.

Apesar de termos ja analisado o simbolismo dos cachos de uvas
no item anterior, atentaremos agora, pela sua importancia, em alguns
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artefactos ligados a vindima: os cestos, o pipo, o jarro, a cantarinha e
a escada.

Se os trés primeiros estao estreitamente relacionados com o rito
das vindimas desde a colheita das uvas até ao armazenamento do vi-
nho e a sua prova ou consumo, respectivamente, a cantarinha é pretex-
to para inicio do namoro:

Quis supreender-te

A cantarinha muito ajudou
Pedi-te namoro e noibado
E outras supresas rebelou

O lengo que tu me deste
Enchi-o de uvas na vinha
Comi-as fiquei tonta

Nao sei o que o lengo tinha.

A escada, pela multiplicidade de interpretagdes, merece um
olhar mais detalhado. Verdadeiro simbolo axial, é lugar de encontro
entre o plano terreno e o celestial, sugerindo transcendéncia, eterni-
dade, ascensdo espiritual. Através da sua utilizagdo, a rapariga pode
querer aludir aos diferentes estadios (degraus) que o rapaz tera de ex-
perienciar até alcangar o amor ou, muito simplesmente, referir uma
utilizacdo mais pragmatica: objecto indispensavel para subir as rama-
das para a colheita das uvas, na vindima.

Ja os vasos, raramente representados isoladamente, remetem
para o deleite primaveril. Cheios de flores, de segurelha (nome de va-
rias plantas labiadas) ou de manjerico (com um forte aroma caracteris-
tico), podem funcionar como pretexto para conversas entre os apaixo-
nados nas noites de Estio, para perfumar a rua onde habita a jovem,
para embelezar o cendrio onde decorre o namoro: a moga a janela da
sua habita¢ao, o pretendente na rua, fazendo a corte a preceito:

Pus estas flores a janella
Sigurelhas em 2 molhos
Quero do meio avistar

A perdicao dos meus olhos
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Tenho na minha janela

O que tu nao tens na tua
Vasinhos de mangerico
Que perfumam toda a rua.

Marcas epocais de grande relevo sao a referéncia ao colonialismo
portugués e a emigracao, — que tivemos oportunidade de abordar no
Capitulo II - aqui simbolizados pela canoa, representando o amor feliz
vivido em Africa pela bordadeira e sua familia, (Anexo III: foto 14) e
pelo vapor, utilizado no Lenco das Quadras (Anexo III: foto 21) com um
sentido de veiculo que permite a travessia do Oceano e a ligacao da Eu-
ropa a América do Sul, destino dilecto daqueles que buscavam fortuna
em terras estrangeiras:

Meu Manel bai pro Brasil
Eu tamen bou no Bapor
Gardada no coragao
Daquele qué meu amor

Assim, o vapor levara o Manel para o Brasil, afastando-o da sua
amada que, confiante na solidez e perenidade do sentimento que os
une, afirma que o acompanhard na sua viagem, “guardada no cora-
¢ao”, isto é, perante o imperioso afastamento fisico, 0 amor continuara
a existir nas pregas do 6rgao vital. A saudade podera ser mitigada pelo
recurso a escrita, pelo que a carta assume uma dimensao simbdlica.

Veiculo impar de comunicagdo entre os apaixonados, a carta
aparecera referida em varias quadras, bordada em diferentes lengos,
muitas vezes associada as aves (¢f. O mundo animal e a referéncia aos
passarinhos) numa alusao indiscutivel aos recursos através dos quais
podiam alimentar o amor.

Outro simbolo com ele relacionado € a flecha vulgarmente esco-
lhida para representar, na mitologia paga, a accao de Cupido, exemplo
em que o simbolismo acrescenta um novo valor a um objecto, sem que
isso implique a perda do seu valor proprio.

Podemos entender a flecha, cuja representagao remonta a pré
-histéria, como portadora de um simbolismo polivalente, pois € simul-
taneamente geradora, purificadora e destruidora.
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Para conseguirmos captar-lhe a coeréncia dentro da sua varie-
dade, tomemos como exemplo o Lengo do Amor nao correspondido cuja
histdria ja transcrevemos (Anexo III: foto 18), onde aparece a suge-
rir penetragao pela morte causada pela impossibilidade da relagao
amorosa a qual conduz a angustia e dor, ao desejo de fenecer. Este
lenco, em vez de ter sido confeccionado para ser exibido no traje do-
mingueiro, foi feito para ser guardado como objecto intimo e pessoal,
quase como uma mortalha. Os movimentos da agulha, ao invés de
terem feito pulsar os sonhos desta mulher, permitiram-lhe bordar o
seu requiemn.

Existe, sem duvida, mais do que uma leitura possivel para este
simbolo, mas, seja como for, o que aqui estd em causa e nos parece
digno de realce é justamente a ideia de que existe, na relagao amorosa,
uma relagao profunda entre amor e dor.

Também a chave assume, na linguagem do amor, um papel de
destaque. Regra geral representada em conjunto com uma pomba ou
um passaro, esta jungao de simbolos podera significar que o espirito
abre as portas do céu, isto é, 0 amor permite a transcendéncia, a ascen-
sdao a um estadio supra-humano :

Bati-te & porta dos olhos
Pedi-te a chave do peito
E antao abriste-me o ceu
Dando-me um amor perfeito

Dés-te um dia a chabe
Eu nao disse que nao
Ela representava

A chabe do teu coragao.

Pela analise destas quadras podemos concluir que a chave repre-
senta uma obra a realizar — a conquista do amor - e também o meio
para a sua execugao. A jovem acredita piamente no seu namorado, con-
fiando-lhe aquilo que tem de mais precioso: o coragao e a chave que lhe
dara acesso ao seu mais intimo e profundo sentimento.

Esta metafora dos sentimentos € explicada por Luis Chaves:
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“Uma chave de ouro abre tddas as portas”, diz o rifao. A
chave é o simbolo da seguranga, da fidelidade, da lealdade.
Abre tudo, e, se é de ouro, o “rei dos metais”, o prestigio
do simbolo ainda cresce (valor simbolico + valor magico
do metal + valor estimativo do ouro). O sentido pejorativo
do rifao ainda reforca todo o seu alcance: é preciso que o
interésse e a cobiga vengam, para que a chave abra o que
nao devia abrir nunca.

O coragao, simbolo do amor, anda fechado no peito e no
segrédo da alma. E preciso ao apaixonado abri-lo. Se tudo
se abre com a chave, também com a chave ha-de abrir-se o
coragao.”?18

De resto, a chave como possibilidade de concretizagao amorosa,
surge-nos, com alguma frequéncia, ao longo do nosso estudo.

Finalmente, apreciaremos a coroa, o pedestal e o escudo nacio-
nal. A primeira, com origem nas grinaldas com que os poderosos ador-
navam a sua fronte, é tradicionalmente um simbolo de autoridade, po-
der, realeza. No entanto, nos lengos que constituem objecto do nosso
estudo, mais do que uma auréola ou signo visivel de um éxito, aparece
ligada a idealizagdo do ser amado, a sua “coroagao”, consagrando-o
como eleito do coragdo da jovem enamorada.

Idéntico valor atribuimos ao pedestal por se nos afigurar como
a materializagdo da superioridade que se reconhece ao amante, razao
em que se baseia a devogao, a veneragao que se lhe prestam.

J& o uso do brasao heraldico parece remeter para um sentimen-
to de patriotismo, de fidelidade e defesa dos valores intrinsecamente
nacionais, também presentes na cruz de Cristo, sem duvidas um dos
simbolos expoenciais da nossa identidade.

Se pensarmos que alguns destes lengos eram ofertados quando
o homem ia cumprir o servi¢o militar, defender a patria em guerras as
quais era alheio, ou emigrar em busca de um sonho de enriquecimento
que lhe permitisse, no regresso, a constitui¢do de uma familia e de um
lar, entdo o escudo nacional manifesta-se como marca patriotica, orgu-
lho de ser portugueés.

218 Luis Chaves, Op. cit., p. 55.
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Escudos das cinco quinas,
Cinco chagas de paixao...
Até parece que teem

A forma dum coracao.

Sabendo-se que as cinco quinas do escudo nacional simbolizam
os cinco reis mouros que D. Afonso Henriques venceu na Batalha de
Ourique e que os pontos dentro destas representam as cinco chagas de
Cristo, podemos descobrir nesta quadra uma referéncia ao sofrimento
amoroso que, vivido e extremado pela dor, provoca chagas, feridas no
coragao daqueles que amam.

Tudo converge, portanto, para a representacao do amor, das suas
leis e urdiduras que ora proporcionam o deleite e gozo dos sentidos,
ora sao sinonimo de amargura, dor e sofrimento.

S6 em meio desta festa permanente de alegria ou de raiva, de pa-
vor ou de esperanga, por igual clamados e mimados, é possivel renun-
ciar ao orgulho da confissdo no seu total despojamento, numa tentativa
pura e vitoriosa que se alicerca na vontade de conquistar cada instante
da nossa existéncia a morte futura.

4.5. As cores

Universalmente (re)conhecido, o simbolismo da cor tem uma im-
putacdo astroldgica e é utilizado em quase todas as religides e artes que
apresentam a divisao entre cores quentes (vermelho, laranja e amarelo)
e cores frias (azul, anil, violeta), situando-se o verde no seu meio.

Certo é que no espectro cromatico cada matiz tem uma expressao
inerente pelo que é enorme e inumeravel o uso emblematico das cores.
Assim, no nosso trabalho, tentaremos sintetizar as que se nos afiguram
como mais recorrentes e como eventuais portadoras de significado nos
lengos. De referir que, até aos anos 30, as cores mais utilizadas foram
o vermelho e o preto, dada a escassez de linhas de outras cores que sd
depois desta data comegaram a ser comercializadas e utilizadas com
caracter regular.

Reiteramos a nossa convic¢ao de que, na maior parte dos casos,
o sistema cromatico se afasta de todas as interpretac¢des e especulagdes
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que podem prolongar-se indefinidamente. Se exceptuarmos casos par-
ticulares de utilizagao expressiva do preto e do vermelho — as cores
originais dos lengos bordados a ponto de cruz — todas as outras serao
utilizadas de acordo com o gosto e a sensibilidade da bordadeira. Mais
do que equivalerem a fendmenos emotivos, as cores poderao repre-
sentar um mundo mais positivo que se opde ao cinzento dos dias, ndao
pretendendo deles ser copia servil.

Perante a riqueza cromatica dos lengos que desde cedo nos fasci-
nou, esbogcaremos uma analise do seu valor simbdlico.

Comegamos pelo branco, cor emblematica da pureza, castidade
e verdade. Cor da iniciagao, é utilizada nos rituais mais relevantes para
os cristaos: no baptizado, na comunhao, no casamento. Cor fortemente
conotada com um sentido positivo, estd associada a duas realidades
universalmente reconhecidas: a pomba branca e o lirio branco, repre-
sentando, respectivamente, a paz e a castidade. Se a utilizagao de linha
desta cor nao € muito frequente, 0 mesmo nao se aplica ao tecido utili-
zado que nao conhece outro tom:

E tam certo eu amarte

Como o lenco branco ser

So deicharei de te amar
Cuando o lenco a cor perder.

Por oposicao, temos o preto, tradicionalmente conotado com a
treva, a noite, a ignorancia, razao que justifica a denominagao da Idade
Média enquanto “idade das trevas”. Vulgarmente reconhecida como
ligada as forgas negativas, aos eventos funestos, é cor de dor, de morte.
Enquanto manifesta¢dao de luto, dramatiza e enfatiza a perda e a ausén-
cia. Pode também representar a nao correspondéncia amorosa:

Eu ceguei por me nao veres
(Namorados, pensae nisto.)
- Nao ha cegueira mais negra
Do que vér e nao sér visto...

O azul sera alusdo a céu, a vida espiritual, fé, tranquilidade, fi-

delidade. O manto da Virgem e os de alguns santos tém esta cor que
estd associada a uma ideia de transcendéncia, divindade. E se é muito
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comum fazer-se corresponder esta cor ao mar, no caso concreto nao o
podemos fazer pois a regiao de onde é origindria grande parte dos len-
¢os situa-se no interior. Muitas das bordadeiras raramente terao visto
o mar, outras nunca o alcangaram com seus olhos.

O amarelo, utilizado para bordar flores, estrelas e a estrela solar,
pelo seu brilho e garridice, eterniza o simbolo do sol e da intuigao,
embora o povo a associe amitide a traigao, ao adultério, a infidelidade.
A propdsito desta cor, socorremo-nos das palavras de Jack Tresidder:

“O amarelo era uma optimista cor nupcial de juventude,
virgindade, felicidade e fertilidade. Contudo, no teatro
chinés, a caracterizagdo amarela era o codigo de traicao.
A ligagao simbolica entre esta cor e a deslealdade parece
estar muito difundida e pode ajudar a explicar a razao
pela qual os Judeus (pela sua suposta “traicao” de Cristo)
tinham de usar o amarelo na Europa medieval, assim como
cruzes amarelas no tempo do Nazismo. As ligagOes entre a
pele amarela e 0 medo ou a doenga explicam a analogia do
amarelo com a cor da cobardia e da quarentena.”?"®

O sangue, o fogo, a paixao avassaladora e a ideia da propria
morte estao ligados ao vermelho. Mas esta cor pode também represen-
tar sentimentos nobres como a caridade e o amor, ou remeter para a
sublimagao, num plano espiritual, para sentidos vivos e ardentes, num
plano carnal — a forga vital do Eros. Os coragdes e as rosas aparecem
frequentemente bordados nesta cor.

O verde encerra actualmente uma carga fortemente simbolica
enquanto emblema de ecologia. A sua escolha prende-se com o facto
de representar as plantas terrestres, a fertilidade dos campos, a reno-
vacao da Primavera e, num dominio mais metafdrico, a juventude e a
frescura. Curiosamente, a sua cor esta também associada a lividez da
morte. Nos lencos, aparece como simbolo da vegetagao e do vico dos
amantes enquanto é, simultaneamente, a cor através da qual se expres-
sa a esperanca.

A Primavera sugere o despertar para a sensualidade, para a re-
generagao e celebragao do amor, por contraste com a estagao escura do

219  Jack Tresidder, Op. cit., p. 159.
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Inverno que a antecede, numa clara alusao a continuidade ciclica da
natureza e da vida humana:

O Inverno triste choivozo
Outono esqoro e sumdri
Gracas a Deus vou bidendo
Da Primavera ao Estio.

O fogo, as chamas (que alimentam e inflamam os coracdes dos
apaixonados) sdo expressos através do laranja que contém igualmente
elementos com os quais € possivel estabelecer uma conexao com os
sentimentos de orgulho e de ambig¢ao embora, contrastivamente, seja
também a cor da temperanga e da razao. Ao longo do nosso estudo,
encontramo-lo especialmente em flores.

O castanho est4 intimamente ligado a terra, simbolo de fecun-
didade, sustento e protec¢io. E a terra que a semente é lancada para
germinar, cumprindo-se a vida nos gestos daqueles que se dedicam a
lavoura. Esta relacdo estreita ndo é surpreendente por ser a agricultura
uma das actividades mais exercidas no Minho cujas gentes revelam
um grande sentimento teltrico em que nao € dificil encontrar reminis-
céncias do mito de Anteu.

O rosa, que encontramos sobretudo na representacao de flores,
¢ a cor do elemento feminino por exceléncia, por antitese ao azul, tra-
dicionalmente uma cor masculina. Sugere a cor da carne, da sensuali-
dade, dos afectos o que justifica o facto de uma ideia de delicadeza e
simultaneamente de volupia lhe ser frequentemente associada.

Para terminarmos a abordagem que temos vindo a fazer sobre as
cores, deter-nos-emos um pouco no violeta, utilizado para expressar
a nostalgia e a saudade que a auséncia do amado provoca nas almas
femininas. Simbolo densamente marcado pela espiritualidade e por
uma ideia de transigao (da vida para a morte) é a cor que representa a
Paixdo de Cristo e os martires. E quantas vezes a ndo comparéncia do
namorado a um encontro, uma palavra mais amarga ou a demora na
resposta a uma carta ndo representou para a mulher um verdadeiro
calvario, um suplicio?
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4.6. Uma sintese em forma de conclusao

E extraordinariamente dificil combater o cepticismo, a indife-
renga com que sao encarados os estudos simbolicos, pois sempre se
duvidara da sua veracidade, da sua licitude, apesar de se verificar,
universalmente, uma grande similitude de costumes, de expressoes de
folclore, lendas e supersti¢coes. Apesar dessa atitude, foi-nos possivel
constatar que ao entrarmos no mundo simbolico deparamos com um
universo plural onde se cristalizam fendmenos espirituais fundados
no inconsciente colectivo.

Se é verdade que o avango tecnoldgico e cientifico constituem um
perigo para a simbologia que é constantemente ameacada e despoja-
da da sua forca imaginativa, acreditamos que ha também um renovar
constante, pois os simbolos constituem um halo ductil e mistico, uma
forma de conferir significado a vida humana. O simbolo continuara a
acompanhar o homem na longa cruzada da evolugao da espécie e, se
algum for inevitavelmente esquecido ou adulterado, surgirao outros,
representagdes metaforicas de ideias, conceitos, sentimentos, caracte-
risticas inatas do ser humano.

Encaramos, portanto, o simbolo como uma metafora com um
valor representativo que ultrapassa a substitui¢ao ornamental da rea-
lidade e onde o mistério aparece como componente quase continua
e reconhecemos que uma das ideias fundamentais na simbologia € a
ideia de ordem; outra a de ciclo, num grande esforgo para conquistar a
verdade e o centro espiritual.

Os simbolos compilados apresentam a manifestagao do imagina-
rio popular e sao a prova cabal de que a linguagem simbdlica é prenhe
de significado — e, por vezes, mais inesperada que a verbal — aliado a
um imenso valor cultural que se estende ao longo dos varios periodos
da histéria do Homem. E também manifestagio inequivoca de que a
arte popular constitui uma fonte inesgotavel de simbolos que mani-
festam o sagrado e o profano no desenho bordado do amor e nao sao
mais do que formas que o homem encontrou para gerir os Grandes
Abstractos.

Também teremos de imaginar o que nao esta escrito (ou borda-
do), se isso nos for imprescindivel, embora consideremos que o corpus
deste trabalho contempla material de sobra para uma imaginacao ful-
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gurante, gratificante, testemunhos e chave inestiméavel para compreen-
dermos as particularidades da alma lusitana, das suas idiossincrasias,
do seu caracter.

Se o universo inteiro € uma metafora, simples postulado da inco-
mensurabilidade das ansias espirituais de cada ser humano em que se
valoriza o onirico — o sonho serd a tinica condi¢ao de vida, mesmo que
de sinal negativo — a simbologia do imagindrio que perpassa os “len-
¢os de namorados” serd uma maneira de precaver a tradigao contra a
erosao do tempo e o amor deixard de ser um particularismo pitoresco
e regional, proprio do povo em cujo seio se gera, para ganhar foros de
universalidade.

Mesmo que os lengos sejam manifestagao de uma tradigao quase
proscrita, a grande cruzada do imagindario continuara sem que o sim-
bolismo das suas imagens e cores em nada perca a sua generalidade
permanente e intemporal.
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D lrte 2

Aspectos Didacticos
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Capitulo V

Aproveitamento didactico-
pedagogico do corpus do trabalho

Nao podemos nunca alhear-nos de que a escola é um espago pri-
vilegiado para a educagio e a formagcio dos alunos. E na escola que se
transmitem conhecimentos, se possibilitam aprendizagens, se potencia
a formacao para a cidadania.

Neste sentido, julgamos pertinente equacionar a relagao entre o
corpus deste trabalho e a sua utilizacao em espaco aula, pois considera-
mos fundamental disponibilizar ferramentas que transformem o aluno
no nucleo do processo de ensino-aprendizagem, papel que é seu de
direito, de modo a estimular a sua autonomia enquanto, simultanea-
mente, enriquece o ambiente em que esta se desenvolve.

Nesta linha de pensamento, consideramos que a literatura popu-
lar deve ser perspectivada como fonte de saber, matéria de um estudo
profundo com o mesmo grau de importancia que se atribui a literatura
institucional.

Desse modo, paulatinamente, perder-se-a o estigma da inferiori-
dade, do menor grau de literariedade que, por razdes que nao interes-
sa aqui discutir, sempre lhe foram imputados.

O seu reconhecimento efectivo passa pela contextualizagao do
fendmeno, desde o interesse que despertou nos romanticos, passando
pelas acg¢oes de divulgacao do Estado Novo, até aos nossos dias.

E importante reconhecer esta literatura como um verdadeiro su-
porte documental, efectivo manancial de informagdes quanto a épocas,
a usos e costumes da sociedade. Através da sua analise, acederemos a
uma radiografia da sociedade, no caso concreto dos lengos, a um século,
ao periodo genericamente compreendido entre 1850 e 1950 e teremos a
possibilidade de aferir a sua dupla fungao: lidica e did4ctica.

Poderemos, desta forma, aferir os movimentos migratorios, o
grande contingente de emigracao para o Brasil, indissociaveis das con-
dicdes de vida campesina, reflexo de sucessivos maus anos agricolas. E

— 303 —



como um simples lenco é forma de mitigar a saudade, penhor simulta-
neamente de afecto e de pedido de lealdade.

Outra informacao pertinente relaciona-se com a questao da con-
dicdo feminina. No Minho, no século XIX, a mulher ousou desafiar
todas as convengdes, assumir a sua predilec¢do por determinado ho-
mem, declarar os seus sentimentos, as suas pulsdes, com o recurso a
simples oferta de um lenco. Como negar este papel, em tudo precursor
de um feminismo avant la lettre?

E, depois, ha todo um conjunto de questdes ligadas a lingua e a
linguistica: plenas de ingenuidade e de atropelos e incorrecgoes orto-
graficas, sintacticas e semanticas, as quadras que aparecem bordadas,
permitem um estudo bastante profundo e alargado da lingua portu-
guesa em todos os seus dominios e perspectivas, nomeadamente nos
fenémenos de evolugao da lingua e na tomada de consciéncia da cliva-
gem existente entre os conceitos de norma (lingua padrao) e desvios.

Os alunos terao, portanto, consciéncia do valor da literatura
como manifestacao linguistica enquanto, simultaneamente, podem
aperceber-se que o ensino-aprendizagem ndo € necessariamente um
fardo ou uma tarefa penosa.

Ao estudarem as quadras que constituem o nosso corpus, de-
pressa se deixarao contagiar pela alegria espontanea e genuina, pela
vontade de viver a luz de grandes paixdes que os versos deixam trans-
parecer.

E nesse sentido que surgem as sugestdes metodolégicas que a
seguir se apresentam. Mais do que receitas pedagogicas infaliveis ou
métodos de sucesso garantido, valem sobretudo pelo simples facto de
serem o resultado natural de um trabalho de pesquisa e estudo elabo-
rado e realizado ao longo de varios anos.

H4, portanto, uma vontade: a de sugerir meios e modos que re-
forcem a motivagao dos alunos no processo de ensino-aprendizagem,
concebendo a aprendizagem como um processo de acomodagao e as-
similacdo em que os alunos modificam as suas estruturas cognitivas
internas, através das suas experiéncias pessoais.

Sendo o professor encarado, ndao um mero transmissor de infor-
macao e contetidos, mas como um mediador entre estes e os alunos,
caber-lhe-a organizar ambientes de aprendizagem estimulantes que
facilitem esta construcao cognitiva.
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Esta perspectiva supOe e, simultaneamente, exige um alarga-
mento do conceito de professor e uma revisao de todas as qualificagoes
exigidas para uma plena integracao (com os seus multiplos direitos e
deveres) nas tarefas pedagogicas.

A actuacgao do docente devera, de acordo com estes horizontes,
ser orientada no sentido de criar contextos que favorecam o desenvol-
vimento afectivo e efectivo dos alunos, uma vez que nao pode negar-se
a forte e intima relagdo que existe entre estes aspectos no desenvolvi-
mento e aperfeicoamento do conhecimento.

Para tal, pode o professor utilizar de forma regular e sistematica
as tecnologias de informagao e comunicacao — vulgarmente designa-
das por T.I.C. — que estdo a transformar os nossos conceitos mais basi-
cos sobre educagio, nomeadamente gracas ao efeito de globalizagio. E
possivel conceber que num futuro préximo a maioria dos alunos dos
paises mais desenvolvidos terdo acesso a aprendizagens de elevada
qualidade, as mais sofisticadas tecnologias.

A escola, enquanto parte integrante da sociedade, nao pode ficar
alheia a mudanga, ao progresso. As novas tecnologias sdo um meio
bastante atractivo, inovador, muito motivador para os nossos alunos,
pelo que devem ser conciliadas com a intervencao pedagdgica preten-
dida.

Todas as sugestdes didactico-pedagdgicas apresentadas ba-
seiam-se na crenga de que nao podemos desprezar ou subestimar ne-
nhum dos meios ao nosso alcance para atingirmos o sucesso escolar e
educativo.

5.1. Area curricular de lingua

5.1.1. Ouvir / Falar

Pretende-se que o aluno, findo o Ensino Basico e/ou o Ensino Se-
cunddrio, possua uma competéncia efectiva no dominio da compreen-
sao e da expressao oral, fundamental para uma integral e activa parti-
cipagdo no mundo que o rodeia, na sociedade em que esta inserido e
da qual é membro de direito.
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Importa, pois, que terminado este periodo de aprendizagem, ele
seja capaz de se exprimir de forma correcta e clara, mas que desenvol-
va também a capacidade de adaptar o seu discurso as diferentes situa-
¢Oes de comunicacdo, de adequar os seus enunciados aos diferentes
contextos situacionais.

O uso do cdédigo oral pressupde, regra geral, uma comunicagao
bidireccional, pois aquele que € interlocutor (emissor) num determina-
do momento vai colocar-se, logo depois, no papel de ouvinte (receptor).
Desta constante troca de papéis nasce o didlogo, logo, nasce a comunica-
¢ao. Ao aprender isto, o aluno vai também tomar consciéncia das regras
basicas de cortesia, vai aprender a ser ouvinte (porque também deseja
fazer-se ouvir), a respeitar a opinido do outro, a aceitar as diferengas.

Estamos cada vez mais distantes do tempo em que sé a palavra
escrita era relevante, porque passivel de ser avaliada. Essa perspectiva
redutora conhecerd um afastamento progressivo na escola actual e ja-
mais tera lugar na escola do futuro. Hoje, numa escola que se pretende
cada vez mais dindmica e mais plural, a oralidade ganha um lugar
privilegiado, aparece referida nos contetidos programaticos, é tema de
debates, de coloquios, de dissertagdes...

Mas a oralidade nao deve nunca ser reduzida a uma oralidade
espontanea, baseada no cddigo quotidiano, o qual apresenta, também,
muitas mutilacdes e atropelos a norma. E desejavel que o aluno possa,
de uma forma progressiva, conhecer as suas limitagdes, vencer as suas
inibi¢gdes de modo a que a sua expressao oral seja cada vez mais efi-
ciente. E ndo nos alheemos de que o bom dominio desta dota os alunos
de uma melhor competéncia comunicativa ao nivel da escrita.

Revela-se, entao, importante que os alunos assumam vozes plu-
rais e diversas nas suas produgdes orais, despertando-lhes a curiosi-
dade que lhes permitira concluir do potencial quase inesgotavel da
lingua enquanto sistema de comunicagao e aumentard, por certo, a
consciéncia da pluridimensionalidade da mesma.

A este proposito, leiam-se os dois pardgrafos seguintes, extraidos
dos Programas Ajustados de Portugués A e B, 1997.220

220 O novo Programa e Metas Curriculares de Portugués - Ensino
Secundario (Despacho n.? 5306/2012, de 18 de abril) dao igual énfase a
importancia da oralidade.
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Maisdoquefalar, aoralidade éintegracao dodiscursonavoz
e no corpo e deste no discurso. O que é dito e o tom em que
se diz sao inseparaveis e igualmente importantes. Por isso,
consoante a intenc¢ao e o estatuto dos interlocutores, assim
o tom se revela, por exemplo, moderado, comprometido,
irénico, ajudando a caracteriza-los por determinados
tragos psicologicos, que os definem como mais ou menos
sociaveis e comedidos, rudes, sectarios, amistosos.

Acomunicagaooraleaescritapressupdemumacompeténcia
linguistica (normas para a concepgao do raciocinio) e
metalogica (circulacao de ideias e arbitragem de valores),
para o desempenho de uma actividade com que o Homem
estabelece a correspondéncia do interior e do exterior
e se movimenta até aos outros e com eles. Contudo, a
compreensao / expressao oral apresenta especificadores de
ordem psicoldgica, pela situagao de comunicacao varidvel
(numero e posicao social dos interlocutores, possibilidades
de troca) e de ordem fisioldgica, pelo uso da voz (entoagao,
débito, pausas) e do corpo (mimica da fisionomia e gesto).

Entdo, todos os professores devem reconhecer como incumbeén-
cia prioritaria da sua actuagao, a tarefa de redimensionar as suas aulas,
de modo a tornar possivel o aperfeicoamento da oralidade dos alunos
e a sua inclusdo nos parametros de avaliagao.

5.1.1.1. Objectivos:

— motivar os alunos para os temas em estudo;

— sensibiliza-los para os problemas sociais, nacionais e interna-
cionais;

— desenvolver a sua capacidade de raciocinio, andlise critica e
sintese;

— habitua-los a receber com serenidade as criticas alheias;

— criar hdbitos na formulacdo de perguntas / respostas;

— fomentar a sua capacidade de argumentar / contra-argumen-
tar;
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— promover a livre expressao de ideias;

— contactar com manifestagoes literarias do patrimonio cultural
portugués;

— reconhecer a forma como a heranga do passado se mantém
viva e influencia a sociedade actual nos seus valores e objec-
tivos;

— despertar o interesse dos alunos pela investigacao;

— criar neles o gosto pela leitura, pela recitagao, pela dramati-
zacgao;

— programar a producdo da oralidade observando as fases de
planificagao, execugao, avaliagao;

— aperfeigoar técnicas de leitura;

— criar habitos de improvisagao;

— estabelecer ligagOes entre a literatura e outras artes;

— tomar consciéncia e exercicio dos direitos e deveres;

— desenvolver a auto-estima e a autonomia;

— facilitar a espontaneidade.

5.1.1.2. Aproveitamento pedagdgico-didactico do corpus do trabalho:

A recitagao

Depois de ouvido o texto gravado (ou lido pelo professor), os
alunos, em didlogo alargado, devem interpreta-lo nos seus diferentes
aspectos, de acordo com o nivel de ensino a que se destina. Findo este
periodo, devem comecar a memorizar o texto, a treinar a sua leitura,
quer perante colegas, quer perante o professor gravando para poder
detectar erros ou falhas de modo a poder corrigi-los. Recitado o texto,
os alunos podem proceder a avaliacao desta actividade, através de gre-
lhas fornecidas pelo professor ou criadas para o efeito, na turma, com
a colaboracao de todos.

O reconto

Os alunos sao chamados a proceder ao reconto de um determinado
texto. Sugere-se a utilizagao das seguintes quadras, contendo uma narrativa:
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Nao hé prenda mais catita E quando nos ¢ oferecido

De que um lengo galante Por pessoa de bom gosto,
E quando a pessoa é bonita, E sempre com o sentido
Torna-a até mais elegante. De dar um beijo no rosto.

Mas um beijo é cousa pouca,  E depois de casadinhos,

Quando o amor ¢ sincero. Mesmo a face da igreja,
Mas nado importa! Serei louca, Quando tu deres mais lencinhos,
Porque casar é o que quero. Ja eu terei muita inveja.

Podem fazé-lo simplesmente ou atribuindo a uma personagem
o papel narrador, com todas as alteragdes que isto implica. Parece-nos
também bastante produtiva a divisdao em partes para que o reconto seja
feito sequencialmente por diversos alunos, escolhidos ao acaso, para
que todos se sintam motivados a participacao.

A dramatizagao

A partir do mesmo conjunto de quadras referidas na sugestao
anterior, distribuem-se as personagens e designam-se 0s responsaveis
pelo cendrio, pelo guarda-roupa, pelo som, pela gravagao (em dudio e
em video), pela caracterizagao dos “actores”...

Finalmente, desenvolve-se a dramatiza¢ao na aula marcada para
o efeito.

Sera também interessante assistir a mesma dramatizagao reali-
zada por diferentes grupos de alunos que pode, numa fase posterior,
ser avaliada, de modo a escolher a melhor, visando, por exemplo, a
participacao num concurso entre as diferentes turmas do mesmo ano
de escolaridade.

A exposicao

Ultrapassadas as fases de escolha do tema e de definigao de ob-
jectivos, fixa-se o tempo necessario a realiza¢do da investigagao e pes-
quisa e do trabalho a apresentar. A busca de dados terd de centrar-se
em novas quadras dos lencos de namorados ou em quadras populares
disseminadas pelos diferentes Cancioneiros.

Segue-se-lhe o momento da exposicao em que o aluno (ou o por-
ta-voz, caso o trabalho seja desenvolvido em pares ou em grupo) expoe
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os resultados com clareza e sequencialmente, tendo como material de
suporte o guido e o material por si preparados e/ou concebidos.

Finda a exposi¢ao, o “orador” deve reservar um determinado
periodo de tempo para perguntas e respostas.

O debate / a mesa redonda

Tema sugerido, a titulo de exemplo: “Lencos de namorados: que
futuro?”

Depois de escolhido o tema, seleccionam-se o moderador, os
intervenientes e dois secretdrios. Caberd ao moderador apresentar o
tema; colocar questoes aos intervenientes; introduzir problemas e pers-
pectivas; conceder a palavra; controlar o tempo de cada participante.
Estes deverao inscrever-se previamente, evitando conversas paralelas
e um ambiente onde seria extremamente dificil ouvir e fazer-se ouvir
pelos outros. Os secretarios serao responsaveis pela redacgao das opi-
nides mais relevantes e das principais posi¢oes assumidas para que, no
final, possam fazer um apanhado das conclusdes a que forem chegan-
do e apresenta-las, oralmente, a turma.

A entrevista

Com uma preparagao prévia, os alunos serao chamados a reali-
zar entrevistas. Um aluno serd o entrevistador e outro(s) a(s) pessoa(s)
entrevistada(s). O entrevistado serd, por exemplo, o informador de al-
gumas quadras, o familiar que herdou a historia de um lengo, o mem-
bro de alguma associacao promotora de artesanato, um promotor de
turismo, uma bordadeira. Podem também realizar-se entrevistas ima-
gindrias a personagens dos textos em estudo.

O texto “as avessas”

O professor procedera a leitura de uma versao diferente de uma
quadra ou da historia de um lengo, anteriormente estudados. Por exem-
plo, é o Domingos (no Lengo do amor ndo correspondido) quem morre de
coita de amor; é o rapaz que emigra para o Brasil (Lengo das Quadras)
quem designa o lengo seu emissario, etc. Os alunos devem encontrar
as incongruéncias e explica-las, de forma a perceber o texto a nivel de
construcao e a nivel semantico.

— 310 —



Jogo do intruso

Depois de estudada(s) uma ou varias quadras, o professor dis-
tribui e/ou 1é uma nova versao onde, propositadamente, incluira um
elemento estranho ao texto analisado anteriormente. Cabera aos alu-
nos detectar esse intruso, esclarecendo as razdes da sua escolha e “res-
tituindo” esse intruso ao texto a que pertence.

Esta actividade pode também ser utilizada como verificagao de
leitura.

Jeu de role

Os alunos assumem a identidade de uma personagem de uma qua-
dra e imaginam os acontecimentos anteriores e/ou posteriores a accao
narrada, dando conta do maior niimero possivel de detalhes. Para que
esta actividade resulte ainda mais interessante, os colegas da turma de-
verao colocar questdes, participando assim numa busca de pormenores.

Sugestao: Maria do Lenco do amor nio correspondido, a bordadeira
do Lengo 1945, por exemplo.

Jogo de opostos

Um aluno deverd assumir o papel de alguém que borda um lenco
e acredita piamente nos seus poderes para a conquista da(o) amada(o).
Um outro aluno desempenhard um papel de oponente, representando
um elemento em tudo antagdnico aos lengos e ao seu poder no domi-
nio da manifestacao dos afectos. Os alunos farao aqui uma apresenta-
cao diferente do habitual, pois a cada frase produzida por cada um dos
intervenientes, os outros deverao responder, usando a forma negativa
ou expressoes como: Se isso fosse verdade...; Nao posso aceitar o que
diz...; Em vez de fazer..., deveria optar por...

Quem canta...

Desde cedo, muito motivados para o mundo da musica e do can-
to, os alunos poderao escolher uma ou varias quadras das aqui apre-
sentadas e canta-la(s) com diferentes ritmos.

O resultado, pelo que de surpreendente ou inusitado pode signi-
ficar, representaria uma excelente motivagao para o estudo deste tipo
de texto, alertando, também, para a importancia no texto poético, do
ritmo, da métrica na estrutura global de um poema.
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O gesto é tudo

Com o simples recurso a gestos, sem emitir qualquer som ou pa-
lavra, os alunos deverao tentar transmitir aos colegas o contetido de
uma quadra, como a que se sugere, a titulo de exemplo:

Bai carta feliz buando

Nas asas dum passarinho
Cando bires o meu amor
Dale um abrago e um veijinho

Esta actividade pode ser desenvolvida em trabalho de pares ou
de grupo e assumir a forma de um concurso.

Emocoes

O professor selecciona algumas imagens (fotos, desenhos, repro-
ducao de quadros de pintores famosos, emoticons...) contemplando
diferentes expressoes faciais, imagens que podem ser projectadas em
transparéncia ou com recurso ao powerpoint. A medida que forem sen-
do apresentadas, cabera aos alunos seleccionar aquela(s) que melhor
corresponda(m) ao estado de espirito do emissor de determinada qua-
dra em estudo.

Agora falo eu...

Apbs o estudo e andlise de um conjunto de quadras (previamen-
te agrupadas pelo professor, tematicamente, em trabalho de pares, os
alunos devem dar continuidade aos textos poéticos ja estudados, intro-
duzindo novos pormenores, novas personagens, etc. Depois, na aula
de apresentagao, cada porta-voz expord a sua versao que podem ser
até registadas em 4udio para posterior utilizacdo em aulas dedicadas
a producao escrita.

1+1=1

Depois de estudadas duas quadras de tematica diferente, os
alunos, em trabalho de grupo, devem tentar a fusdo das duas num sé
texto, procedendo a todas as alteragdes que se revelem necessarias. O
resultado podera surpreender pela criatividade, pela originalidade.
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Provérbio escondido

Algumas quadras contém evidentes aforismos, pretendem vei-
cular mensagens veladas. Cabera aos estudantes elaborar, apds um
trabalho de pesquisa, um elenco de provérbios com a respectiva mora-
lidade. Numa fase posterior, terdo de procurar estabelecer a conexao
possivel entre estes e algumas das quadras dos lengos.

Por exemplo, o provérbio “devagar se vai ao longe” encontrar-
se-ia “escondido” na quadra:

Dar dois dedos de conversa
Nao é dar o amor a alguém

E so ver que vento assopra
Quem vai com calma vai bem

Codigo oral vs codigo escrito

Depois do estudo de quadras presentes nos lencos de namorados,
os alunos deverao ser capazes de apontar os principais tragos distin-
tivos dos dois codigos. Poderdo fazé-lo, através do preenchimento
de um quadro como o que a seguir se apresenta, a titulo meramente
exemplificativo:

Codigo Oral Codigo Escrito

espontaneidade

Receita para os amores

A partir da abordagem do corpus deste trabalho, e como forma
de sistematizagdo do tdpico, os alunos poderdo criar uma ou varias
quadras ligada(s) a sua realidade afectiva. Exemplificando:

a) quadra para declarar a sua paixao;

b) quadra para celebrar uma data especial;

) quadra para enaltecer alguém especial.
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5.1.1.3. Avaliacao

Uma vez que a importancia da avaliacao nao deve em situacao
alguma ser subestimada, aquela devera decorrer e estender-se ao lon-
go de todo o percurso em que as actividades forem sendo desenvolvi-
das, desde a sua concepgao até a apreciagao final.

Esta avaliagao deverd ser perspectivada como continua e siste-
matica de modo a tornar exequivel a andlise e a reflexdo a propdsito
da forma como decorrerem as actividades realizadas pelos alunos. O
facto de contemplar uma componente reflexiva permitira ao professor
o avaliar de todo o processo de ensino-aprendizagem, reformulando
objectivos, contetdos, modos de actuagao e processos de operacionali-
zagao sempre que tal se revele necessario e pertinente.

Por essa razao, os dados recolhidos com recurso ao preenchi-
mento de grelhas de observagao (apresentadas no Anexo V) devem ser
abordados numa optica descritiva, através de uma andlise qualitativa
de que, acreditamos, ird resultar uma participa¢ao dos alunos mais es-
pontanea, natural e criativa, uma vez que nao sentem o peso inibidor
que uma avalia¢do quantitativa sempre representa.

E uma vez que também o professor esta directamente envolvido
em todo o trabalho que os alunos desenvolvem e concretizam, ainda
que muitas vezes seja um mero mediador entre os discentes e os con-
tetdos curriculares a ministrar, a observagao directa constituira uma
excelente forma para recolha, catalogagao e configuragao de dados.

Nesse caso, as actividades gravadas em suporte dudio e/ou video
permitem uma exploracao posterior dos sons e imagens captados e
assim constituem um precioso suporte complementar para andlise e
interpretacao dos resultados obtidos, uma vez que permitem ao obser-
vador um registo mais cuidadoso e exaustivo.

5.1.2. Ler / Escrever

E extraordinariamente dificil encontrar alunos que sintam o pra-
zer da leitura. Hoje, numa época dominada pelo facil e generalizado
recurso as novas tecnologias, o acto de ler é gradualmente abando-
nado. E mesmo aqueles que o fazem, pelo menos a maior parte, cir-
cunscrevem a leitura as paginas de jornais desportivos, de magazines
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vocacionados para a juventude e onde surgem os idolos musicais ou
cinematograficos, ou das chamadas revistas cor-de-rosa. “O importan-
te é que leiam alguma coisa”, opinam alguns. Discordamos completa-
mente porque o fazem de uma forma gratuita. A qualidade deve ser
sempre uma meta a atingir.

Mas o certo é que “Eu nao gosto de ler” é a frase mais comum
entre os jovens e os adolescentes que esqueceram rapidamente o pra-
zer da leitura na infancia, pelo que a auséncia de hdabitos de leitura, de
frui¢do do texto, vai sendo cada vez mais dramatica e repercutir-se-a,
necessariamente, no desenvolvimento dos jovens enquanto seres hu-
manos.

Aparentemente alheios a este problema, os Programas conti-
nuam, naturalmente, a insistir no estudo de obras de leitura integral.
Apesar de francamente discutivel o critério que norteia as opgoes, tan-
to a nivel de autores como a nivel de obras literarias — quase sempre
alheias ao horizonte expectacional dos alunos — ninguém pode ficar
indiferente a esta questao. Problematico é conseguir motivar os alunos
para a leitura dessas obras, sem a qual é quase impossivel o seu estudo
cabal.

Também quase diariamente, o professor de lingua materna (e de
uma qualquer lingua estrangeira) é negativamente surpreendido pela
produgao escrita dos seus alunos; muitos erros ortograficos, atropelos
das regras fundamentais de sintaxe, construgoes frasicas sem qualquer
nexo..., lamentagoes quase constantes e partilhadas por todos os do-
centes, quer sejam do mesmo grupo disciplinar, quer pertencam a ou-
tro em que seja necessdria a escrita, a elaboragao de um texto, de um
relatorio...

Mas, irdnica e paradoxalmente, muitos sao os que solicitam ta-
refas como “Conta por palavras tuas...”, ou “Num pequeno texto dis-
cute...”, ou “Resume...”, ou ainda “Comenta...” sem se lembrarem que,
muito provavelmente, nunca alguém teve o cuidado de explicar o que
se pretende com estes enunciados, de reflectir sobre as causas da de-
ficiente producao escrita dos alunos e ensinar regras basicas de estru-
turacdo de um texto, dando-lhes a conhecer o percurso da composi¢ao
(concepgao, redacgao, revisao).

E o aluno é, ndo sé perseguido, desde que enceta o seu percurso
escolar, pelas palavras “Redaccao”, “Composigao”, as quais vai gra-
dualmente ganhando aversao, como também os temas que lhe sao pro-
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postos pecam por serem pouco ou nada motivadores, completamente
alheados das suas solicitagcdes ou interesses. E como os alunos, inde-
pendentemente da filosofia subjacente a todo e qualquer programa,
sao sobretudo avaliados por escrito, a escrita assume uma importancia
capital. A escola tem, por essa razao, de privilegiar o ensino e o treino
explicito da escrita para que esta ndo seja uma mera tarefa casuistica.

Para se estar motivado, para se escrever bem, é necessario sentir
o assunto, ter alguma opinido a esse respeito, que o tema nao seja para
o escritor perfeitamente indcuo, arido.

Naturalmente que o aluno escreve amitde as respostas as ques-
toes que lhe sdo colocadas nos testes e nos exercicios das diferentes
disciplinas curriculares, mas, mesmo essas devem ser alvo de um tra-
balho que possibilite uma progressiva desenvoltura no aluno, para que
a escrita perca definitivamente o estigma de acto penoso ou, até, de
acto de punicao (quando, por exemplo, o professor pede aos alunos
um trabalho escrito para os “castigar”).

Um dos grandes inimigos da escrita é, claramente, o mundo das
novas tecnologias. Com efeito, a comunicagao escrita é gradualmente
contaminada pelo recurso a abreviaturas, siglas ou substitutos de pala-
vras (os emoticons, por exemplo). E os jovens quase resumem a sua ex-
periéncia de escrita as mensagens enviadas por telemoével (SMS) ou a
periodos de “conversagao” nas salas de chat, na Internet. Nestes casos,
os adolescentes recorrem de forma continuada e usual a abreviaturas,
a simbolos e emoticons que funcionam como substitutos das palavras
que sao também frequentemente mutiladas.

E, portanto, fundamental e imprescindivel o trabalho da lingua
ao nivel da leitura e da escrita para que os alunos leiam e redijam tex-
tos curtos e longos, textos com lacunas, textos criativos, informativos,
recontos, textos de contracgao ou de expanséo, cartas, telegramas, re-
ceitas, enfim, textos que eles sintam como produto seu, como prova
insofismavel da sua capacidade de redacgao.

Sugerimos, a este proposito, algumas pistas para a frui¢ao da es-
crita, para o acto de escrever por puro gozo, descobrindo-se, assim, ca-
pacidades frequentemente adormecidas pela inércia de alguns profes-
sores e alunos, pelo non-sense de temas pouco apeteciveis para jovens
e adolescentes.

— 316 —



5.1.2.1. Objectivos:

— mobilizar conhecimentos prévios;

— motivar os alunos para os temas em estudo;

— contactar com manifestag¢des literarias do patrimoénio cultural
portugueés;

— sensibiliza-los para os problemas sociais, nacionais e interna-
cionais;

— desenvolver a sua capacidade de raciocinio, andlise critica e
sintese;

— criar neles o gosto pela leitura, pela expressao escrita;

— criar habitos de leitura;

— antecipar contetidos a partir de indicios varios;

— identificar as caracteristicas especificas da literatura popular;

— apreender o sentido dos textos;

— distinguir a matriz discursiva de varios tipos de texto;

— conhecer a prosodia;

— reconhecer a dimensao estética da lingua;

— aperfeigoar as competéncias ao nivel da leitura e da escrita;

— programar a produgao da escrita observando as fases de pla-
nifica¢do, execugao, avaliacao;

— produzir diferentes tipos de texto;

— promover a livre expressao de ideias;

— despertar o interesse dos alunos pela investigagao;

— utilizar técnicas de pesquisa em varios suportes;

— estabelecer ligacoes entre a literatura e outras artes;

— desenvolver a auto-estima e a autonomia;

— facilitar a espontaneidade.

5.1.2.2. Aproveitamento pedagogico-didactico do corpus do trabalho:
2.2.1. Leitura
Um outro percurso pedagdgico possivel, é a “velha” aula de
leitura. Geralmente avessos a esta actividade, os alunos poderao, aos

poucos, habituar-se a ela se o professor se socorrer de diversos pro-
cessos de operacionalizagao:
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a) Leitura silenciosa: para frui¢ao do texto, esta podera represen-
tar um primeiro contacto com a actividade de ler.

b) Leitura parcelar: para que todos os elementos da turma se aper-
cebam de caracteristicas tdo importantes como a métrica, o ritmo, a en-
toacdo, o professor pode comegar por pedir que cada aluno leia um verso.

c) Leitura em voz alta: ultrapassadas estas duas etapas, serd ago-
ra mais interessante e mais facil a adesdo dos discentes a leitura do
texto em voz alta que poderd, inclusive, ser registada em 4dudio para
posterior utilizagdo, nomeadamente para exemplo de técnicas de aper-
feicoamento.

d) Leitura dramatizada: como ponto de partida para a dramati-
zagao, o professor pode solicitar diferentes alunos que “assumirao” o
papel do narrador, das personagens... (experimente-se esta técnica nas
quatro quadras que constituem uma narrativa, por exemplo e ja trans-
critas no ponto anterior).

e) Leitura na pista de pormenores: o docente facultara uma lista
de pormenores para que os alunos os localizem na obra em estudo,
seja ela constituida por quadras ou por um texto em que se conte, se
explique a historia de um lenco. Desta maneira, conseguir-se-a evitar
leituras parcelares ou “transversais”. Este tipo de leitura pode também
preceder a realizagao de um teste de verificagao de leitura.

f) Leitura para informacao e estudo: cabe ao professor cativar os
discentes para o acto de ler, tarefa tantas vezes ingrata. Talvez se tor-
ne mais atractiva se anunciar, por exemplo, que precisa que os alunos
descubram a quadra que poderia utilizar-se para denunciar males de
amor ou para declarar a firmeza do amor.

g) Biblioteca de turma: os alunos, regra geral, aderem com entu-
siasmo a esta actividade que, comecando por uma visita a biblioteca da
escola ou municipal, para além de motivar para o acto de ler, pode ser-
vir também para ensinar as regras basicas do funcionamento de uma
biblioteca (modo de organizagdo dos ficheiros, catalogacao, etc.).

h) O livro do més: no 2° Ciclo do Ensino Basico ou nos primeiros
anos do 3° Ciclo parece-nos pertinente a inclusdo de uma aula semanal
(ou de uma parte desta) para a leitura em voz alta feita, pelo menos
numa fase inicial, pelo professor. Os estudantes relembrarao as histo-
rias lidas a noite, antes de dormir, na infancia e redescobrirao o prazer
que entao sentiam. A(s) quadra(s) a ler pode(m) ser fruto de uma selec-
cao feita ap0s a leitura do primeiro verso de varias estrofes.
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Os modos de apresentacao da narrativa

O professor pode, através das quadras, de textos relacionados
com os lencos de namorados rever/leccionar os conceitos de ac¢ao (mo-
mentos da ac¢do, organizacao das sequéncias narrativas — encadea-
mento, alterndncia, encaixe; espago, tempo), personagens (tipos de
personagens, sua caracterizagao), narrador (tipos de narrador, distan-
cia do narrador em relagao ao que conta), modos de apresentacao da
narrativa (narragao, descrigao, didlogo, monologo).

2.2.2. Escrita

Contrato pedagdgico

Serd interessante dedicar algumas aulas a definicao de regras de
funcionamento dentro da sala de aulas, dos materiais a utilizar, das
obras a ler e a estudar (o que permitira, também, um primeiro contacto
com o manual escolar, sua estrutura e seus conteudos), definindo, por
exemplo, o numero de lengos que poderdo constituir objecto de estudo,
o tipo de textos produzidos a partir desta experiéncia de leitura, etc.

Entdo, um bom exercicio de redaccdo consistird no registo de no-
tas das decisdes que forem sendo tomadas e que permitirdo a redacgao
final do contrato pedagogico que vinculara alunos e professores du-
rante aquele ano lectivo.

Resumo

Explicadas as regras basicas do resumo (compreensao e apreen-
sdo do texto através da técnica do sublinhado; divisdo do texto em
partes e atribuigao de um titulo a cada uma delas; distin¢do clara do
essencial, eliminando as ideias acessorias; releitura do texto produzido
para deteccao e correc¢ao de eventuais falhas e/ou incorrecgdes), deve
pedir-se aos alunos que resumam, por exemplo, a histéria de um lengo,
uma noticia publicada a propdsito de uma exposicao de lengos, a im-
portancia de um simbolo ou, muito simplesmente, as ideias expressas
nas quadras que constituem uma narrativa.

Sintese

Constituindo a sintese um género de texto de dimensao reduzida
mas com apresentacao simples e clara, deve alertar-se os alunos para
a sua especificidade, nomeadamente a apresentacao dos textos na 3*
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pessoa, com a respectiva indicagdo do nome dos autores, e a relativa
liberdade que se pode colocar na ordem e organizagao das ideias. Uma
experiéncia interessante sera solicitar aos alunos a sintese da historia
do Lengo dos Perus ou a supersticao subjacente a estrela de Salomao.

Sumario

Depois de uma aula em que se procedeu ao estudo de uma ou
varias quadras, seu enquadramento histérico ou literdrio, um aluno
(ou toda a turma) sera solicitado a colaborar na elaboragao do sumario;
verificando-se, assim, se os estudantes apreenderam os contetudos es-
senciais da aula e se os colocam numa ordem ldgica e sequencial. Esta
actividade poderd, inclusive, revestir-se de uma certa periodicidade
para que todos os elementos da turma tenham a oportunidade de nela
participar.

Texto-fenda

O professor fornecera um texto deste corpus que cortou em duas
partes simétricas, cabendo aos alunos a tarefa de descobrir os elemen-
tos textuais que coerente e logicamente completam a parte do texto
que lhes foi distribuido. Dada a eventual complexidade desta activida-
de, pode comegar-se por uma s quadra e evoluir para varias estrofes.

Exemplificando:

Aqui tens a M. esa prob
Com toda a S6 ror mort
Uma peque Aseita anor
Que nace d Nunca tesq

Organiza¢ao de um texto apresentado em desordem

O docente escolherd duas ou mais quadras e misturard os seus
versos, de modo a que o produto final se apresente aos alunos como
algo desconexo, sem sentido algum. Depois, explicada a actividade,
aqueles devem ler atentamente o texto, seleccionando os paragrafos
que pertencem a “quadra A” e aqueles que sdo parte integrante da
“quadra B”, reconstituindo cada uma delas de forma logica e sequen-
cial.

Esta actividade podera servir de motivacao para o estudo dos
textos, bem como de exercicio de revisdao dos conectores do discurso.
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Reconto

Findo o estudo de uma quadra, da histéria de um lengo, os alu-
nos, em trabalhos de pares, devem proceder ao seu reconto, evitando
as repeticdes e as citagdes, dando um cunho pessoal, se assim o deseja-
rem, aquilo que vao escrever.

Contraccao de texto

Distribuido a(s) estrofe(s), pede-se aos alunos uma contrac¢ao
das mesmas, eliminando, por exemplo, versos em que seja evidente o
paralelismo semantico ou a simetria.

Aliar-se-a, desta forma, o estudo da versificagao a produgao es-
crita.

Expansao de texto

Este exercicio sera a antitese do anterior.

Assim, os estudantes deverao expandir o texto através da inclu-
sao de novos versos, de um maior numero de quadras, respeitando
a coesdo e a coeréncia da(s) estrofe(s) que lhe servir(em) de base de
trabalho.

Telegrama

Explicadas as vantagens e a especificidade deste tipo de texto, os
discentes deveriam redigir (em telegramas auténticos, se possivel, pois
nada substitui o contacto com o documento auténtico) o telegrama que
enviariam a um amigo pedindo uma quadra para uma declaragao de
amor, a histéria de um lengo, a explicagao/interpretacao de um simbo-
lo, ou solicitando o envio de uma ou varias quadras para apresentagao
numa aula de Lingua Portuguesa dedicada ao estudo da literatura po-
pular.

Carta

Estudada a estrutura da carta e os seus diferentes tipos, de acor-
do com os destinatarios, o grau de familiaridade e os fins visados (car-
ta familiar, carta comercial, carta de apresentagao, carta de reclamagao,
etc.) os alunos, divididos em grupos, deverao imaginar e redigir, por
exemplo:
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— a carta que a Maria, jovem apaixonada que bordou o Lenco do
amor ndo correspondido, escreveria ao Domingos, declarando-
lhe o seu afecto;

— a carta em que este lhe responderia, explicando as razdes da
sua atitude, da impossibilidade de concretizarem o seu amor;

— a carta que a avo enviaria as netas, a viver nos Estados Uni-
dos, explicando-lhes as razdes que a levaram a bordar o Lengo
dos Perus;

— etc.

E-mail

Aproveitando o enorme fascinio e a apeténcia quase natural que
os jovens revelam para manusearem e utilizarem as novas tecnologias,
podera revelar-se uma experiéncia francamente positiva dedicar algu-
mas aulas a redacgao de e-mails.

Estes poderao servir para troca de correspondéncia entre os alu-
nos de uma mesma turma a propdsito dos lengos de namorados, para a
correspondéncia entre alunos de escolas de diferentes pontos do pais e
estudantes das escolas de Vila Verde, num intercambio sob a égide da
literatura popular, mas também para pesquisa de informagao, contac-
tando associagdes que se dedicam a pesquisa, confecgao e comerciali-
zagao de lengos, pelo que se registam alguns enderegos uteis:

www.aliancartesanal.pt

www.terravista.pt./ancora/1318

Criacdo de uma pagina da Internet

Se nos parece fundamental acompanharmos a evolugao e o pro-
gresso tecnoldgico, esta actividade pode funcionar como um convite
a leitura e a escrita. Os alunos empenhar-se-3ao, por certo, nesta acti-
vidade, pois junta a sua fungdo didéctica a uma perspectiva lidica. A
criagdao da pagina pode servir de motivagao para a leitura (pesquisa de
informagao quanto as técnicas e procedimentos) e para a escrita (deve
contemplar, por exemplo, um féorum de debate para recolha de opi-
nides e sugestoes). Assim, enquanto se familiarizam com a internet, os
alunos desenvolvem capacidades e competéncias, estabelecendo uma
alianca entre a literatura popular — ancorada na tradigao e no passado —
e a modernidade, o mundo actual com uma forte componente virtual.
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SMS

Pelas razoes invocadas no exemplo anterior, julgamos pertinente
o recurso a mensagem enviada por telemdvel como forma de seduzir
os discentes para a producdo escrita enquanto, simultaneamente, se
aperceberdo das diferengas substanciais existentes entre um discurso
intencional e a banaliza¢ao do acto de enviar mensagens por telemdvel.

Assim, em aulas francamente enriquecedoras e apelativas, pode-
rao ser criadas quadras de amor limitadas a 160 caracteres.

A diferenca e a originalidade funcionardao como mais-valia, to-
dos quererao participar mesmo sem terem consciéncia de que estdo a
trabalhar a produgao escrita.

Se eu fosse um lenco...

Cada estudante podera imaginar-se o lenco emissario da jovem
apaixonada e escrever um pequeno texto onde comece por tragar o
seu retrato e registe, depois, as reac¢des do namorado ao receber esse
penhor de afecto e tudo aquilo que durante o seu percurso até ao des-
tinatario pode observar. E se a viagem o levou até ao Brasil...

Esta actividade pode realizar-se, substituindo o lengo pela carta
que “bai feliz buando, nas asas dum passarinho”, pelo passarinho que
a transporta, etc.

Lencgos no Dia dos Namorados

Neste dia repleto de ressonancias afectivas para os jovens, po-
derd (como forma de negar tradi¢des importadas dos paises anglo-
saxonicos e difundir aquilo que é genuinamente tradicional) organi-
zar-se um concurso de quadras (dentro da turma, num ambito mais
restrito; entre todas as turmas, numa realizagao de maior folego) onde
todos os apaixonados possam expressar os seus sentimentos, o afecto
que sentem por alguém, transformando e adaptando uma tradigao po-
pular a outras realidades, mais proximas do seu quotidiano. E por que
nao desafiar os professores a participarem?

Do verso a prosa

Como forma de conduzir os alunos a descoberta das categorias
da narrativa, organizagao das sequéncias narrativas, etc., o professor
pode sugerir aos alunos que transformem as quadras em narrativas,

— 323 —



em textos em prosa. Este exercicio pode servir, inclusive, para que os
alunos estabelecam as diferengas entre o codigo escrito e o codigo oral.

Relatério

Em interdisciplinaridade com Educagio Visual ou Matemitica, no
Ensino Béasico ou com Desenho, Historia da Cultura e das Artes, Matemiiti-
ca ou Geometria Descritiva, no Ensino Secundario, o professor de lingua
materna pode dedicar algumas aulas aos aspectos fundamentais e a
ter em conta na elabora¢do de um bom relatério, nomeadamente a es-
trutura (expor, interpretar, propor) e a linguagem (clara, correcta, com
bom encadeamento das ideias). Podera, mesmo, redigir-se o relatorio
de uma saida para recolha de textos de literatura popular ou de uma
visita de estudo a Alianga Artesanal, por exemplo,que a turma tenha
agendada.

Comentario

Depois do estudo de um determinado texto, o aluno podera ela-
borar um comentdrio a atitude ou actuacdo de determinada persona-
gem referida num lengo ou na histdria deste, ou, muito simplesmente,
redigir o comentdrio a uma afirmagao a proposito desse mesmo texto
poético ou tema. Para tal, o professor dedicara as aulas que julgar ne-
cessarias ao estudo da estrutura e nivel de lingua utilizados neste tipo
especifico de texto, de modo a permitir aos alunos um bom desempe-
nho neste género de actividade.

Estes aprenderao as etapas seguintes a ter em conta: compreen-
sao, analise e resumo do enunciado; redaccao de um texto tendo em
conta os niveis lexical, sintactico e semantico, de modo a pronunciar-se
sobre as ideias essenciais, interpretando-as e emitindo juizos de valor.

Dissertacao

O aluno escolherd uma tese a proposito da validade (ou invali-
dade) da declaracao de sentimentos e afectos através dos lencos de na-
morados ou a propdsito do sentimento que a atitude de uma bordadeira
ou do destinatario de um lengo lhe despertou, e elaborard um texto
pessoal que tenha a capacidade de interessar e persuadir um hipotético
publico ou leitor, nomeadamente os colegas ou os leitores do jornal da
escola. Para tal, o professor dedicara uma aula (ou as que julgar conve-
nientes) ao estudo da estrutura do texto argumentativo, ilustrada com
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exemplos varios, chamando a aten¢do para a necessidade de uma Intro-
ducdo (onde se expora a tese), de um Desenvolvimento (apresentagao
dos argumentos que sustentam a tese) e de uma Conclusao (conhecida
desde o inicio e que deve aparecer ao leitor/publico como algo 1dgico,
decorrente do que o escritor exp0s ao longo do texto).

Pode também facultar-se aos “escritores” uma listagem de ex-
pressoes e proposi¢des que podem utilizar para articular e sustentar
o0 seu raciocinio (causa, consequéncia, concessao, restri¢ao, oposicao).

5.1.2.3. Avaliacao

A avaliagdo € uma das actividades mais importantes da pratica
educativa ja que pacificamente se assume hoje que € a partir dela que
se equacionam todas as decisoes educacionais.

Nesse sentido, a recolha de informacao acerca do aluno permiti-
ra e fomentara o desenvolvimento de programas de intervencao mais
adequados e ajustados que possam caminhar no sentido das necessi-
dades individuais dos membros de cada turma.

A assuncao do proprio contrato pedagogico por nos sugerido
facultara aos alunos a possibilidade de participarem na definigao, na
elaboragao e na redacgao dos parametros de avaliagdo, nomeadamente
o namero de livros a ler, o tipo de tratamento a dispensar a cada um,
os objectivos a atingir...

Assim, todo e qualquer trabalho produzido pelos alunos (e que
serd obviamente parte integrante do portefolio de cada discente) vale-
ra sobretudo pelo processo segundo o qual foi realizado, pelo empe-
nho e dedicagao colocados na sua elaboragao, pela finalidade que ao
mesmo € atribuida e reconhecida.

Cabera ao discente, depois de considerados os exercicios realiza-
dos e respectivos objectivos e o perfil da turma, a eleicao da modalida-
de de que se ha-de revestir a avaliagao.

5.1.3. O Funcionamento da Lingua
Nenhuma lingua, nem falante dessa mesma lingua, pode abdicar

do conhecimento da gramatica para perceber a sua estrutura e o seu
funcionamento.
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A gramatica, conjunto de regras, é, pois, indispensavel ao estudo
e a pratica da lingua, materna ou estrangeira.

Portanto, os membros de uma comunidade, para poderem co-
municar entre si, devem conhecer a estrutura da lingua que obedece a
regras de natureza fonético-fonoldgica, morfossintactica e semantica.

Através do estudo da gramatica, os alunos reflectem sobre a fala;
melhoram a sua competéncia comunicativa; percebem a estrutura da
lingua; aperfeicoam os seus enunciados comunicativos, isto é, adquirem
os conhecimentos e habilidades (skills) fundamentais a utiliza¢ao da lin-
gua de modo apropriado; enquanto, simultaneamente, desenvolvem a
logica, o raciocinio, o que contribuird para uma crescente auto-estima.

Até ha bem pouco tempo, e duvidamos que tenha sido definitiva-
mente abandonado ou esquecido, o ensino da gramatica (feito de forma
estanque e nem sempre apresentado ou articulado logica ou sequen-
cialmente) era encarado pelos alunos como um verdadeiro suplicio.
Lembramos, a distancia necessaria ao amadurecimento pessoal, que
nods proprios desenvolvemos uma certa aversao a Os Lusiadas quando,
no 9° Ano de Escolaridade, fomos obrigados a aprender a dividir e a
classificar as ora¢Oes nas suas oitavas de tortuosa e latinizante sintaxe.

Hoje, parece-nos que a tao propagada renovagao do ensino das lin-
guas passa, em primeiro lugar, por uma metodologia mais dinamica e inte-
ractiva, de modo a que todos conhecam o melhor possivel o seu funciona-
mento, o que conduzird a uma melhoria significativa da sua proficiéncia.

A gramatica deve, portanto, ser estudada em interac¢ao com ou-
tros conteudos programaticos, para que sejam os alunos a construirem
0 seu proprio saber, pois, assim, encarardao o estudo da gramatica e
das suas regras como uma conquista que pode resultar de um acto in-
dividual (quando o aluno estuda sozinho) ou de um saber partilhado
(quando se atinge num trabalho de grupo).

E 0 desempenho do ouvir/falar e ler/escrever sera tanto mais eficaz
quanto maior for o conhecimento explicito que cada um tiver do fun-
cionamento da lingua, pois ndo podemos alhear-nos ou esquecer que o
objecto de ensino-aprendizagem das aulas de Lingua Portuguesa e de
Portugués, no Ensino Basico e no Ensino Secundario, respectivamente, €,
justamente, o portugués, a lingua, a sua estrutura e o seu funcionamento.

Deste modo, e de forma gradual, os alunos podem aprender a
descrever a sua lingua materna, a manipula-la de facto, transformando
-a, usando-a, mexendo nela.
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Seria, pois, desejavel colocar o estudo da lingua no centro da dis-
ciplina de Lingua Portuguesa ou de Portugués, de modo a que todos
os discentes pudessem explorar as suas diferentes modalidades e po-
tencialidades, de forma a construir os usos da lingua que as proprias
aprendizagens escolares e sociais pressupdem.

5.1.3.1. Objectivos:

— mobilizar conhecimentos prévios;

— motivar os alunos para os temas em estudo;

— sensibiliza-los para os problemas sociais, nacionais e interna-
cionais;

— desenvolver a sua capacidade de raciocinio, andlise critica e
sintese;

— criar neles o gosto pela leitura, pela expressao escrita; pela ex-
pressao oral;

— contactar com manifestac¢des literarias do patrimoénio cultural
portugueés;

— conhecer o funcionamento da lingua materna;

— reflectir sobre o funcionamento da lingua;

— conhecer a fonética, a morfologia, a sintaxe, a semantica;

— reforcar a apropriacao de conhecimentos gramaticais que fa-
cilitem a compreensao dos discursos e o aperfeicoamento das
expressoes oral e escrita;

— aperfeigoar as competéncias ao nivel da leitura e da escrita;

— despertar o interesse dos alunos pela investigagao;

— utilizar técnicas de pesquisa em varios suportes;

— desenvolver a auto-estima e a autonomia;

— facilitar a espontaneidade.

5.1.3.2. Aproveitamento pedagogico-didactico corpus deste trabalho:

Palavras-domino

Este é um exercicio que cativa, pelo seu cardcter inusitado e lu-
dico. O professor selecciona, dos textos, palavras cujo significado os
alunos possam desconhecer e organiza-as como pegas de um domino.
Cabe aos alunos descobrir de que palavras se trata e pesquisar, numa
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fase posterior, na sala de aula ou como trabalho de casa, no dicionario,
os respectivos significados. Pode, inclusive, organizar-se um concurso
na turma.

Palavras Reflexo

O professor faz o levantamento das palavras cujo significado
possa ser desconhecido dos alunos e regista-as numa folha, tendo o
cuidado de fazer um trago por baixo de cada palavra, lugar onde os
alunos escreverao, “as avessas”, um sinénimo, (reflexo da palavra
registada pelo professor), depois de consultado o diciondrio ou uma
qualquer outra obra de pesquisa.

Amor Trivial

O professor selecciona alguns vocdbulos presentes nos lencos e
cuja descodificagao possa representar maior dificuldade para os alu-
nos. Depois, escreve cada palavra num pequeno cartao, facultando
duas ou trés possibilidades de resposta, e tendo o cuidado de registar a
solucdo no verso. O jogo pode ir sendo construido ao longo de todo um
ano lectivo, de acordo com o ritmo da progressao do Programa e res-
pectivos conteildos a ministrar e deve contemplar questdes de diferen-
te grau de dificuldade (a identificar pela cor a atribuir a cada cartao).

As colunas da morfologia

Ap0s a leitura de uma quadra, da histéria de um lengo, o pro-
fessor distribuird uma grelha com vdrias colunas, correspondendo
cada uma destas a uma classe morfoldgica. Os alunos devem preen-
ché-la com vocabulario do texto, testando assim os seus conhecimen-
tos morfoldgicos.

Exemplificando:

nomes | verbos | adjectivos | pronomes | interjeicdes | preposigdes

Sopa de letras
Seleccionado um texto poético em que ocorram vdrias formas
verbais, o professor “constréi” uma “sopa de letras”, cabendo aos
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alunos, através de indica¢Oes precisas, nomeadamente o sentido em
que as palavras se encontram escritas (diagonal, vertical, horizontal),
descobrir onde se escondem essas formas verbais que serao, depois,
classificadas quanto as diferentes subclasses do verbo.

Nota: este exercicio, obviamente, podera ser realizados com to-
das as outras classes morfoldgicas.

Palavras cruzadas

Em trabalho de grupo, baseando-se num determinado nuimero
de quadras fornecidas pelo professor, criar-se-ao exercicios de pala-
vras cruzadas (grelha e respectivos enunciados). Este exercicio visa,
fundamentalmente, sensibilizar os alunos para a importancia da sino-
nimia e/ou da polissemia.

Crucigramas

Criar, em trabalho de pares ou de grupo, crucigramas, pode
constituir um excelente exercicio de morfologia, como o que a seguir
se apresenta, como exemplo.

a 1 g i b e i r a
1 e C i n h o)

c o r a C a o]

f 1 o r e S

r (o} S t o

a m o r

a i S

t u

Legenda: bolso, lengo, 6rgao nobre, boninas, face, sentimento,
interjeicao, pronome pessoal.

Quadra Lacunar

Muito utilizados, sobretudo a partir dos anos sessenta, os
exercicios lacunares sao um precioso auxilio para exercicios de

— 329 —



morfologia. De acordo com o nivel etario dos alunos e o objec-
tivo do exercicio, podem fornecer-se as palavras que irdo com-
pletar os espagos deixados em branco ou, com outro grau de
dificuldade, solicitar aos alunos esse preenchimento com o 1éxi-
co que julguem adequado, terminando com o cotejo da versao
original.

A quadra roida

Como motivagao para o estudo da quadra popular, pode o pro-
fessor recorrer a uma estratégia diferente e que surpreendera pelo seu
cardcter inusitado: dar ao texto um aspecto grafico original como se
tivesse sido roido por um rato. Aos alunos cabera a tentativa de desco-
berta, através da logica e da coeréncia do texto que resta, das palavras
ou dos segmentos textuais que “desapareceram”.

O grau dos nomes: valor estilistico
Fornece-se uma copia com as seguintes quadras:

Vai, lenco da minha alma, Bai carta feliz buando

Ao meu amorzinho dizer Nas asas dum passarinho
Que nao vivo para o mundo, Cando bires 0 meu amor

S0 para éle quero viver. Dale um abrago e um veijinho
Lencinho que foste feito Meu lensinho abenturoso

De noite ao Luar Bai nas asas dum passarinho
Vai dizer ao meu amor Chigando und meu amor

Que eu sempre o eide amar  Dale um abaso e ters beijinhos

Ap0s o seu estudo, devem os alunos identificar os nomes que se
encontram no grau diminutivo e pronunciar-se quanto ao seu valor
expressivo.

O jogo dos adjectivos

A partir do estudo de uma ou varias quadras, cada aluno (ou
grupo de alunos) faz o levantamento de todos os adjectivos que sirvam
a caracterizacdo de uma ou de todas as personagens. Depois, é s6 se-
guir a ordem do alfabeto. Naturalmente, saira vencedor o aluno (ou o
grupo) que conseguir enumerar um maior niamero de adjectivos.
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Nota: este exercicio, obviamente, podera ser realizados com to-
das as outras classes morfologicas.

O grau dos adjectivos
A partir do estudo das quadras abaixo transcritas, pode introdu-
zir-se o estudo da flexao, em grau, do adjectivo.

Vaite lenco aventuroso Bai lengo feliz buando

No bico do rouxinol Nas asas dum rouchinol

Vai limpar o rosto mais lindo Vai ber a cara mais linda

A quem alumeia o sol Que neste mundo cobre o sol
Cuidas que te sou falsa O Amor que te consagro

Cada ves te sou mais firme Mais forte ndao pode ser
Eu ei de te amar tantos anos  Ninguem te ama como eu
Como folhas tem o vime Soute firme até morrer

Caca ao erro

Estudado o texto, os alunos devem detectar erros de morfologia
e sintaxe, preenchendo, depois, um quadro dividido em duas colunas,
como o que a seguir se apresenta.

O professor pode, se o preferir ou o perfil da turma assim o in-
dicar, fazer o levantamento dos erros mais frequentes num teste, por
exemplo, e elaborar um quadro (Erro detectado / Erro corrigido) onde
os alunos (individualmente, em trabalho de pares ou de grupo) regis-
tarao apenas a correcgao.

I-Ondeselé..; II - Deve ler-se...

Palpitame enselrado (169)

Unao-se as nossas vontades (170)
Pedis-te um beijo (182)
Dés-te um dia a chabe (185)

Ficas-te no pensamento (266)

Nota: este exercicio, obviamente, podera ser realizado para me-
lhorar a proficiéncia dos alunos em morfologia, sintaxe, etc.
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Como se escreve?
Podem criar-se exercicios de ortografia, segundo o exemplo.

Com s ou com ¢? Com i ou com e?
len_o _ncantador
lembran_a _ngolir

cora_ao _strela

an_ias L_al

conhe_e _ternidade
mo_a coragO_s

_inco _scrivao

Qual o sin6nimo?
Sugere-se a realizacao de um exercicio similar a este:

Amor que impera nas almas
Unio nossos coragoens

Fez nos emfim seus captivos
Arrastamos seus grilhoens

Sublinha as palavras que te parecem corresponder as que se des-
tacam acima:

1. reina enxerga destrodi corrompe
2. adeptos escravos aguerridos  prisioneiros
3. cordas anéis algemas techaduras

Nota: este exercicio, obviamente, podera ser realizado com an-
tonimos.

Neologismo ou estrangeirismo?
O professor distribui uma ficha de trabalho contendo as seguin-
tes quadras:

Do geo cahio um sospiro Coando vires a tarde scora
No ar se desfarinhou Nevoada pra morrer

Quem neste mundo ndo ama Lembra te que sao meus olhos
No outro nao se salvou A chorar por te nao ver
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Desapanha este lencinho
Corre a vista e vai ver
Nossos coragoes unidos
Amizade até morrer

De seguida, devem os alunos classificar morfologicamente as
palavras destacadas, pronunciar-se quanto ao seu processo de forma-
¢ao e, apds uma consulta do diciondrio, indicar um significado. Deste
modo, podera chegar- -se a conclusdao de que as palavras em analise
sao neologismos. Numa fase posterior, sera sugerida a criagao de neo-
logismos, a semelhanga daqueles que constituiram objecto de estudo.

Formacao de palavras

Os exemplos citados no ponto anterior podem ilustrar o contet-
do da formacao de palavras, recorrendo o docente a uma tabela como
a que se sugere:

COMPOSICAO DERIVACAO
morfologica | morfossintatica | prefixacdo | sufixacao
desfarinhou
nevoada
desapanha

Relacdes entre palavras

Depois do estudo da homonimia, homofonia, homografia, pa-
ronimia, através de exemplos como o do verso que aparece na quadra
“Quem me dera ser era” —era representa o nome hera — o docente pode
sugerir que num determinado corpus os alunos realizem um trabalho
de pesquisa que lhes permita detectar outros exemplos, nomeadamen-
te os que se seguem:

homonimia: “Cada ves te sou mais firme”
“Quem me dera ser era”
“Coando vires a tarde scora”
“Parece que uma vos / Me tras a condemnacao”
“Uma vos que me segreda”
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“Entre lassos de amizade”
“A muito que combinamos”

paronimia: “De crer bem 0 meu amor”
“Nem em tal devo querer”

Singular ou plural?

Os versos que a seguir se transcrevem permitirdo o estudo das
regras de formacgao do plural, com exercicios de escolha multipla como
o que se regista, a titulo exemplificativo:

coracoes []
coragao <> coragaoes ]
coragaos []

“Dois coragaoes sospendidos”
“Unir nossos coracois”

“Unio nossos coragoens”
“Arrastamos seus grilhoens”
“Nosso quracois unidos”
“Uma bida de paixois”

Tipos e formas de frase

Num conjunto de quadras julgado suficiente, os alunos farao o
levantamento dos diferentes tipos de frase ai presentes e classifica-las
-30 quanto a(s) forma(s). Depois, se o docente assim o entender, pode-
rao transformar as frases, de modo a atribuir-lhes tipos e formas dife-
rentes, aplicando, assim, os conhecimentos adquiridos e adaptando-os
a novas situagdes de aprendizagem.

A mancha de tinta

Através de manchas de tinta, o professor suprime numa quadra,
na historia de um lengo ou na interpretagao de um simbolo, todas as
frases simples, por exemplo, de modo a que os alunos estabelegam re-
lacdes de forma, de sentido, ou de forma e de sentido entre as frases
de que dispoem e que lhes permitam a reconstitui¢ao integral do texto
que sera, depois, comparado com a versao original.
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Expansao de frases

Apds o estudo da frase simples e respectivos constituintes, a
partir de exemplos retirados dos textos, tais como: “Meu amor anda
triste”; “Este mundo e um mumento”; “Aqui tens o meu cora¢ao” — os
alunos deverao expandi-las através de:

a) diferentes complementos circunstanciais; vocativo; aposto; etc.;

b) orag¢des coordenadas;

¢) oragdes subordinadas.

Contraccao de frases

Exercicio oposto ao anterior. Aqui serao facultadas aos alunos
varias frases complexas — “Nao tenho mais que te dar / Nem tu mais
que me pedir”; “Na morte morrer comtigo / Na bida nunca deixarte”,
etc. — que os alunos deverao reduzir aos seus constituintes essenciais.
Este exercicio pode revelar-se muito eficaz na preparacao para exerci-
cios posteriores de sintese ou de resumo.

O doming da sintaxe

O professor, a partir de frases retiradas de textos que constituem
este corpus, elabora um “domind” cujas pegas correspondem aos ele-
mentos que desempenham uma determinada funcado sintactica. Dis-
tribui-as, depois, aos alunos juntamente com um cartdao contendo a
estrutura da frase a construir. Naturalmente, o exercicio ganha comple-
xidade se o nimero de “pecas” for superior ao de fungdes sintacticas.

Por exemplo, “Baite lenco benturozo ter / Aquelas maos de mar-
fim” poderia contemplar diferentes “pecgas”: o vocativo, o predicado, o
atributo, o complemento indirecto, o complemento directo e o comple-
mento determinativo.

Namoro do sujeito com o predicado

Para que os discentes tomem consciéncia da importancia das re-
gras de concordancia entre o sujeito e o predicado, pode facultar-se-
lhes o grupo de versos que se seguem, para que detectem a incoerén-
cia, o erro, e corrigindo-o, indiquem a forma correcta.

“Dis 6és mog¢os mais bonitos / Que nao se isquecu de mim”

“Lembra te que sao meus olhos / A chorar por te nao ver”
“Nem a morte / Nem o fado / Me pode tirar”
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“Assim se ade unir / O meu e o teu coracao”

“Se 0s anjos te adoro”

“Vai o teu nome e o meu”

“Desculpa Amor Pelo Trabalho Que Tivestes.”

“Que Isto E A Recompensa da Lembranga Que Me Destes.”

“O Adeus e na terra so a ti firmeza e lialdade so emcomtrastes
em mim.”

Analise sintactica

Com exemplos retirados de quadras estudadas o professor su-
gere a analise sintactica das mesmas. O grau de dificuldade deve au-
mentar gradualmente e estar de acordo com o nivel de ensino a que se
destina.

Divisao e classificagiao de oragdes

Escolhidas varias frases complexas, os alunos, em trabalho in-
dividual ou de pares, deverdo proceder a divisao e classificagdo das
varias oragdes, classificando morfologicamente o elemento gramatical
que estabelece a relacdo entre elas.

E agora, noutro discurso?

Fornecido um excerto com o discurso directo, solicita-se aos alu-
nos que o convertam no discurso indirecto, indicando e registando
cada alteragao a que tiverem de proceder. O mesmo exercicio pode
realizar-se fornecendo o texto no discurso indirecto e solicitando a sua
conversao no discurso directo.

Registos de lingua

Apresentada uma selec¢ao de quadras onde seja clara a utiliza-
¢ao de diferentes registos de lingua, devem os alunos, em trabalho de
pares ou de grupo, identificar cada registo, elencando as suas caracte-
risticas fundamentais:

Bai carta feliz buando Vaite lenco venturoso
Nas asas dum passarinho A um sincivel coragao
Cando bires 0 meu amor Vai levar afetos meus

Daéle um abraco e um veijinho A quem ¢é minha prisao
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Parece que uma vos Amor que impera nas almas

Me segreda ao coragao Unio nossos coragoens
Dizendo me que o seu affecto Fez nos emfim seus captivos
Me tras a condemnagao Arrastamos seus grilhoens

Norma e desvio (as quadras gémeas)

Este exercicio consistird em verter para o portugués padrao algu-
mas das quadras do nosso corpus, sistematizando as no¢des de norma
e desvio:

Bai lenco da minha mao
Bai currer a freguesia
Bai dar emformacoes
Da minha sabeduria

Neste lenco quiz faser
Obras da minha habelidade
Para um dia dar de prenda
A quem tenho amisade

Pontuacao

Um bom exercicio consistird em distribuir, aos alunos, qualquer
uma das quadras deste corpus sem pontuagao, cabendo-lhes a tarefa de
os pontuar correctamente, justificando cada opcao que tomarem.

Aseita amor esta lenbransa O teu caminho é distancia

Que ella e de ger bem Que de mim te faz esquecer
Sagredinhos de nos anbos Deves ter para lembranga
Nao nus digas a ningem Este lenco em teu poder

A minha estrella mostra Alem da intrinade

O amor no coragao Durara tua paixao
Alaranjeira dogura Eu felis te devo tanto

O cordeiro mansidao Do meu o teu coracao
Acentuacao

Um outro exercicio interessante consistira em distribuir um dos
textos poéticos deste corpus sem qualquer acentuagao, pedindo aos
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alunos que o acentuem correctamente, justificando cada opgao que to-
marem, de acordo com as regras de acentuacao abordadas em aulas
anteriores.

O jogo dos sons

Para que o aluno se aperceba da importancia da sonoridade dos
textos, pode comecar por fazer o levantamento dos sons predominan-
tes, tentando, depois, com a colaboragao do professor, descobrir a sua
relevancia na transmissdao da mensagem, na estruturagao do texto, etc.
A medida que esta percepcio for aumentando, serdo introduzidos os
conceitos de aliteragdo, cacofonia e outros que se considerem adequa-
dos ao nivel de ensino.

Os fendmenos fonéticos

Dada a especificidade dos textos de literatura popular, pode o
professor utilizar elementos deste corpus para leccionar o contetido que
se relaciona com a origem da lingua e sua evolugao fonética (adigao,
supressio e mudancga de fonemas). A medida que os alunos véo to-
mando consciéncia destas transformagoes, pode relacionar-se a origem
da lingua com factos histéricos que a determinaram, nomeadamente
através da elaboragao conjunta de um quadro histdrico.

Recursos estilisticos

Para o estudo dos recursos estilisticos pode escolher-se a seguin-
te alternativa:

a) exercicios de escolha multipla:

Na frase: “Aquelas maos de marfim”, temos presente:

— a comparagao ]
— a metéfora []
— a personificagao []

b) seleccionar nos textos exemplos de determinados recursos es-
tilisticos e tentar explica-los.

) transformar os recursos estilisticos, por exemplo, converter
uma comparagao numa metafora.
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Versifica¢ao

Estando em presenca de textos poéticos, qualquer estrofe do nos-
so corpus serve o proposito de se equacionar o estudo das caracteristi-
cas especificas da versificagao.

Sugerimos, portanto:

a) contagem das silabas métricas (a que acrescerao as nogdes de
redondilha menor, redondilha maior, por exemplo);

b) classificagao das rimas;

¢) classificagao da natureza das rimas;

d) distingdo entre rima externa e rima interna;

e) classificagao do esquema rimatico.

5.1.3.3. Avaliacao

A avaliagao pode iniciar-se pela identificacao e diagndstico dos
conhecimentos ja adquiridos, dos pré-requisitos dos alunos.

Numa segunda fase elaborar-se-ao as actividades e os exercicios
que melhor se ajustam ao perfil da turma e que poderdo contribuir
para que se ultrapassem as dificuldades e lacunas diagnosticadas.

Numa fase posterior, serdo novamente aferidos os conhecimen-
tos dos alunos, de modo a verificar as insuficiéncias que foram supera-
das e ultrapassadas e quais os contetidos sobre os quais sera necessario
um novo investimento temporal para informagao e estudo, uma outra
intervengao para que todos possam atingir os objectivos sugeridos pe-
los Programas.

Devera ser criado um ambiente de trabalho onde os alunos pos-
sam experimentar, investigar, discutir e construir os seus conhecimen-
tos no dominio do funcionamento da lingua, potenciando assim o seu
desenvolvimento enquanto utilizadores dessa mesma lingua, pensan-
do as palavras, reflectindo sobre a sua fungao, equacionando a sua ri-
queza enquanto veiculo impar de comunicagao.
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5.2. Areas curriculares nao disciplinares

Nota: Apesar de, actualmente, estas Areas Curriculares Nio
Disciplinares terem sido eliminadas dos curriculos/planos de estu-
do, decidimos manter estas sugestdes metodoldgicas, uma vez que
podem ser utilizadas em Trabalhos de Grupo, Aulas de Apoio Peda-
gogico Acrescido, Clubes, Actividades da Biblioteca Escolar, Traba-
lhos Interdisciplinares, Educacao para a Satude,...

Com o objectivo fundamental de procurar dar resposta as dife-
rentes solicitacdes dos alunos, de dar um novo rosto a educagao e for-
macao dos alunos do Ensino Basico (3¢ Ciclo) foram criadas trés novas
areas, designadas por Areas Curriculares Nao Disciplinares, visando
fundamentalmente a pluralidade e uma maior abrangéncia no desen-
volvimento do dominio cognitivo, mas também no das atitudes e valo-
res, no periodo que constitui a escolaridade minima obrigatodria.

Pretende-se com estas areas que os alunos desenvolvam méto-
dos de trabalho, comegando a perspectivar a auto-formacao, a investi-
gacao, e tomando consciéncia da importancia crucial do respeito pelas
relagOes gregarias.

Estas dreas nao disciplinares promovem a aprendizagem em
cooperacao, oferecendo aos alunos a oportunidade de desenvolverem
a sua capacidade criativa enquanto trabalham em grupo.

Assim, os alunos terao acesso a uma formagao integral, contem-
plando os diferentes dominios, ficando mais habilitados, quer deci-
dam ingressar no mundo do trabalho, quer desejem prosseguir a sua
formacgao académica.

A esse proposito, atente-se no art® 5° do Decreto-Lei n°® 6 / 2001
de 18 de Janeiro:

“...consideram-se as seguintes dareas curriculares nao
disciplinares:

a) Area de projecto, visando a concepgio, realizagio e
avaliacdo de projectos, através da articulagdo de saberes
de diversas areas curriculares, em torno de problemas ou
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temas de pesquisa ou de intervencao, de acordo com as
necessidades e os interesses dos alunos;

b) Estudo acompanhado, visando a aquisicao de
competéncias que permitam a apropriacao pelos alunos
de métodos de estudo e de trabalho e proporcionem
o desenvolvimento de atitudes e de capacidades que
favorecam uma cada vez maior autonomia na realizacao
das aprendizagens;

c¢) Formagao «civica, espago privilegiado para o
desenvolvimento da educacdo para a cidadania, visando
o desenvolvimento da consciéncia civica dos alunos como
elemento fundamentalno processo de formacao de cidadaos
responsaveis, criticos, activos e intervenientes, com recurso,
nomeadamente, ao intercambio de experiéncias vividas
pelos alunos e a sua participagao, individual e colectiva, na
vida da turma, da escola e da comunidade.”

5.2.1. Area de projecto
Trabalho de projecto
Etapas:

1. Contrato g negociacdo do tema e da natureza da produgao;
- divisao de tarefas;
- defini¢ao dos prazos a cumprir;
- decisao do contrato pedagdgico
- assun¢ao de compromissos.

2. Producdo - investigagao por meio de estudo documental e/ou
trabalho de campo;
- triagem da documentagao;
- elaboracao de trabalhos;
- apresentacao de conclusoes parcelares;
= avaliagao intercalar + eventuais reajustamentos.
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3. Socializa¢do = encontro do destinador com o destinatdrio: apresen
tacdo do produto do trabalho.

4. Avaliacao Global = emissao de juizos de valor acerca do produto
e do processo (grelhas a preencher, relatério, expressao
de juizos de valor, etc.).

trampolim de onde saird um novo projecto
Trabalho de projecto — Lengos de namorados u o conflito de geracoes

1. Identificacdo do problema / escolha do tema

Tema: O conflito de geragoes.

Produto final: O conflito de geragdes: sala tematica sobre o
problema.
Palestra subordinada ao tema “Como derrubar
o fosso geracional?”

Dialogo alargado / Debate: O professor, consciente da riqueza
do tema e do discurso apaixonado que o mesmo possibilita, e na pers-
pectiva de auscultar as opinides de todos os alunos, deve procurar que
todos se expressem, que todos se posicionem face ao problema para
conseguir uma visdo mais global e abrangente, uma perspectiva mais
enriquecedora.

Identificacdo do problema

O professor pode seleccionar algumas imagens ou excertos de
filmes onde seja facilmente identificavel o conflito de geracdes. Pode,
inclusive, colaborar na elaboragao de um inquérito que vise obter res-
postas as seguintes questoes:

= por que existe um conflito de geragdes?

- 0s jovens tém sempre razao nas suas reivindicagoes?
- os adultos tém fundamento para as suas proibigdes?
- qual o melhor caminho para o entendimento?

- quem deve ceder com mais frequéncia?
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2. Objectivos

— realizar um trabalho pluridisciplinar;

— desenvolver os diferentes dominios da lingua materna;

— estimular a criatividade e a imaginacao;

— incutir o sentido de responsabilidade;

— sensibilizar para a necessidade de respeito pela diferenca;

— estimular a cooperagao e a entreajuda;

— desenvolver as capacidades cognitivas;

— estimular o espirito critico;

— desenvolver habitos de estudo e de pesquisa;

— conhecer a realidade envolvente;

— reconhecer o conflito de geragoes;

— promover actividades que possam conduzir a um entendi-
mento mutuo;

3. Motivacao

— visionamento de filmes, documentarios, reportagens, publici-
dade sobre o tema;
— leitura e andlise das seguintes quadras:

Quem qizer criar amores Um pai ndo pode prohiair
Para niguem desconfiar Sua filha de querer bem
Quando ulhar nao deve rir Se as leis e os pais sagradas

Quando u rir nao deae ulhar As do anor mais forga tem
— preenchimento de um questionario alusivo ao tema;

— audicao de cangdes que ilustrem o tema;
— didlogo / debate sobre o tema.

4. Preparacao

Os alunos poderao produzir um trabalho escrito (em trabalho de
pares ou em grupo) subordinado a um dos seguintes temas:
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— O que é para mim o conflito de gera¢des?

— As minhas impressoes sobre a vivéncia dos jovens com o0s
adultos.

— Como solucionar o problema?

— Como reagirei eu quando estiver no papel dos pais?

Nota: textos retirados dos diferentes jornais e revistas, Banda
Desenhada, pequenos trechos sobre o tema poderdao também ser uti-
lizados como suporte da produgao escrita que, deste modo, perdera a
conotagao de tarefa penosa, pois a imagem estimula a criatividade e
pode funcionar como estimulo para a pesquisa, para o despertar para
uma realidade social.

5. Desenvolvimento

Divide-se a turma em grupos, estabelecendo as regras de funcio-
namento dos mesmos, de modo a que cada elemento saiba especifica-
mente quais sdo as suas fungdes e o modo e interagir com os restantes
membros. Uma lista de direitos e deveres pode ser criada em conjunto,
alertando os alunos para a existéncia de regras a observar em trabalhos
de grupo, em particular, e em sociedade, em geral. A divisao de tarefas
deve ter em consideragado o perfil de cada aluno, os meios de que dis-
pOe e casa para a sua concretizagao (computador, por exemplo).

Os professores responsaveis pelo Projecto deve, em Conselho de
Turma, distribuir o trabalho pelas disciplinas intervenientes. Estas devem
planear a sua contribuigao tendo em conta a especificidade dos contetdos
programaticos e a articulagao destes com o produto final pretendido.

Sugestao de actividades que podem desenvolver-se:

— recolha de informacdo em diversas fontes;

— organizacao e tratamento dos dados recolhidos;

— pesquisa na Internet, em programas radiofonicos ou televisivos;

— recolha de cangdes, musicas que espelhem o conflito de geragdes;

— questionario sobre o conflito geracional feito aos alunos e res-
pectivos pais:
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Sempre | As vezes | Nunca | NS/NR

Os adultos tém sempre razao?

Os jovens tém de respeitar os
interesses dos mais velhos?

Os pais devem estabelecer as
regras sem tentar explica-las?

Os jovens tém o direito de de-
sobedecer a regras?

Os pais e os jovens nunca es-
tao de acordo?

Um didlogo franco e aberto
pode ajudar?

— visita de estudo a uma instituigao;

— convite a uma personalidade que dé uma palestra, na escola,
sobre o tema;

— elaboracao de textos em colaboracgdo com as diferentes disci-
plinas intervenientes.

6. Organizacao do material recolhido

Apos a triagem e tratamento de toda a informacao recolhida, os
alunos procedem a sua organizagao, tendo em conta o modo como pre-
tendem apresenta-la a comunidade: sala tematica.

De seguida, procedem as alterac¢des, correc¢does e melhoramen-
tos que considerarem pertinentes.

Finalmente, preparam a forma final do produto a ser exibido e
partilhado com a comunidade.

7. Produto final
- Sala tematica com fotografias, imagens video, artigos de im-

prensa, textos criados pelos alunos, tratamento estatistico dos resulta-
dos dos inquéritos;
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- Palestra sobre o tema a qual se seguira um debate.

8. Avaliacao final

A realizacio de um trabalho na Area de Projecto implica que o
processo seja avaliado desde que é iniciado, enquanto decorre e no seu
final. Materializa o conceito de avaliacao continua, pois tem em consi-
deragao os ajustamentos / alteragdes a que o trabalho estd sujeito. No
entanto, como a avaliacao ¢ sempre uma tarefa ingrata, devem utilizar-
se 0s seguintes materiais, nas diferentes etapas do projecto:

= ficha de auto-avaliagao (do aluno e do grupo de que faz parte);
- mapa de observacao e avaliagdo (do professor).

Finalmente, em didlogo alargado, auscultam-se as opinides de
todos os intervenientes de modo a tornar mais proficua a avaliagao
final, que deve considerar o alcance da resposta ao problema a solu-
cionar e cuja solugado constituia objecto do trabalho. O relatério desta
assembleia podera ser anexado a acta do momento de avaliagao do
terceiro periodo.

Qutros temas possiveis:

® Os movimentos migratorios;

® O Estado Novo e o movimento folcloristico;
® A literatura popular: documento de época;
® Tradigoes populares;

® Lengos bordados ou pintura naif?

5.2.2. Estudo acompanhado?

Esta drea curricular visa uma intervencao junto dos alunos, no
sentido de ser um precioso auxiliar no planeamento e consecugao do
estudo. Enfim, pretende “ensinar a saber estudar”.

221 Todas as actividades e processos de operacionalizagao podem e devem
ser articulados com os outros dominios ja abordados, nomeadamente o
Ouvir/Falar e o Ler/Escrever.
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Relaciona-se, também, com as competéncias que todos devem
desenvolver como consequéncia da sua passagem pela educacao basi-
ca, distribuida, no caso portugués, por trés ciclos que correspondem a
nove anos de escolaridade.

Nao estamos em presenca de uma filosofia de ensino redutora
que apenas visa adicionar a um determinado namero de conhecimen-
tos um certo niimero de capacidades, atitudes ou valores. Aquilo que
efectivamente se pretende € promover o desenvolvimento integral do
aluno, de modo a tornar exequivel a utilizagdo dos conhecimentos ad-
quiridos nas mais diversas situagdes, independentemente de se reali-
zarem dentro ou fora do contexto escolar.

Desta forma, os alunos perceberao a importancia de se conceber
a aprendizagem como um processo que se desenvolve de forma gra-
dual ao longo da vida, destacando-se, assim, a aquisicao progressiva
de conhecimentos e a importancia na construcao do préprio saber de
cada um.

Apresentacao oral de um trabalho
Tema: Declaracdes de amor bordadas.

O aluno deve ter em consideracdo a necessidade e a relevancia
de:

— falar de forma clara e audivel
— ter um discurso organizado

Alguns procedimentos a considerar:

1. Para que toda a gente siga a exposi¢ao o aluno/orador deve
fornecer aos colegas fotocopias do seu trabalho;

2. A medida que vai expondo devera fazer esquemas que facili-
tem a apreensao dos contetdos. Em alternativa podera projectar
transparéncias ou utilizar o powerpoint;

3. A linguagem devera ser adequada e especifica da drea de sa-
ber em que se insere o trabalho.
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Para avaliar o seu desempenho, podera fornecer aos seus cole-
gas uma grelha que eles deverao preencher no final da apresentacao.

Dessa grelha poderao

fazer parte o seguintes itens:

BOM SUFICIENTE | INSUFICIENTE

Projeccao da voz

Diccao

Clareza da exposi¢ao

Sinteses e esquemas

Arte de dizer

A respiracao

O controle da respiragao intervém na arte de dizer na medida
em que se relaciona com as pausas que por sua vez produzem o ritmo.

Além disso, estd também relacionado com a intensidade e a en-
toagao. Assim sendo, é importante a educagao respiratoria. Esta consis-
te em exercicios de inspirac¢ao e expiragao.

Exercicio de aplicagdo a leitura de um texto:

(inspiragao)
(expiragao)
(inspiragao)
(expiragao)
(inspiragao)
(expiragao)
(inspiracao)
(expiracao)
(inspiragao)
(expiragao)

As criancas tém medo a noite, as horas mortas,
Do papao que as espera, hediondo, atras das portas,
Para as levar no bolso ou no capuz dum frade.
N3o te rias da infancia, 6 velha humanidade,
Que tu também tens medo ao barbaro papao,
Que ruge pela boca enorme do trovao,

Que abencoa os punhais sangrentos dos tiranos,
Um papao que nao faz a barba ha seis mil anos,

E que mora, segundo os bonzos tém escrito,

L4 em cima, detras da portas do infinito

Guerra Junqueiro, A Velhice do Padre Eterno!
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A dicgao

A diccao perfeita consiste em tornar a mensagem mais audivel
e mais inteligivel ao ouvinte. Os trava-linguas ajudam a corrigir e a
aperfeigoar a dicgao.

Exercicios:

Recitar os seguintes trava-linguas, primeiro devagar e depois
cada vez mais depressa, sem omitir nenhuma silaba:

— Um tigre, dois tigres, trés tigres.

— Orrato roeu a rolha da garrafa do rei da Russia.

— Assim como a pega papa a fava, porque é que a fava nao papa
a pega?

— Debaixo da pipa passa o pinto, pinga a pipa, pia o pinto.

— O tempo perguntou ao tempo quanto tempo o tempo tem. E
o tempo respondeu ao tempo que o tempo tem tanto tempo
quanto tempo o tempo tem.

— Era uma vez uma mafagafa que tinha cinco mafagafinhos;
morreu a mafagafa e ficaram os mafagafinhos a mafagar so-
zinhos.

— Um prato de papas a pata papa.

— Paulina sem pau € Lina; Paulina sem Lina é pau; tira-se o pau
a Paulina, fica Paulina sem pau.

— Mogo, meu mogo leva os bois ao lameiro, os sapatos ao sapa-
teiro que tos sole e sobressole e que tos torne a sobressolar.
E sobressolard, sobressolara, que ele bom sobressolador sera.

— Pardal pardo porque palras? Palro e palrarei por que sou o
pardal pardo palrador de el-rei.

— Tenho uma saia birlada chirlada, de galhopa talhada. Disse ao
galhopo talhador que a birlasse, que a chirlasse que eu paga-
ria a birladura, chirladura, de galhopa talhadura.

Avoz

Os sons da voz humana provém da vibragao das cordas vocais
modificados no seu trajecto.

As qualidades do som sao: intensidade, altura e timbre.
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Exercicios:

1.

a) ler uma quadra dos lencos de namorados mantendo sempre
a mesma intensidade, altura e timbre. O aluno deve ser alertado
para a necessidade de separar cadencialmente todas as silabas e
palavras. Concluird, deste modo, que o efeito € mondtono.

b) ler a mesma quadra:

— num tom mais alto e mantendo-o até ao fim;

— num tom mais baixo, mantendo-o até ao fim;

— num tom médio mantendo-o até ao fim.

2. Alunos diferentes lerao, alternadamente, cada frase.

— As namoradas esperam finalizar o lenco para oferecer aos na-
morados o seu coragdao bordado a mil cores;

— As namoradas bordam os lengos suspirando;

— As jovens sao amadas e acarinhadas pelos conversados.

— As jovens menos prendadas ou que nao sabem bordar esprei-
tam, cobigosas, os lencos bordados pelas mais talentosas;

— Lengos: escritas de sentimento, em linho ou algodao, a espera
de amor.

— Os rapazes amam em segredo, passeando na rua, a espera de
um lengo.

3. Ler as quadras que se seguem procurando pronunciar cada
unidade grafica no mesmo tom, mas elevando progressivamente
o tom de unidade para unidade, de forma a conseguir um tom
emotivo gradualmente crescente:

Desenhamos um caminho O verde, amarelo e laranja
Sem pretos nem castanhos Nas descobertas sagradas
Com cores de sonhos abertos Vividas na intimidade

Para aqueles que amamos E como tesouros guardadas
Nas emogoes o vermelho Conversas pintadas de azul
Como a lava a borbulhar Dentro de nos construimos
A espera de resolver Com o céu como cendrio

O complexo verbo amar Na vida que colorimos
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Criar um texto

Dado um tema para desenvolver por escrito, ha varios procedi-
mentos a ter em conta durante a elaboracao do texto.

1. Pensar em tudo aquilo que se relaciona com o tema;

2. Elaborar uma lista nominal de todos os itens que o aluno se-
leccionou;

3. Escrever uma pequena introdugdo (uma a trés linhas), separa-
da por um paragrafo do resto do texto;

3.1. Essa introdugado pode ter a forma de uma pergunta;

4. Tratar uma a um os varios itens seleccionados;

4.1. E importante que se estabelecam relagdes de sentido através
de varios conectores que o aluno tem a sua disposi¢ao (advér-
bios, conjungdes e respectivas locugoes, pronomes...);

4.2. A seleccao de conectores deve ser feita em funcado do tipo de
relacdo que se pretende estabelecer: alternancia, continuidade,
oposicao, relacdo, consequéncia, etc., etc. ;

5. Se pertinentes e necessarios, podem dar-se exemplos que ilus-
trem o que se estd a dizer;

6. Terminar com uma conclusao que tera sempre a ver com as
ideias expostas. Pode ser uma avaliagao, uma breve sintese,
uma interpelagao, etc.;

6.1. A conclusao, que se inicia sempre por paragrafo, pode come-
car por alguma destas expressoes, entre outras: concluindo, em
conclusdo, em suma, em sintese, resumindo, etc.

Exemplo: A manifestacio dos afectos através de um lengo.

— Hipotese de aspectos que poderiamos tratar, entre outros:
¢ variedade dos afectos;
e comunhdao animica;
¢ partilha mutua de sentimentos;
® razao de viver;
® 0 Ccoragao vs a razao.

Hipdteses de introducao (dois exemplos)
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a) Quando falamos de afectos, a que estamos a referir-nos con-
cretamente?

b) Ao falar de afectos, pensamos inevitavelmente na grande va-
riedade de sentimentos que o ser humano pode experimentar.

Hipoteses de conclusao (trés exemplos)

a) Em suma, os afectos sio essenciais ao homem. E preciso que
ele tenha esta consciéncia e procure manifesta-los de acordo com a voz
do coragdo, mesmo quando esta se manifesta através da oferta de um
len¢o de namorados.

b) Infelizmente, temos de concluir que o Homem nem sempre
tem sabido lidar com a expressao dos seus afectos e, muitas vezes, ex-
perimenta o desencanto, a desilusao, a solidao, sentimentos que, a par
do amor e da paixao, podemos encontrar nos lencos de namorados.

¢) Resumindo, os afectos sao intrinsecos ao Homem. Sao também
uma fonte inesgotavel de prazer reciproco que ele tem de aprender a
manifestar da forma mais adequada a pessoa ou a situagdo. As mulhe-
res minhotas fizeram-no através de um simples lengo.

Debate (regras de organizacao)
Tema sugerido: Sdo os lengos do namorado uma centelha de futuro?

1. A primeira coisa a fazer quando se pretende organizar um de-

bate é escolher o tema. Muitas vezes este surge naturalmente du-

rante o decorrer das aulas.

2. Dependendo do tema, pode ser importante que os intervenien-

tes se informem previamente sobre o mesmo e recolham docu-

mentos a ser distribuidos com antecipacao.

3. Fundamental é escolher um coordenador, um moderador e

um secretario.

— O coordenador propde as regras; da ou corta a palavra aos
participantes segundo a ordem de inscri¢ao;

— O moderador orienta o debate;

— O secretario regista o nome de quem quer tomar a palavra;
toma notas para as conclusoes.
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4. E necessario estabelecer regras:

— a duragao do debate;

— a duracgao das intervencoes;

— o modo de intervencao.

Quanto a este ultimo ponto, nunca é demais lembrar quer para

que o debate seja eficiente:

— cada pessoa sO tomard a palavra quando o moderador lha
der;

— em caso nenhum poderao as pessoas falar ao mesmo tempo;

— nunca deverd haver conversas laterais que, para além de per-
turbar, desviam a atencao do centro do debate.

5. Para um bom funcionamento do debate, deve perspectivar-se

uma abordagem organizada do tema, com a andlise dos varios

problemas a ele ligados segundo diferentes perspectivas. O mo-

derador pode pedir esclarecimentos, fazer perguntas, levantar

questoes.

6. No final, faz-se o resumo das conclusdes que podem ser passa-

das a escrito pelo secretario.

7. E aconselhavel fazer uma avaliacdo do modo como decorreu o

debate desde a sua preparagao até ao seu funcionamento, tendo

sobretudo em vista debates futuros.

Dramatizagao

Os alunos vao dramatizar:

a) a histdria subjacente ao Lengo do Amor nao correspondido;
b) a conversa entre a namorada que bordou o Lengo 1945 e a suarival;
c) a historia que explica a origem do Lenco do Comendador.

Para a realizac¢do desta actividade, poderao os alunos dramatizar
um texto escrito expressamente para teatro ou adaptar um texto narra-
tivo. Em qualquer dos casos, ha varios elementos que fazem parte de
um texto teatral alguns dos quais sdo imprescindiveis mesmo numa
dramatiza¢gdo muito simples realizada numa sala de aula, tais como o
cendrio e o vestudrio adaptado ao papel das personagens e a época em
que se passa acgao.
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A VOZ - E imprescindivel que a voz dos alunos se ougca clara-
mente. Para tal devem projecta-la para a tltima fila da assisténcia.
Assim, terao a certeza que serdao ouvidos em toda a sala. Mas nao basta
ser ouvido; € preciso ser entendido. Por isso terdo de articular as pa-
lavras com clareza e nunca se devem voltar de costas para o publico.

OS GESTOS - Também os gestos sao importantes. Eles ddo vida
as palavras e podem ajudar a transmissao das ideias e das emogdes.
Mas, atengao, nao devem ser exagerados, devem ser tao naturais quan-
to possivel. Além dos gestos, sao muito importantes as expressoes
corporais e faciais, as quais, por si sO, sdo muitas vezes capazes de
transmitir sentimentos tais como medo, alegria, sofrimento, duvida,
espanto, etc.

A ACTUACAO - Toda a actuagio deve aproximar-se da vida
real de forma a que os espectadores se esquecam que estdo a assistir
a uma representacao e se deixem seduzir pelo realismo das cenas
apresentadas.

Para dar corpo a uma dramatizagao € necessario, antes de mais,
encontrar um encenador e distribuir os papéis (personagens) pelos ac-
tores.

Pode comegar-se por treinar apenas as réplicas (as falas de cada
actor) com o texto na frente, mas para a turma realizar uma auténtica
representacao terao todos os intervenientes de fazer um esforco de me-
morizacao que em ultima instancia terd de ser individual.

Seguidamente, e para dar corpo ao texto teatral, é fundamental
treinar os gestos e as movimentagoes no palco.

Transformar um texto narrativo em texto dramatico
Passos a seguir:
— aproveitar apenas o texto em discurso directo;
— retirar todas as interferéncias do narrador;
— seleccionar todas as informagdes sobre:
* espagos onde decorre a acgao
* movimentagao das personagens
e atitudes das mesmas
* sentimentos por elas expressos
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— transformar essas informagoes em texto de suporte (didasca-
lias: informagoes para o encenador e para os actores, apresen-
tados entre paréntesis, com uma letra diferente e inseridos ou
antes das falas dos actores ou intercalados nas mesmas).

Trabalhos de grupo

O trabalho de grupo pode ser extremamente 1til e interessante
ou completamente inutil e confuso. Tudo depende das atitudes dos
intervenientes. Sugerimos esta actividade para o estudo dos recursos
estilisticos baseado nos lencos de namorados.

Para o sucesso de um trabalho de grupo, é fundamental que:

— Todos sejam pontuais;

— Cada um traga o material que lhe compete, as informagoes
que lhe foram solicitadas;

— Fale cada um de sua vez;

— Se respeitem opinides diferentes;

— Se ougam uns aos outros;

— Se discutam com calma os problemas que vao surgindo;

— Se use um tom de voz que nao perturbe o trabalho dos outros grupos;

— Se respeitem os tempos destinados a execugao de cada tarefa.

Procedimentos durante a execu¢ao de um trabalho:
— escolher um porta-voz;

— registar os passos da pesquisa;

— registar as conclusoes.

Ap0s a execugao do trabalho:

— comunicar aos outros grupos os resultados do trabalho;
— ouvir atentamente as comunicagdes dos outros grupos;
— fazer uma sintese.
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Trabalhos de pesquisa (indica¢des a facultar aos alunos)

1. Devem os alunos comegar por procurar documentagao sobre
o tema do trabalho seja através de manuais , informacao oral ou
bibliografia.

2. A apresentagdo e organizagao do trabalho obedece a um es-
quema fixo:

— capa;

— pagina de rosto;

— indice;

— texto;

— anexos;

— bibliografia.

2.1. Na capa deve escrever-se o titulo do trabalho e o nome de
quem o realizou.

Na pdgina de rosto escreve-se o nome da escola, a disciplina em
que se insere o trabalho, 0o nome do professor ou professores que
orientaram a pesquisa e a data.

Do indice constam os capitulos que constituem o trabalho (a es-
querda) e as respectivas paginas (a direita). A numeragao inicia-
se com a pagina de rosto que deve ter o niumero 1.

Os anexos incluem textos de apoio, graficos, esquemas, mapas,
inquéritos realizados etc., utilizados durante a pesquisa.

Da bibliografia constam as obras consultadas, artigos de jornal ou
revistas, enciclopédias, etc.

2.1.1. Uma das regras da apresentac¢do da bibliografia € a seguinte:

— em primeiro lugar escreve-se, em maitusculas, o ultimo apeli-
do do autor seguido do primeiro nome e outros apelidos se-
parados do primeiro por uma virgula ;

— segue-se o titulo em itélico;

— por ultimo escreve-se 0 n® do volume no caso da obra ser com-
posta por varios, local de edi¢dao, o nome da editora, e ano da
publicagao. No caso deste nao existir, regista-se o numero da
edicao.
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Exemplos:

HERCULANO, Alexandre, Lendas e Narrativas, Tomo II, Livraria
Lisboa, Bertrand, 252 edicao.

BAPTISTA, Anténio Algada, Catarina Ou O Sabor da Maga, Edito-
rial Lisboa, Presenca, 1999.

No caso de haver até trés autores, escrevem-se 0s seus nomes.

Exemplo: MACHADO, Alvaro Manuel / PAGEAUX, Daniel
-Henri, Da Literatura Comparada a Teoria da Literatura, Lisboa, Edi¢Oes
70, 1988.

Se forem mais de trés, escreve-se apenas o primeiro seguido de
“e outros” ou et alii.

Exemplo: GRITTI, Jules e outros, A Andlise Estrutural da Narrati-
va, Petropolis, Editora Vozes Limitada, 1972.

No caso de se tratar de um texto inserido num jornal ou revista
deve:

— escrever-se o nome do autor;

— titulo do artigo entre aspas;

— titulo da publicagdo em itdlico, precedido de in, a série se hou-

ver e 0 ano, a data e as paginas em que aparece.

Exemplo: BASTOS, A. de Magalhaes, «Um Quinto Centendrio da
Historia Religiosa do Porto», in O Tripeiro, V série, ano IX, n® 8, Dezem-
bro, 1953, pp. 225-227.

2.2. O texto deve ser constituido por trés partes:
— Introducao;

— Desenvolvimento;

— Conclusao.

2.2.1. Na introdugio devera destacar-se a importancia e oportuni-
dade do assunto e expor a maneira como vai ser tratado.

Do desenvolvimento podem constar varios capitulos. O texto tera
de ser muito bem redigido e muito bem ordenado. Para facilitar uma
boa ordenacao, podem os discentes subdividir os capitulos em capitu-
los mais pequenos aos quais atribuirdao um subtitulo. Poderao levantar
questOes para as quais procurarao resposta ou respostas a partir da in-
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vestigagdo que fizerem. As vezes, pode ser oportuno fazer pequenas
transcrigdes que confirmem o que estao a dizer, ou abram perspectivas
a explorar. Estas transcricoes devem ser curtas e apresentadas sempre
entre aspas. Finalmente, e se for o caso, ilustrar o trabalho com imagens.

Na conclusdo, como o nome indica, devera fazer-se um pequeno
resumo das principais conclusdes a que os alunos chegarem na sua
investigacao.

Trabalhos de consulta

Reconhecendo a importancia da leitura para informagao e estu-
do, devem os alunos receber apoio na realizagao destas tarefas para
que gradualmente as realizem com maior naturalidade e desenvoltura.
E, pois, crucial que saibam consultar, entre outras obras de importan-
cia reconhecida:

a) dicionarios;

b) gramaticas;

¢) prontudrios;

d) compéndios de Histdéria Universal, Histéria de Portugal;

e) enciclopédias;

Para tornar mais atractivo o trabalho a realizar, podem seguir-se
as seguintes etapas:

a) analise e estudo do indice;

b) localizacao da pagina contemplando o aspecto a investigar;

c) verificar a existéncia de varios significados possiveis (quando
se consulta o dicionario);

d) comparar os resultados obtidos com os atingidos pelos colegas;

e) realizar trabalhos de profundidade crescente;

Sugestdes para trabalhos de consulta:

a) consultar o diciondrio para conhecer significados de palavras
bordadas nos lengos que os alunos nao descodifiquem;

b) consultar uma gramatica para aferir as regras de formagao de
palavras, a partir dos neologismos presentes nas quadras do corpus;

) enquadrar, com recurso a Historia de Portugal, os lengos de
namorados no periodo da “glorificacao popular” do Estado Novo.
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Visitas de estudo

Uma visita de estudo estd normalmente relacionada com uma
disciplina que os alunos estdao a frequentar. Tem como objectivo au-
mentar os seus conhecimento numa determinada area, alargar a sua
cultura geral ou ainda fazé-los ver a aplicagdo pratica de conhecimen-
tos tedricos.

Quando se realiza uma visita de estudo, devem os alunos pre-
parar-se de antemao, recordando alguns conhecimentos que os farao
tirar todo o partido da mesma visita.

Devem ser pontuais e levar consigo um bloco de notas onde to-
marao alguns apontamentos que nao sé os ajudarao a reter ideias inte-
ressantes como lhes servirao na elabora¢ao do relatério que lhes sera
pedido posteriormente. Se tiverem uma maquina fotografica devem
leva-la consigo para fazerem a sua propria reportagem.

Para a elaboragao do relatdrio, e para além do que lhes for pedi-
do pelo professor, podem aproveitar as sugestoes que se seguem.

Itens para o relatorio de uma visita de estudo
¢ data da visita;
* meio de transporte utilizado;
¢ professores acompanhantes;
¢ numero de alunos participantes;
¢ disciplina na qual se integra a visita de estudo (por exemplo:
Lingua Portuguesa);
¢ tema da visita (por exemplo: Os lencos de namorados e a literatura
popular);
e Jocal ou locais visitados;
® quem guiou / orientou a visita;
® aspectos mais interessantes;
¢ documentacao fornecida durante a visita;
* 0 que se aprendeu de novo;
¢ aquilo de que mais se gostou;
¢ aquilo de que menos se gostou;
¢ efeitos da visita:
deixou os alunos indiferentes?
despertou neles o interesse em alargar os seus conhe-
cimentos?
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Se os alunos quiserem fazer uma avaliacao do seu procedimento
durante a visita de estudo, podem preencher o seguinte quadro:

S

. As
Sim Nunca | Sempre
vezes

Fui Pontoal

Levei o material recomendado

Estive atento as informagdes do guia

Nao participei em conversas para-
lelas durante a exposicao do guia

Respeitei os meus colegas

Respeitei o(s) professor(es)

Visualizacao de um filme

Os alunos assistirao a um filme, a uma reportagem televisiva ou
a uma noticia a proposito dos lengos de namorados, amitide referencia-
dos nos diferentes meios de comunicagao, sobretudo no Dia dos Na-

morados.
Proposta de uma ficha a preencher apds o visionamento de um

filme:

Ficha técnica

Titulo
Realizador

Data da realizacao

Principais actores

Assunto
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Conteudos

Epoca historica

Localizac¢do espacial

Ambientes

Vestuario

Costumes

Grupos sociais

Personagens principais e/ou
histdricos

Outros

A opiniao pessoal

5.4.3. Formacao civica

Constituindo um novo espaco privilegiado na educagao para a
cidadania, esta drea curricular nao disciplinar perspectiva a educa¢ao
para a cidadania, tendo como fim o desenvolvimento e o aperfeigoa-
mento da consciéncia civica dos discentes, componente essencial no
processo de formagao de cidadaos com apurado sentido de responsa-
bilidade, espirito critico e com capacidade interventiva.

O corpus do nosso trabalho podera servir de base ao estudo de
algumas questoes, de que destacamos:
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= a condigdo feminina

Quem qizer criar amores Um pai ndo pode prohiair
Para niguem desconfiar Sua filha de querer bem
Quando ulhar nao deve rir Se as leis e os pais sagradas

Quando u rir nao dede ulhar As do anor mais forca tem

= a responsabilidade dos jovens

Eu nunca me rigulei Dar dois dedos de conversa
Pelas minhas companhairas ~ Nao é dar o amor a alguém
O cazar a mosa nova E so ver que vento assopra

E o pior das asneiras Quem vai com calma vai bem

= educagio para os afectos

Se eu te der um beijo Meu amor se estds repeso
Nao é mé educagao Da palavra que me deste,
S6 é remédio que cura Da-me o beijo que te dei,
Doencgas do coragao Toma dois que tu me deste.

= educagdo para a savide/higiene

Dei um len¢o ao meu amor
P’ra ele agoiar o pingo
Gostou tanto tanto dele
Que s0 se agoia ao domingo

— a conservagido da Natureza

O Minho das noites belas
Onde o linho amadurece
Quem uma vez te visita
De ti nunca mais s esquece
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D lrrte 3

Resultados e Conclusoes
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6.1. Conclusdes especificas da didactica

O nosso objectivo ao elaborar, planificar e testar em situagao real
de aula os diferentes processos de operacionalizagao, actividades e
exercicios que constituem a Parte II do nosso estudo era, fundamen-
talmente, potenciar o desenvolvimento das capacidades intelectuais
e espirituais dos alunos enquanto simultaneamente se lhes oferecia a
possibilidade de aperfeicoar e enriquecer de modo natural e consciente
o seu sistema de atitudes e valores.

A um primeiro nivel, os alunos reagem com alguma desconfian-
¢a e inseguranga ao contacto com a miriade de textos que concretizam
o imaginario infinito da cultura popular. Tal facto nao constituiu qual-
quer surpresa para nds, uma vez que, sem pretendermos proceder a
uma analise profunda dos Programas de Lingua Portuguesa e de Por-
tugués, temos a consciéncia de que a escola, o ensino da lingua e da
literatura sao geral e genericamente conotados com o estudo da lite-
ratura dita institucional onde eventualmente pontificam as obras dos
autores mais representativos da literatura portuguesa.

Todos esperam estudar a vida e obra de Gil Vicente, Camoes,
Eca de Queiroz, Fernando Pessoa, Sophia de Mello Breyner Andre-
sen, Miguel Torga e tantos outros que se tornaria deveras fastidio-
so enumera-los. Evidentemente que o modelo tradicional de ensino
da literatura é completamente anacrénico e inadequado, pois encara
a existéncia dos canones numa perspectiva historicista e diacrénica.
Esta visdao é, em nossa opinido, perturbadoramente redutora. O en-
sino da literatura foi, séculos a fio, convertido pela tradi¢ao didactica
(que quase nenhuns ousavam discutir, contestar ou modificar) numa
aprendizagem mecanica e impessoal através da qual os alunos deve-
riam proceder a memorizagao de géneros e modos, datas, épocas e
periodos literarios, de cuja reprodugao fiel e exacta se fazia depender
0 sucesso escolar.

As actividades por nos sugeridas (e o preenchimento das grelhas
de avaliagdo que elabordmos com o objectivo de aferir e avaliar o alcan-
ce do nosso trabalho) facultaram-nos a possibilidade de esbater mitos
primordiais que jazem adormecidos no nosso subconsciente e que nos
faziam acreditar ser diminuto o espago a dedicar a literatura popular
dentro das aulas de Portugués. Dai que a exposicdo aos textos estuda-
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dos tenha modificado a inicial atitude de desconfianga dos discentes ja
por nds referida.

Sem desrespeitar os Programas elaborados pelo Ministério da
Educacgao e iguais para todos os alunos portugueses, em qualquer
escola do pais, continental ou insular, o professor que considerar as
nossas sugestoes terd a oportunidade de analisar e ensaiar uma nova
atitude face ao processo de ensino-aprendizagem, na perspectiva de
lhe ser exequivel encontrar um equilibrio entre o que € imposto cen-
tralmente e a poesia bordada dos lengos de namorados que constituiram
objecto do nosso estudo.

Nas situagoes em que tivemos oportunidade de testar os exerci-
cios propostos no Capitulo V foi nossa intengao sublinhar a importan-
cia de facultar aos alunos a possibilidade de experienciar a literatura
popular presente nas quadras dos lencos de namorados, ouvindo-as, len-
do-as, declamando-as, analisando-as e transformando-as, interagindo
com o vasto e fantastico — tantas vezes injustamente esquecido e igno-
rado - patrimonio da tradi¢do oral. Assim, depois da audicao, da leitu-
ra ou declamacgao das quadras arriscaram-se caminhos complementa-
res, de modo a tornar uno aquilo que pareceria disperso e susceptivel
de ser encarado numa visao reducionista. Sugeriram-se actividades de
outros dominios, desde a redacgao de possiveis desenlaces que a histo-
ria de um lengo deixava adivinhar, até a realizagao de leituras para re-
colha de informagao e estudo, passando pelos trabalhos de pesquisa na
internet e pela elaboragao de textos obedecendo a diferentes tipologias.

Podemos afirmar, tendo em consideragao a avaliacao realizada,
que foi possivel criar um ambiente favoravel a aprendizagem, aliando
o gosto pela descoberta, e em que estes alunos aprenderam a amar a
literatura popular, a descobrir o prazer em a estudar, transformando-
se gradualmente em leitores mais autonomos, competentes e criticos,
capazes de adquirir e de desenvolver uma eficaz competéncia literaria.

Outros discentes, mais avessos ao estudo do fendmeno literario
e menos motivados para a realizagao das tarefas escolares, revelaram
um menor interesse e entusiasmo, embora deixassem adivinhar uma
certa surpresa ao conhecerem a intencionalidade comunicativa que se
encontra na origem dos lengos. E, embora mais resistentes ao encanto,
seducao e simplicidade dos textos estudados, puderam assim mesmo
tornar-se leitores mais espontaneos, participando com alguma destre-
za e espontaneidade nos exercicios com uma maior e evidente compo-
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nente lidica. Também as actividades realizadas com recurso as novas
tecnologias — instrumentos poderosos, actuais, atractivos, eficazes e
multifacetados — suscitaram grande entusiasmo.

A realizacao destes exercicios favoreceu o desenvolvimento de
actividades receptivas e a convivéncia metalinguistica enquanto, si-
multaneamente, permitiu e fomentou o trabalho em equipa, uma par-
tilha permanente de conhecimentos e descobertas com respeito pelas
necessarias regras da convivéncia interpessoal, a colaboragdo entre pa-
res, a divisdo de tarefas, a elaboragao e correcgao conjunta de trabalhos
e valorizou prioritariamente os usos comunicativos (compreensivos e
expressivos).

Com efeito, ao darmos prioridade a pratica, ao uso da lingua, a
leitura e as expressdes oral e escrita fizemo-lo na perspectiva de que
¢ ao aluno que compete a formagao dos seus novos conhecimentos,
construindo-os, obviamente, com a necessdria colaboragao do pro-
fessor.

Perante os resultados obtidos, estamos conscientes — hoje como
sempre — de que este tipo de aproximacdo a literatura popular e os
diferentes métodos utilizados implicam uma nova abordagem do con-
ceito de aula e do prdprio processo de ensino-aprendizagem, ao fun-
cionarem como procedimentos alternativos que diversificam o ensino
e 0 acesso a literatura. De modo algum tivemos a pretensao que estas
actividades possam constituir o passe de magica que viria resolver to-
dos os problemas de professores e alunos.

No entanto, ao darem resposta a diversidade do horizonte ex-
pectacional dos alunos na sala de aula, os exercicios por nos elabora-
dos e propostos puderam valorizar as dificuldades de aprendizagem,
escolhendo e adaptando o grau de dificuldade que melhor se coadu-
nava com o perfil da turma. A indiscutivel diversidade das actividades
realizadas implicou o desenvolvimento de uma vasta gama de conhe-
cimentos, competéncias e habilidades que potenciaram a experimen-
tacdo de diferentes estilos de aprendizagem, favorecendo a crescente
autonomia dos estudantes.

Naturalmente, tivemos sempre em consideragdo a necessida-
de de contemplar todos os matizes da expressdao da vida humana de
modo a facultarmos aos alunos a eventual e desejavel descoberta do
seu enorme potencial e as suas distintas possibilidades de realizacao.
Aquilo que estd em causa nao é uma simples actualizacao pedagdgica
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da escola, mas algo mais abrangente: a sua organizacao em funcao de
novas necessidades e de novos objectivos sociais.

Ao elaborarmos e aplicarmos instrumentos de recolha de da-
dos e de observacao, fizemo-lo por lhes reconhecermos um valor adi-
cional na medida em que permitem aferir a validade e adequacao
das nossas propostas, conferem um caracter formativo a avaliacdo e
proporcionam a reflexao ao professorado que, regra geral, manifesta
grande resisténcia e aversao a qualquer ideia ou filosofia que pressu-
ponham mudanga.

As nossas experiéncias mostraram também que os alunos nao
sao seres passivos e assistem as aulas captando as mensagens e ima-
gens que melhor se adaptam ao seu modo de ser e de estar na vida,
a maneira como estdo habituados a observar e analisar as coisas na
existéncia do seu quotidiano. Os jovens sempre buscam informagao
que lhes possa ser ttil e a qual reconhegam um sentido significativo,
imediato e pratico. Foi-nos, portanto, possivel concluir que sempre que
se verificou uma conexao entre o que se aprendia e a realidade exterior,
os alunos reagiram de forma francamente positiva a todas as tarefas e
actividades, sobretudo aquelas que contemplavam o uso de materiais
audiovisuais ou das novas tecnologias da informagao, interrelacionan-
do o conhecimento literario com a criatividade e a expressao literaria e
outras formas de caracter artistico.

O amor presente nos lengos, as representagdes sociais e pessoais
que deixam transparecer as quadras e os simbolos bordados desperta-
ram-lhes o gosto pela leitura enquanto despertavam similarmente para
a existéncia de valores e conceitos, tornando-se assim “operadores de
conhecimentos”.

Pudemos entao constatar que a medida que os distintos niveis
educativos e 0s nossos objectivos se vao cumprindo, é possivel — e de-
sejavel — aumentar a complexidade dos exercicios e o nivel de exigén-
cia dos proprios alunos.

E uma vez que as novas tecnologias da informagao e da comu-
nicagdao encerram enormes potencialidades parece-nos conveniente,
necessario e urgente que o Ministério da Educagdo dote as escolas
de uma rede informdtica mais ampla, pois tal atitude significara o
franquear das portas a um mundo inimaginavel de possibilidades. A
escola, enquanto parte integrante da sociedade, nao deve, de modo
algum, alhear-se de todo o progresso, de todas as mudancas. Deve,
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antes, possibilitar estes novos conhecimentos educacionais a toda a
populacgao escolar.

Podemos concluir, face ao exposto, que a escola precisa de saber
cativar os alunos, de os motivar intrinsecamente, para poder recuperar
o seu lugar de eleicao como um espago onde os jovens possam realizar,
completar e ampliar a sua aprendizagem, aperfeicoando-se como alu-
nos e enriquecendo-se na sua dimensao humana.

A escola, enquanto forja do futuro, deve promover a formagao
integral dos individuos, objectivo que se atingird quando a escola for
o reflexo da sociedade heterogénea actual, e onde todos os individuos
tenham, de facto, igual direito de acesso e iguais condigdes de sucesso,
sem qualquer tipo de exclusdao, mas antes uma “escola inclusiva”.

De um modo ou de outro, todas as actividades propostas no
Capitulo V sao validas, se complementam, e podem revelar-se insu-
ficientes, o que constitui um desafio acrescido e permanente para o
professor que, deste modo, se encontra perante a necessidade de adap-
tar uma postura diferente da tradicional, questionando os exercicios,
questionando-se a si proprio numa atitude claramente reflexiva e da
qual resultardo novas praticas e uma enorme vontade de aperfeigoa-
mento.

Finalmente, pudemos concluir que nado existe um método tinico
e ideal, razao que justifica um certo ecletismo que caracteriza todas as
nossas propostas cuja validade e pertinéncia radicam especialmente
no facto de poderem constituir um conjunto de dados e informagoes
passiveis de uma adaptagao, de uma reinterpretagao por futuros inves-
tigadores.

Os exercicios que tivemos oportunidade de experimentar, mais
do que esgotarem o problema, levaram-nos a percep¢ao da complexi-
dade inerente a qualquer unidade didactica, independentemente do
nivel de ensino em que estd inserida e da qual é parte integrante. Por
isso, estas sugestoes valem sobretudo porque abrem e oferecem novas
perspectivas de abordagem da literatura popular, em geral e da que os
lengos de namorados encerram, em particular, ampliando o repertorio li-
terario e sugerindo a existéncia de novos caminhos ainda por explorar.

As nossas sugestoes podem, portanto, ajudar a planificagao de
aulas mais plurais e diversificadas, aliando sempre a func¢ao didactica
a uma perspectiva lidica, na dptica de que esta contribua para estimu-
lar e enriquecer o processo de ensino-aprendizagem.
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6.2. Conclusoées finais do estudo

Todo o processo encetado pressupde um desenlace que aqui,
neste trabalho, assume a forma de um ultimo capitulo onde serao re-
gistadas algumas conclusdes a que se foi chegando, a medida que a
areia se esgotava dentro da ampulheta.

Depois de delimitar o campo literario em que a literatura popu-
lar se insere e de ai a termos situado, certos de que uma investigacao
com estas caracteristicas apresenta limitacdes enddgenas especificas
da dimensao do proprio corpus, partimos para a avaliagdo da sua con-
tribui¢ao na formagdo de uma amostra representativa de uma litera-
tura popular de lingua portuguesa que incluisse o maior numero de
estrofes possivel. Foi esse 0 nosso primeiro grande objectivo, uma vez
que dele dependia todo o desenrolar do trabalho.

E entdo, mesmo correndo o risco de nos socorrermos de um cli-
ché, diriamos que a literatura popular presente nas quadras dos len-
cos de namorados espelha um mundo simultaneamente verdadeiro e
imagindrio, terrestre e etéreo, pelo que aprender a conhecé-la é uma
aventura fabulosa com que todos os homens tém de confrontar-se se
nado querem perder-se por a ndo terem conhecido ou nela terem ficado
submersos pois, como afirma Ana Paula Guimaraes:

“Tal como o amor que s0 € se existir para o outro, o saber
tradicional s6 ndo morre se for uma continua doagao,
imperceptivel, talvez, mas total.”?2?

Para a realizagdo do nosso trabalho de investigagao colocadmos
varios pressupostos na expectativa de os verificarmos e de os podermos
validar. Findo todo o processo que nos encaminhou até aqui, sobretu-
do por reconhecermos que as hipdteses sdo as respostas provisorias ao
problema, constru¢des mentais baseadas no processo indutivo, sem que
isso, no entanto, sacrifique o espirito de descoberta e de curiosidade.

Foi, na verdade, a vontade de validar estas hipoteses que nos
norteou e conferiu ao nosso estudo um fio condutor, conduzindo-nos,
entao, ao encontro das conclusoes.

222 Ana Paula Guimaraes, Olhos, Coragio e Mdos no Cancioneiro Popular
Portugués, Lisboa, Circulo de Leitores, 1992, p. 195.
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Ao trabalho de recolha seguiu-se a pesquisa das varias fontes
bibliograficas, a propria recolha documental, destinada a auscultar a
percepcao dos pares sobre o problema, sobre a area do nosso estudo,
que teve como expressao um conjunto de procedimentos metodoldgi-
cos sistematizadores de uma pesquisa empirica.

Tendo partido da afirmagao inicial de que os lengos populares
representam o mimetismo dos lengos eruditos, regra geral designados
por lengos senhoris, julgamos té-la justificado amplamente, nao sé pelo
recurso ao estudo dedicado a arte de bordar, como também pela pers-
pectiva histdrica que significou a abordagem ao lengo de mao.

Bordar nao € apenas a arte de ornamentar tecidos, o alcance des-
ta manifestagao de engenho e talento é bem maior. Através do borda-
do € possivel reconstruir a histéria do Homem. Torna-se, dessa forma,
praticavel verificar que também os homens foram eximios a bordar,
revelando grande mestria e técnica numa ocupagao milenar que se pre-
tenderia exclusiva dos elementos femininos.

Pudemos também concluir que o bordado, amitide ligado a arte
da ourivesaria, da joalharia, passou a significar, a partir da Idade Mé-
dia, uma forma de exibir e alardear o poder econdmico e social.

O interesse destas conclusdes € tanto maior se pensarmos que,
numa fase inicial, s6 os senhores feudais e os membros com os mais
elevados cargos eclesidsticos possuiam recursos bastantes para enco-
mendarem pegas sumptuosas, opulentas e faustosas, rica e profusa-
mente ornamentadas com bordados, pedras e metais preciosos.

S6 mais tarde, numa manifesta tendéncia para a imitagao dos
signos de riqueza e poder, o povo tera assimilado esta arte, adaptando
-a as suas necessidades e sobretudo aos seus parcos poderes econdmi-
cos. Numa histéria que se faz e refaz importa insistir nesta conclusao:
toda a arte, por mais elaborada ou sofisticada que seja, é passivel de ser
adaptada, reproduzida, copiada. O povo sempre soube dar mostras de
grande talento e argticia na gestdo dos seus recursos. Na inexisténcia
de materiais tdo nobres como os que apreciava — e também produzia
- nas casas senhoris, recorria aqueles de que dispunha para também
possuir o “luxo” de uma pega bordada. Alids, esta actividade passou a
representar, a determinado momento, uma forma de as mulheres con-
tribuirem para o equilibrio do magro e incerto rendimento familiar.

Sem a mestria, os riscos e sobretudo sem o tempo de que dispu-
nham as meninas fidalgas (para quem o bordado serviria para ocupar
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as horas de dcio, para impedir a divagagao do espirito, considerada
prejudicial e perniciosa), as mulheres populares criam, inventam no-
vos motivos, mais proximos da limitada mundividéncia que as carac-
teriza, utilizam pontos mais faceis de bordar e que exigem menor dis-
ponibilidade temporal. Por ultimo, aquilo que procuram é a confec¢ao
rapida e pouco dispendiosa de um lengo que, na impossibilidade de se
assemelhar aos lengos eruditos, seja o seu substituto, reclamando o di-
reito a diferenga, o que vird a permitir a clara distingao entre os lengos
eruditos — com grande rigor de simetria no ponto de cruz e sobriedade
nas cores vermelho e preto — e os lengos populares a ponto pé-de-flor e
com uma explosao policromatica: eis uma maneira de o povo assumir
com naturalidade a sua espontaneidade e alegria que contrastam com
a contengao e austeridade dos membros das classes aristocratas cuja
rigidez transparece até nos lengos de mao...

Imitar € conhecer. Por isso o0s lengos de namorados — de cariz vinca-
damente popular — devem ser concebidos como a metamorfose que re-
sulta de um palimpsesto de residuos remanescentes dos lencos senhoris.

Faldmos em riscos, em modelos. Neste sentido pudemos concluir
da importancia capital em conhecer e analisaros mapas ou marcadores.

Algo esquecidos, para além do seu valor estético, os marcadores
sao um auxilio valiosissimo na descodificacao de algumas mensagens
ou desvios. Estes antepassados dos modelos litografados exibem a
evolucao de estilos e motivos, mas sao também a fonte onde muitas
bordadeiras iam libar a inspiracao ou copiar os alfabetos. Conhecer
0s mapas €, em nossa opinido, aceder a uma outra realidade; conceber
o modo como se reflectem na confec¢ao dos lencos é conceder-lhes a
dimensao de arquétipos, de modelos.

Outra questao que nao nos levantou qualquer dtavida foi a fungao
do lengo enquanto substituto de um documento. Ao encara-lo como
uma verdadeira escritura antenupcial, fizemo-lo conscientes daquilo
que representou efectivamente, durante um determinado periodo de
tempo, para as jovens do Minho.

Numa clara antevisao do seu futuro, a mulher borda a sintese
pictural delicada e embevecida de quem ha muito activou a vontade
de realizar o seu instinto amoroso. Inspirados no amor, inspiragao que
chega a tocar as raias do delirio, estamos perante historias de amor
narradas em lengos bordados e onde a literatura popular se apossa de
uma outra fungao: a de declaragao amorosa.
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Se na literatura dita erudita predomina a reflexao, na popular
impende um complexo inorganico de instintos, tradi¢des, de esponta-
neidade na reacgao psicoldgica.

Quisemos, portanto, verificar até que ponto tais gestos, aparen-
temente apenas poéticos, tém, na realidade, raizes culturais e podem
perspectivar-se como um auténtico e efectivo documento. A conclusao
a que chegamos é dbvia: o lengo usado pelo rapaz, na lapela do casaco
domingueiro, na aba do chapéu, ou na ponta do seu varapau, significa-
va a assungao do compromisso entre si e a bordadeira que lho oferece-
ra. Estavam, a partir dai, publicamente comprometidos e, regra geral,
esse era o ritual iniciatico condutor ao casamento, a realizacao da mais
feminina das aspiragoes.

Meu amor tem confianco
Na promeca que te fis
Brebemente heide ser tua
Chegando um dia felis

Interessou-nos também provar que com todas as suas fragilida-
des, o trabalho dos etnografos e folcloristas do Estado Novo forneceu a
mais clara demonstragao pratica de como elevar um produto popular
a categoria de icone de uma nagao.

Durante este periodo politico tivemos um segundo olhar — o pri-
meiro fora o do Romantismo — dedicado a arte do povo, ao trabalho
colector das suas mais genuinas manifestacoes e tradi¢oes. No entanto,
concluimos que nem sempre se verificou rigor e respeito por estas, pois
algumas eram transformadas, buriladas, de modo a eliminar-se-lhes
todo e qualquer sinal que pudesse fazer perigar a sua espectacularida-
de, denunciar a miséria em que o povo vivia mergulhado.

Independentemente da encenacao da cultura, de actos que mais
nao significaram que o desenraizamento de habitos e pessoas, o perio-
do da ditadura salazarista foi deveras importante para o artesanato, na
medida em que o consagrou definitivamente, levando as elites a olha-
rem com atengao e respeito para o popular, tradicionalmente conota-
do com produgdes rudimentares, grosseiras, desprovidas de qualquer
conceito de belo ou de artistico.

Apesar de ter actuado com grande artificialismo e deslealdade,
de forma prepotente e cabotina, o Estado Novo foi decisivo para o re-
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conhecimento dos produtos de cariz popular. Os diversos concursos e
exposigOes realizados implicaram a exaltagao da patria, sem duvida,
mas tiveram outras consequéncias de um alcance mais lato: fizeram
emergir o popular do seu tradicional obscurantismo e desconhecimen-
to.

Afirmaremos, entdo, que os lengos de namorados devem também
ser considerados no ambito de um quadro de referéncias que povoam
o imaginario popular, sonhos gerados no espirito feminino cujas maos
bordaram no linho esses lengos magnificos, verdadeiros guardides de
um mundo que comega a perecer, correndo o risco de ser aniquilado
pelo horror que, no presente, as populacdes parecem dedicar a tudo o
que denota uma origem humilde e modesta, intrinsecamente popular.

Nao defendemos reconstrucdes fantasiosas de uma historia
esquecida, a insisténcia no mimetismo, no pldgio ou no esteredtipo.
Apraz-nos verificar que, na actualidade, contrariando um pouco aqui-
lo que vinhamos afirmando, entramos no dominio da mercadorizagao
da cultura, razao pela qual os lencos assumem o estatuto de artigo de
luxo e contaminam outras areas artisticas, nomeadamente a olaria, a
ceramica, a gastronomia e a moda.

Estes novos caminhos nao podem, contudo, insistir no provin-
cianismo, na tacanhez de espirito, na cristalizagao de atitudes de os-
tracismo, em olhares ensimesmados, alheados de todo um universo
circundante, pois importa que os erros do passado se evitem para que
nunca se prolonguem ou repitam.

E impossivel definir os limites da cultura popular e erudita em-
bora seja grande o nimero de cambiantes entre estas duas categorias
culturais. Neste nosso trabalho alinhdmos algumas reflexdes sobre a
cultura e a literatura populares, duas realidades que sempre carrega-
ram um forte estigma de pobreza, de falta de nobreza.

Ao abordarmos a questao da literatura popular, interessou-nos
distinguir os conceitos de popular e popularizante. Aceite-se como po-
pular o texto originario no povo e que tem este como receptor/desti-
natdrio. O conceito de popularizante (nao é tanto do povo, mas para o
povo) atesta a circulagao de motivos, a “movéncia” entre os dominios
popular e erudito, o culto e o folcldrico.

Curiosamente, no nosso mundo contemporaneo invertem-se os
papéis; a literatura popular é hoje — tal como acontecera no Roman-
tismo e no Salazarismo — mais apreciada pelos “intelectuais”, por es-
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tudiosos dos fenomenos literarios do que pelo povo em cujo seio foi
gerada e através de cuja voz foi transmitida desde tempos imemoriais.

Por essa razao, sublinhamos o facto de ser possivel encontrar
grande sintonia entre as composi¢des poéticas dos Cancioneiros tradi-
cionais e os versos bordados nos lengos, pelo que nao nos resta qual-
quer davida: os lengos de namorados, num numero bastante expressivo,
ostentam versos populares que os antecedem na existéncia, sendo qua-
se impossivel encontrar alguma quadra inédita cuja origem radicasse
na confecgdo de um lenco marcado.

O lirismo que os lengos encerram € a continuidade dos cantares
medievos, sobretudo das cantigas de amigo, esse produto lirico de ca-
riz peninsular que uniu linguistica e culturalmente o norte de Portugal
e a Galiza. Existe, portanto, um grande paralelismo, nomeadamente
a nivel de emissor, de estados animicos e paixdes confessados, do pa-
pel atribuido a natureza — o de cenario e, sobretudo, de confidente da
donzela —, do tom coloquial de mondlogos interiores em que a jovem
alma feminina ressuma e filtra o turbilhdao de sentimentos que sempre
caracterizam a expressao de afectos, naturalmente exacerbada quando
o sentimento predominante é essa incognita a que chamamos amor.

Também os valores culturais sao transmitidos através de narra-
tivas de tradi¢do oral, genuinos reservatorios de conhecimentos, de
saberes ancestrais que, desde tempos remotos, transmitem regras e in-
terdi¢des e condicionam o bom funcionamento da comunidade.

No seio dessa comunidade, a juventude, para quem namorar ¢
um investimento temporal, compraz-se em conversas de indole sensi-
velmente erdtica, com ditos e arremessos de caracter humoristico, na
expectativa de encetar relacdes cordiais que evoluam depois para ou-
tros estadios de profundidade crescente.

O lenco desempenha um dos mais importantes papéis na vida
amorosa popular, pois tem complexa significagao nos cddigos dos na-
morados: usado como amuleto, encerra fortes componentes para vei-
cular a mensagem dos amantes, colocado ao servigo de sucedaneo da
lingua, serve de forma de comunicag¢ao através do seu uso ou da sua
colocagao em partes especificas do traje e mais nao € do que a materia-
lizagao icdnica e simbolica das palavras que os namorados desejariam
trocar entre si, substituindo-as.

A consciéncia social das mulheres que bordavam esses lengos
estimulou a procura da diferenca, desenvolvendo em nds o desejo de
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conhecer um grande numero de lengos, tao extenso quanto possivel,
para aferirmos o seu grau de pureza face a pertinéncia da atribuicao de
valor préprio enquanto comutagao de um documento.

Por isso, outra conclusao a que chegamos é podermos afirmar
com exactidao que os lengos de namorados nos facultam dados precisos
e claros através dos quais é possivel reconstituir, na esséncia, modos
de ser e de estar em sociedade. Assim, a literatura popular é encarada
numa outra perspectiva, na sua extensao documental.

A analise dos lencos em todas as suas vertentes permitiu-nos
concluir que podemos entendé-los como cronicas de costumes dos
tempos em que foram produzidos. Nao ha qualquer davida residual:
todo um universo particular — com os seus codigos e normas, as suas
ocupagOes — esta vertido nos lengos.

Assim, podemos conhecer os fluxos migratorios que se verifica-
ram na regiao minhota que sempre viu os seus homens a representa-
rem um grande numero dos calculos migratorios. Sabemos também as
razdes que justificam esta necessidade de partir, de procurar o sonho
alquimico em outros paises depois de sucessivos anos de mas colheitas
numa regiao que se sustenta sobretudo da agricultura e do cultivo da
vinha.

O oidio, praga que caiu sobre a viticultura a partir de meados do
século XIX (década de 1850 — 1860), arruina uma fonte de riqueza do
Alto Minho, golpeando rudemente a sua economia. Esta crise agricola
¢ impulsionadora dos movimentos de pessoas e intervém na definigao
dos caudais de emigrantes da regiao minhota que partiram para o Bra-
sil, pais sonhado como lenitivo de todos os males econémicos e sociais.

Falamos do Brasil por ser o destino dilecto de todos quantos se
aventuravam a partir em busca de uma utopia, de uma quimera. No
entanto, ha que referir que o destino era, umas vezes, imposto pelos
barcos com uma rota fixa, pré-determinada, outras definido com deter-
minagao e convic¢ao por quem partia nessa aventura feita em qualquer
idade.

Entre os que partem e os que ficam, nasce a saudade, filha de
um amor-solidao que pretendia iludir-se através da comunicagao en-
tre os amantes, com recurso a um simples lengo, essa carta bordada,
carregada de afectos, representacdo metonimica da mulher que sofria
a auséncia do seu amado.
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Mas, obviamente, uma perspectiva generalista seria francamente
redutora, alheada da realidade com que depardmos. Os membros da
regido geografica em que situdmos a nossa investigagao podem dife-
renciar-se uns dos outros em termos de parametros como a linguagem,
os costumes, a propria religiao.

Uns aceitam paciﬁca e naturalmente as normas morais, outros
transgridem-nas...

Um pai ndo pode prohiair
Sua filha de querer bem

Se as leis e os pais sagradas
As do anor mais forca tem

Por isso, ha uma outra questao que nao podemos silenciar: nem
todas as jovens se encontram no mesmo nivel. Mesmo nao aceitando a
ideia de diferencas radicais, € inegavel que os distintos niveis de pen-
samento e de atitudes sdo determinados pelas diferengas de intensida-
de (paixao, generosidade, altruismo, ciime, davida, riqueza de senti-
mentos e ideias) e de qualidade (formagao intelectual, formag¢ao moral
e até religiosa).

Se compararmos com a situagao existente em Portugal hd cerca
de um século, percebemos hoje, ainda dentro de certos limites, muitos
factos acerca de uma grande variedade de fendmenos sociais que, re-
petidamente, se manifestaram ao longo de todo o curso da Histdria. A
igualdade de direitos dos sexos ndo existe ainda, impossivel vislum-
brar na bruma da tradi¢ao o dia em que sera possivel esbater a dico-
tomia sexo forte/sexo fraco. Basta atentarmos no nimero de mulheres
que sao chamadas a desempenhar cargos de destaque, na politica, por
exemplo.

Chegamos, pois, a conclusdao que o gesto revoluciondrio da mu-
lher do Minho, ao escolher o seu companheiro com recurso a oferta
de um lengo bordado, foi sobretudo simbdlico. Parece que nao houve
fuga possivel ao dilema que resulta dos pontos de vista contrastantes,
a perspectiva masculina e a perspectiva feminina.

A necessidade de mudar a direccao da Histdria é o exemplo ex-
tremo de que a mulher quis agir de modo individual e autonomo para
dar sentido ao proprio mundo. A mulher terd experimentado a possi-
bilidade de uma evasao, uma fantasia colectiva, privada de experién-
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cias ou resultados reais: o0 homem continuou a ser o protagonista da
vida e da sociedade, a histéria continuou a escrever-se no masculino,
omitindo, desprezando e subestimando o contributo do sexo feminino
para as transformagdes de um mundo em constante devir.

Nao podemos falar em revolugao no sentido mais lato do ter-
mo. Apesar da coragem manifestada em assumir a sua sexualidade,
de reclamar o direito a escolher o homem que desejava, em seguir os
ditames do coragdo em detrimento dos da razdo, a mulher do Minho
continuou submissa e submetida ao poder masculino.

No entanto, a fractura existiu: as mulheres puderam, por breves
instantes, conhecer a superioridade numa clara inversao dos papéis
normalmente destinados aos dois sexos e na qual é possivel encontrar
a anamnese das cantigas de amor medievais em que o trovador assu-
mia uma posicao de vassalagem perante a sua senhor, entendida como
a verdadeira suserana. Nao deixa, alias, de ser curioso o facto de tanto
os lengos de namorados como as cantigas de amor serem o produto de
um mero jogo, de um artificio ao servico da manifestagao dos afectos.

No III Capitulo quisemos estudar a lingua e a linguagem dos len-
¢os, conhecer o grau de fidelidade a norma e as necessarias transgres-
soes, nomeadamente pelo isolamento e esquecimento a que sempre foi
votado o interior do pais, responsaveis por se ter registado também
menor permeabilidade a influéncias ou tendéncias de modas de ex-
pressoes ou fonéticas e de evolugao da lingua.

Estamos claramente em presenga de um contexto em que se es-
quecem, se ignoram as mais rudimentares regras ortograficas que de
modo algum alteram a prontncia das palavras que se vertem nas qua-
dras. Alias, a diccao dos versos determina a sua medida e comprova a
nossa crenga de que a arte popular nao é estagnada, lacustre: tem uma
linguagem especial e propria que o povo entende.

Tentamos encontrar desvios com frequéncia significativa de
modo a tornar verdadeiro o que comegou por ser hipotético, elencan-
do-os, distribuindo-os pelas suas diferentes categorias para que dessa
forma fOssemos capazes de verificar as marcas especificas da lingua
falada na regiao de que nos ocupamos, distinguindo-as das meramen-
te pontuais e sem qualquer relevancia para o nosso estudo. O tédio da
repeticao obrigatdria evitou-se pela andlise comparativa de todas as
quadras que apresentavam cambiantes.
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Foi naturalmente a diversidade de desvios em que se recortou
o campo de observacao do presente trabalho que ditou uma analise
normativa, baseada na norma actual da lingua padrao que actua como
modelo, como o ideal linguistico de uma comunidade, a fim de cingir
de mais perto as diferentes realiza¢des morfoldgicas, sintacticas e foné-
ticas que as quadras encerram.

Tivemos, todavia, o cuidado de estudar as normas ortograficas
e gramaticais sob a perspectiva da linha do tempo da Histdria da Lin-
gua, numa perspectiva diacronica. Para compreendermos alguns des-
vios fomos também levados a comparar aqueles que se verificaram na
mesma época, adoptando uma visao sincronica. Desse modo, tornou-
se menos arida a tarefa de distinguir desvios de erros ou arcaismos.

Ha, com efeito, matéria suficiente para darmos como provada
a existéncia de marcas irrefutdveis das caracteristicas do falar do Mi-
nho, nas palavras bordadas nos lengos. Para além da inquestionavel in-
fluéncia da oralidade — em nossa opinido, a conclusao mais manifesta
e irrefutdvel — muitas caracteristicas fonéticas com razdes histdricas se
nos tornaram evidentes.

O estudo dos lengos de namorados permite que acedamos a uma
caracterizacao detalhada da lingua falada na regido minhota, com to-
das as suas caracteristicas e cambiantes quase intemporais: a troca do
b pelo v, o fechamento dos sons nasais, a omissao do determinante
artigo, a formagao andmala dos plurais das palavras terminadas em
ditongo nasal -io, o desconhecimento das regras de flexao verbal (con-
fusao muito comum e frequente na conjugagao da segunda pessoa do
singular com a segunda do plural: tiveste < tivestes), fendmenos que
ainda hoje constituem um traco especifico da lingua nesta area geogra-
fica onde também assumem grande importancia os regionalismos e os
popularismos.

Sao de destacar, igualmente, os neologismos numa evidente ma-
nifestagdo de que o povo tem a invulgar capacidade, o engenho de
conceber e gerar palavras, ainda que a partir de um vocabuldrio dimi-
nuto, de modo a satisfazer as suas necessidades de comunicagdo. Por
analogia com outros ja existentes, de sentido ou sonoridade equiva-
lentes, recorrendo a derivagao, surgem novos vocabulos que, durante
um determinado periodo temporal, terdao conhecido significativo uso
e sucesso.
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No dominio da fonética, pese embora a existéncia de varias cor-
ruptelas e de outras alteracoes na drea da prosddia, impossiveis de
analisar, excepto se o fizermos a luz da contaminagao das realizagdes
fonoldgicas proprias da oralidade, sao de destacar as seguintes con-
clusdes: encontram-se nos lengos os fenomenos fonéticos mais carac-
teristicos da linguagem popular, destacando-se a sincope, a protese e
a metatese como os mais representativos dos fendémenos de queda, de
adigao e de permuta, respectivamente.

Constatdamos, do mesmo modo, que, na maior parte dos casos, os
desvios ndo prejudicam a comunicagao. E claro o sentido das quadras,
assim como ¢ significativa a evocagao a coita de amor, verdadeiro con-
traste com as cores vivas das linhas de bordar. E a comunicagao entre
os amantes nao encontra qualquer ruido ou barreira, talvez e muito
simplesmente porque a linguagem do amor é universal ou porque des-
conhece os espartilhos gramaticais.

Ahipdtese que subjaz a esta dupla leitura é a de ambivaléncia. Em
primeiro lugar, porque, geralmente, o homem era tao iletrado como a
mulher. As quadras analisadas provam sobretudo que ha grande dose
de analfabetismo, o que justifica muitos dos desvios que encontramos.
A mulher que nao sabia ler nem escrever, limitava-se a copiar um lengo
j& existente ou a guiar-se por um marcador.

Em segundo lugar, talvez nao fossem muito importantes as pa-
lavras bordadas. Aquilo que se revestia de importancia capital era o
proprio acto de oferta e o objecto enquanto penhor de afectos que se
assumia com valor préprio. O lenco era encarado como um todo e nes-
sa perspectiva autonomizava-se, ganhava identidade propria.

Por essa razao as variedades linguisticas que pudemos encontrar
sao estruturadas e correspondem a sistemas adequados as necessida-
des dos seus utilizadores e, simultaneamente, sdo garantia de inter-
comunicagdo e intercompreensao. A multiplicidade de realiza¢oes do
sistema da lingua que tivemos oportunidade de apontar em nada pre-
judica as suas condig¢des funcionais.

O facto de apenas encontrarmos quadras (a excepgao de duas
quintilhas e de um terceto que nao é senao uma quadra mutilada) ates-
ta o caracter popular da poesia presente nos lengos.

Com rima cruzada entre o segundo e o quarto versos — também
designada por rima de pé quebrado — as estrofes sao, na sua maioria,
em redondilha maior, uma outra caracteristica da literatura popular.
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A analise da poesia neste dominio permite-nos afirmar com seguranga
que as quadras sao pertenca de um imaginario colectivo que ao longo
dos tempos perpetuou esse legado lirico que foi depois vertido nos
Cancioneiros. No entanto, toda a versao escrita implica e expressa per-
das; a escrita nao foi jamais capaz de traduzir e reproduzir fielmente
uma poesia que é sobretudo oral. As quadras dos lengos perdem, em
rigor, o timbre, a entoagdo, embora exibam, na sua ortografia, uma cla-
ra influéncia da fonética.

Encontrdmos um numero significativo de recursos estilisticos,
todos eles colocados ao servigo da expressividade da mensagem. In-
teressou-nos particularmente a metafora em todas as suas realizagdes.
As mulheres do Minho socorreram-se de uma linguagem carregada de
simbolismo onde predomina a conotagdo. Esta utilizagao justifica-se,
em nossa opiniao, pelas condicionantes sociais da época onde o con-
tacto fisico entre os amantes nao podia ultrapassar o simples, breve
e formal aperto de mao. Dando mostras de grande criatividade e de
capacidade de improviso, a mulher metaforiza com admirdvel mes-
tria pensamentos, sentimentos, sensagoes. Transforma o coragdo — esse
orgao vital na poética do amor — em prisdo, em penhor de afectos, em
carcereiro e cércere... E também metaférica a expressdo do seu sentir:
a dor, a magoa, a melancolia, o desespero, o cime, a beatitude de um
sentimento correspondido que a faz rejubilar, exultar na reabilitacao
de Narciso.

A metéafora empresta — nesta transposigao de sentidos que me-
deia os dois significados: denotativo e conotativo — a capacidade de
expressao através da sintese, da polissemia, dos sentidos velados, das
vontades e desejos tao secretos que apenas se ciciam e confessam atra-
vés de uma linguagem densamente metaférica em que, entre a revela-
¢ao e o oculto, a alma oscilante encontra a forma de fazer ouvir a sua
voz. Nem Prometeu, nem Orfeu. A mulher nao se revé nestes mitos.
Um unico lhe interessa, um tnico persegue na expectativa de receber
os seus favores — Cupido.

O interesse em relagao aos simbolos nasceu da vontade de perce-
bermos uma espécie de mitologia propria e pessoal das jovens minhotas,
numa expressao de misticismo ligado ao lirismo e em que, por vezes, é
impossivel distinguir o maravilhoso cristao do maravilhoso pagao.

Se alguns simbolos terdao sido bordados sem qualquer outra in-
tencdo que nao a decorativa, outros ha que revelam intencionalidade.
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Falemos, por exemplo, da estrela de Salomao, bordada num lengo para
funcionar como talisma que afugentaria as eventuais rivais da borda-
deira. H4, numa época em que o fervor religioso se encontrava omni-
presente, constituindo parte integrante das praticas consuetudinarias
das comunidades, uma certa surpresa na utiliza¢ao deste simbolo que,
a semelhanga de outros, nos prova a reminiscéncia de aprendizagens
e crengas pagas. Contudo, sempre o povo revelou grande predisposi-
¢do para as crendices, para as supersti¢oes. E muitas das suas atitudes
e convicgdes ndo eram mais que a reescrita do acantonamento que o
paganismo sempre exerceu no espirito popular.

Quanto ao aspecto que designdmos por simbologia do imagina-
rio, nao precisamos de analisar todos os lencos para reconhecermos
que o recurso ao simbolico € apenas uma forma de a mulher repetir e
afirmar, com a sugestao adicional de que a deixou perturbada, o torve-
linho de sentimentos.

Conscientes de que o simbolo actua onde quer que a imagem se
encontre, olhdmos demoradamente para todos os exemplares a que
pudemos aceder, no sentido de melhor aderirmos a esse universo plu-
ral, por considerarmos que as representac¢des ilusorias e fantasiosas
que transparecem nos lengos sugerem a ligagao poética a expressao
dos sentimentos e aos mistérios insondaveis da alma apaixonada, com-
ponente quase continua de qualquer um dos simbolos bordados. Esta-
mos, contudo, convictos que 0s nossos comentdrios podem constituir
meras interpretagdes académicas e ndo corresponder, na verdade, a
intencionalidade ou ao sentir da bordadeira.

A existéncia concretissima dos elementos contrasta com a inter-
pretacao simbolica dos mesmos, que de significados se transformam
em significantes, gerando por sua vez novos significados — faceis de
explicar, embora ndo de sentir em toda a sua globalidade ou extensao.

Cada um destes simbolos, sinais ou distintivos, transporta con-
sigo uma tensdo protectora pelo que é quase impossivel separar do
objecto ou sua representagao a ideia a ele ligada.

Concluimos ainda que os simbolos desempenham uma fungao
didactica: alguns deles sao inequivocamente sentenciosos, verdadei-
ros tratados que num tom magistral visam apenas a disseminagao e a
defesa de certos valores, regras e principios. As imagens substituem as
palavras numa clara influéncia de habitos seculares, tao antigos quan-
to os préprios homens que desde a arte rupestre experimentaram exor-
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cizar medos e espectros pelo recurso a pintura, tdo simbdlica quanto
significativa.

Finalmente, parece-nos fundamental uma ultima referéncia: os
simbolos que tivemos oportunidade de elencar sdao sobretudo positi-
vos contrariando a opinido de que podem ser perturbadores e até si-
nistros. Esta realidade estd intimamente relacionada com o frenesim e
a alegria transbordante que os estados emotivos provocam nos seres
humanos. Congratulamo-nos, também, por sermos agora capazes de
subscrever as palavras de René Guénon: “o simbolismo é uma ciéncia
exacta e nao uma livre ficcao em que as fantasias individuais podem
ter livre curso.”?23

Foram os simbolos que, brotando do inconsciente em forma con-
figuradora, expressaram o essencial do homem? Ou, pelo contrario, foi
a persisténcia da existéncia dessas representagdes que imprimiu tim-
bres inextinguiveis no ser humano? Seguramente, a resposta é dupla-
mente afirmativa, pois acreditamos tratar-se de fendmenos paralelos
que ao invés de se anularem, oporem ou contradizerem, se completam
interagindo ao longo da histdria da existéncia humana, desde tempos
que se perdem em ritos e rituais de antanho.

O avango tecnoldgico, o progresso e a constante modernizacao
das sociedades nao podem ser encarados como sinénimo de esqueci-
mento das tradi¢Oes seculares que se alimentam na e da alma do povo,
pois sem estas o tao apregoado progresso seria imperfeito, desenrai-
zado, mutilado, uma vez que a harmonia da sociedade e da civilizagao
depende da voz ancestral do povo que deve continuar a fazer-se ouvir
através dos tempos, ndo numa atitude de defesa intransigente do pas-
sado, do tradicional, mas num didlogo permanente com o presente
e com o futuro. Nenhum povo pode sobreviver se sepultar as suas
raizes.

Por isso, nao podemos alhear-nos da importancia de, no presente,
recuperar, renovar e projectar essa tradi¢do num tempo vindouro, de
modo a poder conferir-lhe um grau de interesse que motive os jovens de
geragOes futuras. E em que o respeito pela nossa identidade linguistica
e cultural nao seja apenas um sonho caduco de velhos, mas um sonho
vivo de jovens que possa, de algum modo, apontar para um tempo por

223 René Guénon citado por Juan Eduardo Cirlot, Diciondrio de Simbolos,
Lisboa, Publicagbes Dom Quixote, 2000, p. 11.
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acontecer. Entao, os lengos assumirao uma nova fungao, a de comemo-
ragao de um futuro sonhado, gerado no coragao do Minho e que serao
também os guardides de um mundo que comega a fenecer, a ser morto.

Surge, nessa perspectiva, um capitulo dedicado a um possivel
e eventual aproveitamento diddctico-pedagogico do corpus por nds
constituido. Nao pretendemos apresentar receitas ou solugdes infali-
veis, mas apenas sugerir alguns processos de operacionalizagdo e ac-
tividades (a maior parte delas, testada em situagdo real de aula) que
possam permitir uma diferente forma de encarar a utilizagao deste tipo
de literatura em aulas de Lingua Portuguesa, seja no Ensino Basico,
seja no Ensino Secundario.

Tentamos projectar para o presente as obras produzidas no
passado. Na verdade, as quadras que aparecem bordadas possuem
um interesse e uma dimensao que tém vindo a aumentar conside-
ravelmente, negando o discurso nostélgico e fatalista que caracteri-
za tudo aquilo que é popular, logo sinéonimo de esquecimento. Um
olhar sobre o passado foi a referéncia principal na elaboragao das
propostas didécticas.

Entdo, por muito sisifica que esta tarefa se nos assemelhe, é exe-
quivel encontrar formas de cativar e motivar os jovens, de despertar
neles a vontade de contar ou ouvir contar, de recitar os tesouros de um
espdlio que eles préprios poderao recolher nas suas aldeias ou cidades
(ndo nos resta qualquer duvida: até nas cidades € possivel encontrar
informantes preciosos), tornando-se agentes da negacdo do esqueci-
mento, da morte (anunciada, mas nao formalizada) desta literatura.

Depois, numa fase posterior, poderao acrescentar a fungao de
colectores a de transcrigao, uma vez que a literatura popular (de trans-
missao e sobrevivéncia oral) ndo vive a margem da escrita, mas antes
convive com esta.

Aperceber-se-ao, entdao, que todos os exemplos de literatura po-
pular sdao patrimdénio comum da humanidade e constituem um con-
junto tao variado quanto fascinante que sofreu alteragoes devidas a cir-
cunstancias sociais, ideologicas e de outra qualquer indole, alteraram
o gosto de acordo com as sensibilidades de criadores e destinatérios e
foram sendo substituidos por outros textos ou produtos culturais e/ou
de entretenimento.

Todo este processo implica uma mudanga, o criar de uma nova
consciéncia, de uma nova concepgao de escola onde se deseje e se per-
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mita a pluralidade de conhecimentos, de experiéncias com o intuito
e a vontade de promover uma aprendizagem simultaneamente ttil e
motivadora, que saiba responder com eficacia as multiplas solicitagdes
de alunos e professores, enfim, de todos os agentes envolvidos no pro-
cesso de ensino-aprendizagem.

Se forem perspectivadas no sentido de corresponderem ao ho-
rizonte expectacional de todos os agentes educativos, as aulas consti-
tuirdao espago de continua descoberta para os alunos, espago esse que
deve ser capaz de lhes despertar a curiosidade, primeiro, a afinidade,
depois, pelas palavras, pelo conhecimento, pela prépria vida.

Importa descobrir a esséncia da literatura de caracter tradicional;
¢ hoje tempo de encontrar novos sentidos para as palavras gastas, urge
abandonar as paredes da escola, realizar trabalhos de pesquisa e de
projecto, desenvolvendo e aperfeigoando também atitudes e valores. A
pesquisa e a recolha em todas regides do nosso pais constituem um es-
paco de aprendizagem privilegiado e paralelo a sala de aula, um ponto
de contacto entre geragdes e saberes distintos.

Partindo-se do principio de que ler é imaginar, se os manuais
escolares insistem, predominantemente, em textos “sérios”, de autores
consagrados (?), a literatura popular pode ser um meio de transgredir
a cultura livresca, enfatizando-se a atitude de preservar a memoria, de
criar tradigao.

Predestinacao? Misticismo? Um messianismo levou-nos a so-
nhos quiméricos de um V Império, na férmula magica de um Padre
Anténio Vieira ou na férmula espiritual de Fernando Pessoa. Aqui a
equagao € muito mais subtil, pois parece-nos incrivel o paralelismo ou
até a justaposicao do espirito artistico com a nova fungao que se pode
atribuir a literatura popular. E, entao, herdeiros desse discurso mistico,
os lengos de namorados poderao hoje cumprir uma missao particular,
constituirem-se os embaixadores portugueses.

As naus quinhentistas jazem num oceano achado e desbravado.
Num oceano por achar navegardo os lengos, levando onde quer que
seja o amor bordado em pano de linho.

Por tudo isto, é tempo de (re)lembrarmos a necessidade de as es-
critas de amor encetarem um novo itinerario na demanda de um espago
que seja simultaneamente semente de saudade e de futuro.

Deste modo, cada texto, cada manifestagao de literatura popular
podera salvar-se das inevitaveis agonia e extincao que muitos lhe vati-
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cinam pois, gragas a fidelidade da memoria tradicional, conservam-se
textos com varios séculos e estes textos renovam-se mediante variagoes
de diferente grau e importancia, actualizando-se e revitalizando-se,
quando necessario.

Revela-se, portanto, fundamental preservar a tradi¢ao, pois é
nela que reside o verdadeiro conceito de nagao, pelo que é de impor-
tancia basilar que cada um de nds se disponha a participar na dificil
tarefa de questionar e repensar a nossa identidade linguistica e cul-
tural, para sermos, também nos, construtores da cultura portuguesa,
abandonando o marasmo e a saudade de um passado que nao volta.

Neguem-se a voz miserabilista, fatalista e o halito fiinebre de cera
que perpassam pela nossa literatura, talvez a nossa melhor expressao,
repudie-se a funcao de velhas carpideiras, abandone-se definitivamen-
te a ideia de uma cultura agonizante, condenada, na perspectiva mais
optimista, a sobrevivéncia em livros para eruditos e apaixonados pela
tradicao, pela identidade nacional e cultural.

E para que os individuos nao se sintam desenraizados da respec-
tiva sociedade, importa que concebamos um outro modo de olhar para
a tradi¢do, nomeadamente para essas comoventes e singelas cartas de
pano que nos séculos passados funcionaram como mediadoras entre
os jovens namorados que, por vezes, nao dispunham de qualquer ou-
tro meio de comunicacao e contacto.

Em sintese, aquilo que se nos oferece dizer é que os lencos de
namorados sao, portanto, o mimetismo de formas mais antigas, uma
tentativa de inscricao do amor humano no coragao do linho, a escri-
tura antenupcial que, ignorando as normas ortograficas e sintdcticas,
expressa com versos e simbolos o pulsar da vida, projectando-a, cons-
truindo com eles toda uma teoria da existéncia humana e do destino
da alma. Linguagem de imagens e de emocgoes, baseada numa conden-
sagdo expressiva e precisa, revela as verdades exteriores e interiores ao
homem, abolindo os limites desse fragmento que é o ser humano.
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TIheae 1



Elenco dos desvios linguisticos
encontrados nos textosz

Morfologia

Determinantes

Auséncia do determinante artigo:
“Aceita com todo *??% gosto” (1)
“O teu caminho é * distancia” (8)
“A firmesa e * lialdade” (33)
“Limpa * lagrimas que eu choro” (102)
“* Tristes lagrimas que choro” (106)
“* Meu qoragao afelito” (111)
“* Menino vem de longe” (132)
“Perderei * minha alegria” (135)
“* Amor que impera nas almas” (174)
“Que cura * doencas do coragao” (209)
“Toma * dois que tu me deste” (213)
“Prenda igual a * meu desejo” (216)
“Recebe * prenda adorada” (224)

Auseéncia do artigo antes do determinante possessivo:
“Se o tempo nas distancias / * Teu pensamento modar” (6)
“A quem € * minha prisao” (18)
“* Meu lensinho abenturoso” (30)
“* Meu curacgao lial” (47)
“* Nossos coracoens unidos” (50)
“Aqui tens * meu coracao” (59)

224 Os numeros entre paréntesis indicam o numero da quadra onde
se verifica 0 desvio, cada um elencado uma tnica vez. Os restantes
desvios encontram-se nas outras inscri¢des que foi possivel recolher
nos lencos. Entre paréntesis rectos aparecem os desvios a norma
actual, mas que ndo sao formas desviantes se considerarmos a norma
vigente na época em que foram produzidos os lencos.

225 O asterisco indica o local onde se verifica a omissao.
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“Ha muito que tu desejas / Possuir * meu coragao” (68)
“Alem da intrinade / Durara * tua paixao” (72)

“Amor firme e constante / * Minha alma jurado tem” (82)
“* Meu coragao ja nao pode” (87)

“Alimpa * teu rosto” (95)

“Limpa * teu rosto” (97)

“Lembra te que sao * meus olhos” (99)

“Sem declarar * seu amor” (110)

“Para * teu rosto limpar” (114)

“Se * meu coragao voara” (115)

“* Meu coragao nao descanga” (117)

“* Teus olhos brilhantes / * Teu modo incantador” (120)
“* Tuas horas sempre sao” (138)

“De saudosa te ofreco / * Meu terno coracao” (140)

“* Meu coragao é relogio” (143)

“* Meu peito da badaladas” (143)

“* Tua osencia me maltrata” (144)

“C6 * tua vista me allenta” (144)

“I * teu nome fura eu” (157)

“Quem me dera ter * teus olhos” (160)

“Que munto brebe sera / * Meu i * teu dia felis” (162)
“Bomos conprir * nos sorte” (167)

“Unir * nossos coracois” (167)

“* Meu corasao assi me dis” (169)

“Como tambem * nossa mao” (170)

“* Teu ao meu coragao” (170)

“* Meu coragao ja mo diz” (171)

“Unio * nossos coragoens” (174)

“E no meio encontraras / * Nossos curasoes unidos”?26 (177)
“Ja te dei * meu coragao” (188)

“Assim ba * minha alma” (192)

“Um pai nao pode prohiair / * Sua filha de querer bem” (208)
“Com * teu palminho de cara” (218)

“* Minhas falas vos convidam” (220)

“Em cada ponta * seu suspiro” (228)

“* Meu Manel bai pré Brasil” (231)

226

Esta situacdo repete-se nas quadras nimeros 144, 145 e 146.
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“Gardada no coragao / Daquele qué * meu amor” (231)
“* Vossos olhos como sao” (242)

Uso anomalo do género do determinante artigo :
“O cazar a mosa nova / E o pior das asneiras” (207)

Utilizacdo anomala do determinante possessivo:
“No meiu dele beras / Nosso quracois unidos” (179)

Nomes

Auséncia de corcordancia (em niimero) do nome com o determinante:
“Com as pena que me dais” (115)

Auséncia de corcordancia (em niimero) do nome com o adjectivo:
“En pedra brancas do rio” (91)

Formacao aleatdria do plural:
“Dois coragaoes sospendidos” (164)
“Unir nossos coracois” (167)
“Unio nossos coracoens” (174)
“Arrastamos seus grilhoens” (174)
“Nosso quracois unidos” (179)
“Nossos coracaos unidos” (191)
“Uma bida de paix6is” (239)

Adjectivos

Auséncia de corcordancia (em niimero) do adjectivo com o nome:
“Tiste lagrimas que eu choro” (107)

Pronomes

Colocacdo dos pronomes pessoais dtonos antes do verbo (posigao pro-
clitica dos pronomes atonos):

“Lenco bai aonde teu mando” (15)
“Que eu sempre o eide amar” (21)
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“Eu ei de te amar tantos anos” (31)
“So deicharei de te amar” (32)

“Sou firme em te amar”??7 (41)
“Pois agora o tens na mao” (68)
“Jorei ao ceu de te amar” (74)
“Quando testao a olhar” (77)

“Eu donde estou te adoro” (81)
“Por quem me nao tem amor” (108)
“Me segreda ao coragao” (109)
“Me tras a condemnacao” (109)

“Se me deixares de amar” (135)
“Unao teuer metira auida.” (144)
“Nao te fallar me atormenta.” (144)
“Com pena de te nao ber” (150)
“Por te ndo poder falar” (151)
“Neste lenco te escrevi” (151)
“Antes me prende e me mata” (223)

Uso anémalo do numero do pronome pessoal forma de complemento
indirecto:

“Se os anjos te adoro / Acho lhe moita razao” (160)

Utilizacao da forma no do pronome obliquo:
“Nao nus digas a ninguem” (7)
“Quem no cizér falsiar” (47)
“Limpa nu rosto enxuga as lagrimas” (84)
“Ninguem nu pode guzar” (89)

Uso anémalo do pronome relativo quem:
“Eu bem sei a quem o bou dar / A quen tem outros amores” (123)

Repeticao do pronome pessoal com valor de realce:
“Tenho-te a ti retratado” (63)

“Desinquetaome a minha alma” (83)
“Quem me manda a mim chorar” (108)
“Se me queres amar amim” (124)

227 O mesmo se verifica na quadra numero 36.
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“Onde eu tenho os meus sentidos” (152)
“Que eu ia a meter-m’a freira” (203)

Preposi¢oes

Omissao da preposicao:
“Um amor igual * o teu” (44) (*=a)
“Logo fis tensao * amarte” (51) (*=de)
“Lencinho de algibeira / * Quatro pontas iguais” (66) (* = com)
“So a ti amo / * Mais ninguem” (69) (*=a)

“* Alem da intrinade” (72) (* = para)

“Acordei antes de * aorora” (112) (*=a)

“Nos dias * que te nao vejo” (143) (*=em)

“Que munto * brebe sera / Meu i teu dia felis” (162) (* =em)
“* QO redor do lenco bom” (192) (*=a)

“A Rosa pelo Manoel ista sempre * suspirar” (XIV) (*=a)

Uso anémalo de preposicdes:
“Dentro em meu coragao” (65)
“Jorei ao ceu de te amar” (74)
“Eu bem sei a quem o bou dar / A quen tem outros amores” (123)
“Seja dentro em meu peito” (198)
“Que eu ia a meter-m’a freira” (203)
“Em as vossas maos menina” (220)
“Nao ha prenda mais catita / De que um lengo galante” (233)

Conjuncoes

Omissao da conjuncao coordenativa copulativa:
“Aqui tens meu coracao / * As chaves para o abrir” (59)
“Com essa luz meiga * pura” (94)
“O Inverno triste * choivozo” (183)

Verbos

Elisao do verbo:
“Que este curacaosinho / Sempre * lial ao teu” (53)
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No meio deste lencinho

O teu nome esta coroado
Dentro do meu coragao

O teu rosto * retratado??® (64)

A minha estrella mostra

O amor no coragao

A laranjeira * dogcura

O cordeiro * mansidao (71)

“Em mim sinto a tristeza / E no coragdo * a dor” (139)
“Se as leis e 0s pais * sagradas / As do amor mais forga tem” (208)

Uso anomalo da desinéncia verbal:
“Desinquetadme a minha alma” (83)
“Caozadme mil desatinuss” (83)
“Unao-se as nossas vontades” (170)

Uso anémalo de tempos, modos e pessoas verbais:
“Sempre foi” (em vez de fui) (35)

“Nao toparas no mundo” (44)

“Uma ves que recolha” (62)

“Ja fez escritura sagrada” (em vez de fiz) (74)

“Ot eu lado satisfeita passa” (em vez de passo) (172)

“E no meio ade achar” (em vez de has-de) (180)

“Pedis-te um beijo” (182)

“Dés-te um dia a chabe” (185)

“Maria do Anto quando eu te procura” (em vez de procurar) (198)
“Este mostra quando preza” (em vez de prezo) (216)

“Ficas-te no pensamento” (266)

Uso de um verbo inadequado ao contexto:
“Os fios unidos sao” (em vez de estio) (158)
“Se os anjos te adoro / Acho lhe moita razao” (160)

228  Elisao semelhante se verifica na quadra namero 51.
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Sintaxe

Omissao dos conectores de coordenacao e subordinacao:

“Ainda * creira nao posso / Tirar de ti o sentido” (49)
“Aqui tens meu coracao / * As chaves para o abrir” (59)
“Com essa luz meiga pura / * Inveiam astros dos ceus” (94)

Auséncia de concordéancia entre o sujeito e as formas verbais:

“Dis 6s mogos mais bonitos / Que nao se isquecu de mim” (19)
“Se te proguntrem por mim / Dizlhe que fico a chorar” (25)
“Lembra te que sao meus olhos / A chorar por te nao ver” (99)

“Nem a morte / Nem o fado / Me pode tirar” (121)

“Mas nao brilha em teu peito / Tristeza nem compaixao” (136)

“Assim se ade unir / O meu e o teu coracao” (158)
“Se os anjos te adoro” (160)
“Vai o teu nome e o meu” (161)

“Desculpa Amor Pelo Trabalho Que Tivestes.” (XVI)
“Que Isto E A Recompensa da Lembranca Que Me Destes.” (XVI)
“O Adeus e na terra so a ti firmeza e lialdade so emcomtrastes

em mim.” (XXII)

Utilizacdo andmala da regéncia verbal:
“Jorei ao ceu de te amar” (74)

Anomalia na conjugacao perifrstica:

“Que eu ia a meter-m’a freira” (203)

Duplicacao das particulas negativas:
“Nao nus digas a ningem” (7)
“Que ndo ame a mais ninguém” (16)
“Nao queiras fecha-los nao” (242)

Inversdo da ordem directa das palavras dentro da frase:
“Este lenco te ofreco” (5)
“Vai ao meu amor dizer” (16)
“Cuando o lenco a cor perder” (32)
“Pode o ceo produzir flores” (37)
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“Do geo cahio um sospiro” (73)

“Entres as flores tu brincas” (81)

“Amor firme e constante / Minha alma jurado tem” (82)

“Estas plantas estas folores / Provas dao do noco amor” (84)
“Nu teu rosto brilha a graca” (136)

“Eu este lencgo escrevi” (150)

“Quando este lencgo fiz” (151)

“Nas letras entrelagadas / Vai o teu nome e o meu” (161)
“Dores de cabeca nao tem” (211)

“J& que ofercer te nao posso / Prenda igual a meu desejo” (216)

Semantica

Derivacao

“No ar se desfarinhou” (73)
“Nevoada pra morrer” (99)
“Desapanha este lencinho” (178)

Derivacao impropria

Verbo / Nome
“Unao teuer metira auida.” (144)
“0O cazar a mosa nova” (205)

Homofonia

“Cada ves te sou mais firme” (31)

“Quem me dera ser era” (80)

“Coando vires a tarde scora” (99)

“Parece que uma vos / Me tras a condemnagao” (109)
“Uma vos que me segreda” (129)

“Entre lassos de amizade” (167)

“A muito que combinamos” (184)
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Paronimia

“De crer bem o0 meu amor” (5)
“Nem em tal devo querer” (132)

Aforismos

“Quem neste mundo nao ama / No outro nao se salvou” (73)
“Quem vai com calma vai bem” (210)

Ortografia
a (ha) (122) a (ha) (184)
abiador (237) abraco (15)
abrasos (190) abrete 177)
[acceita] (10) ageita (43)
a cim (125) acho lhe (160)
acoia (215) acgoiar (215)
ade (193) ade (158)
[adeos] (75) adoru (116)
ae (ao) 9) aegria (155)
adormegi (112) afetos (18)
[affecto] (109) afitorava (134)
aleria (V) alibio (145)
allenta (144) Alvina (XXXI)
amargorado (111) amarte (32)
amisade (2) anbos (7)
ancias (110) anor (12)
aorora (112) aosente (139)
aozencia ) apraguntas (24)
agelle (15) areo (225)
aseta (97) aseita (7)
au 6) aver (122)
[azas] (20) ba (192)
bai (14) baite (22)
bapor (231) [bella] (117)
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bellesa
bentorozo
ber

berei

bi

bida
binda
bires
bontrde
bou
bracos
brebe
buando
[cahio]
caozaome
cazar
cem (quem)
ceo

chabe
cizér

¢o
coidados
companbhairas
comtigo

[condemnacgao]

conhese
coracao
coracoes
corasao
crabo
cuando
cum
cumo
curacaosinho
curagoes
currer
dais (dois)
dalhe

(218)
(157)
(150)
(145)
(1)
(51)
(238)
(14)
(225)
(34)
(103)
(162)
(14)
(73)
(83)
(207)
(116)
(37)
(60)
(47)
(144)
(150)
(207)
(1)
(109)
(61)
(39)
(180)
(169)
(197)
(32)
(130)
®)
(33)
(239)
(199)
(122)
(15)
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[belleza]
benturozo
beras
bestido
biber
bidendo
bira
bomos
bordade
bracaruna
braso
brebemente
cabe (sabe)
Cansello
[captivos]
ce

cenhor
ceo
churar

co (s0)
coando
comfianca
comsigo
con
confianco
conprir
coragaos
coracois
costo
creira
cuatro
cuma
curacao
curagao
curasoes
guspiro
dale

deae

(219)
(22)
(177)
(247)
(87)
(183)
(266)
(167)
(114)
(176)
(116)
(163)
(25)
(XLII)
(174)
(25)
(89)
(73)
(98)
(89)
(99)
(162)
(169)
(168)
(163)
(167)
(191)
(167)
(156)
(49)
(177)
(52)
)
(47)
(177)
(38)
(14)
(206)



deboto
deicharei
deligias
depozito
descanca
dese
dés-te
dezeje
disprizando
donsela
dus

eide
emcomtrastes
eme
[emfim]
en
entrase
esa
escreber
esquecas
[estrella]
estrumesse
[fallar]
faser
[faze]
ferme

fez nos
figaras
fis

forsa
fura
gosar
gravap
guzar
[hao de]
holhos

i

iardin

(227)
(32)
(46)
(107)
(117)
(237)
(185)
(226)
9)
(238)
1)
(35)

(XXII)

(193)
(174)
(139)
(125)
12)
(34)
2)
(71)
(VII)
(144)
(200)
(68)
(38)
(174)
(157)
(51)
(61)
(157)
(104)
(52)
(89)
(138)
(83)
(15)
(198)
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deicha
deixarte
[Deos]
desatinuss
des da
deserto
desinquetadme
dis

dizlhe
dose

eide
embaracar
emcostate
emfenito
emformacoes
enbregonho
€o

[escolhi te]
€sqoro
esto (isto)
[estrellas]
falace
falsiar
fasias

felis
fermezura
ficas-te
firmesa
formesora
frecnentare
garbado
gracas
gunto

[ha de]
heide

hom de
iardim

in

(124)
(51)
(75)
(83)
3)
(61)
(83)
(19)
(25)
(10)
(31)
(36)
(46)
(46)
(199)
(182)
(227)
(217)
(183)
(111)
(37)
(98)
(47)
(134)
(19)
(136)
(266)
(33)
(120)
(227)
(65)
(183)
©)
(39)
(163)
(50)
(15)
(227)



incantador
inveiam
ismelo
isquegu
istimagao
iternidade
jencinho
jorei
lembranca
lenbransa
lenbraca
lenginho
lensinho
lensu
lialdade
Magimina
meiu
mille
mimozas
moita
mortee
muinta
mumento
nace

ne este
niguem
[no] (nao)
noibado
nos (nossa)
nus

nutar
ofereso
ofreso
osencia
palpitame
pecena
pengas
perfeicao

(120)
(94)
(130)
(19)
(134)
(238)
(228)
(74)
(1)
)
(11)
(248)
(30)
(177)
(33)

(XXXVII)

(179)
(55)
(83)
(160)
(167)
(239)
(36)
11)
(107)
(206)
(122)
(186)
(167)
@)
91)
(88)
(61)
(144)
(169)
1)
(81)
(217)

— 412 —

ingolir
iscrivao
isquecas
ista
istrela
[janella]
jesus
jumtar
lenbranca
[lembra te]
lenbrado
lenco
lenso

lial
lisboa
mangerico
mersera
mibora
modar
morendo
mosa
muleiro
n

nase
nete
ningem
noco
noibo

nu
numca
ofercer
ofreco
onidos
paixois
pecade
pedis-te
pensae
pesuir

(244)
(24)
4)
(XIV)
(38)
(146)
(87)
(168)
(12)
99)
(224)
)
(61)
(46)
(228)
(204)
(47)
(230)
(6)
(164)
(207)
(237)
(75)
(24)
(52)
7)
(84)
(247)
(19)
(148)
(216)
6)
(164)
(239)
(227)
(182)
(131)
(156)



pormeca
poso
pretense
prohiair
puem
Qamilia
geu

qizer
goragao
queichas
qui

[quiz]
quracois
respundero
rouchinol
roza
sabeduria
saue (sabe)
sedo
senefica

si

Silba
sincivel
sospendidos
Sospiro
ssedo
sumdri
[tam

tanle

teis (tens)
teos
tezouro
trocues (troques)
uer

ulhar
unao-se
unio

vae

(162)
(156)

(XXXIV)

(208)
(225)
(XLI)
(75)

(206)
(111)
(119)
(226)
(200)
(179)
91)

(28)

(223)
(199)
(29)

(171)
(49)

(118)

(XXXIX)

(18)
(164)
(73)
(169)
(183)
(32)
(111)
(120)
(83)
(I
(33)
(144)
(206)
(170)
(174)
(154)
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posa
posu
proba
promeca
pur

ger

geuro

qoe
quatra
quen
Quinsinho
[quizeres]
rebelou
Roixha
ror (por)
Rozinha
sanhos
scora
[sejaes]
seo
sigurelhas
sileneios
Sinco
sospirar
soute
sulidao
suspiru
tamen
teem

teo

terar

tiste

u

uida
umma
undos (unidos)
uocasioes
vae-te

(122)
(100)
©®)
(163)
(98)
7)
(XXI)
(51)
(180)
(123)
(237)
(68)
(186)
(XXXIX)
(12)
(176)
(165)
99)
(220)
(227)
(146)
(165)
(XL)
(107)
(40)
(139)
(100)
(226)
(105)
)
(12)
(107)
9)
(144)
(52)
(168)
(227)
(154)



vaite (18) vate (26)

veijinho (14) veijo (VII)
vejalhe (22) vem (bem) (61)
vemtorozo (156) ves (31)
vico (164) vivemoz (166)
vos (voz) (109) vuando (19)
Xagas (XL) XOTOo (116)
Acentuacao

a (38) a(a) (176)
[a] (181) A (hd) (184)
aceitaras ) ade (158)
Adelia (XXX) alem (72)
amar (47) amor (49)
ancias (110) antao (181)
Antonio (XXIII) agelle (15)
aquelas (22) ar (73)
ate (34) beras 177)
ceo (73) ceu (33)
ceus (94) cizér (47)
combinamos (184) coracao (59)
coragao (24) coracoes (180)
coragoes (168) curasoes 177)
dale (20) dalhe (15)
dao (84) das (254)
de (dé) (176) delicias (46)
deés-te (185) deéste (63)
distancias (6) [dor] (110)
durara (72) e (é) (36)
[éle] (13) eme (193)
emformacoes (199) Emilia (XXXIV)
encontraras (33) es (223)
esta (93) estao (159)
[éste] (232) estas (81)
[estrella] (71) [estrellas] (37)

garnde 47) [gbsto] (234)
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grilhoens (174) ha (68)

ha de (39) impossivel (193)
ingratidao (104) ja (103)
la (22) lagrimas (98)
[l6do] (113) mansidao (71)
mao (68) maos (22)
merito (216) nao (19)
niguem (206) ningem (7)
ninguem (69) nos (7)
O () (214) paixao (72)
papeis (214) [pégal (211)
perfeicao (136) prodigio (219)
[quasi] (196) qué (231)
relogio (138) [repeso] (213)
sao (99) [séco] (49)
[sér] (131) sera (145)
sincivel (18) SO (33)
tambem (176) tamen (231)
teem (105) tem (208)
tera (2) toma (123)
toparas (44) uocasioes (227)
varias (62) [vér] (131)

Léxico

Regionalismos
alfanete (119) antao (181)
bom (vao) (192) mailo (57)
nevoada (99) onde (hao-de) (57)

Popularismos
agoia (215) agoiar (215)
alinbranga (43) alumeia (27)

cando (14) chigando (30)
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choivozo
gardada
Liupeledina

Nino

no (nao)
piquena
rigulei
ti

Neologismos

(183)
(231)
(XXXVI)
(184)
(122)
(10)
(207)
1)

“No ar se desfarinhou” (73)
“Nevoada pra morrer” (99)

“Desapanha este lencinho” (178)

Arcaismos

cousa
repeso

Elisao

da mizade

¢uma

m’enbregonho
meter-m’a

pra
geu

tesquecas

teu

Fenomenos fonéticos

(235)
(213)

(12)
(52)
(182)
(203)
(16)
(156)
(12)
(15)

faze

Jasus
munto

no

pinhor
proguntrem
si

noute

co

d’elle
m’enxugues
pra

pro

qué

testao

(68)
(XXX)
(162)
(47)
(4)
(25)
(118)

(172)

(161)
(68)
(75)
(1)
(60)
(231)
(77)

Consideramos fenémenos fonéticos o uso do b em lugar do v, do
vem lugar dob, do u em lugar do o, do i em lugar do ¢, etc. No entanto,
como tivemos oportunidade de os analisar no capitulo da ortografia e
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para evitar a repeticao que se tornaria fastidiosa, optamos por nao os
referir neste topico. Por esse motivo, serdo apenas elencados os casos
em que se verifica queda, adicdo, ou permuta de fonemas e outros fe-
nomenos fonéticos.

Queda

Aférese

inda (169) scora (99)
uz (155)

Sincope

aegria (155) aleria V)
aseta (97) cristalins (83)
dos (dous) (196) Dtinha (237)
espranca (43) gardada (231)
infrior (5) intrior (125)
mersera (47) muno (mundo) (19)
nace (11) nete (52)
ofercer (216) ofreco (5)
ofreso (61) senefica (49)
senhors (122) supreender-te (186)
supresas (186) tiste (107)
undos (168)

Apodcope

escreve (52) fa(ga) (155)
procura (198) s(e) (240)
sumdri (183)
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Adicao

Protese
afitorava
alinbrancga
assopra

Epéntese

acoia
afelito
felores
folores
Roixha

Paragoge

agradare
entres
olhare

Permuta

Assimilacao

bidendo
nasi

Dissimila¢ao

adevinhar
fermosa
habelidade
piquena

(134)
(43)
(210)

(215)
(111)
(130)
(84)

(XXXIX)

(149)
(81)
(77)

(183)
1)

(128)
(238)
(200)
(10)
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alimpa
apraguntas
aventuroso

acoiar
felor
feloridos
Qamilia
veijo

boari
estare

nace

fermezura
formesora
pesuir
sagredinhos

(95)
(24)
(147)

(215)
(197)
(179)
(XLI)
(VII)

(XVII)
(227)

(11)

(136)
(120)
(156)
7)



Metatese

apraguntas (24) augas (237)
brodo (75) carbar (34)
choivozo (183) enbregonho (182)
garbado (65) garnde 47)
pormeca (162) precunta (29)
pretense (XXXIV) ters (30)
Monotongacao

aseta (97) dos (dous) (196)
Desnasalizagao

adoro (160) assi (169)
co (75) isquegu (19)
niguem (206) respondero (91)
Ensurdecimento

carbar (34) checa (22)
pacar (36) precunta (29)

Outras alteragoes fonéticas

alfanete (119) antao (181)
aonde (hao-de) (168) cao (com) (36)
companbhairas (207) cum (com um) (130)
dale (14) didalia (117)
disprizando 9) estrumesse (VII)
facias (83) frecnentare (227)
intrinade (72) inveiam (94)
num (60) porpeta (119)
pro (60) proguntrem (25)
tanle (111) valentaria (88)
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Lenco como penhor de afectos

1.

Aceita com todo gosto

Foi feito para te dar

Uma pecena lembranca
Pra nunca mais te deixar
3.

E openhor dos namorados
Sentimento do coragao
Que nos ha-de acompanhar
Des da nossa «desejada uniao»
5.

Este lenco te ofreco

Uma prenda infrior

Cumo proba de amisade
De crer bem 0 meu amor
7.

Aseita amor esta lenbransa
Que ella e de ger bem
Sagredinhos de nos anbos
Nao nus digas a ningem

9.

Aceita este lenco

Gunto ae teo curacao

Nao disprizando u amor
Aceitaras a minha mao

11.

Aqui tens amor querido
Com toda a satisfagao
Uma pequena lenbraga
Que nace do coragao

Quadras dos lencos de namorados

2.

Recebe amor este lenco
Nao tesquecas mais demim
Este primor de amisade
Que nunca mais tera fim
4.

Aceita esta lembranca
Nao te isquegas de mim
Este pinhor de amisade
Para nunca mais ter fim

6.

Se o tempo nas distancias
Teu pensamento modar
Au menos para lembranga
Este lenco deves guardar
8.

O teu caminho ¢é distancia
Que de mim te faz esquecer
Deves ter para lembranca
Este lenco em teu poder
10.

Acceita amor querido
Com dose satisfacao

Esta piquena lembranga
Que sai do coragao

12.

M. esa proba da mizade
SO ror morte terar fim
Aseita anor a lenbranca
Nunca tesquecas de mi.
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13.

Vai, lenco da minha alma,
Ao meu amorzinho dizer
Que nao vivo para o mundo,
SO para éle quero viver.

15.

Lenco bai aonde teu mando
Baiter agelle iardim
Ajoelha i beija a mao

Dalhe um abraco por mim
17.

Vai lengo venturoso

Para os bragos do meu bem
Pede-lhe por caridade

Que ndo ame a mais ninguém
19.

Vai felis nu ar vuando

Por esse muno sem fim

Dis 6s mogos mais bonitos
Que nao se isquegu de mim
21.

Lencinho que foste feito

De noite ao Luar

Vai dizer ao meu amor

Que eu sempre o eide amar
23.

Meu amor anda triste
Roubaram as minhas cartas
Bai depressa passarinho
Com o lenco debaixo das asas
25.

Vai lengo adente mando
Responde cabe falar

Ce te proguntrem por mim
Dizlhe que fico a chorar

Len¢o como mensageiro do amor

14.

Bai carta feliz buando

Nas asas dum passarinho
Cando bires o meu amor
Dale um abrago e um veijinho
16.

Vai lengo da minha alma
Vai ao meu amor dizer

Que ndo ame a mais ninguém
S6 p'ra ele quero viver

18.

Vaite lenco venturoso

A um sincivel coragao

Vai levar afetos meus

A quem é minha prisao

20.

Vai lenco feliz voando

Nas azas dum passarinho
Se encontrares o meu amor
Dale por mim um beijinho
22.

Baite lenco benturozo ter
Aquelas maos de marfim
Checa la vejalhe a mao
Dalhe um abraco por mim
24.

Lenco se fores apraguntas
Quem foi u teu iscrivao
Responde que foi uma pena
Que nase do coragao

26.

Vai-te lengo aventuroso
Vate a porta do jardim
Recomenda ao meu amor
Que nao se esqueca de mim!
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27.

Vaite lenco aventuroso

No bico do rouxinol

Vai limpar o rosto mais lindo
A quem alumeia o sol

29.

Bai te lenco benturoso
Responde saue falar
precunta pela saud

que ista no primeiro locarni

31.

Cuidas que te sou falsa
Cada ves te sou mais firme
Eu ei de te amar tantos anos
Como folhas tem o vime
33.

A firmesa e lialdade

Tu encontraras aqui

Eu no ceu amo a Deus

E na terra so a ti

35.

Sempre foi

E eide ser

Sempre firme

Ate morrer

37.

Pode o ceo produzir flores
O campo estrellas ter

Eu deixar de te amar

Isso é que nao pode ser.
39.

Ha de a nossa

Amizade acabar

Cando esta

Pomba voar

28.

Bai lenco feliz buando

Nas asas dum rouchinol

Vai ber a cara mais linda
Que neste mundo cobre o sol
30.

Meu lensinho abenturoso
Bai nas asas dum passarinho
Chigando und meu amor
Dale um abaso e ters beijinhos

Lenco como prova de amor firme e leal

32.

E tam certo eu amarte
Como o lenco branco ser
So deicharei de te amar
Cuando o lenco a cor perder
34.

Com a cuca bou carbar
Com a pena bou escreber
Uma letra que so diga
Sou te firme ate morrer
36.

Este mundo e um mumento
Cao espinhos a pacar
Quem for firme nu amor
Nada o pode embaracar
38.

Meu amor ferme

Istrela do Norte

Pur ti cuspiro

Até a morte

40.

Nada mais

Posso dizer

Soute firme

Até morrer
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41.

Aceita amor aceita

Esta pequena lembranga
Sou firme em te amar

S6 em ti tenho esperanga
43.

Aceita meu bem aceita
Esta piquena alinbranca
Sou firme ate a morte

So en ti tenho espranca
45.

Estes dois coragdes juntos
Por circunstancia os tomei
S6 por morte apartarao
Ainda por morte nao sei
47.

Meu curacao lial

Quem mo qizér amar
Mersera garnde castigo
Quem no cizér falsiar

49.

O cravo depois de séco
Senefica amor perdido
Ainda creira nao posso
Tirar de ti o sentido

51.

Logo assim qoe te bi
Logo fis tensao amarte
Na morte morrer comtigo
Na bida nunca deixarte
53.

Curacao por curacao
Amor nao trocues o meu
Que este curacaosinho
Sempre lial ao teu

42.

Eu sou firme em te amar
S6 em ti tenho esperanca
Aceita meu bem aceita
Esta pequena lembranga
44.

Nao toparas no mundo
Um amor igual o teu

O meu coraca

Jamais padeceu

46.

Adeus deligias dos olhos
Emfenito coracao
Emcostate o meu peito

A ver se sou lial ou nao
48.

Coragao por coragao
Amor num troques o meu
Olha que o meu corag¢ao
Sempre foi lial 6 teu

50.

Nossos coragoens unidos
Unidos hom de ser
Separados s6 por morte
Suceda o que suceder

52.

Nete lengo bou gravap
Cuma agulha vou escreve
Umma letra que so diga
Soute firme ate morrer
54.

O Amor que te consagro
Mais forte ndo pode ser
Ninguem te ama como eu
Soute firme até morrer
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55.

Mille suros faco

De sempre amarte

Em ti pensando

Por toda a parte

57.

O meu corag¢ao mailo teu
Sempre juntos onde andar
Num a nada neste mundo
Que os possa separar

59.

Aqui tens meu coracao

As chaves para o abrir
Nao tenho mais que te dar
Nem tu mais que me pedir
61.

Este lenso que t ofreso
Deserto valor nao tem
Mas em pouco se conhese
A forsa de quem ger vem
63.

Na ponta déste lencinho
O teu nome estd bordado
Dentro do meu coragao
Tenho-te a ti retratado

65.

No centro deste lencinho
O teu nome esta garbado
Dentro em meu coragao

O teu rosto retratado

56.

Coragao por coracao
Um dia a troca se fez
Agora com esta uniao
E para sempre, é de vez
58.

Aqui ponho este verso
Brilhante e encantador
Para dar como mesmo
Que em bem te queria
Amor firme bo coragao

Lenc¢o como declaracao de amor

60.

Aqui tens 0 meu coragao

E a chabe pro abrir

Num tenho mais que te dar
Nem tu mais que me pedir
62.

Uma ves que recolha

Para dar aos meus amores
No jardim da poesia

Um ramo de varias flores
64.

No meio deste lencinho

O teu nome esta coroado
Dentro do meu coracgao

O teu rosto retratado

66.

Lencinho de algibeira
Quatro pontas iguais

No meio «Talvez te escreva»

«Nao chores que também vais»
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67.

Tenho na minha janela
Sigorelha em dois molhos
Tenho diante da vista

A perdi¢ao dos meus olhos
69.

Meu amor

Meu rico bem

So ati amo

Mais ninguem

71.

A minha estrella mostra

O amor no coragao
Alaranjeira dogura

O cordeiro mansidao

73.

Do ¢eo cahio um sospiro
No ar se desfarinhou
Quem neste mundo ndo ama
No outro nao se salvou
75.

Co este lengo geu te brodo
E tofereco faca Deos

Que nunca m’enxugues pranto

E i me digas adeos

77.

Tenho tanto gosto em ver-te
E desgosto em te largar
Que s6 gosto dos meus olhos
Quando testao a olhare

79.

Quem me dera ser lagrima
Para nos teus olhos nascer
Colocar-me pelas faces

E vir a teus olhos morrer

68.

Ha muito que tu desejas
Possuir meu coragao
Faze d’elle o que quizeres
Pois agora o tens na mao
70.

O meu coracao

So a ti adora

So por ti suspira

So por ti chora

72.

Alem da intrinade
Durara tua paixao

Eu felis te devo tanto

Do meu o teu coracao

74.

Jorei ao ceu de te amar
Por outro amor nao ter

Ja fez escritura sagrada
De te amar até morrer

76.

Quis-te bem

Mal te vi

Tu pra mim

Eu pra ti

78.

Nem a rosa da roseira
Nem outra qualquer flor
Nem a primavera inteira
Valem mais que o teu amor
80.

Quem me dera ser era
Pela parede do teu quarto
Subia para te ver
Quando estivesses a dormir
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81.

Entres as flores tu brincas
Eu entre os espinhos choro
Tu donde estas nao pengas
Eu donde estou te adoro
83.

As tuas facias mimozas

Os teos holhos cristalins

Desinquetadme a minha alma

Caozadme mil desatinuss
85.

O lengo que tu me deste
Tem dosi coragoe no meio
S6 tu no mundo é que sabes
Donde este lengo me veio
87.

Meu coragao ja nao pode
Biber sem o seu amado
Esquecer-se um so instante
De jesus sacramentado
89.

U meu terno coragao

Co nasceu para te amar
Ce dele nao fores cenhor
Ninguem nu pode guzar
91.

En pedra brancas do rio
Meu nome mandei nutar
I elas me respundero

Que nasi para ti amar

82.

Amor firme e constante
Minha alma jurado tem
Com todos falo e rio

S0 a ti quero bem

84.

Estas plantas estas folores
Provas dao do noco amor
Limpa nu rosto enxuga as lagrimas
Neste lengo encantador

86.

A Deus pedi os meus olhos
Para ver o meu amor
Olhos de ver te darei

Me respondeu o senhor

88.

Neste lenso deposito
Votos puros de amisade
Valentaria te ofereso

Alma vida liberdade

90.

O lengo que tu me deste
Enchi-o de uvas na vinha
Comi-as fiquei tonta

Nao sei o que o lengo tinha
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Lenc¢o como pedido de assuncao de um compromisso

92. 93.

Aceita amor Toma 14 este lencinho

Por uniao Dentro dum copo de vidro
O meuioteu Resolve o teu coragao
Coracao O meu esta resolvido

94. 95.

Com essa luz meiga pura Aceita este lengo

Inveiam astros dos ceus Alimpa teu rosto

Que dizem teus lindos olhos Falinhas de amor
Quando olham para os meus Nao causam desgosto

96. 97.

Este lenco te ofereco Aseta este lenso
Dentro do meu coragao Rico amor
Minha alma fica aos ais Limpa teu rosto
Tende de mim compaixao Bonita flor

Lenco como expressao do sofrimento amoroso

98. 99.

Se este lenco falace Coando vires a tarde scora
Teria bem que contar Nevoada pra morrer

Das lagrimas que tem limpado Lembra te que sao meus olhos
De pur ti tanto churar A chorar por te nao ver

100. 101.

Pur ti suspiru Por ti suspiro

Pur ti dou ais Por ti dou ais

Pur ti ndo posu Por ti dou a vida

Suspirar mais Que queres mais?

102. 103.

Este lenso depositado Neste lenco deposito

Limpa lagrimas que eu choro As lagrimas que por ti choro
Por nao poder alcangar Ja que nao posso lograr

Os bragos de quem adoro Os bracos do bem que adoro
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104.

E sinal e testemunha

Da mais pura ingratidao
Gosar s6 uma alegria

E viver com toda a paixao
106.

Neste lengo deposito
Tristes lagrimas que choro
Por nao poder alcangar
Os bragos de quem adoro
108.

Ando triste pensativa
Nao tem fim a minha dor
Quem me manda a mim chorar
Por quem me nao tem amor
110.

Quem ama ocultamente
Sem declarar seu amor
Sente mil ancias no peito
Vive cercada de dor

112.

Acordei antes de aorora
Dando suspiros por ti
Suspirei um dia todo
Suspirando adormegi

114.

Peco licenca meu bem
Para te poder ofertar

Este lencinho bordade
Para teu rosto limpar

116.

Neste lengo depozito

As tristes lagrimas que xoro
Por nao poder voar

As braso de cem adoru

105.
Escudos das cinco quinas,
Cinco chagas de paixao...
Até parece que teem
A forma dum coracgao.

107.
Ne este lenco depozito
Tiste lagrimas que eu choro
Por nao poder sospirar
Nos bracos de quem adoro
109.
Parece que uma vos
Me segreda ao coragao
Dizendo me que o seu affecto
Me tras a condemnacao
111.
Olha que tenho passado
Meu qoracao afelito
I tanle o amargorado
Esto por teo respeito
113.
Debaixo da terra nasce
Agua clara sem 16do
Nao sabem o meu sentido

Nao sabem por quem eu morro.

115.

Se meu coragao voara
Com as pena que me dais
Ia mil vezes no dia

Ao lugar onde estais

117.

Minha flor didalia branca
Minha bella esperanca

No dia em que te nao vejo
Meu coragdo nao descanga
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118.

Neste lenco si oferece

Um sincero coracao

Mas a muitos que si oferece
Mas sinceros poucos sao
120.

Teus olhos brilhantes

Teu modo incantador

Em tudo me tens formesora
So me teis pouco amor

122.

No mundo nao ha dois mundos
No mundo nao a dois senhors
No sei como posa

Aver num coracgao dais amr
124.

A rosa do meu peito

A flor do meu jardim
Deicha de amar a quem amas
Se me queres amar amim
126.

Tenho um lengo de beijinhos
Meu amor, para te dar

Com quatro nds de ciimes
Sem os poder desatar

128.

Neste lengo deposito

Tristes lagrimas que choro
Quem me dera adevinhar

O coragao que adoro

130.

Ismelo este lencinho

Cum raminho de felores

Eu bem sei que o bou dar

A quem tem outros amores

Lenco como expressao da davida e do ciume

119.

Alfanete do meu peito
Porpeta do meu jardim
Quero que me digas amor
As queichas que tens de mim
121.

Nem a morte

Nem o fado

Me pode tirar

Do meu cuidado

123.

Téma 14 este lencinho

Com um raminho de flores
Eu bem sei a quem o bou dar
A quen tem outros amores
125.

Se eu entrase no seu peito
Sabia o seu intrior

A cim como 14 nao entro
Nao sei se me tem amor
127.

Ai 6 que rico lencinho

Eu agora arranjei

Que me deu o meu amor
Com que sentido nao sei
129.

Sinto passar em meu peito
Uma nuvem de tristeza
Uma vos que me segreda
Nao ter seu amor firmeza
131.

Eu ceguei por me nao veres
(Namorados, pensae nisto.)
- Nao ha cegueira mais negra
Do que vér e nao sér visto...
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132.

Menino vem de longe
Com desejos de me ver
Disso posso duvidar

Nem em tal devo querer
134.

Ja te podia ter dado

O meu lial coragdo
Afitorava que fasias

Dele pouca istimacao

136.

Nu teu rosto brilha a graca
Fermezura perfeicao

Mas nao brilha em teu peito
Tristeza nem compaixao

138.

Coracao, relogio tonto!
Tuas horas sempre sao
Desejos das que hao de vir,
Saudades das que 14 vao!...
140.

Este lengo representa

Do amor uma paixao

De saudosa te ofreco

Meu terno coragao

142.

Lenco da cor da agucena
Tem um ramo em cada canto
Os ramos dizem saudade
Por isso lhe quero tanto

133.

Pergunta a quem saiba amar
Qual e mais para sentir

Se amar e viver ausente

Se ver i nao possuir

135.

O amor é como o sol

S6 brilha enquanto é dia

Se me deixares de amar
Perderei minha alegria

137.

O meu amor a quem deste
O teu lenco de pintinhas
Diz-me com quem repartiste
A amizade que me tinhas

Lenco como expressao da saudade

139.

Eu vivo na sulidao
Aosente de ti amor

En mim sinto a tristeza

E no coracao a dor
141.

Bem custa o adeus da auséncia

Para quem vive apartado
Vai neste len¢o a saudade
Que por ti tenho chorado
143.

Meu coragao é reldgio
Meu peito da badaladas
Nos dias que te nao vejo
Trago as horas contadas
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144.

Unao teuer metira auida.
Nao te fallar me atormenta.
Tua osencia me maltrata.
C6 tua vista me allenta.
146.

Pus estas flores a janella
Sigurelhas em 2 molhos
Quero do meio avistar

A perdicao dos meus olhos
148.

Quem me dera agora ver
Aquilo que numca vi

E ver agora deposto

Um beijo dado por ti

150.

Com gosto fiz este lengo
Com mil coidados em ti
Com pena de te ndo ber
Eu este lengo escrevi
152.

Retrato do coragao

Bai lengo aventuroso
Ao jardim da perfeicao

Onde eu tenho os meus sentidos

154.

Vae-te lenco venturoso

As maos do meu bem parar
Vae ditoso possuir

O que eu nao posso gosar

Lenco como expressao do desejo do encontro amoroso

145.

Cuando te berei meu bem
Meu amor minha alegria
Alibio do meu pensamento
Cuando sera esse dia

147.

Vai lengo aventuroso

As maos do meu doce bem
Que eu ca fico suspirando
Por nao poder ir também
149.

Distante da tua vista

Nada me pode agradare
Eu nao vivo para u mundo
Vivo so para te amar

Lenc¢o como substituto do encontro amoroso

151.

Por te nao poder falar
Neste lenco te escrevi
Quando este lenco fiz
Com mil sentidos em ti
153.

Quem me dera ter a dita
Que tu agora vais ter
Vai lencgo feliz voando
Que lindos olhos vais ver
155.

Lenco brilhante

Prazer de aegria

A uz dos meus olhos

Te fa companhia

— 434 —



156.

Vai lenso vemtorozo
A mao do amor lial
Vai por costo pesuir
O geu nao poso lograr

158.

Assim como neste lenco

Os fios unidos sao

Assim se ade unir

O meu e o teu coracao

160.

Se os anjos te adoro

Acho lhe moita razao
Quem me dera ter teus olhos
Dentro do meu coracgao
162.

Meu amor tem comfianca
Na pormeca que te fis

Que munto brebe sera

Meu i teu dia felis

164.

A pomba leva no vico

Dois coragaoes sospendidos
Separados um do outro
Morendo por ser onidos
166.

Dava todo o meu coragao
Pela tua simpatia

Depois do meu junto ao teu
Vivemoz numa alegria

157.

Baite lengo bentorozo
Ber bem que Deus deu
Antes tu figaras lengo
I teu nome fura eu

Lenco como expressao do desejo de unido / casamento

159.

Assim como neste lenco
Os fios unidos estao
Assim esteja minha alma
Unida ao teu coracao

161.

Nas letras entrelacadas
Vai o teu nome e 0 meu
Bendito seja o teu nome
Quando se enlagar c'o meu
163.

Meu amor tem confianco
Na promeca que te fis
Brebemente heide ser tua
Chegando um dia felis
165.

O mundo destes sileneios
E cheio de encantos meus
Sanhos luz e Fantasias
Para viver mundos teus
167.

Entre lassos de amizade
BOomos conprir nos sorte
Unir nossos coracois

Ate a Ora da mortee
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168.

Dizem que se aonde jumtar
Quando sera esse dia

Estes nossos coragoes
Undos con alegria

170.

Unao-se as nossas vontades
Como tambem nossa mao
Unéao-se a minha a tua alma
Teu ao meu coragao

172.

So tu es u meu encanto

A minha doce alegria

O teu lado satisfeita passa
Anoute e o dia em p.

174.

Amor que impera nas almas
Unio nossos coragoens

Fez nos emfim seus captivos
Arrastamos seus grilhoens
176.

Este lenco ja deu folhas

I tambem ja deu felores

A cora bai a bracaruna
Rozinha de amores

178.

Desapanha este lencinho
Corre a vista e vai ver
Nossos coracoes unidos
Amizade até morrer

169.
Palpitame enselrado
Meu corasao assi me dis

Que eu comsigo tarde o ssedo

Inda heide ser felis

171.

Palpitando-me em segredo
Meu coragao ja mo diz
Que comtigo tarde ou sedo
Eide rir a ser feliz

Lenco como celebracao do amor correspondido

173.

O teu lado satisfeita
Passo a noute i u dia
So tu es u meu encanto
A minha doce alegria
175.

Este lenco ja deu folhas
Agora ja da flores
Agora vae abracar

Esta rosinha de amores
177.

Cuatro ramos floridos
E no meio encontraras
Nossos curasoes unidos
Abrete lensu e beras
179.

Abre u lenco i beras
Quatro ramos feloridos
No meiu dele beras
Nosso quracois unidos

— 436 —



180.

Quatra pontas tem o lenco
Quatro ramos floridos

La no meio ade achar
Nossos coracoes u. (unidos)
182.

Pedis-te um beijo
Envergonhado

Nao m’enbregonho

De to ter dado

184.

A muito que combinamos
Que me das um Nino

Eu para sempre te quero dar
Paz, amor e carinho.

186.

Quis supreender-te

A cantarinha muito ajudou
Pedi-te namoro e noibado

E outras supresas rebelou
188.

Ja te dei meu coragao

Nao sabia se me deras o teu
A troca dos nossos beijos
Isso me esclareceu

190.

Abre-te lenco ramoc e flores

181.

Bati-te 4 porta dos olhos
Pedi-te a chave do peito

E antao abriste-me o ceu
Dando-me um amor perfeito
183.

O Inverno triste choivozo
Outono esqoro e sumdri
Gracas a Deus vou bidendo
Da Primavera ao Estio

185.

Dés-te um dia a chabe

Eu nao disse que nao

Ela representava

A chabe do teu coragao

187.

Dizem que o amor vem primeiro

E depois vem a paixao
Para isso nao ha dinheiro
Que resolva a questao
189.

A roseira tem espinhos

O craveiro nao os tem
Apesar de tao diferentes
No jardim dao-se tao bem

No meio mandarei abragos ao meu amor

Abrasos ao meu amor
Com ramos e alegria
191.

Abrete lenco i beras
Cuatro ramos feluridos
La beras no meio dele
Nossos coragaos unidos

192.

Estas bem lancadas

O redor do lengco bom
Assim ba minha alma
A tua, 6 meu corasio
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Lenco como expressao do “morrer de amor”

193. 194.

Amor tu es a estrela A dois amantes leais

Que a de guiar o meu sér Grande amizade os prendeu
Pois sem ti meu querido anjo Desditosos neste mundo
Eme impossivel viver Um és tu outro sou eu

195. 196.

Dois coragdes unidos Quem achar o que eu perdi
Separar nao pode ser E um lengo quasi novo

Se hao-de viver ausentes Tem em cada ponta um s
Seria melhor morrer No meio dos: Ai que eu morro!

Lenco como expressao de despedida

197. 198.

Adeus, crabo Adeus iardin de flores

Adeus, felor, Adeus anor perfeito

Adeus, anjo, Maria do Anto quando eu te procura
Adeus, amor Seja dentro em meu peito

Lenco como expressao da vaidade feminina

199. 200.

Bai lenco da minha mao Neste lengo quiz faser

Bai currer a freguesia Obras da minha habelidade

Bai dar emformacoes Para um dia dar de prenda

Da minha sabeduria A quem tenho amisade

201. 202.

Este lencinho bem bonito Este lencinho bonito

Foi prenda do meu amor Deu-mo quem tambem me adora
Para eu levar na mao Para trazer ao Domingo

Se domingo a missa for Com a pontinha de fora
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203.

Porque te foste cuidaste

Que eu ia a meter-m’a freira
Mas sou fresca cumo as rosas

E ha muito mais quem me queira

204.

Tenho na minha janela

O que tu nao tens na tua
Vasinhos de mangerico
Que perfumam toda a rua

206.

Quem qizer criar amores
Para niguem desconfiar
Quando ulhar nao deve rir
Quando u rir nao deae ulhar
208.

Um pai ndo pode prohiair
Sua filha de querer bem

Se as leis e os pais sagradas
As do anor mais forca tem
210.

Dar dois dedos de conversa
Nao ¢ dar o amor a alguém
E so ver que vento assopra
Quem vai com calma vai bem
212.

Dizem que o amor a antiga
E melhor que o actual

Na minha opinido

O amor € sempre igual

214.

O meu amorzinho

Cartas sao papeis

Nao quero que gastes
Comigo dez reis

205.

Uma felor me fiz presente
Das tres flores delicadas
Todas diversas nas cores
Nas belezas variadas

Lenco como veiculo de regras sociais

207.

Eu nunca me rigulei

Pelas minhas companhairas
O cazar a mosa nova

E o pior das asneiras

2009.

Se eu te der um beijo

Nao é ma educacgao

S6 é remédio que cura
Doencas do coragao

211.

L4 vai voando a péga
Dores de cabega nao tem
Ela é a que nunca da nega
E faz o ninho variado e bem
213.

Meu amor se estds repeso
Da palavra que me deste,
Da-me o beijo que te dei,
Toma dois que tu me deste.
215.

Dei um len¢o ao meu amor
P’ra ele agoiar o pingo
Gostou tanto tanto dele
Que s6 se agoia a0 domingo
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Lenc¢o como elogio do amado

216.

Ja que ofercer te nao posso
Prenda igual a meu desejo
Este mostra quanto preza
O merito que em ti vejo
218.

Medir coisas infinitas

Vae alem da natureza
Com teu palminho de cara
Mede-se toda a bellesa.

220.

Em as vossas maos menina
Eu vejo todo o valor
Minhas falas vos convidam
Para que sejaes 0 meu amor
222.

Neste lengo deposito

As lagrimas que por ti choro
Nao posso viver, menina,
Ausente de quem adoro
224,

Recebe prenda adorada
Com amor e alegria

Que te envia o teu amante
Neste tao lenbrado dia

226.

Nao ha rapariga nova

Qui nao dezeje cazar

A menina e a primeira

Que assim ouco falar

217.

Escolhi te para amor
Que ditosa perfeicao,
Entre todos os viventes,
So tu me causas paixao
219.

Sois alma e vida minha
Amor do meu coragao
Sois assombro da belleza
Prodigio da discrigao

Len¢o com sentimentos no masculino

221.

Sou afdvel sou sensivel

Sou amante sei de quem
Serei mais se for possivel

Pois s0 teu serei meu bem
223.

Menina se tu es roza

Nao me firas com os espinhos
Antes me prende e me mata
Com os teus doces carinhos
225.

A silva com seu areo

No caminho prende a roupa
Puem me prendera a menina
Que a bontrde ndo e pouca
227.

Os santos sacramentos frecnentare
Eo com Jesus estare in seo um dia
Deboto serei de Jesus e Maria
De uocasioes de pecade fugir ei
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228.

Para lisboa te mandei

Um jencinho quasi novo

Em cada ponta seu suspiro
No meio dos ais que eu morro
230.

Aqui vai este lencinho

Ai por cima do mar fora

O Brasil nao e nosso

Adeus Brasil bou mibora
232.

Que lindo ¢ o0 meu amor,
Outro como €éle nao ha,

Que me trouxe éste lencinho
La das bandas do Para!

Lenc¢o com uma “narrativa”

233.

Nao ha prenda mais catita
De que um lengo galante

E quando a pessoa é bonita,
Torna-a até mais elegante.
235.

Mas um beijo é cousa pouca,
Quando o amor € sincero.
Mas nao importa! Serei louca,
Porque casar é o que quero.

Lenco com referéncia a migracao, a emigracao

229.

De Lisboa me mandaram

Um lencinho quase novo

Em cada ponta um «ai»

No meio «Jesus que eu morro»
231.

Meu Manel bai pro Brasil

Eu tamen bou no Bapor
Gardada no coracao

Daquele qué meu amor

234.

E quando nos € oferecido

Por pessoa de bom gosto,

E sempre com o sentido

De dar um beijo no rosto.

236.

E depois de casadinhos,

Mesmo a face da igreja,

Quando tu deres mais lencinhos,
Ja eu terei muita inveja.
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Lenco como celebracao de bodas de ouro

237. 238.

Augas dese moinho Donsela pura e fermosa
Falai do abiador Binda la da cidade

Do muleiro era o Quinsinho O Quinsinho conquistou
Da Dtinha o seu amor Para a iternidade

239.

Uma bida de paixdis

Amor e muinta alegria

Enche estes curagoes

E 0s nossos neste dia

Lenco com referéncias geograficas

240. 241.

O Minho das noites belas
Onde o linho amadurece
Quem uma vez te visita

Viana quem diz Viana
Diz amor diz coracao
Diz encanto diz saudade

De ti nunca mais s esquece
242.

Senhora Santa Luzia
Vossos olhos como sao
Sao olhos de ver Viana
Nao queiras fecha-los nao

Diz beleza e sensagao

Lencos contemporaneos

243. 244.

Vai lenco feliz voando Comer bem é saudavel
Diz ao mundo para ouvir Ingolir s6 com medida
De Mulheres ele esta farto Sempre segura e amavel
E de sarilhos... fugir A Luisa vai de partida

— 442 —



245.

De maes filhos e amores
Fala qual livro sagrado
Isabel, nosso consolo,

Ficas aqui mesmo ao lado.
247.

A Manelinha bai contente
De bestido e de raminho
Espera-a o noibo sorridente
P’ra lhe dar um beijinho

249.

Pr6 meu velho companheiro
De vidas desencontradas
Ofereco-te este lenginho
Pelas lembrangas guardadas
251.

Foge foge e outros mundos
Desvendando ideais

Luta tristeza e alegria

Com trés filhos e muito mais
253.

A roda do nosso amor

Ja passa de um quarteirao
Os filhos dao-nos calor

P’ra manter esta uniao

255.

Se a tua vida for lutar, Vence!
Se for amar, Ama

Mas se a tua felicidade
Depender da nossa amizade
Considera-te uma pessoa Feliz!
257.

Desenhamos um caminho
Sem pretos nem castanhos
Com cores de sonhos abertos
Para aqueles que amamos

246.

Quarenta e um anos passaram
Desde aquele belo dia

Muitos mais vos desejamos
Com imensa alegria.

248.

Dou este lenginho

Ao pai do coragao

Que me ajudou a sorrir

E sempre me deu a mao.

250.

Diz liberdade a sonhar

Justica e igualdade com jeito
Foi-se embora (n6s a choramos)
E ha tanto para ser feito

252.

Nds somos muito felizes...
Ninguém pode mais amar

Da unido nasceram dois filhos
Heranga de Deus a perpetuar
254.

Mas 6 que lindo netinho

O milagre de nascer

Das a Avo alegria

De um novo reviver

256.

E prima, professora, tia.

E sempre fixe, é lendario.
Meio século, quem diria?
Péra 14, 6 calendario!

258.

O verde, amarelo e laranja
Nas descobertas sagradas
Vividas na intimidade

E como tesouros guardadas
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259.

Nas emocgoes o vermelho
Como a lava a borbulhar
A espera de resolver

O complexo verbo amar
261.

A dgua nasce da pedra
A pedra nasce do chao
Assim nasceu este amor
Dentro do meu coracgao
263.

Nasceste num turbilhao
Num dia de sol e luz
Amor paz e alegria
Caminho que te conduz

265.

Os teus olhos sao azuis
Como as ondas do mar
Tao lindo é o oceano
Mais lindo € o teu olhar

Uma quadra incompleta

267.
Hei-de casar este ano,
Ou para o ano que bem

S3o os homens mais baratos

Quadras ilegiveis

268.

Bai lengo bentarozo
Acecai te as pasos A

S im o Al Eores entrecae

Dae a por mim dois abracos

260.

Conversas pintadas de azul
Dentro de noés construimos
Com o céu como cenario
Na vida que colorimos
262.

Oh que ser tao pequenino
O milagre de nascer

O mundo nesta netinha
P’ra renovar meu viver
264.

Este bordado tao simples
Feito de linha entrancada
Vem aqui representar

O centro rural de Parada

Lenco como celebracao de datas especiais

266.

Quando vejo um golfinho
Lembro-me do oceano
Ficas-te no pensamento
Quando bira outro ano

269.

Colimpt curosto
Falinhas Dai
Nao gausamdcos
Toacit amcolem
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Outras transcricoes presentes nos lencos

Dedicatorias

I

Ahora vista devido amor / amor na aozencia tem mais.

II

Agrado dus meus amores e um jardim das mais maltadas flores
tezouro dus meus intentos.

III

Amizade Alegria Lialdade.

1A%

Amor

A%

Amor Amizade Ale(g)?*°ria Lealdade.

VI

Amor Amizade Firmeza Lealdade.

VII

Amor, cuando te veijo o meu coragdo estrumesse de dor.

VIII

Amor Fim Amizade.

IX

Amor firme.

X

Amor Firme e Lial.

XI

Amor, Serei, Lial, Flor.

XII

Amor s a ti.

XIII

Antonio Amor.

X1V

A Rosa pelo Manoel ista sempre suspirar.

XV

Ausente De Ti Amor Nunca Tenho Alegria.

229  Ainclusao do g é da nossa responsabilidade.
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XVI
Desculpa Amor Pelo Trabalho Que Tivestes. / Que Isto E A Re-

compensa da Lembranca Que Me Destes.

XVII

Este amor ade acabar quando esta pomba boari.

XVIII

Lembranca de Amizade.

XIX

Lembranca de amor, de amizade, de gosto.

XX

Lusia rdim das flores adeus meu amor perfeito.

XXI

Minha alma jura do teu com todos tal oirio so a ti te geuro bem

amor firme.

mim.

Nao me deixes.
XX1I
O Adeus e na terra so a ti firmeza e lialdade so emcomtrastes em

XXIII
Que sos seja lido pro mi e mais por meu amor
Antonio Martins Camelo

Perre bo ano de 1898

XXIV

Recordacao de Amizade de Amor.
XXV

Recordagao De Quem Ama.

XXVI

Recordacao Saudade Lembranca Amizade.
XXVII

Roma Avé Maria Amor

XXVIII

RR AMO MM AMO

XXIX

Viva o meu Amor.
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Nome da bordadeira ou do seu amado

XXX

Adelia de Jasus

XXXI

Alvina da Silva

XXXII

Belmira

XXXIII

Domingos José da Silva / Recordagao / Maria
XXXIV

Este lengo pretense a Emilia Maria
XXXV

Joao Ennacio

XXXVI

Liupeledina Silva

XXXVII

Magimina

XXXVIIT

Manoel Esteves

XXXIX

Manuel Roixha da Silba / Theresa
XL

Maria das Sinco Xagas de Jesus
XLI

Maria Qamilia

XLII

Roza Parente do Cansello

XLIII

Maria Araujo Miranda

Iniciais da bordadeira e/ou do seu amado

AMACGACRADGAIRRAMGCGIT,M;MACp, MAD; M
AP,mcfp MD,ME M]JB, R, RASM;RDB,RDC RMF.

AM : Anténio Martins

J W C : José Marques da Costa (o w é afinal um m invertido)
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O P B : Olivia Pinheiro Barbosa
R D D : Rosa Dias Duarte

Transcri¢oes indecifraveis
AMIZADE LEBRE DE ROSA PARETABORLIDA
EINHORDAM INHA ALO AM R NHIOR AEI STPMTS ARM
NSADJ AMURS JRMELE NBRA
OR EIRME SO DATARATI

PRRM EMIRE S EM P RERO E ID ER EM
UBMS ADCN qFUBIA TLN RSNAIEUp SIMUIp NJR

Datas bordadas nos lengos
1850; 1893; 1894; 1895; 1899; 1902; 1904; 1905; 1906; 1907; 1908;

1909; 1911; 1912; 1914; 1916; 1918; 1921; 1934; 1935; 1940; 1945; 1947;
1948; 1950; 1955; 1959.

Datas de celebracoes especiais

1978 (Lengo CA); 1987; 1991 (Lenco S. Tomé); 1992; 1998 (Expo
98); 2000; 2001 (Porto — Capital Europeia da Cultura).

Datas dos Mapas / Marcadores

1829; 1857; 1872; 1903; 1921.
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Foto 2 - Mapa 2
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Foto 4 - Len¢o dos Perus
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Foto 5 - Lenco das Lantejoulas

Foto 6 - Len¢o do Oceano
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Foto 8 - Lengo da Alcina
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Foto 9 - Lenco sem nome
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Foto 10 - Lengo da Célia
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Foto 12 - Len¢o do Brasil
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Foto 18 - Len¢o do Amor nao correspondldo
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Foto 21 - Len¢o das Quadras
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Fronteira
4 linguistica
Fronteira

Conservacao dos et
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Mapa de distribuicdo linguistica
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Avaliacao
Ano: Turma: Data:

Observagao Directa na Sala de Aula

Ne Nome 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Legenda Escala de avaliacao
1. Adquiriu conhecimentos A.Mau
2. Revelou interesse em ampliar saberes B. Mediocre
3. Demonstrou capacidade reflexiva C. Suficiente
4. Mostrou capacidade de relacionar contetidos D. Bom
5. Executou o trabalho solicitado E. Muito Bom

6. Participou com corre¢ao e compostura

7. Soube acatar e respeitar as opinides alheias
8. Incrementou a sua autonomia

9. Expressao oral

10. Expressao escrita
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Avaliacao
Ano: Turma: Data:

Producao Escrita

Ne Nome 1 2 3 4 5 6 7 8
Legenda Escala de avaliacao
1. Matriz discursiva A.Mau
2. Organizagao discursiva B. Mediocre
3. Vocabulario C. Suficiente
4. Morfologia D. Bom
5. Ortografia E. Muito Bom

6. Acentuacao
7. Pontuacao
8. Sintaxe
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Avaliacao
Ano: Turma: Data:

Producao Oral

Ne Nome 1 2 3 4 5 6 7 8
Legenda Escala de avaliacao
1. Contetdo A. Mau
2. Matriz discursiva B. Mediocre
3. Organizagao discursiva C. Suficiente
4. Vocabulario D. Bom
5. Morfologia E. Muito Bom
6. Sintaxe
7. Expressividade
8. Lingua gestual
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Avaliacao

Ano: Turma: Data:
Leitura
Ne Nome 1 2 3 4 7 8 9 10
Legenda Escala de avaliacao

1. Sentido integral

2. Expressividade

3. Estilo

4. Vocabulario

5. Semantica

6. Fluéncia

7. Prontncia

8. Articulacdo de palavras/frases/periodos
9. Entoacao

10. Ritmo
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A. Mau

B. Mediocre
C. Suficiente
D. Bom

E. Muito Bom




Avaliacao
Ano: Turma: Data:

Funcionamento da Lingua

Ne Nome 1 2 3 4 5 6 7 8
Legenda Escala de avaliacao
1. Identifica classes de palavras A.Mau
2. Flexiona o léxico nas suas subclasses B. Mediocre
3. Distingue os diferentes processos de C. Suficiente

formacao de palavras D. Bom
4. Conhece tipos e formas de frase E. Muito Bom

5. Constroi frases simples

6. Identifica as diferentes fung¢des sintacticas
7. Constroi frases complexas

8. Divide e classifica orac¢oes
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