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PREFACIO

PESAR do materialismo sensualista do nosso
tempo sente-se, premente e gritante, a neces-
sidade de uma literatura sadia em que a luz

seja ministrada aos espiritos atribulados pela duvida
e pela incerteza.

Sdo muitos os males da sociedade mas, é justo
reconbecer-se que, felizmente, nem tudo é lama no
nosso tempo.

Hd uma grande multiddo de crentes num mundo
melbor.

Hd uma massa bumana que vive dramaticamente
a certeza cristd e aguenta, com heroismo e rentincia,
oS perigos e persegui¢des nascidos do enorme poder
das trevas deste século. |

Nota-se, por isso, a dnsia de perfeicio e de
rumo. ..

Quem escreve para o publico assume responsa-
bilidades e pode, com as suas obras, contribuir para
o afundamento social ou para a gloriosa libertagdo
das consciéncias.



O apostolado literdrio tem oportunidade candente
em nossos dias e opde-se decisivamente a extraordi-
ndria sementeira de erros que se propagam, pelos
processos mais subtis, em todos os quadrantes do
mundo.

E preciso, ainda que isso pare¢a anacronismo,
apontar ao homem o problema do seu destino e cha-
mar-lbe a atengdo, pela reflexdo atenta, para a rea-
lidade divina que o envolve permanentemente.

Criado por Deus —e isto é dogma consolador —
o homem s6 se realiza totalmente em Deus.

Apontar o caminbo luminoso desse destino e pér
ao espirito bumano a convergéncia de todos os actos
para Deus, é missdo a que os escritores conscientes
da sua responsabilidade se ndo podem furtar.

No remorso que tortura ou na suavidade que
delicia pode esconder-se a mensagem divina a con-
vidar o bomem para as alturas. ..

Por isso se escreveu, em escassas boras de medi-
tagdo, com a maior simplicidade, este livro.

Ndo é um Ensaio, no sentido apertado do termo,
nem um Livro de Horas, embora tenba muito, ia a
dizer tudo, de ambas as coisas.

Nele encontra-se o homem pecador ou justo a
bragos com o problema da vida para a Vida.

As lutas, as dividas e as realidades deste amargo
peregrinar sdo docemente iluminadas pelo sol da
graga divina.

E um livro escrito sem preocupagSes de erudigdo
e sem o propésito declarado de vencer pelo raciocinio.
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Nele entrou, em grande percentagem, a argu-
mentagdo da experiéncia colbida na vida e procla-
mada com desassombro e sinceridade.

Poderd fazer bem a quem o ler?

Estamos inteiramente convencidos de que assim
acontecerd. |

A sua publicagio s6 se explica perante essa
certezad.

A quem se destinam estas pdginas inexpressivas?
Aos crentes? Aos que o ndo sdo? Aqueles a quem
o espinbo da duvida permanentemente tortura? Aos
insatisfeitos e aos desalentados no caminbo duma
vida enfraquecida pelo vicio? Sim: a todos os que
entrevéem a possibilidade duma vida melbor e mais
digna; aos que sentem, ainda, no cora¢do e na alma,
a doce e amarga nostalgia de Deus; aos que absor-
vidos pelos trabalbos duma vida de canseiras se es-
queceram ou ndo encontraram vagar para se debru-
car sobre os problemas de ordem espiritual e eterna.

Para todos se escreveram essas pdginas onde
brilbha a verdade do cristianismo e se retratam os
dramas e angistias do homem.

Ai perpassa, suave ou agrestemente, o problema
da Humanidade, nos delirios estonteantes da loucura
e do prazer ou nas grandezas sublimes e luminosas
da santidade e da rentincia.

Ai estdo comentados os motivos da pavorosa
desorientagdo bodierna e se apontam firmemente as
lucilagdes do dever e da altura. ..



Hd ligeiros apontamentos que encerram longas
meditagbes; palavras que sdo gritos de alma e voz
de clarim; ligoes que podem enfastiar mas que a
vida ndo dispensa.

O sonho e a realidade ... a vida e o destino. ..

E um livro simples, de alma para alma, onde al-
guém se hd-de encontrar com certeza. ..

Coloco-0 nas mdos da sorte para que o leve ao
encontro dos que dele possam necessitar.

Permita Deus que a sementeira germine, floresca
e frutifique a bem da Humanidade.

Barcelos, Novembfo de 1954,
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O homem perante um ideal



«... entdo os muitos de boa vontade e de
visdo clara ndo tardardo a compreender que
a missdo salvadora da Igreja de Cristo ndo
é um sonho do passado, nio é um despertar
de cansado, mas o prolongamento do pre~
sente que dura desde ha séculos, que se
renova todos os dias e consigo renova toda
a civilizagdio que acompanha e sabe aper~

feigoar ».
Pio XII

Discurso em 2 de Junho de 1942
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O recordarmos a histéria amargurante do
homem, nos diversos sectores da sua activi-
dade e nos variados aspectos da sua vida,

¢ facil reconhecer que todos os caminhos desen-
contrados de Deus se apresentam semeados de
espinhos acabrunhantes, davidas e incertezas que
torturam e enganos que abismam...

O homem superior, aquele que pelo seu espi-
rito nobre e culto, fugiu aos miasmas da vulgari-
dade e marcou o itinerario da sua vida pelo cami-
nho da justica e da verdade pode sentir no peito,
em horas de desalento, o vazio da solidao, possi-
velmente o amargor da intranquilidade, mas, ao
fim e ao cabo, depois dessas nuvens escurentadas
que o perturbam, rebrilhara, com clardes de eter-
nidade, a Unica Verdade que ha-de desfazer todas
as davidas e iluminar docemente todos os rumos,
criando, assim, a verdadeira e perene felicidade
que ¢, sem duavida, o preladio da Eterna Bem-
aventuranca.
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S6 este homem, ou antes, sé este tipo de
homem, realiza totalmente o seu fim e se harmo-
niza inteiramente com o destino divino para que
foi criado.

Tudo isto, porém, para ser querido e realizado,
pressupde um ideal a exercer continuamente na
alma o influxo sedutor da aspiracdo. Diante desse
ideal, que se afasta na medida em que nos apro-
Ximamos e que nessa medida nos fascina dum
modo irresistivel, o homem recupera as forcas
indispensaveis para vencer todos os obstaculos
quer sejam nascidos da prépria fragilidade — do
barro da natureza — quer fluam da maldade dos
homens ou do capricho fatal das coisas. ue é
a vida senao a realizagdo dum pensamento acalen-
tado na juventude, como psicoldgicamente entre-
vira o poeta Alfred de Vigni?

Mas pensarao, assim, todos os homens?

Ha-os que nem sequer entrevéem estes divi-
nos eflavios da graca. Atascados em vicios avil-
tantes ou nimiamente preocupados pelos cansei-
rosos imperativos das riquezas nem levantam os
olhos para o Céu como se a terra guardasse o se-
gredo da paz e o mistério enleante da tranquilidade.

Ao homem que vagueia na senda da vida, cru-
zando todas as direccdes do pensamento ou do
utilitarismo, que se revé a luz bruxuleante duma
consciéncia corrompida ou sob o prisma enegre-
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cido duma vida sem Deus, aconselha-se e ofere-
ce-se, ainda, um caminho luminoso de salvagio,
de verdade e de vida.

Nesse caminho, onde ¢ sempre tempo para
entrar, brilha, em tonalidades de docura, o carinho
da certeza e o encanto da paz. Esse caminho,
onde tantos, na desfilada dos séculos, encontraram
a dogura da tranquilidade e do amor, é Cristo
Humanado.

Para ele convergem, de todas as direccoes e
de todos os climas, os olhares ansiosos dos homens
e alga-se o grito lancinante dos que sao atormen-
tados pela nostalgia de Deus e reconhecem, depois
de amores de perdi¢do, a mentira do pecado e o
vazio doloroso da indiferenca.

A Histéria abre-se, de par em par, para fazer
ressurgir, em todos os séculos e latitudes, as figu-
ras comprovativas desta afirmacdo, e que, na sua
mudez eloquente parecem gritar aos vivos: «nio
ha paz fora de Deus».

A todos os que sofrem na desorientacio e na
davida e a quantos conseguem ainda sorrir no
estonteamento da loucura gerada no prazer, reno-
va-se insistente e fraternalmente a pregacao de
S. Paulo:

« Cristo Crucificado ».

S6 Ele é Caminho, Verdade e Vidal
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D’Ele nasceu a Igreja onde o homem alimenta
os ideais mais puros e revigora as forcas do espi-
rito para a luta interminavel deste mundo.

S6 a Igreja de Cristo tem luz verdadeira para
desfazer as davidas acabrunhantes e semear em
terreno seguro as certezas da consolacao.

S6 na Igreja, que € una e santa, catdlica e ro-
mana, poderemos dar sentido completo ao ideal
de perfeicdo que as paixdes fariam facilmente es-
tiolar e que divinamente pode florescer no jardim
da Santidade crista.

E na Igreja, que nos serviu de berco e que
nos alimenta com o pdbulo da sua doutrina de
salvagdo, que podemos dar largas ao ideal de
pureza e perfeicdo crista que alimentamos na
nossa alma.

Esse ideal, porém, tem de beber a seiva vivi-
ficante da graga de Deus cujas fontes sio os sa-
cramentos.

E este ideal nobre que preconizamos a quan-
tos tiverem a paciéncia de ler estas paginas onde
se manifesta, com a maior simplicidade, o desejo
de ser util a todos os que, ansiosos de rumo
e sedentos de verdade, peregrinam entre ilusdes
de prazer e espinhos de sofrimento neste vale
de lagrimas a caminho da Eternidade.

¥*

Felizes os que nunca foram arrastados para
longe de Cristo nem se tornaram impenetraveis e
surdos a voz intima da Graga Divina.
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Felizes os que nao tém de retornar e, por es-
forcada colaboragao com Deus, sempre mantive-~
ram na vida e no coragao o Senhor da Vida.

Mas, como julgar os que transviaram do ca-
minho tragado pelo baptismo da Igreja, confir-
mado, mais tarde, por outros sacramentos nomea-
damente pela peniténcia e pela comunhao?

Como julgar aqueles nossos irmaos que miste-
riosamente deixaram entrar na consciéncia a voz
subtil e aduladora da sereia do mal e foram, per-
didamente, atrds desse som mavioso de encontro
aos bons principios que dimanam nio sé da natu-
reza mas, ainda, da religido revelada por Deus e,
outrora, sinceramente vivida por eles?

Teremos de os considerar desencaminhados e
' perdidos para sempre?

Tal procedimento seria, além de desumanidade
imperdoavel, um grave erro teoldgico.

Na verdade, o sacrificio do Calvario — histd-
rico e divino — sé tem completa explicacio pe-
rante o mundo numeroso dos filhos prédigos.
Por isso urge, com fé, persisténcia e amor, traba-
lharmos na conversio dos nossos irmaos, dando a
nossa vida particular e ao nosso apostolado uma
inteira e definitiva feicdo crista.

Desta sorte seremos, na terra, outros tantos
auxiliares de Cristo na salvagdo da humanidade e
ouviremos o grito amargo e lancinante que parece
ressoar através das quebradas da histéria: «é grande
d messe € poucos OS Operarios ».
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Fitemos a luz cariciosa do ideal cristao que se
corporiza em Cristo e o trabalho, a luta e o sofri-
mento serdo divinamente transformados em alegria
e felicidade.

Nenhum homem pode viver feliz pensando in-
teiramente em si € nos seus negocios e esque-
cendo o seu préximo.

O problema do homem tem de ser o problema
da humanidade. '

H4a que ter bem presente, como acto de fé
inabalavel, a certeza da universal fraternidade.

O egocentrismo é crime contra 0 homem e
contra a humanidade. A Igreja e as leis morais
condenam-no.

Sé o amor e a caridade estabelecem bases so6-
lidas de bem estar e lacos fortes de felicidade.

Para isso serd todo o nosso esforgo e trabalho.

16
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Onde esta a felicidade
do homem?



« Quantos que pregam uma ordem nova,
e nio sio mais que os ramos secos do ve~
Jho tronco humano apodrecido! Nio se
regenera a apodrecida arvore humana, sendao
renovando-lhe a vida. Todo o esteio duma
coacgio meramente policial nio farda mais
que manter de pé um cadaver. S¢ Ciristo €
a Vidal O homem que inteiramente o des~
conhece nio chega jamais a atingir toda a
perfeicdio do seu ser. Caminha na vida
como um animal sem olhos, na escuriddo
do mistério ».

Cardeal Patriarca

Obras Pastorais —1.° Volume — pag. 115
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M todos os tempos da Histdria, ainda mesmo
se nos remontarmos as civilizagbes da anti-
guidade oriental ou classica, descobrimos no

homem um anseio permanente de felicidade.

Por ventura os seus trabalhos penosos e cons-
tantes no campo, nos laboratdrios ou na oficina,
nao tém outra finalidade imediata que nao seja a
de encontrar possibilidades para esse doce am-
biente de felicidade tranquilizante.

E nao ¢ dificil, sobretudo, a quem se familia-
rizar com o que os homens escreveram ou fize-
ram, encontrar, com meridiana claresa, a afirmacio
gritante do seu anseio que se concretiza, nem
mais nem menos, na paz.

Entretanto, reconhecemos as intimeras paginas
negras da histéria da vida humana em que os zi~
guezagues da inconstancia e as nebulosidades da
confusido, de mistura com a baixesa de costumes
e a escravizante mensagem das paixdes, reafirmam
a eterna insatisfagdo, ainda mesmo quando os ou-
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vidos persistam em fechar-se as aliciagdes da con-
cupiscéncia e os sentidos se inundem no mar es~
tonteante dos prazeres luxuriosos.

No mais intimo da alma fulgura a estrela cinti-
lante da consciéncia onde Deus inseriu o anseio
da imortalidade.

E este anseio que se reafirma em todas as ati-
tudes do homem pensante teve o seu colapso, se-
nao totalmente ao menos em grande escala, nessa
hora negregada em que o homem, vitima da trai-
¢do, cometeu o pecado original.

E quer queiramos quer niao temos de nos re-
montar a essa origem inquinada para encontrar as
razdes primordiais de todas as infelicidades hu-
manas.

Na verdade, nunca o homem houvera sofrido
nem sentido a penosa necessidade de se debrugar
sobre o instrumento duro do trabalho para arran-
car a terra, por entre lagrimas e suores, o pao de
cada dia.

A partir, porém, desse tragico momento em
que cedera a habilidosa insisténcia da serpente e
pecara, nunca mais o sol deixara de ter nuvens
e a paz insatisfagGes.

O pecado trouxera ao homem o cortejo sinis-
tro de todos os maleficios humanos, desde os tor-
mentos do espirito — davida, incerteza e erro —
aos amarfanhantes grilhdes do sofrimento corpo-
ral — fome, doenga e miséria.

20
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E neste campo, aberto a todos os desvarios e
a todas as preocupagdes, que o homem desfia, em
dolorosa e dramética peregrinacdo, a sua vida, por
vezes transformada em rosario sombrio de tormen-
tos e lutas. ..

Duraria interminavelmente este estado dolo-
roso se Deus, em Sua Infinita Bondade, nao pro-
metesse ao género humano a redencdo que, de
novo, conquanto em moldes diferentes, recondu-
ziria 0 homem a pristina felicidade.

Nao tinha Deus obrigacio nem necessidade
para a sua gldria intrinseca de resgatar o homem.
Entretanto a sua prodigiosa bondade quis levan-
ta-lo e oferecer-lhe um novo caminho de resgate
e de vida.

Para tanto opera-se na eternidade, processada
ja na cronologia dos homens, a Incarnacao volun-
tiria da Segunda Pessoa da Santissima Trindade.

E Cristo — o Salvador — que se faz homem
para salvar os homens.

*

Belém recorda-nos o mistério mais inefavel do
amor e da generosidade de Deus para com a
Humanidade.

Sabemos que o pecado — insubordinacio a
Divina Vontade — ocasionou o maior descalabro
e a mais negra tragédia sobre todos os homens
privando-os da possibilidade de aspirar ao Céu.

Viveriam eternamente mergulhados no mistério
das trevas e agrilhoados a mais dura escravidio...
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As lagrimas e as dores seriam, depois do pe-
cado, o pao de cada dia e ninguém, por mais pri-
vilegiado de talentos ou virtudes naturais, poderia
furtar-se a esse amargo e negro viver.

Por isso, s6 a Divina Sabedoria escogitaria um
processo para libertar o homem e dar-lhe asas es-
pirituais que lhe permitissem sobrevoar o estendal
de misérias a que a culpa o arrastara.

Assim, a Divina Bondade oferece-se a Deus,
num sacrificio inesquecivel, para resgatar a huma-
nidade conferindo-lhe o direito a Eterna Felicidade.

Para isso desce do Céu a Terra, reveste-se da
nossa carne unindo a Pessoa Divina, numa uniao
hipostatica, a natureza humana, para, deste modo,
ser natural e possivel o sacrificio de Deus.

Sofrimento de Cristo como homem nascido do
seio purfssimo de Maria mas, unido pessoalmente,
no mais inefavel mistério de amor, a Deus!

O Natal de Cristo, pelas circunstincias espe-
ciais que o rodearam, pelo desprezo e perseguigao
que suscitou, pelas injusticas que a sua volta se
cometeram ¢, sem davida, uma licdo luminosa e
expressiva do que os homens, cegos pela paixao
ou deslumbrados pelo fastigio do poder, sao capa-
zes e revela a sublime grandeza do Amor de Deus.

Cristo é expulso da sua Terra e arrasta nesse
tormento os Pais dando-nos o exemplo mais nobre
da resignacido e da humildade.

22

R R T & R N S W P S

I o

G P I e B e 9 T



Essa resignacido e essa humildade, porém, nao
sao, de forma alguma, sinénimos de cobardia pois
todos conhecemos a firmesa e o desassombro do
Mestre Divino quando estavam em jogo a Ver-
dade e os Direitos de Deus.

Basta lembrar a veeméncia das suas palavras
contra os hipdcritas, contra os fariseus e contra
os vendilhoes do Templo.

Entretanto, e apesar do seu poder infinito, da
sua sublime missio de Salvador da humanidade,
da sua altissima nobresa de Profeta, de Sacerdote
e de Rei, quis, por deliberada vontade, nascer
pobrezinho, sofrer os agrores da penuria e do frio
e beber o calix amargo do exilio a cujo amargor
se juntariam, mais tarde, o fel da traigao, da covar-
dia e da injustiga.

E quis bebe-lo inteiramente numa submissao
heréica 2 Vontade do Eterno Pail

Na Cruz — altar do majestoso e interminavel
sacrificicio — sofreu pelo homem e nio devemos
esquecer a angstia torturante daquelas palavras
proferidas precisamente numa hora de abandono
e dirigidas ao Pai: «Meu Pai, Meu Pai, porque
me abandonais? »

E preciso ter-se pisado algum dia o caminho
dspero do exilio, ter-se bebido o fel amargo da
ingratidio ou terem-se sentido as punhaladas da
injustica para se compreender, ainda que parcial-
mente, a significacio destas palavras do Senhor.
Ele era, naquela hora, a personificagio do pe-
cado... que os homens cometeram, ..

23
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Quem vive entre homens, como Cristo viveu,
e que, como Ele, tenha de ser arauto da Verdade,
da Justica e dos Direitos reais da Pessoa humana,
nio pode escapar a esses escarneos, a essas ingra~
tidoes, a essas injustigas.

A licao do nascimento de Ciristo ¢ flagrante
de actualidade em que isso, muito embora, pese
aos homens do nosso tempo.

*

Este caminho, onde vicejaram os lirios roxos
da peniténcia e rescenderam os goivos tristes da
saudade, foi pisado pelo filho de Deus.

Nenhum homem apareceu na vida tio alta-
mente adornado de virtudes e enriquecido de do-
tes do espirito — inteligéncia, coragem e nobreza —
como o Filho da Virgem Maria de Nazaré. E, no
entanto, dentre os rumos que os sabios tragaram
3 vida humana, Ele escolhe precisamente aquele
em que o homem deixa de ser para se transfor-
mar e é humilhado pelos espinhos, pelas persegui-~
coes e pelos mais revoltantes desprezos.

Nesse caminho conquista-se a Gléria — a glé-
ria que nao morre e que resiste, com o mesmo
frescor e brilho, a2 ac¢do pertinaz do tempo des-
truidor.

Deste exemplo de Cristo, do seu nascimento
humilde e desta vida emocionante vai jorrar, para
a humanidade pecadora, a inexaurivel torrente da
graca divina,
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Leitor Amigo, levei-te por caminhos sangran-
tes de espinhos, banhados de lagrimas e ensom-
brados de sacrificios e atrevo-me a dizer-te, sem
recear o teu escandalo, que este é o inico cami-
nho da Felicidade.

Nesta peregrinagido através da histéria dos
homens a ligado mais preciosa que aprendemos &,
na realidade, a de que nao sao as honras, nem o
dinheiro e muito menos o prazer carnal, que for-
mam a felicidade humana.

As riquezas obsidiantes, os prazeres da vida
ficil e os deslumbramentos do poder vitoriado,
geraram a amargura e desencadearam a ambicdo
desmedida.

Convido-te, por isso, a entrares na tua cons-
ciéncia e, entretanto, fraternalmente, te afirmarei
que a tnica Felicidade esta em Cristo Crucificado,
como pregava S. Paulo.
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O sofrimento sera caminho
de salvacao?



«E, sendo providencialmente destinado,
pela incarnagdo, a restaurar o reino de Deus,
perturbado pelo pecado, com razio podia o
divino Salvador garantir formalmente ao seu
Apéstolo Santo Tomé: «Eu sou o caminho,
a verdade e a vida: ninguém vem ao Pai
sendo por mim».

Arcebispo Primaz de Braga

in Carta Pastoral sobre o Congresso
do Apostolado da Oragdo



BRE este capitulo com uma pergunta a que
A nem todos darao resposta igual.

Nem admira que isso aconteca pois a
Histéria que é «mestra da vida» guarda nas suas
paginas, a propdsito do mesmo assunto, as opi-
nides mais desencontradas proferidas pelo homem
no decurso dos séculos.

Nao admira, por isso, que a respeito do sofri-
mento se hajam registado as afirmagdes mais con-
traditérias, desde os que o amaldicoam até aos
que o desejam e abragam resignadamente.

Entretanto, e apesar de todas as correntes que
pretendem apresentar uma solucido para a dor, o
sofrimento continua sendo patriménio da huma-
nidade.

Sofrem o0s pequeninos inocentes.e sio ator-
mentados os poderosos e pecadores.

Todos, neste mundo, por mais amena que se
lhes apresente a vida, tiveram de provar o amar-
gor do sofrimento e discretamente enxugaram la-
grimas de pranto ou abafaram suspiros de comocio.
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Esta ¢ a triste condi¢ao da humanidade!

Cumpre ao homem, pela resignacao e pelo
mutuo auxilio, minorar o sofrimento alheio e valo-
riza-lo perante a vida.

Na verdade, tudo quanto nos atormenta ou
alegra esta, por Deus, condicionado em ordem a
nossa vida futura.

O Céu—Patria Eterna a que todos aspiramos—
conquista~se com boas obras e estas tém a sua
maior sublimidade no sofrimento resignado.

A missdo que nos cabe de tornar menos dura
a condicao dos que sofrem tormentos, sejam 0s
da fome ou da injustica, enobrece o nosso carac-
ter e sublima a nossa alma sempre que a isso pre-
sida o sentimento da caridade e da misericérdia
para com os abandonados.

Nao saberemos avaliar a doce eficiéncia duma
palavra confortante dita aquele que se encontra
sozinho a bragos com a amargura...

Desconhecemos o milagre de luz e de alegria
que um gesto amigo exerce sobre o doente en-
tristecido ou na alma agrilhoada do pobre encar-
cerado...

A dor destes irmios nossos apouca-se e esfu-
ma-se para ser substituida por uma doce resigna-
cao — preladio de paz intima —~quando sentem a
nossa presenc¢a € o nosso carinho.

No exercicio desta missdo sublime o homem
transforma-se em anjo de consolacdo e pode, com
suas acgdes e palavras, realizar o apostolado mais
belo e nobilitante da sua vida.
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Praticar a caridade para com os desventurados
e para com os doentes, sem altivez nem repugnan-
cia, é apostolado tio alto e bafejado de divina
poesia que iguala o homem ao anjo e faz dele, na
terra, luminosa projec¢ao de Ciristo.

Tenho no pensamento essa legido admiravel
de Irmas de Caridade, esse niimero extraordinario
de médicos catdlicos ou caridosos que fazem da
sua profissio um verdadeiro sacerdécio e cuja
accao abengoada de Deus consegue enxugar tan-
tas lagrimas de amargura e doirar de esperanga
tantas vidas desditosas.

A eles, a todos os apdstolos do bem e da cari-~
dade, conhecidos ou ignorados, aos que a exercem
por palavras, conselhos ou esmolas, é justo pres-
tarmos a nossa mais sentida homenagem e tribu-~
tar-lhes, em nome da humanidade sofredora, a
mais viva gratidao.

Casas de Caridade ou de Saude, Hospitais ou
Asilos, Dispensarios ou Recolhimentos e Confe-
réncias Vicentinas, sido, por assim dizer, prolon-
gamentos da mao carinhosa de Deus a abengoar
a humanidade.

Ninguém escapa ao sofrimento!

Nem a ciéncia com todo o seu deslumbrante
fulgor, nem a arte com seus cariciosos encantos,
nem o progresso material com todos os seus como-

31



dismos, nem as riquezas com todas as suas pro-
messas conseguem suprimir, do mundo, a dor.

Ela reina e impera como soberana.

A dor oprime! Mas niao esquegamos que o
marmore, s6 depois de cinzelado impiedosamente
pelo homem — agente do sofrimento — é que se
transforma na estitua que nos encanta.

A semente que langamos a terra e quase aban-
donamos sé depois deste martirio é que germina,
floresce e frutifica.

As estrelas brilham na medida em que o fir-
mamento escurece.

O homem eleva-se e distingue-se na medida
em que se purifica no caminho da dor a seme-
lhanca do oiro que se desprende das impurezas
ao contacto com o fogo.

Sendo assim nao devemos amaldicoar a dor
por entrevermos desde ja a sua benéfica acgao em
ordem 2 salvag3o.

Deus permite o sofrimento para gléria de uns
e castigo de outros.

Porque sofre o inocente? Lei das compensa-
¢oes? Antes esplendor divino de gléria imortal.

Entretanto, ndo esque¢amos que todas as amar-
guras que nos pungem a alma e dilaceram a sen-
sibilidade tém uma missdo salvadora na nossa vida.

A dor lembra-nos a nossa fraqueza e o nosso
pecado...

A dor ¢ semelhante 4 voz do sino a chamar-
-nos ao cumprimento do nosso dever para com
Deus...
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A dor é conselheira amiga que nos vela neste
desterro e é médico solicito que nos cura ainda
mesmo quando o remédio seja amargo...

Por isso, Francois Coppée escreveu, depois de
ter sofrido tanto, um livro maravilhoso a que deu
o titulo sugestivo de « Dor Bemdita ».

Sofreram os martires do cristianismo e a coroa
da sua gldria foi forjada na dor.

Sofreu Jesus Cristo o mais doloroso marti-
rio... Por isso, nao devemos estranhar o nosso
sofrimento. |

O sofrimento é uma necessidade!

O homem estontear-se-ia num mundo de pra-
zeres faceis e ninguém poderia chama-lo a reali~
dade das coisas senio a dor.

Quando se sofre reconhecemos melhor a nossa
triste condigao.

Temos, porém, o dever sagrado de aliviar os
que sofrem.

Consolar o desventurado é imperativo de cons-
ciéncia a que nenhum homem se deve furtar.
Um conselho, uma esmola, um carinho, uma ajuda
quem os nao poderd dispensar ao desventurado?

Nao sejamos duros de sensibilidade perante a
alheia miséria. Se tém fome, frio ou sede, nao lhes
regateemos o nosso auxilio imediato.

%

Quanto bem difundimos através da caridadel...
Nao sei, leitor amigo, se ja consideraste a efi-
ciéncia do sofrimento, a luz que é capaz de pro-
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jectar e a felicidade que origina. Repara na Irma
de Caridade que se debruga amoravelmente sobre
as chagas purulentas e nauseantes dos doentes e
as cura com extremos de carinho...

Repara, ainda, nessa maravilhosa epopeia que
¢ a vida ignorada dos Missiondrios que se entre-~
gam dia e noite em terras inhdspitas a cuidar da
salvacao dos indigenas, cristianizando~-os e ensi~
nando-lhes o caminho do Céu, tendo, para isso,
de deixar terra e familia, ¢ sem a esperanga de
qualquer recompensa neste mundo...

Repara nos trabalhos, aflicdes, e amarguras des-
ses mensageiros do Evangelho e, ao mesmo tempo,
na serenidade com que encaram todos os martirios
e na calma com que aceitam todas as incompreen-
sdes. ..

Como se explica este fendmeno assombroso?

Serd que no sofrimento pode haver algo de
bom para a vida... para a Vida que nao tem fim?

Sem davida, lejtor amigo. Por isso, tu que
tens de sofrer voluntdria ou contrariadamente, faz
da necessidade virtude e sabe colher do sofri-
mento o fruto misterioso da salvagao.

N3o sera na revolta que o sofrimento se mul-
tiplica? Interroga a humanidade e interroga-te
no siléncio da consciéncia.

A resposta, com certeza, ndo sera outra senao:
o sofrimento é caminho de felicidade.

Palavra estranhal O sofrimento caminho de
felicidade? Quem pode acreditar em tal afirmagao?
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A resposta a estas interrogagdes é-nos dada,
dum modo positivo, pela Histéria. Todos os que
interpretam as leis da vida sob a luz da Eternidade
admitem, sem receio de erro, que o sofrimento
guarda o mistério da felicidade.

Exactamente, por isso, ouvimos a palavra ful-
gurante de Cristo: «a vossa tristeza converter-se-a
em alegria»; «se alguém quer vir apds de mim,
abnegue-se, tome a sua cruz e siga-me®; para

onde, Senhor? Para o Calvariol Para o Mar-
tiriol ...

O discipulo nao é mais do que o Mestre.

A licdo de Cristo e o seu chamamento sdo a
prova mais clara da fecundidade do sofrimento.
Nele esta o triunfo e o segredo da verdadeira paz.

Se meditarmos atentamente a vida herdica dos
santos do agioldgio sagrado nao sera dificil admi-
tirmos esta verdade.
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O sofrimento de Cristo



«E extraordinariamente grande toda a
vida de Jesus.

Todavia, aos nossos pobres olhos huma~
nos, essa vida singular parece ainda maior,
nas horas dramaticas da Paixdo, Mais do
que nunca, sentimos nessas horas atormen-
tadas a soberana grandeza do Homem...

Ferido ferozmente na sua carne virgem,
com dores fisicas sem igual que, aos nossos
olhos, conforme escreveu Newman, se resu~
mem no crucifixo, os adversarios parecem
apostados em martiriza~lo, por forma incon~
cebivel, nas delicadezas do Coragao ».

Trindade Salgueiro
Jesus, pag. 158
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OMO ligio preciosa de amor e exemplo ma-~
gnifico para a humanidade evoquemos a
Vida de Cristo Sofredor.

Nizo esquecamos, no entanto, que Jesus
nao era apenas Homem mas também, Deus e, con-
sequentemente, a ligdo que nos transmite assume
uma grandeza enorme e sublima um exemplo
inesquecivel.

E certo que o sofrimento é um dos mistérios
mais espessos da vida humana.

Quantos estudiosos gastaram noites de vigilia
na interpretacio deste mistério, na sua oOrigem,
natureza e razio de ser. Ao fim e ao cabo tive-~
ram de aceitar como Unica explicagio o valor de
resgate que a dor encerra.

O cortejo dos que sofrem é tao longo como a
prépria histéria do homem.

Fm todos os tempos se desenhou e desenvol-
veu uma luta incessante para descortinar a razao
do sofrimento. Desde sempre repercute o eco
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tragico destas palavras aflitivas: «Porque sofre-
mos»?

Apesar disso o homem de todos os climas e
de todas as posi¢des sociais continua a ser domi-
nado pelo mistério negro do sofrimento.

Ha, porém, na histéria de todos os tempos
uma figura de sofredor que bem pode ser apon-
tada como maior e, a0 mesmo tempo, como O
exemplo mais nobre e mais luminoso do homem
perante a desventura.

Todos os matizes da dor incidiram, como espi-
nhos dilacerantes, sobre a sua vida.

Se o sofrimento é escada por onde uns sobem
até as culminancias da santidade e outros descem
até as profundezas do desespero e da descrenga,
nio vem a despropdsito apontar serenamente o
exemplo de Cristo para que todos os que sofrem
na vida — e sao todos os que léem estas paginas
descoloridas — em vez de se precipitarem no de-
sespero possam, antes, subir as luminosidades da
perfeicao.

O homem que resignadamente aceita a dor
demonstra um poder de inteligéncia e dominio de
vontade que o revoltado é incapaz de mostrar.

O oiro é purificado pelo fogo e assim se com-
preende que a alma humana seja aperfeicoada no
caminho do sofrimento do mesmo modo que a be-
leza da estdtua s nascerd depois dos golpes de
crueldade infligidos pelo martelo & pedra tosca.

E grande a figura de Cristo e tdo grande que
Zaqueu teve de subir ao cimo dum sicémoro para
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a poder contemplar. Hoje mesmo, se a queremos
ver em todo o seu esplendor e gléria, precisamos
subir a capula da Histéria donde se podem avaliar
a grandeza e transcedéncia dos homens. Todos
nos parecem pequeninos sobretudo se Cristo serve
de termo de comparagao.

Se o encararmos pelo lado da dor essa figura
agiganta-se extraordinariamente.

E precisamente nos momentos tragicos da vida
desse Homem que calcurriou os caminhos deste
mundo e conheceu de perto todas as fragilidades
das criaturas e provou o licor estranho de todos
os amargores e suportou as punhaladas das mais
hediondas perseguicoes e injusticas e provou o fel
de todas as ingratidées, que melhor se aquilata do
seu extraordinario valor. Deste geito compreen-
demos, em parte, o poder de fascinagdo que exer-
ceu através da histéria e a razdo de tantos deixa-
rem tudo para o seguir cantando e bendizendo
o sofrimento.

E diante da dor que se mede a coragem do
homem.

Isaias, tocado de fulgores proféticos, viu diante
de si todos os amargurados e entrevendo a fi-
gura de Cristo escreveu em caracteres de fogo:
«O Homem das Dores»... como que a querer
significar que ninguém foi tdo cruelmente ferido
pela espada cortante do sofrimento como o Fxlho
de Maria de Nazaré.

Na realidade sé ha uma palavra capaz de com-
pendiar, em sintese luminosa e tragica, o martirio
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de Cristo: o Crucifixo. Nesta palavra estd resumi-~
da admiravelmente essa epopeia assombrosa da
vida amargurada de Jesus.

Talvez, por isso, S. Paulo, apéstolo das gentes,
niao soubesse pregar outra coisa senao Aquele que
se abragara a Cruz.

Neste século, em que nos foi dado viver e em
que a dor toma aspectos confrangedores e atinge
limites nunca ultrapassados, urge levar ao mundo
o conhecimento desta grande verdade paulina:
Cristo Crucificado. Exactamente é esta a grande
e premente necessidade dos nossos tempos cala-
mitosos. Injusticas sociais, egocentrismos ferozes,
grosseiros materialismos, principios economistas a
subordinar tudo e todos trouxeram a humanidade
do nosso tempo o mal estar mais clamoroso e
originaram a miséria mais amarga. Faltou Cristo
nas leis, nos costumes, nas consciéncias e na so-
ciedade. Faltou ou prescindiram da sua Doutrina.
Faltou ou substituiram-no pelo délar ou pela forga...

Faltou ou tiveram a louca pretensao de o adap-
tar as circunstincias e exigéncias das paixdes. Por
isso reinou a confusdo e imperou a mentira.

E urgente que Cristo retome o seu lugar na
Vida! Mas Ciristo Crucificado!

E enorme a legido dos sofredores que atra-
vessa, em perene lamentagido de amargura, este
aspero desterro. E, apesar de tudo, aquele que
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foi mais provado pelo espinho do sofrimento, nao
passa duma imagem esbatida da realidade de Cristo
Sofredor.

E talvez nao seja dificil descobrir a razao desta
afirmagao.

Na verdade, cada homem ¢é portador das suas
faltas e, por ventura, duma heranga triste que lhe
legaram os seus antepassados.

Sofremos para expiar ou para engrandecer.

Cristo era portador e responsavel da inconta-
vel multidao de todos os pecados da humanidade.

Nzo se esqueca, ainda, que Jesus sofreu na
sua carne virgem os tormentos indispensaveis para
purificar o homem de todos os tempos.

O homem de ontem, de hoje e de amanha es-
tavam presentes na dolorosissima paixdo e morte
de Ciristo.

Drama perturbante o do martirio de Jesus!

Na meditacao serena da sua vida, na amargura
que tiao dolorosamente o pungira, muitas almas
abracaram e beijaram amorosamente a Cruz da sua
vida e fizeram da sua dor «um poema» de mara-
vilhas insondaveis.

Quase tinha raziao Gasquet quando encimava
um dos seus livros com esta legenda estranha:
«ha voluptuosidade na Dor» ...

A Paixio de Cristo nao se escreveu nos livros
com tinta... mas anda descrita com sangue nas
pedras velhinhas e enegrecidas da Cidade Santa
e nos pedregosos caminhos que dao acesso ao
Calvirio. ..
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Anda escrita em todos os lugares por onde
Cristo passara e € recordada em todos os seus
gestos e atitudes através do mundo... Recor-
dam-na, em melopeia dolorida, as torrentes do
Cédron e parece repercuti-la eternamente a sinfo-
nia dos ventos que se perdem na imensidade dos
desertos do mundo...

Impressiona-nos o tom magoado e triste com
que os Apdstolos plasmaram nos Evangelhos os
pormenores do sofrimento de Jesus Cristo.

Na realidade todo o que se detiver a sentir e
a viver a Paixdao do Senhor nao encontra frases
para dizer tanta amargura e prefere mendigar as
lagrimas a expressio a que as palavras se negaram,
Cristo Sofredor no Horto ou no Calvario proclama
verdadeiramente o enorme poder das trevas que
eternamente haviam de pungir o homem.

E, por isso, toda a sua Paixdo passa-se a luz
bruxuleante dos archotes sinistros, entre espadas
rebrilhantes, cordas e acoites, gargalhadas soeses
e sentengas de dédio.

Panorama sinistro a que Jesus nao quis fugir
mas, antes, aceitou generosamente para expiagao
dos pecados dos homens.

O Martirio de Cristo assume proporgdes que o
Tempo e o Espa¢o niao conseguem medir!
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H34, ainda, um aspecto da Paixdo de Cristo que
nao devemos deixar no esquecimento. E, preci~
samente, o modo como sofreu.

Diante da dor nido recua. Parece forte diante
do martirio. Resignadamente aceita na sua alma
amargurada, o cumprimento pleno da Vontade
Divina.

Se a carne é fraca e miseravel o espirito esta
vigilante e generoso.

E quando Judas inicia o preficio da histdria
negra e longa de traicbes da humanidade Ele
aceita, em siléncio impressidnante, essa punha~
lada cruel.

Podia fulminar o traidor ou recrimini-lo com o
castigo. Prefere antes, em gesto de ternura amar-
gurante, convida-lo ao arrependimento chamando-
~lhe «amigo»...

Revoltar-se? Para qué se a redengao humana
estava ligada a Cruz?

Esta ¢ a licdo que todos os homens devem
aprender.

Os que sofrem verdo engrandecida a sua dor;
os que sorriem nao ficardo surpreendidos quan-
do as lagrimas lhes umedecerem ou queimarem
O rosto.

E todos, certamente, hio-de sentir benéficos
eflavios da bondade divina através do sofrimento.

Ha neste exemplo de Cristo uma ligao gran-
diosa que seria crime imperdoavel esquecermos.
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O modo como o Mestre aceita tantas amarguras e
se curva diante de tantas humilhagées contrasta
com a sua inocéncia imaculada e s6 se com-
preende em relagio ao homem pecador que re-
sume a humanidade inteira.

A resignacao, a humildade, a coragem do Di-
vino Nazareno marcam o caminho de luz a todo
o homem que vem a este mundo.

Assim sondaremos melhor o preciosissimo te-
souro dos sofrimentos a que, por natureza e mis-~
sao, nao poderemos fugir.

Se vém de Deus as amarguras que me afligem
nio devo revoltar-me.

Devo, antes, beijar respeitosamente a Cruz que
me torna semelhante a Cristo-Mestre de todos os
que receberam o sacramento do baptismo.

De resto a nossa vida é sudario de culpas e os
nossos pecados multiplicam-se com os anos que
vamos vivendo.

Aproveitemos a vida, embora dolorosa, para
entesourarmos as riquezas que hem O tempo nem
a ferrugem conseguem destruir.

E sirva-nos de modelo a vida de Cristo So-
fredor.




Grandeza e gléria
do martirio...



«O herdi que se ergueu para, em nome
do Bem, combater o Mal, em nome da Luz
espancar as Trevas, bem que se adivinha
perseguido, rastreado, mas ndo identifica in~
dividualmente os seus farejadores.

QOuve as mil vozes que perpassam como
o casquinar dos vampiros nocturnos, €, no
entanto, examinando a fisionomia prismatica
da multidio, ndo descobre as faces dos mur~
muradores e a funesta cintila do seu d&dio.

O herdi tem de estar sempre alerta.

Contra quem? Nio sabe.

Contra o qué? Ignora.

A sua vida serd um continuo ir e vir,
pois o Mal é o vai~vem permanente, tdo ar~
ritmico e disperso, como sistematico e in~
defectivel ».

Plinio Salgado

Vida de Jesus, pag. 195
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mundo é jardim onde vicejam todas as flo-
res, onde crescem todos os cardos e des-
lizam todas as torrentes de agua.

Nele se formam a virtude e o vicio;
se desenvolvem o heroismo e a cobardia; crescem
a intriga, a inveja, o édio ao lado, ou por entre,
o desprendimento, a simplicidade e o amor.

O mundo é terreno fecundo onde a maldade
¢ alimentada junto da bondade.

Uma e outra tém os seus direitos.

Foi neste mundo, caprichosamente adornado
de flores e de espinhos, de heroismos e traigdes
que, numa tarde palestiniana, se fizera ouvir estra-~
nhamente esta voz: «se queres ser perfeito, vai
e vende o que tens, dd-o0 aos pobres e segue-me ».

Palavras ditas, serenamente, a um jovem espe~
rancoso ¢ bom. Nada lhe faltava para ser apon-
tado como modelo... Inteligente e puro, bon-
doso e submisso...
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QOuviu interessadamente estas palavras de con-
selho do Mestre e sentiu na alma, bem reflectida
nos olhos, uma tristeza infinita... Alguma coisa
o perturbava... Alguma coisa o prendia a vida...

S6 o homem livre é capaz de lutar.. O cristia-
nismo n3o é paraiso delicioso de repouso, mas €,
campo aberto onde a luta ¢ pao de cada dia e
onde o prémio se conquista com renuncia, traba-
lho, heroismo e martirio.

O discipulo n3ao é mais do que o Mestre.
O mundo e o calvirio nao estdo distanciados. ..

S6 é grande o homem que vence o apego a
terra ¢ a vida por amor de Deus. FEste vé no
mundo o calvario que tantos, pelo dinheiro, pelos
prazeres estonteantes, pelo prestigio de falsas au~
toridades, teimam em desconhecer.

Quantas vezes esse calvario se torna patente e
irrefutavel na adversidade e na doenga...

No mundo, em todos os tempos, mas especial-
mente nesta época de desorientagao pavorosa, €
necessario ser-se herdi para vencer.

O herdi é martir de si mesmol!

Quanta luta e quantos sacrificios para chegar a
tal perfeicio...
A perfeicio é o supremo anseio duma vida!
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A vida é tecida de sonho e realidade.
O sonho que nos deslumbra em delicia e a

realidade que nos afoga em amargura... No so-
nho a esperanga em dias mais felizes e na reali-
dade a certeza do sofrimento e da luta... No so-~

nho a presenca doirada do futuro e na realidade
a presenca esmagadora do passado. .,

Viver é sofrer e amar!

Amamos a vida, em grandeza e gléria, se as-
piramos a um ideal nobre!

Nao podemos julgar o homem pelo que ¢
mas devemos, antes, julga-lo pelo que deseja ser.

Num palicio de opuléncia pode rastejar o
homem enlameado... Duma choupana de som-
bras pode despontar um sol ou uma estrela...
O homem, como belamente exprimiu um poeta, é
aquilo que deseja ser.

No desejo sincero afirma-se uma presencal

Essa presenga, na medida em que avulta, tor-
na-se objecto de inveja e perseguicio. Comeca,
assim, a via de amargura que leva ao martirio.
Quem nao tera sustentado na vida — sé pelo facto
de se afirmar — lutas encarnicadas?

Quantas persegui¢cdes ao que sobresai sé pelo
crime de ter valor...

Os primeiros cristdos — que eram uma pre-
senca de Cristo — foram perseguidos e enclausu~
rados em presidios martirizantes. Para lhes ser
possivel cultuar a Deus, em espirito de verdade,
foi necessario recolherem-se as catacumbas. Que
tempos de ardentes heroismos!
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No decorrer dos séculos surgem inimigos da
verdade, heresias e cismas, com o Unico objec-
tivo de destruir aqueles que professavam a sua
fé em Cristo.

Quase concluimos, a luz da Histdria, que o
cristio, ia a dizer o homem, — é um predestinado
ao martirio se firmemente quiser manter integra a
sua dignidade e reafirmar, por palavras e obras, a
sua fé e amor a Jesus Ciristo.

Sao tantos os obstaculos, de ordem interna e
de ordem externa, que aquele que se aguenta é,
na verdade, um herdil

Lembrar os herdis do cristianismo e da Patria
seria repetir o que todos admiram e veneram.
Sao tantos os martires que se confirma plenamente
o dito de Tertuliano: «o sangue dos martires €
semente de novos cristios». E bem podemos
acrescentar: e exemplo luminoso de novos herois-
mos pela vida fora...

Em nossos dias, reinantes de paganismo, surge
de todos os lados o ataque soez a virtude. E a
imoralidade mais descarada nas revistas e publica-
cdes pornograficas e nos cinemas imorais: € a per-~
seguicdo declarada & inocéncia ou o sorriso cinico
de tudo o que representa aprumo e altura moral.
Tudo se conjuga, em nossos dias, para implaca-
velmente combater a honra e a dignidade.

Mais dificil, por isso, se torna o cristianismo
integralmente vivido.

De onde se conclui que o cristdo com perso~
nalidade é um herdi.
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Honra, pois, ao cortejo lindo e esplendoroso
de tantas virgens consagradas a Deus dentro e
fora dos mosteiros; a tantas almas rescendentes
de perfume e candura que no mundo sao, no
enorme panorama de infidilidades, presencas de
luz, de sacrificio e de amor.

Acalenta-as um ideal apaixonante de liberta-
cao. Libertacdo das solicitagdes da carne fraca
perante os imperativos do espirito vigilante; liber-
tacio dos bens terrenos, nome, dinheiro, terra e
familia, para se entregarem generosamente a Deus,
amando o préximo.

Que epopeia grandiosa escrita, em todos os
tempos, pelos Missionarios!

A grandeza do martirio esta no aniquilamento
de si para se transformar em Cristo.

E ¢ em Cristo que encontramos toda a gldria
do sacrificio e da Dor!

Bendita dor que gera tanta grandeza e tanta
glérial Grandeza que a terra consagra nas honras

imorredouras do altar e o Céu coroa na plenitude
da Felicidade

Mas esta grandeza ndo se perde nas ondas do
incenso perfumado dos aplausos terrenos. E se-
mente que germina, floresce e frutifica, em gléria
imortal, para a Eternidade.

A verdadeira gléria deste martirio—o dia a dia
consagrado inteiramente a Deus e suportado com
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resignacdo por amor de Deus — é conduzir o
homem a eterna realidade —a Bemaventuranga.
Nisto reside toda a sua grandeza criadora e
toda a sua gldria resplandecente.
A tua vida, leitor amigo, obscura, martirizante
pode ter, na verdade, toda a resplandecente gléria
duma epopeia imortal.

54




O Tempo e a Verdade!



«A Igreja é a Presenga de Cristo no
mundo com toda a sua riqueza de meios
santificadores: — a "doutrina irresistivel do
Evangelho, os sinais sagrados, o culto littr~
gico a trasladar a natureza humana para o
plano sobrenatural, a Hierarquia imutavel,
a santidade real ».

|
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D. Domingos da Apresentagdo Fernandes,
Bispo Auxiliar de Aveiro

Para uma Evangelizagio Eficaz
Lumen, 1954 —pag. 194
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UASE todas as grandes figuras da humani-
dade deixaram, em obras aureoladas de
imortalidade, arquivado o seu pensamento

e os seus desejos.

Cristo, porém, apesar de ser a figura maxima
de toda a histdria, limitou-se a pregar e nao redu~
ziu a escrito a sua notabilissima pregacao.

Sabemos, no entanto, que as multidées famin-
tas de verdade e de justica corriam pressurosas
a escutar as suas palavras — «palavras de vida
eterna» — e que jamais alguém havia pronunciado.

Conhecemos, ainda, os milagres fulgurantes
operados sob o império desse Verbo Divino.

Foi pela palavra, pregada ardorosamente por
Jesus e seus apdstolos, que se realizou, sob o
benéfico influxo da Graga de Deus, a conversao
dos povos.

E esta palavra ndo era apenas norma de vida e
lei para quantos a ouviam mas, era, do mesmo
modo, incarnacdo absoluta manifestada na vida e
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nos exemplos daqueles que, por chamamento di-
vino, a pregavam.,

Esta verdade, que toda a Histéria confirma, é
testemunhada pelos pregadores de Cristo que de-
ram ¢enerosamente o seu trabalho amoroso ao
apostolado e derramaram, em sacrificio glorioso,
o0 seu sangue na defesa da doutrina cristd que
anunciavam.

Que paginas maravilhosas, cheias de luz e de
amor, se abrem perante o nosso olhar extasiado,
ao contemplar as ruinas da Cidade de Roma onde
se acolhem ainda, em siléncio impressionante e
eloquente, a crenca, a devocio e ardor dos pri-
meiros cristiaos!

Como essas pedras velhinhas e enegrecidas
pelo tempo ou perdidas na confusio das destrui-~
¢Oes nos apontam a esteira luminosa tracada pelo
exemplo magnifico de tantos martires electriza-
dos pelo halo misterioso que irradiava a prega-
¢ao cristal

O passado ¢ voz portentosa a recordar-nos, no
presente, a nossa timidez e a convidar-nos, em
tom de clarim, para a luta contra o comodismo e
a mediocridade, certos de que, como se exprimiu
maravilhosamente o Papa Pio XII falando a Estu-
dantes, «nada nos obriga mais a subir do que a
vontade de fazer subir os outross».

Nada nos fara, consequentemente, viver inti-
mamente e desassombradamente as verdades do
cristianismo, mormente aquelas que para nés en-
cerram os tesouros da Grag¢a, como o desejo ar-
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dente e irreprimivel de sermos apdstolos e comu-
nicar a luz aos transviados.

Na realidade, nio se compreende um cristdo
que permita o paganismo a sua volta. Concreti-
zando melhor, ninguém, de boa vontade e recta
intencao, pode, porque ¢ cristdo, digamos mesmo,
porque é bom e exemplar, cruzar os bragos e es-
quecer aqueles que vivem no erro ou entio se
entregam- comodamente a um indiferentismo dul-
cificante.

Todo o homem, especialmente neste século em
que a palavra de Cristo «a messe é grande e
Sa0 poucos Os operarios» tomou uma acuidade
impressionante e soa como clamor insistente, nes-
ta hora desvairada e trdgica em que o mundo
contemporaneo se agita febrilmente, tem de ser
apostolo.

A pregacio de Cristo é a maior necessidade
do nosso século atémico. Sem ela tudo caird na
confusdo...

Tem de ser ela a luz orientadora das cons-
ciéncias e o balsamo suave de tantas amarguras
dilacerantes.

*

E aquela antiga tradicio de pregar e de levar
a verdade aos povos através da palavra falada tem
de se perpetuar através dos tempos. Os seus fru-
tos maravilhosos sdo ja da Igreja nascente e res-
plandecem divinamente na seara enormissima do
apostolado onde os missiondrios da Igreja, com
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sacrificios humanos transformados em radioso cla-
rio de alegria, trazem as almas para Deus por
sobre o caminho suave e ameno dos sacramentos.
Nem a fé se obtém doutro modo, conforme a
doutrina de S. Paulo.

E notemos que, naquela hora ja longinqua
mas sempre presente ao nosso espirito agradecido,
em que Jesus Cristo enviou os Apdstolos e Disci-
pulos, ndo os mandou escrever, mas sim, pregar
e converter os povos baptizando-os em nome do
Pai, do Filho e do Espirito Santo.

Mais tarde, porém, na medida em que se iam
dispersando pelo mundo, sentiram a necessidade
de escrever, com a fidelidade que Deus patroci-
nava, a doutrina do Senhor, para que os povos,
embora a longa distincia, pudessem sentir o signi-
cado profundo e inalteravel dessa mensagem tra-
zida do Céu a Terra pelo Filho de Deus.

Os Evangelhos sido, por isso, a fonte autorizada
e infalivel onde encontramos as raizes da verdade
catdlica dos sacramentos.

Por eles sabemos que Jesus Cristo — Autor da
Graga — é também, o Autor voluntirio dos sacra-
mentos que instituira para os homens e confiara,
na tarde saudosa da Ceia, 2 guarda da Igreja
afim de que Ela fosse, pelos séculos, o Porto de
abrigo a todo o homem que vem a este mundo e
que demanda o Céu.

Por meio dos Evangelhos todos poderiam ter
presente, como doce consolagdo, a palavra cari-
dosa de Cristo e de seus pregadores.
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Os novos Apdéstolos, que no decurso dos sécu-
los recebessem o divino e honroso encargo de
transmitir as geragdes futuras o ensinamento da
salvacao, poderiam e deveriam socorrer-se das Es-
crituras para nao cairem no risco de se afastarem
do rumo tragado pelo Divino Fundador do Ciris-
tianismo.

E desta necessidade e desta conveniéncia que
nascem os primeiros livros da Igreja.

Nao sao tratados académicos onde se note a
preocupagao estilistica ou a disposicao artistica, mas
sao, na verdade, pequenos apontamentos dos dis-
cursos proferidos por Jesus e da pregacio dos
Apdstolos, onde se guardam, com toda a fideli-
dade, os milagres e sentencas do Divino Mestre.

Sao os evangelhos as paginas mais emocio-
nantes e expressivas da literatura de todos os
tempos. Neles encontramos manancial inexgota-
vel de ideias preciosas.

E é nestes escritos que vamos encontrar a ver-
dade histérica sobre toda a mensagem de Jesus
Cristo.

Queremos, no entanto, indicar aos nossos lei-
tores que pretendam sobre este assunto um escla-
recimento mais perfeito a obra « Os Evangelhos e
a Critica Moderna» de Jodao Leal S. J.

Estes documentos escritos aparecem no mo-
mento em que ja fervilhavam no seio da humani-
dade os erros, as heresias e as confusées a res-
peito da pregagao feita por Jesus. Ha quem
pretenda dar a conhecer essa pregacao através
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de outras obras conhecidas na literatura com o
nome de apdcrifas e sem fundamento verdadeira-
mente histérico e sem, sobretudo, a inspiragao do
Espirito Santo que é exclusiva dos Evangelhos
consagrados na tradigao.

As seitas dissidentes e o desejo de fazer pro-
selitismo marcam, uma vez mais, a necessidade
premente de conservar incélumes os Evangelhos.

E, assim, logo nos primeiros anos da Igreja e
no decorrer da sua vida, vemos o interesse apos-
tolico com que os Bispos e a Hierarquia Catdlica
procuram defender estas fontes histéricas onde nos
é possivel beber, em toda a sua pureza, a doutrina
sobre Cristo e sobre a Igreja.

E nestes Evangelhos que encontramos toda a
verdade a respeito dos sacramentos que o mesmo
é dizer a respeito de todas as fontes da Graga
Divina.

S6 pelos sacramentos, na economia da salva-
cdo, nos tornamos comparticipantes de Deus rece~
bendo-os digna e frutuosamente. E nesta reali-
dade —que ¢é divina — encontra-se todo o homem
que vem a este mundo.

A Graca de Deus é-nos concedida através dos
sacramentos. E toda a verdade histérica relativa
a «estes canais da graca divina», como belamente
se exprimem os santos Padres da Igreja, encon-
tramo-la claramente no Novo Testamento, cujo
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valor histérico e divino nao podemos, a face da
critica mais austera, negar.

Desde a instituicio a eficiéncia e ao simbo-
lismo, ao objecto material e & forma da adminis-
tracdo, as disposicdes com que devem ser recebi-
dos e as consequéncias da recepcao, tudo isto,
encontramos nessa fonte admiravel e, por vezes:
tdo esquecida dos cristaos — a Sagrada Escritura.

Cristo que era Deus instituiu os sacramentos
e conferiu-lhes o poder de serem transmissores
da graca divina para o homem que os recebe em
pureza de inteng¢ao e peniténcia de vida. Na ver-
dade, este modo admirdvel de comunicar Deus as
almas, de levar a luz as trevas do nosso espirito
nao é, como muita gente poderia supor, uma in-
venc¢ao piedosa e humana, com mero sentido sim-
bdlico, onde brilhasse, porventura, o engenho de
algum sdbio; mas é uma consoladora realidade
onde transluz magnificamente a infinita bondade
do Senhor para com o homem pecador.

E estas realidades divinas tém o seu funda-
mento nesse livro inspirado — a Biblia — cujas pa-
lavras sdao estrelas de brilho peregrino e cujas fra-
ses sao catadupas de luz a iluminar a humanidade.

Esta doutrina, tio séria e a0 mesmo tempo tdo
agradavel a nossa alma, viveu sempre em todo o
seu esplendor no espirito dos povos cristios e
teve a salvaguardi-la dos ataques dos hereges e
do malabarismo intelectual dos inimigos de Cristo,
a voz autorizada e sempre solicita da Santa Igreja
pelos seus Pontifices e pelos seus Concilios.
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Era nestas assembleias de intelectualidade crista
que se discutiam, com sinceridade, independéncia
e entusiasmo, os problemas de caracter religioso
e se asseguravam os direitos imprescritiveis da
Verdade.

Diante de tudo isto é oportuno entrarmos em
serena meditagao para reconhecermos o dever de
nos prostramos diante de Deus e testemunhar re-
ligiosamente a nossa gratidao.

S6é pelos sacramentos da Igreja nos pode ser
aplicada a redeng¢ao sem a qual se torna impos-
sivel o ingresso no Céu.

E, afinal, para que estamos no mundo, para
que nos sacrificamos tanto se n3ao encontrarmos
um destino seguro de Paz, de Felicidade e de
Descanso?

O homem — romeiro de Deus — na sua pere-
grinacdo para a Vida topa, em todos os obsticu-
los ou facilidades do caminho, a realidade divina
que valoriza a sua viagem e da sentido a sua as-
censao permanente.

Nio viemos ao mundo para vegetar ou arras-
tarmo-nos em caminhos lamacentos mas, sim, para
subirmos, em gldéria e perfeigdo, até Deus.

Ha-de ser na Sagrada Escritura que beberemos
a «agua da Vida» e a luz para a Eternidade.

O tempo é o grande inimigo das coisas deste
mundo! Tem o poder de destruir quase tudo.
No entanto, permanece com a mesma beleza e
frescura a Verdade dos Evangelhos — Verdade
Eterna.
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Que consoladora realidade para os homens!

Podemos, apesar de todas as confusdes deste
século, ter a certeza da Verdade bebendo-a na
Sagrada Escritura e no Magistério infalivel da
Igreja. Esta ¢, indubitavelmente, a maior felici-
dade dos catdlicos.









«A fé é um tesouro inestimavel. Sem
ela ndo tem verdadeiro sentido a vida. Pode
dizer~se com Anatole France: se se rejeitam
os dogmas da religido, ndo nos fica meio
algum de saber por que se estd neste mundo,
e o0 que se veio ca fazer.

A fé torna fortes os fracos, corajosos os
timidos, perseverantes os voliveis. E forca
para o martirio e para a vida de todos os dias.

Os seus efeitos, no tempo dos madrtires,
em todos os tempos, sio palpaveis e mara~
vilhosos.

Sem fé, em momentos tragicos de sofri~
mento, negro e adverso como a prépria des~
graga, o mundo seria um gracejo doloreso
€ sinistro ».

Trindade Salgueiro

Papel da Vontade na Educagdo, pag. 209




Na claridade da sua doutrina transcen-

dente e humana; na dogura dos preceitos

que propde ao homem, romeiro deste mundo; no

consolo irradiante da certeza que encerra o misté-

rio da sua doutrina anunciada em profecias e con-

firmada eloquentemente com milagres, transluz,
suavemente, a Verdade.

E na vida humana, ferida pela miséria da som-
bra obnubilante, nada exerce tanta sedugio e en-
cerra tanta luz como a certeza da Verdade.

E longa a histéria do magistériol. ..

Quantas escolas, quantas obras de erudicao,
quantos doutrinadores aureolados do prestigio da
sabedoria para entregar ao homem — romeiro da
ansiedade — a modos de tesouro, o prazer da ver-
dade que se consubstancia na Luz.

O Cristianismo é monumento de Verdade!

Na edificagdo desse monumento, cada um a
seu modo, com missao desigual, embora concer-
nente ao mesmo fim, trabalharam duas figuras no-
taveis: Joao Baptista e Jesus Cristo.

O Cristianismo ¢ monumento de Verdade!
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Joao Baptista prepara, em clardes de penitén-
cia e rajadas de sofrimento, o caminho que a pas-
sagem de Jesus Cristo iluminara docemente.

Joao Baptista é o Precursor, cuja palavra ar-
dente é trovao a ressoar nas imensidades sibilan-
tes do deserto e o exemplo concreto e vivo da
peniténcia e austeridade que insinua nas suas ru-
des, mas, convincentes pregagoes.

E grande entre os grandes da Histéria mas
nio faz milagres para que Cristo — o Verbo de
Deus — resplandeca em Gléria e Luz.

D4, porém, o exemplo magnifico da sua vida
impregnada de martirio e anelante de infinito.

Esconde-se na mortificagao e no seu rosto pe-
nitente, rasgado pelos estigmas da amargura, tre-
mula sempre a estrela da humildade.

Anuncia Alguém de que nem se julga digno
de desapertar as correias das sandalias.

Que distincia entre Joao DBaptista e Jesus
Cristo!...

E, no entanto, trabalham para o mesmo fim:
levantar entre os homens o Reino de Deus.

%

Apesar desta vida exemplar do Santo Peni-
tente os homens niao o acreditaram e julgaram-no
possuido do deménio, do mesmo modo, que, mais
tarde, a vista dos prodigios assombrosos de Cristo,
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fecharao herméticamente o coragao e cerrarao os
ouvidos.
Nao O acreditaram!

%

Que dor imensa a do homem que nao cré.

O orgulho ensina-lhe que a fé é uma fraqueza,
ou entio, o refagio cémodo dos ignorantes.

O homem acredita esta palavra e procura vi-
vé-la. Bem depressa acorda para a realidade.

Tudo a sua volta e dentro de si proclama a
inanidade desta doutrina.

A sua consciéncia angustia-se perante este pro-
blema e reconhece que toda a vida é baseada em
actos de fé.

A luz do homem acende-se por uma crenga.

O homem ensina o outro homem e este acre-~
dita firmemente desde que o mestre tenha ciéncia
e probidade moral.

O homem vagueia pelo mundo interrogando
os seres e as coisas. Tudo lhe aparece miste-
rioso. Acredita, no entanto, que podera desven-
dar esses mistérios — esses mistérios que envol-
vem a sua vida inteira — e consulta e esforga-se
e, finalmente, a luz resplandece.

Contempla o firmamento em noite de sereni-
dade e vé milhares de estrelas.

Ha, no entanto, mistériol Milhdes de estrelas
que nao vé e outros conseguem conhecer. O te-
lescépio ensina mais do que o homem sabe e este
acredita, agora, sem dificuldade.
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Ouve a palavra de Cristo aos Apdstolos: «Ide
por todo o mundo: pregai o Evangelho a toda a
criatura; quem crer e for baptizado sera salvo;
quem nao acreditar sera condenado».

Sem fé é impossivel agradar a Deus!

Tudo nos diz que a fé é necessdria a vida,
desde a voz autorizada dos Profetas ao testemu-
nho infalivel de Cristo e a doutrina da Igreja pe-
los seus Concilios. Por outro lado admiramos
essa multidao de sabios ajoelhados diante dos Céus
a proclamar, em humildade, o seu acto de fé.

Copérnico, o pai da astronomia, orando per-
manentemente a sua prece diante da harmonia
césmica: «sé Deus podia ordenar com tanta per-
feicao os mundos. . .»

Kepler exprime o seu eterno saudosismo de
Deus nesta verdadeira oragdao: «agradego-vos,
meu Senhor e Criador, que pela ‘luz da natureza
excitais em mim as saudades da luz da graga, para
me exaltares a luz da Gléria».

Nowton, o maior sabio de todos os tempos,
rezava muitas vezes esta admirdvel pregacido:
«A ordem admiravel que vigora entre o sol, os
planetas e os cometas nio pode ser senao a lei
de um Autor Siabio e Omnipotente ».

Cauchi, o grande matematico francés, deixou,
depois duma vida inteiramente dedicada a Igreja,
esta gloriosa confissao: « Sou cristao, isto é, creio
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na divindade de Jesus Cristo como Copérnico,
Descartes, Nowton, Fermat, Leibnitz, Pascal, Gri-
maldi, Euler, Boscovich, Gerdil; como todos os
grandes astrénomos; como todos os grandes ma-
tematicos dos séculos passados... Sou, também,
catdlico como a maior parte deles, e se alguém me
perguntasse pelos motivos da minha fé, de boa
vontade lhos indicaria: veria, entdo, que as mi~
nhas convicgdes sao o resultado, ndo de precon-
ceitos herdados, mas, sim, de um profundo exame.
Sou catdlico sincero como o foram Corneille, Ra-
cine, La Bruyere, Bossuet, Bourdalloue, Fenelon;
como o foram e ainda em grande parte sao OS
homens mais distintos da nossa época, os que
mais honra tém feito a ciéncia e 0s que mais tém
ilustrado as Academias».

Volta, segundo nos informa um dos seus bi6-
grafos, assistia & Missa todos os dias e, aos Do-
mingos, de tarde, explicava o Catecismo a crian-
¢as que reunia a sua volta.

Ampere, nas suas notaveis conferéncias, dizia
muitas vezes: «Oh, como Deus é grande e quao
mesquinho é todo o nosso saber ».

Pasteur morre abragado ao Crucifixo ... Quan-
tos sabios, literatos, cientistas, musicos, poetas vi-
veram a fé em Deus e na Igreja. Seria fastidioso
enumera-los aqui. Rafael, Miguel Angelo, Murillo,
Palestrina, Mozart, Beetoven, Weber, List, ¢ mi-
lhares e milhares de nomes que todos conhece-
mos e admiramos.

Todos estes viveram escudados na fé.
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Na realidade sé ha duas epécies de seres que
nao créem: os irracionais e a Divindade!

Uns porque nada podem ver... Outro porque
tudo lhe é presente.

A vida e a experiéncia de cada um, porém,
afirmam-nos que niao ¢é possivel viver sem Fél

Sem fé, em momentos tragicos de sofrimento,
negro e adverso como a prépria desgraga, o mundo
seria um gracejo doloroso e sinistro, como escre-
vera o notavel pensador catélico D. Manuel Trin-
dade Salgueiro, e a vida, a nossa vida, nao teria
sentido, nem luz, nem amor.
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« Acreditamos no sentido profundo, gran-~
dioso de toda a histéria, na correspondéncia
e na harmonia das coisas da terra e das do
Céu, das forgas do espirito e das de Deus,
acreditamos em tudo isso, definitivamente,
com a mesma energia com que acreditamos
em noés mesmos. Acreditamos em tudo isso
porque, com o instinto do nosso préprio
sentimento vital mais elementar, nos recusa~
mos a admitir que o mundo e todas as suas
realidades ndo sejam apenas senio sentido
e nada; com mais forte razio: que apenas
sejam mal.

A nossa cren¢a na imortalidade ¢ funda-~
mentada, neste aspecto, sobre as nossas exi~
géncias vitais ».

Karl Adam
Jesus Cristo, pag. 304



ADA se perde na vida do homem!
N Todas as acg¢des, por mais insignifican-~
tes, tém um fim em vista.
Porque inteligente o homem trabalha
de olhos postos num objectivo que acarinha.

Nao opera cegamente.

Seria loucura entrar num carro e partir sem
saber para onde, como é insensatez entrar no
carro da vida, e ndao curar de saber de onde vi-
mos e para onde vamos. O nosso destino é pro-
blema sério e digno de meditacao.

Se tudo termina com o derradeiro alento ou
se, para além desta vida, conforme aspiracao intima
e irreprimivel da alma, alguma coisa temos a espe-
rar, nao faz sentido uma vida de indiferenca e de
permanente fastio das coisas espirituais.

Uma serena meditagao conduz-nos, com pres-
teza, a encarar com seriedade o problema da imor-
talidade. Recordo aquela cena arripiante ocorrida
numa das campanhas de Africa e que o escritor
Albert de Mun evoca num livio de Memdrias:
«ao cair silencioso da noite ouviu uma voz deses-
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perada que aflitivamente o chamava. Era um sol-
dado agonizante que o interrogava em voz aflita
e pungente: «Doutor, dizei-me se hd uma eterni-
dadel»... Voz dum soldado que concretiza o
grito clamoroso ou ansia surda e aflitiva da huma-
nidade inteira.

Na verdade, se hda uma eternidade serd a essa
luz que tem de ser considerada toda a minha vida.
Os meus passos, pensamentos e actividades serao
encarados sob o prisma da vida eterna. Se ela,
porém, nao existe ha que aproveitar, em gozo e
delicia, tudo quanto a vida nos possa oferecer.
Ha que amaldigoar a dor e desprezar os que so-
frem s6 pelo facto de causarem amargura a sua
volta. A vida terd de ser, nesta hipétese, uma
alegria perene, um sorriso constante, uma satisfa-~
cao omnimoda do homem. Nao havera barreiras
nem lei e o homem dard inteira satisfagao aos
anseios do espirito e as solicitagdes da carne...

O problema ¢ angustioso e decisivo.

Aquela palavra, dramatica e luminosa, do grande
jornalista francés Luis Veuillot — oragdo e epita-
fio para gravarem no seu tamulo — «acreditou e
agora vé» — pde a consciéncia humana o problema
da existéncia duma vida eterna. Essas palavras
antecedidas por esta oragdo «depois da oragao
final, colocai sobre o meu tiamulo uma pequena
cruz », manifestam uma crenga bem igual, em ansie-
dade, a2 que todos os homens sentem intimamente
embora, na pratica, vivam como se ela nao existisse.
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A crenca na vida eterna é tao antiga como o
homem. Nao foi em vao que Deus o fizera a sua
imagem e semelhanca. Esta semelhanga nao sera
de corpo — que Deus ndo tem — mas, antes, a da
alma que nao morre.

Perdida nas sombras do passado brilha doce-
mente a certeza da imortalidade.

Anda inserta no coracdao humano e prepara-nos
para a aceitacio duma vida semeada de tormentos.
Os povos mais remotos demonstraram, com modos
bem ternos, a sua crenga na vida eterna, prepa-
rando, com toda a solicitude e mimo, os tiumulos
dos seus mortos.

Mastabas, Piramides e Hipogeus sao monu-
mentos eloquentes que atestam através dos séculos
a crenca na imortalidade.

Sobre estes monumentos, como estrelas de luz,
estdo inscritos epitafios comoventes e que, dum
modo impressionante, sintetizam a fé no Além
Tamulo.

Até os pagaos, cuja vida, por vezes, era a ne-
gacdo de todo o espiritual, sentiram no mais in-
timo do ser, como nds sentimos, este desejo in~
coercivel de imortalidade.

Impressionante e dramatica a palavra do filé-
sofo Sdcrates: «Pensais enterrar-me?» Podereis
enterrar 0 meu COrpo, mas, nunca me enterrareis ».

S6 o facto, conforme raciocina Cicero no De
Imortalitate Animae, de todos se preocuparem
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com o que haverd depois da morte, é prova ini-
ludivel da existéncia da vida eterna.

A prépria ciéncia — porque ciéncia — admite
a existéncia da alma imortal e, consequentemente,
duma vida supra terrena.

Ha em nds tantas razdes para admitirmos a
vida eterna que seria fastidioso enumera-las.
O homem ¢é capaz de ter pensamentos, de sentir
a beleza, de desejar o encanto, de compadecer-se
com o alheio sofrimento.

Admira o sol e as estrelas e sente, ainda, a dor
da prépria natureza, nos seres e nas coisas. A exis-
téncia da alma humana exige a vida eterna.

Esta crenga foi, ainda, reforgada pela insistente
pregagao de Jesus Cristo. Na evangelizacao crista
¢ ponto dominante o da imortalidade e preocupa-
cao ardente a preparacio para a Vida Eterna.
« Vigiai e orai porque nao sabeis o dia nem a
hora». Mas se tudo termina com a morte para
qué o conselho de Jesus?

Dessas palavras, irradiantes de bondade, de-
duz-se a existéncia duma vida que se prepara no
tempo. « Irabalhai para a vida eterna» porque é
largo o caminho que conduz a perdiciao »; sao,
ainda palavras de revelacao crista.

Quantas vezes o Mestre, na sua doce passa-
gem pelo mundo, pregou esta doutrina da eterni-
dade! Ouviram-nO extasiadas as multidoes, es-
cutaram-nO os apdstolos e parecem ter bebido a
sua doutrina as torrentes murmurantes do Cédrio
e as aguas serenas do tranquilo Mar de Tiberfades.
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A sua pregagao sublime continua a ecoar atra-
vés dos tempos e sente-se, palpitante de vida e
de mistério, nas terras palestinenses e nos recantos
da Samaria. Em cada recanto do mundo, onde o
homem atormentado pelo desalento procura um
refagio de solidao, parece, nesse momento de nos-
talgia, ouvir-se a palavra de Cristo, com o mesmo
frescor e graga, como a ouvira, junto do Poco
de Jacob, em terras da Samaria a pobre Samari-
tana. « Se conhecesses o dom de Deus ». ..

Nesta palavra magoada de Cristo esconde-se
o segredo dum caminho de eternidade... Doce
pregagao que enchia as almas, iluminava os cami-
nhos e serenava as consciéncias. Ainda hoje, a
distancia de vinte séculos, o evangelho — a boa
nova do Senhor—exerce sobre os espiritos a mais
doce e enleante consolacio.

E que tudo quanto o Mestre disse, nesse apos-
tolado ardente, esgotante e benfazejo, nao se com-
preenderia sem a existéncia da vida eterna. Alias
O nosso espirito reclama um mundo melhor de
justica e de compreensio.

Tinha razao Pascal quando sentenciava: «nio
€ preciso ter uma inteligéncia muito culta para
compreender que todos os prazeres nio passam
de vaidades, que os nossos males sio infinitos e
que a morte nos ameaga constantemente atiran-
do-nos para a Eternidade».
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A grandeza de Deus, que ultrapassa toda a
palavra humana e escapa a todos os raciocinios,
exige da nossa mente a crenga na vida eterna.
Somente uma vida futura, em que se manifeste a
justica e se viva inteiramente a caridade, demons-
trard cabalmente o poder de Deus. Quantos de-
salinhos na vida, quantas traicdes, quantos pecados,
quantas injusticas que neste mundo ficam sem
castigo ao lado de tantas e tio boas obras, de
tantos sacrificios e heroismos esquecidos e des-
prezados...

Se Deus existe—e ninguém © nega—«o0s céus
e a terra proclamam a sua gléria» —como se
admite este desiquilibrio real e observado na vida?
S6 a certeza da Vida Eterna, onde o pecado é
justamente castigado e o bem recompensado, da
~inteira satisfagdo a nossa inteligéncia.

A bondade de Deus reclama, por seu turho,
a existéncia ultra terrena do homem.

Sao intmeras as humilhagées que pungem a
humanidade até mesmo em contraposicio com
os outros seres. O homem, se privado da vida
eterna, seria o mais infeliz, o mais desventurado
dos seres. E Deus, por sua vez, seria duma cruel-
dade sem nome, exactamente por criar no homem
esta premente aspiragdao espiritual sem possibili-
dades de realizacio.
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Deus é Justo e Bom e nao deixa a virtude
sem gldria e a generosidade sem prémio.

Que linda oragdao a de Arany: «quando vires
e sentires a desgraca a pesar sobre os ombros da
justica e contemplares a virtude e a inteligéncia
espezinhadas; enquanto o pecado causar inveja e
a sorte do néscio for um vergel neste mundo,
pée a tua religiao na balanga e, juntando as maos,
reza, meu filho.»

Reza porque Deus é Justol Reza porque Deus
é Bom!

E nessa oragido, ao mesmo tempo desabafo de
alma e stplica do corac¢ao, encontrards o melhor
alivio para a tua dor...

Dessa oragdo simples e humilde, de inteira
conformidade com a Divina Vontade, nasce, em
luz e gldria, a certeza duma Eternidade. Sera ai,
nessa vida infinda, que o homem, medidas as suas
accoes e pesados Os seus merecimentos, encon-
trard o Destino. E nesta peregrinagdo, que nunca
sera muito longa embora possa ser muito dolorosa,
a presenca de Deus a envolver-nos permanen-
temente.

O teu problema, leitor amigo, ndo é outro se-
nao o de congragar a vida com Deus.

Nele esta a plenitude da imortalidade!
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«O homem nasce na consciéncia, cresce
com ela, é corpo e alma com ela, faz-se es-~
pirito, sacrificio, humildade, heroismo e san~
tidade, gragas a fidelidade com que a serve
e a submissio com que a venera. Na obra
do escritor ou do artista, na meditagdo do
filésofo, na visdo rescendente do mistico, no
sentimento da honra e do dever, no amor e
na amizade, ela confessa a sua presenca e
mais do que isso —a sua inspiragdo ».

Joaquim Manso
A Consciéncia Abandonada, pag. 180




OS sofrimentos de Cristo através da sua vida,
D e da sua Morte no cimo do Calvario, nessa
tarde cinzenta de sexta-feira santa, resultou

a salvagao da Humanidade.

Morreu para que o homem pudesse viver.

A nossa vida, por isso, sé é realidade quando
unidos a Nosso Senhor Jesus Cristo. E, neste
caso, passa a ser realidade divina.

Vivemos em Cristo pela graca de Deus que
nos é transmitida, em toda a sua divina plenitude,
no momento em que recebemos o sacramento do
Baptismo.

Quis Deus, na economia do sobrenatural, que
a salvacido nos fosse proporcionada pelos sacra-
mentos da Santa Igreja de tal sorte que pensar em
felicidade fora da Igreja de Cristo ¢ ilusao falaz
e de tragicas consequéncias.

O Baptismo ¢ a chave que abre ao homem a
porta do Céu e lhe permite o ingresso nos inex-
gotaveis tesouros de Deus.
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Sem Ele nao podemos obter a salvacao.

Evidentemente que nio excluimos o baptismo
de sangue ou de desejo por si suficientes, como
ensina a doutrina catdlica, para a regeneragao
humana.

Sao absolutamente claras e definitivas as pa-
lavras de Cristo ditas um dia a Nicodemos quando
este, ao cair silencioso da noite e fugido a curio-~
sidade dos homens, O fora consultar sobre o des-
tino atormentante do homem: «sé o que renascer
da agua e do Espirito Santo entrardA no Reino
de Deus».

Nicodemos pareceu nao compreender o sen-
tido desta afirmagdo categdrica do Mestre, apesar
de ser mestre em Israel... E, apesar disso, Jesus
insiste e Nicodemos comega a sentir no espirito a
claridade dum rumo... dum rumo que é neces-
sario seguir...

Quantos de nds, que peregrinamos neste imenso
deserto da vida, queimados pelos ardores da da-
vida, andamos a interrogar permanentemente sobre
o destino que nos espera? E, no entanto, a essa
ansia de tortura parece terem respondido suficien-
temente as palavras proferidas a Nicodemos.

O sofrimento e a incerteza sdo luz escaldante
a apontar-nos alguma coisa de eterno, de perma-
nente para além das materialidades obcecantes da
vida terrena.

A palavra de Cristo ao mestre que o procura,
na serenidade enluarada daquela noite palesti-
nense, ¢ a mensagem mais consoladora para quan-

88

Bh | S WA 4

PR W L e W



tos homens vagueiam na senda deste mundo em
ansias de davida e tormentos de incerteza...

E esta mensagem divina, mas cheia de huma-
nidade, concretiza-se no mandamento do amor e
tem o seu fundamento essencial no baptismo con-
ferido pela Igreja.

«S6 o que renasce da agua e do Espirito
Santo entrard no Reino dos Céus ».

Da absoluta necessidade do baptismo para a
salvacdo, claramente preconizada por Cristo e
transmitida pela Igreja Docente, devemos concluir
da grande importancia do primeiro sacramento nao
s6 em ordem a nossa santificagdo mas também a
possibilidade de recebermos os restantes sacra-
mentos que sdo, na adequada expressao dos San-
tos Padres, « canais da graga divina ».

O Concilio de Trento afirma, por sua vez, que
o baptismo ¢ inteiramente indispensavel a salvagao
de tal sorte que as criancinhas que morrem sem
ser baptizadas nio podem ir para o Céu, embora,
porque destituidas do uso da razio, nao sejam
condenadas ao Inferno como acontecera ao adulto
que pertinazmente se mantivesse na infeliz ideia
de nao consentir em ser ‘baptizado.

E de notar a bondade que flue da doutrina da
Igreja. As criancinhas que inculpavelmente ador-
mecem para esta vida manchadas da culpa original
nio serdo condenadas ao eterno sofrimento mas
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permanecerao numa felicidade inteiramente con-
gruente com as suas aspiragdes naturais, tal como
acontece ao homem que desconhecendo a religiao
revelada observasse totalmente a lei natural.

Porém, sé entrard no gozo duma felicidade
sobrenatural aquele que for baptizado e cumprir
na sua vida, com docilidade, os ensinamentos da
Igreja Catdlica. E que sem a graga de Deus nio
se pode vestir a ttnica branca que nos confere o
direito de entrar no Céu.

Nunca saberemos agradecer devidamente o si-
gnificado destas palavras: «possuir a graga de
Deus ».

A Graca é o que hd de mais excelente nos te-
souros divinos; é um dom gue torna o homem
participante da natureza divina.

E notemos o sentido magnifico da palavra par-
ticipar, isto é, tomar como nossa uma perfeicao
que pertence a outrem, assenhorearmo-nos da
Vida de Deus.

Sao bem claras e expressivas as palavras que
Nosso Senhor dirigiu um dia a Santa Teresa:
« Se visses a formosura duma alma em estado de
graca o teu corpo quebrava-se como um vaso de
argila por nio poder suportar a beleza de que todo
o ser ficaria inundado ».

Estas palavras, onde paira o halo misterioso do
amor incompreendido, tem uma realidade irrefuta-
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vel e produzem na alma de todo o homem que
trabalha honestamente e que se debruga sobre os
livios em estudos aturados uma felicidade ver-
dadeira.

Por isso, as escrevemos e as deixamos a medi-
tacido de quantos lerem estas paginas descoloridas
mas sinceras.

Estamos certos de que elas hao-de fazer bem
a todos, mesmo aos que, por educagao ou estudos
inacabados, ainda vivem longe da Igreja numa
desatencio perdoavel dos deveres espirituais da
alma. Para eles, também, ha-de soar a voz do
apelo de Deus. A chamada terd como resposta

pronta e generosa a presenca de todos os filhos
de Deus.

O estudo da Graca, ou concretizando melhor,
a habitagao em nés do Espirito Santo, ¢ dada pelo
sacramento do baptismo que produzindo, por si
mesmo, esta grande felicidade tem, ao mesmo
tempo, um simbolismo impressionante e sugestivo.

Baptizar significa mergulhar na dgua e conse-
quentemente lavar.

E da histéria que os povos antigos usavam da
4gua para as suas purificagoes religiosas afim de
serem agradaveis aos deuses.

E, por isso, que para baptizar se derrama sobre |
o nedfito a agua pronunciando simultineamente
as palavras rituais.
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Desde que recebemos o baptismo opera-se em
nds uma transformacdo maravilhosa.

Até ali éramos sugeitos ao demdnio por lhe
pertencerem todos os mortais manchados do pe-
cado grave e desde que fomos baptizados pas-
samos a ser filhos de Deus pela graca divina.

Este ¢, por isso, o primeiro efeito do baptismo,
isto é, apagar a culpa original.

No acto do baptismo é-nos dado um nome
que significa, na realidade, que somos introdu-
zidos numa nova vida, a vida da Igreja onde pas-
samos a ter personalidade.

Este magnifico simbolismo traduz luminosa-
mente uma realidade concreta: precisamente a
inser¢ao do homem em Cristo—~o grande pro-
digio da graca em beneficio da humanidade.

Daqui ¢ facil advertir o cuidado que a Igreja
tem em que as criancinhas sejam baptizadas dentro
do mais breve espago de tempo apés o seu nas-
cimento, e que os adultos sejam devidamente ins-
truidos afim de se tornarem aptos para o bap-
tismo. Essa grandiosa epopeia de que Portugal
¢ magnifico representante, escrita com sangue de
martirio e esforco de heroismo, nas cinco partes
do Mundo, denuncia, nem mais nem menos, a
ansia irreprimivel dos povos cristios em inserir
em Cristo aqueles que vivem em trevas de erros
e em adoragdes de falsos deuses.

A 4gua do Baptismo, benzida no Sibado Santo
e na Véspera do Pentecostes e misturada dos
Sleos sagrados, realiza o milagre da purificacao.
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Enquanto se procede ao baptismo realizam-se
muitas cerimdnias cheias de simbolismo cristao.
Assim o Sacerdote impde sobre o nedfito as suas
maos consagradas e faz, sobre ele, um pequeno
sopro que simboliza a expulsio do demodnio e a
descida do Espirito Santo.

Quantos homens, nesta época febril, conse-
guem advertir nesta doce realidadel...

A unciao com Oleo, na cabega, indica a digni-
dade real que o baptizando adquire; a veste branca
é o simbolo da graca santificante e os cirios ace-
sos exprimem a luz da bemaventuranca de que
ficamos participantes por este sacramento.

Nao pretendemos, como facilmente se infere
do sentido deste trabalho, fazer uma exposigao
circunstanciada de todas as cerimonias deste sacra-~
mento da Igreja, embora isso fosse de grande
utilidade para todos, mas sdmente acordar a cons-
ciéncia dos leitores para esta realidade divina que
quase sempre esquecemos.

Em horas torvas de luta e em momentos deses-
perantes de angustia talvez nos sirva de conso-
lacdo e talvez possa lenir a nossa dor a recordagao
destas verdades.

Compreendemos que muitos cristaos, absor-
vidos pelas preocupagdes da vida terrena e tantas
vezes arrastados para o materialismo da vida, vi-
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vam inteiramente alheios a estas divinas realidades
e, por isso, com os olhos postos nessa grande
parte da Humanidade, escrevemos algumas pagi-
nas que lhes hao-de ser Gteis com certeza.

94

Wi




Missao sublime...



«E bem certo que a histéria duma vida
humana, mesmo se excluirmos as circuns~
tincias exteriores que a distinguem de todas
as demais, ndo repete a histdria de outra
qualquer. -

Repeti-lo~ia se 0 homem fosse uma for~
miga ou uma abelha. Ha homens formigas
e homens abelhas, sem divida, como ha
mulheres cigarras e mulheres borboletas.
Mas os simbolos nunca passam de simbolos.
E, na realidade, a grande beleza da nossa
vida é que ndo basta conhecer o homem,
para conhecer este homem ».

Alceu Amoroso Lima
Idade, Sexo e Tempo, pag. 20




missao dos padrinhos do baptismo é impor-~
tantissima.
Nem sempre nos apercebemos disso.
E, no entanto, eles sdo perante a Igreja os fiado-
res da fidelidade daquela criancinha.

Ao pronunciarem certas palavras do ritual as-
sumem conscientemente perante Deus responsa-
bilidades graves que andam, entretanto, acompa-
nhadas de honras verdadeiramente apreciiveis.

E absolutamente indispensiavel um padrinho
embora a tradigio haja consagrado o uso comum
de dois padrinhos, um do sexo masculino e outro
do sexo feminino.

A um e a outro sio impostos certos deveres
de caricter material para com o afilhado, deveres
aprovados pelo uso comum e geral. Entretanto,
basta, para a licita e valida realizacao do baptismo
duma crianga, um sé padrinho que esteja nas con-
digdes exigidas pelo direito candnico ou pelos
legitimos costumes aprovados pela legislacio ecle-
sidstica do lugar.
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O padrinho é, perante a Igreja e a sociedade,
o fiador do afilhado e ao assumir essa fungdo con-
trai a obrigacdo de, na falta dos pais, prover a sua
educacao e velar pela sua formagao espiritual e
catdlica.

E, por isso, que sé os catdlicos podem ser
admitidos a desempenhar essa nobilissima missao.

Ha muitos pais, sem verdadeira formagao reli-
giosa, que tém a preocupag¢ao de convidar para
padrinhos de seus filhos pessoas ricas embora sem
sentimentos cristdos. Querem os padrinhos uni-
camente com o fim de receberem prendas valiosas
para o filho e esquecem totalmente a principal
funcdao do padrinho que é, com o seu exemplo e
accao, promover a educagao religiosa e moral do

afilhado.

Quando o sacerdote perguntou a criancinha se
acreditava em Deus Pai, Criador do Céu e da
Terra, respondeu o padrinho dizendo: sim, acredito.

Ele foi a voz do nedfito e, por isso, tem obri-
gacdo grave de fazer com que, mais tarde, esse
menino agora baptizado, nunca desminta esta
afirmacao.

E o fiador dessas palavras tio solenemente
proferidas no momento da cerimdnia baptismal.
A esta promessa feita a Igreja é necessario, pela
vida fora, dar inteiro e generoso cumprimento.
E nao é dificil induzir o papel importante que o
padrinho tem no cumprimento dessa obrigagao.
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A tradigao afirma que o padrinho ¢ o pai espi-
ritual do afilhado e assim se compreende que
entre os padrinhos e os pais do afilhado se use o
tratamento de compadres, palavra que implica afi-
nidades espirituais que se concretizam na identi-
dade de missao.

A disciplina da Igreja exige que os padrinhos,
além de baptizados e catdlicos, tenham bons costu-
mes e vivam de harmonia com as leis eclesiasticas.

E, assim, nao aceita para desempenhar esta
funcdo os que vivem escandalosamente, embora
se afirmem catdlicos e hajam sido baptizados.

Isto demonstra o cuidado, a solicitude verda-
deiramente maternal da Santa Igreja em defender
o futuro espiritual dessa crianga impedindo que
o mau exemplo dessas pessoas venha a influir
directamente na sua formagao.

Sabemos, por experiéncia prépria, o ascendente
moral que tém sobre nds os padrinhos.

Sao, por isso mesmo, dignos da mais aspera
censura aqueles pais que convidam para serem
padrinhos de seus filhos pessoas de moral duvi-
dosa e que mais tarde hao-de servir de escan-
dalo aqueles a quem deviam dar os mais santos
exemplos.

E facil resvalar no caminho da vida... A carne,
na expressao escrituristica, é fraca. Mas é muito
mais débil quando diante do caminho esta um mau
exemplo onde deveria estar uma luz e um rumo
para o Bem.

99



Resolvemos abordar este assunto, embora sem
grandes explanagées, porque o julgamos da maior
oportunidade para os nossos dias.

Se os pais tiverem a nogdo exacta das suas
responsabilidades nao criarao situacdes emba-
ragosas a seus filhos que mais tarde se ressen-
tirao dos exemplos dados pelos padrinhos do
baptismo.

E se é certo que uma juventude bem prepa-
rada origina uma vida feliz nido ¢ menos verdade
que o futuro dum homem, no que se refere a sua
formacao catdlica e sobrenatural, tem de comecar
no despontar da sua vida e nao pode furtar-se a
influéncia dos exemplos propinados por quantos
o rodeiam.

Os primeiros exemplos que verificamos ficam
indeléevelmente no nosso espirito e nao raro deter-
minam um rumo e um caminho que, se é mau, s
mais tarde e dificilmente conseguiremos debelar.

E forte e decisivo sobre o espirito humano o
influxo dos primeiros conhecimentos e das pri-
meiras imagens.

Ora os pais e os padrinhos, por natureza ou
por funcdo, sdo, por assim dizer, os educadores
daquela crianca que um dia, ao sentir-se livre
na vida — liberdade que terd limitacdes reais em-
bora invisiveis — hi-de certamente, ressentir-se
daquilo que lhe ensinaram e sera o resultado posi-
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tivo do ambiente familiar, social e religioso em
que passou os primeiros anos da sua vida.

Essa educac¢ao para ser forte e duradoira tem
de se alicercar no amor de Deus.

E que nao ha nada tio precioso na vida hu-
mana como o amor de Deus...

S6 Ele da sentido verdadeiro e construtivo
4 permanente inquietude que atormenta a alma
humana. A grande epopeia das benemeréncias
humanas tem, no amor de Deus, a sua mais lidima
e genuina origem.

E sdo os padrinhos que, com o seu conselho
amigo e luminoso exemplo, hao-de despertar na
alma da crianca e do adolescente o desejo de
perfeicao.

Por experiéncia prépria sabemos que no espi-
rito do homem desperta, mais cedo ou mais tarde,
uma ansiedade indefinivel e atormentante.

Os sabios e ignorantes, os potentados e os
humildes, sentem permanentemente um anseio no
seu espirito... A luta de todos os dias, no campo
e na oficina, no escritério e na fabrica, nos labo-
ratérios e no segredo das celas, na terra, no mar
e no ar, dd-nos a medida exacta da ansiedade e
do desejo incoercivel que atormenta o homem.
Desde todos os tempos e em todos os lugares da
terra os homens buscam a felicidade e a paz para
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os seus espiritos. E, nem sempre, a felicidade
estd naquilo que o homem escolheu.

Acontece, por vezes, que no momento em que
o homem estd a saborear o fruto da ventura ele
lhe sabe estranhamente a fel amargo...

Nem sempre as aparéncias correspondem as
realidades. ..

No prazer sonha o homem uma ventura...
Na gldéria entrevé uma coroa imortal. ..
No poder imagina a felicidade perene. ..

Na docgura de certas palavras e na musica dul-
cificante de certas sereias imagina uma redengao...

A Histéria e a experiéncia vieram escancarar-
~lhe a verdade.

E as lagrimas que lhe queimaram o rosto e
lhe amarguraram a alma, apés as desilusdes sofri-
das, vieram dizer-lhe que a felicidade desejada e
sonhada teria de se encontrar noutro lugar muito
diferente daquele em que sofregamente se en-
golfou.

Sendo o homem imagem de Deus vive cons-
tantemente a ansia do mesmo Deus, como o ba-
zio, em cancao de dor, vive a nostalgia do mar...

Era, afinal, aquilo que santo Agostinho — pun-
gido de tormentos tdo amargos — dizia: « 0 meu
coracao sé encontrara repouso em Deus ».

Assim é, na verdade!

S6 em Deus seremos ditosos. S6 n’Ele terao
resposta satisfatdria as constantes interrogagdes do
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nosso espirito e encontrardo sentido as lagrimas
que, por vezes, nos queimam o rosto.

Na maravilhosa histéria de tantos Santos — al-
mas sublimes que viveram esta verdade — encon-
tramos a mais preciosa licido de luz e o mais se-
reno e convincente exemplo para seguirmos na
nossa vida.

Amar a Deus sobre todas as coisas e amar o
préximo vendo nele a Deus —eis o supremo ideal
e a mais completa aspiracdo da nossa alma.

Pois este ideal sublime de perfeigao que tran-
quiliza o nosso espirito, o nosso anseio intimo e
por vezes dilacerante, ¢ preparado nos alvores
da nossa vida e nele tém decisiva importancia os
padrinhos do baptismo.

Por isso tratamos este assunto e quisemos in-
sistir, embora sem preocupa¢des de erudigao nem
mesmo de elegancias, mas com o escopo defenido
de contribuir, na medida do possivel, para ajudar
a enriquecer a cultura religiosa dos portugueses
que, muitas vezes, acusa indicios de lastimosa de-
cadéncia. ..

Af ficam essas frases soltas, possivelmente apa-
gadas, mas que a sinceridade ditou e a recta in-
tencao de ser util impeliu a escrever.

Nelas estd uma luz e define-se um caminho.

Embora possam enfastiar os homens deste sé-
culo — em grande parte habituados a leituras onde
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a liberdade ¢ licenca e as ideias se coadunam com
os instintos — estas paginas cumprem uma missao
de premente realidade humana e divina. Ninguém
poderd negar que este assunto se prende inteira-
mente a vida de cada homem.
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O cansago da humanidade
do século vinte...



«H4a fome na terra. Os trabalhadores
nio tém pdao nas suas mesas nem dinheiro
para a educagdo, vestuario e calgado dos
seus filhos ».

«A chamada «alta sociedade» decom-
pde~se num lamentavel colapso moral ».

« Tornou~se sombria a nossa hora; até
os raios do sol que nos alumiam se tingem
de sangue, se entremostram agonicos ».

«Eu ndo amo o banquete da vida.

O meu fastio chama~se cristianismo ; re~
cuso~me deslumbrantemente, por isso, a ado~
rar o Bezerro de Oiro. Confio na vitéria
préxima do espirito, da justi¢a, da lealdade;
isto é, na nova Ressurrei¢io de Cristo ».

Manuel Anselmo

A Traicdo dos Cristidos
in Cadernos, Vol. 1-1951




REMO ao ter de escrever este capitulo...

T Serei rude e escandalizarei os leitores com
o realismo impressionante da descricao das
misérias da época em que me foi dado viver?

Serei demasiadamente cauteloso e benévolo
até ao ponto de esconder «por sob o véu diafano
da fantasia» ou o amoroso doce das palavras sua-
ves, a asquerosidade da vida sensual, materialista
e dessorada desta época?

Tremo, na verdade, ao ter de abordar este as-
pecto doloroso da Humanidade. No entanto e
apesar de todas as dificuldades, nao hesitarei, em-
bora aponte sé as causas do mal e a fundamental
razao do cansago da Humanidade.

Dum modo especial, por me parecer base de
todo o problema em equagao, frizarei o cansaco
da Humanidade perante um ideal de grandeza e a
fascinagao da altura.

A Humanidade, na sua tormentosa e longa pe-
regrinagao, ferida pelos erros e tragédias dos sé-
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culos, apresenta-se, hoje, aos olhos de quem aten-
tamente a observa com um ar de cansaco, de
fadiga, de passividade doentia. Bracos caidos e
olhos semicerrados... Este cansaco define-se,
em todos 0s seus pormenores mais arripiantes, na
incapacidade de lutar, primariamente afirmada num
desleixo criminoso perante a desmoralizacdo que
avassala o mundo e, secundariamente, num afun-
damento de valores e desrespeito pelas certezas e
pela tradigio.

Certo que a inteligéncia vé o mal... mas a
vontade esta doente para reagir convenientemente.

Nao tentemos fazer a histéria do homem
pecador.

Longo seria o caminho a percorrer e densas
as trevas a suportar nessa jornada... ‘

Do Paraiso até ao inferno dos nossos dias, em
que o homem se sente dominado por uma atmos-
fera bafienta de pecado e respirando um ar aden-
sado de miasmas de crime, ilaqueado nas dobras
duma confusio que nasceu da luta da luz e da
razao contra a realidade esmagadora e concludente
do mal, a histéria do homem aparece-nos tarjada
de luto, embora, de longe a longe, o sol da santi-
dade e do heroismo se personifique em Herdis
imorredouros.

Este cansago da Humanidade é, nio somente
de ordem fisica, mas, sobretudo, de ordem moral.
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Sera este consequéncia daquele ou tera aquele a
sua origem no dessoramento moral?

A verdade é que varios factores contribuiram,
dum modo decisivo, para este panorama desola-
dor. Deixemos no esquecimento as lutas religio-
sas, as heresias e os erros dos primeiros séculos
cristdos, os estragos da renascenca pagia e do
protestantismo sensualista, as desordens politicas e
as desmedidas ambicdes de enriquecer. Lembre-
mos, apenas, aquelas causas que todos somos ca-
pazes de ver, por mais directamente presas a vida
moderna.

Pensa o homem na Felicidade. Nao o preo-
cupa outro desejo. Trabalhos e canseiras, sofri-
mentos e angastias, nio tém outra finalidade senio
encontrar, na vida, uma paz suave e harmoniosa.

Notemos, porém, que o homem moderno, de-
sorientado, vé a felicidade onde ela nunca podera
estar. No dinheiro ou no poder escondem-se a
ruina e a dor. ..

E, por isso, o homem, loucamente, caminhando
para qualquer destes objectivos cava, com as pré-
prias maos, a ruina e a desgraca. E este facto
incontestavel suscita uma inversao de valores onde
se esconde a razdo da tragédia sinistra que tortura
o homem.

O cinema imoral e as leituras dissolventes
arrastam ao dessoramento e criam no espirito
humano um clima de fraqueza perante toda a luta.
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O ideal ja nao fascina e todos os anseios do
homem se concretizam no materialismo sensualista
que os olhos regaladamente contemplam e as maos
podem trocar... Na medida em que deseja nessa
medida se afunda... Nasce a insatisfacio!

A ambigao desmedida do engrandecimento so-
cial leva o homem a perder o culto da responsa-
bilidade e a consciéncia do respeito por si mesmo
e pelos seus semelhantes. Nesta atmosfera cria-se
o sossego e a tranquilidade dos que rastejam e ja
nao sentem o desejo da ascensdo ... Facilmente
se admite a légica maquiavélica de que todos os
meios sao legitimos perante um fim. ..

Este estado de consciéncia apaga os verdadei-
ros valores — valores eternos que o tempo nio
conseguiu destruir.

O pecado tornou-se coisa normal e quase ele-
gante em nossos dias. ..

A nossa sociedade, vestida de elegancias ou
coroada pelo prestigio da autoridade ou das fun-
coes, abisma-se cada vez mais, na certeza de que
Os seus crimes — e tantos sao 0s crimes sociais —
longe de serem castigados como a justica mais ele-
mentar impunha, sdo, 6 ironia dos temposl...
considerados como atitude deliciosa e bela aos
olhos do mundo... A desmoralizagao das fitas
de cinema passou a realidade concreta, corporal
das praias, dos saldes e, até, das ruas. A desver-
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gonha campeia livre e dominadora, tantas vezes
ostentada pelos que, pelas suas responsabilidades,
deveriam dar o exemplo do aprumo e da digni-
dade ... Permita-se uma referéncia mais deta-
lhada a uma das causas que modernamente mais
tem contribuido para o enfraquecimento moral da
Humanidade. Essa causa estd, precisamente, nos
bailes talqualmente sao realizados neste tempo.

Ja Ovidio considerava as salas de baile como
lugares de naufragio para o pudor. E, talvez, mui-
tas donzelas poderiam subscrever a opinido do
poeta pagao.

Cicero, com certa dureza, afirma que «a danca
compendia todos os vicios ».

Diante dos seus olhos perpassavam, com cer-
teza, essas dangas imorais e escandalosas em que
tudo era permitido.

Platao afirma « o baile é uma escola publica de
paixdes ».

Frases bastante duras em labios pagaos e que,
por isso mesmo, nos obrigam a séria meditacao.

No entanto, oicamos a palavra de certos es-
critores catolicos e, especialmente, de alguns san-
tos da Igreja. S. Joao Crisdstomo, vigoroso escri-
tor e consagrado orador, escreveu «a danga é o
passo dos demodnios». E, se é certo que nem to-
das as pessoas que dancam nos dao a impressao
do demédnio andante, a verdade ¢ que muitos jo-
vens véem na danga, o caminho da libertinagem
e do prazer sensual.

111



Santo Ambrésio, Bispo de Mildo, afirmou que
«na danca naufraga a inocéncia e enterra-se o
pudor». S. Joao Bosco, grande educador e conhe-
dor da juventude deixou-nos este conselho: «os
bailes sido festas do diabo». Naturalmente a sua
longa experiéncia ensinou-lhes os perigos em que
incorriam os jovens que bailam e as quedas sinis-
tras em que se afundaram tantos inocentes.

Cita-se frequentemente esta confissao dum jo-
vem: « 0 que nunca poderei fazer é amar uma mu-
lher que saiba bailar. Amar com o meu coragao
e com a minha alma uma mulher que tenha estado
entre os bracos de outro homem; amar com todas
as minhas forcas uma mulher que tenha sentido,
antes que o meu, o alento de outro homem sobre
os seus olhos — isso nunca posso fazé-lo, nem
nunca o farei. « Outro, jovem militar, dizia a sua
Mae: « A primeira condicdo que ponho para
aquela que ha-de ser minha mulher é que nao
saiba dancar. Como?... Pois se tu também dan-
cas?... Exactamente, por isso, minha Mae, sei
muito bem o que se passa nos bailes», Que as
dancas e, especialmente, esses bailes onde tudo é
permitido e onde uma Menina séria e digna, nao
pode entrar, sem se arriscar gravemente, tém con-
contribuido para o enfraquecimento moral da so-
ciedade, nio resta a menor davida. No entanto,
nio devemos ser tdo rigorosos até ao ponto de
ver mal em tudo e, muito mais, de supormos que
todas as pessoas que tomam parte nas dangas, Sao
capazes dessas baixezas apresentadas.
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Ha-as, felizmente, que podem comungar digna-
mente depois dum baile.

O Jovem Militar que nao queria casar com uma
Senhora que soubesse dancar la teria as suas ra-
z6es que, naturalmente, deporiam mais contra ele
do que contra as Senhoras.

A sua opinido s6 sera admitida por quem con-
siderar as dancas intresecamente mas. Apesar de
tudo, impde-se aos Pais e educadores um cuidado
grande, uma vigilancia atenta daqueles que Deus
lhes confiou. Sao muitos e graves, na verdade,
Os perigos a que estdao sujeitos Os que tomam
parte nos bailes. Se had perigos para a satde,
ha-os, especialmente, para a alma. Excitagoes de
sensibilidade que bem podem levar a exageros de
perniciosas consequencias. ..

Os bailes imorais, aqueles em que todos os
crimes foram possiveis, até o homicidio, se mani-
festam um dessoramento social abominavel, con-
tribuiram, também, para o afundamento do homem
moderno e deram 3 humanidade do nosso tempo
um ar de cansago e de esgotamento.

E estes bailes criminosos ainda ndo sofreram
a critica da Histéria. Infelizmente siao dos nos-
SOS tempos.

O sensualismo domina inteiramente a vida mo-
derna. Aquela palavra amargurada de Pio XI
«tivemos de mandar fechar as portas do Vaticano,
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desta nossa casa paternal, a algumas das nossas
filhas, boas sem davida, mas as quais faltava, no
entanto, o sentimento que na mulher e, sobretudo,
na mulher cristad, nio podemos ver deminuido, o
sentimento da modéstia», da-nos uma ideia da
grandeza avassalante do mal. Na verdade, o mal
da imoralidade e despudor invadiu a sociedade e
entrou até nos meios mais catdlicos e fi¢is. Tor-
nou-se, por assim dizer, aceitivel e quase ele-
gante... Doloroso o comentirio daquele escritor
que afirmava irdnicamente: «certas senhoras me-
tiam espelhinhos nos livros de meditagdo para que
as suas oracdes nao aparecessem desgrenhadas
ante o trono de Deus». A dissipagao domina as
consciéncias e faz daquilo que outrora era consi-
derado pecado uma coisa encantadora e digna.

Sinais dos tempos!

O cansago da Humanidade deste seculo espe-
cifica-se na falta de coragem para reagir contra o
pecado e aceitar, conscientemente, a doutrina da
Igreja e a Lei de Deus. Apesar de todas as pre-
gacdes, de tantos actos de culto, de tantas afirma-
coes oficiais, de tantos programas de reforma e,
até, de tdo bons desejos de perfeigdo e de todos
os meios de apostolado, o homem deste século
afunda-se cada vez mais na lama e na indigni-
dade... Nao ha vontade séria e decidida para
reagir.,.

E bem clara a doutrina da Igreja no que diz
respeito ao dever de conservar e respeitar a vida.
Ninguém contesta esse ensinamento infalivel. Nos
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meios catdlicos todos admitem e defendem intran-
sigentemente essa doutrina. Se, porém, passamos
a pratica quantas trai¢dées... quantas baixesas...
quantas indignidades. ..

Trabalhos ao Domingo devidamente permitidos
ou impostos pela Autoridade Pablica; prostituiciao
legalizada e indecentemente explorada; caprichos
politicos sobrepostos aos principios da razio e aos
imperativos da moral; admissao facil do principio
neo-maltusiano e de todos os processos de supres-
sao da Familia em nome do egoismo e da elegan-
cia. E 'ndo pensemos que estas doutrinas estio
apenas no cérebro e nos actos dos acatdlicos. Nao.
Ha muitos catdlicos, alguns de comunhio fre-
quente que aceitam, como bom, embora conhe-
cam as cominagdes da Igreja a tal procedimento,
o principio da eliminagio da familia por meios
anti-concepcionais. Evitar os filhos que nasce-
riam para sofrer privagdes e provocar encargos
é virtude. ..

Que triste mentalidadel. ..

E a observagio deste panorama que nos leva
a considerar a Humanidade do século vinte ver-
dadeiramente cansada.
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O homem e a graca de Deus



« Pediu~se a ciéncia o que a ciéncia ndo
podia ofertar a ninguém, pois nio bastam
os triunfos do conhecimento para matar to~
das as fomes e todas as sedes que torturam
por dentro a natureza humana. O homem,
porque é homem, tem aspira¢des de infinito ».

P.¢ Moreira das Neves

Grupo dos Cinco, pag. 85




O homem, qualquer que seja o seu nome ou
posicao social, arde permanentemente uma
ansia de felicidade.

Um dia que se extingue em sombras
nocturnas de desalento di, ao mesmo tempo, en-
sejo a que se acenda no firmamento da vida uma
nova estrela de brilho sedutor a despertar na alma

humana o desejo de melhores dias, o desejo da
Felicidade.

E tudo isto constitui a grande luta de homem!

Em santo Agostinho, cuja sinceridade lhe re-
trata a alma nas célebres «Confissdes» ~livro aberto
de seus dramas e penitentes ansiedades — encon-
tramos uma sintese perfeita desse drama pungente
de todo o homem que peregrina através da vida,
quantas vezes perdido e sem rumo e tantas outras
alanceado de remorsos. ..
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Junto ao Oceano, numa praia queimada de sol
tropical, passeava Agostinho. Um pensamento do-
mina-lhe completamente a alma e abre em seu
rosto apreensdes torturantes: era O pensamento
de ser feliz. «Onde estara essa realidade tranquili-
zadora que tenho sonhado ardentemente durante
a vida?» Debalde Agostinho a busca nas coisas
visiveis deste mundo... Nos prazeres da vida,
nas consolagdes do saber, nas alegrias da riqueza,
na vaidade do poder, nos caprichos da sensuali-
dade... Em tudo procurava prescrutar uma voz
que o tranquilizasse naquela ansia irreprimivel, na-
quele drama angustiante.

Interrogou o mar... esse mar imenso e salgado
onde, por vezes, o sol punha claridades estranhas
ao fenecer da tarde e que lhe davam uma nitida
aproximag¢ao da vida humana; esse mar que tudo
da e tudo leva, salgado como a vida, rutilante como
a ilusao, imenso como o desejo; esse mar que es-
conde tantas maravilhas fascinou a inteligéncia de
Agostinho. Estaria ali, porventura, a resposta ao
seu amargo sofrimento?

E aquelas dguas, umas vezes tranquilas e doces
e outras revoltas e ameagadoras, numa voz intima
que lhe repassava a alma — voz da consciéncia —
pareciam dizer-lhe: «procura essa felicidade fora
e acima do mar»...

E Agostinho inquieto, cada vez mais dilace-
rado pelo espinho dum desejo implacéavel, volta-se,
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quase em desespero, para a policromia da natu-
reza; admira essa paisagem inexgotavel dos campos
verdes e floridos — painel esmerilhado do Divino
Poder — contempla a beleza dos jardins olorosos,
o encanto das cidades, e majestade assombrosa e
solene das montanhas e o murmario doce e agi-
tado das serras... tudo lhe fala, em palavra des-
conhecida e voz impertinente: «procura a Ver-
dade e a Felicidade fora e acima de nés».

Os olhos estavam na terra! |

Parecia-lhe ver ali tudo o que deveria encher
a alma humana e aquietar o coracio alanceado dos
que sofrem. No entanto, alguém o impele para
as alturas e lhe pde asas no espirito para sobran-
ceiramente pairar por sobre as misérias da vida
a fim de demandar outras paragens e interrogar
outros mundos. ..

E, assim, desiludido da terra admira extasiado
a maravilhosa e sedutora epopeia dos astros. Abis-
ma-se no firmamento azulino escuro, marchetado
de estrelas tremulezentes e iluminado pelas clari-
dades dos raios tibios da lua. Prescuta a harmo-
nia de milhées de astros e admira a candura alvi-
nitente da sua luz e interroga-os: «sereis a minha

felicidade?» ...
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Na alma humana, onde fervilna um mundo de
davidas inquietantes repercute, insistentemente, a
mesma voz: «acima de nés estd a felicidade do
homem ».

E, s6 agora, depois desta peregrinagao através
dos seres e das coisas, Santo Agostinho deixou-se
abismar no mar imenso do amor de Deus. Nele
estava a Luz, o Caminho, a Vida.

Ali encontrava a verdadeira paz para a sua alma.

Na verdade, ensina a sagrada escritura corro-
borada pela ciéncia e iluminada pela experiéncia
da humanidade, as coisas deste -mundo sio fi-
nitas e a ansia do homem é, de certo geito, infi-
nita. Como poderdao os prazeres, as riquezas, as
vaidades, os poderes e as alegrias comuns satisfa-
zer a alma do homem e encher plenamente o cora-
¢ao?... Permanentemente vivera inquieto en-
quanto nao repoisar em Deus. ..

Fomos criados para Ele!

Somos transformados pela Graga Divina que €
dom sobrenatural conferido pela generosidade in-
finita a0 homem e que tem o poder magnifico de
o elevar e fazer herdeiro duma felicidade eterna.
E assim a Graca de Deus.
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Costumam os tedlogos assinalar a expressio
Graga diversos sentidos. Pode compreender-se a
amabilidade que cativa a benevoléncia das pessoas
e as torna, por isso mesmo, agradaveis.

E um significado de graca meramente natural
e bastante usado no convivio social e até nas Le-
tras Sagradas.

No livro dos Provérbios lé-se: «¢é falaz a graca
e va a beleza».

Evidentemente que se trata da graca natural e
da formosura fisica; S. Lucas, a respeito de Cristo
entre os doutores, escreve: « Admiravam-se das
palavras cheias de graca que saiam da boca de
Jesus ».

Consideram, ainda, a graga, como a razao pela
qual alguém é bem aceite por outrem. «S. José
encontrou graga diante do Senhor ».

Admitem esta expressio como o favor que é
concedido gratuitamente e, assim, na Epistola aos
Romanos afirma-se: « Por Jesus Cristo recebemos
a graca do apostolado ».

Finalmente entende-se o vocabulo «graga» pelo
agradecimento natural e espontineo do que se
confessa agradecido. Passou, por isso, para o uso
corrente, a expressao « dar gragas ». Note-se, no
entanto, que estes significados da palavra graga
nao sio, por isso, bastante expressivos para nos
dizerem em que consiste verdadeiramente a Graga
de Deus que transforma o homem e lhe da sen-
tido a vida neste mundo.
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Em sentido rigoroso a graca de Deus é um
dom intrinseco ou extrinseco sobrenatural conce-
dido por Deus ao homem para alcancar a Vida
Eterna.

E o chamado «dom de Deus» a que se refe-
rira Cristo no didlogo com a Samaritana. E este
« dom » magnifico que nos faz membros de Cristo
e Templos do Espirito Santo e nos atribui uma
grandeza que foge a todas as palavras humanas.

Quero fechar este capitulo com mais algumas
palavras sobre este assunto da salvagio eterna
~ FPelicidade — o mais importante e definitivo de
todo o homem que vem a este mundo.

E certo que nem sempre pensamos, sériamente
neste problema bésico da vida humana. E, no en-
tanto, é dele que tudo depende, por mais teorias

que nos preguem e por mais caminhos que pre- -

tendam ensinar-nos.

A verdade é que o homem destina-se a Deus
e sera um degredado e infeliz se nao atingir
esse fim.

Enquanto estamos no mundo, por mais desen-
contrados e falsos que tenham sido os nossos pas-
sos, € sempre tempo de voltarmos para Deus.

S. Paulo, numa palavra afogueada e decisiva,
proclamava muitas vezes diante dos seus ouvintes:
«N3o sou eu quem vive mas é Cristo que vive
em mim»,
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Como se operava esta maravilha?

Precisamente dum modo idéntico ao que se
opera na transformagdao na nossa substincia dos
alimentos que tomamos.

Comungando a Cristo — Graga — somos trans-
formados, deificados e podemos repetir jubilosa-
mente com o Apdstolo das Gentes esta palavra
encantadora: «E Cristo que vive em mim».

Amigo e querido leitor: permite-me pergun-
tar-te se tens pensado neste problema.

E natural que as preocupagdes em que vives,
os trabalhos que te assoberbam a vida, as ligacées
que te prendem hajam impedido a tua atencio de
se deter, embora por momentos de reflexiao, sobre
este momentoso problema da vida humana.

Nao o esquegas agora, j4 que Deus, por esta
leitura, te veio bater & porta do coracio.

Cedo ou tarde? Nio importa. Ainda é tempo
de salvagio e de luz.

Este é o grande problema do homem que sé
encontra realidade em Deus.

N’Ele a Luz, o Caminho e a Vidal Através da
vida, em toda a parte, de dia e de noite, surge
esta realidade divina a que o homem jamais podera
escapar. E nao esquegas que felicidade fora de
Deus ¢ utopial

Bastara a experiéncia de cada um para fazer
brilhar a certeza destas palavras.
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Transformados em Cristo
pela Eucaristia



«Mas em verdade ¢ infinitamente mais
doce ao coragio de quem nos ama trans~ 1
mutar o p3o, que vem da dura terra e do
trabalho duro, no corpo que sera eterna-
mente oferecido por vés, no corpo que bai~
xara do Céu todos os dias como veiculo
visivel da Graga ».

Giovani Papini
Histéria de Cristo, pag. 214




ODO o homem que sériamente vive o pro-

~ blema da sua vida — que o viva em pleni-

tude — tem de meditar o grande milagre da
Eucaristia. '

Naquela palavra enternecida do Mestre — «es-
tarei convosco até i consumagio dos séculos» —
estd resumido o programa mais aliciante de salva-
cio humana. Infelicidade? Miséria? Martirio?
Com Jesus Ciristo tudo ¢é gldria e felicidade!

Por isso se levanta diante de nés como prodi-
gio assombroso o Poder da Eucaristia.

Compreender, tanto quanto possivel, esse facto
assombroso da Histéria é dever de todo o crente
que deseja esclarecer a sua fé.

A presenca de Jesus Cristo numa Héstia con-
sagrada é, na realidade, um milagre estupendo e
verdadeiramente assombroso. Apesar disso n3o é
incompativel com a omnipoténcia divina.

Sé esta, porém, o pode explicar.
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Seria ilogismo censuravel acreditar no infinito
poder de Deus e negar a real presenca de Ciristo
na Eucaristia.

O Deus que com uma sé palavra péde fazer
aparecer do nada todas as coisas, dando assim, o
estricto sentido a palavra criag¢do, pode transfor-~
mar um ser — 0 pao — noutro — o proprio Cristo.
Para tanto bastou o seu desmedido amor para com
a humanidade e a sua Divina Vontade. Vamos,
entretanto, demonstrar a possibilidade da Real
Presenga de Deus na Eucaristia e o facto consu-
mado e permanente do Amor de Deus concreti-
zado numa Hostia consagrada.

*

Em palavra singela a cativante diz uma gra-
ciosa lenda medieval que um Rei dos Vandalos
antes de partir para o exilio pediu, ao seu adver-
sario e vencedor, como despojo tnico do seu go-
verno, trés coisas: um pao para matar a fome, uma
lira para cantar e esquecer as desventuras e uma
esponja para enxugar as lagrimas. |

Ao recordar, em toda a sua ingénua e poética
simplicidade, esta lenda do homem destronado
que parte amargurado para o exilio vem, natural-
mente, ao pensamento essa figura milenaria de
desventurado que percorre os asperos caminhos
do desterro, rasgando no pedregulho e nos car-
dos, a carne dos pés e dilacerando no insondavel
mar de amarguras a alma e o coracdo, que se
chama o homem.

130



Por mais que poetizam a vida e a filtrem 2 luz
diafana de raios cor de rosa e oiro ela hia-de ser,
neste mundo, um tormentoso peregrinar do homem
aflito para Deus. E neste caminho, que se torna
longo pelas dilaceragdes, o homem toma dentre
dois rumos~desespero ou resignagdo—o seu destino.

Precisa, nesta viajem, de pedir a alguém, a se-
melhanca do Vandalo, um pao para matar a fome
que o atormenta; uma lira para desfazer, em vo-
lapia de encantamento, o seu pranto; e uma es-
ponja para guardar as lagrimas escaldantes que
denunciam a sua dor e o seu tormento.

Ninguém lhe podera fornecer o pao, a lira e a
esponja sendo Deus. H34, no entanto, uma dife-
renca bem notavel entre Deus e o vencedor do
Rei Vandalo. Enquanto este pede trés coisas dis-
tintas para depois percorrer o amargoso caminho
do desterro, certo de que todas lhe sao indispen-
saveis, Deus pode numa sé, numa sé dadiva, unir
e consubstanciar tudo o que se torne necessario
ao homem itenerante do Além e que, do mesmo
modo, se supde desterrado neste vale de lagri-
mas. Na Eucaristia, que contém tudo o que se
pode considerar deleitavel, encontra o homem pe-
regrino de Deus o que anseia para matar a fome,
enxugar as lagrimas, lenir o pranto e fazer raiar,
em radiosa primavera de sol e perfume, a alegria
e a felicidade.

E possivel a Deus transformar noutro um ser
por Ele criado e afigura-se maior milagre, alids ja
admitido por nds, a criagdo simples dum ser do
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que a sua, embora maravilhosa, transformagao nou-
tro ser, conquanto de natureza infinitamente supe-~
rior. Santo Ambrdsio, num dos seus eloquentes
sermdes sobre este assunto, pergunta, com justifi-
cada razdo: «a palavra de Deus que tirou do nada
0 que nao era, nio poderd mudar o que ja existe
naquilo que antes ndo era? Requere-se tanto poder
para dar existéncia as coisas como para converter
noutro ser as que ja existiam». Esta certa e con-
vincente a argumentacdo de Santo Ambrdsio.

Ha4, porém, a considerar que a Eucaristia é o
resultado do infinito amor de Deus para com os
homens.

De que sera capaz o amor? Pascal, o grande
pensador francés, escreveu que niao ha verdadeiro
amor sem paixdo. E, na verdade, quando o amor
anda tocado pelo halo ardente da paixdo é capaz
de tudo, dos mais arriscados heroismos e dos mais
hediondos caprichos. Veja-se, demoradamente, a
histéria da humanidade. Ha uma mulher que fa-
zendo viagem para o Novo Mundo e sentindo que
os seios se negavam a dar o alimento para o fi-
lhinho de tenra idade que acalentava ao peito e
nio tendo outro processo para O sustentar nao
tem um momento de hesitagdo: rasga uma das
veias, cola a boca do infante ao sulco de sangue,
e, ¢, deste modo, que o conserva na vida.

Passado algum tempo, ao cabo da viagem, esta
mae herdica perecia, mas, o filho estremecido con-
tinuava a viver agora entregue ao carinho de pes-
soas de familia. Milagre do amor verdadeiramente
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apaixonado daquela mulher! Ao seu lado, em teo-
ria incontavel, um nimero quase infinito de mu-
lheres andnimas escrevem, com lagrimas de sa-
crificio e sangue de martirio, novas paginas que
avolumam a histéria gloriosa do amor maternal.

[.é-se, na Divina Comédia de Dante, célebre
precursor do Renascimento Italiano, que o Conde
de Ugulino fora condenado a morte pelos seus
adversarios politicos. Teria de perecer de fome
encerrado no escuro presidio dum velho Castelo.
Arrastado para ali e juntamente com ele, para que
o seu martirio fosse mais pungente, levaram os
seus filhinhos — cinco criancas de tenra idade.

Passaram-se as primeiras horas e sucederam-se,
naquela masmorra, as primeiras noites, longas e
infernais, para o destino daquela nobre familia.
A certa altura, quando as lagrimas j& nao conse-
guem em toda a sua prodigiosa eloquéncia, dizer
toda a grandeza do martirio, diz a histéria, que um
dos filhos, com sete anos apenas, ao ver que O
Pai morreria de fome, aproximou-se muito a custo,
desnudou o peito e disse: «aqui tens, meu Pai, a
minha carne». Come-a e continua a viver..
continua a ser o Pai destes meus irmaozinhos...
FEpopeia maravilhosa que canta em estrofes de
sangue o amor filial e afirma eloquentemente os
prodigios de que o amor é capaz quando veste as
roupagens do apaixonamento!

Deus amou-nos extraordinariamente até ao
ponto de nos dar. o seu Filho Unigénito. Deu-O
ao martirio duma Cruz infamante para nos salvar.
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Amou-nos de tal sorte que S. Paulo afirmou
que nesse amor havia loucura, tio desmedido e
apaixonante, ele se revelava.

E foi esse amor que produziu o estupendo
milagre da Eucaristia.

S. Gaudéncio, Bispo do século quarto, escreve
numa das suas obras concionatérias: «O Criador e
Senhor da natureza que tirou o pao da terra con-
verte-o pelo seu infinito poder no Seu préprio
Corpo; Ele mesmo que converteu a dgua em vi-
nho, nas bodas da Galileia, converte o vinho no
seu proprio Sangue para que Um e Qutro sirvam
de alimento ao homem ».

Por estas razées ¢ facil ao espirito sincero e
liberto de preconceitos aceitar, de bom grado, a
possibilidade do milagre da Eucaristia. Resta-nos,
e € 0 que pretenderemos fazer em mais algumas
paginas, levar o querido leitor através da seara
feracissima da Sagrada Escritura onde os clardes
da luz hiao-de, com certeza, levi-lo suasdriamente
a acreditar no dogma de fé do Milagre Eucaristico,
isto ¢, na Presengca Real de Deus numa Héstia
Consagrada.

Um dia, quando a tarde declinava serenamente,
o Mestre Divino rodeado de grande multidao que
ansiosamente O seguia, tomou cinco piaes e dois
peixes, deu gragas a Deus e saciou a fome de
cinco mil dos seus ouvintes. S6 o milagre da -
completa explicacdo a este facto da histdrial
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Os Judeus, ao presencearem este magnifico
prodigio — manifestagao assombrosa do divino
poder — quiseram aclaméa-lo Rei. Jesus Ciristo,
porém, conhecendo profundamente o intimo da-
queles que o rodeavam, fugiu a todas as mani-
festacoes de simpatia. E facil, em horas de ja-
bilo, aclamar os benfeitores!

Ao outro dia vao ao encontro do Mestre e
quando se preparavam para falar Este, calmamente,
observou: «procurais-me nao por ter feito um
milagre para vés mas, sim, por vos haver matado
a fome ».

« O beneficio temporal é que vos impressionou
e vos moveu a vir até mim. Na verdade vos digo:
trabalhai pelo pao que dura para a Vida Eterna».
Entao os Judeus, surpreendidos por quanto ou-
viam perguntaram: «que devemos fazer para cum-
prir a Vontade de Deus?»

« Unicamente acreditar n'Aquele que foi en-
viado». FEra a doutrina mais dura, mais contun-
dente para o orgulho judaico que vivia afer-
rado as tradicoes gentilicas dum individualismo
grosseiro.

Entretanto, acrescentam: «Qual o signal que
apresentas para crermos em ti? Moisés sustentou
o seu povo com o Mana que vinha do Céu.

Este prodigio foi o suficiente para que todos
o acreditassem e seguisem». — « Em verdade, em
verdade vos digo, nao foi Moisés que vos alimen-
tou com o Mana, mas foi meu Pai que estd nos
Céus. Porém, o Pao que vos prometo gera a
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vida eterna. Quem o come jamais tera fome.
Esse Piao sou Eu mesmo. Aquele que comer a
minha carne e beber o meu sangue tem a vida
eterna ».

Os judeus murmuraram: «¢é muito dura esta
doutrina. Como pode dar-nos a comer a sua
carne e a beber o seu sangue?»

Jesus, nesta hora decisiva para a verdade, nao
lhes deixa no espirito a menor davida e acres-
centa: «Na verdade, na verdade vos digo senao
comerdes a Carne do Filho do Homem e nao
beberdes o seu Sangue, nao tereis a vida em vaés.
O que come a minha Carne e bebe o meu Sangue
tem a vida eterna e eu o ressuscitarei no ultimo
dia; porque a minha carne ¢é verdadeiramente
comida e o meu sangue verdadeiramente bebida ».

«Aquele que come a minha carne e bebe o
meu sangue permanece em Mim e Eu nele».
Verdadeira transformacio exercida misteriosamente
pela Eucaristia e que fazia S. Paulo, em arroubos
de intensa alegria, proclamar muitas vezes: «Vivo,
mas ja nao sou eu quem vive... € Cristo que vive
em mim ».

Idéntica palavra sai naturalmente dos cristdos
que comungam o Santissimo Sacramento. De-
pois das palavras de Cristo, que verdadeiramente
eram palavras da vida eterna, muitos dos que
O ouviam fugiram murmurando: «é dura esta
doutrina. Quem a poderd aceitar?» Ao lado do
Mestre, em cuja face brilhava uma luz esmaecida
de tristeza, ficaram os apdstolos em que se adivi-
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nhava o estranho desalento. Também vos quereis
afastar, perguntou o Mestre?

E, neste momento, S. Pedro, generosamente,
responde: «aquem iremos se sé Vés, Senhor, ten-
des palavras de Vida Eterna?»

No desenrolar deste coléquio entre Cristo e
os discipulos ha a promessa verdadeira de criar
para o homem um piao que gera a vida eterna e
que se concretiza no Corpo e Sangue de Ciristo.
Tudo, porém, até agora é uma promessa do que
ha-de acontecer. Quando chegara esse dia ven-
turoso em que o homem peregrino, queimado dos
ardores do deserto da vida e perseguido pelos de-
saires da sorte, podera matar a fome, apagar a
sede que o abrasa, sarar as feridas que o tortu-
ram, balsamizar as dores que o afligem e enxugar
as lagrimas escaldantes que o pungem? Quando
chegara esse dia?...

Naquela tarde saudosa e triste de quinta feira
santa, quando perante o olhar do Mestre perpas-
sava, em doloroso cortejo de sombras, todo o hor-
ror da tragédia que o esperava e que teria o seu
epilogo mais sangrento na morte numa Cruz, sen-
tiu no peito a amarga nostalgia da partida e viu,
com toda a nitidez, o abandono em que ficariam
os discipulos — todos, afinal, quantos o acredita-
riam no desenrolar dos séculos. Tinha-lhes feito a
promessa duma permanéncia em Corpo e Alma
para alimento e conforto do homem.
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Chegara o momento oportuno para dar reali-
dade ao sonho docemente acalentado e querido
pelos seus discipulos. Para isso reune uma ceia
amiga, a ceia da despedida. Toma nas Suas Maos
O pao, abenc;oa-—o e diz: «Tomai e comei; isto é
o meu Corpo». Do mesmo modo tomou em suas
santas e veneraveis Maos o cilix em que se con-
tinha o vinho. Abengoou-o e disse: «Tomai e
bebei, isto é o meu sangue». Estava instituida a
Santissima Eucaristia.

Era a palavra de Deus que revelava o grande
milagre. Assim o acreditaram os apdstolos, assim
o creu a Igreja nascente, assim o aceitaram o0s
cristdos no decurso dos séculos e assim o ensinou
o Magistério infalivel da Igreja. O concilio de
Trento declara: «Jesus dissera que oferecia o seu
Corpo sob os acidentes do pao e, por isso, com
toda a verdade se ha sustentado na Igreja de Deus
que pela consagracio do pio e do vinho se ve-
rifica a transformagdao da substancia do pao no
Corpo de Nosso Senhor Jesus Cristo e de toda a
substincia do vinho na substincia do Sangue;
e esta mudanga é chamada, oportuna e propria-
mente, transubstanciacao.

Sao do mesmo Concilio estas admiraveis afir-
magoes: «Os nossos antepassados que viveram na
Igreja de Cristo e trataram deste santissimo sacra-
mento professaram claramente que o nosso Re-
dentor o instituiu na Gltima Ceia, quando depois
de ter benzido o pao e o vinho, testeficou aos
seus apdstolos, com palavras claras e enérgicas,
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que lhes dava o seu préprio Corpo e o seu pré-
prio Sangue. |

E sendo constante que estas palavras, mencio-
nadas pelos santos evangelistas, e, depois, repe-
tidas por S. Paulo, incluem aquele significado
interpretado pelos santos Padres, ¢ execravel mal-
dade, acrescenta o Concilio, que certos homens
corrompidos as torgam, violentem e expliquem em
sentido figurado, ficticio e imaginario e, assim,
neguem a realidade da Carne e Sangue de Jesus
Cristo contra a unanime inteligéncia da Igreja».

Sao de Jesus Cristo estas maravilhosas pala-
vras: «Isto é o meu Corpo», referindo-se ao pao;
«isto ¢ o meu Sangue», referindo-se ao vinho;
Nao podemos pdér em davida, sem menosprezo
da prépria dignidade, esta afirmacdo categdrica.
Falou o Mestre que percorreu o mundo a espa-
lhar o bem e de quem se ouviam palavras de
vida eterna.

Falou o Divino Taumaturgo que dava satde
aos doentes, movimento aos paraliticos, luz aos
cegos e vida aos préprios mortos.

Falou a voz do milagre que multiplicou, pe-
rante o olhar atento e aténito de cinco mil pes-
soas, O pao; a voz que serenou a tempestade
ameacgadora, que fez cair fulminados os que o
queriam prender, e que, na hora derradeira, no
auge do martirio, pediu o perdio para os algozes,
enquanto o sol, a terra, os mundos, o véu do
templo, os mistérios astrais, davam sinais estranhos
perante a sua Morte na Cruz.
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Falou a Voz do Milagre que, pela prépria vir-
tude, ressuscita ao terceiro dial

Duvidar dessas palavras divinas é rebaixar, na
lama do orgulho, a inteligéncia humana.

O homem, caminheiro da Vida, precisa de pao
para matar a fome.

A fome do Corpo e a fome da Alma s6 podem
ser saciadas com o Corpo de Cristo que gera para
a Vida Eterna.

Eis a solucdo do problema eterno do Homem!
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Beneficios e maravilhas
da Comunhao



«A vida humana toma assim um valor
verdadeiramente universal. Se Cristo vive
em nds, viver é uma comunhdo de Deus, a
nossa vida eleva-se e alarga~se a tudo o que
pertence a Deus.

Se Cristo actua em noés, 0s noOssos actos
nio sio nossos, sao actos de Cristo. Ja ndo
ha coisa que seja pequena, se Cristo em nos
a sobrenaturaliza: isto é, a transfigura, a
enobrece, a diviniza.

Viver cristimente é viver na grandeza,
como Deus.

D. Manuel Gongalves Cerejeira
Obras Pastorais, vol. I, pag. 120




Graga de Deus é dom sobrenatural que enri-
quece o homem e, é gratuitamente confe-
rido pelo Criador.

Nada nos consola tanto nesta vida, por
vezes tdo cheia de amarguras e semeada de in-
compreensdes, como a doce tranquilidade espiri-
tual que sempre experimentamos quando temos a
satisfagdo de ter Deus em nossos coragdes.

A nossa experiéncia testemunha esta verdade
e o estudo das almas, nos seus dramas e ansie-
dades, ensina-nos quanto ¢ tranquilizante a cer-
teza de que Deus estd connosco quando tudo nos
abandona.

Uma vida inocente ¢ o penhor mais sélido de
felicidade. Isto, porém, sé é possivel com Deus.

E se a primeira vista parece custoso ao homem
a unido com Deus essa dificuldade desfaz-se com-
pletamente desde que o trabalho cotidiano tenha
como finalidade uma aproximacio sincera e pie-
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dosa do nosso Criador. Nao estamos no mundo
senido para conhecendo a Deus servi-Lo em espi-
rito de pureza e de verdade.

Programar a vida noutro rumo € contrariar o
destino para que fomos criados. E este milagre
da unido com Deus opera-se pela Eucaristia.

Deste modo o homem que se alimenta da
Comunhio eleva-se, santifica-se e ¢ divinamente
transformado em Ciristo.

Foi esta a razdo que levou o Mestre — Divino
Redentor do Homem — a ficar consubstanciado no
pao e no vinho consagrados. S6 assim nos € pos-
sivel a mais intima e consoladora unido com Ele.

Ja reparaste, leitor amigo, com certeza, no que
acontece as substancias estranhas que alimentam o
nosso corpo? Essas substincias que, de algum
modo, nos sustentam a vida sdo transformadas na
nossa prépria natureza de tal sorte que deixam de
ser para se converterem na nossa humanidade por
processo que nao conseguimos compreender total-
mente. Do mesmo modo, ou quase pelo mesmo
processo, aquele que comunga a Cristo € elevado,
transformado e, na expressao feliz dos santos dou-
tores da Igreja, deificado. Que outro sentido
poderiao ter as palavras do Apdstolo das Gentes:
«N3o sou eu quem vive mas é Cristo que vive
em mim?...»

A FEucaristia, porque consubstancia o proprio
Autor da Graca, é, sem davida, uma fonte ine-
xaurivel de tesoiros espirituais de que podemos
e nos devemos aproveitar.
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Aquele que come a minha carne, disse Jesus,
e bebe o meu sangue permanece em mim e eu
nele. Opera-se, deste modo, uma intima unido.

O Concilio Florentino ao apreciar os frutos
eucaristicos resume o seu pensamento nestas pala-
vras lapidares: «A Eucaristia, a respeito da nossa
alma, faz o que a comida e a bebida produzem
em relagdo ao corpo: sustenta, desenvolve, repara
e deleita».

Na realidade nio foi outro o intento e o sen-
tido das palavras do Mestre Divino ao instituir,
na ultima Ceia, este maravilhoso sacramento em
que se quis oferecer ao homem como alimento e
conforto. E milagre assombroso do amor divino
e tesouro inestimdvel onde se recolhem todas as
virtudes mais preciosas do cristianismo.

Compreendeu-~o perfeitamente o Cardeal Neu-
man quando, depois dum estudo profundo e de-
morado sobre o cristianismo, se resolveu decidida-
mente a entrar na Igreja Catdlica, foi interpelado
por um Pastor protestante seu amigo e compa~
nheiro de trabalho: «Vé bem o que vais fazer.
Considera que perderas todos os teus rendimentos
durante o ano... quatro mil libras que fazem certa
felicidade». O Cardeal, com bondade e firmeza,
atalhou: «e que sdo quatro mil libras, meu amigo,
comparadas com uma sé Comunhao?...
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Aquele que devidamente preparado recebe a
santissima eucaristia cresce em graca diante de
Deus e predispde a sua alma para ser enriquecida
de novas gragas. Quando S. Jodo escreve «aquele
que come deste pao vive eternamente» afirma
que nao caird em pecado mortal. E havera maior
graca do que esta? Muitas vezes nos admiramos
das virtudes de inocéncia e simplicidade de certas
pessoas que sentem, como nés sentimos, o perma-
nente combate das tentagdes. Almas brancas que
atravessam este mundo de enganosas seducdes
sem que a lama de impureza as salpique ou ma-
cule. Qual a razdo da sua constancia na graca de
Deus? Onde foram aurir a coragem para vencer
as tentagdes e a luz para se desenvencilhar dos
erros e davidas de que o demédnio se arma para
arrastar ao pecado? Sé ha uma explicacao.

Essas pessoas, e gracas a Deus niao sio em
numero tdo reduzido como muitas vezes pensa-
mos, comungam muitas vezes e comungam bem.
O facto de receberem frequentemente a santis-
sima eucaristia proporciona-lhes energias espiri-
tuais para resistir as tentagdes e vencer todas as
investidas do demonio, tantas vezes disfarcado nas
criaturas que nos rodeiam.

A Sagrada FEucaristia enfraquece em nds as
mas tendéncias e cria, em seu lugar, habitos bons
que nos possibilitam uma vida de pureza e de
fidelidade & graca divina.

Aqui estd o segredo do triunfo de tantas al-
mas. Seria curioso peregrinar através da histéria
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e sondar a razio de tantas vitérias da cristan-
dade em combates ardorosos. A Histéria Patria
anda cheia de heroismos alimentados e criados
na Comunhiao.

Com nitida visdo de certos panoramas espiri~
tuais escreveu S. Gertrudes estas palavras: « Aquele
que s6 comunga por hédbito nao terd parte nas
liberalidades de Deus». Como estas palavras sen-
satas tém plena aplicacdo nos nossos dias em que
se torna tao facil e quase de bom tom criar certos
habitos e cair em rotinismos perniciosos! Recor-
dar este aviso é chamar a atencdo de muitos cris-
taos para o perigo que isso constitui; e, a0 mesmo
tempo, lembrar-lhes a necessidade que tém de
purificar constantemente a intengdo especialmente
no que diz respeito as coisas de piedade. Nada
mais pernicioso e desedificante do que uma falsa
piedade, isto ¢, uma piedade sem verdadeiro amor
de Deus.

E haverd piedade em pessoas que, apesar de
frequentar os sacramentos, se permitem introme-
ter, sem necessidade alguma, na vida do préximo
a quem censuram e cujas deficiéncias ou pecados
propalam livremente?

Serd verdadeira vida de piedade a de certas
pessoas que na sua vida social vivem como se
Cristo fosse um desconhecido, e vao, como as ou-
tras, a todos os bailes ainda que indecorosos, e
frequentam reunides onde a fama do préximo so-
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fre os mais rudes golpes e a prépria honra e bom
nome sao discretamente maltratados?

Estas piedades nao s3o, positivamente, filhas
duma boa e santa comunhio, mas, tem, quase sem-
pre a sua origem no grosseiro rotinismo dos que
se habituam cegamente as coisas espirituais e nao
renovam constantemente a sua intencao em pureza
e amor de Deus. |

Quando se comunga dignamente o Santissimo
Corpo de Cristo somos inteiramente transforma-
dos e extingue-se na nossa alma o fogo das pai-
x0es que, por efeito maravilhoso da Comunhao,
conseguimos dominar perfeitamente.

Nenhum cristao, digno deste nome, deve apro-
ximar-se da Sagrada Comunhido sem se preparar

convenientemente, isto é, com a alma inteiramente:

purificada de pecados mortais mas até das desor-
denadas afei¢des ao pecado leve. Comungar é o
acto mais santo que podemos praticar na vidal

Com que esmero preparamos a nossa casa e
cuidamos da nossa pessoa quando temos de rece-
ber alguma pessoa de ceriménial. ..

Pois a visita de Deus a nossa alma é, na ver-
dade, o acontecimento mais importante da nossa
vida e deve ser, ainda, o prazer mais alto que de-
vemos sentir. Comungar bem é preparar e, de
algum modo realizar, a nossa felicidade. E na sa-
grada comunhado que as almas puras e, por vezes
tdo atormentadas, encontram serenidade e doce
contentamento no meio dos mais acervos mar-
tirios intimos.
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Afirma-se, com verdade, que o amor procura
a unido do ser que ama com o ser amado. E o
amor é tanto maior quanto mais perfeita é essa
unido que bem pode ser, apenas, unido espiritual.

Acontece até que esta unidao de caracter mera-
mente espiritual resiste melhor as contrariedades
da vida e aos instintos do mal, tornando-se, por
isso, mais firme e duradoira.

Cristo afirmou um dia: «o0 meu prazer é estar
com os homens». Nestas palavras se resumem os
anseios do Seu amor para com a humanidade.

E o processo, verdadeiramente miraculoso, de
ficar com os homens no decurso dos séculos foi a
sua entrega total e eficiente na Eucaristia. Na ver-
dade, como explica o Concilio de Trento, a Comu-
nhio sendo o terceiro sacramento é o maior de
todos por conter, como OS Outros, ndo apenas a
graca de Deus, mas o préprio Autor da Graga.

Esta unido, que faz a mais prodigiosa maravi-
lha espiritual, obtém-se sempre que dignamente
recebemos o Piao dos Anjos. Entretanto, quando
por circunstancias varias nao pudermos comungar
sacramentalmente, poderemos manter esta uniao
com Deus por meio da Comunhao espiritual.

Poderias pensar, leitor amigo, que o teu pro-
blema estava inteiramente alheio ao assunto que

149



acabas de meditar., Puro engano! Aqui esti a
chave que o resolvel

A Comunhado ¢ uma realidade divina para o
homem sedento de luz e ansioso de felicidade.

A necessidade de Deus em nds é uma fome
atormentante e que permanentemente nos aflige.

E na Comunhio bem feita que esta fome se
extingue.

«Quem comer a minha carne e beber o meu
sangue tem a Vida Eterna...»
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Um dever dos catélicos



« A participagdo no sacrificio, assim como
nas oragdes e leituras da ante-missa, ndo
se pode reduzir apenas a seguir com aten-~
¢do a acgdo do sacerdote no altar, mesmo
quando se lhe respondem as saudagées. Na
verdade, é toda a nossa vida nos seus mul~
tiplos aspectos, que levamos ao altar para
uni~la a Cristo no seu divino holocausto, e
¢ ainda sobre toda a nossa vida que se der-~
rama a graga recebida no altar, no momento
da oblagao, sobretudo na comunhio ».

D. Augustin Francois
Participagdo Activa na Missa, pag. 131




L e

- obrigagao dos catdlicos assistirem a Missa em
E todos os Domingos e dias santificados. Se
o0 nao fizerem, a menos que tenham razdes
graves para se escusarem, pecam gravemente, COmo
incorrem na mesma pena os que impossibilitam al-
guém do cumprimento deste dever.

Assistir a Missa, porém, ndo é estar meia hora
na Igreja. Esta presenca meramente corporal nio
basta. Exige-se para cumprir esta obrigacao, uma
presenga total, isto é, uma unido intima com o sa-
cerdote que celebra o santo sacrificio da Missa.

E, por isso, indispensavel associar a nossa in-
tengao ao que se esta a desenrolar no altar por
accao ministerial do celebrante. Muitos, porque
ignoram o significado profundo e eficiente da
Santa Missa e desconhecem os intmeros benefi-
cios que nos proporciona, assistem como se esti-
vessem perante um acto oficial. Com toda a com-
postura e respeito embora, mas sem aquela vida
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de unido sentida que se torna indispensivel em
acto tao solene e mistico.

Outros estao na Igreja mas o seu pensamento
vagueia livremente e prende-se aos negdcios tem-
porais e absorventes quando ndo se perde em
coisas fateis ou criminosas. Assistir & missa é
compreender que tudo quanto naquele pequeno
espago de tempo se estd a desenrolar no altar é o
mesmo sacrificio que ha vinte séculos, no cimo do
Calvério, em angustia e amor, se realizou.

Foi ali, na sempre memoravel e triste sexta
feira santa, que se operou, pelo sacrificio herdico
de Cristo, a salvagdo dos homens, resgatados
perante a Justica Divina, pelo martirio cruento
de Jesus.

E foi vontade manifesta de Cristo que esse
sacrificio redentor, em toda a sua eficiéncia e sen-
tido, se perpetuasse através dos tempos.

Para isso instituiu a Missa que os sacerdotes
— continuadores da Sua Divina Missao — haviam
de realizar para beneficio das almas.

Grande e excelente o santo sacrificio da Missal
Gloriosa e bendita realidade divinal

Sendo tiao santa na sua origem e tio divina
nas gragas que nos prodigaliza é 1égico concluir-se
do respeito, da atengio e da devogao que os cren-
tes devem ter quando assistem 2 santa Missa.
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E durante a santa Missa que nos revestimos
das virtudes indispensaveis a vida e nos prepara-
mos convenientemente para o combate em que,
quer queiramos ou nao, temos de entrar.

A missa ouvida com devogao e compreendida
em seus divinos mistérios prodigaliza ao cristao
um oceano de gracas. E que tudo quanto o sa-
cerdote realiza, por virtude prépria, é sublimado,
em valor divino, pelo poder de Deus e, assim, ha
um merecimento verdadeiramente maravilhoso.

A Missa é um sacrificio por exceléncia, exac-
tamente porque Deus ¢ louvado como Soberano
Senhor de todas as coisas e é imolada uma vitima.
Deus ¢é louvado por um sacrificio que lhe ¢ intei-
ramente agradavel.

Muitos foram, no decurso da histéria, os sacri-
ficios oferecidos pelos homens a Divindade.

Sé um, porém, aplacou a sua Justica: foi o sa-
crificio do Calvario, hoje renovado na santa Missa.

Por este modo prestamos um acto de adoragao
a Deus reconhecendo a sua omnipoténcia e apla-
cando a sua justica ofendida pelos pecados da
Humanidade. Damos-lhe, a0 mesmo tempo, gra-
cas pelos inimeros beneficios que, durante a nossa
vida, nos tem dispensado e impetramos, humilde-
mente, a sua protecgao.

Basta reparar nas ceriménias da Missa e nas
oracdes recitadas na sua celebragdo. Depois de
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tudo o homem que, conscientemente, assiste, nos
dias prescritos, a Santa Missa, cumpre um dever.

Isto deveria bastar-lhe para, sem razdes justifi~
cativas, nunca faltar a esta obrigacao.

Nunca como em nossos dias se tornou tio ur-
gente apontar este dever ao homem. Por razdes
inteiramente fateis, por comodidade, por precon-
ceitos, por orgulho o homem, neste século de
grandes avangos e progressos, passa por sobre os
principios da honra e da dignidade, traindo a sua
consciéncia.

Nesta traicdo, bem vincada no nosso tempo,
estd a razdo de tanta miséria moral. Esta é uma
realidade bem triste dos nossos dias.

O homem atraicoa a sua consciéncia e, facil-
mente, se ajusta as imposi¢des satanicas do mundo...

E, no entanto, sem o escrupuloso cumprimento
deste dever ninguém sériamente se pode conside-
rar catdlico.
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Levanta-te, homem



«Tudo ¢ esquecido, sem explicagdes pe-
didas, sem indignagdo, sem riso de escédrneo.
O Filho do Homem nio obriga o penitente
a reavivar a lembran¢a da sua vergonha: ja
o ergue muito acima daquela multiddo que
o rodeia, para que a cura da alma preva~
le¢a no seu espirito sobre a cura do corpo ».

Frangois Mauriac
Vida de Jesus, pag. 71




ERA lugar comum comparar-se a vida do
homem a uma viagem um dia iniciada e que,
mais cedo ou mais tarde, entre sorrisos de

encantamento ou estertores de agonia, ha-de ter
o seu epilogo.

Sera lugar comum... Mas, nem por isso, deixa
de ser muito expressivo este lugar comum quando
nos queremos referir & nossa passagem neste mundo.

Acontece a todo o homem cair no decurso
desta viagem. Sao tantos os obsticulos, internos
ou externos, que a vida nos surpreende tantas ve-
zes e nos amargura com o tormento duma queda.

E ¢ ai, nessa humilhacao, que sentimos perfei-
tamente a nossa fragilidade e ressalta, com toda a
evidéncia, a nossa natureza. E, quantas vezes,
essa fraqueza se reafirma na permanéncia ignomi-
niosa do aviltamento a que descemos.

Vemos, por um lado, quanto nos inferioriza
esse estado e, no entanto, nao temos coragem
para repelir essa baixeza e levantarmc-nos para
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uma nova arrancada na vida. Como se impde
tremendamente a verdade da palavra do classico
pagao: «vejo o bem e aprovo-o e, no entanto,
sigo o mal».

Precisamos constantemente de ouvir esta pala-
vra animadora: «Levanta-te, homem ».

A vida moderna, absorvente e dispersiva, atira
o homem para o precipicio e fascina-o com os
encantos enganosos do prazer.

E, assim, ndo nos espanta que o homem su-
cumba muitas vezes. No entanto, a sua fraqueza
que ¢é natural e admissivel, dada a sua intima
constituicao e os estragos operados pelo pecado
original, tem, quando informada da graca divina,
a possibilidade de, niao sé levantar-se mas, sobre-
tudo, manter-se fiel a um ideal de pureza e inte-
grar-se nos elevados propésitos do servico de Deus.

Precisa o homem de quem o ajude nesta luta
que tem de travar para vencer a vida e vencer na
vida sem transigéncias crimonosas nem humilha-
¢Oes covardes.

A forga que o impulsionard no combate tem
de auri-la no sacramento da confissio ou peni-
téncia. Por ele obterd o perdio de Deus — s6
Deus pode remitir pecados — e, ao mesmo tempo,
aquela tranquilidade de espirito e serenidade in-
dispensaveis ao bom éxito duma luta.

Na paz de espirito o homem vé melhor, re-
flete mais serenamente e ¢é mais justo e mais
razoavel.
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A vida apresenta-se com duas faces: alegria e
dor, esperanga e desalento, davida e certeza, so-
nho e realidade.

Neste encontro e desencontro de ideias acon-
tece sair, muitas vezes, vitorioso o hor_nem; outras,
porém, vencido ¢ trucidado pelo cilindro da des-
ventura... Quem o levantara dessa derrota?

E, afinal, esse duelo interminavel entre o
homem velho e o homem novo, de que fala
S. Paulo.

Sao as tendéncias, os instintos, o homem en-
tregue a si mesmo e orientado pelas solicitacoes
do mal e o homem redimido, consciente da sua
origem e do seu destino, cristianizado e res-
ponséavel.

Que conflito doloroso! Que luta desesperadal
A luz e a treval O bem e o mall

Perante este combate gigantesco o homem pre-
cisa duma for¢ga que o encorage e duma luz que
o niao deixe perder-se no desalento e na indi-
ferenca.

Grave perigo seria que o homem se conven-
cesse da impossibilidade de vencer. ..

Esse complexo de inferioridade admitido por
muitos diante das dificuldades que julgam inven-
civeis nasce, geralmente, dum estado de conscién-
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cia ferido pelo enfraquecimento do vicio e, quan-
tas vezes, pelo desanimo perante a possibilidade
duma vida iluminada e digna.

Assim o homem se abisma cada vez mais até
procurar, como tantos, no suicidio, o caminho da
libertagdao. Esquece-se, assim, todo o sobrenatu-
ral na sua realidade e eficiéncia.

O suicidio, sob qualquer forma que seja pra-
ticado, é uma afirmagdo de falta de fé e denuncia
uma terrivel fraqueza moral.

Quem acredita firmemente em Deus e no des-
tino eterno do homem nio pode cometer seme-
lhante atentado contra a vida, a menos que uma
rajada de loucura o toque nesse instante sinistro
tirando-lhe, assim, toda a responsabilidade do
seu acto. |

Note-se, porém, que o homem com determi-
nadas propensdes para o desalento moral e para o
crime nao esti, por esse motivo, dispensado de
lutar e de empregar todos os meios ao seu alcance
para evitar a derrocada. Parece, até, que sendo
O perigo maior e mais iminente mais prontas e
eficazes devem ser as cautelas a tomar.

O conforto para esta luta inadiavel ha-de o
homem encontra-lo nos Sacramentos da Igreja
Catdlica.

Indiscutivelmente o homem nem ¢é sé corpo
nem s espirito.
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Tem asas para voar a busca dum ideal; tem
corpo para sentir e atravessar a terra a que, por
vezes, se prende e para quem vive inteiramente.
Este dualismo nem sempre assume perante o
homem a distingao de realidade.

Por vezes confunde o seu destino e limita-o a
terra para quem vive.

E preciso, que o homem viva de olhos postos
no ideal divino, mas com os pés bem firmes na
terra da realidade. Assim ver-se-a em toda a sua
grandeza — podendo atingir o Céu — e em toda a
sua miséria — nao devendo dispensar a terra.

Do barro foi feito o homem compreenden-
do-se, assim, que a vida, para tantos, nao consiga
ultrapassar o lodagal. ..

Aquele que vive a realidade e a transcendéncia
da vida n3o se atola na miséria mas sobrevoa
todas as fraquezas.

O orgulho abisma... A humildade alcandora...

Sao de aprender os exemplos legados a huma-
nidade por todos os que foram mais perfeitos e,
por isso mesmo, ascenderam aos altares do louvor
e da adoragao.

Esses, na realidade, sio modelos!

Na sua gldria, quase sempre amassada em san-
gue e feita de sacrificio, entrou como artifice o
valor dos sacramentos e nomeadamente, em horas
de tormenta, serviu-lhes de refgio o sacramento
da peniténcia e do perdao.
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Pode nao ser longa a caminhada do homem
sobre a terra... mas é sempre penosa.

Desde que o pecado contaminou o mundo e
marcou a humanidade o caminho do sofrimento
abriu-se no coracao humano um vazio tremendo
que as alegrias e prazeres da vida sido incapazes
de encher. Horas hd em que o homem é pun-
gido por uma nostalgia indefinivel, em que busca
alguma coisa para além de tudo o que o circunda
na terra. Acredita-se facilmente na necessidade
de Deus como alivio, consolacio e felicidade.
Doutra forma o homem caido na letargia doentia
e, por vezes, mortal jamais tentaria levantar-se se
tudo o que o convida a fazé-lo lhe houvesse de
dar uma resposta enganadora.

Quem langou o homem no caminho da des-
ventura? Quem lhe apontou sinistramente a porta
do desespero ou do crime para encerrar a sua
vida amargurante?

Foi o seu voluntério e pertinaz afastamento de
Deus. S6 o regresso a-Ele, em pureza e sacrifi-
cio, restaurard a pristina e inocente felicidade e
responderd as inquietantes interrogacdes do seu
espirito atribulado.

A nossa vida neste mundo é uma preparagao
pouco demorada para a Vida Eterna.
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Por muitos anos que o homem viva que € isso
comparado com a eternidade que o espera?

Este pensamento obriga-nos a uma meditagao!

Nenhum de nés por mais pura que tenha sido
a sua vida, se julga isento de faltas. Consequen-
temente precisamos todos de fazer peniténcia.
Cristo falou ao homem de todos os tempos com
o exemplo duma vida extremamente sacrificada e
com esta palavra incisiva: «se ndo fizerdes peni-
téncia morrereis todos». Aviso universal e claro!

A peniténcia purifica e, de algum modo, satis-
faz a justica de Deus.

Como virtude prepara maravilhosamente o
homem para receber, com fervor e piedade, o
sacramento da confissio pelo qual nos sdao perdoa-
dos os pecados e se patenteia a infinita bondade

do Senhor.

O homem peca, e, pode pecar tantas vezes,
que nem as saiba contar.

Se o seu coracdo, contrito e arrependido, o
levar ao tribunal da confissio e com humildade
aceitar a peniténcia que lhe é imposta e a cumprir
com amor fica perdoado das suas culpas e reade-
quire o direito de entrar no Céu. Desde esse
momento sublime experimenta uma doce sereni-
dade espiritual que é prentncio da infinita beati-
tude. Nunca saberemos apreciar e agradecer con-
venientemente a Misericérdia Divina, este inefavel
favor que nos prodigaliza através da nossa vida de
misérias e defecgdes.
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Quantas vezes O remorso nos atormenta € nos
tira toda a tranquilidade!... Ha horas calmas de
felicidade para quantos nos rodeiam e sé nds sen-
timos no coragdao uma amargura intima, misteriosa,
pungente... Sentimos que alguma coisa de essen-
cial 2 nossa vida nos falta. Ha um vazio extraor-
dinario que nos punge e dilacera a alma. Sé o
sacramento da peniténcia tem o maravilhoso con-
dio de restabelecer a paz, de difundir a luz da
felicidade, de aquecer amorosamente a nossa alma
e mostrar-lhe, em plenitude de luz, a Suprema
Ventura.

Sacramento do perdiao e sacramento do amor!

Sem ele nio poderiamos, apds as nossas que-
das, entrar no convivio de Deus. O Concilio de
Trento — voz infalivel da igreja — afirma que todo
o que depois do baptismo cometeu pecado mor-
tal precisa, para se salvar, do Sacramento da Pe-
niténcia.

Sem este sacramento, (na realidade ou em de-
sejo) nao se pode obter o perdao.

Leitor amigo, porventura ja .experimentas-te a
dogura deste sacramento?

O rodar dos anos, as complicagdes da vida, os
materialismos obcecantes, as perseguicdes e os
maus exemplos, fizeram-te esquecer esse bem es-
tar e desviaram o teu pensamento de reflectir no
amor e na bondade de Deus através deste meio
sobrenatural.
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Quem sabe se foram as leituras mas, os maus
exemplos que te arrastaram ao crime? ... Isto ser-
vird de aviso aos escritores... a quantos ndo fa-
zem da sua pena um meio salutar de apostolado...

Retoma a tua vida de piedade. Doutra ma-
neira nao viveras. ..

E, afinal, o grande problema que te atormenta
esbarra no pecado. Precisas de forga, de ternura,
de luz para encontrares o sossego. Esse sossego
¢ a realidade divina que te envolve permanente-
mente.
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Uma ligao para ti



O Santo é o homem na plenitude.

A demonstragdo intensa do Ser.

A fascinante verbera¢do da Beleza.

A flama, acendida no Bem, aquecendo a
frialdade terrena.

A lira de cordas tensas, harmoniosas,
apresentadas ao Espirito, quando desce a
acalmar a tormenta confusa das dguas tu~
multuantes.

Correia Pinto

Bem~Aventurados os Pobres, pag. 107



EITOR: Se percorreste as paginas descolo-
L ridas deste livro até este momento posso, ha
realidade, considerar-te leitor amigo. Por isso
mesmo, asseguro-te que o que vais ler neste pe-
quenino capitulo encherd de alegria a tua alma.
Serd uma luz suave a iluminar docemente um
caminho de amor; serd um balsamo fresco e terno
a sossegar-te das dores da tua vida; serd uma
ternura compassiva a lenir as angustias da tua
tribulagao.

Mostrei-te até aqui aspectos variados da vida;
apresentei-te arestas e espinhos, sombras e vicios,
chagas e lama... Disse-te, ainda, a luz da reve-
lacdo cristd, que a peniténcia salva... mas a peni-~
téncia que faz doer e abster...

Hoje, porém, vou apresentar-te o exemplo de
algumas almas onde te poderds rever — no seu
passado — e onde gostaria te encontrasses — no
seu presente.
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A luz destes exemplos serds mais generoso e
confiante, serds mais corajoso e forte.

Deixa os livros de aventuras e recolhe-te, por
momentos, a meditagdo sossegada e tranquilizante
do Evangelho. Medita esses exemplos luminosos
onde resplandecem a bondade e a misericérdia

de Deus.

Entre tantas paginas do Evangelho, cheias de
beleza e de ternura, impressiona-nos profunda-
mente aquela onde se revela, dum modo explicito,
a misericérdia divina. S. Lucas descreve, em sin-~
tese de luz, este facto escrituristico: « Um homem
tinha dois filhos que estremecia profundamente.
Um dia, porém, o mais novo disse: «Pai, dai-me
a parte dos bens que me pertencem». FE ele re-~
partiu entre os dois filhos toda a heranca. Passa-
dos poucos dias o filho mais novo, juntando quanto
lhe pertencia, partiu para uma terra distante e la
dissipou os seus bens, vivendo dissolutamente.

Ninguém é capaz de descrever a saudade da-
quele Pai ao ver partir para longe e, talvez para
sempre, o seu filho estremecido.

Nao vai atraido pelo trabalho nem vai procurar
uma situagao mais feliz.

Vai, antes, 2 busca do gozo e das facilidades
duma vida criminosa. E ¢ ai, no meio de falsos
amigos e entregue a todos os vicios, que louca-
mente dissipa toda a sua fortuna. Corrompe a
alma e perverte a consciéncia.
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Depois de se ver reduzido a mais humilhante
condicao de guardador de animais imundos entra
na consciéncia e reconhece o mal que fez. Por
momentos ocorre-lhe o pensamento da felicidade
que usufruia na casa de seu Pai...

Nada lhe faltava, desde os bens materiais ao
respeito e consideragdo de todos.

~ Agora, ali, s lhe resta a desgragca mais humi-
lhante e a mais hedionda infamia.

Este pensamento perturba-o e confunde-o.

Sente saudades de sua casa, de seu irmao e
de seu amargurado Pai. Esta saudade ¢ uma voz
que o chama insistentemente a realidade, e, ao
mesmo tempo, da vida hedionda e indigna que tem
levado. Por isso, desperta sacudido por essa voz
misteriosa e diz: «Irei ter com meu Pai... Ha-de
perdoar-me, com certeza». Assim falou naquela
hora de infinita angtstia o infeliz que, apesar de
tudo, bem conhecia a ternura de seu velho e des-
gostado Pai. Sem receio de ser repelido ou cas-
tigado desprende-~se de tudo e corre, sem desfale-
cimentos, em direccdo a casa de seu Pai.

Este, todos os dias, quando o sol despontava no
horizonte, subia ao terraco da sua casa e estendia
o olhar amargurado a procura de seu querido filho.

Ao fim da tarde, naquela hora doce e pun-
gente do fim do dia, tristemente aquele ancido
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olhava para todos os lados numa esperanca, que
logo se desfazia, de encontrar o filho. Porém na-
quele dia descobriu ao longe, numa das quebradas
do caminho, um vulto caminhante. Um pobre
andrajoso dirige-se para a sua casa. Os olhos di-
zem-lhe que é um mendigo, e bem miseravel, que
vem pedir esmola, mas, o coragdo (aquele coracio
de Pail) diz que é o seu préprio filho.

E, apressadamente, desce do terraco e vai ao
encontro dele. |

Este, arrependido de tantos desgostos causa-
dos ao Pai, cai aos seus pés. As lagrimas ilumi-
nam-lhe o rosto cavado pelo sofrimento e pelo
pecado; os solugos embargam-lhe a voz quando
tenta pedir perdao; o Pai, chorando de alegria, es-
treita-o ao coragdo, num grande abraco, e nio
consente que ele fale. Tudo lhe foi perdoado na-
quela hora sublime... E mais do que o perdio
concedido generosamente aquele dia foi conside-
rado festivo na casa e celebrado com ruidoso ban-
quete de amigos e conhecidos. . .

Estava tentado a dizer que este quadro tao vivo
e impressionante poderia ser aplicado a tantos
cristaos que no estonteamento duma vida dissi-
pada voltaram as costas a Deus e ao dever. Um
dia, porém, batidos por todas as nostalgias e acor-
dados pela voz do remorso, resolveram levantar os
olhos e o coragiao para o Céu. Nesse dia encon-
traram, no perdao e no amor, a felicidade.

Que grande e admiravel é a Misericérdia de
Deus para com os pecadores! ...
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Deslumbra-nos de encanto o Evangelho espe-
cialmente quando retrata pedagos da nossa vida e
esparge, em muitos exemplos, luz consoladora a
nossa alma.

E ver essa mulher desditosa a quem a fragili-
dade atirou para o pecado. O seu crime — tio
grave — seria amaldigoado e a lei moisaica man-
dava apedrejar todo aquele que cometesse tal
pecado.

Os fariseus, zelosos em demasia da lei, ao sur-
preendé-la no crime nao perdoam, nio tanto por
desejarem a sua condenacgdo, mas, principalmente,
por julgarem ter encontrado um motivo de emba-
raco para o Divino Mestre. FEle pregava o Amor
e a Bondade e a lei de Moisés castigava severa e
implacavelmente os que caiam em pecado de
adultério.

Qual sera a atitude de Cristo?...

Por isso, arrastam a desgracada mulher pe-
las ruas da cidade e publicam aos quatro ventos
o seu crime. Apresentam-na diante de Jesus e
acusam-na.

Nenhuma voz se levanta para a defender...

A mulher, de olhos postos no chao, chora con-
fusa e arrependida. Cristo olha-a compassiva-
mente e encarando tantos acusadores atira-lhes
esta pergunta: «aquele que esta inocente ... atire
a primeira pedra...»
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Todos fugiram... e, acrescenta um comenta-
dor da Sagrada Escritura, os mais velhos foram os
primeiros a debandar. ..

Jesus parecia escrever no chao ... Que escre-
via?... Possivelmente os pecados de quantos ali
estavam a acusar a pobre mulher.

E quando levantou os olhos viu que estava so-
zinho com a delinquente. Onde estao os teus
acusadores? Fugiram, Senhor... E nao te con-
denaram? Nizo. Pois bem nem eu te condenarei.
Vai em paz e nao voltes a pecar.

Quantas condenagdes fazemos. NOs que so-
mos sempre réus — tantos sao OSs NOSsOs crimes —
nio queremos perdoar. E, no entanto, a voz da
Justica divina é esta: «na medida em que medires
os outros seras medido por Deus». Saibamos
perdoar, ser compassivos para com O NOSSO Pro-
ximo por amor de Deus e entdo a vida tera outra
beleza e outro encanto.

Nzo ha nada tio amesguinhante como o ddio.
Somos homens e, por isso, devemos ser dignos.
Somos cristios e, por isso, devemos ser miseri~
cordiosos.

Se o discipulo deve aprender as ligdes do Mes-
tre ndo poderemos esquecer o exemplo sublime
de misericérdia e compaixio dado pelo Divino
Nazareno. Ali, na Sua Vida encontramos o Ca-
minho a seguir.
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Toda a Sua Vida foi uma béngio larga e gene-
rosa de perddo. No alto da Cruz perdoa a todos,
inclusivamente, aos seus algozes.

Diante deste nobre exemplo ninguém tem o di-
reito de odiar. O &édio é o sentimento mais vil
porque é contra o préprio homem.

Sejamos, pois, compassivos desculpando os er-
ros e desatinos do préximo. Nesta medida, da do-
gura e do perdao, seremos medidos por Deus.
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De olhos postos no futuro...



« A familia é, portanto, uma instituigdo
criada por Deus, e o casamento, pelo qual
ela se constitui legitimamente, assenta na
propria lei da criagdo e corresponde a uma
necessidade geral da natureza humana.

Deus gravou no coragdo do homem o
sentimento do amor, que deve servir de base
2 sociedade conjugal; fixou os principios
eternos e inalterdveis, a que esta sociedade
deve estar sujeita, principios que as leis hu~
manas sdo obrigadas a respeitar ».

Cénego Almeida Correia
A Organizagdo da Familia, pag. 15
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Familia é a base da sociedade. Esta ser,
sob todos os aspectos, aquilo que for a
Familia.

Nao se compreende, por isso, aquela
palavra amarga, e infelizmente verdadeira, de certo
escritor moderno: «a Familia é a instituicio mais
rude e fortemente atacada e mais carecida de pro-
tecgdo». No entanto, esta é a triste e esmaga-
dora realidade. Nenhuma instituicio social, no
decurso dos séculos, tem sofrido tantos ataques
como o Matriménio — instrumento legal e santifi-
cante da Familia.

_ A Familia é uma escola que nenhuma outra
jamais conseguira substituir. Ha licdes preciosas
para a vida que sé a Familia escola é capaz de
ensinar ao homem. Ligdes que se aprendem com
o leite que sugamos e o pao que comemos e que,
pela vida fora, por mais fortes encontroes sofridos
ou desvios cometidos, nunca esqueceremos.
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Ela é o centro do amor e o fundamento e sal-
vaguarda da sociedade.

Apesar disso a Familia ¢ fortemente atacada...
Nio vamos, por nao ser o fim deste trabalho
singelo, definir e comentar, com todas as razoes
filoséficas, os inimigos da Familia. Sao bem conhe-
cidas, mormente em nossos dias, essas forgas de-
sagregadoras do amor e destruidoras da unido e
da tranquilidade.

E nossa intencio, apenas, abordar algumas
consideragdes muito ligeiras com a intengao de,
se possivel, desfazer alguns preconceitos correntes
na nossa sociedade e muito bem aceites, até, por
pessoas que se julgam inteiramente da Igreja.

*

O homem nio pode viver ensimesmado.

O egofsmo ¢é pecado contra a humanidade e
opde-se directamente ao mais intimo impulso do
homem: viver em comum, viver em sociedade.
A Felicidade para ser inteiramente verdadeira nao
coexiste com a miséria do préximo. Podera ser
feliz o homem que ouve chorar ao seu lado um
desherdado, um doente, um encarcerado, um per-
seguido? Por isso mesmo o homem, cénscio das
suas responsabilidades e da sua missdo, vive para
o homem, numa perfeita realizagado da mensagem
de Cristo: «amar a Deus e amar o proximow»,
Dois objectos e um sé amor...

E, talvez por isso, o préprio Deus, para que-
brar essa dura soliddo do homem, lhe desse para
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o ajudar durante a vida, aliviando-o na dor e con-
solando-o no inforttnio, uma companheira, feita a
sua imagem e semelhanca. FEla unida pelo amor
tornar-se-ia carne da sua carne e osso dos seus
0ssos... Ficaria, assim, pelo amor, instituida a
Familia. Daqui se infere que a Familia, conforme
a narracido genesiaca que nos abstemos de citar e
comentar, é uma obra divina, ideada por Deus e
por Ele criada. Nao é, por isso, obra do homem.
Deste modo estard explicada a dura provagao por
que tem passado e a rudeza dos ataques que lhe
tém sido infligidos em todos os tempos.

E, no entanto, que respeito e veneragao nos
deveria merecer este foco do amor onde vicejam
as mais belas e redolentes flores da vida e se en-
sinam as verdades mais sublimes. ..

Da Inteligéncia Divina sairam, ainda, as con-
dicdes em que a Familia seria, na desfilada dos
séculos, constituida. Mais tarde, com a nova era
de redencdo e de vida, o Cristianismo santificaria,
com a abundancia da graga dum sacramento,
aquela unido que o amor fizera e, deste modo,
subministraria ao homem novos alentos de carac-
ter sobrenatural para vencer as lutas, por vezes
bem tragicas, que nascem da vida e dos caprichos
da sorte. ..

A Familia, outrora contrato uno e indissolavel,
ficara, apdés a vontade manifesta de Cristo, unidao
sagrada que nem o tempo nem a adversidade
poderao vencer,
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Assim o Lar seria um templo do Amor!

Que lhe faltava para que assim fosse na rea-
lidade?

O homem, porém, movido pela paixao desor-
denada modificou, em muitos casos particulares e
tentou com leis abusivas destruir aquilo que a Sa-
bedoria Divina fizera. Foi cancro que logo se
desentranhara a corroer o corpo social. E assim
se abriram as portas e se deu entrada a todos os
inimigos da Familia, aos vicios mais repugnantes e
aos crimes mais hediondos. _

A Histdria ensina que as Nagdes enriqueceram
e prosperaram na vida sempre que as familia ofe-
receram a Patria, no vigor da Juventude, os seus
filhos. O exército de filhos Gnicos é um exército
vencido e sem possibilidades de reorganizacao. ..
Que fale, em nossos dias, a tragédia francesa. ..

Foi precisamente este mal — o mais nefasto —
que envenenou a Familia e a arrastou ao estado
mais degradante. Ao dever e a generosidade
opuzeram-se terminantemente o sensualismo e o
egoismo. Um em nome da carne... o outro em
nome do homem econdémico... Num e em outro
a repercussao satanica da revolta.

Impedir a obra de Deus é crime imperdoavel.
E, infelizmente, nestes dias em que nos foi dado
viver, o crime é tdo geral e avassalador que a vir-
tude e o dever quase escandalizam. Pelo menos
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sao escarnecidos os que fiel e herdicamente cum-
prem o seu dever.

Impor a Doutrina da Igreja sobre este assunto
¢é trabalho muito custoso neste século obcecado.

Fala-me um Pai ainda jovem.

E comerciante honesto e tem dez filhos. ..
Trabalha constantemente, vive para a familia e, nas
poucas horas livres, cultiva o espirito com boas
leituras dando mostras duma cultura equilibrada e
invejavel.

E pobre. A esposa vai, de vez em quando,
no verdo, (vivem numa cidade maritima) com a
criancada até a praia. Outras senhoras, algumas
de comunhdo didria e quase todas filiadas em as-~
sociagoes catdlicas, ficam espantadas do ntmero
exagerado de filhos e chegam a sorrir escarninha-
mente . . .; outras, entrestecidas e conhecedoras da
luta verdadeiramente dramdtica daquele casal, acon-
selham confiadamente: «matar é pecado; impedir
¢é prudéncial» Um dia, mdo andénima, enviou para
a casa daquele casal dois livros que ensinavam a
ser criminoso matando ou impedindo os filhos. ..
Como se aquele Pai, de espirito esclarecido, nao
conhecesse esses nefandos processos que a moral
catdlica e a lei natural condenam. ..

Nao se trata duma criacio da fantasia... E uma
realidade que se multiplica na medida em que se
multiplicam os lugares.
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Ha que reagir!

Nas maos dos educadores esta o futuro duma
Patrial No crime nao pode edificar-se a felici-
dade. Esta ha-de nascer do integral cumprimento
do dever, do respeito da justica e da pratica da
caridade crista.

Por estas razdes deduzimos que a Familia me-
rece ser protegida. Especialmente quando uma
luta tao encarnicada se desenvolve contra o Lar
urge rodea-lo de todo o carinho e amparo. Nao
podemos admitir o fausto, o esbanjamento, a sump-
tuosidade ao lado da miséria e da fome.

A Familia para que possa cumprir a sua mis-
sa0 — e nobre missdo a sual — precisa de ser de-
fendida pelas leis e segura duma assisténcia moral
e material inteiramente indispensaveis.

Se a Familia esta na base de todos os proble-
mas e dela depende a grandeza dum povo ha que
dispensar-lhe o mais carinhoso amparo. Devera
ser um amparo efectivo e concretizado nao sé em
prémios as familias numerosas mas, também, em
saldrios justos e em facilidades de educacio e
instrugdo. Nesta luta construtiva o sacrificio toma
o primeiro lugar.

Mas que importa o sacrificio se o triunfo fica
assegurado? O futuro dum povo estd na Familia
e é, por isso, que o homem que sériamente vive
o problema da Humanidade perante as realidades
divinas dum destino eterno, tem de acarinhar, de-
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fender e proteger a primeira sociedade instituida
por Deus — a Familia.

Nizo bastam promessas mas, exigem-se reali-
zacoes. Nao bastam as leis, requere-se a sua
aplicagéo.

Que lindo exemplo nos oferece a Familia
Santa de Nazaré!

Por isso, nesta hora terrivelmente assinalada
pela anarquia das ideias e dos sentimentos, em
que os pregadores do mal procuram e criam a con-
fusio nos espiritos, fixemos esse exemplo sadio de
pureza, amor ao trabalho e compreensio matua
que nos propina a Familia da Santa Casa de Na-
zaré. Nesse exemplo tio luminoso e eterno esta
o carinho seguro duma realidade da vida e que a
mesma vida, perecedoira e enfermica, pode trans-
formar em realidade divina.
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Na humilhacao da morte...
A certeza da vidal...



«A dor, quando aparece em nés, dd um
enorme valor no tempo: cada minuto encerra
a substancia da nossa vida e da nossa morte.
As vezes, no instante da agonia, passa um
relampago e, no seu efémero rasto, nos
«sentimos » que quarenta séculos se escoam,
através do nosso derradeiro alento ».

Joagquim Manso

Pedras Para a Construgdo Dum
Mundo, pag. 170.



maior verdade da vida é a certeza da mortel

Ninguém a pode pér em davida. A ra~

z30, a experiéncia e a revelagdo sdo una-

nimes em admitir esta certeza: todo o homem
morrera.

O luto, as lagrimas, os cemitérios sio prova
iniludivel desta verdade.

H3, no entanto, que entender a morte e atri-
buir-lhe o significado cristio — o Gnico justo e
verdadeiro.

A morte é o termo dos nossos dias na terra;
é o encerramento dos dias da nossa vida; é a
porta que se fecha sobre o passado; € a separagao
da alma do corpo; é o fim de todos os sofrimen-
tos terrenos, das incompreensdes, da miséria, da
injustica e do desprezo.

Por isso mesmo a Escritura proclama: «O mortel
A tua lembranca é suave para o homem necessi-~
tado e falto de forgas, para o de idade decrépita
e para o cheio de cuidados».
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A morte é uma libertagao!

E certo, e a fé assim o ensina, que a morte ¢é
o castigo infligido ao homem pecador. Entretanto
a vida apresenta-se com tantas amarguras, tantos
espinhos e afrontas que somos forgados natural-
mente a ver na morte a libertacdo adorada. Por ela
entramos na tranquilidade e na gldrial

Nela descobrimos a voz da verdade e da jus-
tica. Quantos passam a vida mentindo em tudo,
nos seus negdcios, nas suas relagdes, no exercicio
da sua profissio e nas suas atitudes. Os seus
triunfos foram construidos a sombra da mentira e
todo o seu prestigio assentou na indignidade.

Apesar disso, durante a vida, corriam para eles
os fumos do incenso da adoragdo e do respeito.

Diante da morte, porém, ha igualdade!

De nada valem o dinheiro, a ciéncia, o poder
e o prestigiol As honras e as glérias desfazem-se
perante a morte.

E curiosa e impressionante de simbolismo
aquela cena ocorrida no enterro do Imperador
Francisco José da Austria.

«O seu cadaver foi sepultado na cripta da
Igreja dos Capuchinhos de Viena.

O Mestre de cerimodnias bate a porta da cripta.

—~ Quem pede entrada? — pergunta um Padre
Capuchinho de dentro da cripta.

~ Francisco José, imperador e rei, responde o
Mestre de cerimonias.
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— Nao o conheco.

O Mestre de cerimoénias bate de novo.

— Quem pede entrada?

— Francisco José Habsburgo.

~ Nao o conhego, responde, de novo, a voz
da cripta.

Bate-se terceira vez.

— Quem pede entrada?

— Um pobre defunto.

Entdao abriu-se a porta da cripta e entrou o
féretro ».

Este simbolismo corresponde inteiramente a
uma realidade. Ali, no sepulcro, tudo... tudo o
que representa grandeza e gléria do mundo, ter-
mina. Ali estd apenas um defunto para dar con-
tas a Deus da sua vida. E, por isso, que a morte,
sendo libertagdo, é a porta da eternidade.

Na histéria dos santos deparamos muitas vezes
com esta frase: «desejo morrer».

E nao sera dificil descobrir a razio desta ansia
se atendermos a que, sé pela morte, o homem en-
tra na eternidade e no seio de Deus.

Pela morte se destina a vida e a vida destina
a morte. Uma vida recta e justa, cumprindo os
deveres de estado e amando a Deus sobre todas
as coisas e ao proximo por amor de Deus, pre-
para uma morte suave e santa — sono consolador
de desprendimento que leva o homem i Gléria
Eterna.

Nesse instante da separacio o homem entra
na Gléria total, ou na expiacio que conduz ao Céu
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ou na morte eterna. Mais tarde, no Vale de Jo-
safa, terd de comparecer, niao para ser sentenciado,
mas, antes, para assistir ao julgamento dos vivos
e ver confirmada a sentenca dos mortos.

Nesse momento solene verd, ainda, Jesus Cristo
resplandecente de gléria e o seu poder — poder
divino — patenteado aos olhos dos que o acredi-
taram e aos olhos dos que o desprezaram. Para
uns, nesse dia, sera maior a gléria e para outros,
mais doloroso o castigo. A morte é, no entanto,
uma humilhagzo.

Na humilha¢ado da morte é preciso que renasca
a certeza da Vida. Da vida que todos ansiamos
e é imperativo da nossa alma.

E este sentido duma vida que ndo termina
adivinha-se vigorosamente em todos os homens
nessa luta gigantesca e dramatica para conservar a
satde e evitar todo o sofrimento.

Esta ansia de imortalidade reafirma-se em to-
das as criacdes de beleza — por todas serem pro-
longamentos da vida humana que nunca deseja
extinguir-se . . .

Toda a obra humana tem um sentido de eter-~
nidade...

A mais insignificante pode abrir um clardo
apontando as alturas.

Quem sondaria os inimeros circulos que a pe-
dra lancada, quase ao acaso, no fundo do pogo,
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¢ capaz de descrever na superficie serena das
aguas?...

No entanto, foi uma ac¢ao bem pequena, quase
inconsciente.

Os nossos trabalhos e desejos podem, feitos
conscientemente e de olhos em Deus, criar um
mundo de delicias ... um futuro feliz.

Corre, dentro da mais sadia verdade, o prin-
cipio de que a morte sera o eco da vida. Preci~
sando melhor, a morte serd aquilo que houver sido
a nossa vida. i

Por isso eu te convido, leitor amigo, a entrares
no roteiro tragado por estas paginas. Por mais
desencontrados que' sejam os caminhos cruzados
na tua viagem teras de tocar sempre com uma
realidade divina. Serd a suave consolacio do
dever cumprido, da ajuda prestada ao desgracado,
da consolagao ao que chora, da esmola oferecida
ao pobrezinho, das lagrimas que enxugas a crian~
cinha abandonada... Ou, entio, a voz do remorso
a ferir a tua sensibilidade através da incompreen-
saio ou da injustica. Em toda a parte brilhara
sempre a luz de Deus... de Deus em quem nos
movemos porque € imenso.

Oxala este livro, impregnado de Verdade, de
Luz e de Vida, e escrito com o coracido e a inteli~
géncia, em horas calmas da vida, e, de olhos postos
no mundo dos que sofrem as torturas da davida
e as nostalgias de Deus, possa servir de arrimo
aos enfraquecidos, de clardo aos transviados e de
alento aos desfalecidos nesta jornada da vida.
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Diante dos olhos do autor perpassa essa
enorme peregrinacdo de irmdaos a quem a vida
absorvente nao deixa tempo para meditar e estu~
dar os problemas espirituais. E sdo tantos, desde
os industriais aos trabalhadores, dos mestres aos
escritores e jornalistas, dos humildes aos artistas...
‘Quantos a quem a vida nido deixa tempo para
meditar o destino eterno que os espera. Talvez
este livro, leve e despretencioso, possa suprir essas
deficiéncias de tempo...

[ eitor amigo, eis-nos chegados ao termo da
viagem. N3ao sei a disposigdo em que te encon-
tras depois de peregrinares pelo caminho aberto
pelas pobres palavras que escrevi. Sei, no entanto,
que esse caminho ¢ de Verdade e Gldria.

Se tiveres coragem de o seguir nao morreras,
embora, hajas de sofrer as humilhagdes da morte...
Depois dessas humilhagées vira a Vida Eternal

Criados a imagem e semelhanga de Deus e
trazendo no coracio uma infindavel aspiragao do
Divino, queima-nos a alma a nostalgia de Infinito
e aflige-nos o coracdo a incerteza do futuro.
Ha, porém, uma realidade — realidade humana e
divina — que ndo podemos esquecer: ndo Somos
da terra... somos de Deus!

Vivermos apegados a vida, aos prazeres da lu-
xGria e as glérias do prestigio ou do poder, €
perdermos o sentido da Imortalidade. Por isso
te convido a entrares no roteiro que as paginas

deste livro te abriram.
Nelas a Verdade, o Caminho e a Vidal
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Recortes de algumas apreciacées ao livro

«Debrucado Sobre o Evangelho»






EMOS com alvoro¢o o volume e notamos, desde
{ L logo, as extraordindrias qualidades do autor, desde
a simplicidade no dizer, fdcil e corrente, & opor-
tunidade das licGes que expde, & brevidade do assunto
proposto.

Homem do nosso tempo, o autor soube escolher os
temas, concretiza-los no mundo em que vivemos e tradu-
zi-los numa linguagem desta época febril, em que a vida
se processa em redor do pdo, do saldrio e do futuro.
Livro sério, profundo e oportuno. Livro cheio de luz
e calor. Livro que desejariamos ver em todas as méaos».

(Do Didrio do Minho )

«O autor é um artista da palavra, escrita ou falada.

«Debru¢ado Sobre o Evangelho» € um livro que
foge a vuldaridade, pelo seu conteiido e pela arte com
que os pensamentos se desenvolvem.

N#o encontramos ai, nem retérica nem artlfxcmlls-
mos, mantos que deralmente escondem a nudez do pen-
samento; mas sim um desabafo, um apontamento sébrio
e humano, aquilo que todos sabemos, mas que nem sem-

pre lembramos».
(De O Cdvado)
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«Aqui estd um livro que os catélicos e profanos de-
vem ler. O Evangelho é explicado em comentérios con-
cisos e claros, numa linguagem limpida, acessivel a to-

das as inteligéncias ».
(Do Didrio do Norte)

«O livro do P.® Alberto da Rocha Martins, recente-
mente publicado e que se intitula — «Debrucado Sobre
o0 Evangelho» — merece ser lido, meditado e vivido com
a alma, pois estd, em todo ele, a Verdade que Jesus re-
velou aos homens e que constitui o verdadeiro alicerce
duma civilizacéio secular. E o pdo servido em fatias e
repartido por quantos tém fome de amor e de justica.
O P.® Alberto da Rocha Martins que é um espirito culto,
um pregador da Fé e também um notédvel escritor, reune
os dons necessédrios para que a palayra divina se ndo
perca, no vago, como as pedras que se atiram ao mar.
O Evangelho, visto e pregado por ele, retoma o aspecto
duma seara que € gdarantia de que a humanidade nunca
morreréd de fome, no deserto.

(Dr. Joaquim Manso no Didrio de Lisboa
de 24 de Fevereiro)

«Folheei-o, ao acaso e li meia diizia de periodos.
Depois saboreei uma dezena de pdginas; e vinte e qua-
tro horas apés, tinha-o lido de fio a pavio. E um livro
aliciante —um livro para ficar, por ser construido sobre
sélidos alicerces ».

(Do Escritor Manuel de Boaventura na pégina
literéria do Correio do Minho )

«Um livro aberto, que encerra valiosas riquezas es-
pirituais. Podem-no colocar entre o melhor da biblio-
grafia religiosa, ndo muito longde, porque o merece, da
Imitacdo de Cristo ».

(Artur Portela no Didrio de Lisboa )
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«E indiscutivelmente um livro precioso que vem
preencher uma lacuna., Trata-se dum estudo sério e
dum comentério, bem pensado e sempre dentro da orto-
doxia catélica, ao Evangdelho da Missa do Domingo »,

(Do Correio do Minho)

«S@o mais de duzentas pdginas com as mais curio-
sas transcri¢des do Evangelho e respectivos comentd-
rios, licidos e inteligentes »,

(De O Comércio do Porlo)

«Bem preciosos séo estes livros de espiritualidade

e educacéo religiosa»,
( Debate)

«Um livro escrito com profundeza e simplicidade

ao mesmo tempo ».
(De A Voz)

«Um livro precioso e de dgrande utilidade».
(De As Novidades )

«Debrugado Sobre o Evangelho» hé-de ser de enor-
me utilidade para os leigos e para os sacerdotes».

(Dr. Molho de Faria na Acgdo Catdlica — Braga)

«Soube vestir «de moderno» a Palavra eterna; alin-
dou-a de poesia para a tornar mais apetecida e mais
compreensivel; e as verdades duras exprime-as com de-
licadeza. |

Os nossos contemporineos encontrardo no seu livro
um alimento sadio e convincente»,

(Fr. Mério Branco)
«Belissimo livro em que se pregda o Evangelho com

simplicidade encantadora».
(Nuno de Montemor)
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