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Malha do cereal na Cardenha e coro dos malhadores

Ao Ex.m° Senhor Dr. Augusto César Pires de
Lima, decano dos elnografos poriugueses, organi-
zador e ilusire direclor do Museu Elnogrdfico do
Douro-Liloral, e Mesire da Einografia do Baixo-

-Minho.
Q.D, C.
0S AUTORES
H4 muitos anos que um de nés (S. J.), em pesquisas etnogrdficas por terras do

leste trasmontano, ouviu falar do <coro dos malhadores», cancdio que os lavradores da
Cardenha costumavam cantar nas eiras, a quando da malha dos cereais.

A Cardenha é freguesia do concelho de Moncorvo. Fica situada num pequeno
planalto dum macico granitico que se levanta entre o vale da Vilariga e o rio Sabor.
Este macico forma, no termo da Cardenha, a margem direita deste rio numa extensfio
dos seus 5 a 6 km., um pouco antes da sua confluénecia com o rio Douro.

A Cardenha (') fica no extremo nordeste do concelho de Moncorvo a confinar
com a Gouveia, freguesia do vizinho concelho de AlfAudega da Fé.

H4 muito que era nosso desejo ir & Cardenha ouvir o «coro dos malhadores>.

O ensejo proporcionou-se em Julho de 1952,

Ali fomos num dia de sol escaldante, verdadeiro dia de malhada (2).

(1) Ha quem escreva Cardankha. Parece, porém, que a justa grafia é Cardenka, alids em concor-
dancia com o que se conta quanto & origem da terra. Diz-se |4 que, em tempos remotos, a povoagio ficava perto
do rio, 14 para baixo, ao fundo da ladeira. As culturas do planalto teriam obrigado a gente da povoagio da
ladeira a construir ali casinhotos para guarda de alfaias agricolas e abrigo das pessoas e gados. A estes casinho-
tos, de construgfo, por via de regra, pouco cuidada, chamam-se, em muitas terras trasmontanas, cardenkos.
Estes teriam sido construidos junto da fonte que brota dgua limpida durante todo o ano.

Mais tarde, quando a povoa¢iio abandonou a ladeira, quem sabe se fugida ao paludismo do vale do
Sabor, e veio instalar-se no planalto, o sitio seria um amontoado de cardenkos. Dai o nome da povoagio e
respectiva freguesia, a Cardenha actual.

(®) SHo dificeis as comunica¢cdes com a Cardenha, arredada no extremo do concelho e sem estrada.
Valeu-nos o Sr. Dr. Francisco Rodrigues, Delegado de Satide do Concelho de Moncorvo, e natural da Carde-
nha, que, no seu automével, nos levou pela Eucisia até 4 Gouveia e nos conseguiu cavalgaduras para fazermos,
a cavalo, uns § km., que tanto é, aproximadamente, a distdncia que vai da Gouveia até & Cardenha.

Ao Sr. Dr F. Rodrigues os nossos agradecimentos por todos os auzullos, facilidades e atengbes que
nos dispensou, bem como a sua familia. -
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Com as notas que entdo colhemos fizemos uma comunicacio 4 Sociedade
Portuguesa de Antropologia e Etnologia em sua sessfio cientifica de 15 de Dezembro
de 1953 ().

Agora publicamos os materiais dessa comunica¢fio. Constituem uma achega
para o estudo comparado das malhas no leste de Trds-os-Montes (*).

Na Cardenha nfio h4 uma eira vasta e comum, como sucede em tantas aldeias
de Trds-os-Montes onde as eiras, ou ezrados, sio extensas porg¢des de terreno, grandes
baldios da comunidade, que, além de servirem para a debulha dos cereais, se destinam
também A pastagem do gado. Em muitas aldeias é o chamado prado, vale ou veiga.

Na Cardenha abundam os rochedos de granito. Muitos arredondados, outros
mais ou menos aplanados. Destes, alguns mesmo ao rés da terra, ou dela pouco sahen-
tes: s8o os escolhidos para neles se improvisar a eira.

Aos lados vai-se amontoando o cereal em médas, grandes montSes de molhos
de trigo ou de pdo (), de tal modo sobrepostos que a méda resulta de forma mais ou
menos cénica, por vezes com quatro ou cinco metros de altura.

O elemento unidade da méda é o molho.

Cada mwolho tem 4 a 5 gabelas; a gabela 3 ou 4 manadas ou manujas (*); a

{!) Um grupo de estudantes que faziam parte do Orfedo Universitirio do Porto, sob a regéncia de
um de nds (A, V.), teve a gentileza de, a quando da nossa comunica¢fio, cantar algumas quadras do « coro dos
malhadores ». ‘

Foi a primeira vez, supomos, que o Orfefo Universitario colaborou num trabalho de investigagdo, o
que nos apraz registar com os nossos agradecimentos 4 direcgdo do mencionado Orfedo.

() O Dr. José Gongalo C. Herculano de Carvalho, Assistente da Faculdade de Letras de Coimbra,
publicou em 1953 um extenso e esgotante trabalho sobre os sistemas primitivos da debulha na Peninsula Ibé-
rica, onde se refere s areas trasmontanas. O trabalho intitula-se Coisas e Palavras— Alouns Problemas
Etnogrdficos e Linguisticos Relacionados com os Primitivos Sistemas de Debulha na Peninsula Iberica.
Coimbra, 1953, XII, mais 407 pags e 13 mapas, além de muitos outros e gravuras insertas no texto,

() Pdo ou centeio. E correntissima por quase todo o leste trasmontano esta sinonimia. A cada passo
se ouvem expressdes como estas: « Este ano o tempo vai mau para os pdess, ou entdio « Gragas a Deus este
ano deve ser bom ano de pdo; os pdes vio lindos, gafejaram muito bem », Este pdo é sinénimo de centeio e os
pdes de searas do mesmo.

Gafejar exprime o afilhamento, isto €, do mesmo grdo de semente ndo nasce uma so haste com sua
espiga, mas 4, 5, 6 e mais hastes, todas elas bem espigadas. Em Miranda diz-se garfear, ¢ ao cereal assim
afilhado garfo.

Em Mindelo, Vila do Conde, ao centeio chamam « pdo macho s, e tanto este como o trigo eram,
antigamente, malhados com o « malho de rebimba s,

(Y Manuja é palavra que significa a manada de pdo que a mio consegue abranger em regra por
cada 3, 4 ou § foicadas. Em Mirandés, o termo correspondente &, como em Portugués, manada. O conjunto de
3 ou 4 manadas forma em Mirandés uma gabdiela. O conjunto de 4 ou § gabielhas faz um mandlho. A raiz
de mandiho e manwja é comum,

Manuja nio aparece no vocabuldrio portugués da Academia; parece, portanto, um novo provincia-
nismo a juntar ao vocabulario trasmontano.

Meyer Liibke, /ntroducdo ao estudo da glotologia romdnica, Lisboa, 1916, pig. 284, cita
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manada ou manujo é a porgio de hastes de pdo ou trigo que a m#o esquerda, ao
segar, vai abarcando até nio poder mais. K, digamos, uma m#o-cheia.

Registe-se que os montdes de molhos que apés a segada se fazem na terra de
semeada nfio se chamam médas, mas relheiros ou rolheiros.

O relheiro, sempre mais pequeno que a méda, tem 20, 25 ou mesmo 30 pousa-
das, e cada pousada 5 molhos.

Um bom carro de bois pode carregar 20 pousadas, isto § um relhetro pequeno.

Se o ano for bom, cada pousada terd a producfio média de 20 litros de grao,
ou seja um rasdo ou quase alqueire e meio. O alqueire tem no concelho de Monecorvo
a capacidade de 1313 (!).

Na eira, por via de regra, o cereal é medido aos sacos e o saco leva, em média,
4 ou H alqueires.

Em muitas povoacdes trasmontanas, ainda se adoptam as medidas tradicionais
do alqueire e da falha. As suas capacidades variam de povoacfo para povoaco.
Segundo informaciio do Sr. Manuel Feliciano Afonso, de Freixiosa, nesta povoacdio, no
Palancar e em Cércio (Miranda), cada falha vale 30 alqueires; em Pena Branca tem 20,
De um modo geral 100 ou 150 molhos, conforme as povoacdes e os caminhos, carregam
um carro de pdo em rama, oS quais, depois de malhados, produzirio uma {alha.
Em geral, cada 5 molhos produzem um alqueire de p#o.

Em face deste elemento de estimativa que a tradicdo foi apurando e fixou, o
lavrador, pelo nimero de carradas no transporte do cereal da terra da semeada para
a eira, calcula, com grande aproximac3o, o nimero de alqueires ou rasdes que
vird a ter.

Vejamos as diferentes fases da malha do cereal na Cardenha.
Quer se trate de trigo quer de pdo, as voltas sfo as mesmas.

Astrar a covela

E o primeiro acto da preparaciio do eirado.

W. Schulze, que por sua vez cita a raiz comum manwucius por panupulus, que em Romeno deu manuchui, em
Italiano manockio, no Francés antigo manoil, em Castelhano monojo, em Pourtugués molko e em Mirandés mandlho.

Sobre a etimologia de manada, veja-se a obra do Dr. Herculano de Carvalho, Cozsas e palavras,
etc., cit.; pag. 132 e segs..

(1) A tradicional medida do alqueire varia de ccncelho para concelho, e até, em muitos, de freguesia
para freguesia. O Sr. José Augusto Barata, chefe dos servicos de afericio de pesos e medidas do concelho de
Moncorvo, forneceu-nos, amavelmente, lista dos diferentes valores de algumas velhas medidas no leste tras-
montano, tais como pipa, almude, canada e alqueire. Este tem a menor capacidade em Moncorvo, onde, como
dissemos, € de 13,3 litros; em Mogadouro é de 15,4 litros; em Miranda do Douro 14,6 litros; em Braganga
14,4 hitros; em Vinhais 17,2 litros, etc.
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- Da méda vio tirando os molhos. Hstes vio sendo desatados e convenientemente
estendidos na eira.
Comeca-se por uma borda.
O cereal, ao ser desatado, é posto de modo que as espigas fiquem voltadas para
o meio da eira constituindo a primeira fiada ou fiada marginal.
Est4 feita a covela, a que podemos chamar margem ou bordadura do eirado (Fig, 1).

Astrar

E por o cereal em filas com as espigas sempre para o mesmo lado, o lado da
covela (Fig. 1 e Hst. I, fig. 5).

Fig. 1 — Eirado com o cereal posto s fiadas, e indicagio da decrua feita is corresas.
Cada fiada sobrepde-se ligeiramente a anterior, o que n3o ge marcou no desenho para
ndo diminuir a sua objectividade esquemaitica.

Terminado este servigo estd o etrado completo ou asirado.

Decrua

Os malhadores, em duas filas frente a frente, com as mangueiras (Fig. 2) vio
malhando fortemente (!) o cereal ao través (Est. I, fig. 6 e Est. II, fig. 7 e 8), isto §,

(1) Embora esta primeira malhadela seja feita com certa violéncia, a «puxar», como & frequente
dizer-se, a delgadez do malko ou paw da mangueira ndo permite que este, ao bater, faca grande ruido, de
molde a atroar ao longe. No Minho é quase geral, no fim das eiradas, os malhadores, num verdadeiro jogo de
competigdo, esforarem-se por dar «estoiros» o mais fortes que possam ser, de modo a ouvirem-se ao longe.

Q Sr. Dr. Augusto César Pires de Lima informou-nos, amavelmente, de que «em Santo Tirso, no
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0 pau da mangueira ou malho quando, ao bater, cai, deve fazé-lo em direccio normal
ao eixo das hastes do cereal. A malha é sempre feita s correias, ou seja is faixas
correspondentes sensivelmente ao comprimento do paw das mangueiras. Cada correia
leva duas passagens, uma para 14 e outra para cd (Fig. 1).

As corretas devem iniciar-se do lado para onde estdio voltadas as espigas, isto
é, a malha de cada correia inicia-se sempre do

lado da covela. ) Fato
. s ; Buraco da haste --- y
Terminada a dltima correia, estd pronta . i /' Ganchas ov
% . o Medo ov amed -- /A asas que
a decrua. Assim se designa esta primeira ma- se ;r:m
na AbTa-
lhadela. Abracadeiras~ cadeira

Virar a covela

Apanham a covela 3s bragadas e pdem-na
para dentro em cima da 1.* fiada.

Este servico pertence is mulheres, Hoste-.....f* 4

A 1.2 fase da malha termina pela decrua
da covela, que é sempre malhada com toda a
forga, em manifesta exteriorizaciio de valentia.

ARy

L T

Virar o eirado malho

LA P AN TN

B servigo das mulheres.

Pegam no cereal as bracadas e vol-
tam-no, de modo que a parte que estava por
baixo fique para cima (Est. III, fig. 9).

o

Entravessa

E a segunda malhadela; também feita
as corretas como na decrua.

E na entravessa que os malhadores
cantam o seu notdvel coro de que nos ocupa- Fig. 2 — Mangueira
remos adiante.

Nunca cantam na decrua. Razio ? Ser esta muito puxada.

fim da malha da eirada, era costume ficarem dois malhadores, como que ao desafio, a ver qual deles froava
mais alto.» No vol. 3.0 dos seus Zstudos etnogrdficos, filoligicos e histdricos, Junta de Provincia do Douro
Litoral, Porto, 1948, este mesmo distinto etnografo diz, a pdg 275, que, embora as malhas se ougam a grande
distancia, isso deve estar longe da légua ou mais (?) de que fala Alberto Pimentel (Vide Santo Thyrso de Riba
d’dve, pag. 234, cfr. Rev. Lusit, Vol. VI, pig, 139; apud, A, C. Pires de Lima, trab o cit., pig. 275).

Na Cardenha, bom malhador é aquele que no maximo do esforgo levanta bem ao atrds o pax ou
tmalko, como se v& na Est. II, fig. 7, nos homens do segundo plano. Se o esforgo é menor, o pau ou malko
fica caido como se v& na Est. II, fig. 8, e entfio dizem que o pau esti de <rabo de enguia»,

7



De facto, na entravessa o bater do malho ou pau das mangueiras é muito menos
forte do que na decrua (Est. T11, fig. 10).

Tira do colmo

,

E servigco das mulheres.

Nos eirados de pdo, ou centeio, enquanto os homens fazem a eniravessa, as
mulheres v@o escolhendo, as bracadas, a palha mais direita, menos quebrada, o colmo,
que tiram para fora da eira e atam aos molhos, cada molho com dois
banceilhos.

Abrir a palha

E fazer corddo no meio da eira (Est. IV, fig. 11).

Os homens, com as forcadas (Fig. 3), vio arrebanhando a palha
de todo o eirado e v&o-na amontoando ao comprido e a meio da eira.
Quando a eira é grande, fazem dois ou até trés corddes.

Ao proceder a este servico, ao arrebanhar a palba,
abrem-na e sacodem-na algum tanto, para que o grfio interposto caia.

Pa' o

mToseind Tira da palha

A tira da palha é feita pelos homens com forcadas. Estas sfo
ramos de freixo, olmo, 16ddo ou amendoeira, terminados por 3, 4 ou
até 5 galhos mais ou menos convergentes, que, forcados por cordas
ou liames, se deixaram secar em posicio e curvatura convenientes,

como bem mostra a fig. 3.

A tira da palha é o desfazer do eirado, arrastando a palha,
que tinha sido posta em corddo, para fora da borda da eira (Est. IV, fig. 12). A palha,
ao arrastar, & dobrada, isto é, vai sendo virada para ir caindo o gréo.

Fig. 3 — Forcada

Jodo Afonso, acoanhar ou tirar o coanho

Ni#o conseguimos averiguar o significado deste Jodo Afonso.
Apenas isto: que ao comegar esta fase da faina costumam cantar uma quadra
de que registdmos as duas modalidades seguintes:

Estava o Jodo Afonso Andando o Jo#o Afonso
Tropicando no arado (V). Tropicando no arado,
Veio 14 um lobo pardo Veio um lobo pardo

E agarrou-lhe no rabo. E agarrou-se-lhe a ateird.

(1) Tropicar noarzdo é o martelar com que o lavrador alivia ou aperta as cunhas da afesrd do arado,
para dar a este maior ou menor abertura e, consequentemente, o rego ser mais ou menos fundo, O Zropicar
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Ninguém, na Cardenha, soube explicar esta referéncia ao lobo pardo (%).

O dltimo verso da primeira quadra termina muitas vezes por um vocgbulo
trissflabo com que, em linguagem soez, se designa o 6rgfio sexual masculino. Ouatras
vezes o Ultimo verso é, como na 2.* quadra: I& agarrou-se-lhe & aferrd.

A ateiré é uma peca do arado que, pela extremidade inferior, encaixa e faz
corpo com a rabela ou rabica e que, passando num vazado do Zfemdo ou femdo, se
ergue para diante e para cima. A aleiré pode ser de ferro ou de madeira.

Da posicfio da afeird resulta a maior ou menor abartura do arado e, daf, o rego
mais ou menos fundo.

E bem possivel que, na quadra, a aleiré figure com o significado do 6rgdo
sexual masculino. Em muitas quadras do <coro dos malhadores» sfo manifestas as
alusdes, ou veladas ou declaradas, aos 6rgfos sexaais, quer masculino quer feminino,
bem como ao coito, o que pode levar a pensar no culto fdlico.

O acoanhar & servico que compete conjuntamente is mulheres e aos homens,
como bem mostra a fig. 13 da Est. V.

Estes, com as forcadas, levam para a borda da eira alguma palha midda e as
espigas que quebraram ao malbar, e, desprendidas do colmo, ficaram misturadas
com o grio.

Para este servico ficar bem feito, fazem vdrias passagens com as forcadas e,
depois, com o engago (ancinho de dentes de pau).

Atrds dos homens viio as mulheres com coanhas (%) de gesia a limpar, por maior,
o eirado das espigas soltas e de algum palhug¢o middo.

¢ feito com o olho da machada que todo o lavrador leva sempre no jugo dos seus bois, metida num gancho
de ferro. Quando os lavradores andam & jeira, repetem com frequéacia o fropicar do arado, servico que
fazem com todo o vagar, para que o gado descanse. E maneira habil de defraudar o patrio.

Conta-se que determinado grande proprietario trasmontano, quando se falava da cera que os operdrios
e, de um modo geral, os servidores fazem sempre que podem, costumava dizer: «o pica-pica dos pedreiros e o
rapa-rapa dos trolhas ja ki muito os percebi en; agora as pancadinhas que o lavrador d a cada passo no arado,
essas &€ que ndo ha forma de as entender».

(1} Muito interessante esta alusdo ao lobo pardo, que simboliza o espirito do cereal.

Como é bem sabido, e o facto foi especialmente posto em realce por George Frazer no seu livro
Esprits des blés et des bois (Trad. franc,), Paris, 1935, o espirito dos cereais aparece muitas vezes materiali-
zado, aigamos corporizado, num animal, quer doméstico, como o galn, ganso, cdo, carneiro, cabra, porco, vaca,
ou cavalo, quer silvestre, como lobo, raposa, lebre, etc.

Jorge Dias, no seu belo trabalho Sacrificios simbdlicos associados as malkhas, Sepa do n.o 1 da
rev. « Terra Lusa», Lisboa, 1951, citando passagens do livio de Wilhelm Mannhardt, Mythologische Ior-
schungen, Estrasburgo, 1884, escreve a pag. 12: « Na regidio de Treves, Alemanha, acreditavam que o lobo se
escondia no ultimo feixe e, a fim de o matar, batiam-lhe até a palha ficar desfeita. ( Mannhardt, ob. cit.
pag 321 e segs ). Em Franga também havia a crenga de que o lobo aparecia na ceifa e era costume gritarem
todos ao ceifeiro que cortava a tltima gabela:— «Tu attraperas le loup». (Mannhardt, ob. cit. pdg. 320). Na
mesma pag. 12, em nota do fundo da pag., Jorge Dias escreve que, segundo se pode ver nas obras de Frazer e
de Mannhardt, foram correntes em varias regiGzs da Europa frases como estas: «Tu apanhaste o lobo»;
«O lobo morde-ten; «Tu és o lobo»; ditas aquele dos ceifeiros, ou dos malhadores, que ficava para tris
ou em ultimo lugar». Em Miranda o ceifeiro que fica para tris é o rabdo ou leva-a-chave.

(8) A coanka é uma tosca vassoura de gesia (cf. giesta) — uma gesfa nascida, ou ramos da mesma
com as pontas naturais—que serve para acoanhar, ou seja para tirar do grio a palha miuda e o edsco. Este
¢é formado por cabegas ou bocados de espigas, praganas e palhugo miudinho.
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D O U B O - L 1 T O R S

K de regra que as mulheres, quando andam a acoanhar, cantem o manjaricéo.
Eis algumas quadras mais correntes neste cantar:

O manjaricfo 6 mimo, Ai Jesus! gu’assim faz calma
Fu também j4 fui mimosa; Na eira aos malhadores.

Se nfo estivesse ofendida, Quem fora ramo de murta...
N&o me mostrava queixosa. Qu’assombrara o meu amor.

Manjaricio da janela,

Jd te podes ir sequendo ;
J4 morreu quem te regava ;
Eu j& me vou enfadendo.

Vassourar a eira

Depois do acoanhar vem o juniar, rodar, amontoar ou avassourar.

Os homens vio juntando o cereal com o lombo do engago.

Quando o eirado é grande e o cereal é muito, a amontoa faz-se com o rido.
Este ¢ formado por uma tdbua de sélko em cujas extremidades se fizeram entalhes
para receber, em cada uma delas, uma volta de corda, cujas pontas convergem e vio
amarrar a uma forcads, A qual puxam dois homens, um de cada lado das cordas;
para além da forcada, e as pontas da corda, puxa um terceiro homem. Um quarto
segura a tdbua, mantendo-a em posi¢io conveniente para perfeito arraste e amontoa-
mento do cereal.

As mulheres com wassouras de gesta vio varrendo a eira e juntam ou amon-
toam o grio: fazem o monte ou o md (Est. V, fig. 14).

A vassoura, também feita de giesta, é, no entanto, bem diferente da coanka.
A vassoura é feita de alguns ramos de giesta, bem amarrados em molho, depois do
que se lhe cortam as pontas 4 mesma altura com um pod3o ou machada.

Padejar

A padeja ou limpa é feita pelos homens que, com as pds, atiram o cereal ao
ar, quase na vertical, quando sopre um <ventinho». Ao mesmo tempo algumas mulhe-
res acoanham, protegidas com o carapugo, saco posto pela cabeca 3 maneira de capu-
cha, que as defende da chuva do griio (Est. VI, fig. 15 e 16).

Ao padejar, a palha mitda e o cdsco sfio levados pelo vento e, voando, vio
fazer monte a um lado.

Mas hd sempre um ou outro pedago de espiga ou de palha mais grossa que o
vento ndio leva e, de mistura com algum grfio, vem cair em cima ou ao lado do mé.
As mulheres v3o0-nos incessantemente acoanhando.
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Rabo do mié é o monte de moinha e palhugo feito com o acoanhado do que
cai sobre o cereal e que as mulheres vio fazendo 4 medida que prossegue o padejar.

Quando acabam o rabo do mé, isto é, quando vai ao ar a dltima pd do griio e
moinha do 70, o homem que estiver mais perto das mulheres é o que ganha um
maco de cigarros.

N#o conseguimos que nos explicassem a razio deste brinde ou galardfo ao
homem que mais préximo estiver das mulheres. A menos que isto seja vaga
reminiscéncia de qualquer prerrogativa especial que o homem tivesse sobre a mulher
que lhe estivesse mais 4 m#o. Lembremo-nos de que nas ceifas e nas malhas hg cos-
tumes e usancas cujo simbolismo estd ligado aos primitivos ritos da vegetacdio e do
culto dos cereais. A fertilidade de parte do cereal colhido, que se guardaria para
semente, é condi¢fo basilar da boa colheita do ano préximo, da permanente renovagio,
mantida anos e anos sem fim, em acto de germinaciio exuberantemente procriadora.
Uma boa semente representa nfio s6 a garantia da hora que passa, mas também do dia
de amanh&. Uma boa semente € a fartura e a seguranca do futuro, mantida em poténcia
germinal.

Ora este milagre de laténcia vital na semente, mas laténcia com extraordi-
ndria potencialidade de vida a prosseguir em colheita préxima, ao espirito do homem
primitivo, s6 poderia conseguir-se com priticas de magia, na qual os ritos imitativos,
possivelmente, desempenhavam papel importante.

N#o representars hoje o singelfssimo mago de cigarros, ganho pelo homem que
mais perto esteja das mulheres ao acabar o padejamento do mé, qualquer velha e larga
prerrogativa que, noutros tempos, lhe seria dado exercer sobre a mulher que lhe ficasse
mais 4 mao ?

Serd ousada uma tal interpretacfio; mas o certo é que nas malhas e nas ceifas
hd muitos usos e costumes cujo simbolismo deixa transparecer claramente a preocupa-
cio aguilhoante da germinacio da semente e da fertilidade das sementeiras.

E bem sabido que os ritos imitativos aparecem a cada passo em velhas usancas
ou costumes arcaicos desempenhando muitas vezes papel importante e significativo.

O molho do patrdo

P

Cada eirado, se a eira é suficientemente espacosa, leva 20 pousadas ou sejam
100 molhos. H4 eiras pequenas que nfio comportam mais do que 13 a 15 pousadas
em cada eirado.

O ntimero de eirados num dia é varigvel. Quando a malha é de centeio, o seu
nimero, por via de regra, é de 7 ou 8; 4 até ao meio-dia, e 3 ou 4 do meio-dia para
a noite. Quando ¢ de trigo, o niimero de eirados é quase sempre 5, is vezes 6. Mas,
quando chega a 6, j4 corre o perigo de ficar mal malhado.
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No dltimo eirado de cada patrfio, o derradeiro molho é posto no meio do eirado,
por desatar e ao alto. £ o «molho do patriio».

Decruam e entravessam o eirado sem tocar naquele molho, que se mantém intacto.

Depois, um dos malhadores, bem alto, para que o patrio, que estd na eira, nfo
deixe de o ouvir, pergunta ao mais velho do grupo:

— Quanto vale o «molho do patrfio» ?

A resposta n3o se faz esperar.

O seu preco umas vezes é feito em dinheiro, 20 ou 30 escudos, mesmo 50 ;
outras vezes é feito em vinho, uma romeia (1), ou, quando muito, um cntaro.

Os malhadores, de soslaio, viio olhando o patrfio que, por via de regra, se con-
serva calado, manifestando um certo alheamento ao preco posto e is piadas que todos
os malhadores, e até as préprias mulheres, lhe vio dirigindo mais ou menos aberta-
mente, tendentes a espicacar-lhe o brio.

Por fim, o patrio aceita o preco posto ao seu molho, isto é, pde a =i mesmo a
multa (*) indicada pelo mais velho malhador do rancho, o que implica a obrigacio do
pagamento da mesma, em regra feito de boa-mente.

Depois de o patrio aceitar a multa ou, como mais frequentemente dizem, «pbor
a multa», é uma gritaria bdrbara de todos os deménios.

—Vamos ao molho!... Vamos ao molho!... Vamos ao molho!... gritam os malha-
dores em grande algazarra.

E todos malham bravamente no «molho do patrfo», até o esfarraparem.

Aquele molho simbdlico, o dltimo da méda, depois de furiosamente batido pelas
mangueiras, fica, por assim dizer, estrancinhado ().

E deveras interessante a simbélica deste <molho do patro». Constitui manifes-
tacio actual, incruenta, do sacrificio ou morte do dono do cereal, como sobrevivéncia,
esbatida, de auténticos sacrificios humanos que as populagdes primitivas, na quadra
das ceifas e das malhas, biarbaramente praticavam, em obediéncia a velhos ritos liga-
dos A fertilidade da terra e estimulo da germinac¢io, em homenagem, ou culto, ao espi-
rito dos cereais.

De tais barbaridades se ocupa largamente George Frazer (*), baseado nos textos

(1) A romeia ou remeia, velha medida de capacidade de liquidos, vale meio cintaro; é, portanto, a
quarta parte do almude. Este, por via de regra, tem 235 litros e a zomeia a quarta parte. A capacidade do
almude pode variar de terra para terra. No concelhn de Moncorvo o almude ¢ de 25 1., mas ja no concelho
pegado de Mogadouro o almude é de 32 l. e cada 7emera tem 8 1.

(2) A proposito da multa, ocorre-nos transcrever o que Jorge Dias, no trabalho Sacrificios simbdlicos
associados as malhas, ji atras cit., escreve a pig 7: «I costume os camponeses alemies, durante as ceifas e
malhas, agarrarem qualquer estranho, amarrarem-no com um vencilho e s6 o soltarem quando ele paga uma
multa. Isto mesmo se faz ao dono do cereal quando ele aparece na eira».

(®) Recorde-se o que atrds escrevi na nota 2 da pag. 6: « Na regifio de Treves, Alemanha, acredi-
tavam que o lobo se escondia no tltimo feixe e, a fim de o matar, batiam-no até a palha ficar desfeitas.

() George Frazer, Fsprits des blés et des bois (Trad. franc.), Paris, 1935.



de antigos autores romanos e gregos. Sabe-se, através destes autores, que, por exemplo,
os Celtas da Gdlia, pelos fins do séc. II e principios do I a. C,, faziam, de 5 em 5 anos,
verdadeiras carnificinas em festas religiosas impregnadas de singular wagia, com as
quais tinham em vista estimular a vegetaco e garantir a fertilidade da terra. Jorge
Dias, no seu trabalho jd citado, Sacrificios simbélicos associados as malhas, extractando
Frazer, escreveu, a pdg. 8: que naquelas festas cruentas de Celtas da Gdlia, <as viti-
‘mas eram geralmente criminosos, mas, se os ndio havia em nimero suficiente, aprovei-
tavam os prisioneiros de guerra, pois quanto maior fosse o nimero de vitimas maior
seria a fertilidade obtida». ‘

Jorge Dias, no mesmo trabalho, ao estudar as malhas em Celorico de Basto,
descreve, nas pdgs. 5, 6 e 7, uma das fases da mesma, o <enterro do patrio>. Hsta
ceriménia, precedida dum cAntico lamuriento, arrastado e plangente, com seu qué
de finebre, consiste em agarrarem o patrfio, que fingem dominar pela forca, e leva-
rem-no de charola, em bracos, como se estivesse morto, até 4 adega, cuja porta abrem
com os pés do patrfio. Este é entfo largado e vai buscar vinho ao som das risadas e
grande algazarra dos malhadores. A malga, cheia do verdasco, como diz Jorge Dias,
«vai passando de uns para os outros, bebendo o morto tanto como os vivos» (4

O <molho do patrfo», na Cardenha, bem como o <enterro do patrfio», em Celo-
rico de Basto, s8o similares reminiscéncias de velhas prdticas cruentas, sanguindrias,
com que os nossos antepassados de h{ muitos séculos, obedecendo a preconceitos
rituais de velha magia, procuravam, como vimos atrds, consagrar o espirito dos cereais,
estimulando a germinacio e propiciando a manutencio de uma excelente fertilidade
das terras cultivadas.

Arrochar a palha

A palha tem de ser transportada para o palheiro. Para isso hd que o amar-
rar em faixas, ou seja, feixes de palha balga. Fste servico compete as mulheres (Est.

(), O vinho é o estimulante precioso para o nosso lavrador. « Pdo e vinho, anda caminho » diz o
velho ditado. Se um copo de vinho é sempre apreciado, mormente o é nos servigos violentos feitos ao pino do
sol, como sucede com as malhadas.

O grande etnégrafo nortenho Dr. Augusto César Pires de Lima, o nosso consagrado Mestre da
etnografia do Baixo-Minho, no Vol. 3.0 do seu belo livio Zstudos etnogrdficos, filoldgicos e histdricos cit., a
pag. 276, escreve: « A pedir vinho, cantam os malhadores: I4 uma vaca nos Reis, (possivel referéncia & casa
dos Reis, na freguesia de Avidos, Famalicio), / Que também tem um bezerrinho; / A vaca chama-se Andoba,
| E o bezerro Andobinko; (andobinko quer dizer: venha vinho! Cfr, Rev. Lusit, Vol. VI, pig. 139)
/ O malhar das espigas | Se canta o 4o ; | Pdo branco e éin/0; [ O senhor meu amo, / Binho e pdo branco./
Depois da distribui¢io do vinho, os malhadores ddo vivas aos donos da casa, acompanhados de vozes prolonga-
das, que ecoam até muito longe: — 2, 2k, ../ uk, wh...!».

Na Cardenha, nas ceifas, servico bem mais violento do que as malhas, o vinho é servido, por um
rapaz ou rapariga, as rodadas e ao eito, isto €, comegando numa ponta do corte e acabando na outra. Estas roda-
das servem-se ai de 2 em 2 horas. Se o rapaz ou rapariga se descuida, um dos segadores comega a gritar: —
<O meu pai era andibio, minha mie andtibia era e eu sou andobinho». Cada um dos segadores vai repetindo
«andobinho», «andobinho», «andobinho» etc,, até que o servidor do vinho se apresta a cumprir a sua missdo.
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VII, fig. 17). Primeiro fazem o banceilho. Este é feito com o colmo inteiro, que, posto
de molho, se deixa facilmente amarrar. Tomam duas pequenas manadas deste colmo
humedecido e amarram-nas pelas pontas das espigas. Assim estd feito o banceilko, que
vai servir de atadura ao molho. Estendem o banceilho no chiio e em cima deitam-lhe
duas boas bracadas de palha. Em seguida puxam as pontas do banceilho, que aproxi-
mam apertando a palha. Com elas fazem torcida dando-lhe duas voltas conjuntas.
Depois, com a estaca ou arrocho de ponta (Fig. 4), obrigam a torcida a dar mais duas
voltas e metem-lhe as pontas, bem firmes, de-
baixo do mesmo banceilho. Isto feito, puxam o
arrocho, que metem na cinta, no cés da saia,
4 maneira de punhal. Estd feita a faixa.

A

Regime de trabalho dos malhadores

A

na sua cabaca, uma canada de vinho (dois
litros). K do ritual dar um <beijinho» na cabaca

a) Cada malhador recebe logo de manhg,
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faina; a parva, 3 meia manhd, af pelas 10 horas,
b e a merenda A meia tarde, af pelas 17 horas.
A estas refei¢des servem quase sempre figos,
Y vl b queijo, azeitonas e p3o; com aguardente ao
Y i85y matabicho; com vinho nas outras duas. O al-
moco, pelas 8 horas da manhi, o jantar, ao
meio dia, e a ceia, das 19 para as 20 horas,
sfo de conta dos préprios malhadores. Umas
vezes VA0 comer a suas casas, especialmente quando as eiras sfio perto do povo, outras
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Fig. 4 — Estaca on arrocho de ponta, quase
sempre feito de buxo

vezes a familia leva-lhes o comer & eira.

Do meio dia 4s duas pdra o trabalho na eira. Com o almogo gastam meia hora,
ou pouco mais. O resto do tempo até #s 14 horas aproveitam-no para dormir a sesta
nos cobértos da eira.

A hora de pegar ao servico todos acordam e a faina prossegue. Se, porém,
algum, por mais dorminhdo, continua a dormir, os outros nfio o acordam. Vo andando
com o servigo. Se o dorminhdo nfo acordar, no fim da decrua um deles veste uma
saia de mulher, a fazer de padre. Com uma vassoura a fazer de hissope e um rega-
dor de dgua, vio-se todos a ele e molham-no bem molhado. O dorminhoco sabe que
de pouco lhe valeria tentar resistir. Abandona-se aos seus algozes, que a seguir o colo-

14



U

lP Ila .;Ll 3\ \\l {‘\T ﬁ 5 ol Al ¥ ll
L X - 17 J - _,l' ’l' L {
d A e fa S A A Friwo Lo Zo2-

7 I\ N IS IS 4 L L ] ;

—L-L—JL-:P—
=SS s ===
Y r r ¥ s

J  2a0 e 7/&;&,5__/;, ez /c’a/fwz - stz
A N i \
2 17,1 1y ) 0 N LN Y A
7 r r——r s
v VvV bV ' v
o A e . B - /4/94744.44/ /é‘ﬂ,@dz
[ \ | ] i [
1 1Y R\ 8 T B [ | ] I8
Ap—J— 9L I e ;" .J,
< i t T i | [
/ ; £ 7
J ;/1) ok S czo B”?a/ ﬂé, v%/ ‘/f{—-— oL —
I A\ { [\ b { \ 5
T 11 19 6§ AN AN \ Y 1 =1
e —3 4 L F=—h ! B
Py P ¢ —
/ b con cor - et o ol € Sore -
L \ i\ { N
E—I Ny > N1 P—p Y } —7 f’
f4 B "4 —" - % = A
U - i~ # S
. lcjd/da// Swe lhe Sfue 0/4/@”—— hozo P < —
b N KK D hY \ \ \
§ 3 £ I E 'l 2 JT o | P i
V1 = 78 17
lowrtoa, <oon & e ! wro—oZ clesrh
i\ { I [ [ '
! 1Y N 13 b N 1 = | o
! I (4 1/ I =4 133 e B A 1d b I
} = o > ) —
S i f—f:g* It
V' o daerc Lzaike ﬂgde.&a/%wém Wﬁ/ M /
Fore———— t o }
 —3 D) I
T _[ - #.u.
e ETOR U Deel S L2

15



cam numa lona, ou manta de sarapilheira. Quatro pegam as pontas. Com o padre atrds,
e todos em ligubre cantochfio, 14 vai o esquife bamboleante até ao meio da eira,
para onde o atiram no meio de grande algazarra.

O servigo termina, como disse, das 19 para as 20 horas. Quando, porém, hg
servigo na eira até mais tarde, que obriga a serfio, entfo 6 ao patrfio que compete dar a
ceia. Iista € constituida por caldo ou migas, batatas ou arroz com bacalhau, ou entfio
carne de badana (*) ou capado (}) com batatas ou com arroz. O vinho é servido com
largueza.

O coro dos malhadores

E na entravessa, como dissemos, que os malhadores da Cardenha cantam o seu
notavel coro, do qual damos a respectiva misica na pdgina anexa.

Cada quadra tem uma série de repeticdes, quer sucessivas quer interpoladas,
como passamos a exemplificar com esta quadra:

A quetobia (cf. cotovia) patorra
Std debaixo do torrfo,
Moidinha com pancadas

Que le deu o gafanhio (%),

que no coro se canta assim :

A quetobia patorra
a quetobia patorra
std debaixo do torrfio;
e a quetobia patorra
ai a quetobia patorra
std debaixo do torrfio:
mas ai!
ail... all... ail...
moidinha com pancadas
moidinha com pancadas
que le den o gafanhfio:
moidinha com pancadas,
ai moidinha com pancadas
que le deu o gafanhiio;
mas ai!
ail... @il ®l..

(Y) A badane é a ovelha velha, com mais de 6 anos.
(3 O capado é o bode velho castrado.
@) Gafankhdo é o nome com que designam o gafanhoto grande ou gavido.
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Seguem mais algumas quadras que frequentemente s3o cantadas no coro dos

malhadores.

L4 baixo vem a raposa
Pela rodeira do carro;

Traz os olhos na carcota ()
E o cu debaixo do rabo.

O Senhora d’Assuncéo
Vestidinha d’amarelo;
Ela vai ribeira abaixo (%)
Visitar a do Castelo.

O Senhora do Castelo
Eu p’ré ano 4 hei-de ir,
Ou casado ou solteiro
QOu criado de servir.

Viva o nosso amo d’hoje,
Viva os anos que deseja,
Viva também uma rosa
Que recebeu na igreja.

O Senhora do Imparo (cf. Amparo)
Imparai os homens todos;
Imparai-os p’ri taverna

As mulheres p’rd céu dos lobos (3).

Minha Virgem d’Assuncfo,
Que estais I4 no cabecinho,
Que dais aos vossos romeiros
Que nfo cabem no caminho?

Minha Virgem d’Ascencio,
Que estais 14 no cabecinho,
Deitai o peitinho de fora,
Dai de mamar 0 menino.

Viva quem aqui chegou,

Por ora n3o digo quem;
Chegaram aqui dois olhos

A quem os meus querem bem.

Quero-te bem, rapariga,

Por seres acautelada;

Quem se acautela nfo perde,
Quem perde n3o ganha nada.

Para estas 10 quadras, todas elas em linguagem decente, e algumas bem lindas
por sinal, registei 18 quadras com alusdes, ou veladas ou declaradas, aos drgfos
sexuais, quer masculino quer feminino, bem como ao coito. Algumas descaradamente

pornogréficas.

De todas a tnica que nos atrevemos a publicar é a seguinte:

O lagarto é pintado

Da cabeca até ao meio;

N2o sei com’as mulheres pode
Com tanta carne no seio.

(1)  Nuca, cachaco. Os mirandeses chamam-lhe cucole.
(*). Este verso as vezes é cantado na seguinte modalidade : Vé-la vai ribeira abaixo.
() Este «céu dos lobos» tem o mesmo significado desdenhoso do correntio «céu dos pardais ».
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Registe-se que a licenciosidade da letra das tais 18 quadras sé é permitida no
coro dos malhadores. Se em qualquer outra ocasifio alguém cantar qualquer das mesmas
quadras, ou outras similares, o facto é manifestamente censurado, e quem o fizer,
considerado atrevido e desbragado. Quer dizer, na ocasifio da malha e na eniravessa,
aos malhadores é permitido cantarem quadras indecorosas, algumas descaradamente
pornogrdficas, o que, naturalmente, leva a pensar no culto fdlico (!).

As préprias mulheres que trabalham na eira, as que por acaso assistam aos
servicos, ou as que acidentalmente por ali passem, ouvem-nas sem terem o direito de
se agastar, embora, como é natural, nfio lhes agrade por indecorosa e impidica a letra
das quadras mais desbragadas.

CONCLUSOES

O facto de os malhadores da Cardenha cantarem ao malhar constitui manifes-
tacdo assaz curiosa e, até certo ponto, estranha, porquanto o servigo das malhas é
bastante puxado, consequentemente, pouco azado ao canto.

Certo é que s6 cantam na enfravessa, mas, assim mesmo, o servico desta fase
estd longe de ser leveiro, e é feito na canicula de Julho, por vezes com sol a pino.

Se nfo fora a frequéncia com que o a¢ entra nos cantares do povo, poderia
pensar-se que a violéncia do trabalho seria a razfio de o canto se reiniciar com um az,
a meio do coro se repetirem vdrios ais e com eles se rematar sempre cada quadra
que se cante. Estes aiés nfo devem ter estrita significaciio de queixume, mas, sobretudo,
valor musical, «sflabas de encher», aproveitadas pelos malhadores para respirarem
durante a canc¢fio, sem esta perder nem a continuidade nem o ritmo.

O cantar, por via de regra, é quase obriga¢io num grande nimero de servigos
agricolas, mas <leveiros», tais como sachas de milho, esfolhadas ou descamisadas, mon-
das, vindimas, pisas, espadeladas, apanha da azeitona, etc., etc.

Mas, repetimos, num trabalho tdo <puxado» como é a malha, o facto apresen-
ta-se estranho. O malhar é servico impetuoso, intenso, por vezes brutal.

Jorge Dias, a pdg. b do seu trabalho Sacrificios simbélicos associados as malhas,
j4 vdrias vezes citado, diz que, enquanto os malhadores batem o cereal, <as mulheres
conversam, cantam, riem e estimulam-nos quando no final das eiradas eles se esforcam
por dar estoiros mais fortes, num auténtico jogo de competicfo».

Jaime Lopes Dias (%) realea o mesmo facto quando, ao aludir 4s malhas, escreve:
«Por se tratar de servicos muito violentos costumam dizer no Castelo (Sertd) em rela-
cdio 4 malha do centeio e & debulha do trigo: «quem malha fica malhado, quem debu-

() Sobre o culto falico vide José de Pinho, Swurvivance du culte phalique dans les fétes en
P honneur de S. Gongalo de Amarante, in C. R. du XV.e Congrés Int. d’Antrop. et d’Archéologie Préhisto-
rique, Portugal, 1930, pags. 668-673, Paris, 1931I.

(?) Jaime Lopes Dias, Einografic da Beira, Vol. VIII, Lisboa, 1953, pag. 146.
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lha fica debulhado® ('). Por esta razfio, os que as executam tém especial tratamento ali-
mentar. Assim, pela manh3 tomam a desejua: pfo, sardinhas fritas, azeitonas, queijo
ou passas (figos secos) e aguardente; as 9 horas almocam ; ao meio-dia jantam; as 14
horas petiscam ; 2 tardinha merendam ; e & noite ceiam, entrando nestas refei¢cdes carne
de chibato ou carneiro, toucinho, paio, griio, feijio branco, filhés e vinho em abund4ncia ().

Dada a violéncia do servigo da malha, é na entravessa, como dissemos, que os
malhadores cantam o seu coro, ao bater compassado dos malhos, que marcam o ritmo do coro.

As diferentes fases da malha na Cardenha s3o, de um modo geral, as mesmas que
se encontram de norte a sul do pafs. Algumas particularidades no que respeita a certas
designacdes ndo deixam, sem divida, de ter o seu interesse.

H4d, porém, que realcar algumas passagens que, pelo seu simbolismo, atestam
esbatida sobrevivéncia de velhos ritos, bdrbaros e sangrentos, ligados i fertilidade da
terra, 2 boa germinacfio e desenvolvimento da semente, num todo de homenagem, ou
culto, ao espirito dos cereais. i

KEssas passagens sfio: o ganho do singelo masso de cigarros pelo malhador que
mais perto estiver de uma mulher, ao acabar o padejamento do mé; o molko do patrdo
de tdo notdvel simbolismo como atrds referimos; a estranha licenciosidade de muitas
quadras cantadas pelo coro dos malhadores, das quais, como dissemos, algumas sfo
descaradamente pornogréficas.

Estas passagens e o lindo coro dos malhadores, que constitui a razio funda-
mental deste trabalho, conferem 4 faina da malha na Cardenha a qualidade de pdgina
valiosa da etnografia trasmontana.

A cancfio dos malhadores da Cardenha, quebrando a monotonia do tan... tan...
dos malhos, é uma manifesta¢io gritante da alma trasmontana, tio resistente e opti-
mista ao calor abrasador do sol picante de Julho, como ao frio enregelante do vento
dspero e cortante de Janeiro.

Afonso Valentim
Antonio Mourinho
Santos Jiniot

(1) Cfr. o provérbio «Quem mina fica minado». Mas aqui, a intencfo é diferente: pode-se aludir &
falta de seriedade dos mineiros. (P. Lima).

(?)) Tratamento similar se observa em Tras-os-Montes, mas nas segadas. Ali, as refei¢Ges tém os
seguintes nomes e constitui¢io: desinyum, de madrugada ao abalar para o servigo; como desinjum ou «mata-bicho»
comem um «taco» e bebem aguardente; o taco é, por via de regra, uma m#o-cheia de figos e umas nozes, um bocado
de pio e um pouco de queijo ou uma manada de azeitonas; o almogo pelas 8 horas da manhd; a parwze,
pequena refeicdo servida pelas 10 horas, é mais o pretexto para beber uma pinga de vinho do que
propriamente para comer, e a sua constitui¢io é semelhante & do desinyum; o janiar ao meio-dia; do meio da
tarde para a noite a merenda, queijo e pdo, pdo e azeitonas e mais vinhaga; a noite a ceia. O desinyum e a
ceta sdo em casa, as outras refeicdes no campo.

O almoco, o jantar e a ceia sio sempre refei¢des fortes, com vinho servido com largueza e obrigadas
a carne; «comida de gancho», como ja tenho ouvido chamar-lhe, isto é, na qual se possa espetar o garfo
e trazer presos bons bocados de comida.
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EST.

20

I

Fig. 6 — A decrua, ou seja a primeira malhadela, ao iniciarem a correia.
Repare-se na posi¢io de esforgo dos homens do primeiro plano. Pernas e
tronco flectidos coadjuvam a energia bracal no bater forte do malho.



EST. 11

Fig. 7 —Uma fase da decrua. Pela forma como os malhadores
estiio enterrados na palha, pode ajuizar-se da espessura do astrado.

Fig. 8 — Nesta fotografia, como na anterior, pode bem apreciar-se a energia
com que ¢é feita a decrua. Bragos bem ao alto e mangueira levada bem atrés.
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EST. 111

Fig. 9 —O virar do eirado. Este servico compete exclusivamente is mulheres.

Fig. 10 — A entravessa. Segunda malhadcla, feita depois de virar o eirado.

Pode bem aperceber-se, pela posi¢io dos bracos dos malhadores, que a entravessa
¢ um malhar brando e suave, E nesta fase que os malhadores cantam.
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EST. IV

Fig. 11 — Abrir a palha e fazer o corddo.

Fig. 12 — Tira da palha. Os homens com as forcadas arrastam para a borda da eira
a palha que tinha sido posta em corddo.
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EST. V

Fig. 13 — dcoanhar. Os homens com forcadas ou engacos limpam o griio de alguma palha mitida,
As mulheres com coankas limpam o eirado, por maior, das espigas soltas e do palhuco miudo.

Fig. 14 — Vassourar da eira. Os homens com pés ou engacos e as mulheres com vassouras,

amontoamo grio no meio da eira, fazendo o monte uo o md.
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EST. VI

Fig. 15 — Padejar. Do m6 o homem atira o cercal ao ar com a pa.
As mulheres protegidas com o carapugo vdo acanhoando.

Fig. 16 — A padeja ou limpa faz-se atirando o cercal as pazadas quase na vertical.

A mulher do primeiro plano estd a acanhoar o rabo do 4.
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EST. VII

Fig 17— O arrochar da palha ¢ servico das mulheres A palha balga tem de ser

amarrada em faixas. Cada faixa ou molho leva duas grandes bragadas de palha.

Primeiro fazem os bancezlhos, atando, pelas cabegas, pequenas manadas de colmo

humedecido. Com os bancezlkos atam os molhos, amarrando-os fortemente, por
torcedura feita com a esfaca ou arrdcho de ponta.

‘,l. B.
$1pL10TECE
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T

Malha do cereal na cardenha &
coro dos malhadores .




