APONTAMENTOS DE

——— ——— . . 2~ s T

SOCIOLOGIA

—— e O - —







APONTAMENTOS DB

R e e R —————

SOCIOLOGIA

oo S e e G B i <D e






C. M.
BARCELOS

BIBLIOTECA
M {2657

"

INTERPRETAGAO DE CONDICIONALISMOS SOCIATS

P ‘}'%% i) daca
A Sociedade € um todo com individualidade grupal,mai
or ou menor, que se define pelo seu comportamento colectivo
ou geral ou seja pelos factos sociais que sZo préprios do
grupo, |
E assim é que a Sociologia pode definir-se como: a

ci8ncia positiva dos factos sociais.

Pactos sociais sfio, por via de regra,os de feigdo co
lectiva que interessam o geral ou a pluralidade dos indivi-
duos, € que reflectem o modo de ser e de sentir do grupo so
cial,

Sendo a Sociedade uma realidade fisica-bio-psico-so-

cioldgica é natural que se procurassem filiar os factos so--

ciais em puros condicionalismos de ordem bio-psicoldgica,ou
simplesmente de ordem bioldgica,e até de ordem fisica ou me
cénica,
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E bom lembrar que a Sociedade nfo pode considerar-se
comparével,em sbsoluto, a um organismo vivo, no qual os ho-
mens desempenhaiiam o papel que as células desempenham num
ser vivo,

Assim pensaram aqueles que criaram a chamads teoria
orgaricrinta, |
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A Sociedade seriaz um organismo vivo a que alguns cha
mavam "hiper-organismo” ou "super-organismo,

LAssim como por um simg_aleé amontosmento de células,
nfo conseguimos criar um ser vivo, também por um simples
amontoamento de homens nfio conseguimos criar uma sociedade,

Unm ser vivo é um amontoamento de células ‘que tiveram
origem comum e que a embriologis foi elsborando mim  ©OTPO
com vida prépric, e em perfeitn inter-rolngfo funclional bar
ménica da qual zesui’ca 2 vida, Tembém uma s'c_iciedade é ~um

amontoamento de ixﬂiv:{dﬁos miitas vezes com relacjﬁes de ori
'A gem ou parentesco, com modos de viver e de se  comportarem
que obedecem a preceitos tredicionais ’ com ma.n:ii'estégﬁes cul
turais que tantas wvezes, e em grande par;l:e, s8o o reflexo
dos factores ambientais, e em inter-atracgfo,

| Mas uma sociedade Zformada por homens, organismos su
periores com a._ctividade psicolégica, com o sentido conscien
te da sua estruturacfo de grupo.

A Sociedade € mais uma organizactio (no dizer de Scha

effle) do que prdpriamente um organismo.

Espinas escreveu:

Uma Sociedade €, sem ddvida um ser vivo, mas que se
distingue de todos os outros por ser provida de consciéneia,
e terminou por afirmar: "Uma Sociedade &, portanto,ums cons
cifncia viva, ou um organismo de ideias", Quer dizer, o so-
cial transcende o bioldgico visto que a Sociedade nfo se re
duz a va smontoamento ou simples soma de individuos, mas &,

sobretudo, caruclterizada pela actividade mental dos mesmos,
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INTERPRETACKO = PSICOLOGICA

Se a Biologia nflo basta por si s pare definir com
precisfv o social, poderd a Psicologia fazé-lo ?

H4 sem dvdvida um psicologia social dos grupos sociais
organizados, tribos, povos, nagSes, etc, que regula os fac-
tos sociais dentro de certos moldes em obediéncizs 2 normas
de tradig8o, de uso e de convengdo,

Mas a psicologis do todo social nfo & a soma da psi-
cologia dos elementos que o compBem, nem, muitas vezes,é,se
quer, a psicologia da sua maioria,

A Sociedade, como disse Durkhein, +tem uma vida men-
tal que nfo € a simples soma das vidas mentais das unidades
que a compBem, olhadas como unidades independentes. Um c¢co-
nhecimento completo dessas unidades, por mais longe queo le
vemos com conhecimento de unidades isoladas, nfo permitiria
nunca inferir da sua vide tomada como wa todo,

E que a natureza mmana € essencialmente adaptativa
numa. multiplicidade de atitudes e de comportamentos en s jus~
te ds condiches ambientais, Alids 2 histdria inteira & um
transformagfo continuz Aa natureza humana,

As condicBes ambientais ou ecolébgicas sfo de efeitos
marcados sobre a vida do homem e das sociedades,

lias essas condigBes produzem efeitos diferentes actu

ando sobre um homem unidade ou sobre esse mesmo homen en-

quadrado no grupo social de que faga parte.
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Erraran todas as doutrinas que, para o estudo e
apreciac®o do condicionalismo social, partirem de psicolo
gia individual, Alguns socidlogos quizeram filiar  todas

as instituicbes da vida social no conhecimento do "homem
geral" isto & da psicologia individual,

E assim as necessidades essenciais ou fundamentais
do homem ,qué sio alimentar , genégica, de simpatia, hono-
rifica ou de c_:onside:i;‘a.g,ﬁ,o' alheia, artistica e.cientifica,
estariam na base da crganizacio das instituigBes da vida
social. | |

- Mguns sociblogos quizeram fazer destas necessida-
des f_uﬁdame tais as pedras do edificio social qualquer que
ele fosse em extens&o ou gran de cultura ou civilizacgfo.

SBo as teorias inspiradas na Fenomenologia que s
alicergam basilarmente naquilo que constitui a existéncia
concreta do homem réal.

Naturalmente ha tendéncia em procurar explicar o

social ou os factos sozials por certos elementos fundamen

tais ou atitudes caracteristicas da ¥ida mental do homem
concreto, resl on individual,

No entanto como miitos socidélogos preconizam,e por
exemplo MacDougall e psicolegia da natureza humana em so+
ciedade, deve estudar "a vida mental do homem como ela se
descnvolve e decocre no ambiente familiar, nmas tribos;nas
nagdes e nos grupos soziais de todos os tipos que compdam
o mundo himano”,

NZo hd duvida que muitos atributos ou modos de com
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portamento ligados ou dependentes das necessidades fundamen
tais do homem estfo intrinsecamente ligados ao social.

Todos os homens tem necessidade de se alimentar: ¢&
uma. necessidade vital essencialissimas.

Pois bem aquilo que os homens comem e 0 modo como CO
mem est{ grandemente influenciado pelo social, sab&mo-lo to
dos.,

Como se 14 em Armand Cuvillier, Mamual de Sociologis,
Vol.I, Coimbra, 1965,pdz.216, "Até um instinto tfo puramen<
te P{sico, na aparéncia, como & o instinto sexual, tem mui-
to de soclal,

As necessidades fundamentais dos homens,sendo as mes
mas sem dfvida, obedecem no entanto a padrBes sociais  do
grupo na. forma como essas necessidades sfo satisfeitas, Pre
tender explicar o social, os factos sociais pela psicologia

$ndividual & um erro, & desconhecer os factos ao nivel dos

vfrios grupos populacionais,
A psicologia individual essa & que é, en larga medi-

de, tributfria da psicologia social, ou seja G2 Sociologia.
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SOCTOTOGIA B_ MEBACA
Uma solur"c.o simp *1=5ta seria a de reduzir os comple
s fenfmenos sccials a f-"""os pu*amente mecfnicos como os
que'se obse;r'mm no mundo fisico, Is‘bo &, fazer da Sociolog
gie uma espécie de mecfnics social.

- Neste pert"._culer seguiremos de perto o livro de Aé
mand Cuvillier, u.al de Scr':r.olorua s Vol,I,p3g.186 @ segs,
Claro que se ndo a sociedade uma res 11613.(1\. f.us:.uo-b:.o-pg.r.-
co-zozinldzica, o aspecto fisico da mesma e a sua mecAni-
ca evoluclonista, ruito maturalmente devia influenciar os
soci.dlogos e dsi o falar-se correntemente em estdtica -
dindmica soclais. | | | |

Algu.ﬁs levaram longe de mais o cornceito mecanicis-
ta das socicdades, .

A este respeito escreve Cuvillier, pdg.186:

"Mals imprudentemente, dois engerheiros, professo-
res, o primeiro na Fscola de Pontes e Calcgadas de Bucares
te, e o segundo na de Madrid, S.C, Heret e A.Portuondo y

Barcelo, escreveram ensaios de MecAunica Social, nos quais

pretendersm aplicar aos factos sociais as leis da mecdni-

ca racional, O primeiro escrave: "Chamaremos sociedade ou

covoe sial o uma reuvn de individnos submetidos  por

T e L

un lado as suas acgtes reciprocas e por oubro s acgBes
exteriores, O individuo &€ o elemento constitutivo do cor—

po social porque é indiviso", 0 segundo escreve igualmen-—
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te: "0 individuo abstrato e :x.deal que conceberemos, & t&o
1m1v1$1vel quanto o n3de ser o ponto material na mecAnice
racional®, - o
Na endlise crftica que Cuvillier faz dos trabalhos
destes dois éngenheiros mecanicistes e de outros autores
que me abstenho de citar e analisar,hassa"a.nélise eritica
acentua o caracter pseudo-cientifico dessas tentativas quer
a de Haret que "apresentou & sua "mecfnica socislcono uma
"tentativa de aplicacfio do mé&todo cientifico ao estudo das
questdecs sociais, quer a de "L, Winiarsky, que considerave.
a sociedade como um agregado de individuos moléculas quan
do afirma que o tnico método ci crt:fi’lco aplicdvel & Socio-
logia é o de procurar aplicar nela as lelS da mecénica ra-
cional" e Cuvillier screscenta: "estamos perante uma ilu-—
sfo cientifica de engenheiros que confundem a ciéneia coﬁ
a matemuteca e que Jjulgam poder conhecer, gragas a v:.r‘tude
éc:l.cc_ das férmulas , ume. realidade que nfo se deram ao tra
balho de estudar em si mesma", ' '
| E contimia: "A economia matemftica nfo estf :isento
de ume ilusfo semelhante, e com toda a rozfo Simiand ( No-
tes critiques, Sciences séciales,,l9CD?1908) escrevia  a
esse respeito: "Todo esse aparato matemdtico e esses fébll‘:
losos sistemas de equagBes, nfio devem assustar-nos: eles
nfo trazem a verdade em si mesmosS;sS valem o que valerem
as bases sobre que sfo construfdos", Ora € de toda a evi-

déncia que essas bases deverfio ser de ordem socioldégica,
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P, Sorokin ao discutir os conceitos necanicistas
diz: "é preciso criar para as cilneias socinis as sues prd
prias éategorias, os seus quadros de referéncia, de acordo
com a naturezs especisl dos factos por elas estudados", e
"nEo aceitar os quadros puramente formais de ume mecénica
que faz de criada para todo o servigo",

O préprio Sorokin na sua dinfimica  socio-cultural,
considera. O espago sécio—cultural diferente do espago geo-

nétrico e o tempo sécio-culturel diferente do tempo fisico.
0 social nZo pode ser reduzido ao aspecto mecénico,
Em sintese pode dizer-se que o facto social primor-

dial ou elementar & a consciéneia de espéeie(consciousness
of Kind) atributo bioldgico que cria o estedo de conscién-
cia pelo qual cada homem, qualquer que se’a 2 sua posicéo
social, reconhece os outros homens do grupo ou sociedade a
que pertence como parte de todo grupal em que estd incorpo
rado e de que faz perte (& o in-group de Summer).

Henry Giddings nos seus Principles of Sociology(18%)
escreveu: "0 nosso comportamento para com agueles que sen-
timos mais se assemelharem connosco difere sesponténea e ra
cionalmente, daquele que adoptamos 2queles que sentimos se
rem mais diferentes de nds",

0 sentimento que cria estes dois tipos de comporta-
mento, um efectivo, congregante e o outro de  indiferencs
senfio mesmo de repulsa e consequentenente esolacionista, é

un atributo puramente bioldgico inerente a todos os homens.
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Mas, como Giddings realgou, a Sociedade sé verdadei
ramente nasce quando, em consequéncia do sentimento efecti
vo e congregante, se criam inter-scgBes psfquicas entre os
irdividuos, que vio originar sentimentos mais complexps:
simpatia, imitagHo, sentimentoigie'_ coesf0 social, sentido
de interesses superiores comuns ligado 4 existénecia do es-
pirito social (social mind), . |

Podemos portanto dizer que se a sociedade € um orga
nisno essencialmente psiquico com a sua base fisica,

Logo diremos, repetindo o que se disse em licH%o an-
terior, a scciednde € ume realidade fisico-bio-psico-socio

16gica,
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L medida que as mfquinas se vEo tornando cade  vez
mais perfeitas, mais automdticas, é ceda vez menos necessé
ria a actuacg8o do homem no trabalho das mesmas,

Num mundo novo em que a técnica avanga e passos lar
gos em progressiva automatizagfio, o nifimero de horas de tra
balho tem que ser forgosamente reduzido, a nZo ser que se
pretenda gastar o tempo que a nfquina fez ganiar ao homen
no aumento de producgfo.

Con a sutomatizacfo em curso assiste-se & dininui-
c¥o das horas de trabalhio; como a automatizagfo continua,e
nada faz prever que nfo progride, a dimimuigfo de horas de
trabalho € uma conscquéneia ldégica.,

HE pois que considerar a diminuigHo progressiva do
trabalho corporsl, melhor, especificamente do trabalho f£i-
sico ou muscular,

E bem sabido que entre nés, exemplificando com a ci
dade do Porto, hd 40 ou 50 anos atrds um grande mimero de
operdrios morando nos arredores faziam percursos a pé, com
média, de 15 a 20 Km, por dia.

Hoje, os mais deles, com a abundincia dos transpor-
tes colectivos, j€ se deslocam de carro cléctrico ou utili
zando combdio ou autocarro.

Isto, junto ao menor esforgo que, dum modo geral,se

cbserva nas fébricas, nas oficinas e outros centros de tra
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balho, determina ums diminmuigfo do esforgo corporal com ine
rente diminuicfo de resistincia fisica, - )

Este aspecto que tem, sem dbvida ,grunds inporiinria
social e também médica, tem sido cuidadosamente - anslisado
nos Estzdos Unidos da América do Norte,onde hi mimeros exac
tos respeitantes a ezte particular,

Un teste de resisténeia muscular efectuado na juven
tude americena revelou que a aptidiéo para o trebalho fisi-
co diminuia em prorcrgio alarmante, :

Paralelemente aumentavam as doengas devidas a falta
de exeraicio fisicc; lesBes cardiovasculares degenerativas
dum modo gerzl, e em espscial a esclerose corondria,  fac=
tor etioldgico da angine pectoris,

Uma oulra consequéncisa da feltz de exercicio € agui
1lo que W, Rash chamou o “coregio preguigese”,

Fuhora o salutar e velho hibito de jardinagem ' nfio
terha ainda desaparecido completzmente existe, no entanto,
o prcbleme da “ocupagfo das horas vegas',

Os homens, muitos deles, nio schem como ocupar o seu
terpo livre e passam-no, cada vez ﬁais, 2. passear de esuto-
mével ou em distragties prejudiciais para a salde; a ver es
pectéculos em recintos de ar mais ou menos incondicionado,
cincnas por exemplo, ou nos caf'és em anmbiente carregado de
fumo cu numa pasmaeceira infantil diante dos televisores,

H4 um outro aspecto de sanidade dos homens que, nZo

sendo embora consequdncia directa da diminuwicf8o do trubar-
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lho corporal, interessa enormemente a toda a humanidade,é
o da zlimentagZo, Neste particular 2 técnica com o desen-
volvimeﬁto progressivo das mdguinas sgricolas ¢ o aprovei
tamento daquilo que tempos atrds se desperdigava, procura
remediar os problemas graves Gz alimentag®o no mundo,

0 aumento da populacgfo mundial & impressionante e
nfo & diffcil nrever as suas consequéneias,

Em 1700 a populacHo mundial era de cerce de 600 mi.
1hdes. Em 1850 j& atingia .l 200 000 000 (1 bilifioc e duzen
tos milhdes).

Hoje esse mimero calcula-se seja 2 800 000 000(dois
biliBes e oitocentos milh¥es).

A populagio mundial sumenta cada vez mais depressa
e, a manter-se o ritmo de crescimento que sc tem verifica
do nas dltimas décedns, em mais 40 ou 50 anos a populagHo
mindial duplicard,

0 aumento da populag&c no mundo &, em grande parte,
consequéncia do desenvolvimento da téenica, no que respei
tz A medicina, e, nesta, dum modo muito especial,ds Higie
ne,

A mortelidade baixou de forms notével, |

'Em 1870, e esperanga de vida do recem-nascido era
de 36 anos; ou melhor dizendo a duracHo médin da vida dos
homens era de 36 anos.

Hoje essa .média. ascende a2o0s 65 anos,

Isto deve-se ao melhor conhecimento médico dos

grandes males que atingem a humanidade.
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As cioengas provocadas por microorganismos ou parasi
tas estfo, na sua maioria,vencidas,merc& dos métodos de
que a medicina disple, |

As doencas venéreas, gue dentes constituiam verda-~
deiro flegelo, estdo a tornar-se cade vez mais raras,

As vacinas, os entisépticos e os cntibidticos atenu
aram quasc todas as doengas infeciosas e,en miitas regiBes,
fizeram desaparecer totalmente algumas delas

As vitaminas e as hormonas sZo duas grandes armas ao
servigo da medicina no coumbate a um grande minero de doen-
¢as carenciais,

A cirurgia atingiu des emvolvlmento vezr.ﬂadelramente
surpreendente, Hoje operam-se malformagBes do cora.gﬁ.o subs
tituem-se vasos sangufneos esclercsados ou estenosacos, Ree.
lizam-se as operagBes mais dificeis, que demoram algumas ho
ras, quase sem perda de sangue. Faz-se baixar a tensao ar-
terisl e a temperatura do corpo, sem que isso. :mflus. d.c mo
do sensivel no. mamtengZo do equilfbrio metabéllco ) € :LS‘tO
mesmo quando se € obrigado a &iminuir fortemente,ou,’,.té mes
mo a parar durante algum tempo, o ritmo ca.‘,xdis.co‘ ou respi-
ratdério. ‘_ _

Todas estas notdveis e tantas vezes espectaculares
vitdrias no aumento de duragfo da vida dos homens, sfo un
produto da téenica, :

Outro aspecto demogrdfico é o da migregfo das popu-
lag®es rurais para as cidades, nas quais € nos seus aITabQ_l

des se tem concentrado grandes micleos industriais.
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Hé, digamos um desiguilitrio de distribuigfo deno-~
gréfica: gente a mais nas cidades e gente a menos nos cam-
pos, nas aldeias,

Aigumas capitais de védrios paises tém uma populagio
que & superior & quarta parte da sua polucBo total.

Na cidade indiana de Calcutd, um milhSo de pessoas
vive literalmente nas rues,

Em Paris vi,de noite, homens a dormir deitados no
chfio sobre as grelhas de arejamento do metropolitano, por
onde se escoz ar quente,

Estes aspectos da vida social criam sérios proble-
nas de ordem médica,

H4 aumento crescente de homens no mundo,Parece pois
concluir-se que deve existir, e de facto existe,um exceden
te de m#o de obra,

Exceptuam-se alguns paises industriais extremamente
desenvolvidos, os queis, em consequéncia duma grende expor
tacfo, sofrem duma permiria de m¥o de obra autéctona,

A presente situag¥o econdmica mundial, mostra clara
mente as complicagBes econdmicas que estomos a viver,se es
t8o a processar ¢ quc devem resultor dum mecanismo de ac-
¢bes de retorno,

Verifica-se qﬁe o desenvolvimento da téenica provo-
ca uma crescente prosperidade e faz aumentar enprmemente a
populacfo mundial,

Mas ao mesmo tempo o extraordindrio desenvolvimento

da técnica, pela eantowr YizagBo crescente, torns os homens
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cada vez mais imiteis,

Unm problems de enorme tra.nscezﬂémi:i.a é o da alimen~
tag8o do mundo, :

Sebe-se que dois tercos do populagfo mundial . vive
en regime, senfio de fome, pelo menos de caréncia zlimentar,
nomeadamente de proteinas. Também dois tergos da humanids-
de s8o0 analfabetos, - , AL

HE, sem dfvida, em algumas regiBes da terra, mercé
de circunstdncias vérias, crises de verdedeira fome, de fo
me negra. Assim sucede, por exemplo, na India onde se obser
vam epidemias graves em consequéncis da fome, Esta & aner-
gigante, por consequéncia mata como a doenga, porque a de-
termina,

Em conclusfo: o extraordindrio, e sem divida louvd-
vel, desenvolvimento da técnica criou 2 gbundéncia.

AbundAncia de produtos indispensdveis & vida do ho-
men e tornd-la cada vez menos penosa; sbundincia de gente

no mundo; sbundfncis de horas de lazer, livres das determi

nantes imperiosas de trsbalho; mas, como atrds sc disse, a
autonatizacko progressiva da técnica torna os homens cada

vez mais indteis.

Apesar do extraordindirio desenvolvimento da téenica
& cads vez moior a caréncia alimentar na maior perte da po
pulacgfo do mundo,

Serd = técnica capaz de conseguir vemcer o trdgico
aspecto da fome, que, como verdadeiro sinal de alerme, se

vé&, de quando em quando, irromper em lobearsde 2 queimar vi
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das humanas, cn alguns pontos do mundo 2

Confiemos no desejo de perenidade da humanidade que
hé-de procurar resolver por si a trégica caminhada para 2
sua destruicfo pels fome, se se mantiver o desenvolvimento
insélito da populegXo no mundo, Ao mesmo tempo confiemosm
técnico. que hé~de procurer resolver, € segursmente resolve

r4, muitos dos angustiantes problemas cue ameagam © afli~

en o humsnidade, ~y L ‘
) San? g o
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