


Amares depois de “Abril”
os beneficios da Democracia

Um relato em primeira pessoa

Legitimamente se espera dum cronista o devido distanciamento
em relagio com os acontecimentos narrados. Lamento, no entanto,
que o leitor nao possa contar com total objetividade no caso deste tex-
to. Ja Fernao Lopes, no prélogo da Crénica de D. Jodo I, advertia
quanto as possiveis causas da falta de isengio: “Assim que a terra em
que os homens por longo costume e tempo foram criados gera uma tal
conformidade entre o seu entendimento e ela que, havendo de julgar
alguma sua coisa, assim em louvor como por contririo, nunca por eles
¢ direitamente recontado (...)".

Com efeito, nascido em S.ta Maria de Bouro, a uma escassa cente-
na de metros do mosteiro cisterciense, e tendo desempenhado fungées
autarquicas como vereador da Cimara municipal entre 1976 ¢ 1989,
vivi com demasiada intensidade os problemas do concelho para me
manter impassivel na andlise. O leitor apenas serd, porventura, com-
pensado da carga de subjetividade e da afeigio de que falava o Cronista
nacional pelas vantagens de um testemunho mais direto e mais proxi-
mo.

Em quatro décadas de Democracia sao palpaveis os progressos do
Concelho. Nio admira, pois, que comece por recordar a atmosfera da
transi¢dao do Estado Novo para a Liberdade.

Nas actas das reuniées da Cimara municipal de Amares, nos me-
ses seguintes 3 Revolugio de Abril, nao se encontra qualquer registo
de saudacio 4 restauragio da Democracia. Na reuniio de 28 de Maio,
o vereador Pe Albino Alves exprime “o desejo sincero de que a nova
Cdmara (...) leve a bom termo e a todas as populagées do Concelho
de Amares o progresso tio almejado”. Em seguida, a Cimara acusa a
recep¢io do Didrio do Governo, informando que foi comunicado o
Programa do Governo Provisério e respetiva organica. O Executivo
camardrio, presidido por Paulo Barbosa de Macedo, limita-se a registar
friamente a mudanca de regimen politico.

De érgios colegiais de nomeagao central, da confianca do Estado
Novo, nio se podia esperar regozijo por uma mudanga politica que vi-
sava confiar as populagdes a faculdade de elegerem os seus representan-
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tes a partir do confronto de ideias e de programas em debate democri-
tico. O regimen de partido tnico, em que se encontravam inscritos uns
por convicgdo, outros por oportunismo, com o controlo fraudulento
dos cadernos eleitorais, havia de resistir, em Amares como em muitos
outros concelhos do Pais, & implantagio da Democracia. Candidato
em eleigbes sucessivas, a partir de 1976, experimentei pessoalmente
sérias resisténcias, em actos eleitorais, a garantia do sigilo e liberdade
de voto dos eleitores. Muitos amarenses eram controlados, no exercicio
de voto, por caciques locais altamente comprometidos com a Ditadu-
ra do Estado Novo. Liderando a lista do Partido Socialista 3 Camara
municipal, em 1976, fui eleito como tnico vereador socialista numa
Cémara de maioria relativa do CDS, partido que elegeu o presidente e
um vereador, cabendo dois outros vereadores ao PPD. O partido ven-
cedor, embora contasse com um presidente nio filiado - Tomé Macedo
-, era a forca politica claramente conotada com o regimen anterior. Im-
punha-se privilegiar na agio a criagio de condicoes que assegurassem
a livre expressio de ideias e o exercicio dos principios democriaticos.
Podia-se contar com as convicgdes democriticas dos eleitos do PPD
- Ferreira de Andrade e Octdvio Machado - e com o esfor¢o de demar-
cagdo do presidente relativamente as orientagées do CDS. Funcionava
uma alianga tdcita entre o eleito do PS e os eleitos do PPD. Confirma
essa alianga a elei¢ao do vice-presidente da Camara: foi eleito, por voto
secreto, Octdvio Machado, em detrimento de Carlos Alberto Barbosa
de Macedo, proposto pelo CDS. Tantae molis erat libertatem reddere
genti! (Quiao dificil era devolver ao povo a liberdade!), para parafrasear
a Eneida de Virgilio'.

E de elementar justica fazer uma referéncia 4 Comissio adminis-
trativa da Cimara municipal no periodo de transigio para as eleigées
autdrquicas. A Comissao foi presidida pelo prestigiado Conservador
do Registo Predial José Vieira de Barros, sendo integrada por José Pe-
reira da Silva, Joao de Deus A. Martins de Almeida, José Ferreira de
Andrade e Belmiro Dias de Carvalho. Coube-lhes a tarefa de gerir o
Concelho no dificil periodo revoluciondrio.

1 Tantae molis erat Romanam condere gentem (Tal a ingente tarefa de fundar o povo romano): (En. I,

33).
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Nao quero encerrar este preimbulo sem mencionar uma destaca-
da personalidade de Amares, um intrépido combatente pela liberdade,
falecido em Janeiro de 74, nio tendo assim podido fruir da luz da
madrugada libertadora pela qual se batera intransigentemente. Estou a
falar do sacerdote e professor do Ensino Elementar Oficial, Padre Fran-
cisco Antunes de Almeida. Imbuido dos mais elevados valores republi-
canos, a sua participacio aberta no apoio a candidatura democritica de
Norton de Matos a Presidéncia da Republica, em 1949, valeu-lhe a de-
missio compulsiva do Ensino Oficial. Tive o privilégio de ser seu aluno
exatamente no ano da despedida. Em Bouro, a nossa comum terra
natal, era ele uma voz minoritdria, mas altamente respeitada da Oposi-
¢do Democrdtica nacional. Democrata, contrastava com a imponente
figura do pdroco Padre Lago e Costa, igualmente bourense, em quem
tive também um grande amigo, e que era um salazarista convicto. Nes-
sa altura, nos meus dez anos de idade, causava-me viva impressio a bar-
reira ideolégica entre os dois insignes sacerdotes. Nio duvido de que a
minha posterior evolugao ideolégica muito ficou a dever i perturbagio
do meu espirito juvenil em face do contraste entre duas personalidades
que me suscitavam grande admiragao. O Padre Francisco de Almeida,
entretanto nomeado Capeldo do Santudrio da Senhora da Abadia, e,
posteriormente, refugiado na sua Casa do Cruzeiro, nio esmoreceu
na luta pela Democracia. No seio da Oposicio Democrdtica, merece
relevo a sua participagdo na campanha eleitoral de Humberto Delgado,
em 1958. O notdvel escritor bracarense Fernando Pinheiro insere-o na
2.2 edi¢io do seu romance A Forasteira. No enredo romanesco, con-
trasta com a figura ficcional do Padre Celestino, piroco de Longos
Vales (top6nimo ficticio), o qual, por intuigio do romancista Fernando
Pinheiro, bem pode representar, no seu idedrio e na sua personalidade,
o entdo arcipreste Lago e Costa.

A andlise destes 40 anos de vida democritica do Concelho de
Amares hd-de requerer de um futuro investigador uma pesquisa mais
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aprofundada. Nao tenho a pretensio de fornecer agora mais do que
uma modesta achega, que possa servir de base a uma crénica mais ri-
gorosa e alargada.

Pareceu-me ser 1til ouvir os principais protagonistas da vida au-
tdrquica amarense no pds-25 de Abril, os presidentes da Cimara Mu-
nicipal: Tomé Macedo, José Carlos Barbosa de Macedo e José Barbosa,
aos quais solicitei a fineza dum sumdrio das obras concelhias realiza-
das sob a respetiva presidéncia. Aqui deixo expressa a minha gratidio
por prontamente terem correspondido ao meu pedido. A sintese a que
procedi é certamente defeituosa, mas tive a preocupagio de nio ser
discriminatério. Afastado da vida autdrquica amarense desde 1989, na-
turalmente me passam despercebidos muitos dos novos protagonistas.
De qualquer forma, menciond-los todos seria incomportavel para a
dimensao deste texto.

As necessidades basicas das populagées

Eram enormes as caréncias em estruturas bdsicas nas 24 freguesias
do Concelho: dgua, luz, saneamento, caminhos vicinais, cemitérios,
escolas do ensino elementar, etc. Nos mandatos de Tomé Macedo, elei-
to sucessivamente pelo CDS, AD, PS e, intercaladamente, pelo PSD,
e de José Carlos Barbosa de Macedo, destacam-se as obras tendentes
a satisfagao de necessidades bésicas das populagoes: captagio de dgua
no Rio Homem; saneamento nas principais freguesias do Concelho
(Amares, Ferreiros, Prozelo, Carrazedo, Figueiredo, Caires); saneamen-
to e abastecimento de dgua nas termas de Caldelas; cobertura de rede
elétrica em todas as 24 freguesias; nova central elevatéria de dguas no
Rio Cévado; construgio e/ou ampliagio de cemitérios na maioria das
freguesias; abertura e execugio do Caminho Municipal (CM) 1258 de
Figueiredo-Dornelas; abertura do estradio Seramil-S. Bartolomeu, em
S.ta Marta de Bouro; pavimentagio do CM 1234, em Fiscal; constru-
¢io do CM 1237, em Godes; construgio do CM em Urjal-Seramil;
retificagio do CM 1247-1, em Pago (igreja) de Lago e do CM 1247,
de Lago a Rendufe; construgao da rede de saneamento na estrada de
Abadia e construgio da rede de saneamento em Bouro S.ta Maria.

A grande maioria destas obras realizou-se ou foi projetada nos
primeiros mandatos de Tomé Macedo. Uma tao vasta gama de ne-
cessidades exigiu a colaboragio empenhada de muita gente. Em to-
das as freguesias houve cidadios que ficaram no anonimato, mas que
permanecem na memoria dos beneficiados pelo progresso alcangado.
Dos meus treze anos de vereador da Cimara guardo particular recor-
dagio de presidentes da junta, de diversos quadrantes partidarios, que
serviam generosa e desinteressadamente as populagdes que represen-
tavam. Tanto nas sessoes publicas da Cimara como nos contactos nas
respetivas freguesias batiam-se pela realizagio de obras urgentes. Quan-
do se impunha vencer resisténcias ilegitimas ou conciliar interesses em
conflito, era proporcionado um salutar confronto nas sessdes cama-
rrias. Na escolha de terrenos para novas escolas primdrias e jardins
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de infancia, na abertura de caminhos, no alargamento de cemitérios
etc., foi possivel contar com a colaboragio dos presidentes da junta
na ultrapassagem de obstdculos levantados pelos proprietdrios. Assim,
por exemplo, a construgio de escolas hd muito projetadas e reunindo
as melhores condi¢oes pela sua localizagdo puderam concretizar-se sem
necessidade de recorrer a expropriagoes. Podemos ver nos resultados
descritos nos relatérios internacionais relativos ao progresso da educa-
¢ao em Portugal nos Gltimos tempos um reflexo do salto qualitativo em
infraestruturas educativas como as realizadas em Amares.

As obras bésicas sio menos visiveis, embora se revistam da maior
importancia para as populagoes. As obras mais vistosas sé se tornam
possiveis depois de garantidas as necessidades bdsicas.

Satisfacio de outras necessidades das
populagoes

Enquanto davam resposta a solicitagbes mais prementes, os eleitos
autdrquicos nao descuravam a claboragio de projetos que exigiam um
faseamento mais alargado no tempo. Muitos dos projetos elaborados
nos mandatos de Tomé Macedo e de José Carlos de Macedo (1) sé
viram a sua plena concretizacio nos mandatos (3) de José Barbosa.
Muitas dessas obras prolongaram-se por vdrios mandatos. Merecem
especial mengdo as seguintes: nova central elevatéria de dgua do Rio
Cévado; restauro das piscinas de Caldelas; abertura e pavimentagio de
estradas municipais; requalificagio do Largo do Terreiro de Bouro, do
Largo de D. Gualdim Pais, em Amares, do Largo do Pago, em Lago,
do Parque das Termas de Caldelas e da Avenida Afonso Manuel, em
Caldelas; construcao do Posto de Turismo de Caldelas; construgio da
Avenida do Centro escolar, em Caldelas; construcio do Centro Inter-
pretativo da Jeira; pavimentagio do CM 1234, em Fiscal; execucio e
construgio da concordincia da estrada municipal 567 a Rendufe; aces-
so a igreja de Fiscal; construgao das seguintes acessibilidades: Rendufe-
Bico, Caldelas-Paranhos, Goaes-Vilela, Vilela-Paredes Secas, Largo do
Pago (Lago)-S.ta Marta, Largo do Pago (Lago)-igreja (Rendufe); CM
1255-Caires; beneficiagio em caminhos municipais em todas as fre-
guesias; transacao do imével e recuperagio do Mosteiro de S.to André
de Rendufe; construcio da Etar de Caldelas; construgao do reservaté-
rio de Besteiros para abastecimento de 4gua 2 vila e abastecimento de
Besteiros; construgio do reservatério de Pilar; construgio da adutora
de Casinhade, em Caires; construgio dos reservatérios de Sernadela e
de Portela; abastecimento de dgua ao lugar do Monte, em Besteiros;
rede de abastecimento de dgua, em Caires e Caldelas; construcio do
loteamento da Quinta do Pago e do Assento, em Ferreiros; construcio
do campo de futebol, em Besteiros.

Referéncia mais extensa merecem as construgdes dos centros esco-
lares (Amares, Bouro, Caldelas, Ferreiros, Lago e Rendufe), enquanto
satisfagio dos objetivos nacionais definidos pelo Ministério da Educa-
¢io.
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Obedecendo a principios pedagdgicos nacionais da criagio de
melhores condigoes para a formagdo pessoal e civica de educandos e
alunos, privilegiando a sociabilizagdo, os centros escolares proporcio-
nam maior interdisciplinaridade, ao servigo duma formagio integral,
melhor aproveitamento da diversificada especializagio docente, alarga-
mento relacional quer entre educandos ou alunos entre si quer entre
educadores e professores, a nivel profissional e geracional.

Os eleitos autdrquicos tiveram de vencer resisténcias das popula-
¢oes, defensoras da escola como um dos nticleos centrais da velha fre-
guesia.

Os centros escolares traduzem uma nova visao do pais e uma apos-
ta nas novas geragoes. Impode-se agora implementar novas politicas de
equilibrado desenvolvimento regional que permitam minorar ou mes-
mo inverter a desertificagao das zonas do interior. A concentragio de
servicos publicos, quando motivada por valores objetivos humanistas,
hd-de desafiar agora a imaginagio para construir um pais digno da
heranga do patriménio histérico nacional e, a0 mesmo tempo, capaz
de corresponder ds exigéncias da globalizacio no quadro dos melhores
valores humanistas.

Bom exemplo de rentabilizagio duma escola abandonada por for-
¢a de novas orientagoes pedagégicas é a escola de Paradela de Frades em
Santa Maria de Bouro. Criada nos anos 60 para poupar a criangas su-
balimentadas uma deslocagdo didria a pé de cerca de 5 Km, justificou-
se agora o seu encerramento devido ao reduzido ndmero de alunos e ao
abrigo das razoes pedagégicas apontadas. Mas a populagio de Paradela
de Frades nio ficou a chorar sobre o leite derramado. Foi criada uma
associagao cultural e recreativa, com sede no edificio escolar, a partir
de protocolo negociado com a Camara Municipal. A Associagdo, que
integra nas suas atividades a festividade local do culto a S. Bento, vene-
rado da sua velha capelinha, pode e deve suscitar benéfica emulacio de
quantos queiram corresponder aos desafios dos novos tempos.

]
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Uma nova configuragio do Concelho

A realizagio de infraestruturas e de obras de primeira necessidade,
em que convergiram os esforcos dos eleitos autdrquicos e de muitos
cidaddos anénimos do Concelho, embora tenha sido da maior im-
portincia, tende a ficar no esquecimento. Passo agora a referir aquelas
obras que deram uma nova configura¢ao ao Concelho, constituindo
bons polos de atragéo turistica. Sao obras realizadas pelo poder central
em estreita ligacio com o Municipio.

1. Pousada do Convento de S.ta Maria de
Bouro

O secular convento cisterciense, votado ao abandono a partir da
extingdo das ordens regulares masculinas em 1834, reclamava obras ur-
gentes que impedissem a total ruina. Houve que comegar por adquirir
0s terrenos anexos ao CONVeNto, o que passava por negociagdes com o
proprietirio privado. A partir dai foi longo o processo de recuperagio,
que culminou na construgdo da atual pousada.

A Pousada de S.ta Maria de Bouro, com 32 quartos, restaurante e
bar, ¢ uma obra-prima da arquitectura moderna, da autoria do arqui-
tecto Eduardo Souto de Moura. Nela se concilia a meméria histérica
com a utilidade de servigos disponiveis. Respeitou-se, no essencial, a
traca original. A revista “Evasdes”, no seu nimero 19, de 2 de Novem-
bro de 1999, num artigo da autoria de Rosério S4 Coutinho, com foto-
grafias de Jozef Kotowicz, pp. 96 a 110, destaca a importincia da nova
pousada. Transcrevo, com a devida vénia, algumas das suas afirmagdes:

«Quando a equipa do arquiteto Eduardo Souto de Moura aqui
chegou, jd s6 havia a ruina. Sobravam apenas as grossas paredes de
granito mantendo de pé a dignidade de outros tempos (...). O projeto
deixou falar as ruinas, considerando que estas “sio mais importantes
que o "Convento® propriamente dito, ji4 que sio material disponivel,
aberto, manipulével, tal como o edificio o foi durante a histéria (...)".
Tal como outrora, toda a vida do novo “cendbio” se desenrola 4 volta
do claustron.

S.ta Maria de Bouro, na sua relagio com os primérdios da nacio-
nalidade, agora promovida & categoria de vila?, oferece aos visitantes
uma oportunidade tinica para apreciarem uma obra-prima de arquitec-
tura, em ligagao com o valioso patriménio histérico nacional. Impée-
se expressar aqui o reconhecimento 4 meméria duma figura nacional,
que se empenhou na reconstru¢io do Convento: Dr. Jodo Palma-Fer-
reira, enquanto diretor do Instituto Portugués do Patriménio Cultural.
Grande admirador dos Conventos de Bouro e de Rendufe, proporcio-
nou uma visita ao Concelho do entio presidente da Republica Doutor
Mario Soares.

2 Evoco aqui a saudosa meméria de Abilio de Deus Machado, falecido 2 26 de dezembro de 2013,
grande impulsionador do progresso da freguesia, a quem cabe o mérito principal da elevagio a vila.
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2. Novos Pagos do Concelho, Palicio da Jus-
tica, Conservatério do Registo Civil e Predial e
Seccao de Finangas.

Trata-se dum edificio emblemdtico do regimen democritico. A
histéria da sua implantagiao merece registo para memoria futura. Im-
punha-se aos responsdveis autdrquicos a tarefa de esbater velhos anta-
gonismos entre as freguesias de Amares e Ferreiros. O excesso de bair-
rismo adiava a realizagio de bons projetos reclamados pelas populagées.
Dai nasceu a preocupagio de construir um novo edificio dos Pagos do
Concelho na fronteira entre as duas freguesias. Foi assim que a sede de
Concelho passou a abranger uma parte essencial de Ferreiros. A nova
construgio, integrando vdrios servigos, ¢, simultaneamente, o simbolo
da ultrapassagem da rivalidade das geracoes anteriores.
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3. A Escola Basica 2/3 e a Escola Secundaria
de Amares

A Escola Bdsica ja funcionava, embora em instalagbes precirias.
O mérito da Camara consistiu em disponibilizar terreno para a cons-
trugio definitiva e em aproveitar uma oportunidade de verbas da Co-
munidade Europeia. Também neste caso a rivalidade entre Amares e
Ferreiros adiou a concretizagio do projeto. Amares teve que ceder aos
argumentos de Ferreiros, dadas a oferta de terreno e a localizagio mais
adequadas aos objetivos da Educagio.

A criagao da Escola Secunddria representou um marco valioso na
prestagdo de servigos as populagées. Tornando possivel o acesso ao en-
sino secunddrio a mais cidados, contribuiu decisivamente para elevar
o grau de escolaridade dum maior niimero de jovens. Nesse sentido, a

Escola Secunddria de Amares é um dos mais notdveis emblemas do “25
de Abril” em Amares.

4. Criagao e construgao da Escola Profissional

A unificagio do ensino secundairio, no p6s-25 de Abril, teve como
consequéncia imediata o abandono pelas escolas comerciais e indus-
triais de cursos tendentes ao ingresso numa profissio de acesso i vida
activa. Urgia colmatar o vazio criado. As escolas profissionais vieram
responder ao novo desafio. E a Escola Profissional de Amares vem cor-
respondendo a esses objetivos.
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5. Biblioteca Municipal Francisco de S4 de
Miranda

Aproveitando o velho edificio dos Pagos do Concelho, no coragio
da freguesia de Amares, o Municipio ergueu uma nova construgio do
maior significado. Tendo como patrono Si de Miranda, uma figura
nacional de primeira grandeza, a Biblioteca é um simbolo eloquente da
vontade em manter vivos os valores do passado e em conceder 4 cultura
papel relevante numa melhor cidadania e num progresso enformado
pelo humanismo.

Apraz-me registar que a criagdo da biblioteca municipal de Amares
atravessou os varios mandatos concelhios. Com a aprovacio do projeto
ainda no tempo de Tomé Macedo, teve a sua inauguragio no tltimo
mandato de José Barbosa, em inauguragio condigna. O roteiro turis-
tico de Amares ficou deveras enriquecido com este empreendimento.
Mas o grande objetivo, que estd a cumprir-se, é o de contribuir para
a formagio de cidaddos mais livres ¢ mais empreendedores, gragas a
oferta de uma mais-valia cultural.

6. S4 de Miranda em Amares

§4 de Miranda, o “Poeta do Neiva”, tendo desposado a amarense
D. Briolanja de Azevedo, do Solar da Casa de Crasto, em Carrazedo,
com ela adquiriu a Quinta do Bdrrio, em Fiscal. Viria a ser sepultado
na igreja de Carrazedo, nas imedia¢oes do Solar de Crasto, entio na
posse dos Machados, sucessores dos Azevedos, onde tinha pedido e
recebido a mao da noiva. Ficou assim para sempre vinculado ao Con-
celho de Amares, entio denominado Entre-Homem-e-Civado.

Em 1987, a Camara municipal, sob a presidéncia de Tomé Mace-
do, por minha iniciativa enquanto vereador, e com o0 apoio uninime de
todos os vereadores - Agostinho Domingues, Manuel Aarao de Sousa,
Francisco Aratjo, Paulo Barbosa de Macedo, Ferreira de Andrade e
Francisco Alves - promoveu solenes comemoracoes do V centendrio
do nascimento do Doutor Francisco de S4 de Miranda. Com a colabo-
ragio de escolas concelhias, a obra do ilustre Poeta foi divulgada entre
as geragbes mais novas, através da realizagio de vdrios eventos, com
destaque para iniciativas nas escolas, um espetdculo teatral pela Com-
panhia de Teatro de Braga, a cargo do encenador e actor Rui Madeira,
e a execugdo pelo Coral Porta Nova, sob regéncia do maestro Doutor
Sousa Fernandes, duma cangio petrarquista mariana, da autoria de S4
de Miranda, com muiisica inédita do jesuita Pe Manuel Simées. A obra
de S4 de Miranda, devidamente selecionada com objetivos didéticos
e pedagdgicos, numa minha publicagio, foi integralmente subsidiada
pela Fundagio Calouste Gulbenkian, gragas 2 mediacio do ilustre aca-
démico Prof. José de Pina Martins, o investigador que mais exaltou o
Poeta do Neiva.

Amares do p6s-25 de Abril deu assim justo destaque a tao singular
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personalidade nacional. O concelho de Vila Verde, em cuja freguesia
de Duas-Igrejas residiu entre 1530 e 1552, e onde escreveu a maior
parte da sua obra, veio posteriormente a associar-se s comemoracées
dos 450 anos da morte de S4 de Miranda (1558-2008). Os dois conce-
lhos, que legitimamente se reclamam da “heranca” mirandina, devem
elaborar um roteiro turistico entre o Rio Neiva e 2 Quinta da Tapada,
passando por Carrazedo, procurando divulgar a beleza das paisagens
bem como o patriménio histérico e literirio de S4 de Miranda.

7. As vias de Cintura de Ferreiros-Amares e de
Caldelas

Quem se lembrar das antigas dificuldades de transito na entrada e
saida da sede do Concelho e na vila termal de Caldelas, reconheceri o
alcance das duas vias de Cintura. Sendo de indiscutivel interesse para
os utentes motorizados, a sua visibilidade confere-lhes especial relevo
na configuragio do Concelho.

8. Trés amarenses com proje¢ao nacional:

Anténio Variagoes, nome artistico de Anté-
nio Joaquim Rodrigues Ribeiro, Vergilio Alberto
Vieira e Anténio da Silva, nacionalmente conhe-
cido como Chefe Silva.

Estamos perante trés personalidades muito distintas, que se torna-
ram figuras publicas no pés-25 de Abril.

Anténio Joaquim Rodrigues Ribeiro, conhecido pelo nome artis-
tico de Anténio Variacées, nascido na freguesia de Fiscal, em 1944,
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concelho de Amares, e falecido em 1984, foi um cantor popular,autor
de composicoes musicais e de letras populares, que se tornou célebre
na capital. As suas composigoes brotam da alma do povo. A jornalista
Manuela Gonzaga claborou uma sua biografia, reconstituindo-lhe o
percurso profissional (barbeiro e cabeleireiro unissexo) e artistico’. A
jornalista, que o conheceu pessoalmente, refere-se-lhe como “um dos
icones dos anos 80, simultaneamente aceite pela elite de Lisboa e pelas
gentes dos bairros populares” (p. 215). E mais adiante acrescenta: “Hd
uma comunicabilidade muito grande na musica dele, que era também
comunicabilidade na sua forma de se relacionar com os outros. Pelo
menos da minha experiéncia, enquanto ouvinte, perante o quase ido-
lo” (p. 217). Nunca se desligou das suas origens amarenses. Um busto
em Fiscal, a terra que se orgulha deste ilustre amarense, perpétua a sua
memoria.

Enquanto Vergilio Alberto Vieira, até pelo nome préprio (Vergilio,
grafado com ¢, na evocagio erudita do poeta mantuano), representa a
intelectualidade, Anténio Variagées é um produto genuino da rurali-
dade minhota, embora moldado pela urbanidade mais extravagante.
Apontado este contraste entre as duas personalidades amarenses, cabe
agora mencionar expressamente este insigne intelectual ainda em plena
pujanga criativa.

Vergilio Alberto Vieira, nascido em Amares em 1950, ¢ poeta,
ficcionista e critico literdrio, nacionalmente consagrado. Autor duma
vasta obra literdria, tem nome garantido na Histéria da Literatura Por-
tuguesa. A sua criagio literdria, em poesia e em prosa, estende-se por
diversos dominios: narrativas para criangas e adolescentes, lirismo poé-
tico, ensaio, didrio, teatro, critica literdria. A par da sua atividade pro-
fissional como docente, vem consolidando uma obra literdria notdvel,
num contributo de grande valia para o enriquecimento do patriménio
linguistico portugués.

Antdnio da Silva, conhecido como “Chefe Silva”, nasceu na fre-
guesia de Caldelas, concelho de Amares, em 1934. Aos 19 anos ini-
cia a sua carreira profissional na culindria, passando pelos melhores
hotéis de Lisboa. Viria a tornar-se uma figura piblica na divulgacio
da cozinha tradicional portuguesa. Foi fundador e diretor técnico da
revista TeleCulindria. Autor e apresentador de programas de televisio,
editou vdrios livros de gastronomia, tendo sido um dos fundadores e
presidente da Associagao de Cozinheiros e Pasteleiros de Portugal. Foi
formador na Escola de Hotelaria e Turismo do Porto e membro de
vdrias confrarias gastronémicas. Premiado virias vezes pelos servigos
prestados, recebeu a Medalha de Mérito Turistico, grau prata, pelo Tu-
rismo de Portugal. A sua notdvel competéncia profissional, associada
ao talento de grande comunicador, atrairam a aten¢io dos jornalistas.
Amilcar Malhé tragou-lhe a biografia. Dai resultou, nas Edi¢oes Plural,
em 2008, a obra 74 anos de vida intensa. Chefe Silva, o Senhor Tele Culi-
ndria. Para além dos dados biogrificos acabados de assinalar, Amilcar
Malhé fornece testemunhos pessoais dele préprio e de figuras puiblicas

3 Manuela Gonzaga — Antdnio Variagies, entre Braga e Nova lorque, Lisboa, Ancora Editores, 2006,
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que privaram de perto com o nosso ilustre conterrineo, presentemente
a desfrutar de merecida reforma. Em “Nota de apresentagdo”, o editor
das Edi¢oes Plural ndo hesita em afirmar que o Chefe Silva ¢ “o mais
conhecido de todos os cozinheiros portugueses”, adiantando que deste
livro de homenagem “emanam afectos, emogoes, carinho, que resultam
de uma vida feita a pensar nos outros, no respeito que lhes ¢ devido,
no gosto de lhes agradar, no desejo de estar bem com eles.” Por sua vez,
Amilcar Malhé confirma as referéncias elogiosas do editor: “Nao ouvi
dos entrevistados uma tinica palavra de azedume ou de mégoa em rela-
¢ao a ele. Escutei, isso sim, dcpoimentos com tanta emogao e carinho
que me comoveram’. De entre os muitos testemunhos de aprego por
Chefe Silva recolhidos por Amilcar Malhé, destaco o de Luisa Calado,
subdiretora do programa do Centro de Produgio do Norte da RTP:

“E uma figura de uma grande nobreza, de uma educagio extraordina-
ria e de uma lealdade inigualdvel.” Como sintese do perfil do famoso
cozinheiro amarense, retenham-se as palavras do autor da biografia:
“As qualidades humanas e o trato social que tem praticado a0 longo da
vida permitiram-lhe conquistar admiragao e simpatias, que, em muitos
casos, se transformaram em sinceras e fortes amizades” (p. 91). Em face
de depoimentos tio convincentes sobre a personalidade profissional e
humana de Chefe Silva, compreende-se que as autarquias de fregue-
sia (Caldelas) e municipal (Cimara e Assembleia de Amares) oportu-
namente lhe tenham prestado significativas homenagens, avultando a
perpetuagio do seu nome numa rua de Caldelas.

In memoriam

Concluo o0 meu depoimento com a evocagio da meméria de Do-
mingos Maria da Silva e de Castro e Sousa.

Domingos Maria da Silva, autor da monografia do Concelho, foi
o investigador a quem se deve a caracterizagio de Amares anterior 4
Revolugio de Abril. E a referéncia imprescindivel até para avaliar as
transformagoes operadas. Amares (como Terras de Bouro, cuja mono-
grafia também publicou) tem uma divida indiscutivel para com a sua
memoéria. Natural de S. Paio de Seramil, é um dos mais ilustres filhos
de Amares.

A evocacio de Albano de Castro e Sousa reveste-se para mim dum
cunho mais pessoal, por ter privado mais de perto com a sua pessoa. A
sua quinta do “Solar das Bougas”, em Prozelo, foi o exemplo do em-
presario inovador e empenhado no progresso do Concelho. A Cimara
municipal, em reuniio de 5 de Junho de 1979, relata uma visita do
Executivo camardrio a propriedade produtora de vinho verde branco,
acentuando “o alcance concelhio do empreendimento, nio sé por ser
aplicada a mais avangada tecnologia, mas sobretudo pela visio patriéti-
ca e social do Senhor Castro e Sousa, que visa fazer da sua propriedade
uma espécie de sala de visitas do Concelho € um exemplo condigno
para exploragoes congéneres, que, primando pela qualidade impar dos
seus produtos, resista a qualquer concorréncia do mercado”. E o texto,
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aprovado pelo presidente e por toda a vereagio, remata com o reco-
nhecimento dos “raros dotes de homem e de empresdrio” do Senhor
Castro e Sousa. O seu exemplo foi um excelente estimulo a outros pro-
dutores, tendo contribuido para que o Concelho de Amares se consa-
grasse como bom produtor de vinho verde branco de qualidade. Castro
e Sousa foi ainda anfitrido do Presidente da Reptiblica, Doutor Mdrio
Soares, numa visita ao Concelho, que teve como principal objetivo
fazer avanqar o projeto da Pousada de Bouro, acima mencionada.

Concluindo

Hd portugueses da minha geragdo e da geragao imediatamente an-
terior que, dotados de meméria curta, esqueceram o atraso do Con-
celho antes do “25 de Abril”. Por sua vez, as geragoes posteriores nio
conheceram a triste e pobre realidade desses tempos sombrios. Mas hi
ainda os que resistem 2 evidéncia dos factos: sio os “borta-abaixistas”,
sempre prontos em evidenciar apenas os erros e as desgragas, fechando
os olhos e os ouvidos as manifestagoes de progresso. Por minha parte,
ndo pretendo ignorar as deficiéncias, as omissoes, os erros cometidos.
De qualquer forma, o saldo de 40 anos de Democracia ¢ positivo. Im-
porta reconhecer o papel dos Partidos politicos, bem como o dos cida-
daos independentes. Das novas geragoes apenas se reclama que facam
melhor. E, sobretudo, deseja-se-lhes que sofram menos do que a minha
geragao e as geragoes anteriores.
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