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Silvestre de Encoirados, é um
novo cheio de qualidades que pacien-
temente vem recolhendo - contos e
lendas — que correm pelos lugarejos
das nossas aldeias, e que em estilo
muito seu vem trazendo alé nos.

Que continue a dar vida a esses
«contarelhos» para que se ndao per-
cam que o BOLETIM gostosamente
0s agasalhard.

Q{o Cmestre
C)?Zanue[ de %oauenfura

criador das ee/c‘mides.







O Julho quente convida o majestoso Larouco a trocar o costumado
manto de arminho, pela parda e rustica capucha, tecida de silvestres
torgos.

Consentida a escalada pela encosta sul, encontrei a borbulhar na rocha
um fio de prata.

Sedento, curvei-me reverente e beijei-o no berco.

Ainda regato, esperei-o a descer a serra e safei-lhe pintas trutas a
remisga, deliciando-me com o espectdculo da folheca a salpicéd-lo, como
plumas, enganando as mais tontas.

Conservo ainda na retina um belo quadro emoldurado no Gnico e
singelo arco da velhinha e tosca ponte — primeira do seu curso.

O sol, antes de se esconder nas alturas, espelha nas suas frias e por
vezes geladas dguas, o baluarte fronteirico da torre de menagem do cas-
telo de Montalegre.

A mais rara paisagem que me foi dado admirar naquelas paragens
despidas de beleza para um minhoto saudoso.

Segui-o0, sinuoso e rdpido, a fertilizar os lameiros fartos de feno,
unico sustento, nos demorados nevdes, do lobido da Terra Fria.

Visitei-o, sem vida, cativo com seus filhos na imensiddo das albu-
feiras, inundando fertilissimas veigas e pitorescas aldeias.

Abandonou, obrigado pelo homem, o leito, deixando a nu os preci-
picios dum belo horrivel, cavados em milénios.

Apenas lagrimas saudosas escorrem, aqui e além, nas dridas e alta-
neiras ribes.

Represo, segue em condutas, accionando turbinas que produzem
milhGes de K. W. H.



Mas como é do Génesis, correr para o mar, sai por tuneis de des-
carga a ocupar o poetico leito.

No antigo Vau do Bico, ao juntar-se ao Homem, ji se espraia tran-
quilo e espacoso, banhando soberbo a Prado que se esconde simples e
bela no seu casario vilério que os campos verdelinhos ajardinam até as
margens risonhas.

E o Rio do Prado.

Rio Grande, admiro-o sereno e doécil nas Baptistas, entre agras e

pinhais, esperando o Labrioste, mais as fontinhas que descem cantando
nos rodizios dos moinhos do chumbo que vidrara o regional barro.
Temi-o, apertado na granitica garganta da Penida, ao saltar fogoso
a sua mais antiga barragem (Afurada) inundando nas grandes cheias o
lendério areal de Gaide.
Desafiei-o, no verdo, maneirinho e manso, a escorregar no pisquei-
rdo, para redopiar traicoeiro no providencial Poco do Lago.
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Espraiando-se em regatos, brinca por entre as poldras, mirando,
qual D. Sapo, as pernas vermelhuscas das camponesas que saltam arre-
gacadas pelos vaus.

Cansado dos folguedos no Lago encosta madraco as areias de S. Vi-
cente a descansar no escuro pégo (Rio Negro) 4 sombra dos farfalhudos
salgueiros do medieval Couto de Manhente.

Desfeita como € seu fado, a pitoresca curva, corre lesto a beijar as
doiradas areias do vetusto Vilar. A barra da tradicdo que abrigou ufana
as barcas romanas que curso abaixo até as Aguas Celenas, abasteciam
as naus com as riquezas arrecadadas na Bracara Augusta.

Os topdnimos «Bouca da Barra e Porto de Martim», parecem
indica-lo.

Hoje, encora na acude a ouvir chorar o linho trilhado nos tambores
do engenho que bracos rolicos de lavradeiras entregam em manada ao
martirio, cantando alheias ao sofrimento.

E um regalo na vida

A beira da dgua morar;
Quem tem sede vai beber,
Quem tem calma vai nadar.

Tranquilas, como em enorme tanque, as d4guas babujadas de arestas
da linharice, convidam os ribeirinhos mocos a desafiarem-se em traves-
sias, instigados pelos olhares das mocinhas que de soslaio admiram os
morenos apolos. :

Ao lado, na grande azenha copeira construida em bem talhada es-
quadria a modos de corta mar — desafio as grandes cheias — o moleiro
abana o quelho aproveitando a corrente..

Pelos entrelacados amieiros, os pescadores, ao verde saltdo ou ba-
rejeira mosca, tiram escalos nos remansos, barbos nos pélagos e bogas
no cachdo da agude.

Os encantos ndo terminam com o dia. Quando a noite surge, apro-
veitando a fusca luz do luar, coada na ramusca dos pinhais, surgem das
duas bandas, como por encanto, soltando gritinhos abafados de pejo, as
Cavadides a banharem-se voluptuosas nas aguas de cristal.

Nédo é miragem, as beldades de que falo existem. S&o as ribeirinhas
lavradeiras que em rancho, pela calada da noite quente do farto estio,
lavam o po da eira e afogam calores.



Das terroucas, por enire a frangca do choroso salgueiro, os faunos
miram desejosos as nuas e boleadas ancas que a espagos se encobrem,
num pudor natural, pelas fartas e desfeitas trancas. -

%
* *

Atravesso para a outra margem —ndo na lenddria capa do frade
santo, morador no sobranceiro convento, que a transformou milagrosa-
mente em segura barca — mas cauteloso pelas lismosas pinguelas da
acude.

Admiro, vicosa de milheirais, onde o gaio esfolha, a enorme e abun-
dante «Quinta dos Frades» a extremar na foz do Vilar que a fertiliza.

Privilegiado local onde as aves cantam tais melodias que lembram
a «Peregrina> e o pampirro ressalta tdo dourado do violdceo da soagem,
como ouro sobre azul. ‘

Quem ja possuiu o prazer de ouvir tal harmonia e a felicidade de se
extasiar na formosa paisagem, nfo concebe lenda no encantamento, por
tantos anos, do Frade e o Passarinho.

Avanca, arteiro, para o Barco Ourado, hoje mal construida chata de
passagem mista, onde na época se fisgam embodadas lampreias, fugidas
4 estacada, nos molhos adredes semeados no leito. :

Ougo dos gordos saveis e salmdes que os antepassados cacavam
nos engenhos. =y

Placido e ja Celano, passa vaidoso e demorado aos pés da filha mais
nobre e bela — a sua princesa. ‘

Dos seus encantos fala-nos uma lenda, mais velhinha que a pro6-
pria Sé.

% * *

No interior o estio abrasava.

Braga, a poderosa, aconselhada pelos ordculos, abandona os seus
novelos de oiro, a sua arte de fiandeira, a procurar amenidade e descanso
nas areias da costa.

Acompanhada de seu séquito, desceu a Naia, retrocedeu um pouco
a norte, seguindo viagem pela dnica via do tempo — o rio.

Céavado abaixo numa barca de proa de cisne, encastoada a oiro,
chegada a Mareces, comecou a sentir o perfume inconfundivel da mare-
sia, os encantos da margem, pelo que mandou ancorar a luxuosa barca.
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Acamparam e de tal modo este trecho do nosso rio a deslumbrou
que se deteve enfeiticada.

Entretanto, pela hora sesta, viu do seu canapé, construido de ver-
des ramos, onde descansava ao som da citara de prata, forte e formoso
mancebo, deixar na outra banda o elmo e a coura, subir com desenvol-
tura ao mais alto e esguio amieiro e fazendo dum ramo prancha, saltar
como um anjo nas cristalinas aguas; para atravessar o rio, como qualquer
salmao, estendendo-se ao sol na fina areia desta margem.

biaga sentiu-se. como as ninfas, presa do Narciso.

Convidou suas damas a soltar-lhe as onduladas trancas, fez bikini
das meadas de oiro e mergulhou nas tépidas 4dguas, desafiando o valente
mogo.

Este apercebendo-se da intencéo, ndo se fez rogado, nadou ao seu
encontro. J4 proximo da ninfa, mergulhou, trazendo ao emergir um puro
cristal nos 1abios, ndo raro no leito do rio.

Aproximou-se e diz a lenda que foi o primeiro beijo enire o valente
Barcelos e a poderosa Braga.

Receosa da ira de Celeno (desculpas de amor) ndo mais a bela se
atreveu a prosseguir o caminho do mar.



Sucederam-se calmosos dias que os dois enamorados suavizavam
nas doces dguas em castos folguedos. _

Uma tarde, o esbelto modgo, ja4 perdido de amores pela sedutora
Danhista, toma a vara e faz atracar a <barca celi> ao acampamento,

Senta-a na sua gondola, adrede juncada, e la vdo rio acima, gozar

o esplendor do sol-por.

B %
%

As tonalidades variam como em lago de paldcio encantado, pin-
tando o arco da velha.

O encarnado da corrente, contrasta com o verde remansoso das
sombras, em que o escalinho matreiro, 3 cata do encandeado mosquito,
poe centelhas prateadas na tona de esmeralda.

A barca deixa-se embalar pelo bater do coracio dos dois amantes.
Chegados a foz do Vilar, encostam seduzidos por sombria pergula for-
mada de codecos e mimosas.

A seus pés, por entre a fulva areia— pepitas arrastadas do Airé e
finas laminas de mica da Penida — a rara truta engasta, ao lavar, ame-
tistas e jacintos.

Real visdo dum tesouro encantado...

Ali tudo é poesia...

Suspende o passo 6 rio, a teus rumores
Que descansa o amor sobre estas flores.

Ouvindo o poeta o rio péra.

Tudo é€ siléncio. ..

S6 a rola inocentinha, geme no tosco ninho, suas cancdes de
embalar.

Tudo é amor ..

Acasalados pelos esguios carvalhos, muito ternos e discretos, os
pombinhos trocam arrulhos, despertam paixdes.

Esquecidos do tempo, continuam enlevados.

A lua vem banhar-se no lago de prata, lembrando aos namorados
que a noite chegou para os acorrentar & sua sinfonia.

(1) Do poema de Simdo Vaz de Camdes <Ave Peregrina», Canto II, estrofe XXX.



A natureza contrata a sua orquestra para a grande serenata.

Na margem, pelos valados e silvedos, prepara o palco para o grande
concerto, velando-o de ramos de mimosas, matizados pela dourada flor
da giesta — o solista & timido.

Sobe o estrado (tremulante raminho do sinceiral) canoro rouxinol.
Comeca de ensaiar requebros em honra da sua amada Filomela que aco-
corada no ninho, entalado na galha do salgueiro, afaga os estremecidos
filhinhos.

Julgando-se a s6s com o setestrelo, solta em desafio trinados de
maravilhar.

A dulcissima Braga ouve encantada as drias ardentes, reclinada no
ombro forte do namorado.

O virtuoso do flautim, inicia suave a principio, melodiosa e pro-
longada depois, uma cancdo de embalar.

Ja varados pelas setas de Cupido, caem nos bracos de Morfeu.

O eximio cantor continua sempre, escondido pelos arbustos mais
densos e so interrompe ou foge ao sentir aplausos...

Ela mais polida sonha:

— Criados os filhinhos, emigras a extasiar outros amantes...

Como a natureza é generosal. ..

Ele mais rude e crendeiro dos absurdos do povo, ji o nfio ouve e
lamenta e cré que de esfalfado caiu morto a cantar.

Saudade. ..

O poeta faz-se ouvir:

Da ave amorosa no cantar sentido,
Sentem, porque até nestes € forcoso,

[ s ] ] ° ] Y . ° s - ° °

Saudade as feras, os penhascos mdgua.®

O sol nascente, sempre o denunciador dos amantes, desperta-os de
tdo belos sonhos.

Fitam-se, ndo tém palavras, s6 os olhos falam... os dela baixam
envergonhados. Ruborizam-se-lhe as faces, ao recordar que ja foi candida,

{1} Do poema de Simdo Vaz de Camdes <4Ave Peregrina», Canto I, estrofe XVI.
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para de seguida orvalhar, quando & deriva ja desciam o rio, as flores da
margem do nectar fino mas amargo das suas lagrimas.

Barcelos, apaixonado, enxuga aquele pranto com promessas de
amor. . .

O outono fresco obriga-a a regressar.

A comitiva segue, rio acima, a caminho da Penida.

No outeiro sobranceiro ao rio, um moc¢o cavaleiro correspondia a
um adeus que branco lenco, ensopado de pérolas, acenava da barca.

As luas passam e... a amizade também...

Da parte de Braga vem uma mensageira lembrar ao ingrato namo-

rado, suas juras de amor.

Conta o povo que Barcelos era vadio (nos seus amores) e nao se
comoveu as lagrimas da amante que embaracada... esperava o fruto
dum amor de verao. -.

N&o mais se encontraram e o pimpolho, gracas a Lucina, nasceu
belo como a mde e as margens do rio que a enfeiticou, recebendo,

segundo os assentos, o nome do Pai.
Diz ainda a lenda que um dia, ja livre da tutela de Estatano, porque
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lhe corria nas veias sangue ribeirinho, fugiu aos mimos maternais a pro-
curar as terras encantadoras do progenitor, eternizando-se na margem
esquerda, sempre pequenino, gracioso e bairrista — BARCELINHOS.

* % 5

A beleza ndo se perde com a aproximacéo do fim.

Fabulosas bandas do Marachdo do Abade!...

E num dltimo extase queda enfeiticado na parasidiaca Barca do Lago.

Imagino as Cel4nides, buriladas pela pena maravilhosa do Mestre, a
emergir do pélago — «onde guardam encantado talismd de esmeraldas
gue dd a suprema felicidade do amor e o sentimento altissimo da
poesia». ..

Sdo ninfas que deleitam o espirito e habitam um divino Celano.
Perdoe o materialismo.

As minhas [conterrdneas] Cavadides, mais rudes, mas tdo belas
como mitologicas deusas — encantadoras mortais, palpaveis mas esquivas
— despertam apetites e criam felizes sonhos de amor.

Sao mourisquinhas mocoilas que deleitam os sentidos e moram nas
rasticas bandas do namoradeiro Cavado.

Divaguei. - . .

Agora reparo !

O fiozinho de dgua gelada que bebi ao nascer, o piscoso e meru-
jento regato do monte alegre, o Prado soberbo e espagoso, o ristico e
fogoso Cavado, o sereno e divino Celano, transformou-se no arrogante
Zende (da saborosa lenda ao desafio com os fil6logos) que aproveita a
maré, esquecendo ingrato a que foi grande e prospera cidade, quiga...
a sua madrinha.

Mas a imensiddo ocednica, embora suave, diz-lhe num bramido :
— Es p6, 6 Zende!...

Porém bramou o mar, e a ninfa pura,
Embargos lhe deitou, que esposo a jura.‘V

Telo-rio, Setembro de 1960.
S. de E.

1) Do poema de Simido Vaz de Camdes <Ave Peregrina», Canto 1, estrofe XVIL
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Composto e impresso na
TIP. <LI1Z» —BARCELOS
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