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A SAGRADA MEMORIA

DO NOSSO AVO MATERNO,

JOAQUIM DE CASTRO SILVA,
QUE TANTO AMOU

A TERRA EM QUE NASCEU.
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Entre os bracos do ulmeiro estd, a jucunda
Vide, c’uns cachos roxos e outros verdes.

Entre no Reino d’dgua o rei do vinho.

CAMGES.

O vinho verde €& alegre, € fresco, € leve, é sem responsa-
bilidade. Deixa de lado a inteligéncia e vai ao coragdo. Con-
duz a romaria, ajuda os festejos, torna mais agraddveis as
raparigas e menos timidos os amorosos.

Arrinio PEIxoro.
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PREFACIO

vem entra num museu de Belas Artes da Bélgica ou da Holanda,
onde quer topa com maravilhosos quadros de vélhos autores
consagrados, que escolheram para tema cenas dionisiacas, pas-
sadas em antigas bodegas dos Paises-Baixos.

A Arte flamenga e a Arte holandesa muito se ocuparam de inte-
riores, que documentam com precisdo os costumes e o modo de viver
dos antigos habitantes da Flandres.

Em Franca os motivos bdquicos encontram-se mais fregiiente-
mente na poesia e, dos poéfes de la ripaille, fizeram-se graciosas co-
lecténeas.

Portugal, pais vinhateiro por exceléncia, ndo tem aproveitado
aquéle motivo com a largueza com que o fizeram os artistas das na-
¢oes do Norte.

Aparte algumas obras primas, como o «Baco» de Teixeira Lopes,
que tanto faz lembrar as personagens de «Los Borrachos» de Velas-
quez, e o «Fado», formosa tela de Malhoa, e os versos do quasi es-
quecido poeta Jodo Penha, s6 muito por incidente os motivos orgiacos
tém interessado os artistas portugueses.

Realizou-se, ha pouco, em Lisboa, o « Congresso Internacional
do Vinho e da Uva»; vieram associar-se a éle pessoas cultas de toda
a Europa, e devemos confessar que os nossos ilustres visitantes ndo
levariam de Portugal impressdes justas sébre o que valemos como
pais produtor de vinho.

Sobretudo o Norte, empério do vinho do Porto e do tam mal co-
nhecido vinho verde, recebeu os nossos héspedes de forma apagadis-
sima, deixando perder uma ocasido tnica de propaganda.



Se os nossos artistas se ndo tém ocupado, com a largueza mere-
cida, dos temas baquicos, o povo, nas suas ingénuas quadras e nas
suas belas melodias, celebra, com ritmo encantador, tédas as opera-
¢Oes da cultura da vinha e do fabrico do vinho e canta ruidosamente
a alegria das libacdes.

Mas infelizmente, como acentuou o Prof. Aardo de Lacerda, néo
se féz ainda, sistematicamente, em todas as regides viti-vinicolas por-
tuguesas, o inventdrio das cang¢Ges populares relativas ao assunto.

E também é forgoso concluir que, nos nossos chamados meios
artisticos, ainda ndo se compreendeu bem a importancia da melodia
popular. :

H4a longos anos que dois irmdos, interessados pela etnografia,
Fernando de Castro Pires de Lima e Maria Clementina de Castro Pi-
res de Lima, se entretém a colher, no Minho, aquéle quadras popula-
res, e esta as melodias correspondentes. '

Estimulados, talvez, pela realizagdo, em Portugal, do «Congresso
Internacional do Vinho e da Uva», lembraram-se de destacar, das suas
opulentas colecg¢des, as quadras e as melodias de cardcter baquico, e,
sendo convidados pelos «Estudos Portugueses», ali foram apresentar
o seu trabalho na noite de 20 de Dezembro de 1938.

Neste livrinho vai arquivar-se a conferéncia de Fernando de
Castro Pires de Lima intitulada < O vinho verde na cantiga popular »,
bem como onze melodias minhotas recolhidas por Maria Clementina
Pires de Lima e harmonizadas, quer por ela, quer pelos consagrados
compositores Lucien Lambert, Berta Alves de Sousa e Luiz Costa,
que tanto a honraram com a sua brilhante colaboragéo.

Como vai ver-se, Fernando Pires de Lima encara a questdo sob
o ponto de vista etnografico e higiénico, focando, entre outros, os se-
guintes pontos :

— As poesias e as melodias populares do Minho.

— O uso moderado do vinho verde & til a safde.

— A 4gua, como bebida, pode ser mais nociva que o vinho.

— O vinho na Histéria de Portugal: a alegria de D. Pedro I;
Vasco da Gama ofereceu vinho ao Catual, que recusou; Albuquerque
mandou ir para a [ndia vinho tinto do Reino.

— Se os nossos navegadores ndo levassem uns barris de vinho
nos pordes das caravelas, ndo teriam chegado 2 [ndia e ao Brasil.
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— Meia diizia de Portugueses, que bebiam vinho e comiam
carne, dominaram centenas de milhdes de homens que bebem &gua e
comem arroz. :

— O vinho e a dgua na cancédo popular: esta serve para lavar a
cara e a roupa e para regar os campos. Para beber, s6 vinho...

— O esforco e as dificuldades do viticultor.

— Preconceitos acérca do vinho, gerados & volta de injustificados
conselhos médicos.

— Porque é que os soldados portugueses n&o bebem vinho as
refeicGes ?

— O vinho e as uvas na cang¢do popular.

—E opreciso regular, sob o ponto de vista higiénico, 0 uso
do vinho.

— O vinho nas romarias.

Esta conferéncia terminou por um concérto, em que o meio-so-
prano Noémi de Macedo Pinto Ventura cantou, de maneira extréma-
mente graciosa, dez melodias populares de caracter baquico, recolhi-
das no Minho por Maria Clementina Pires de Lima, que acompanhou
ao piano a gentilissima cantora, precedendo de algumas palavras a exe-
cucdo de cada uma das obras.

Fora do programa, foi ainda cantada a bela can¢do <« Debaixo
daquela ponte» que fora recolhida pela distinta artista Berta Alves de
Sousa e harmonizada, na véspera da conferéncia-concérto, por Maria
Clementina Pires de Lima.

Eis o programa do concérto:

1) Cantilena dos pedreiros de Melgago, harmonizacédo de Lucien
Lambert. _

2): Olha o Quico !*, harmoniz. de Maria Clementina Pires
de Lima. _

3) O Chiriné * harmoniz. de Maria Clementina Pires de Lima.

4) Para os nossos copos!¥* harmoniz. de Maria Clementina
Pires de Lima.

5) O pedo!* harmoniz. de Maria Clementina Pires de Lima.

*  Primeira audigdo.
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6) O vinho, licor famoso !/, harmoniz. de Berta Alves de Sousa.

7) Pelo mar abaixo /, harmoniz. de Berta Alves de Sousa.

8) Boa noite, 6 meu patrdo/, harmoniz. de Berta Alves
de Sousa.

9) O vinho, harmoniz. de Luiz Costa.

10) Adega de vinte pipas *, harmoniz. de Lucien Lambert.

11) Debaixo daquela ponte* harmoniz. de Maria Clementina
Pires de Lima.

Aqui fica arquivado o trabalho dos dois jovens etndgrafos, traba-
lho que muitas centenas de pessoas apreciaram na noite de 20 de
Dezembro de 1938.

Nédo podia ser mais sugestivo o tema: muito agradou €le aos
habitantes da cidade que deu o nome ao mais famoso vinho de todo
o mundo e que & capital de Entre-Douro-e-Minho, regido onde se
produz o vinho verde, que tantas graciosas can¢des tem inspirado
ao povo. Note-se, como exemplo, a ironia e a graga da cantiga co-
lhida pelo inteligentissimo lavrador maiato Sr. Augusto Simdes :

Quando eu tenho tristeza,

Espalhéd-la é meu costume,
Com 4gua pisada aos pés,
Fervida, sem ir ao lume...

PORTO
Janero pe 1939.

y. A. Pires de Lima

*  Primeira audigdo.
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CONFERENCIA FEITA
NOS «ESTUDOS PORTUGUESES»,
EM 20 DE DEZEMBRO DE 1938,

POR F. C. PIRES DE LIMA







Consideracdes prévias

tudo do folclore minhoto e muito especialmente as can-

tigas populares. Assim elaborei trés cancioneiros, dois
em S. Simdo de Novais, simpatica aldeia de Vila Nova de
Famalicdio e outro em Celorico de Basto, vila do Minho, fron-
teirica da Provincia de Tras-os-Montes.

A riqueza etnografica de Portugal é fonte inesgotéavel.
Hoje mais do que nunca é necessario fazer-se a colheita e ar-
quivo do folclore nacional, em virtude dos efeitos destruidores
dos chamados progresso e civilizacdo.

O assunto déste meu trabalho «O vinho verde na cantiga
popular» é um dos ramos mais pitorescos do folclore nacional.

Ninguém ignora que o problema do vinho € capital para
a honra e economia da Nagdo. Um pais que tem o vinho do
Porto, os vinhos demarcados do sul e o vinho verde é sem
divida nenhuma o primeiro pais vinicola do mundo.

Nao ¢ éste o momento préprio para defender clinicamente
as vantagens do vinho verde. No entanto, ndo se deve con-

I IA muitos anos que, nas férias grandes, me dedico ao es-
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fundir o uso regrado do produto fermentado da uva com o al-
coolismo. Sdo coisas absolutamente diferentes. Tudo o que é
excesso € érro. O uso moderado do vinho € necessdrio para
a vida. Combater o vinho pelo vinho é mais do que um pe-
cado, € crime! A maioria dos médicos portugueses proibe,
com uma certa facilidade e injustica, o uso, mesmo moderado,
do grande produto nacional. Pode dizer-se que em todas as
doengas se contra-indica. Um pais que atravessa um momento
de verdadeiro nacionalismo tem de defender por todos os
meios a maior riqueza que nasce e se cria em terra lusitana.

Ja vi médicos receitarem produtos em que entra vinho
do Porto e proibirem aos doentes o uso do préprio vinho.
E fregiiente ndo ser permitido o uso do café a certas senho-
ras que sofrem do figado e consentir o uso e abuso da ca-
feina nas suas diferentes modalidades. E o café é também
um produto do Império Portugués.

Nado queremos alongar-nos neste ponto, mas isto vem
demonstrar a obrigacdo que ha de se modificarem certos con-
ceitos classicos da vida clinica. O perigo da dgua € muito
maior que o do vinho, desde que éste seja utilizado com péso
e medida. O vinho verde é um excitante magnifico. Estamos
convencidos de que a alegria da gente do Minho é devida a
éste liquido tam saboroso. As festas e as romarias ndo se-
riam possiveis sem o vinho verde. O vinho € satisfacdo e
prazer. Ndo ha davida que a magnifica raga portuguesa
deve ao vinho uma das suas qualidades capitais: a alegria
de viver.

D. Pedro I, o rei popular, divertia-se no meio do povo e
como éle. Bebia e dancava ao som da misica e do vinho a
saltar das pipas. Vinho e misica, cantigas e bailados, sdo as
festas do Minho, sdo as festas do povo portugués! O vinho
verde é filho da terra fecunda, dum solo riquissimo, e amadure-
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cido por um sol magnifico e sem nuvens a encobri-lo. Da for-
cas aos rapazes e alinda as raparigas.

Queremos crer que o tom policromado dos trajes via-
nenses, os mais belos do mundo, sdo cores inspiradas nas
diferentes tonalidades do maravilhoso nectar, que vai do
branco purissimo ao tinto mais carregado. O vinho verde €
sagrado nos altares, irreverente nas desfolhadas e excitante
nas romarias. O vinho verde é sangue da uva, que da forca
ao organismo e que entra néle em suave transfusdo. O vinho
verde é dnico no mundo e com paladar e sabor inéditos e in-
confundiveis. Estamos convencidos, perdoem-nos a irreverén-
cia, que um dos factores mais importantes da anemia da raca
é o pouco uso do vinho. Se os nossos grandes navegadores
bebessem agua, nunca teriam chegado a [ndia, nem ao Brasil.

E tanto assim é que Camdes, no canto VII dos Lusiadas,
ao descrever a visita do Catual ao Gama, diz :

«Pelo que vé pregunta ; mas o Gama
Lhe pedia primeiro que se assente

E que aquéle deleite que tanto ama
A seita Epicureia experimente.

Dos espumantes vasos se derrama

O licor que Noé mostrara a gente;
Mas comer o Gentio nédo pretende,
Que a seita que seguia lho defende».

E caso curioso se depreende desta estancia dos Lusia-
das: Os conquistadores bebiam vinho e os conquistados n@o.
Mais um elemento fundamental em defesa da nossa tese.

O vinho verde é inspirador do poeta popular criador de
tam notaveis obras primas. Amor e vinho, paixdo e alegria.

Bendito seja o vinho, o animador da alegria no trabalho!
Bendito seja o vinho, que da for¢a ao cavador e alegria ao cei-
feiro. Viver sem beber € impossivel ao Minhoto. Pretendemos
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demonstrar a influéncia do vinho verde na cantiga popular.
E vai ver-se como € notavel a opinio do poeta do Minho so-
bre as diferentes modalidades do emprégo da 4gua e do vinho.
De facto, € bem verdadeira a expressdo que nos diz: «aquilo
¢ diferente como a dgua do vinho». E assim é na realidade.
Cada coisa tem a sua utilidade e o seu emprégo bem distinto.
O povo explica bem essa diferenca, como se vai provar.

E curioso ver-se, nos « Comentarios de Afonso de Albu-
querque », o que o grande capitdo pensava da necessidade do
vinho. E assim mandava pedir «vinho vermelho do Reino ».

Bons tempos é&sses em que ndo havia laranjadas e outras
bebidas similares, feitas com 4gua, cuja origem deveria ser rigo-
rosamente verificada; e, quanto a sumo de laranja, algumas dii-
vidas temos ... Por outro lado, também ndo havia cervejas
e cidras, cuja fermentacio deve ser feita escrupulosamente,
porque, em caso contrario, grande perigo apresentam para a
satide. Mas, seja como for, um pais em que ha vinhos exce-
pcionais e dguas minerais das melhores, ndo se compreendem
outras bebidas que ndo sejam essas, ou feitas & custa delas.
Se nesse sentido se legislasse, era outra medida de grande
alcance que ficariamos a dever ao Estado Novo.

Mas entremos propriamente no assunto. O povo tem
conceitos lapidares nesses poemas mintsculos de quatro ver-
sos. Aqui trataremos das quadras referentes ao vinho e, por
contra-partida, a agua.

Vamos deixar-nos ir ao sabor e jeito da cantiga e ela
exemplificard melhor do que ninguém a doutrina defendida
pelo autor déste estudo. Principiaremos com as quadras rela-
tivas & dgua e vamos ver para que ela serve e quais os seus
usos, segundo a sabedoria popular. Depois entraremos pro-
priamente no estudo das cantigas relativas ao vinho, sem
nos esquecermos daquelas em que a uva e a vide sdo cantadas.
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No fim desta conferéncia serdo apresentadas algumas me-
lodias populares colhidas por Maria Clementina Pires de Lima.
Melhor do que ninguém, elas explicardo a alegria das gentes
do Minho.

Ver-se-d4 que a musica portuguesa 'de amanhd tera de
ser inspirada na melodia popular, a verdadeira e tinica can-
¢do nacional.
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I

A dgua na cantiga popular

a) — A higiene do corpo

menos para beber. Encontram-se imagens de beleza

impressionante nas quadras em que aparece a agua
como motivo principal e até como assunto secundario. A im-
portdncia da 4gua surge-nos na cantiga duma forma bem ex-
plicita. Assim por exemplo:

O povo do Minho compreende que a dgua serve para tudo,

L4 vai a Laurindinha:
Vai tam lavadinha...
Vai ver o namoro,

Que anda na marinha.

A elegincia e a beleza da mulher deve-se em grande
parte ao uso da 4gua, a higiene do seu corpo e da sua
roupa. O aceio € indispensdvel para uma pessoa que se preza.
Esta quadra é bem demonstrativa da importéncia capital da
agua no campo vastissimo da Higiene.
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Vejamos agora :

Maria usa de manhi,

De manhd quando se ergue,
Lavar a b6ca com 4gua,
Por causa do ar da neve.

Continua a ver-se a importdncia que a 4gua tem para a
higiene do nosso corpo. A édgua € de facto elemento funda-
mental no capitulo importantissimo da Higiene. O povo nes-
tas duas quadras precisa bem a sua importdncia, de maneira
delicada. '

Compreende-se, depois do que deixamos escrito, o 6dio
que merece uma pessoa pouco limpa. A falta de Higiene €
verberada de forma clara na quadra que vamos ler :

Julgavas que eu te queria,
0 meu preto do inferno ?
Nzo héd dgua que te lave,
Nem no pino do inverno.

b)— A &agua elemento indispensdvel na agricultura

No Minho, desde que falta a agua nos campos, pode con-
siderar-se o ano agricola muito mau. Sem a dgua ndo pode
haver bom vinho, nem bom milho, nem bom centeio, nem bom
trigo. Compreende-se portanto a importancia que o lavrador
dd a 4dgua da rega. Deixa tudo para se dedicar ao aproveita-
mento dessa 4gua, que em breve fard produzir o pdo nosso de
cada dia e o vinho, ésse oiro liquido de ricos e pobres.
E bem demonstrativa a cantiga:
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Vou-me embora, levo pressa,
Levo dgua de regar.

P’ra domingo falaremos,
Qu’é dia de mais vagar...

Depois o poeta popular precisa a maneira como deve apro-
veitar-se a dgua que vai dar vida a terra e fazé-la produzir
mais e melhor :

Quem quiser que a dgua regue,
Faca-lhe o régo bem feito;
Quem queira ser bem tratado,
Trate-me a mim com respeito.

Quem quiser que a dgua regue,
Dé-lhe talho na levada;

Quem quiser vencer a sua,
Cale-se, ndo diga nada !

E depois a tragédia da séca, em que a terra se desfaz
na sua séde infinda e o lavrador, sem agua para lhe dar, chora
a sua tragédia, que & a tragédia da prépria terra, sangue do
seu sangue. A séde da terra é das mais angustiosas e das
mais tragicas para o homem e por contrapartida para a eco-
nomia da Nacdo.

A secura da terra é bem observada nessa cantiga cheia
de beleza e de poesia, em que o poeta anénimo geme essa
tristura numa emogdo profundissima:

No alto daquela serra

’Std um jardim a secar.

Os meus olhos se vergaram
A dar dgua p’ro regar...
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E é de tal maneira importante para o agricultor o inte-
résse capital da 4gua, que éle em quatro versos o demonstra:

A agucena c’o pé n’dgua
Dura mais quarenta dias.

Eu sem ti, nem uma hora,
Quanto mais anos e dias...

c) — A higiene da roupa

Também serve a agua para lavar a roupa. A cantiga po-
pular nfio o ignora e, assim, apresenta-nos exemplares curiosis-

simo sem que &sse motivo € tratado.

Veja-se, no que vamos

apresentar, o convite que o poeta faz as lavadeiras dum certo
rio, aconselhando-as a mudar de sitio e procurarem noutro rio

melhor agua para lavar:

O mocas do rio triste,
Vinde lavar ao alegre!

A édgua do nosso rio

Deixa a roupa como neve.

E agora notem V. Ex.* a veia humoristica do trovador,
numa quadra cheia de graga e de espirito:

O preto! P’ra que te lavas
Se branco nunca hds-de ser?

A dgua ja o jurou,

De ti branco ndo fazer...

d) — O Navio e o Mar

A aventura portuguesa! A aventura cientifica dos lusita-

nos foi o mar! O mar portugués!

24
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mento dessa ousada facanha. A quadra popular interpreta ésse
sentir. A partida do navio que ha-de atravessar o mar:

Aquéle navio novo,
Aquéle novo navio,
E o que me hé-de levar:
Passou as ondas do rio.

Quem sabe se foi a lenda do Cabo Ndo que impressionou
0 poeta popular nesta cantiga tam cheia de emocdo. E as len-
das e o médo iam desaparecendo, por obra e graca do-génio
portugués :

No meio daquele mar
Tenho uma pedra comprida;
Tem um letreiro que diz:
Quem 14 for, arrisca a vida!

e) — A fonte, o rio e o amor

Num povo de poetas, o rio e a fonte sdo retiro de saii-
dade para aquéles que sofrem de amor. E ndo ha povo ne-
nhum que ame mais e melhor o amor. A Patria de Pedro I,
o amante de Inés de Castro, «a que tinha colo de garca»,
e de Mariana Alcoforado, aquela que escreveu as mais belas
paginas de amor que o mundo tem visto, & terra de muito
amor! O amor portugués é de um romantismo cheio de docura
e suavidade. Quanto pode o coragdo da mulher amada e ena-
morada! Quanto pode o coragdo da mulher portuguesa!

Pus-me a chorar, ao pé d’agua,
Pédginas de sentimento ;

Uma voz me respondeu :

Nada cura como o tempo!
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A preocupagdo dos namorados, a ansia de estarem sempre
juntos, o receio do esquecimento, o ciume da auséncia € dis-
tintamente esbogado nesta cantiga :

Fui-me deitar a dormir

Ao pé da dgua que corre;

A 4gua me respondeu :

Quem tem amores ndo dorme. ..

A fonte é lugar cheio de poesia, como as margens do rio.
A 4gua a cair em fio cristalino parece gemer uma cantiga de
amor. Sdo bem demonstrativas as seguintes quadras, cheias
de beleza, cheias de poesia:

Fui a fonte das trés bicas,
Encontrei uns namorados:
Enchi-lhe o cént’ro de rosas
Fiz-lhe a rodilha de cravosl!...

Fui a fonte p'’ra te ver,
Ao rio p'’ra te falar;

Nem na fonte, nem no rio,
Nunca te pude encontrar...

E sempre o humorismo a responder ao amor, como muito
bem o demonstra a composi¢dio de quatro versos colhida em
S. Simdo de Novais. No entanto, «quem desdenha quer com-
prar»!. ..

A dgua clara vai turva,

Chega ao mar enquelarece.

As mulheres sdo como a chuva:
Aos trés dias aborrece.
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f) — A 4agua ndo serve para beber

Chegamos ao fim da primeira parte déste trabalho e va-
mos concluir que a 4dgua serve para tudo, menos para beber.
O povo do Minho, alegre e prazenteiro, nasceu e viveu entre
o vinho. Foi o vinho verde que féz fortes os mogos de la-
voura e bonitas e sadias as lavradeiras. O vinho tem uma
grande influéncia na estética do Minhoto. D4 cor e aguca a
inteligéncia. No cancioneiro popular existe a prova provada
desta opinido.

Pode beber-se dgua, muita 4gua, mas a séde persiste.
Vejamos :

Fui & fonte beber dgua,
Bebi, tornei a beber;

Nem meu coracgdo se enfada,
Nem meus olhos, em te ver.

E, como a voz do povo é a voz de Deus, continuemos a
ouvi-la dentro do seu critério, dentro da sua opinido, dentro
da sua vontade. E é tam explicita e singela, nestas quadras
tam bonitas na sua singelissima beleza:

Que passarinho é aquéle
Que passa o rio e nfo bebe?
Levava o bico fechado,

Por causa do ar da neve.

As pombinhas da Cat’rina
Foram ao rio beber;
Acharam a dgua fria,
Tornaram a recolher.
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Que passarinho é aquéle

Que anda no lameiro verde?
Sempre c’o bico na dgua,
Dizendo que morre & séde. ..

De facto ndo sdo precisas mais palavras do que aquelas
que estdo enquadradas nas cantigas. Numa € a neve que
proibe que se beba, na outra é a é4gua fria e na terceira a
insatisfacio permanente, bem demonstrativa que a agua nao
mata a séde. Mas o poeta povo € mais preciso nos seus
conceitos lapidares, considerando a agua para beber o seu ini-
migo n.° 1. Vejamos:

Auga do rio vai turva,
Néo fui eu que a turvei;
por male dos meus pecados
Auga turva beberei.

Ndo pode um poeta inspirado ter bossa para a poesia, se
beber agua. Compreendo isso perfeitamente. Mas, melhor do
que ninguém, diz uma cantiga cheia de espirito:

Antoninho, cara linda!

Nio véds a fonte beber,

Que 14 estdo penas de morte,
Néo te posso ver morrer!

Esta bem demonstrado, que para beber se féz o vinho.
A 4gua é para lavar, e para regar e para tudo, menos para
beber. Esse grande papel pertence ao vinho, o amigo do
lavrador, o seu companheiro de trabalho e de alegria. Mas,
melhor do que tudo e todos, 14 estd o povo para o dizer na
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sua expressdo bem minhota, bem portuguesa. Ouvi com

cdo as cantigas:

Tomem nota, metus senhores :
A agua vem de carrinho . ..
Leve o diabo as paixdes,
Venham garrafas de vinho! ...

O meu amor, vinho, vinho,
Que eu dgua ndo sei beber :
A 4gua tem sanguessugas,
Tenho médo de morrer . . .
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O vinho na cantiga popular

EpOls de demonstrar qual o emprégo da &gua, segundo
o Minhoto, vamos agora entrar nos dominios do vinho
verde. E ver como o poeta popular interpreta ésse
famoso néctar, digno de deuses. Tudo que o Minho da é
para a despesa do cultivo da terra. O vinho € o lucro legi-
timo. O Estado Corporativo e Cristdo, organizado por ésse
homem de génio que se chama Salazar, tem resolvido proble-
mas fundamentais para a economia da nagdo. Falta ainda, e isso
é questdo de vida ou de morte para o lavrador Minhoto,
criar-se o grémio dos produtores, pois que s6 assim se pode-
rdo defender os interésses legitimos dos lavradores, hoje tam
mal defendidos e altamente prejudicados por pseudo-organiza-
¢bes corporativas.

A gente do Minho, aquela que labuta de sol a sol, acari-
nhando a terra, ndo sabe sequer que existe a cerveja, la-
ranjada, ou outra qualquer bebida artificial; apenas conhece
o vinho, que é&le cultiva com tanto carinho e com tanto
esforco.
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Cavar a terra, adubd-la, podar as videiras, enxerté-las,
amarra-las e todo ésse cortejo complicado e trabalhoso até a
colheita e ao esmagar da uva até ela fermentar nos lagares.
Depois envasilhar e vender. E preciso dar ao lavrador o
dinheiro correspondente ao seu esforco ingente e tam mal retri-
buido! Compreendemos que o comerciante e intermedidrio te-
nham o seu lucro, mas ndo compreendemos que éles ganhem
tudo, em prejuizo do produtor e do consumidor.

Quantas operagdes tem o lavrador que fazer para que a
uva loira e vermelha se transforme em vinho branco e tinto!
Que espantoso ésse milagre da natureza auxiliado pelo homem,
que mal sabe ler e que tam relevantes servicos presta a eco-
nomia da Nacdo! Quanto € nobre e ingrata a vida s3 e
honesta do lavrador ! ‘

Mas ndo falemos em tristezas, por que o vinho é expres-
sdo de intensa alegria.

O vinho em Portugal é problema que ainda nédo foi enca-
rado como devia ser. E assim ¢, na verdade. Abusa-se de
formas e habitos perfeitamente estranhos ao tradicionalismo
portugués. Admite-se 14 o uso do cha das cinco? Porque
ndo o vinho das cinco? Era nacional esta atitude, bem com-
preensivel da hora que passa, cheia de nacionalismo no mais
alto sentido da palavra. E reparem que no Minho somos rece-
bidos a qualquer hora com um honrado e perfumado copo de
vinho. Aqui sim. Aqui, nesta deliciosa provincia, é que se
compreende bem a solucdo do problema vinicola; mas entre
pessoas finas ndo é bem um copo de vinho sébrio e espumoso.
Parece mal, o vinho é uma bebida pouco elegante para as
gentes da cidade. Portanto, tomemos cha. N&o ha divida que
voltamos as costas ao produto maravilhoso que a terra lusitana
da. E triste, mas é assim. Nos brindes solenes dum casa-
mento ou duma recepgdo, usa-se champagne falsificado. Por-

32



que ndo o vinho do Porto? Também parece mal. No entanto,
o Rei de Inglaterra e Imperador das Indias brinda sempre
com um célice de Porto na mdo. Mas isto é na Inglaterra. ..
Citam-nos um facto que define bem a lei de ostracismo
contra o produto fermentado da uva. N&o se bebe vinho nos
quartéis! Isto € inverosimil. O soldado portugués tem de
estar a dgua. Como vai longe a doutrina de Afonso de Al-
buquerque! Pode l4 ser, estar a agua o militar portugués?
E preciso que termine definitivamente &ste mau habito . . .
Porque ndo ha-de beber vinho o soldado portugués?
Lembremos ainda a necessidade imperiosa de se criar em
Portugal a Academia Nacional do Vinho. Impde-se a saida
duma revista em que sejam tratados em vérias linguas os di-
versos aspectos do vinho portugués. Unam-se produtores, co-
merciantes, agrénomos, médicos, engenheiros, advogados, por-
que € necessdrio fazer-se imediatamente a unido sagrada dos
Amigos do Vinho. Impde-se a criagdo do grupo dos médicos
amigos do vinho. E tantas idéas mais a sugerir nés ndo te-
riamos, se esta palestra ndo fosse adiantada e se ndo fosse um
abuso prender por mais tempo a atencdio de quem nos ouve!
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A uva e a vide

NTES do vinho hd a uva, a vide, a ramada. Sao atribu-
A tos que a cantiga popular ndo esquece. E com verda-
deiro carinho que o poeta trata a uva, no seu cacho

cheio de beleza, nas suas cores variadissimas.
Um cacho de uvas é um presente delicado e agradavel.

Assim o demonstra a cantiga:

Antoninho pede, pede,

eu nfo tenho que te dar:
darei-te um cachinho de uvas,
quando meu pai vindimar.

Por outro lado, a uva é um acepipe tam bom que a pré-
pria morte a aprecia com requintes macabros. Sendo veja-se:

Eu ja vi a morte negra
No adro a comer uvas;
Vai-te embora, morte negra,
Desamparo das vitivas!
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O corte das vides é pecado e maldade. Diz o povo:
«Quem corta a vide ndo se salva». Suavissimo é o cantar
que nos diz:

Nio cortes a vide branca
Que trepa pela janela:

A ’scada do meu amor
Atrepa e desce por ela, ..

O orgulho do lavrador em ter uma ramada cheia de O6pti-
mos cachos, apinhada de uvas, é bem demonstrado na quadra
popular :

Vocé diz que tem, que tem
Uvas na sua ramada?

Eu também digo que tenho
O meu amor em Lousada...

A ramada aparece, se bem que secundariamente, na can-
¢do popular:

Se houver de tomar amores,
Arentim nem por degrédo,
Que 14 hd muita ramada:
Canta o cuco muito cedo . .,

A uva branca surge na cantiga popular, na seguinte quadra:

Da outra banda do rio

Tem meu pai um castanheiro :
D4 uva branca em Maio

E castanhas em Janeiro,

A elegancia com que as gavinhas da videira sdo tratadas
pelo povo estd bem demonstrada na quadra gentilissima que
vamos transcrever:
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O elo da videirinha!

Pde-te a pé, dd-me um abrago,
Que eu nunca fiz a ninguém
Meiguices que a ti te fago...

Deve reparar-se ainda na forma engracada e comparativa
do seu namorado com a vasilha de beber. D& a impressédo
que a cantiga & feita por mulher, porque bem feminina é a
imagem tam doce de que se serve a poetisa anénima para
exprimir o seu conceito :

Anténio, lindo Anténio!
Linda malga de beber!
Nascemos um para o outro :
Que lhe havemos de fazer?

E para acabar éste capitulo, parece que conseguimos co-
lher uma cantiga duma rara beleza. Vimos algures uma ex-
pressdo bastante vulgarizada que diz mais ou menos o seguinte:
«0 vinho é sol engarrafado». Devemos dizer que ndo fica-
mos satisfeitos com a rudeza desta expressdo. No entanto, €
uma imagem como muitas outras que seu tilizam para a propa-
ganda. Desde que ela é feita com inteligéncia, ¢ sempre para
louvar. No entanto, a frase « o vinho € sol engarrafado» ndo
é original. O povo sentiu essa idéa mas através de outra be-
leza, de outra emocdo, de outra poesia.

O povo tem conceitos lapidares e sempre originais. E ao
povo que se tem de ir buscar a raiz das coisas. O povo
¢, por instinto ou por inteligéncia, um grande psicélogo.
Eis a quadra:

Eu ja vi nascer o sol,
Num copinho de beber.

Tu nasceste para mim,
Que lhe havemos de fazer?
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O vinho verde

VINHO VERDE € fonte permanente de inspiragdo para o
O cantor minhoto. Beber, para éle, significa tomar um
ou mais copos de vinho. Beber 4dgua é expressdo
depreciativa para um verdadeiro minhoto. Claro que beber
vinho ndo significa embriagar-se. O uso de vinho no & al-
coolismo. Dissemo-lo e repetimo-lo: s#o coisas totalmente di-
ferentes. Claro estd que o abuso é sempre mau, trate-se de
que produto for. Mas beber com regra é uma necessidade
imperiosa para quem trabalha. A raga portuguesa foi embalada
e criada com vinho. O vinho estd nas suas veias, estd na raiz
da prépria raga. A hereditariedade ndo é uma palavra va.
Sentimos a sua forca a mandar. Compete ao médico e ao
higienista orientar o uso do vinho. Demonstrar as suas vanta-
gens, a sua utilidade, a forma como e quando se deve beber
e as doses maximas a servir por dia.
E o poeta v& isso muitissimo bem, na cantiga que va-
mos ler, que estd cheia de bom humor:

37



O diabo leve os homens,
Aquéles que bebem vinho;

O Senhor conserve o meu,
Que ésse bebe poucochinho.,..

O vinho excita a inteligéncia. Da muita alegria ao amor.
D4 mais satisfacdo a vida. Provoca prazer, inspira os poe-
tas e da mais forca ao trovador:

Jd comi e ja bebi,

Jé& molhei minha garganta;
A gente de S. Simdo
Quando bebe, logo canta...

O cantor transforma-se em rouxinol e canta e canta sem-
pre! A sua voz melhora e torna-se em perene melodia. Vinho
e cantigas. A alegria de viver. Vinho e amor. O maior
prazer da vida. Vinho e paixdo. O amor elevado ao méximo.

O rouxinol, o maior dos cantores. E o cantor artista,
quando atinge a sua melhor forma, aproxima-se do rouxinol:

J4 comi e ja bebi,

Ja molhei minha garganta.
Eu sou como o rouxinol :
Quando bebe, logo canta...

Como se v&, para que a voz atinja perfei¢éo inultrapas-
savel, é necessario molhd-la com vinho verde. Da-lhe expres-
sdo, d4-lhe personalidade. E sempre o vinho uma necessidade
imperiosa para o cantor do Minho. Torna a voz mais melo-
diosa e mais agradével:

Quem quiser que eu cante bem,
Dé-me uma pinga de vinho ;

O vinho € coisa boa:

Faz o cantar mais fininho.
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Ou entdo:

Quem quiser que eu cante bem,
Dé-me vinho ou dinheiro :

Esta minha gargantinha

N&o é safra de ferreiro . ..

Vinho e danga. E bem clara a cantiga:

Vira que vira!
Também sei virar,
Um copo de vinho
C'o fundo p’r6 ar...

O vinho acompanha o romeiro na sua doce peregrinagio.
Comer e beber sdo necessidades fisiolégicas, depois de um
grande passeio. A quadra assim o demonstra :

Hei-de ir ao Senhor-do-Monte
E hei-de ir pelo Sameiro;
Hei-de comer e beber,

A custa do meu dinheiro.

A veia humoristica nunca desacompanha o poeta popular.
Em tudo e por tudo 14 estd a chalaga minhota para contraba-

lancar a tristeza.
Nunca esquecamos

pensével :

que o vinho é um animador indis-

Minha sogra morreu ontem :
A maleita vd com ela!
Deixou-me a chave da loja,
O vinho bebeu-o ela . . .

E agora veja-se também a necessidade que h4 em se cui-
dar bem das mulheres, sexo que se convencionou ser o mais
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fragil, mas que é de facto o mais forte. No entanto, é o belo
sexo. Ha& um provérbio polaco que nos diz: «o homem € a
cabeca, a mulher o pescogo» ; quando o pescogo ndo gira, a
cabega ndo anda. E como assim é, o poeta do Minho trata-a
bem, dando-lhe preferéncia, sendo até muito injusto para o
sexo forte :

0 que pinheiro tam alto,
Lindo pau para colheres!
Agua choca para os homens,
Vinho bom para as mulheres!

P3o e vinho. E o manjar do lavrador. S#o os dois pro-
dutos mais portugueses. E lei de hospitalidade entre o mi-
nhoto receber-se qualquer visita com um copo de vinho. Aqui
ndo ha o pretensioso ché das cinco, efeminado e tantas vezes
ridiculo. Aqui ndo hd o «champagne » falsificado, nem a cer-
veja mal fermentada, e ignora-se a «laranjada ».

Vinho da terra, auténtico vinho que foi regado com o
suor do lavrador, que trabalhou de sol a sol para que éle fosse
uma especialidade, orgulho da sua quinta, orgulho da sua
terra. No Minho, sim, é que existe nacionalismo de verdade.
Bebe-se e come-se bem. Nao h4 bebidas estranjeiras, nem
comida & francesa, pretensiosa e pouco abundante. Vinho,
boroa, cozido & portuguesa. Lealdade nas acgdes, lealdade
na comida. Nacionalismo na bebida. Vinho e s6 vinho é que
o honrado povo minhoto bebe:

Eu ja fui ao teu pomar,
E mais ao teu pomarzinho ;-
Eu ja comi do teu pdo
E ja bebi do teu vinho.
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Até na terapéutica o vinho é aconselhdvel. Todos sabem
que o vinho verde € diurético. Mas a quadra que vai ler-se
aconselha-o para as dores de cabeca:

Doi-me tanto a cabega,

Que me quer cair ao chio;
Dai-me mais uma pinguinha,
Ou ela me caia ou ndo . . .

Quem ndo conhece as lindissimas morenas do nosso Mi-
nho? Quem ndo conhece as fortes raparigas belas e tostadas
pelo sol da nossa alegre provincia? Qual é o homem que
ndo fica a cismar na beleza dessas lavradeiras tam cheias de
graca ¢ de cor? . ..

Morenas de olhos negros, de faces rosadas, pintadas pelo
sol, da cor do alvaralhdo? Como é preciso o poeta ao com-
parar a cor morena das mulheres com essa excelente e bela

casta de uvas. Que riqueza de expressdo, que marca bem a
beleza morena das morenas !

Vés chamais-me trigueirinha,
Da cor do alvaralhfio?

Eu sou trigueira no rosto

E alegre no coracéo...

E agora terminemos. E tempo de acabar. O vinho, como
fica bem demonstrado, é o prazer maior de todos. E o cinema,
é o teatro, é tudo para o minhoto. Um copo de bom vinho é
um bom livro para o homem do Minho. No entanto, hd uma
coisa que o ultrapassa. E confessemos que o minhoto tem
razdgo! E o amor. O amor, o puro amor portugués, que do-
mina tudo e todos. O amor portugués! E como ndo havia
de ser assim, pois que o vinho é sangue no altar, é brinde no
casamento, a ligar dois seres que muito se amam. E alegria
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nos baptizados, é satisfacdo nos aniversirios, é consagracio
nas homenagens. E alegria, muita alegria, nas festas e roma-
rias! E é Rei nesta conferéncia! .

A maior gléria para o vinho é ser suplantado pelo amor,
se bem que seja o seu legitimo complemento. Bebe-se quando
se ama, bebe-se quando ndo se é amado. Bebe-se com amor,
bebe-se com paixdo, bebe-se com ciume. Amor e vinho!

Tenho fome, tenho séde,

Nédo é de pdo, nem de vinho :
Tenho séde de um abracgo,
Tenho fome de um beijinho . . .

Nem na hora da morte o vinho é esquecido. O mi-
nhoto nasce e morre com o vinho. Compreendem-se perfei-
tamente as cantigas :

Hei-de morrer numa adega, Rapazes, quando eu morrer,
O tonel é o meu caixdo, Levai-me devagarinho :

O vinho é a minha mortalha, Por baixo com aguardente,
P’ra ’'star c’o copo na mé#o! Por cima botai-me vinho!

E vamos concluir é&ste extenso trabalho com uma quadra
que diz tudo. Ela resume todos os desejos do homem do Mi-
nho. O vinho envasilhado numa adega €é a realizacdo do
maior sonho da gente da provincia mais portuguesa. O povo
tem na cantiga que vamos ler a maior saiidagdo ao vinho.
O amor ao vinho ndo pode ser mais intenso do que o que é
traduzido nessa quadra cheia de emocdo, cheia de interésse e
amor pelo vinho verde :

N&o quero os ricos cavalos,
Nem os paldcios reais :

S6 qu'ria ter uma adega
De vinte pipas ou mais!
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ONZE CANCOES RELACIONADAS
COM O VINHO VERDE (MELODIAS
POPULARES RECOLHIDAS POR MA-
RIA CLEMENTINA PIRES DE LIMA)






Cantilena dos pedreiros de Melgaco

«Cantilena dos pedreiros de Melgago» é uma curiosa
melopeia, com que os pedreiros da fronteira da Galiza
estimulam as contracgdes musculares dos seus bragos,

procurando atenuar a sua penosa tarefa.

Nas audicdes desta obra de Mestre Lambert, ja realiza-
das na Universidade de Coimbra, no Ateneu Comercial do
Porto e na Emissora Nacional de Lisboa, tive ensejo de a com-
parar a2 Cancéo dos barqueiros do Volga.

Mestre Lambert, na sombria toada dos pedreiros, insinua
uma alegre risada, quando um dos obreiros anuncia que «la
vem o patrdo com meia canada» . . .
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Olha o Quico!

LHA 0 Quico» € um lindo coro das romarias minhotas.
A cantadeira mandou a sogra «para a maleita»,
por ela lhe ter deixado a chave da adega, depois de
ter escorropichado o vinho todo . . .
Era a maior ofensa que lhe podia ter feito!

«
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11

Chiriné

HIRINO » é uma danca vélha e grotesca.
«C Ainda hoje, no Minho, é usada a seguinte ex-
pressdo ameacadora: « Olha que eu faco-te dancar
o Chirin6» . . .

Alguns déstes versos, com outra melodia, ainda ha pouco
foram ouvidos por meu pai, em plena rua da Sovela, a uma
pobre vélhota que pedia excepg¢do para o seu homem, que
bebia poucochinho . . .
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Para os nossos copos

ARA OS NOSSOS COPOS »

«P é uma lenga-lenga extrémamente curiosa, colhida
por mim em S. Simdo de Novais.

A uma rapariga de Penafiel ouvi uma variante mais ex-
tensa e o célebre etnégrafo Abade do Bacal, no volume X
das suas « Memoérias de Braganca», insere outra variante
muito longa, que fora colhida em Mirandela, pelo Carnaval.

Em qualquer dos casos, a mulher por nada se deixava
tentar e a tudo preferia um copo de vinho . . .

Se Margarida fosse desta raga, ndo precisaria o Fausto
de gastar tanto dinheiro em jéias!
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O pedo!

As cantadeiras reclamam ardorosamente uma

L4 . » D .
« O PeEAo» € outro coral minhoto préprio das romarias.
pinga de vinho para amaciar a garganta . . .
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VI

O vinho, licor famoso!

L

VINHO, LICOR FAMOSO ! »
« E assim que o cantador classifica esta bebida.

Ele participa das mesmas ideas das suas colegas

da cangdo anterior.
Entendem que a gargantinha, para cantar bem, precisa de

estimulo . . .
«Ja comi e ja bobi», diz o lavrador de S. Simdo, o qual,

como o rouxinol de outra cantiga semelhante, « quando bebe,
logo canta» !
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Vil

Pelo mar abaixo

N tal a ansia do Minhoto por saborear o alegre vinho
verde que até «Pelo mar abaixo» éle v& um barril
cheio do precioso liquido.

Na interessante harmonizacdo, sente-se nitidamente que se
trata de uma obra aquética, notando-se a ondulacdo do mar.
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VIl

Boa noite, 6 meu patréo!

uIto engracada e original é a melodia, tam artistica-
M mente harmonizada : «Boa noite, 6 meu patrdo! »
Tanto o estilo como a respectiva poesia sdo um
tanto selvagens, o que ndo é de estranhar, pois, segundo me
informou a cantadeira, pertenciam ao reportério de um grupo
de ciganos.
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O Vinho

A cancdo «O Vinho» sente-se perfeitamente o estado
N etilico do cantador.
E grande o desiquilibrio :

Nem os versos tém métrica, nem a melodia tem o ritmo
no seu lugar. Oferece no entanto grande novidade, especial-
mente pela caracteristica e original harmonizacéo. Estava esta
cancdo muito em voga no verdo passado em S. Simdo de No-
vais, por ocasido das vindimas.
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Adega de vinte pipas

A cangdo «Adega de vinte pipas», o cantador minhoto
N manifesta a sua aspiracdo suprema:

ndo aprecia os cavalos fogosos, nem ficaria contente
vivendo num palacio; o que deseja, acima de tudo, é ter uma
adega bem repleta. ..
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X1

S’ela leva vinho . .. (')

Ao pode haver propaganda mais enérgica:
Passa por debaixo da ponte uma cabaca: «se ela leva
vinho, leva toda a graga ...» diz o poeta.
E se, pelo rio abaixo, vai uma panela cheia do licor
famoso,
— Vamos todos atras dela!
— Vamos todos atras dela!

(1) No Prefédcio déste livro (pag. 12) esta cangfio tem o titulo:
«Debaixo daquela ponte».
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Biblioteca etnugrafica 6 historica portuguesa

Publicada sob a direcgio de Damido Peres, professor da Universidade de Coimbra

O ciclo do Natal na literatura oral portuguesa, |

Cantares do Minho, por Fernando Pires de Lima

por Afonso Duarte, prof. da Escola Normal de Coimbra

Novos Estudos de histéria do direito,

por Paulo Meréa, prof. da Fac. de Direito de Lisboa

Etnografia artistica portuguesa, por Virgilio Cor-

reia, prof. da Faculdade de Letras de Coimbra

Como nasceu Portugal, por Damido Peres,

prof. da Universidade de Coimbra

Tradigdes populares de Entre-Douro-e-Minho,

por J. Pires de Lima, prof. da Faculdade de Medicina
do Poérto, e F. Pires de Lima

A SEGUIR:

Cartas de Damiiao de Goéis

com uma introdugcio por M. Lopes de Almeida,
prof. da Faculdade de Letras de Coimbra.
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O vinho verde na cantiga
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