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   A Jornada Mundial da Juventude-Lisboa 23, que de-
corre entre 1 e 6 de agosto, permitiu à nossa comuni-
dade uma experiência única e emocionante, que dificil-
mente se voltará a repetir. 
   A pré jornada, que decorreu entre 26 e 31 de julho, 
levou ao acolhimento de 550 jovens oriundos da Poló-
nia e de Espanha, pelo concelho de Esposende. Destes, 
23 jovens, vindos de Santa Maria de Cana, diocese de 
Madrid, foram acolhidos por nove famílias na paróquia 
de S. Bartolomeu do Mar. 
   A iniciativa marcou de forma extraordinária a nossa 
comunidade. O Grupo de Jovens Shalom de Mar, supe-
riormente coordenados pela Geninha Cepa e Ruben 
Pinheiral e as nove Famílias de Acolhimento tiveram 
uma experiência única e inesquecível e que marcou 
cada um dos intervenientes nesta iniciativa. Foi uma 
maravilha o que os amigos espanhóis proporcionaram: 
a beleza dos seus comportamentos, a responsabilidade 
assumida em cada iniciativa, a animação proporciona-
da, a partilha, o diálogo e o convívio e, sobretudo, a 
forma como sabiam orar, ora no princípio do dia, ora 
ao fim do dia. Uma riqueza mútua e profunda, que 
encantou cada um dos intervenientes de Mar e Santa 
Maria de Cana. O Grupo de Jovens Shalom de Mar está 
de parabéns! 
   Mas foi, também, um manancial de ternura e carinho 
que cada Família de Acolhimento proporcionou a cada 
um dos acolhidos, que os deixou “encantados” e sem 
palavras, quanto ao agradecimento. As Famílias foram 
um exemplo de partilha da vivência cristã, do saber 
acolher, sem receios e sem preconceitos. Neste mo-
mento, estou em crer, que face a tanta alegria e enri-
quecimento, há pessoas que já se arrependeram de 
não terem aceite este convite. 
   Valeu a pena. E os nossos jovens têm de saber tirar o 
melhor proveito de tanta e tamanha riqueza que a JMJ 
trouxe a cada um: uma experiência única e irrepetível. 
   Jovens o futuro já é! Não deixeis morrer tamanha 
esperança. 
   Aos amigos espanhóis (às nossas Marta e Mina) o 
nosso agradecimento pela partilha, pelo sorriso, pela 
alegria e pela animação. 
   Ser jovem, também é isto! 

O Diretor* 

 

ROMARIA DE  
S. BARTOLOMEU 

CENTRO SOCIAL DE MAR: FESTA DE FINALISTAS 

7 

MAR ACOLHEU A JORNADA 
MUNDIAL DA JUVENTUDE - 
LISBOA 23 

O Centro Social da Juventude de Mar viveu a Festa de Finalistas (5 anos na 

foto) e o Encerramento do Ano Letivo, no dia 15 de julho. Grande Festa! 

4 

Grupo de Jovens de Mar e de Santa 
Maria de Cana (Espanha) prepara-
ram, em Mar, a JMJ 
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S. BARTOLOMEU DO MAR: TERRA DE ROMARIA 

DÁDIVAS DE SANGUE E REGISTO DE MEDULA ÓSSEA 

 

   A Jornada Mundial da Juventude 
– Lisboa 23, que ocorre entre 01 e 
06 de agosto, em Lisboa, sob o 
tema “Maria levantou-se e partiu 
apressadamente”, (Luc. 1,39), per-
mitiu um excelente contacto entre 
os Jovens de S. Bartolomeu do Mar 
e os de Santa Maria de Cana, Ma-
drid (Espanha), na semana de 
preparação que decorreu entre 26 e 
31 de julho, em Mar. Nove Famílias 

de Acolhimento ficaram encantadas com a receção dos 23 jovens madrilenos. 
   A pré Jornada mexeu muito com os Jovens de Mar. O acolhimento que o 
Grupo de Jovens Shalom proporcionou aos Jovens de Santa Maria de Cana 
foi uma experiência “única e surpreendente” para todos, pela alegria, anima-
ção, respeito, partilha e vivência de uma realidade que foi pedido pelo Papa 
Francisco: um momento de encontro e de diálogo entre os jovens. 
   Efetivamente, o acolhimento em Mar superou todas as melhores expectati-
vas a todos os níveis. A camaradagem e o convívio foram pratos fortes e 
marcas fundamentais ao longo da semana. As atividades promovidas pelos 
jovens permitiram um verdadeiro encontro entre portugueses e espanhóis. E 
foram muitas. Desde logo, a receção e a chegada às famílias de acolhimento 
marcada para o fim da tarde do dia 26, mas cujo atraso permitiu que os madri-
lenos entrassem nas famílias pela meia noite. Foi comer, um duche e descan-
sar, pois foram sete horas de viagem… e no dia seguinte havia que levantar 
cedo. As manhãs foram dedicadas à oração, assim como o final do dia. No dia 
27, os jovens dedicaram a tarde à cultura e tradições de S. Bartolomeu, tendo 
visitado os principais monumentos, capelas ou nichos, Cruzeiro, Igreja Velha, 
Fonte das Quatro Bicas, Igreja Paroquial, Estátua Menir… Romaria de S. 
Bartolomeu e o estadista e jornalista António Rodrigues Sampaio. À noite, 
deslocaram-se até ao cruzeiro da Praia onde realizaram a oração da noite. 
Seguiu-se um convívio no Centro de Convívio. No dia 28, os espanhóis con-
centraram-se, de tarde, nas Caxinas, em Vila do Conde, onde participaram 
numa eucaristia. À noite, decorreu o jantar (pic nic), no Salão das Marinhas, 
seguindo-se um sarau cultural com a Fanfarra dos Escuteiros das Marinhas, 
os Ranchos Folclóricos das Moleirinhas e dos Cantares das Marinhas e do 
Grupo de Concertinas. 

   No dia 29, foi o Dia do Arcipres-
tado. De manhã, houve Eucaristia 
campal, junto das Piscinas Munici-
pais, em Esposende, presidida 
pelo Bispo Auxiliar de Madrid. De 
tarde, os nossos jovens aproveita-
ram o sol da nossa praia. À noite, 
no final do jantar em que a Comis-
são da Romaria serviu uma exce-
lente “Francesinha”, assistiu-se a 

uma sessão de fado, no Centro de Convívio, proporcionado pela fadista Cristi-
na Neiva, dos Feitos, Barcelos. Posteriormente, os jovens deslocaram-se à 
Festa de S. Pedro, em Belinho. 

 

Antony Capitão | antony.brisademar@gmail.com 

   N° 2 | Concerto para piano n° 2. 

   Rachmaninoff, Sergei Rachmaninoff. 

   O concerto para piano n° 2, o primeiro movimento. Sim, o 1° 
movimento. 

   De preferência, interpretado por Rubinstein. 

   Nada a dizer - resta só ouvir. 

S. BARTOLOMEU DO MAR: TERRA DE PRESÉPIOS 

 
Antony Capitão* 

Redação* 

   A Associação Humanitária dos Dadores de Sangue do 
Concelho de Esposende informa que vai decorrer mais uma 
recolha de sangue e registo de medula óssea, nos locais e 
horas a seguir registados. 
   Em virtude do país passar por um momento de falta de 
sangue a nível nacional, apela-se a todos os habituais dado-
res para comparecerem à dádiva mais próxima, assim como 
àqueles que nunca deram sangue para experimentarem esta 

sensação de ser solidário. Basta estender o braço e deixar que a cadeia de 
solidariedade tenha continuidade. Dos inúmeros testemunhos todos confes-
sam que dar sangue “não custa nada”.  
   Do outro lado, alguém vai agradecer este gesto tão nobre e humanitário! 
   Os homens podem dar sangue quatro vezes ao longo do ano, enquanto as 
mulheres podem oferecer o seu precioso líquido três vezes ao ano. Até aos 
65 anos de idade. 
   Se é saudável e gosta de partilhar a alegria com os outros não hesite e 
compareça à dádiva de sangue. Vai ver que gosta e alguém vai agradecer… 
anonimamente. 
   Vamos ajudar a salvar vidas, dando sangue e medula óssea! 
   Sejamos solidários! 
   
JULHO - 02 - Vila Chã, Centro Paroquial. 09 - Marinhas - Escola António 
Rodrigues Sampaio. 14 - Antas - Centro Paroquial, 15H00 às 19H00. 16 - 
Fão - Hospital. 24 - Forjães, Junta de Freguesia, 15H00 às 19H00. 
 
   NOTA: As recolhas decorrem entre as 9H00 e as 12H30. 

 

O Centro Social da Juventude de Mar criou um site para alar-
gar, ainda mais, a forma de divulgação da instituição e das 
suas múltiplas e variadas atividades. 
Os interessados podem consultar em www.csjmar.pt 

SITE DO CENTRO SOCIAL DE MAR 

MAR E A JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE 

 

 

Cont. p. 5 
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   Diana Saleiro, Lucas 
Barbosa e Rodrigo Sou-
sa são os líderes do 
Grupo de Jovens Sha-
lom, de S. Bartolomeu. 
   A eleição foi proposta 
ao Grupo de Jovens 
Shalom de S. Bartolo-
meu do Mar pela equi-

pa coordenadora diocesana de Braga do Movimento Encontros de Jo-
vens Shalom que tivessem a sua própria coordenação.  
   Posto isto, no dia 22 de julho, na igreja paroquial, ocorreu a eleição da 
nova e primeira equipa coordenadora do Grupo de Jovens da nossa 
comunidade paroquial.  
   Das eleições efetuadas por voto secreto resultou a seguinte composi-
ção da equipa coordenadora: coordenadora, Diana Saleiro; secretário, 
Lucas Barbosa; e tesoureiro, Rodrigo Sousa. 

Grupo de Jovens Shalom 

No próximo dia 15 de agosto, 
damos início às festividades 
em honra do nosso padroeiro, 
São Bartolomeu. Nesse senti-
do, a paróquia irá organizar, 
em comunhão com a sua famí-
lia, um concerto de homena-
gem ao Padre Alfredo Saleiro 
Cardoso.  
Reconhecemos no Padre Alfre-
do o seu jeito próximo, terno e 
amigo junto da nossa comuni-
dade paroquial. E como forma 

de homenagear a sua memória e celebrar a sua vida, uniremos as nos-
sas vozes e instrumentos para recordar a partilha do dom da fé e do 
sacerdócio, com uma vida dedicada à Igreja e ao seu Povo, procurando 
ajudar o povo de Deus a melhor louvar o Senhor. 
O concerto realizar-se-á no interior da igreja paroquial de S. Bartolo-
meu do Mar, pelas 21h00, e contará com a presença do coro de câmara 
“Patris Corde”, da cidade de Fafe.  

A sessão cultural 
está situada para o 
fim da procissão 
com o andor de S. 
Bartolomeu do 
Mar, que sai da 
igreja velha no fim 
da novena, que tem 
início marcado para 
as 19h00, com reci-
tação do terço e 
celebração da Euca-
ristia. 
Estão todos convi-
dados a participar. 

Pub 

 

ROMARIA DE S. BARTOLOMEU DO MAR E BANHO SANTO CANDIDATA A PATRIMÓNIO CULTURAL IMATERIAL 

        

Grupo de Jovens Shalom:  
Equipa Coordenadora 

 Pe. Manuel  

Viana* 

 

 

 

Concerto em Homenagem ao Pe. Alfre-
do Saleiro Cardoso 

Manuel Azevedo* 

   As catequistas de Mar, D. Lurdinhas, Maria do Sameiro Carqueijó e 
Maria dos Anjos Abreu, recentemente falecidas, foram homenageadas 
pela comunidade paroquial, no dia 29 de julho, com uma eucaristia e 
romagem ao cemitério. 
   No dia de aniversário da coordenadora da catequese da paróquia de 
S. Bartolomeu do Mar, Esposende, durante mais de trinta anos, Prof.ª 
Maria de Lurdes Saleiro Lima, conhecida como “D. Lurdinhas”, a co-
munidade paroquial homenageou esta grande dinamizadora, assim 
como as catequistas Maria do Sameiro Carqueijó Lima e Maria dos 
Anjos Martins de Abreu. A cerimónia constou de celebração de uma 
eucaristia em sufrágio das mesmas, seguindo-se uma romagem ao 
cemitério de Mar, onde foi colocada em cada campa um ramo de 
flores. 
   No início da eucaristia, a atual coordenadora da catequese, Eugénia 
Cepa, justificou esta homenagem. (Ver texto) 
   Cerimónia simples, mas carregada de sentido de gratidão para com 
aquelas que deram muito do seu tempo gratuito a uma causa nobre e 
enobrecida, ao serviço da igreja. 

 
Homenagem à D. Lurdinhas  

    “Hoje é dia de festa! 
   Não só por ser o dia do seu aniversário, mas também por 
ter sido exemplo e dedicação. 
   Celebramos as memórias e a saudade. Não a saudade que 
dói, mas aquela saudade boa que fica depois que alguém 
entra na nossa vida e a marca para sempre. 
   Somos feitos de nada e, durante a nossa curta existência, 
vivemos com a certeza da partida. A D. Lurdinhas foi gran-
de nas coisas que fez, por muito insignificantes que fossem 
e forte quando teve que enfrentar as tempestades e, por 
fim, a doença. 
   Há pessoas que trazem no olhar a diferença e que nos 
fazem caminhar a seu lado com os passos acertados e de 
cadência certa para que as possamos acompanhar e cres-
cer, principalmente crescer! Crescer muito! A D. Lurdinhas, 
era assim! Discreta, simples, genuína, capaz de revirar os 
mundos onde entrava. 
   Dedicou a sua vida às crianças, quer enquanto professo-
ra, quer enquanto catequista. De si, deu tudo, mas esta dá-
diva era assumida por inteiro e com o entusiasmo e a fé de 
quem nunca desiste e de quem é instrumento de alguém 
maior. 
   Exemplar nas lides da paróquia, que desempenhava com 
total dedicação, enquanto Ministra Extraordinária da Comu-
nhão e Leitora, todavia, foi a Catequese o seu maior pro-
jeto. Por isso, ela foi e é testemunho, para nós Catequistas, 
do que é viver em entrega plena a Deus. 
   A D. Lurdinhas partiu para um plano maior, mas deixou a 
sua marca e o seu exemplo. 
   Como pessoas como ela nunca morrem. Só viajam para 
um lugar mais bonito, certamente que, hoje, está entre nós. 
Discreta, atenta e com aquele jeitinho tímido de quem gosta 
de passar despercebido, mas com o orgulho de ter cumpri-
do a sua missão! 
   E, mais uma vez, a mostrar-nos que só quando somos 
simples somos maiores. 
   Foi assim que ela viveu! 
   É assim que a queremos recordar! 
   Será sempre a D. Lurdinhas! 
   Muito obrigada, D. Lurdinhas.” 

 

Ruben Pinheiral, 
com Pe. Viana 

Paróquia Homenageia Cate-
quistas 
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TRAVESSA DA RUA CANGOSTA NOVA, Nº 1 - 4740-512 MAR 
TELEM.: 9 6 8  9 9 4  2 6 1 

PUB  

    

 

Uma Só Saúde 

Patrícia Grave, 

Médica Veterinária* 

Raças de Cães Portuguesas 
Perdigueiro Português  

  1 - Breve Contexto: 
   Esta raça descende do antigo Braco Peninsular. Os regis-
tos mais antigos da sua presença remontam ao século XII, 
onde era utilizado como caçador. Criado em canis da nobre-
za, tinha como principal função a caça ao falcão, no século 
XIV.  
   Já no século XVI passa a chamar-se Perdigueiro, devido à 
sua agilidade na busca à perdiz. Começa a ser utilizado não 
apenas pela nobreza, mas também pelo povo. 
   No início do século XX, através da importação de Pointers 

tenta-se beneficiar as características morfológicas da raça. Desta forma 
começa a readquirir grande parte das caraterísticas que o tinham tornado 
famoso em toda a Europa.  
   2 - Ficha Técnica: (com base no Clube de Canicultura Português):  
   Origem: Portugal 
   Utilização: Caça 
   Grupo 7 - Cães de parar. 
   Secção 1.1 - cães de parar continentais, tipo Braco. Com prova de trabalho. 
   Peso: Machos: 20-27 Kg;  Fêmeas: 16-22 Kg 
   Tempo médio de vida: 12 a 14 anos. 
   3 - Cuidados de Saúde 
   Não que o clima do Norte seja muito atreito a este tipo de doenças. Porém, 
nunca é demais falar nelas, pois são muito frequentes em zonas de Portugal 

onde há mais calor e pouca chuva, 
como Alentejo e Algarve. E ainda 
para mais, nós viajamos com os 
nossos animais. 
   A lombriga do coração é transmitida 
pela picada de mosquitos infetados 
por este parasita, a Dirofilaria immitis. 
Esta doença, pode, em casos raros, 
ser transmitida aos seres humanos.  
   Contudo, alerto para o perigo da 
lombriga do coração no caso da raça 

perdigueira, não que ela seja mais 
sensível à doença em si, mas porque é das raças que está mais exposta. Isto 
é, os locais com mais mosquitos são também muitas vezes os locais de caça, 
onde vivem as presas.  
   E, infelizmente, muitos tutores destas raças de caça não tomam as devidas 
precauções no que toca a desparasitações externas, ou seja, EVITAR MOS-
QUITOS, PULGAS E CARRAÇAS nos nossos cães.  
   Estes parasitas, como chamamos, são perigosos em si e mais ainda pelas 
doenças que transmitem! Nunca é demais a utilização adequada de uma 
pipeta desparasitante ou uma coleira inseticida.  
   Consulte o seu médico-veterinário caso ainda não saiba que produto me-
lhor se adequa ao seu animal de estimação.  

ROMARIA DE S. BARTOLOMEU DO MAR 
   A comunidade de S. Bartolomeu do Mar, no concelho de Esposende, vai 
honrar o seu padroeiro, o Apóstolo e Mártir S. Bartolomeu, com um progra-
ma de relevo e inovação, mantendo as tradicionais características desta 
multissecular Romaria: oferta do frango preto e do Banho Santo no mar.   
  São milhares os devotos que anualmente se deslocam a esta Romaria 
para pedir proteção ou agradecer as bênçãos de S. Bartolomeu já que este 
é o protetor das crianças até à idade escolar, defendendo-as de todos os 
tipos de medos e fobias, de problemas de fala e gaguez, da gota e da epi-
lepsia, que tanto assusta as pessoas. 
   Por isso, no dia 24, a romaria é feita com as crianças a segurarem o gali-
náceo preto dando três voltas à igreja, e no final oferecem-no ao Santo e, 
de seguida, dirigem-se ao mar para tomar o banho purificador, o Banho 
Santo, mergulhando a criança nas ondas sempre em número ímpar, de 
três, cinco ou sete. 
                                      

PROGRAMA 
Dias 15 a 23 – 19H30  - Novena em Honra do Padroeiro S. Bartolomeu, 

Apóstolo e Mártir 
              [- 21H00 – Concerto em Homenagem ao Pe. Alfredo Cardoso, na 

Igreja Paroquial] 
Dia 20 – 15H00 – Festival Folclórico, no Adro da Igreja, com o Rancho 

Folclórico e Etnográfico “Rosa da Amoreira”, de Almolaguês, Coimbra; 
Rancho Folclórico Ceifeiras de Gondar, Guimarães e Rancho das Rendi-
lheiras do Monte, Vila do Conde 

      - 21H30 – Cantares ao Desafio com “Borguinha de Braga e Maria 
Celeste” 

Dia 21 – Durante o dia o Grupo de Z’és P’reiras de Mar percorre a fregue-
sia a anunciar as festividades 

      - 17H00 – Recolha dos Andores com a Fanfarra dos Escuteiros de 
Mar 

      - 21H30 – Noite de Rusgas à moda do Minho, no Adro 
      - 00H00 – Summer Fest, com DJ Lilás Cruz e DJ Cozta, no Palco da 

Avenida da Praia    
Dia 22 – Durante o dia – TRADICIONAL FEIRA DO LINHO 
     - 22H00 – Atuação de Miguel Azevedo 
     - 00H00 – Summer Fest, com DJ  Artur Gomes e DJ Marss Hall, no 

Palco da Avenida da Praia 
Dia 23 – 07H00 – Alvorada com morteiros 
     - 15H00 – Entrada e Concertos das Bandas: Banda Musical Arcuense, 

Banda de Música Filarmónica dos Arcos de Valdevez e Banda Marcial de 
Fermentelos (Banda Velha) 

     - 21H00 – Concertos pelas Bandas 
     - 00H00 – Sessão de Fogo de Artifício 
     - 00H30 – Summer Fest, com DJ Fábio Vasquez e DJ G-Soul 
Dia 24 – Dia do Padroeiro 
     - 06H00 – Alvorada com morteiros 
     07H00 – Início das Missas na Igreja Paroquial 
     Manhã – TRADICIONAL BANHO SANTO 
     - 10H30 – Missa Solene 
     - 14H00 – Entrada da Banda Musical de Calvos, Póvoa de Lanhoso e 

da Fanfarra dos Escuteiros de Mar 
15H00 – Majestosa Procissão: figurantes, andores de flores naturais, 

Fanfarra, Banda de Música, autoridades religiosas, civis e militares, com 
sermão e bênção do mar, no Cruzeiro da Praia. No final da Procissão de-
corre o leilão dos frangos. 

     - 21H30 – Atuação do Humorista João Dantas 
     - 22H30 – Atuação do artista João Pedro Pais 
      - 00H00 – Espetáculo Piromusical 
      - 00H30 – Summer Fest, com DJ Diogo Faria, no Palco da Avenida da 

Praia 
  As festividades têm o apoio da Câmara Municipal de Esposende, da 

União de Freguesias de Belinho e Mar, da Paróquia de Mar, do Centro 
Social da Juventude de Mar, do Agrupamento 82 dos Escuteiros de Mar e 
do Grupo “Até Cantas”. 

Manuel Azevedo* 
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DAR SANGUE É… DAR VIDA. DÊ SANGUE. SEJA SOLIDÁRIO! 

NOTÍCIAS DA ASSOCIAÇÃO 
 

ANIVERSÁRIOS 

JULHO 
 
01 – José António de Almeida Torres, 71 
   - Manuel Capitão Cardoso (Camilo), 68 
   - Diego Laranjeira, 18 
03 – Diana Margarida Lima Saleiro, 19 
4 – Manuel António Abreu Sampaio, 76  
07 – Dr. Joaquim Patrão Cunha, 69 
09 – Maria Emília Viana Maranhão, 83 
   - Mónica Alexandra Ribeiro Teixeira, 53 
   - Magda Peixoto, 25 anos 
   - Bruno Meira, 44 
11 – Sandra Cristina Freitas Viana, 45 
   -   Yohar Ledo, 30  
12 – Magda Cristiana Cardante Pena, 26  
18 – Manuel Joaquim Martins Laranjeira, 70 

     - Glória da Costa Laranjeira, 70 
20 - Léa Rose Lotti Capitão, 04  
21 – Maria Lúcia Maranhão Peixoto, 57 
22 – Marta Rei, 21 
24 – Joel Araújo Caramalho, 43 
25 - Manuel Carqueijó Rodrigues dos Santos, 66  

30 – António Soares da Costa, 50 

31 – Maria Augusta Saleiro Laranjeira, 67  

   A todos os aniversariantes “Brisa de Mar” 
deseja muitas felicidades e longos anos de vida. 

 

- FLORES 
- PLANTAS 
- ARRANJOS 
- LEMBRANÇAS 
- ARRANJOS DE CEMITÉRIOS 
- ARTIGOS DE DECORAÇÃO 
 - ACESSÓRIOS DE JARDINAGEM 
- ARTIGOS PARA O LAR 
 

Edifício São Miguel 

Marinhas – Esposende 

Telm.: 924 030 332 

mercadinhodaflor@sapo.pt 

Pub        

Redação* 

 

   A colaboração de cada assinante, por mais pequena que seja, 
é sempre muito importante e bem vinda para a vida e sobrevi-
vência do “Brisa de Mar”.  
   Queremos que o Jornal chegue às mãos de cada leitor.  Mas, 
em parte, tudo depende,  e muito, da colaboração e apoio que 
cada um manifesta através da sua magnífica generosidade ao 
contribuir com a sua oferta de assinante, pois “grão a grão en-
che a galinha o papo”, como diz o nosso povo. 
   Apelamos à solidariedade de cada um para que possamos 
continuar com este projeto de interesse para toda a nossa co-
munidade. 
   Registamos os últimos assinantes que colaboraram connosco, 
a quem deixamos os nossos agradecimentos. 
 

   António Manuel Capitão Sapateiro, 30 €; José Queirós da 
Cruz, 30 €; Camila Alves Cardante, 10 €; Regina Cardante Cer-
queira, 20€; Carlos Alberto Capitão Rei, 20 €; José Sampaio 
Azevedo, 20 €; Nuno Sá, 20 €; Manuel Martins Afonso, 30 €. 
 

Colaboração 

 

    

   No dia 30, Dia da Diocese, os espanhóis deslocaram-se a Braga. De manhã 
visitaram a Sé de Braga e, de tarde, participaram na Eucaristia presidida pelo 
Arcebispo de Braga, D. José Cordeiro. O jantar constou de “Bolo de Carne”, 
frango assado, bifanas no pão e o saboroso e tradicional Caldo Verde. No dia 
31, após o pequeno almoço, os espanhóis seguiram para o Parque de S. Mi-
guel, nas Marinhas, para regressarem aos autocarros que os levarão até Lis-
boa, para participarem na Jornada Mundial da Juventude-Lisboa 23. 
   De Mar, rumaram: Ruben Pinheiral, Geninha, Rosa Maria Lima e Elisabete 

Viana, 18 jovens de Mar e 4 dos Feitos. 
   Ruben fez um balanço da semana de convívio e de prepara-
ção para a JMJ-Lisboa 23. “Em toda a minha vida de seminaris-
ta, e já lá vão sete anos, nunca tive uma experiência tão profun-
da com estes jovens que sabem rezar, estar e conviver. Estes 
jovens espanhóis deixam-nos grande saudade. Foram um grupo 
exemplar para todos, desde a primeira hora de chegada, e a 
todos os níveis, pela seriedade, oração, fé e piedade que mos-
traram. A esperança é que as Jornadas deem fruto e não aca-

bem no dia 6. É importante que o grupo não morra no dia da chegada, mas 
chegar revitalizado e com mais força para continuar a mostrar a sua fé por 
meio de Jesus.” 
   Na parte final da noite, Ruben deixou um “agradecimento especial a todos os 
que colaboraram” e, em especial, à Geninha, enaltecendo as atitudes de fé 
que os nossos amigos espanhóis manifestavam nos seus gestos. “Obrigado 
por tudo o que fizeram por nós”, salientou o incansável Ruben que prometeu 
levar o Grupo de Mar até Madrid. Deixou, ainda, um agradecimento à Comis-
são de Festas da Romaria, assim como à Junta de Mar pelo apoio dado. 
   Já quanto às Famílias de Acolhimento, Ruben Pinheiral, começou por 
“agradecer muito às Famílias de Acolhimento pelo excelente acolhimento que 
fizeram. Formamos uma única comunidade e uma família que acolhe é uma 
família no verdadeiro sentido da palavra”, referiu o coordenador do Grupo de 
Jovens de Mar. 
   Por sua vez, a dinamizadora do Grupo de Jovens de Mar, Geninha Cepa, 

responsável por toda a logística desta atividade, não regateou 
elogios merecidos ao trabalho desenvolvido. “Foi uma experi-
ência muito rica e mais ativa do que esperava. Exigiu muita 
dedicação, mas correu muito bem. Superaram as minhas ex-
pectativas. Os jovens espanhóis são jovens com muita respon-
sabilidade, criativos e comunicativos, muito sociáveis e poliva-
lentes, o que me surpreendeu. A nível de relacionamento entre 

eles houve uma empatia muito grande. Marcaram os nossos jovens e foi uma 
experiência boa e espero que saibam aproveitar toda esta 
riqueza”, rematou. 

MAR E A JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE 

   No Arquivo Nacional da Torre do Tombo, em 
documentos referentes à alfândega de Esposen-
de, há uma notícia de 1753 que diz respeito à 
feira da romaria de S. Bartolomeu do Mar. Com 
efeito, a alfândega de Esposende não se limitava 
a receber os direitos aduaneiros das mercadorias 
que entravam pelo porto no rio Cávado. Fiscaliza-
vam e cobravam os impostos em terra, seja na 
feira de Barcelos e mesmo na romaria de S. Bar-
tolomeu. 
   O registo diz que em 23 de agosto de 1753, à 
feira do Senhor São Bartolomeu do Mar foi o juiz 
proprietário da Alfândega e os demais oficiais 
fiscalizar ou, como se dizia nessa época, dar 
varejo às mercadorias que na dita feira se achas-
sem e delas cobrar os direitos que devessem à 

real fazenda de sua Majestade. 
   Para o efeito, fiscalizaram e cobraram os respe-
tivos impostos a: 
   - dois mercadores de tecidos e outras mercado-
rias, de Barcelos; 
   - dois mercadores de cobertores, de Braga; 
   - dois mercadores de tecidos e outras mercado-
rias, de Barcelos; 
   - um mercadore de tecidos e outras mercadori-
as, de Ponte de Lima; 
   - um mercador de toalhas, de Guimarães; 
   Além destes, cobraram imposto a mais dez 
tendeiros de canastras com bagatelas. 

Redação* Continua  p. 8 

António Veiga* 

Romaria de S. Bartolomeu do Mar: Feira do Linho 
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BELINHO: FESTA DE S. PEDRO 

  
    

   O Padroeiro S. Pedro foi festejado 
pela comunidade de Belinho, concelho 
de Esposende, no dia 1 de agosto, 
com um  programa em que a procis-
são marcou um dos momentos altos 
das festividades. 
   Se o dia acordou chuvoso e a pro-
meter estragar a festa, as preces ao 
S. Pedro foram acolhidas e abençoa-
das e a tarde brilhou os muitos devo-

tos com um sol abrasador.  
   O brilhantismo e o bairrismo do povo manifestou-se na procissão que per-
correu a localidade encabeçada pelo Grupo dos Z’és P’reiras de Antas 
(Esposende), seguindo-se as bandeiras e estandartes das  diversas confrarias 
e santos devotos, a cruz processional, figurantes, 28 andores de flores natu-
rais, com o de S. Pedro a encerrar o cortejo, seguiram-se as lanternas, o 

turíbulo, os membros da Comissão de 
Festas, Pálio, Conselho Económico 
Pastoral, autoridades civis e militares, 
a Banda de Música de Belinho e devo-
tos a encerrar a procissão. 
   Os 28 andores que constituíam a 
procissão eram: S. Brás, Senhora da 
Boa Viagem, Senhor dos Aflitos, San-
to Amaro, S. Cristóvão, Santa Rita de 
Cássia, Senhora da Guia, Santa Cecí-
lia (padroeira da Banda de Belinho e 

que saiu pela primeira vez), Pastorinhos S. Francisco e Jacinta, Senhora de 
Fátima, S. João Paulo II, Imaculada Conceição, Senhor dos Passos, Santo 
António, Divino Menino Jesus, S. Sebastião, Sagrado Coração de Jesus, S. 
João de Brito, Senhora do Ó, Santo Isidro, S. José, Santa Catarina de Alexan-
dria, Imaculada Conceição (Senhora de Lurdes), Santa Inês, S. Bento, Senho-
ra dos Emigrantes e S. Pedro. 
   O pároco, Manuel Ledo, agradeceu a “presença numerosa” das pessoas 
que compareceram nesta Festa em honra de S. Pedro e lembrou o evento 
que já decorria em Lisboa, a Jornada Mundial da Juventude. 

 

MAR: COMISSÃO DE FESTAS PROMOVEU CORTEJO 

Texto e Fotos: Manuel Azevedo* 

 

   A Câmara Municipal de Esposende atribuiu à Fábrica da Igreja 
Paroquial de S. Bartolomeu do Mar, um apoio financeiro de 
100 000 euros, destinado a ajudar a custear a execução de traba-
lhos de reabilitação do edifício do Salão Paroquial, cujo custo é 
superior a 200 000 euros. A intervenção visa melhorar as condi-
ções de segurança do edifício, e de conforto aos utilizadores.  

SALÃO PAROQUIAL DE MAR 

Redação* 

   A Comissão de Festas da Roma-
ria de S. Bartolomeu promoveu 
um cortejo de oferendas, no dia 
23 de julho, da parte da tarde. 
   O evento contou com a anima-
ção da Fanfarra dos Escuteiros de 
Mar e do Grupo de Z’és P’reiras de 
Mar e participação de muitos 
colaboradores que não regatea-
ram oferendas para, através do 
leilão, contribuírem para a angari-
ação de receitas para custear as 

muitas despesas das festividades. 
   A Comissão agradece toda a colaboração prestada ora pelas ofertas, ora pela 
aquisição dos produtos. 

 
Foto: Diogo Pereira 

Redação* 

   A Câmara Municipal de Esposende informa que estão abertas as 
inscrições nas sedes das Juntas de Freguesias ou União de Freguesias 
para participar na Festa do Idoso, em Fátima, que se realiza no dia 15 
de setembro.  
   Este evento destinado a pessoas com mais de 65 anos é organizado 
em parceria com as Instituições Particulares de Solidariedade Social, 
Juntas, Bombeiros e Cruz Vermelha.  
   Segundo o programa, a saída da igreja paroquial de cada freguesia é 
às 06H30; às 11H00 há missa na Basílica da Santíssima Trindade, se-
guindo-se o pic nic no Parque Dois, pelas 12H30. O regresso é a partir 
das 15H30. 
   Os interessados devem contactar a Junta de Freguesia. 

FESTA DO IDOSO EM FÁTIMA 

Redação* 
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CENTRO SOCIAL DE MAR: FESTA DE FINALISTAS 

   Muita animação, alegria imensa e enorme 
emoção marcaram a Festa de Finalistas e de 
Encerramento do Ano Letivo das crianças 
do Centro Social da Juventude de Mar, con-
celho de Esposende, que decorreu no dia 15 
de julho,  no Pavilhão Fernando Cepa, em 
Mar. 
   A Festa de Finalistas e de encerramento 
das atividades do ano letivo do Centro Social 
da Juventude de Mar, em Esposende, decor-
reu no dia 15 de julho, pelas 15H30, no Pavi-
lhão Fernando Cepa. 
   O presidente Estêvão Abreu, que orientou 
a tarde, começou por saudar e agradecer  
aos muitos presentes na festa em que as 
crianças foram as verdadeiras artistas da 
tarde.  
   E, dirigindo-se aos pais e encarregados de 
educação referiu: “somos o complemento 
do vosso trabalho junto dos vossos filhos. 
Agradecemos a vossa confiança na nossa 
instituição para contribuirmos para o desen-
volvimento harmonioso das crianças.” 
   A animação envolveu todas as salas desde 
a creche, ao pré escolar e CATL, para além 
da participação dos pais e encarregados de 
educação e a surpresa da tarde, o cantor 
Pedro Pestana, que foi uma oferta das mães 
dos finalistas e a todos os presentes. Assim, 
os bébés e mães apresentaram a canção 
“Doidas andam as galinhas”; “Os bons dias” 
foram dados pelas crianças de dois anos; “A 
orquestra de tubos e pandeiretas” foi apre-
sentado pelo colaborador Pedro Coutinho e 
envolveu as crianças dos três e cinco anos; o 
CATL representou “Misto de Piruetas” e o 
colaborador Adriano Vareiro pôs as crianças 
da creche e pré escolar a dançar. A sala dos 
três anos dançou “A Quinta do tio Manel”; a 
sala dos quatro e cinco anos ofereceu a dan-
ça “Pintura e Telas”; a sala dos quatro anos 
expôs um “Mix das Histórias” e os finalistas 
declamaram versos alusivos aos colegas. 
   No final, todos os finalistas receberam a 
cartola, o diploma, uma prenda da institui-
ção e o livro de curso.  
   E não faltou a foto da praxe, como é costu-
me, para recordação. 

   No final, numa onda de grande emoção, as 
mães dos finalistas homenagearam as educa-
doras e auxiliares do Centro Social. Cláudia 
Azevedo, em nome das mães referiu "A vocês, 
que receberam de braços abertos os nossos 
filhos, não basta um Obrigado! A Vocês, que 
nos acarinharam quando os deixamos pela 
primeira vez e as lágrimas teimavam em cair, 
não basta um Obrigado! A vocês, que acom-
panharam o crescimento dos nossos filhos 
desde o berçário, não basta um Obrigado! A 
vocês, que os ensinam a crescer, a partilhar e 
ajudar o próximo tendo como base a essência 
da amizade, não basta um Obrigado! A vocês, 
que os divertem, ensinando-lhes a melodia da 
música e dança, não basta um Obrigado! A 
vocês, que os alimentam tão bem, ao ponto 
de ouvirmos em casa: “-Mãe a comida da 
escola é melhor que a tua!” E pode ser estra-
nho, mas sabe tão bem ouvir isto da boca 
deles! A vocês,  por tudo isto e muito mais, 
não chega um Obrigado! Porque todas as 
profissões são importantes e devem ser valori-
zadas, mas ser professor, auxiliar é muito 
mais que uma profissão! Existem valores mais 
fortes: o valor do amor, o valor da paixão! E 
tem de se sentir e ser sentido! E nós pais, sen-
timos. Sentimos amor e sentimos paixão atra-
vés dos nossos filhos, quando chegam a casa e 
contam-nos como correu o dia de escola com 
um sorriso no rosto! Um Obrigado, nunca 
chega! No entanto, é a palavra mais forte e 
sentida que vos podemos expressar hoje! Mui-
to obrigada, pelo hoje e pelo amanhã ! " 

Cláudia Azevedo* 

Texto e Fotos:  
Manuel Azevedo* 

  

 
 

 

Finalistas do CATL 

Bebés e Encarregados de Educação 

Sala dos 2 anos 

 
 

Sala dos 3 anos 

Sala dos 4 anos 

 

Sala dos 3-5 anos 

Sala do CATL 

Funcionárias do Centro Social de Mar com os fina-
listas 
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ROMARIA DE S. BARTOLOMEU DO MAR E BANHO SANTO CANDIDATA A PATRIMÓNIO CULTURAL IMATERIAL 

 

   A Família do Centro Social da Juventude de Mar, no passado dia 15 de 
julho, retomou um dos seus momentos ex-libris, ao realizar a sua Festa de 
Finalistas e Encerramento de Ano Letivo, com a presença de todos, no Pavi-
lhão Fernando Cepa, que voltou por sua vez a estar repleto de calor humano. 
   Foi num ambiente de muitas emoções que as crianças, famílias, colaborado-
ras e colaboradores puderam experienciar momentos de alegria, riso, ternura, 
bem como alguma emoção com direito a algumas lágrimas que rolaram pelo 
rosto das pessoas presentes onde o orgulho e regozijo, certamente, estariam 
no coração de cada pessoa presente. 
   Todas as crianças, sem exceção, estiveram muito bem, mostrando todo o 
seu brilho e empenho, nas apresentações que foram exibidas ao longo da 
tarde. 
   Depois de 2 anos de interregno, este momento foi de crucial importância 
para todos. É muito importante, para o bem-estar emocional de crianças e 
adultos, a convivência e partilha. 
   O nosso muito obrigada a todos pela participação e colaboração! 
   Como agradecimento aqui fica este pequeno registo sobre o que somos e 

sentimos enquanto educadores daqueles que serão o nosso futuro. 
   Para os nossos finalistas! 

Em todas as Histórias há um final 

 CANTINHO DO JARDIM 
Sofia Sá* 

Educadora 
 

Festa de Finalistas e Encerramento Ano Letivo 

    

ESCUTEIROS EM MOVIMENTO...     

João Paulo Cepa* 

DIA DA PARÓQUIA    

   Participamos no dia 09 de 
julho, no Dia da Paróquia 2023. 
   De entre a disponibilidade de 
cada um, os nossos escuteiros 
participaram em diversas áreas 
deste dia festivo da nossa Paró-
quia. 
   Desde a montagem do espaço, 
animação no coro, leituras e 
ofertório, transmissão da missa 
em direto, apoio no almoço e na 
animação da tarde, foi um dia 

muito bem passado. 
   Parabéns a todas as pessoas que ajudaram na coordenação e no 
apoio e em especial à Equipa da Comissão de Obras do Salão Paroqui-
al. 
   Parabéns a todos os que contribuíram com a sua participação neste 
dia. 

   O coordenador do Grupo de Jovens de Santa Maria de 
Cana, de Madrid, Gonçalo Schoendorff, de 23 anos, 
estudante de medicina, adiantou: “Ficamos muito surpre-
endidos pelo acolhimento dos portugueses, pois abriram
-nos as casas. A confiança e o carinho dos portugueses 
surpreenderam-nos. Estamos muito contentes pelo 
acolhimento feito. Foi uma experiência muito importante 
para a nossa Jornada”, referiu. Agradeceu, às famílias 
“por abrirem as vossas casas, sem nos conhecerem; 
pela comida; pelo modo como nos trataram, pois come-

mos melhor que em nossas casas”, referiu. E concluiu: “Falando com os 
outros grupos de Espanha, não há nenhum povo igual a Mar. Estamos muito 
contentes por tudo e muito agradecidos. Muito obrigado”, disse. 

   Os marenses Fernando Nunes e 
Maria Lima, acolheram dois jo-
vens, e referiram: “é um dever que 
todos temos nesta iniciativa, pois 
todos temos de dar o melhor de 
nós. O acolhimento foi uma mara-
vilha. Os jovens foram muito sim-
páticos, até nos trouxeram uma 
recordação de Braga. Iniciativas 
destas devem ser apoiadas por 
toda a gente. Não será tão cedo 

que voltaremos a ter uma experiência destas. Foi maravilhoso. Demos todo o 
apoio possível”. 

MAR E A JORNADA MUNDIAL DA 
JUVENTUDE  

 

FANFARRA 
  A Fanfarra do Agrupamento participou, no dia 2 de julho, na Roma-
ria de Nosso Senhor do Socorro, no Santuário com o mesmo nome, 
em Labruja, Ponte de Lima. 
   Pela primeira vez neste Santuário e nesta Romaria. 

Foto: Diogo Pereira 

 Hoje a todos queremos contar 
Uma história com um final 

Que a cada ano se transforma 
Num momento especial 

Querem por favor escutar? 
Ao longo de vários anos, 

Meninos, meninas e famílias 
Um pouco receosos 

Foram chegando a esta casa 
Que é o CSJMAR 

Aí estivemos sempre 
Para acolher e as boas-vindas dar 
Certos de que novas descobertas 
Ao longo da vida iriam desvendar. 

Desde esse longínquo dia 
Fomos vivenciando 

Sempre juntos e em silencio, 
Ansiedades e receios, 

Com esforço e alegrias, 
Com abraços, medos e miminhos, 

A magia das palavras, 
Canções e muitos sonhos. 

Vão deixar para trás esta casa, 
Onde muito aprenderam 
Um ciclo de muitos anos, 
Que vos ajudou a crescer. 

Agora que já são autónomos 
Só nos resta desejar 

Que sejam muitos felizes 
Nunca deixem de acreditar 

Mas acima de tudo 
 nunca tenham medo de voar!!! 

 

 

Cont. da p. 5 

Texto e Fotos: Manuel Azevedo* 


