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O FORJANENSE

Centenario da Republica

Em Forjaes, a implantacao do regime republicano nao fol uma novidade. Ja se cultivava a luta contra
a monarquia que, mesmo assim, continuou a ter adeptos fiéis e convictos Textos Ricardo Brochado

O republicano professor

std Proclamada a Republical». A 16

de Outubro de 1910, foi assim noti-
ciada a mudancga de regime em Portu-
gal pelo jornal O Espozendense, dando
conta das primeiras manifestacGes de
agrado pelo novo regime.

Ha uma lacuna de edi¢cdo daquele
semanario que, na semana anterior,
ndo fora publicado, talvez ja devido as
ultimas convulsdes da Monarquia e ao
primeiro choro da Republica.

Em Forjdes, como em muitas locali-
dades do pais, o republicanismo alastra-
va ja muito antes destes acontecimen-
tos. E uma das figuras de proa era José
Albino Alves de Faria. Tendo estudado
no Magistério, no Porto, foi professor
em Forjdes. Leccionou no edificio que é
hoje a actual Casa Pereira, que também
funcionou como prisdo. O republicano
assumiu ainda o cargo de delegado es-
colar, secretdrio e presidente da Junta-
da Freguesia, além de ter ainda tomado
nas suas maos o Registo Civil de Forjaes.

José Albino Faria foi ainda encarre-
gado dos negdcios de Antdnio Rodri-
gues de Faria, seu primo, com quem se
correspondia. E com ele partilhou certa-
mente os ideais republicanos, como se
pode depreender de uma iniciativa co-
mum de ambos: a Festa da Arvore. A 3
de Janeiro de 1909, ocorreu em Forjdes
a sua primeira celebragdo, na qual José
Albino discursou (ver texto na pag. 3).
Num texto cuidado, inspirador, e muito
actual, o professor vai transcorrendo os
ideais republicanos, confessando mes-
mo a sua admiracdo pela «florescente
e progressiva republica Norte America-
na», um dos grandes exemplos para as
republicas vindouras.

Testemunhos recolhidos, revelam
que José Albino Faria, enquanto pro-
fessor, ndo se limitava a ensinar apenas
a ler e a escrever. Na sua pedagogia
incluia elementos mais practicos, dos
quais importa referir o ensino da poda e
enxertia. Ensinando os alunos nas suas
propriedades, dotava-os de habilidades
que os ajudariam no futuro, numa terra
onde, entdo, a agricultura ocupava uma
parte significativa da populagdo.

A sua ligagdo aos ideais republi-
canos trouxe-lhe alguns dissabores.
Quando em 1919, se desencadeou a
sublevagdo que ficard conhecida como
a «Monarquia do Norte», a sua casa no
Matinho (actualmente Turismo de Ha-
bitagdo) foi apedrejada por simpatizan-
tes mondrquicos, obrigando-o a fugir.
Durante algum tempo, escondeu-se no
Monte da Peneirada, o que obrigava,
durante a noite, um criado da sua con-
fianga, levar-lhe a comida do dia seguin-
te. Entretanto, por confusdao de nomes
e cargos, o seu primo Albino Martins
de Faria, também professor, fora leva-
do para a cadeia, actual Casa Pereira.
Reza a lenda que, quando ao ser encar-
cerado, disse a pessoa que o prendera:
«Toma cuidado que o préximo a vir para
aqui és tu». E assim foi. A «Monarquia
do Norte» ndo vingou...

Passado o curto exilio na Peneirada,
José Albino foi para o Brasil e por I3 te-
ria ficado, ndo fosse a teimosia da sua
esposa que, tendo ficado em Portugal
com os filhos, ndo tinha intengdes de
deixar Forjdes. Homem de caracter cal-
mo, diz-se que so perdeu as estribeiras,
quando, a socapa, lhe trocaram a ban-
deira da Republica pela da Monarquia.

Colecgdo de José Armando Faria Ferreira

O monarquico letrado

Esté ali contudo a alma do re-
publicanismo portugués — o
encarnado do sangue que der-
ramaram e fizeram derramar, o
verde da erva de que, por direito
mental, devem alimentar-se», es-
creveu Fernando Pessoa no livro
Da Republica.

A politica, ontem como hoje,
sempre foi e é uma forma de
afastar pessoas que sdo pares em
cultura, habitos e ideais. Infeliz-
mente, a discordancia em meia
duzia de pontos é o suficiente
para mortes, perseguicdes, fugas
ge todo um imenso drama, que se
evitaria com um pouco mais de
racionalidade.

O forjanense Joaquim Bro-
chado, apoiante da causa mo-
narquica, embora ndo tenha sido

| professor era um letrado. Assim

o confirma o seu cargo de corres-

HE| pondente dos jornais O Século e
— / O Comércio do Porto.

José Albino Faria
. promoveu em

1909, juntamente
com Antdnio
Rodrigues de Faria
(a dta. na foto),
uma manifestagao
de indole
republicana

Como5de
Outubro, o
monarquico
Joaquim
Brochado viu-se
obrigado a fugir
para terras de
Espanha

Considerado, por quem ainda
se lembra dele, como «um se-
nhor distinto e afavel, de muito
boa figura». Em conjunto com Di-
dimo Cunha, foi responsavel pela
criagdo do primeiro agrupamento
de escuteiros em Forjdes. Arman-
do Costa, conhecido por todos
como Costinha, uma das pessoas
que fez parte de um dos primiti-
vos agrupamentos de escuteiros,
recorda: «O tio Joaquim passava
por aqui e dizia: ‘Armando, aqui
esta o teu’». Eram os jornais que,
diariamente, lhe deixava para ler.
Naquele tempo em que até a co-

mida era escassa, receber um jor-
nal de um ardina tdo distinto era
um luxo.

A morte de sua irm3 Maria
Emilia, recolheu a sua casa, em
Pregais, como tutor de dois dos
seus sobrinhos, aos quais propor-
cionou a educac¢do. Primeiro, ao
Carlos, que depois ingressa no
semindrio de Montariol em Bra-
ga, onde comecou a criar as bases
para a futura carreira de docen-
te universitario, e mais tarde ao
Mario, que poderia ter seguido
as passadas do irmdo. Mas a in-
tervengdo de Henrique Brochado
— filho do monarquico, que nao
queria ficar sem o «menino» —
Mario ficou, tendo sido educado
pelo tio. E as memdrias «das noi-
tes passadas a lareira com o tio
Joaquim a ler, um com O Século
e 0 outro com o suplemento para
0s mais novos», € um dos melho-
res testemunhos do homem que
Joaquim Brochado era.

As suas ligacbes com a causa
monarquica também lhe trouxe-
ram, a imagem do republicano
José Albino, dissabores. Um dia,
quando as forgas republicanas es-
tavam mais exaltadas, viu-se obri-
gado a fugir para a Galiza com um
rabo de bacalhau debaixo do bra-
¢o e um broa debaixo do outro.

E caso para dizer que um portu-
gués quando foge ndo se esquece
do bacalhau.

O monarquico Joaquim Alberto
Pinto Brochado nasceu em 1897
e faleceu em 1960.
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Mocambique, realizou-se a 6
deAgosto. O préximo encontro teré
lugar a5 deAgosto de 2011

Os 1deais

de José Albino Faria

m Portugal ¢ esta festa pouco conheci-
a, pouco popular, em virtude de varios
factores negativos que explicam a causa do
nosso lamentavel atraso, como sdo o ténue
impulso, o desleixo e por vezes o absoluto
desprezo a que foi votada a instrugdo». Es-
tas palavras foram proferidas no dia 5 de Ja-
neiro de 1909, em Forjaes, por José Albino
Alves de Faria na Festa da Arvore.

O promotor da festa, Antébnio Rodri-
gues de Faria, convidara aquele forjanense
a fazer o elogio da iniciativa, realizada na
Escola. O discurso revela ja um sentimento
de desencanto com a monarquia, particular-
mente o modelo de ensino, deixando esca-
par recados a D. Manuel II: «Somos ainda
um pais de analfabetos em luta aberta contra
0s preconceitos, a ignorancia e a oposi¢ao
sistematica ao progresso e a luz». As festas
da Arvore foram realizadas, em todo o pais,
por organizagdes republicanas defensoras
do incentivo ao ensino, ao qual associavam
uma campanha de replantacdo de arvores,
devido a uma significativa desarborizagdo
ao longo do século XIX. Os ideais republi-
canos de fraternidade, educacdo e culto a
patria foram assim integrados no culto da
arvore, enquanto simbolo do conhecimen-
to. E José Albino de Faria manifestou assim
o sonho republicano: «A festa da arvore vai
demarcar o alvorecer duma nova aurora que
ha-de ser colhida com alvorogo e entusias-
mo, depois de conhecermos a sua importan-
cia, objectivo e fim utilitarioy.

A arvore plantada em 1909 pelas crian-
cas ja ndo existe. No seu local (proprieda-
de de Irene Margarida, neta do republicano
José Albino Faria) estd, como memoria,

uma placa.
Mério Robalo

“ O exemplo que nos move vem de
longe. A florescente e progressiva
republica Norte Americana

Todo o pais que ndo acompanha o
progresso e a evolugdo(...) é indigno
de compartilhar do banquete da
civilizacdo

As arvores sdo uma fonte perene de
beleza verdadeira, real, sugestiva,
empolgante”
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Viva a Republica

A noticia do acto revolucionario de 5 de
utubro que derrubou o regime mo-
narquico chegou aos esposendenses naque-
le mesmo dia, mas apenas como «boatoy,
por os jornais da capital e do Porto ndo te-
rem sido distribuidos naquele dia. «Hoje de
manha comegou a circular o boato de se
haverem sublevado varios regimentos da
capital». Assim recordava O ESPOZEN-
DENSE, na sua edicao de 16 de Outubro,
onde se dava conta de todos os pormenores
da sublevagdo republicana, em Lisboa, e de
todas as manifestacdes populares e actos
oficiais em Esposende.
Mas quando, no dia 6, o diario portuense O
Primeiro de Janeiro chegou a vila dando
«como facto consumado a queda da mo-
narquiay, a populacdo exultou. Um enorme
grupo percorreu as ruas cantando A Portu-
guesa e saudando a Reptiblica, o Exército, a
Armada, o governo provisorio, o directdrio
e Fonseca Lima, chefe republicano local.
E no dia seguinte, pela uma hora da tarde,
procedeu-se a esperada proclamacdo na
praga em frente aos Pacos do Concelho pelo
Dr. Jodo de Barros, presidente da Camara,
tendo-se reunido centenas de populares.

As manifestagdes perduraram ao longo
dos dias seguintes, tendo sido hasteadas
bandeiras verdes e vermelhas, marcando o
inicio de uma nova era para a nagao portu-
guesa. Fonseca Lima tomou posse do car-
go de administrador do concelho, no dia 8,
tendo sido recebido com a entoacao do hino
nacional, foguetes e vivas. Até os sinos re-
penicaram, a marcar «o fim da destruigdo e
o inicio da edificagdo», como proclamavam
orgulhosos os republicanos. Curiosamen-
te, o conde de Vilas Boas, que até aquela
data exercera as fun¢des de administrador
do concelho, despedia-se de «todas as pes-
soas das suas relagdes» e dos «habitantes

ESPOZENDE, 16 de Outubro

OESPOZENDENSE

nend PRICLAILATE &
PRI

do concelho de Espozendey, através de um
anuncio colocado, precisamente, na edigao
de O ESPOZENDENSE que relatava os
dias de regozijo pela implantagdo da Repu-
blica.

Entretanto, aquele semanario anotava o
facto de os parocos do concelho terem ade-
rido a causa republicana. Depois de referir,
em particular, o «abade de Belinho», padre
José Pereira da Costa Lima, ¢ o conego José
Manoel de Sousa, «abade de Gemezesy, 0
jornal sublinha que no domingo imediata-
mente depois da proclamacdo da Republica
(dia 9), «os parochos do nosso concelho, na
occasiao da missa, fizeram uma allocugio
ao povo das suas freguezias demonstrando-
lhe o dever que todos tinhamos de respeitar
0 novo regime». Recorde-se que uma das
primeiras medidas do Governo provisorio
foi produzir legislagdo que determinava a
«separagdo da Egreja do Estado» e «a ex-
pulsdo de frades e irmas de caridade».

Diana Martins

Comemorar a Republica... em ESPOSENDE

- as noticias da época nos jornais locais no atrio da

...em BARCELOS

...em VIANA DO CASTELO

4 Qut. - 30 Nov. 2011: Letras e Cores, Ideias e
Autores da Republica (exposicdo) - ilustragGes sobre
tematicas republicanas na Biblioteca Municipal;
5 Out. - 28 Fev. 2011: Os ideais Republicanos em
Esposende (exposicdo) - pecas arquitectdnicas -
enquanto sinais de mudanga no Museu Municipal; 7
Out. - 31 Dez.: Momentos da Repliblica (exposicdo)

Camara; 8 Out.: lancamento do Boletim Cultural
dedicado a Republica no Auditério Férum Antdnio
Rodrigues Sampaio (18h); Concerto 100 anos da
Republica no Auditério Municipal (21,30h); Nov.
Maio 2011: Caminho dos Mareantes com a
Republica (percurso: edificios e lugares de figuras
locais da | Republica), marcagdo no Museu.

25 Set.: Cem anos de presidéncia
(exposicdo) Esculturas de bustos
dos Presidentes da Republica, de
1910 até a actualidade, do arte-
sdo barcelense Joaquim Esteves
na Galeria Municipal de Arte, em
Barcelos.

24 Set.-5 Out. 2011: No Cente-
nario da Impantagdo da Repu-
blica (exposi¢cdao) na Biblioteca
Municpal; abertura com a con-
feréncia A Republica e a Edu-
cagdo, por Justino Magalhdes
(Univ. Lisboa), as 18,30h.

Fernando Pessoa e a Republica

O poeta da lusitanidade considerou inoportuno o derrube da monarquia. O pais nao estava preparado, escreveu
O forjanense Basilio Torres, professor de portugés, faz uma recensio dos textos de Pessoa sobre o tema

Em vérios textos escritos sobre a
Reptiblica, compilados no livro
Da Republica (Atica, 1979, Lis-
boa), Fernando Pessoa considera
que a implantacdo da Republica
foi um acto extemporaneo, por-
que o partido republicano, sofren-
do de influéncias estrangeiras, nao
estava ainda imbuido do espirito
portugués presente na obra dos
poetas, desde Antonio Nobre a
Afonso Lopes Vieira. O pais es-
taria pronto para a anarquia, mas
ndo estava preparado para o ad-
vento da Republica. A anarquia
tem, no entanto, as suas vanta-
gens: agita, intranquiliza, quebra a
estagnagdo e prepara os novos ca-
minhos do futuro e do progresso.
Mas, segundo Pessoa, 0s objecti-
vos republicanos ndo eram esses.
Alids, a nova bandeira (aquele

«ignobil trapoy», nas palavras de
Fernando Pessoa) espelha a alma
do regime republicano: «o encar-
nado do sangue que derramaram e
fizeram derramar, o verde da erva
de que, por direito mental, devem
alimentar-se».

Na optica de Pessoa, a proclama-
¢do da Republica ndo trouxe be-
neficios: auséncia de melhorias
na administragdo financeira, na
administracdo geral, no clima de
paz, na expressdo da liberdade. A
monarquia social e nacionalmente
foi pouco ou nada, contudo foi al-
guma coisa comparativamente ao
nada absoluto em que a Republica
se tornou. Se a Monarquia abusa-
ra das ditaduras, os republicanos
legislavam em ditadura, como séo
os exemplos da lei do divorcio, as
leis de familia, a lei de separacdo

da Igreja do Estado. Se a Monar-
quia desperdicara os dinheiros pu-
blicos, a Republica Velha duplica-
va os escandalos financeiros.

Por conseguinte, Fernando Pessoa
ataca visceralmente a primeira
fase da Republica (a Republica
Velha). Esta continuou as tradi-
¢oes desonrosas da Monarquia,
alterando somente o modus ope-
randi. D4 como exemplo os erros
de administragdo (a incompetén-
cia, a imoralidade, o caciquismo),
em que Portugal ficou na mesma,
mudando, apenas, os protagonis-
tas, «que faziam as asneiras, que
praticavam roubos e que escamo-
teavam ‘eleigdes’. De sorte que a
Republica Velha era a Monarquia
sem Rei».

«Como podia deixar de ser as-
sim?». De facto, hd& uma marca

genética/hereditaria que define
a mentalidade portuguesa. Se os
republicanos viveram no mesmo
meio que os monarquicos, s6 por
milagre teriam uma mentalidade
diferente.

O espirito reformista dos revo-
lucionarios de Outubro (politica,
cultural e econdémica) esfumou-se
no contacto com o poder: «Pen-
saram resolver a questao politica
pelo processo simples da aboligdo
da Monarquia; pensaram resolver
a questdo cultural pelo processo
simples da aboligao (...) do cato-
licismo; pensaram resolver o pro-
blema econémico pelo processo
do ataque ao capital». Todavia, o
pais percebeu que continuavam as
politicas monarquicas da imorali-
dade e do caciquismo, com novos
actores: «Em um pais imoral ndo

se pode governar sendo imoral-
mente. E de ordem bioldgica a ra-
zaoy; persistia o problema cultu-
ral — os anticatolicos enfermavam
dos mesmos males dos catdlicos:
a tirania, a estupidez e a incapaci-
dade de visdo politica e de cultura
europeia; a politica contra o ca-
pital prejudicou os consumidores
em beneficio do comércio.
Curiosa a analise que Pessoa faz
do povo portugués quando con-
frontado com uma revolugéao: ten-
do a mentalidade de idiotas, quer
milagres e beneficios logo no dia
seguinte a uma revolugdo. O que
devia saber é que a uma revolugao
segue-se um periodo de anarquia,
finda a qual ¢ que chega, lenta-
mente, o periodo das reformas.
Em varios manuscritos panfleta-

>
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premiados

O Souto de S. Roque, em Forjaes, foi classificada
entreas 7 Maravilhas de Esposende. A escolha foi
divulgada a 7 de Agosto. Curiosa a opgéo do juri para
F&o, queviu o seu centro histérico integrado noslocais

>

rios, intitulados O. das B. (Oligar-
quia das Beiras), Fernando Pessoa
profere uma acérrima ofensiva
contra Afonso Costa, apelidando-
o de «salteador politico», «José
do Telhado de revenda», «piolho
da [...] politica», «um dos maio-
res bandidos que tém aparecido
a superficie da politica lusitanay,
«Tipo perfeito de adiantada-fome,
(...) do alto cacique», «pulha,
bandalho, pernicioso [?], (...) —
como todos estes termos falham
ante o teu [Afonso Costa] me-
recimento de insultos, oh hiper-
tudo-isto!». Pessoa compara-o ao
ditador monarquico Jodao Franco:
a mesma nulidade do discurso e
de convicgdes, a mesma pequenez
em talento e cultura: «Franco seria
um tirano de merda; este [Afonso
Costa] ¢ um tirano de cacay.

Em contraponto, em doses simi-
lares, a Monarquia ¢ a Republica
Velha, Fernando Pessoa apologiza
a Republica Nova, que emerge
com o Sidonio Pais, Presidente da
Republica, «pela vontade do Des-
tino, o direito da Forca, direitos
maiores que o sufragio de emprés-
timo que o elegeu». Esta Republi-

ca aceitou os principios abstractos
operados pela Republica Velha (a
abolicdo da Monarquia, a separa-
¢do da Igreja e do Estado, a neces-
sidade de romper com o maras-
mo econdmico), mas rejeitou os
processos utilizados, porque ndo
produziram os efeitos desejados
e foram, além disso, insuficientes:
«A Republica Velha falhou mes-
mo como fendémeno destrutivo:
destruiu mal e destruiu por maus
processos». Competia, entdo, a
Republica Nova criar uma ruptu-
ra com os «tipos de mentalidade
governantes», proceder a substi-
tuicdo das elites ¢ passar a gover-
nar através de novos agentes po-
liticos: substituicdo dos politicos
de profissdo pelo exército e dos
bacharéis pelos comerciantes ¢ in-
dustriais; e, na impossibilidade de
eliminar os caciques, a cria¢do de
um sistema de institui¢des liberto
da sua influéncia e ac¢do, ou seja,
a criagdo da Republica Presiden-
cialista, «com inteira separagdo
do Executivo ¢ do Legislativoy.
Pessoa realca a «Maravilhosa
intuigdo» do Presidente Sidénio
Pais, que procurou apoio no exér-

cito ¢ nas classes extra-politicas, e
consolidou a Republica Presiden-
cialista.

A este proposito convém evocar a
data de 14 de Dezembro de 1918,
em que Sidonio Pais foi assassi-
nado, pondo fim a uma esperancga,
quase messianica, no conturbado
mundo da politica nacional. Fer-
nando Pessoa, no poema A Me-
moria do Presidente-Rei Sido-
nio Pais, escreveu:

«Ergamos a alma, e com o infan-
do

Sorrindo arroste,

Até que Deus o lago solte

Que prende a terra a asa que so-
mos,

E a curva novamente volte

Ao que ja fomos,

E no ar de bruma que estremece
(Clarim longinquo matinal!)

O DESEJADO enfim regresse

A Portugall»

Concluindo, Fernando Pessoa, ao
longo da sua existéncia (1888-
1935 — neste ano comemora-se o
75° aniversario da sua morte), es-
creveu os poemas da Mensagem,

nos quais salienta a deca-
déncia e crise nacionais —
«Nem rei nem lei, nem paz
nem guerra/Define com
perfil e ser/ Este fulgor
bago da terra/ Que é Por-
tugal a entristecer» — e a
necessidade de uma reno-
vagdo cultural e espiritual
que projectasse Portugal
no Mundo — «O Portugal,
hoje és nevoeiro.../ E a
hora!». Como os escritos
de Pessoa sdo tdo actuais!
Como soube captar tao
bem a esséncia da alma
lusitana! Ha uma marca
hereditaria que define a
politica portuguesa. Por
iSSO, 0S NOSSOS escritores
criticaram, nos ultimos sé-
culos, as elites politicas. Ja
Eca de Queirds dizia, pela
voz de Ega, em Os Maias:
«E em que bela situag@o nos acha-
vamos! Sem monarquia, sem essa
caterva de politicos, sem esse tor-
tulho da inscricdo, porque tudo
desaparecia, estivamos novos em
folha, limpos, escarolados, como
se nunca tivéssemos servido. E

Fernando Pessoa fotografado
no Chiado (Lisboa)
e §

recomegava-se uma historia nova,
um outro Portugal, um Portugal
sério e inteligente, forte e decente,
estudando, pensando, fazendo ci-
vilizagdo como outrora...».
«Como podia deixar de ser as-
sim?» — interroga-se Pessoa.

Editorial
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A margem

Entrevista
Joao Cepa fala

da falta de médicos
e do Centro Escolar
pég. 5

Centenério da Replblica;
as histérias de um
republicano e de um
monarquico forjanenses
pags. 2-

Ea nas &guas ainda turvas do
10 que os rapazes aprendiam
a nadar, em Junho ja por 14 an-
davam, empurrando-se uns aos
outros para os fundos, até acer-
tarem a cadéncia coordenada dos
movimentos a permitir a flutuagao
como as ras. SO mais tarde alguns
desenvolviam a técnica de nata-
¢do a «marinheiro». Nas margens,

desviados da sombra dos amieiros
para apanhar o sol de fim de tarde
na praia fluvial mais em terra do
que em relva, 14 debatiam os fei-
tos dos que saltavam da ponte, de
quem salvou uma mulher de mor-
rer afogada na corrente da inver-
nia, ou entdo, a fundura dos pocos
do rio. Ao secar o corpo deitavam
as maleitas ao rio, «Enxuga, enxu-
ga/ do rabo da pulga/ maleitas ao
rio/ maleitas ao porto/ deixem ja
0 meu corpoy atirando simbolica-
mente as sezdes a dgua por meio
de pedrinhas. E esses rapazes ain-
da trazem esse rio na memoria.
Neste numero destacdmos o
rio Neiva, enquanto lugar de vi-
véncias e motor da regido, a sua
actualidade (ver pags. 10-13). E
porque se aproximam as comemo-
racdes do centendrio da implanta-
cdo da Repuiblica em Portugal, o
Forjanense tentou indagar 0s ecos
da revolucdo, os protagonistas e
as principais alteragdes vividas na

nossa terra nos tempos a seguir
ao 5 de Outubro 1910. Gragas ao
préstimo precioso do forjanense
José Armando Ferreira Faria, con-
seguimos trazer a estampa foto-
grafias e documentos verdadeira-
mente histéricos e que nos dizem
do republicanismo forjanense
(pégs. 2-4). Ainda nos merece
destaque, antes de ser langado, o
livro Vivéncias |, de Irene Mar-
garida Lima Ribeiro, professora
de algumas geracdes desta terra.

Esta edicdo de Setembro tem
ainda ahonrade acolher aentrada
de mais dois cronistas que segu-
ramente vao qualificar as fileiras
dos nossos colaboradores na sec-
¢do de opinido, respectivamente
a Sandra Queiroz e o Bernardino
Silva.

E apetece dizer: «Prezado lei-
tor, chama-se Neiva? Descubra
aqui o significado do seu nome».

Claudio Brochado

a partilha surge a abundancia.

A premissa pode surgir como
anacronica para os actuais mode-
los de pensamento... Mas tome-
mos o pulso a realidade. Nao uma
qualquer realidade longinqua, de
Africa ou do Médio Oriente.

Uma mae de um filho de 3 anos
trabalha num centro comercial.
Entra as 10h e sai diariamente as
24 h. Quando trabalha ao domin-
g0, ndo ¢ compensada no seu or-
denado, como a legislacdo exige.
Nos dias em que necessita de ir ao
médico com o filho, o tempo é-lhe
descontado. Aquela crianga vé va-
gamente amae de manhd, antes do
pai a levar para o infantario...

Um trabalhador da construgao
desempenha exemplarmente as
suas fungdes. Um dia foi despedi-
do: «N&o ha trabalho. E a crise,
disseram-lhe. Corre para o Centro
de Emprego. Quer procurar um
novo trabalho e recorrer ao apoio
do Fundo de Desemprego, para o

qual descontou. E antes de ver as
listas de procura desempregados,
a funcionaria do Centro de Em-
prego diz-lhe que, em seu nome,
ndo existe qualquer desconto feito
pela entidade patronal...

Em ambos os casos, os patroes
nao sdo uma entidade andénima,
do estilo das multinacionais, que
ninguém sabe muito bem a quem
pedir contas. S3o pessoas que se
cruzam, diariamente, com quem
lhes da o lucro. E a crise, ndo ¢é de
ter em conta? De que crise se esta
a falar? Daqueles que continuam
a passar férias no estrangeiro, que
continuam a aumentar os rendi-
mentos em offshores, que exibem
umavida de luxo?

Quando fizermos a aprendiza-
gem da partilha, reconheceremos
que as crises nascem da ganancia.
Partilhar é gerar uma abundancia
feliz, porque experimentada por

todos...
Mério Robalo

Direccdo editorial
de O FORJANENSE alarga-se

FORJANENSE, a partir desta edi-
¢do, inclui na direcgdo editorial o
nome de Susana Costa, como directora
executiva. A decisao, aprovada pela di-
rec¢ao da ACARF, pretende prosseguir a

renovacgao iniciada em Margo de 2009,
qguando Sérgio Carvalho assumiu o car-
go de director. Aos poucos, iniciou-se
um processo de alargamento geogra-
fico do contelddo noticioso. A par das
noticias da nossa terra, as paginas do
jornal passaram a incluir os aconteci-
mentos sociais e culturais do concelho
e, quando se justificava, de outras ter-
ras vizinhas.

Susana Costa colabora com O FOR-
JANENSE desde Abril passado. Neste

espaco de tempo demonstrou excelen-
tes qualidades jornalisticas. Com pro-
fissionalismo colaborou na investiga-
¢do sobre o futuro aterro da Resulima,
a implantar no concelho de Barcelos,
e também na excelente reportagem
na Comunidade de Inser¢cao Social,
em Curvos, conjuntamente com Diana
Martins.

Agora, enquanto directora executi-
va, a forjanense Susana Costa vai assu-
mir a tempo inteiro a continuidade da

renovacgao do jornal. Paralelamente ao
aprofundamento das noticias de For-
jdes, estard atenta a vida das fregue-
sias do nosso concelho e do territério
gue faz fronteira com a nossa vila. Ou
seja, dar corpo a uma aposta de O FOR-
JANENSE: tornar-se um jornal regional
de referéncia.

Claudio Brochado
Mario Robalo



[ Uma semana deiniciativas (27 de Setembro a 1 de Outubro)
para comemorar o Dia Mundial do Mar, vai levar osjovens

Entrevista

a0s 0ceanos

apercorrer trilhosea visitar recifes. A acgdo, promovida pelo municipio
esposendense e 0 Parque Litoral Norte, entre outras entidades,
disponibilizar& as Escolas uma publicacdo em formato digital, associada
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Joao Cepa: Centro Educativo
de Forjaes sem data anunciada

No Dia do Municipio (19 de Agosto) o presidente da Camara de Esposende
queixou-se de os deputados viverem «afastados do verdadeiro sentir e dos
verdadeiros problemas das populacdes». Em entrevista (por escrito), néo
assume uma data para a construcao do Centro Educativo de Forjaes, res-
ponsabilizando ainda «o interesse de determinados médicos» pela falta de

mais um clinico no Centro de Saude da vila.

O que leva agora a fazer publicamente
este reparo a Assembleia da Republica
(AR), sem excluir mesmo os deputados
do seu partido?

Fago-o0 agora porque ndo posso admitir
que os autarcas continuem a ser apresen-
tados como os malfeitores da politica em
Portugal, tentando-se branquear com isso
a imagem dos restantes politicos, nomea-
damente dos deputados. Pode acreditar que
estdo mais interesses instalados na Assem-
bleia da Republica do que nos 308 munici-
pios do pais.

Também ndo posso admitir que a As-
sembleia da Republica continue a produ-
zir legislacdo que condicione fortemente
o trabalho das autarquias, quando a maior
parte das pessoas que 14 estdo nunca pas-
saram por uma Camara Municipal ou por
uma Junta de Freguesia, ou seja, nunca tive-
ram de resolver os verdadeiros problemas
dos cidaddos. Alguém pode admitir que os
senhores deputados tenham aprovado, por
exemplo, uma lei que limita os mandatos
dos autarcas ¢ que a mesma lei ndo se apli-
que aos outros cargos politicos, nomeada-
mente aos proprios deputados?

Ao queixar-se da AR, anota que nas Ca-
maras nao se adquirem «submarinos por
1000 milhdes de euros». Este facto, ainda
nao resolvido judicialmente, aconteceu
num Gover no de coligacdo PSD/PP. Esta
zangado com algumas posi¢des do seu
partido?

Eu ndo me zango com ninguém. Agora
ndo deixo de criticar quando entendo que
devo criticar, mesmo que esteja em causa o
meu proprio partido. A compra destes sub-
marinos ¢ um dos maiores escandalos de
que hd memoéria em Portugal. E um escan-
dalo do ponto de vista politico, do ponto de
vista da gestdo dos recursos publicos e do
ponto de vista da seriedade.

Neste processo tem responsabilidades
o PSD e o PP que iniciaram o processo de
aquisi¢do, mas também tem responsabilida-
des o PS que se ndo concordasse com ele o
poderia ter cancelado. E inadmissivel que
numa altura em que se pedem tantos sacri-
ficios aos portugueses, em que ha centenas
de milhares de pessoas sem emprego, em
que o pais ainda tem grandes caréncias ao
nivel dos equipamentos basicos (ensino,

opiniao

José Henrique Brito,
presidente da Junta de Forjdes

Assumiu esta Junta de Freguesia a cons-
trucdo de um Centro Educativo em detri-
mento de um novo Jardim de Infancia.

Ao optarmos pelo centro escolar esta-
vamos conscientes do atraso que tal opgao
acarretava.

Dissemos e continuamos confiantes na
sua constru¢do no préximo ano.

Neste momento o projecto de arquitec-

satde, etc), se gaste uma verdadeira fortuna
em dois submarinos que ninguém sabe para
que vao servir.

Também seria muito bom que esta com-
pra fosse profundamente investigada, doa a
quem doer.

Quando afirmou: «Estdo na forja novas
leis de ataque a autonomia do Poder L o-
cal», por partedaAR, quisdizer quetem
conhecimento de alguma legislacdo que
esteja a ser preparada nesse sentido?

Tenho conhecimento porque o Governo
ja a enviou a Associagdo Nacional de Mu-
nicipios para que a mesma se pronunciasse.
E mais um cerrado ataque & autonomia do
Poder Local. Qualquer dia um Presiden-
te de Camara vai ter de pedir autorizagdo
ao Governo até para comprar uma simples
esferografica. Alias, querem que um Presi-
dente de Camara perca o mandato para o
qual foi eleito democraticamente pelo povo
se autorizar a compra de uma esferografica
sem que a mesma esteja devidamente cabi-
mentada.

No Dia do Municipio, assumiu que, ape-
sar de 0 municipio de Esposende néo
estar falido, seréo necessarias «medidas
de forte contencdo», sublinhando: «Se-
remos obrigados a reduzir nos recursos
humanos, nas actividades, nos servicos,
nos subsidios, etc.». Significa que podera
dispensar funcionérios municipais, fazer
desaparecer alguns servigos prestados
aos municipes e acabar com apoios finan-
ceiros asinstituicoes?

Tudo depende de como a situagao finan-
ceira evoluir. Ndo tenho a menor duvida de
que as autarquias nunca mais poderdo in-
vestir como investiram, nunca mais pode-
rdo apoiar as instituigdes como apoiavam e
possivelmente terdo de reduzir os servigos
que prestam aos municipes a que estao obri-
gados por lei.

Em Esposende vamos tentar adiar ao
maximo o impacto negativo no investimen-
to e no apoio as institui¢des. Para ja a es-
tratégia passa por reduzir os encargos fixos,
nomeadamente com recursos humanos. Os
municipes terdo de perceber que reduzindo
o pessoal da Autarquia seremos obrigados
também a reduzir o nimero de servigos
prestados.

tura esta pronto, estando a ser ultimados
os projectos das especialidades.

No préximo més de Outubro, dara en-
trada a candidatura do centro escolar a
fundos comunitarios, no ambito do QREN.

Ap0ds aprovagdo da candidatura, nome-
adamente pela CCDR (Comissdo de Coor-
denacdo de Desenvolvimento Regional), de
imediato se dara inicio a todo o processo
para a construgdo do centro escolar.

Isto ja o foi confirmado publicamente
pelo sr. Presidente da Camara. De quem
esta Junta tem total apoio, e que se fos-
se uma obra a ser construida apenas com
fundos autdrquicos, ja estaria em fase de
construgao.

O forjanense
Antonio Casal
Martins foi
condecorado no
Dia do Municipio

Entretanto, anunciou iniciativas. Entre
elas o Centro de Educacdo Ambiental
que, como sublinhou, «sera uma refe-
réncia a nivel regional». Além da sua
importancia ao nivel escolar, também
poder & incluir componentes ladicas e de
investigacao?

A principal valéncia deste novo equipa-
mento serd sem divida o apoio a educacdo e
sensibilizacdo ambiental, em todas as faixas
etarias, mas obviamente que gostariamos de
poder alargar essas valéncia, nomeadamen-
te a investigag¢do e também a promocao tu-
ristica.

A construcdo do Centro de Seguranca
Publica passa por um equipamento de
ambito mais alargado, além da instala-
¢ao de uma forca de seguranca?

Inicialmente a nossa intencdo era criar
um equipamento que albergasse para além
da Guarda Nacional Republicana, também
o Gabinete Municipal de Protecgdo Civil
e uma Escola de Transito. Infelizmente a
verba disponibilizada no ambito do QREN
ndo ¢ suficiente e por isso o equipamento
limitar-se-a, nesta fase, a albergar a GNR.
Digo nesta fase porque havera sempre a
possibilidade de mais tarde ser ampliado,
aumentando as suas valéncias.

O Parque Empresarial, com vista a des-
localizacdo de micro e pequenas empre-
sas, em que zona do concelho sera locali-
zado? E que critérios ser 8o estabelecidos
paralevar as empresas a deslocalizacdo?
N&o poderdo temer os empresarios que
a saidas dos espacos tradicionais leve a
perda de clientes?

Este Parque Empresarial serd construi-
do no ambito do Programa URBI-Esposen-
de e destina-se a receber micro e pequenas
empresas do concelho que neste momento
funcionam em instalagdes precarias. Uma
vez que representard um investimento tive-
mos de evitar a aquisicdo de terrenos para
o efeito, e assim o parque sera criado num
terreno que ja era da Autarquia e que se
localiza junto a EN 305-1, no limite entre
as freguesias de Curvos e Vila Cha. A des-
localizagdo das empresas para este parque
sera opcional, pelo que se um empresario
entender que a saida do seu espago tradicio-
nal lhe causara prejuizos, simplesmente ndo

José Manuel Neiva,
membro da Assembleia
de Freguesia pelo PS

ApOs as eleigbes, as promessas sdo ra-
pidamente esquecidas. O exemplo mais
actual serd a construgdo do centro educa-
tivo. O jardim-de-infancia foi atirado para
o caixote do lixo, preterido por tdo aprego-
ada obra, uma das bandeiras da campanha
eleitoral. Estaria concluida em 2011, toda-
via continuamos a aguardar atentamente
0 aparecimento do projecto. A oposi¢do
continua a espera de um resposta da Jun-
ta de Freguesia, para que possamos dispor

faz a deslocalizagdo.

Anunciou, até final do ano, «mais dois
centros educativos», além do de Féo.
Um deles sera o de Forjaes? Em caso de
confirmacio, em que data esta previsto o
lancamento da obra?

O que anunciei foi que até final do ano
apresentariamos a candidatura para a cons-
trugdo de mais dois Centros Educativos.
Um deles seré o de Forjédes e 0 segundo ain-
da esta condicionado pela disponibilidade
de terrenos. Como o processo, até ao inicio
das obras, ainda tem que passar por entida-
des externas, nao dependendo s6 da Camara
Municipal, prefiro ndo apontar datas para o
seu inicio. O que posso assegurar ¢ que fa-
remos tudo o que estiver ao nosso alcance
para que a construg@o destes equipamentos
educativos se inicie o mais rapidamente
possivel.

A extensao de Forjaes do Centro de Sau-
de de Esposende, como sabe, esta com
menos um médico de Familia. As pessoas
gue ndo estdo inscritas em nenhum dos
dois médicos que ali prestam servico,
tém de se deslocar a Esposende para as
consultas. Neste caso, encontram-se pes-
soas com problemas graves de salide e de
avancada idade. Que pensa o presidente
da Cémara sobre esta situagao?

Antes de mais pensa que a politica de
satide seguida por esta Governo tem sido
desastrosa. Elegeu-se claramente como
prioridade o corte nas despesas, relegando
para segundo plano as necessidades dos do-
entes. Isto apesar de os cortes nas despesas
se registarem somente ao nivel da contrata-
¢do de médicos e enfermeiros e da aquisi-
¢do de medicamentos, porque as adminis-
tragcdes dos hospitais continuam a renovar
as frotas automoveis.

No caso concreto de Forjaes talvez o
problema se resolva se alguém com res-
ponsabilidades impuser que o interesse dos
utentes deve estar a frente do interesse de
determinados médicos. Mesmo ndo tendo
competéncias neste dominio, a Camara Mu-
nicipal tem acompanhado o problema junto
da ACES Cavado II, disponibilizando-se
para cooperar na resolu¢do do mesmo.

de todos os elementos, que nos permitam
compreender os prazos e os modelos de
financiamento e de execugdo previstos.
Nos ultimos tempos, temos assistido a
uma total inércia, a uma falta de criati-
vidade e talvez alguma falta de vontade,
por parte dos responsaveis autdrquicos.

Informamos que em 11/02/2010 ter-
minou uma candidatura no QREN para
requalificacdo da rede escolar do 12. Ci-
clo do Ensino Basico. Ndo foi apresenta-
da nenhuma candidatura para o Centro
Educativo de Forjdes. Por esquecimen-
to ou por desconhecimento? Curiosa-
mente, na internet este procedimento
estd ao alcance de qualquer cidaddo.
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Comunidade paroquial

INVENIRE éarevista cultural da lgreja Catdlica portuguesa,
que seralancada a 6 de Outubro. A iniciativa pretende divulgar
osbensculturaisdalgrega. O nimero de estreia inclui um ensaio
sobre marfins e o projecto «Rotas das Catedrais», desenvolvido
conjuntamente com o Ministério da Cultura

Reaprender a ser pais

Os filhos ndo se compram. Dar-lhes tudo
ndo chega. Amam-se com gestos concretos

filho adoecera de repente. Até ai sau-

davel, ndo encontrava razbes para a
subita situacdo. Internado de urgéncia, os
médicos tiveram alguma dificuldade em
diagnosticar-lhe a doenca. Repetidas ve-
zes perguntaram aos pais do jovem algum
antecedente que os pudesse ajudar. Final-
mente, uma médica descobriu a razdo de
ser daquela subita doencga: o jovem tinha
desistido de viver. H4 tempos que ndo se
alimentava convenientemente e ndo dor-
mia. As resisténcias foram diminuindo até
a prostracdo. Porque é que este jovem de-
sistiu de viver? Os pais vivem bem, com
uma situacdo social média-alta. Dao tudo,
materialmente falando, o que o filho pede.
O jovem tem tudo e mais alguma coisa. Os
pais tém neste filho um orgulho especial,
pois sempre foi obediente, bom estudante,
com um comportamento exemplar. O que
falhou entdo?

Este jovem confessou a médica que a
sua vida era uma mentira. Era bem com-
portado, mas gostava de ser como 0s ou-
tros, fazer as mesmas experiéncias. Tinha
por parte dos pais todo o dinheiro que pe-
dia, todos os cuidados com a alimentacgdo
e vestuario. Em vez de andar bem vestido,
porque ndo andar com calgas rotas ou fora

de medida para o seu tamanho? Investiu
tudo no curso superior, para alegria dos
pais. Mas porque ndo sair a noite com ami-
g0s, namorar sem compromisso com todas
as raparigas com quem se cruzava?

Uma parte importante das razoes do
jovem foi mesmo arrancada a ferros pela
médica. Por entre algumas lagrimas, aca-
bou por confessar: «Porque é que os meus
pais ndo param de me dar coisas e mais
coisas? Porque é que nunca me deram o
que eu mais precisava: o seu carinho e o
seu amor. Acredito que gostem muito de
mim, que até dariam a vida por mim, mas
estou cansado de ser trado com bebé... Es-
tou cansado de ser bom filho, estudante
exemplar, jovem bem comportado...».

A médica p0s os pais do jovem ao cor-
rente da situagdo. Ficaram profundamente
chocados. Na melhor das intengGes, deram
tudo o que estava ao seu alcance ao filho.
Esqueceram-se, no entanto, do principal:
de amar o filho. Dar tudo aos filhos é uma
grande prova de amor. Mas nao chega. Sao
precisos gestos concretos de carinho, de di-
alogo, de interesse pelas coisas dos filhos,
nao os privar do do convivio com os jovens
da sua idade, de lhes expressar confianca.
Os filhos ndo se compram, amam-se. Pre-
cisam que os pais, ao longo do tempo, os
preparem para a vida, educando-os para a
cidadania. Estes pais reaprenderam, com
muito esforco, a ser pais. O filho comecgou a
compreender quanto era privilegiado com
tudo o que os pais lhe davam. Aprendeu,
também, a ama-los.

Voz Portucalense

Recomecar

Na vida deparamo-nos

com desaires que destroem
os sonhos... olhemos

o exemplo das aves

Mario Salgueirinho

Osegredo das vitorias estd na perseve-
ranga audaz. A vida oferece-nos tan-
tas vezes derrotas desanimadoras, mas, se
olharmos a natureza, encontramos na vida
dos passaros um exemplo de perseveranga.

Observemos a licdo das aves perante a
adversidade. Gastam dias a construir o seu
ninho. Com que entusiasmo buscam mate-
riais em locais distantes. Partem cantando
em busca de materiais apropriados: peda-
citos de ramos secos, de palha, de penas.
Sempre com um entusiasmo indescritivel.
Mas, quando o ninho fica quase pronto para
acolher os ovos, um temporal imprevisto ou
um animal ou uma crianga ignorante desfa-
zem a pequenina constru¢do de amor.

Mas os passaros nao desistem. Recome-
¢am a faina de construgdo, sempre cantando
num canto de entusiasmo e de esperanga,
num vaivém incansavel, para realizarem
seu sonho. E o ninho surge e recebe os pri-
meiros ovos. Muitas vezes, porém, algo
inesperado volta a destruir aquele sonho...

Déi recomegar do zero, mas mais uma
vez aqueles passaros ndo desistem. Reco-
megam cantando. Pouco a pouco, pacien-
temente, vao construindo novo ninho para
colocar os ovos e acalentar os seus filhotes.

Na nossa vida deparamo-nos algumas
vezes com desaires que nos prostram e
nos desanimam, que destroem nossos so-
nhos e projectos. Quantos golpes atiram
por terra 0 nosso emprego, a nossa saude,
0s nossos empreendimentos, as nossas rea-
lizagSes. Quantas vezes teremos pensado e
dito: «Basta!». Mas a li¢do de perseveranga
das aves ensina-nos a recomegar uma vez,
duas vezes ou mais, até conseguirmos re-
construir 0s nossos sonhos — pessoais ou da
nossa familia.

Doi imenso ter de recomegar, de reno-
var tantos sacrificios, tanto trabalho, tantas
lutas, tantas lagrimas. Mas recomecando
com entusiasmo, com a guda dos homens
e de Deus, alcangaremos a alegria da vitoria
e da felicidade.

Baptismos

17/07 — Maria Barros Losa Fa-
ria, filha de Rui Anténio Moreira
Losa Faria e de Inés Pinto Pereira
de Barros.

17/07 — Manuel Barros Losa Fa-
ria, filho de Rui Antoénio Moreira
Losa Faria ¢ de Inés Pinto Pereira
de Barros

01/08 — Mariana Gomes de Sa
Reis, filha de José Manuel Gemel-
go Reis e de Sara Cristina Gomes
de Sa.

08/08 — Elanie Dias Pontes, filha
de Anténio Manuel Amorim Pon-
tes e de Maria Elisabete Ramos
Dias Pontes.

14/08 — Nuria Azevedo César, fi-
lha de Armando Augusto Sa César

e de Maria Candida Matos Azeve-
do.

21/08 — Lara Viana Carvalho, fi-
Iha de Fernando Manuel Carvalho
dos Santos e de Maria do Céu Via-
na Machado.

21/08 — Lucas Gongalves de Car-
valho, filho de Orlando Baptista e
de Rosimeire Pereira Gongalves.
22/08 — Pedro Miguel Anjo Novo,
filho de Francisco Manuel Sam-
paio Novo e de Sameiro do Nasci-
mento Alves Esteves Novo.

28/08 — Francisco Sa Pinto, filho
de Francisco Nuno Barros Sa Pin-
to e de Maria Goreti Dias Sa.

M atrimonios

03/07 — Rui Miguel Gongalves

da Costa e Diana Isabel Carvalho
Pereira, ele, de Deocriste, ela, de
Forjaes.

31/07 — Edgar da Costa Alves e
Anabela Eiras Cachada, ambos de
Forjaes.

31/07 — Nuno Filipe Marques
Gongalves e Raquel Andreia Lima
de Almeida, ele, de Amorim, Po-
voa de Varzim, ela, de Forjaes.
07/08 - Marcio José Félix Melo
e Ana Paula de S4 Razdo Matos,
ele, de Aldreu, Barcelos ¢ ela, de
Forjaes

14/08 — Jodo da Lomba Menezes
e Charléne Eminente, ele, de Ar-
les , Franga, e ela, de Cornillon-
Confoux , Franca.

15/08 — Luis Filipe Vieira Dias e
Cristina do Casal Laranjeira, am-

bos de Seine-et-Marne, Franca.
21/08 — David Salgueiro Carones
e Maria do Sameiro Azeredo Pe-
reira, ambos de Forjaes.

04/09 — Paulo Lopes Lago de Car-
valho ¢ Susana Lages Correlia, ele,
de Paranhos, Porto, €la, de Forjaes
04/09 — Ricardo Alexandre Alves
de Carvalho e Fernanda Isabel
Casal Sinaré, ele, de Palme, Bar-
celos, ela, de Forjaes.

Obitos

03/07 — Rosa Lomba Fernandes
Alves, com 71 anos de idade, re-
sidente no Lar de S.to Antonio,
Forjaes.

27/07 — Cesaltina da Cruz Mar-
tins, com 83 anos de idade e resi-

dente no Largo do Souto S. Roque
31/07 — Carminda Teixeira To-
maz, com 85 anos de idade, resi-
dente na Rua da Aldeia.

03/08 — Maria Adelaide Lima Tor-
res, com 81 anos de idade, resi-
dente na Rua Padre Torres

24/08 — Maria Alves Martins Pe-
reira Torres, com 76 anos de ida-
de, residente na Rua Cimo de Vila.
26/08 — Zulmira Rodrigues da Sil-
va, com 92 anos de idade, residen-
te na Rua de S. Roque.

27/08 — Maria Alice de Passos
Martins Ribeiro, com 59 anos de
idade, residente na Rua dos Bar-
reiros.

Caminhos

A bondade humana

Cerezo Barredo

O texto sobre o «juizo final», de
Mateus (25, 31-46), no qual a
humanidade se interroga sobre
a bondade para com o0s «mais
pequeninos», €-nos proposto
para reflexdo pela comunidade
ecuménica de Taizé

As representagdes muito dra-
méticas do Renascimento, tal
como os timpanos das grandes
igrejas romanicas, influenciam
fortemente a concepgdo que po-
demos fazer do juizo final, com
Cristo como juiz, segurando numa
balanca para pesar as boas e as
mas acg¢oes dos seres humanos.

Se este texto retoma a ideia
tradicional da recompensa das
accdes e do estabelecimento de
uma nova ordem, mais justa, in-
dica também que ndo se trata em
primeiro lugar de uma questdo
de mérito quantificavel. Tanto as
pessoas que estdo a direita como
as que estdo a esquerda ficam sur-
preendidas com aquilo que lhes ¢é
anunciado e partilhado. A entrada
na comunhdo com Cristo ¢, em
primeiro lugar, a consequéncia de
uma béngdo recebida do Pai, cujas
boas ac¢des sdo o sinal. As pesso-
as a direita de Cristo ddo a impres-
sdo de ter agido quase espontanea-

mente perante o apelo urgente que
constituia para eles o ser humano
a precisar de ajuda.

Ja no Antigo Testamento se
constata que Deus recompensa os
beneficios dados aos pobres (Pro-
vérbios 19,17) ou que se identifica
com o seu povo (Zacarias 2,12).
Mas, aqui, a identificagcdo ¢ mais
universal e mais total: «nos seus
irm3os mais pequeninosy, ¢ o
proprio Cristo como juiz que esta
presente. As marcas de Cristo dei-
xam-se agoradiscernir no rosto de
cada homem, mulher ou crianga
que sofre. O sofrimento humano
nao ¢ menos real, nem menos pe-

sado para cada um, mas encontra-
se transfigurado.

Aliviar o sofrimento dos ou-
tros e receber em heranga a vida
eterna ¢ o verdadeiro destino do
homem. E «o Reino que vos esta
preparado», diz Cristo aqueles
que se encontram a sua direita. Os
outros, fechados numa atitude de
rejeicao, sdo levados aquilo que
néo |hes estava destinado, onde
tudo o que pensam ter acumulado
vai partir em fumo. E pela atencio
a0s nossos irmaos que sofrem que
atingimos o nosso verdadeiro fim,
a vida eterna que nos foi prepara-
da «desde a criagdo do mundo».



O Grupo Associativo de Divulgagéo

Regional

Tradicional de Forjées promoveu, dia4
de Setembro, um festival defolclore com a
participacéo de cinco ranchos de diver sas
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Retratos de Forjaes

Uma biografia familiar, leva Irene Margarida Lima Ribeiro a
percorrer os momentos e as personagens mais significativas
de Forjaes. Ricardo Brochado leu «Vivéncias I», que ainda
inclui algumas crénicas publicadas neste jornal

rene Margarida de Faria Can-

dido Ferreira de Lima Ribeiro,
conhecida dos forjanenses, quer
pelo papel de professora primaria
nas Escolas Rodrigues de Faria,
quer como cronista em A Voz de
Forjdes e em O FORJANENSE,
apresenta uma colectinea de textos
que revelam as suas qualidades de
escritora nos mais variados temas
e formas estilisticas. Ao longo de
quase 200 paginas, divididas em
sete capitulos, reafirma a sua ca-
pacidade como excelente cronista,
como ja nos tinha habituado naque-
las duas publicagdes.

A histoéria local fica enriquecida
com os capitulos «Historia do ensi-
no de Forjdes» em que se revisitam
os locais que serviram como escola

e os pedagogos que, desde
o século XIX, contribui-
ram para a alfabetizacdo
da comunidade forjanen-
se. Naqueles capitulos,
recorda-se um conjunto de
professores dedicados. Um
dos exemplos que a auto-
ra destaca ¢ a professora
Albina da Silva Vilaverde,
agraciada com a medalha
de Cavaleira da Ordem da Instru-
¢30, na década de 40, do século
XX. O resultado da qualidade des-
tes professores estda magistralmen-
te descrito numa frase: «Desde
sempre os alunos da escola de For-
jaes brilharam nos exames». Nao
foram esquecidas, naturalmente,
a fundag@o da Escola Rodrigues

3L % R
Maria Jovita Vilaverde Alves de Faria
e Luis Gonzaga Candido Ferreira, pais da autora

de Faria, e o seu benemérito, bem
como a Cantina Escolar, doada por
Marcelino de Queiroz.

A sua arvore genealdgica de-
senha-se através de biografias dos
seus antepassados, que muito au-
xiliaram na pesquisa elaborada por
este jornal sobre a Republica (ver
textos pags. 2 e 3). «E aqui nesta

velha casa secular onde o passado
me fala e o torno presente, onde
tento vivé-lo, agarra-lo, ndo o dei-
xar fugir. Ele € penetrante, cheio de
significado, faz parte de mim e eu
jé ndo posso viver sem ele». A frase
escrita na abertura do capitulo (di-
vidido em oito partes) dedicado as
«Memorias de familiay é bem sig-
nificativa do valor memorial que os
antepassados tém para a autora. E a
Casa do Matinho, onde nasceu, me-
rece naturalmente destaque.

Recordam-se ainda algumas
pessoas queridas da autora, bem
como da comunidade forjanense,
destacando-se a emocionante bio-
grafia e histéria do Emilio, que pela
sua humanidade e personalidade
«sui generis» ndo deixou ninguém
indiferente. A poesia também esta
presente, compreendendo o espago
temporal iniciado na juventude da
autora, nos anos 50 do século passa-
do, até aos dias de hoje.

A obra completa-se com uma sé-
rie de crénicas (algumas ja publica-
das neste jornal) que versam desde
a Religido, Fé e Preceitos; Assuntos
Varios e Como Devemos Tratar os
Animais.

|
Comentario

Ha cerca de uma década
que é cronista de O FORJA-
NENSE. A professora Irene
Margarida lanca agora o
seu primeiro livro. Vivén-
cias | sublinha o talento que
todos nos ja lhe reconheci-
amos.

Ensinou inumeros for-
janenses nos bancos da
Escola Primaria. E é preci-
samente com a «Histéria
do Ensino em Forjdes» que
a escritora abre o seu livro,
recordando o primeiro pro-
fessor, Francisco Dias de S3,
que, na segunda metade do
século XIX, leccionava na
«Escola do Manca». Deste
seu livro merecem destaque
os emocionantes capitulos
dedicados a memdria da
sua familia. Agora, ficamos
na expectativa de novas cro-
nicas neste jornal.

Mario Robalo

Humildemente
campeoes

Os atletas de Gemeses classificam-
se internacionalmente entre os
melhores. O municipio de Espo-
sende homenageou, em Agosto, o
seu clube pelos 25 anos de vida

Teresa Portela, ¢ a atleta mais premiada
até hoje, do Grupo Cultural Desportivo e
Recreativo de Gemeses (GCDRG) Geme-
ses. O ultimo troféu recebeu-o em Agosto
passado, obtendo o melhor resultado nacio-
nal de sempre em canoagem, num campeo-
nato do mundo.

A atleta chegou a fazer dois treinos por
dia. Levantava-se as seis horas para treinar
antes das aulas e, no final, voltava criterio-
samente a praticar. Tanto empenho fez com
que, entre 1996 ¢ 2008 arrecadou 43 titulos
de camped nacional. Hoje continua a ser de-
tentora deste titulo. A nivel internacional,
entre campeonatos da Europa e campeona-
tos do mundo, ja arrecadou nove medalhas.
Teresa (22 anos) que comegou na modali-
dade aos nove anos, iniciou-se, 10go, a ga-
nhar prémios. Por todas as categorias por
que passou, venceu sempre. Conta ja com
uma participagdo nos Jogos Olimpicos em
Beijing (Republica Popular da China), em
2008, onde atingiu o significativo 13° lugar,
tendo em conta o nlimero de participantes.

Em 1984, o GCDRG nascia da vonta-
de de um grupo de amigos. E a canoagem
encontrava-se entdo, paralelamente com o
futebol, entre as primeiras iniciativas da
associagdo. O tempo, porém, fez com que a
canoagem fosse a Unica subsistente até aos
dias de hoje. Nos anos 90, do século passa-
do, surgiram ainda o futsal ¢ a columbofi-
lia, mas ndo resistiram a uma vontade mais
forte — a de levar o nome de Gemeses mais
longe na modalidade aquatica.

Actualmente, os encargos anuais da

E g _—
== — “EusstdOleme:

Em nome de Gemeses

Armando Martins assumiu o cargo ha
cerca de quatro anos. «Por amor a terra e
num acto de total dedicacdo aos atletas»,
abracou a cabeceira daquela instituicdo
que vive dos sucessivos prémios nacionais e
internacionais, que ao longo dos anos tem
vindo a arrecadar. O reconhecimento da ac-
tividade veio em.... com a distin¢do do Pré-
mio de Personalidade do Ano, atribuido....

Agora, Armando Martins tem em maos
um projecto em estudo para a construgdo
de uma nova sede. A actual mostra-se in-
suficiente para as necessidades. Para isso,
o clube conta com o apoio da CME, que
cedeu o edificio onde quase ndo ha espaco
para guradar os kayak...

Teresa Portela: a atleta

= olimpica j& arrecadou mais
de meia centena de titulos
nacionais e internacionais

: Jodo Ribeiro: campedo da
Europa e vice-campedo do
mundo, prepara-se para os
Jogos Olimpicos de Londres

& Soura

associagdo rondam cerca 40 mil euros. O
municipio esposendense e a Junta de Fre-
guesia de Gemeses comparticipam com
cerca de 50 por cento. O valor restante,
anota o presidente do GCDRG, Armando
Martins, «vai-se angariando aqui e ali, em
actos de criatividade e muita disponibilida-
de por parte dos atletas, direc¢do, amigos ¢
familiaresy.

Cada kayak (canoa de competicdo),
para um sé desportista, custa quase dois
mil euros, e cada um dos 60 atletas do clu-
be tem de ter o seu. As deslocacdes dentro
e fora do pais, bem como o transporte e
manutencdo dos materiais, acarretam uma
despesa dificil de suportar. Mas Armando
Martins diz que, depois de mais de vinte
e cinco anos de existéncia, ndo ¢ motivo
para desistir. «<Ao mesmo tempo, ndo € fa-
cil arranjar patrocinadores quando falamos

de uma terra pequena como Gemeses, onde
ndo existem industrias e quando o grupo,
apesar de amplamente premiado e ja com
largos anos de vida, néo ter tido ainda gran-
de reconhecimento publico».

Entre os atletas, 0 GCDRG conta com
elementos de varias localidades — «chegam
a vir de Creixomil de bicicleta, cerca de
seis quilometros, tal ¢ a motivagdo», refere
Armando Martins. E as idades dos atletas,
recorda ainda o presidente da associag@o,
«situam-se entre os oito anos até a idade em
que as for¢as comegarem a faltar». A moti-
vagdo, sempre ressalvada, ¢ posta a prova
no primeiro Inverno de cada atleta. «O Ve-
rdo ¢ normalmente a época em que novos
elementos nos procuram, mas o Inverno se-
guinte é que vai fazer a selec¢do dos atletas
que querem, de facto, permanecer na moda-
lidade”, sublinha Armando Martins.

Na sede, cuja fachada esta voltada para
o Cavado, existe sempre um treinador, para
que os atletas possam conjugar os seus ho-
rarios com os treinos. E com esta perma-
néncia que Teresa Portela e Jodo Ribeiro
contam todos os dias. Ambos atingiram
o pddio, este ano, de campedes europeus
de canoagem de sub-23. Ele, em conjunto
com Fernando Pimenta, do Clube Nautico
de Ponte de Lima, consagrou-se naque-
la modalidade, tendo também sido vice-
campedes do mundo de séniores em rega-
ta em linha, atingindo o melhor resultado
portugués de sempre. Jodo Ribeiro, natural
de Palmeira de Faro, é outra referéncia do
mundo da canoagem. Desde os 12 anos,
pratica esta modalidade e o seu esfor¢o tem
vindo a ser reconhecido com a atribui¢do de
varias medalhas. Neste momento, prepara-
se para a qualificagdo dos Jogos Olimpicos
de Londres, em 2012.

Em 2009, o clube recebeu o Prémio de
Meérito Desportivo «Personalidade do ano»,
atribuido pela Confederagao do Despor-
to de Portugal, sob proposta da Federagdo
Portuguesa de Canoagem. Os troféus ndo os
envaidecerm: «O unico prémio, para nos ¢ o
prestigio...», assume Armando Martins.

Susana Costa
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ACARF /L ocal

Recomegam as Caminhadas da
ACARF. Dia 26 de Setembro,
com saida as 8,30 h. da sede da
instituicdo, iremos até a Senhora
do Crasto, em S. Romao do Neiva

O escritor angolano Pe-
petela, primeiro convi-
dado dos Encontros Lite-
rarios, uma parceria da
ACARF-MAR UNO, acei-
tou o convite das duas ins-
titui¢oes para escrever um
texto, no qual traduz a sua
«gratiddo como todos nos
receberam em Forjdes,
cuja recordag¢do guarda-
mos com muito carinhoy.
Em Maio, Pepetela deixou
a «marcay da sua mao que
ficara gravada na Parede
dos Famosos, na Junta de
Freguesia de Forjdes

Maos

Alguns arquitectos ou chefes de obras
que construiram as piramides do Egipto
tém nome conhecido. Também os farads

nha terra g
» mundo todo &

A festa do Ténis
em Forjaes

Mais de meia centena de desportis-
tas participaram no «Torneio de Ténis -
ACARF OPEN VERAO 2010», que se
realizou entre os dias 19 e 31 de Julho, no
campo de ténis do Forjaes Sport Clube.

Foi o primeiro torneio organizado com
«Prize Money» nos escaldes Seniores Mas-
culino ¢ Seniores Feminino. A competigdo
esteve aberta também a categoria de Sub-
15. Os vencedores foram Hugo Fernandes,
na categoria de Sénior Masculino, e Sofia
Viana, na classe homologa feminina, que
disputou com a forjanense Sandra Azeredo.

O tenista Tomas Barbosa, das Marinhas,
alcangou a vitoria na classe dos Sub-15,
numa competi¢cdo com José Carlos, de Via-

na do Castelo.

O ACARF OPEN VERAO 2010, que
foi acompanhado pela Radio Esposende,
teve o apoio do municipio esposendense,
da autarquia de Forjaes e da EBI.

Agradecimento

A Biblioteca da ACAREF ficou mais engrandecida com a oferta
de livros por parte do Major José da Costa Vilaga, bem como do Pa-
dre Fernando de Azevedo Abreu - Victor, nosso her6i e martir -, e
de Rui Azevedo Abreu - 10 anos sobre rodas.
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que lhas encomendaram. Mas ninguém
conhece o nome de um sé operario ou car-
regador de pedras, ou talhador, escravo ou

Novo ano lectivo:
os desafios que se colocam

Esta a iniciar mais um ano lectivo, re-
comega a azdfama dos pais, professores,
funcionarios e alunos.

Vao surgir os contratempos habituais, a
falta de um livro, um professor que ainda

AGRADECIMENTO

Maria Alves Martins Pereira
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Faleceu: 24/08/2010

mais...

A familia agradece as manifestacdes
de solidariedade de todos quanto
0s acompanharam em momento
tdo doloroso. Obrigado.

O Nosso amor nunca deixara de viver
Descansa em paz...

Para a minha companheira

; _ Para a nossa Mae

i e Para a nossa Avd

Para a nossa Amiga

Que merece as estrelas, o céu e muito

3
Ficaras sempre nos nossos coragées. i
Teu marido, filhos, netos genro e noras | ||

semi-escravo, cujas mados construiram de
facto os monumentos que ainda hoje admi-
ramos. E foram muitos milhdes a trabalhar
ao sol sufocante do deserto, durante decé-
nios, até morrerem de exaustdo e marca-
dos pelo chicote no dorso. Desses desgra-
cados a Histdria ndo guardou o nome.

Da mesma maneira, poucos serao 0s
trabalhadores e camponeses, durante ge-
racdes moldando os socalcos das vertentes
do Douro, que deixaram nome na Historia.
Geragoes de milhares de maos, carregando
terra, arrancando pedras, cavando, alisan-
do, para fazer a paisagem encantadora que
nos acalma e que permite a producdo de
um néctar dos deuses. Lembraremos al-
gum nome? Apenas de uns donos impor-
tantes de vinhas ou do homem que intro-
duziu uma lei defendendo o negdcio.

Agostinho Neto, poeta angolano, tem
um verso que diz: «As minhas m3os pu-
seram pedras nos alicerces do mundo...»
Referia-se nesse poema aos escravos afri-
canos, espalhados pela didspora, e que aju-
daram a criar novas civilizagdes e a cons-
truir a riqueza que até hoje nos domina.
Mas esse verso pode ser lido com maior
amplitude para todos aqueles, campone-
ses ou trabalhadores de outros mesteres,
que alimentaram e fizeram crescer a hu-

ndo foi colocado, problemas no transporte
escolar, mas neste ano lectivo que inicia,
o nosso Agrupamento de Escolas vai con-
frontar-se com dois problemas mais sérios:
aumento da indisciplina dos alunos
nas sala de aula e recintos escolares,
e o possivel «fecho da Escola EBI»,
entenda-se como fecho a transferén-
cia do ensino secundario para outras
Escolas.

Quanto ao primeiro problema, a
indisciplina, ¢ nosso dever como pais,
educar da melhor forma os nossos fi-
lhos, para que estes aprendam a com-
portar-se perante a sociedade, mas
acontece que alguns pais alheiam-se
dessas fungdes, o que esta a originar
0 surgimento cada vez mais de casos
de indisciplina nas Escolas.

Relativamente ao segundo, esta Asso-
ciacdo de Pais, fara tudo o que for possivel,
para que a EBI ndo perca o Ensino Secun-
dario. E claro que para isso vai ser necessa-
rio que todos trabalhem na mesma direcg@o,
ja foi dito que esta situagdo ¢ o resultado de

‘ ACARF
|

Na Rua do Vau,
dia 25 Set., pelas
14h, a ACARF e os
Escuteiros de Forjaes
‘ organizam a corrida

‘ mais louca do ano

manidade. Que mereceriam também o seu
pedaco de pdo, tantas vezes negado. De
facto, a Histdria so reconhece as maos de
alguns, os poderosos.

Algumas excepc¢des se referem as maos
de intelectuais e artistas, os quais compu-
seram musica dedilhando liras ou tocando
piano, modelaram o gesso ou o marmore,
escreveram obras importantes, pintaram
telas imortais, redigiram tratados filosé-
ficos e juridicos, descobriram ciéncia com
experiéncias de laboratério ou desenhan-
do numeros. Algumas dessas mados ultra-
passaram a finitude do tempo e hoje tém
nome reconhecido. Mas nesse campo mes-
mo, quantas foram importantes na desco-
berta do conhecimento ou no aperfeigo-
amento das artes, e acabaram incdgnitas
nos dias de hoje?

Ha muitas mdos que constroem, pou-
cas ficam conhecidas. Que importa? O im-
portante é continuar construindo, riqueza
material ou riqueza espiritual, plantacGes
ou ideias. «Criar/ Criar/ Criar com os olhos
Secos», Como escreveu mais uma vez Agos-
tinho Neto.

Pepetela
26 de Junho 2010

actos mal programados do poder politico no
passado, mas também de algum adormeci-
mento do proprio Agrupamento, porque os
pais querem sempre o melhor para os seus
filhos, dai que procurem as escolas melho-
res, que lhes proporcionem mais garantias
ao nivel do ensino, que tenham um vasto
leque de escolhas, ¢ neste ponto acho que o
nosso Agrupamento pode ¢ deveria ter uma
oferta mais ampla.

E por estas e outras razdes, que pego aos
pais que participem mais nas decisdes da
escola dos vossos filhos, comparecendo por
isso as reunides e Assembleias de Pais, pois
¢é nestas que se resolvem os problemas ¢ os
pais expressam as suas opinides.

Desejo, por isso, muitas felicidades a
todos aqueles que iniciam mais um ano lec-
tivo e cumprimentos a todos os pais ¢ en-
carregados de Educagio.

Carlos Orestes

Presidente da Ass. de Pais do
Agrupamento das Escolas
Terras do Baixo Neiva
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CAFE NOVO L

de Domingos T. Cruz .

- Café Snack Bar

- Distribuidor PANRICO

- Agente Totoloto - Totobola -
Joker- Euromilhoes

Rua 30 de Junho - 4740 Forjaes
253 872146
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carnes 0aladino

— Energia solar fotovoltaica
-Energia solar térmica
- Energia geotérmica

- Energia aerotérmica

Rua da Corujeira, n.°470, Forjdes
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Destague

Estende-se por Forjaes em mais de trés quilometros. Com o rio Neiva visitam-nos meia dizia ¢

Ne1va

r10 patrimonio

Claudio Brochado

asce em Godinhagos, nuns charcos na encosta

da serra de Oural e desagua 45 quildmetros de-
pois na praia de Guilheta, entre S. Paio e o Castelo».
A descrigdo, dita a qualquer habitante de Forjdes em
forma de adivinha, facilmente alcanca resposta: o Rio
Neiva.

O rio corre transversal ao territério forjanense,
funcionando como uma barreira, a norte, das terras
da freguesia, mas é um rio préoximo e foi, durante
muito tempo, um rio procurado. Tanto o rio, como
as margens, tém de ser entendidos como um todo. O
Homem cedo construiu tanto na margem, como no
meio do rio, principalmente por ser um rio estreito.
A pouca largura do Neiva, na maior parte do trajecto,
permitiu langarem-se pontes a ligar-lhe as margens,
num sinal claro de que o rio mais do que afastar os
dois lados, une-os. E onde ndo havia pontes passava-
se avau.

Entre a nascente e a foz, contando-se as recentes
e as antigas, sao quase cinquenta pontes. Destacam-
se entre as mais antigas a ponte romana de Godes
(Vila Verde), a ponte das Tabuas, entre Balugdes e
Aguiar, em Barcelos, ja referida num documento de
1135, a ponte de Anhel (Alheira, Barcelos), docu-
mentada no século Xlll e a ponte velha de Fragoso,
edificada no século XVII. No caso de Forjdes, porque
uma porg¢do do seu territério se encontra na margem
norte do rio, a existéncia de pontes é mais notada:
conta-se a ponte da Estrada Nacional, o pontelhdo a
montante da azenha do Zé do Rio, e algumas pontes
de padieiras, algumas delas severamente afectadas
pelas cheias do inverno passado. Existiu, outrora,
uma ponte junto a azenha da Morena, da qual ape-

Legenda:

R
2

Azenha

% Levada

m Ponte

Manuel Antdnio

nas resta o arranque.

Falou-se da estreiteza do rio, mas ele também é
curto e caudaloso: no seu percurso contam-se cerca
de uma centena de agudes que por cd se chamam
erradamente levadas (as levadas sdo os canais que
levam a 4gua as rodas).

As margens sdo sobejamente conhecidas pela
grande quantidade de azenhas ali construidas para
aproveitamento da forga das aguas. Ao olhar-se
para esses edificios, consegue-se perceber a econo-
mia da regido, antes do aparecimento da maquina
a vapor ou do motor de combustdo: construiram-
se azenhas para moer o grao, alguns engenhos para
magar o linho (fuldo) ou para serrar madeira e até
algumas noras para elevar a dgua para o regadio.

De montante para jusante, subsistem em For-
jdes as azenhas da Cal¢a e do Guincho, a do Zé do
Rio com o engenho de serrar, em frente, e a azenha
da Ribeirinha, defronte do engenho de serragdo do
Floriano.

Habitudmo-nos a ouvir que o Rio Neiva é um dos
rios menos poluidos da Europa. As aguas sao muito
procuradas no Verdo para os banhos, improvisando-
se as praias fluviais nos vaus, junto as azenhas ou
nos «lagos» formados pelos agudes. Praticavam-se
os saltos do pontelhdo junto ao Zé do Rio, ou para
o «pogo» a frente do agude. E durante todo o ano,
exceptuando-se o defeso, os carreiros das margens
do rio sdo batidos em siléncio pelos pescadores de
trutas, onde outrora se armavam nassas e outras ar-
madilhas, como as pedrinhas.

O Rio Neiva ndo é somente um curso de agua
serpenteando em margens apertadas e demarcadas
pelos amieiros. O Neiva é um dos mais importantes
recursos etnograficos da nossa terra, é lugar —uma
constante de memdrias, de desgracas, de feitos e de
aventuras. E um rio patriménio.

LLEPedro Ribeiro

Gaio

%
a0

Morena
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e espécies piscicolas. Por entre o seu arvoredo, namorou-se. Na sua agua, aprendeu-se a nadar

= O rio que passa

ha mi
aldela

Sérgio Carvalho

O Tejo é mais belo que o rio que corre pela minha
aldeia,

Mas o Tejo ndo é mais belo que o rio que corre pela
minha aldeia

Porque o Tejo ndo é o rio que passa pela minha aldeia
Alberto Caeiro

rio que passa pela minha aldeia é o rio Neiva.

Todos sabem que desagua entre Antas e Castelo
de Neiva; nem tantos saberdo que nasce na Serra
do Oural, em Vila Verde. N3o é em definitivo um rio
qualquer, tendo mesmo direito a uma lenda, a lenda
do Rei Oural. Possui um afluente, o Nevoinho e um
subafluente, o Pombarinhos. Tem qualquer coisa
como noventa e cinco levadas e trinta e oito pontes.
Apesar de ser estreito, é abundante em trutas,
barbos e enguias, alimento tdao oportuno para gentes
pobres.

nha

Nopassado,orioNeivadeixouqueldbrincdssemos,
que aprendéssemos a nadar, que pescassemos e que
nele lavdssemos a nossa roupa. Serviu ainda para
regar os campos de pdo, ofereceu ainda a lenha para
a nossa lareira. Foi um ponto de encontro fantastico.
As maes, com um molho de roupa a cabega e uma
ninhada de filhos atras, esqueciam os problemas da
vida e cantavam e partilhavam segredos, enquanto
batiam violentamente a roupa em pedras pacientes
e solidarias. Os filhos brincavam a chapinhar ou
nadavam. Vém dai sitios que nos tocam, como as
azenhas do «Manel Antone» ou do «Zé do Rio», a
Morena, o Vau, etc.. O Neiva esteve sempre presente
em piqueniques e convivios, foi testemunha de
romances e amores, alguns proibidos. Foi musa e
fonte de criagdo artistica até para Sa de Miranda, que
viveu junto a ele, em Duas Igrejas.

Embora incompreensivelmente nos esquegamos
dele, o nosso rio mais belo continua disponivel para
nds. Continua a querer dar-nos tudo aquilo que
sempre nos deu e lamenta profundamente a falta da
nossa estima e companhia. Ainda por cima, precisa
que o ajudemos e defendamos. O corpo do Neiva,
isto é, os locais de sonho e as fontes, andam tristes e
adoentados, assim se justificando o préximo e Ultimo

Bixana

aragrafo.
. . e P parag . - .
Silveira ., Todos juntos, sem quezilias ou coisinhas
I mesquinhas e pequeninas, demos as mados para
i -‘ . Y Z . .
o devolver o rio as pessoas. E muito importante

continuar a abraga-lo.

O Neiva em Forjaes

- Extensdo de 3,4km

- Actualmente pode-se pescar barbo, boga, escalo, enguia
e truta, podendo também encontrar animais como
salamandras, ras, sapos, cobras e lagartixas.

- Quanto a vegetagdo das margens, assinalam-se vinhas
dispersas, florestas de pinheiros e eucaliptos, com alguns
sobreiros, carvalhos, salgueiros, amieiros, vimeiros e
freixos.

- Na drea envolvente da ponte da EN 103, existem dois
engenhos (Floriano e Queirds) que, apesar de ndo estarem
em funcionamento, ainda possuem estruturas visiveis.
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memaorias

Dois forjanenses da geracdo de 80, do séc. XX, resgatam
as suas vivéncias no Neiva, interrogando-se pelo seu futuro

Como esta o meu rio?

uitas vezes pensamos que a vida é

monodtona e a evolugdo é lenta. Mas
isto ndo se aplica a todas as situagGes. Se
puséssemos imagens do Vau e da Morena
sobrepostas como se se tratasse de um fil-
me de animagao, veriamos que as mudan-
¢as se deram num piscar de olhos, num
folhear de muito poucos anos.

Eu ainda sou do tempo em que o Vau
era uma extensa area, onde as pessoas
estendiam as toalhas, os cestos de pique-
nique e por ali passavam uma bela tarde
de Verdo. Ja nessa altura, do alto dos meus
sete, oito anos achava muito estranho que
o Vau estivesse reduzido a metade daque-
las fotos que via no dlbum da minha mae:
«Onde é que tiraste esta foto mae?». Pois,
tinha sido no Vau. Num Vau em que muitas
maes se juntavam a lavar pesadas bacias
de roupa, onde os lengdis ficavam a corar,
enquanto se esfregavam as fraldas, ainda
de pano, dos muitos filhos da terra.

Eu ja nasci na era das maquinas de la-
var, mas ainda me lembro de muitas mu-
Iheres a lavarem roupa no rio, no Vau e ao
pé da fonte da Morena. «Que mulheres de
coragem», pensava, abismada por olhar
aquele habito no Verdo e no Inverno. Ac-
tualmente, e ja ha alguns anos, isso ndo é
possivel. Quem sabe nao foi o rio, enquan-
to ser-vivo que suicidou um dos seus mais
belos bracos, para ndo chorar a auséncia
de uma tradicdo que tinha tanto de dura

O rio dos namoros

Ao longo dos seus 45 quilémetros de
comprimento, o rio Neiva é riquissi-
mo em belas paisagens e zonas balneares,
frequentadas nos meses de Verdo. For-
jdes tem varios pontos de interesse nas
suas margens, dos quais de destacam as
azenhas , a zona verde do Vau e a antiga
insua do Zé do Rio. Todos eles constituem
sindnimo de boas memdrias para muitos
forjanenses.

Recordo-me de nos meus tempos de
escola fugir das aulas para dar uns mer-
gulhos na Morena e apanhar banhos de
sol no vau. A zona do Zé do Rio é das mais
famosas. Com saudade, recuamos alguns
anos e recordamos os momentos que Vvi-
vemos nas margens da azenha. A maioria
dos jovens de Forjaes, em Julho e Agosto,
frequentava o local, auténtico ex-libris da
regido. A insua chegava a ser pequena para
tanta gente: era local de elei¢do para o na-
moro.

A ponte é um simbolo: quem nao se re-
corda da velhinha ponte de madeira, que
servia de prancha para muitos corajosos,
que, na fantasia dos seus saltos, mais pa-
reciam verdadeiros atletas olimpicos. Os

como de bela?!... O povo ribeirinho diz que
as chuvas foram as responsaveis por tal
ataque feroz. Uma zona de 4guas baixas e
com a terra ao mesmo nivel, ndo consegui-
ram sobreviver a grandes chuvadas. Prova-
velmente tém razdo. Mas hoje, a inexistén-
cia do Vau é uma estranha sensac¢do para
todos aqueles que conheceram os seus
tempos aureos. Ninguém arrisca a |4 voltar
para ndo ter de chorar a sua morte.

E a fonte da Morena, que deu de be-
ber a tanta gente?!... Quantas vezes calcor-
reei aquele dificil acesso para beber uma
adgua, que nenhuma outra até hoje me
soube igual. Aquela dgua, que tanto custa-
va carregar em garrafGes até casa, sempre
a subir, sabia a Natureza, sabia a casa. Os
acessos foram-se tornando cada vez mais
dificeis, com as chuvas a escavacarem os
caminhos e com as ervas a esconder a pas-
sagem. E a dgua que antes matou a sede,
tornou-se imprépria. Diz-se, a boca peque-
na, que inquinada por esgotos!.

Por estes dias, tém-se visto trabalhos
numa tentativa de ressuscitar esta zona do
rio. Os resultados ja sdo visiveis, mas sdo
uma pequena gota num rio tao grande.

Tenho uma sentida pena que o Neiva,
que outrora deu forgas aos moinhos e tirou
as forcas as mulheres, esteja hoje quase
esquecido e desvalorizado.

Susana Costa

jovens que moravam junto ao rio eram
os verdadeiros campedes. E, por vezes,
criava-se uma competicdo terrivel com
outros jovens forjanenses, particular-
mente com os forasteiros — todos que-
riam fazer o melhor salto, para ser visto
como um verdadeiro campedo e homem
de coragem pelo mundo feminino. As ra-
parigas ficavam emocionadas quando «o
seu mais que tudo» era o rei da ponte, o
homem que tinha conseguido o salto do
dia. Depois do espectaculo seguiam-se os
banhos de sol na insua. Trocavam os pri-
meiros beijos e faziam-se declara¢des de
amor.

Com o passar dos anos o Zé do Rio
tem perdido o charme de outros tempos.
N3o possui a beleza de outras épocas, de-
vido a poluicdo e a falta de respeito das
pessoas pelo nosso rio. Aquele espago do
rio ird ser para muitos de nds uma memoé-
ria inesquecivel; aquelas dguas e margens
fazem parte de nds, guardam alguns dos
nossos segredos. E serdo sempre relem-
brados com um sorriso...

Nélson Correia

azenha do

Zé do Rio

(ao lado) e

azenha do

Manuel do Rio

(em baixo),

registos

fotograficos de [
1985 &

opiniao

Margens do Neiva:
prioridade da
autarquia

M uito setem falado, nos Gltimos anos,

sobre intervengdes e aproveitamento
do rio Neiva.

Foi também uma promessa desta junta
de freguesia.

Forjées tem, neste momento, dois carta-
zes de visita: o Souto de S. Roque e a zona
central, entre o Centro Cultural, Av. de Sta.
Marinha e o espaco envolvente da Igreja.

Ora, o rio Neiva ¢ por si s6 um cartaz de
visita, que ndo esté totalmente aproveitado.

As juntas anteriores ja foram dando os
primeiros passos com aquisi¢cdes de terre-
nos junto as suas margens.

Em cima da mesa esta a construgdo de
um parque merendas e de lazer, a recupe-
racdo de pontes, a criagdo de percursos pe-
donais junto das margens, a recuperagdo de
azenhas, engenhos e fontes.

Tudo isto estamos conscientes que leva-
rd anos, a conjuntura economica a isso tam-
bém aconselha.

Mas passo a passo iremos trabalhar nes-
te sentido, basta ver que, este Verdo, a junta
de freguesia procedeu a limpeza das mar-
gens do rio entre a Morena, Vau, Gaio ¢ Z¢
do Rio.

Aqui, no Z¢ do Rio, procedeu-se a lim-
peza da ilha ali existente, a colocagdo de
areia junta a margem e a uma campanha de
limpeza e sensibilizagdo.

Até ao final do mandato cremos ja ter
mudado a face do rio e promovido a rea-
proximacao entre os forjanenses ¢ o Neiva.

José Henrique Brito,
presidente da Junta de Freguesia
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Os rios gémeos separados
por cinco mil quildmetros

Luis Pedro &
Ribeiro *
percorreu

o Neiva,
fixando-o para
as futuras
geracdes: como
estara o rio

na préxima
década?

Rio HeitBa, na Russia

ma pesquisa rapida nainternet devolve uma coincidéncia

notavel. Na Rassia ha um rio Neiva (HeliBa, em russo),
que se une ao rio Rezh para formar o rio Nitsa. Passa pela
cidade de Neviansk, na provincia de Oblast de Sverdlovsk, e
tem, no total, 294 quildmetros de comprimento.

E as coincidéncias ndo ficam por aqui. O Neiva russo
nasce nos montes Urais. A relagao entre dois rios chamados
Neiva, que nascem em montes Ourais separados por uma
distancia 5000 quildmetros seria improvavel a primeira vista,
mas convira lembrar que as origens linguisticas dos europeus
advém dos diversos dialectos indo-europeus. Assim, Neiva
resulta da palavra original nev, que significa vale. E Oural e
Urais provém da palavra or, que designa nascente de agua.

A pequenez do Neiva portugués — apenas 45 quildémetros
— transporta-nos para a juventude do principe Neiva, filho
do grande rei Oural (serra mais alta do Vale do Neiva). Reza
a lenda que o rei teria mandado o seu filho unir-se ao mar,
estendendo o seu corpo pelo vale, para ajudar as geragdes
nas tarefas quotidianas. Assim, estariam juntos até a
eternidade e orgulhosos por darem o melhor deles préprios.
Da serra do Oural ao Atlantico percorrem-se muito menos
quilémetros que no percurso do HeiliBa... A juventude do
nosso principe, que deu origem ao Neiva, ndo lhe permitiu
um maior atrevimento.

Claudio Brochado/Susana Costa

E este o rio do poeta

a dois mil anos, o gedgrafo romano

Pompdnio Mela descreveu o territério
a norte do Douro na sua Corografia, elen-
cando os rios «Avo, Celadus, Nebis, Minius
e Limia» (Ave, Cavado, Neiva, Minho e
Lima). Serve este apontamento para intro-
duzir o significado do nome Neiva.

O nome Nebis, de onde derivou Nei-
va, parece estar relacionado com Nabia, a
deusa mae dos povos célticos, uma espécie
de deusa da fertilidade da terra. Em uUltima
instancia, o nome antigo Navia significava
vale fértil. O vale do Neiva regista nomes
derivantes dessa raiz, que nos remete para
essa fertilidade. Caso do ribeiro do Nevoi-
nho, que desagua no Neiva em Balugdes
(Barcelos), e da freguesia de Navid.

N3o precisamos de adiantar muito para
dizer que o vale do Neiva é uma area muito
fértil e hd concordancia entre esse nome
antigo e a paisagem que o acolhe. N3o sa-
bemos se foi a regido que deu o nome ao
rio ou se foi o rio a nomear a regidao; mas
durante a Idade Média esta regido era Ter-
ra de Neiva, o nome ultrapassou os limites

do vale e sem pensar muito, somos capa-
zes de nomear seis ou sete familias que
tém Neiva como apelido.

A paisagem do vale, tellrica, constan-
temente sacralizada, de fertilidade mitica,
cedo atraiu os homens das letras. Um poe-
ta do século XVI, Diogo Bernardes, de Pon-
te da Barca, escreveu estes versos dedica-
dos a memoria do grande Sa de Miranda:
«E este o Neiva do nosso Sd de Miranda,
Inda que tam pequeno, tam cantado?»,
compondo essa realidade de rio de pouco
tamanho, mas caudaloso das elegias do
poeta de Duas Igrejas.

Didimo Mesquita, o saudoso baluga-
nense radicado em Forjdes, escreveu uma
Lenda do Rio Neiva, na qual se conta a his-
téria do jovem principe Neiva, filho do Rei
Oural, que se mandou serpenteante até ao
mar; nesse caminho se podera explicar a
propensdo do Rio em aparecer diante dos
olhos dos poetas, para além de moldar
uma paisagem impar.

Claudio Brochado




14 » 21 de Setembro 2010

Desporto = Noticias FSC

Na edi¢éo de Outubro,

a apresentacgéo do plantel

do FSC, para a época 2010/2011

O FORJANENSE dara destaque _ tijdid

assume funcoes

Entre Julho e Agosto, um
grupo de sécios do Forjdes
Sport Clube (FSC), formou
uma comissdo Administrati-
va para gerir os destinos do
clube. Os elementos eleitos
prometeram empenhar-se
na missao, solicitando a cola-
boragdo dos sécios.

No acto de posse, o li-
der da comissdo, Fernando
Neiva, sublinhou que ndo
haveria «loucuras» na cons-
tituicdo da equipa sénior. As
metas a atingir passam pela
reactivagdo e reestruturagdo
do futebol jovem e pelo pro-
cesso de requalificagdo do
Estadio Horacio Queirds.

FSC: comissao administrativa

Fernando Neiva, refor-
¢ou a inteng¢do, «dentro das
possibilidades», de dar an-
damento a concretizagdo
do relvado. «Esta Comissao
Administrativa do FSC sonha
com um sintético, se esta for
a vontade dos sécios, para o
Estadio Horacio de Queirds»,
anota Fernando Neiva, que
referiu o espirito de trabalho
e empenho com que todos os
membros partem para esta
missdo. No final, afirmou es-
perar a melhor colaboragao
da massa adepta e associati-
va, independentemente dos
resultados desportivos que
se vierem a verificar.

O FSC reactivou o fun-
cionamento do futebol jovem,
tendo inscrito na AF Braga
equipas de Juniores, Iniciados
e Escolinhas, que irdo compe-
tir nos respectivos campeo-
natos daquela Associagdo de
futebol.

Os treinos ja se iniciaram
e 0s jovens interessados em
fazer parte destes escaldes de
formagao deverdo informar-se
na sede do clube, preferencial-
mente ao fim da tarde.

No que concerne aos esca-
16es de Infantis, Escolas e Pré-

O FSC celebrou dois pro-
tocolos com escolas de ténis,
tendo como objectivo a pro-

escolas, serdo enquadrados ao
abrigo de um protocolo cele-
brado com a escola de futebol
Fintas, e destinado a crian-
¢as com menos de 12 anos.
Daquele protocolo nasceu o
Centro de Formagdo Forjaes/
Fintas.

Os treinos, no centro de
forma¢do do FSC, decorrem
as tercas e quintas, as 18,30h.
Os interessados podem ins-
crever-se naquele local. Con-
tactos: Luis Cruz, Luis Pedro
Pereira, Pedro Costa e Carlos
Lages.

mo¢ao da modalidade. As au-
las, para todas as idades, irdo
decorrer no ringue do Estédio
Horacio Queirds. Os interes-
sados poderdo contactar os
responsaveis: Escola de Ténis
Fernando Lamela ou Escola
de Ténis de Forjaes. Refira-se
que estas escolas funcionam
independentemente.

Escola de Ténis Fernando
Lamela: 933210065

Escola de Ténisde Forjaes:
917004912

Ponte

AME3:Ta&a LN ANTE

Neiva Zé¢

dos Leitoes

ARESTAURANTE

Resumo dasjornadas

12 Jornada
12-09-10

Portod’Ave0 - 0 Forjaes
Complexo desportivo de Porto d” Ave-
Povoa de Lanhoso

Primeiro jogo do campeonato
da empate

Tarde de muito calor que ndo per-
mitiu um jogo de qualidade, por parte
de ambos intervenientes. As equipas
acusaram dificuldades ao nivel fisico,
normais no inicio de época.

A melhor oportunidade de golo
aconteceu para o Forjaes, a passa-
gem da meia hora da 2° parte, quando,
Mouzinho, a entrada da pequena area
recebeu no peito e chutou forte em di-
rec¢do ao guarda-redes, que tal como
um «Meco» evitou o golo.

O empate, foi um resultado justo,
pois as dificuldades fisicas e o muito
calor sentido ndo permitiram um jogo

Entrada, em casa, com o pé
esquerdo

Numa tarde de sol e com um nume-
rorazoavel de assistentes, o Forjaeses-
treou-se da pior maneira nos jogos em
casa. Diga-se que, nos primeiros vinte
minutos o Forj&es dominou o jogo, ten-
do mais iniciativa, desperdicando duas
oportunidades de golo. Alfredo falhou
uma emenda a boca da baliza aos 5 mi-
nutos e Ruizinho atirou a barra a passa-
gem do quarto de hora.

O primeiro golo do Ronfe, obtido
a meia hora de jogo com alguma feli-
cidade, abalou a equipa forjanense que
ainda ndo consegue ligar 0 seu jogo,
denotando falta de entrosamento ¢ de
criatividade nos sectores mais ofensi-
VOs.

Na segunda parte surgiu o 2-0, ou-
tro golpe de alguma felicidade dos vi-
maranenses, na cobran¢a de um livre
lateral. Este golo abalou a estrutura
forjanense, que s6 com algumas alte-
racdes ganhou coragem nos minutos
finais, mas ndo logrou mais que o tento
de honra.

Jogo do Forjaes - Ronfe no Estadio Hor &cio de Queir 6s

com a qualidade técnica e tactica de-
sejada.

FSC: 1- Stray; 2- Rick; 3- Mané; 4-
Mouzinho; 5- Z¢ Avelino; 6- César; 7-
Chico (Miguel aos 78); 8- Z¢é Carlos
(c.); 9- Canigia; 10- Alfredo (Kaka aos
65); 11- Ruizinho (Ricardo Santos aos
83).

Treinador: Fernando Pires

Nao utilizados: Joel, Luisinho; Pipo e
Xavi.

22 Jornada
19-09-10

Forj&es1- 2 Ronfe
Estadio Horacio de Queirds

Parece-nos que o sector intermedi-
ario da equipa forjanense ainda precisa
de muita afinagao e trabalho. Contudo,
os inicios de época sdo sempre compli-
cados até as equipas ganharem ritmo
de jogo.

FSC: 1- Stray; 2- Rick; 3- Mané;
4- Mouzinho; 5- Canigia; 6- César;
7- Chico (Z¢é Avelino aos 75); 8- Z¢
Carlos (c.); 9- Xavi(Kaka aos 60); 10-
Alfredo; 11- Ruizinho (Ricardo Santos
aos 75).
Treinador: Fernando Pires
Nao utilizados: Joel, Luisinho; Pipo ¢
Miguel.
Golos: 0-1 aos 29 min.

0-2 aos 56min.

1-2 Kaka aos 86 min.

Luis Pedro Ribeiro

Campanha “EU AJUDO”
n? sorteado 341

Terminou no passado domingo
(19 de Setembro) a campanha
EU AJUDO, langada pela Co-
missdo Administrativa do FSC.
A mesma decorreu com a boa
colaboracdo dos forjanenses. O
prémio sorteado, um computa-
dor portatil, foi atribuido ao n?
341.

Festa-convivio do FSC

Em Agosto, o FSC realizou
uma festa convivio com mui-
ta animacdo: diversos jogos,
concertinas, folclore, karaoke e
muita musica. O clube agradece
a todos quantos estiveram pre-
sentes, bem como a colaboragao
do Grupo de Dangas e Cantares,
do Grupo Associativo de Divul-
gacdo Tradicional e da artista
forjanense Sandra Queiroz.

Futebol de Salao

Decorreu mais um Torneio
de Futebol de Sal&@o, este com
oito equipas. Os participantes
bateram-se com desportivismo
e correcgdo. Participaram as
equipas Talho Sra das Gragas,
Toné Seguros, ACARF, Vidro-
antas, Sdo Roque, Auto-deta-
lhe, ETFOR e Canarinha. Joao
Moura (S.Roque) foi o melhor
marcador, Tiago (S. Roque) o
melhor guarda-redes, o fair-play
coube a Canarinha e o Talho Sra.
das Gragas venceu o Torneio.

Quotas 2010-2011

Estdo ja a pagamento as
guotas para a presente época.
A cobranca estd a cargo dos
membros da Comissdo Admi-
nistrativa do clube, Hugo Abreu
e Eduardo Pinheiro.

Um dos objectivos da Comis-
sdao Administrativa é aumentar
0 numero de sdcios, estando
previsto o langamento de uma
campanha nesse sentido. Con-
vidam-se os forjanenses a ins-
creverem-se na familia do FSC.




Setembre 2010

Boiefim — Nascent Escolar

Agrupamento de Escolas Terras do Baixo Neiva

O Agrupamento de Escolas Terras do Baixo Neiva ird
proceder no presente ano lectivo a implementagfo da Educagio
Sexual em todos os anos de escolaridade do Ensino Basico, de
acordo com a legislagdo em vigor. O Programa PRESSE-
Programa Regional de Educacio Sexual em Saude Escolar

-serd uma mais-valia para o Agrupamento, uma vez que ja
Programa Regional de Educacéio

S e prestou formacéo aos Coordenadores da Sadde e Enfermeiros

dos Centros de Sande, os quais procederdo posteriormente a
formaciio dos professores responsaveis pela Educagfio Sexual
nas diferentes turmas.

Educacao sexual... Um cdesaiiol

Este programa constitui um grande desafio para pro-
fessores, assistentes operacionais e encarregados de educacio,
de forma a proporcionar uma verdadeira educagéo, uma abor-
dagem efectiva dos afectos, do respeito pelo outro, da igualda-
de entre os sexos, da capacidade de lidar com frustragdes, da
prevencio dos maus tratos e das aproximacdes abusivas, da
prevencio da gravidez na adolescéncia, etc.

Prof* Diana Costa

F Accao de sensibilizacdao
| Autismo entre nos!!
motricidade.
A acgdo teve por objectivos:
Realizar uma introdugdo as PEA
Agrupamento de Escolas
Terras do Baixo Neiva e e

Na passada quarta-feira, dia 08 de Setembro de 2010, realizou-se no Agrupamento de Esco-
las Terras de Baixo Neiva uma ac¢do de sensibilizagdo relativamente a problematica das
Perturbagdes do Espectro do Autismo (PEA) intitulada “Autismo entre nds”, tendo como
formadoras as técnicas da Associagdo do Amigos do Autismo (AMA): Gisela Bras - Tera-

peuta Ocupacional, Sofia Correia — Terapeuta da Fala e Judite Ferreira Terapeuta de Psico-

Desenvolver os principios inerentes a incluséo escolar e social destas criangas

E sensibilizar o pessoal docente e ndao docente a sua inclusao

'|Foi ainda, abordada a dinamica de uma Unidade de Ensino Estruturado para alunos com
PEA e realizada uma breve caracterizag¢do das criangas que irdo integrar a Unidade de Ensi-

#4 no Estruturado neste ano lectivo 2010/2011.

Prof* Virginia
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Desporto Escolar

INSCREVE-TE JUNTO DO TEU PROFESSOR DE ED. FiSICA

s i

Desporto Escolar

Treinos no interior
e no exterior da
escola

Coordenado pelos
Professores Alfredo
Azevedo e Goreta
Sa, para os escaldes
de infantis e inicia-
dos, mistos.

Treinos no terreno
(mapa)

Cartao de atleta

Provas para o cam-
peonato Regional
N 0 I‘t e 120031, '6 0

-,

Prova de encerra- s —
mento

0 “'..'Il" »
Prémios surpresa :

SAUDE EM MOVIMENTO
Coordenado  pelo
\ / Professor Armando
Um Clube a tua medida...
® Lopes, para o esca-
‘%:)) Pratica exercicio fisico lAdo de 1niciados

E cuida de til! Aparece. femlﬂanS
Prof. Ana Freitas
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Publicidade

=

Serralharia Lima

Aurelio Sérgio Azevedo Lima

- todo o tipo de caixilharia em aluminio
- todos os servicosem ferro

- coberturasindustriais

- portas seccionadas

- automatismos

Rua da Galega Cerqueiral / 4740-435 Forjaes Esposende
telef.: 253 872 264 / telm.: 964 157 669

PACO VELHO - V.F.S. - APARTADO 583 - 4750-909 BARCEL OS
TELEF. 253 809 880 - FAX 253 809 889

Palavr as Cruzadas (solucoes)

Horizontais

1° abalo; ronda = 2° I; zingaro; m = 3° ta; siria; ge = 4° ama; xal; tal =
5° roto; n; mola = 6° nictalope = 7° lido; d; raro = 8° ita; sim; rir = 9°
se; canos; a.c. = 10° a; moradia; a = 11° reima; arses =

Verticais

1° altar; lisar = 2° b; amonite; e = 3° az; atida; mi = 4° lis; oco; com =
5° 6nix; t; sara = 6° granadina = 7° rail; I; moda = 8° ora; mor; sir = 9°
no; topar; as = 10° d; galeria; e = 11° amela; orcas =

Deco-Int
Decoracoes - Interiores

Cortinas
VarGes
Rolos
Verticais
Laminados
Palhinhas
Mosquiteiros

Tapetes - -
: Colocacdo e reparacao de estores
Candeeiros interiores e exteriores em aluminio e

Etc ... P.V.C motorizados.
Orcamentos qratis

Av. Marcelino Queiros, n®130 - Lojas
4740 - 448 —Forjaes
Tel'lFax- 253 877 614  TLM - 918 332 917 /917 092 671
E-mail: decoint@gimail.pt

CARTONAGEM . BRAZ, LDA.

L. Pinfslre - fio Cove - 50 Bughols
Tel - 253 £ 00 00 / 253 53 24 51 Faz - 253 G2 92 39
Apartade 430 ST54D0D Baresloe

L]

Mo

Erials d - e
LS00 G CONDUC0

Ay, 30 de Junho/ 884
4740.438 Forjfies iy
Tel: 25387 77 70 .
E-mai; escolarioneivagn p

Av. Sta. Marinha, Centro Comercial Duas Rosas, 1° esq.: Loja n°1

Loja 150

LOJA DE ARTIGOS DIVERSOS

Utilidades Domésticas, Produtos
alimentares, Decoracao, Loicgas
Papelaria, Brinquedos,
Ferramentas, etc..

Forjdes — Esposende Telefone: 253877159

DIVULGUE

O JORNAL

DA NOSSA
TERRA

O FORJANENSE

R. Pe Joaquim Gomes dos Santos, n® 58

4740-439 FORJAES

PROPRIEDADE e EDI QAO: ACARF
Associagdo Social, Cultural, Artistica e Recreativa

de Forjées
Fundado em Dezembro de 1984 o 0

4740-439 FORJAES - Ctr. n.° 501524614
Telef. 253 87 23 85 - Fax 253 87 10 30

e-mail: acarfl@sapo.pt

Director: Mério Robalo

mario_robalo@sapo.pt
Directora executiva: Susana Costa
Subdirector: Claudio Brochado

claudio-brochado@sapo.pt
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Opiniao

Sandra Queiroz

isto através de milhares

de olhares, incluindo o

meu, a maior riqueza que
presenciamos ¢ fruto da Natureza:
uma paisagem, ainda que simples,
bonita, feita de palmeiras e de pe-
quenas enseadas de agua cristali-
na e areias brancas.

Viajei a procura de perceber
as redlidades da vida e cultura de
um povo, de uma nagdo. Quando
14 cheguei, a emogdo falou mais
alto. A existéncia de um NADA
questionou-me. Uma na¢do, como

Bernardino Silva

«Quem olha para fora sonha,
quem olha para dentro despertay
Carl Gustav Jung

4 varias maneiras de fa-

lar da pobreza no mundo.

Devido aos 6rgaos de co-
municagdo social, a pobreza dos
outros estd, sem duvida, mais per-
to de nés do que nunca.

Neste itinerario de palavras
proporcionarei que a reflexdo seja
assente no que de bom se vai re-
alizando para que este flagelo da
pobreza seja minimizado porque

Elsa Teixeira

sem dono com certeza

que podem andar a solta,

mas tendo dono o melhor
¢ andarem pela trela. Alias, ha
muito casos que a lei assim o pre-
v€, mas que poucos cumprem. Os
infractores podem ser leigos na
matéria, mas sdo também pouco
civicos perante os outros cida-
daos que percorrem a via publica,
e irresponsaveis. Pouco civicos
porque se esquecem que 0s outros
cidaddos podem nao se sentir li-
vres perante um cao solto, e irres-
ponsaveis, porque na via publica

podera sobreviver sem agua, sem
fontes de energia, sem plantacdo
alguma? Tudo o que encontrei
como resposta foi a esperanca que
em todos permanece. Mesmo as-
sim, volto a questionar-me: como
podera aquele povo basear-se
numa esperanga, quando a propria
terra é impropria para cultivo; as
casas nao sdao mais que simples
cobertos, idénticos aos das nossas
proprias casas; as familias tém 5 e
6 filhos; os ordenados sdo entre 70
e 300 escudos (110 escudos cabo-
verdianos equivalem a um euro) e
parte significativa da alimentagio
¢ importada?

A medida que os dias passa-
ram, os meus olhos educaram-se
¢ o abismo que senti no primeiro
diadeu lugar ao hébito, mas ainda

ainda encontramos muitas boas
accdes de homens e mulheres que
procuram equilibrar a balanca
das desigualdades. A dificuldade
maior é que, num planeta onde a
globalizacao tende a impor o mes-
mo modelo de produgdo em toda a
parte, torna-se cada vez mais difi-
cil para os paises pobres a escolha
de um modelo diferente. Um mo-
delo que valorize a coesdo social
mais do que a eficacia produtiva,
e a cobertura das necessidades
basicas de todos mais do que a
opuléncia gritante dos detentores
do poder ou do dinheiro. E, nes-
te contexto, que vai o apelo de
Ban Ki-moon, Secretario Geral
da ONU, pretendendo mobilizar
vontades para o cumprimento dos
Objectivos de Desenvolvimen-
to do Milénio (ODM) até 2015:

Caes a solta!

circulam cidadaos, que podem ser
adultos ou criangas, outros ani-
mais e veiculos.

Mas os «cées sem trelay circu-
lam livremente com ou sem dono
por perto e, infelizmente, os inci-
dentes acontecem. A liberdade do
cdo ¢ preservada, porque a trela
limita-o, e quanto ao ser humano
que mude de percurso ou seja agil
o suficiente para fugir em caso de
necessidade.

Mesmo os cédes que sdo doceis
e meigos tém instinto e podem
atacar sem razdo aparente; pode
haver um cheiro que os atraia, um
gesto que os ameace, uma pessoa
a correr ou a andar de bicicleta,
um grupo de criangas a brincar
que desencadeie uma reacgdo de
violéncia. Ja presenciei alguns ca-
sos e ja fiz parte de outros e, na

Cabo Verde: uma esperanca de vida

hoje a indiferenca ndo consegue
ganhar lugar. S6 uma esperanga
divina os faz levantar apés a que-
da, lhes mata a fome com a fé e
lhes cura as magoas com uma
suave melodia. Em didlogo com
alguns cabo-verdianos, eles con-
taram que a alegria musical e as

Os cabo-verdianos fazem
da esperanca o seu destino

dangas sdo as suas fontes de ener-
gia mental, tornando-os mais for-
tes, enfrentando o quotidiano com
mais coragem — ritmos téo doces,
tdo alegres que os fazem sentir
vivos e cheios de esperanga num

«Nao podemos faltar aos milhdes
de pessoas que esperam da comu-
nidade internacional que cumpra
a promessa de um mundo melhor
contida na Declaragdo do Milé-
nio. Vamos encontrar-nos em Se-
tembro para cumprir a promessay.

S80 indispensavels
implicacdes praticas
de governantes e autarcas
para uma mais eficiente
justica social

Os ODM estao ameagados por um
contexto econdémico recessivo e
pela falta de vontade politica. Por
isso, a proxima Cimeira da ONU,
em Nova lorque, nos proximos

maior parte dos casos, os donos
(i)responsaveis pelos caes dizem
sempre 0 mesmo, asseguram que
0 cdo nunca havia atacado nin-
guém.

Existem regras para vivermos

Os caes nao trazem consigo
manuais de instrucao.
Mas, na via publica,
0s seus donos, raramente,
respeitam a legislacao

em sociedade e uma delas € o res-
peito pelos nossos semelhantes.
Andar com um céo solto ndo cabe
nessas regras. Talvez por essa ra-
z&0, seja regra a obrigatoriedade

futuro que tarda em chegar.

«Eu sou uma parte do mundo,
tal como a hora ¢ uma parte do
dia». E uma das expressdes que
aquele povo mais cita, marcando
a sua pobreza numa esperanga
cheia de humildade. O pouco que
tétm oferecem a quem os visita.
Sempre de sorriso no rosto, e sem
se aperceberem de que o mundo
¢ muito além do que imaginam,
contentando-se com uma felicida-
de muito simples, mas real.

Um povo que tomou o seu des-
tino nas maos proprias. Esta nacao
abraca quem a visita, como se ti-
vesse o dever de nos fazer esque-
cer as dificuldades que julgamos
ter em nossas vidas, transmitindo
assim uma calma e uma harmonia
nunca sentidas.

olhar sobre a pobreza... um contributo

dias 20, 21 e 22, é 0 momento de-
cisivo para resgatar os ODM. Por
todo o mundo, a sociedade civil
estd em marcha para pressionar os
seus lideres no sentido de fazerem
mais e melhor pelo bem comum.
Tendo em conta o prazo de
2015, ¢ essencial acelerar os pro-
gressos, pois muitos dos proble-
mas que afligem tanto os paises
ricos como 0s pobres no mundo
moderno ndo podem ser adequa-
damente resolvidos sem um maior
numero de politicas governativas
esclarecidas, administracdo pu-
blica mais competente ¢ honesta,
e um maior investimento do di-
nheiro que resulta dos impostos.
Existem provas suficientes de que
um governo mais eficiente pode
gerar rendimentos mais elevados,
melhores condi¢des de vida, mais

de os cées circularem condiciona-
dos em espagos publicos.

Existe uma legislagdo sobre a
circulagdo de cdes e até mesmo
gatos na via publica, e que cons-
tam no artigo 7° do decreto-lei n.°
314/2003: «E obrigatorio o uso
por todos os cdes e gatos que cir-
culem na via ou lugar publicos de
coleira ou peitoral, no qual deve
estar colocada, por qualquer for-
ma, o nome e morada ou telefone
do detentor. E proibida a presenga
na via ou lugar publicos de cies
sem estarem acompanhados pelo
detentor, e sem acaimo funcio-
nal, excepto quando conduzidos a
trela, em provas e treinos ou, tra-
tando-se de animais utilizados na
caca, durante os actos venatorios.
Considera-se ‘agaimo funcional’ o
utensilio que, aplicado ao animal

Deixo aqui um provérbio afri-
cano que pode levar a reflexdo
sobre o destino deste povo: «<Em
Africa, todas as manhds, uma ga-
zela acorda. Sabe que tem de cor-
rer mais depressa que o ledo, ou
sera morta.

Todas as manhds, um ledao acorda.
Sabe que tem de correr mais de-
pressa que a gazela ou morrerd de

fome. Ndo interessa se és ledo ou

gazela. Quando o sol se levantar,
serd bom que corrasy.

Em Cabo Verde, em Portugal
ou em qualquer pais do mundo,
sd0 pessoas como as que encon-
trei que ainda nos fazem acreditar
que a esperanga ¢, de entre todas
as virtudes humanas, a mais su-
blime do espirito solidarista do
Homem.

justica social e um ambiente mais
limpo e renovado.

E, neste Ano Europeu no
Combate a Pobreza e Exclusdo
Social exige-se, mais que nunca,
uma tomada de posigdo politica
do maior alcance da qual devem,
agora, decorrer as indispensaveis
implica¢des praticas a nivel go-
vernamental, autarquico ¢ admi-
nistrativo, visando a erradicagdo
da pobreza (V. Urge, também, que
cada homem e mulher se compro-
metam com o objectivo de con-
tribuir para o bem publico e bem
comum da Humanidade.

M Recomendo a leitura da publica¢do
Contributo para uma estratégia de
luta contra a pobreza, pela Comissdo
Nacional de Justi¢a e Paz, em Setembro de
2008. Ver: www.ecclesia.pt/cnjp

sem lhe dificultar a fungdo res-
piratoria, ndo lhe permita comer
nem morder». A contra-ordenagao
a estas leis € punivel pelo presi-
dente da junta de freguesia da
area da pratica da infrac¢do, com
coima cujo montante minimo &
de 25€ e maximo de 3740€ ou
44 890€, consoante o agente seja
pessoa singular ou colectiva.

A verdade é que todos nos
sabemos que hd um desrespeito
constante destas regras, por des-
conhecimento ou irresponsabili-
dade.

Na verdade, o cdo ndo vem
com manual de instru¢des, mas os
donos também ndo querem ou nao
sabem pesquisar ou ler sobre o
assunto. Quantas vezes passeiam
caes a solta com «donos que mor-
demy!
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Culinaria= Viver « Passatempos

Higiene e seguranca
alimentar (l)

Ementas da casa

Maria Mota e Olimpia Pinheiro

As receitas apresentadas pelas co-
zinheiras da ACARF sdao um apelo
a experiéncia de novos paladares. E
uma maneira diferente de cozinhar o
frango, que muita gente tem na capo-
eira, ainda que seja para ser consumi-
do com moderagao, pelo alto valor de
hidratos de carbono, como nos acon-
selha o nutricionista Ricardo Moreira.
Ja quanto a salada de cogumelos, mais
saudavel que muitos acompanhamen-
tos a que estamos mais habituados, ¢

stima-se que, todos os anos,

milhGes de pessoas sofram
uma toxinfeccdo alimentar. O
numero de casos registados,
em cada pais, encontra-se mui-
to aquém dos numeros reais. O
conceito toxinfec¢do agrupa as
intoxicacOes e as infec¢des. A in-
toxicacdo é causada pelas toxinas
produzidas por bactérias, fungos
ou algas, presentes no alimento
ingerido. A infec¢do ocorre devi-

Ricardo Moreira*

tar ocorre em casa. E de facto, sdo
varios os procedimentos caseiros
em que «facilitamos»: cortar com
a mesma faca a carne crua e a se-
guir a alface para a salada, sem a

Ensopado de galinha

1 galinha do campo; sal e pimenta; 1 raminho
de horteld; 2 cebolas; 3 dentes de alho; 1 dl
de azeite; 100g de presunto; 1 folha de louro;
7004 de batatas; 2004 de ervilhas; 4 fatias de
pao caseiro as fatias

Coza a galinha em agua com sal, pimenta
e parte do ramo de horteld, durante 45
minutos.—Reserve5dl—do—caldo -da cozedura.
Pique as cebolas e os alhos e refogue-os no
azeite. Junte a galinha aos pedacos, o presunto
lascado e o louro. Deixe alourar e regue com
o caldo da cozedura. Cozinhe durante 20
minutos e adicione as batatas as rodelas. Coza
mais dez minutos. Junte as ervilhas e deixe
apurar mais cinco minutos. Aromatize com

{

=

uma proposta interessante a reter.

Salada cogumelos

100g de “cogumelos de Paris’; 100g de
“cogumelos de shitake”; 1 cenoura; sal; 1 ovo
cozido; 1 raminho de salsa; 1 cebola; 2 dentes
de alho; 1 laranja; pimenta; 1,5dl de azeite;
sumo de % limado

De véspera, lave os cogumelos, escorra-
0s e enxugue. Descasque a cenoura e coza-a
durante dez minutos, em dqua e sal. Escorra-a
e corte aos pedacos. Corte os cogumelos as
fatias e envolva com a cenoura, o ovo, salsa,
a cebola e os alhos, tudo picado. Junte a
laranja as rodelas sem casca, tempere com sal
e pimenta e regue com o azeite e o sumo de
limdo, acabado de espremer. Deixe a marinar
durante 24 horas. No proprio dia, transfira

[ a restante horteld. Disponha as fatias de pao
num recipiente fundo, reque com o preparado
e sirva.

o

para uma travessa de servir a mesa.

do a presenca do préprio micror-
ganismo no alimento ingerido. As
toxinfecgdes, apesar de estarem
muito relacionadas a casamentos
e outras festas, onde a comida é
preparada com bastante antece-
déncia e que, pela grande quan-
tidade elaborada, por vezes fica
armazenada fora das condicGes
ideais, os dados recentes do Insti-
tuto Nacional de Sadde Dr. Ricar-
do Jorge, referem que a maioria
dos casos de toxinfec¢do alimen-

a mesa

A receita de carne apresentada é
muito rica em hidratos de carbo-
no (provenientes do pdo, batatas
e ervilhas) e deve ser consumida
com moderagdo, sobretudo por
pessoas com um estilo de vida
muito sedentario. Os cogumelos
sao fungos muito ricos em mi-

Palavras Cruzadas

Manuel Torres Jacques

Horizontais

1° terramoto; danca
de roda = 2° cigano =
3° esta; pais do norte
de Africa; nome da
letra “g” = 4° patroa;
antiga moeda persa;
semelhante = 5° mal-
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trapilho; género de | 7
peixes sem espinha = | 8
6° pessoa que nao vé | 9
durante o dia e que s6 |10
distingue os objectos |11 -

quando anoitece = 7°

que tem conhecimentos obtidos pela leitura; pouco espesso = 8° pedra
em tupi-guarani; sinal afirmativo; gracejar = 9° dado que; tubos; antes
de Cristo = 10° habitagdo = 11° 0 mesmo que “almofeira”; ave africana
da familia dos dentirrostros =

Verticais

1° mesa onde se diz missa; o mesmo que alisar = 2° género de moluscos
cefalopodes = 3° gume; confiada; nota musical = 4° lirio; vazio;
preposi¢ao = 5° 4gata muito fina que apresenta camadas paralelas de
diferentes cores; nome feminino = 6° tecido arrendado de seda escura
= 7° linha ferrovidria em francés; maneira = 8° reza; o maior; titulo
inglés =9° lago; encontrar; campedo = 10° corredor subterraneo = 11°
planta ornamental da familia das compostas; mamiferos cetaceos =

E bom ter saude

colesterol é uma subs-

tdncia gorda presente
em todas as células do nosso
organismo, necessaria, em
pequenas quantidades, para
o seu funcionamento. E produ-
zido no figado ou obtida atra-
vés da ingestdo de alimentos
de origem animal. E também
o percursor de hormonas im-
portantes e da vitamina D,
gue é necessaria para 0 usO
de célcio e para a formacgéo
dos 0ssos, bem como para a
producdo da bilis, necessaria
para a digestdo das gorduras
dos alimentos. Apesar de tan-
tas funcdes imprescindiveis
para o bom funcionamento
do nosso corpo, os niveis de
colesterol devem ser controla-
dos. Em excesso, podem ser
prejudiciais principalmente ao
nivel cardiovascular.

Sao varias as causas para
ter o colesterol alto. Uma das
mais faladas é a alimentacéo,
pois pode contribuir tanto para
o elevar como para o evitar. O
uso de gorduras saturadas da
carne, leite e derivados sé&o
as principais fontes de coles-

terol na nossa alimentagé&o.
Também as gorduras vegetais
guando sujeitas a altas tem-
peraturas ou a manipulacfes
industriais (fritos, pré-cozinha-
dos, etc.), podem tornar-se
perigosas para a saude. Por
isso, devem-se evitar os fritos,
refogados e carne com muita
gordura como carne de porco
ou enchidos. O azeite € uma
gordura muito saudavel desde
gue nao seja aquecido. Mas é
melhor utiliza-lo em relagdo ao
6leo, com o qual ndo se deve
temperar as saladas. Cuidado
com a publicidade enganosa:
certos alimentos ndo ajudam a
baixar o colesterol, apenas nédo
0 aumentam pois como sdo de
origem vegetal é impossivel
gue tenham esta gordura na
sua composicao.

O excesso de peso, a here-
ditariedade, determinadas do-
encas (diabetes, insuficiéncia
renal ou doengas da tiréide), a
menopausa e a idade também
podem levar ao aumento do
colesterol no sangue, pois 0s
mecanismos da sua transfor-
magédo estdo mais debilitados.

lavar convenientemente; deixar
um alimento a descongelar a tem-
peratura ambiente durante muito
tempo, etc. No entanto, mesmo
que, por exemplo, a familia ingira
a mesma refeicdo contaminada,
ndo significa que todos fiquem
doentes. Tudo vai depender da
condicdo do sistema imunitario
de cada um. Os mais sensiveis a
contaminacdo sdo as criangas,
idosos, gravidas e doentes, por
terem as defesas mais fracas.

nerais antioxidantes, tais como o
zinco e o selénio. Assim, a salada
de cogumelos pode ser um Opti-
mo acompanhamento como al-
ternativa a batata. Ndo se esque-
¢a de ter atengdo a quantidade de
azeite usada.

* Nutricionista

A principal raz8o para a
sociedade se preocupar tanto
com o aumento de pessoas
com o colesterol elevado é
porque este esta intimamente
ligado ao aumento do risco de
doencas cardiovasculares. A
medida que o colesterol au-
menta também se eleva o risco
de doenca coronaria. Ou seja,
individuos que tém niveis de
colesterol total elevados apre-
sentam o dobro do risco de so-
frerem um ataque cardiaco ou
um AVC. E importante vigiar
com regularidade o colesterol
e outros factores de risco de
doenca cardiovascular, e se 0s
valores ndo estiverem contro-
lados fale com um profissional
de Saude para o encaminhar
na melhor forma de tratamen-
to. Como prevenir é o melhor
remédio ndo ha nada como ter
um estilo de vida saudavel.

* Farmacéutica
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S. Paio
de Antas
recordou
0 poeta
do mar

e da serra

O poeta de S. Paio de Antas foi homena-
geado, em Julho, na freguesia que o aco-
lheu em 1912, quando casou com Maria
Adelaide da Cunha Sottomayor de Abreu
Gouveia. O cinquentendrio da morte de
Antdnio Corréa d’Oliveira levou a Junta de
Freguesia e o municipio de Esposende a
promoverem um conjunto de iniciativas
naquela freguesia, das quais se destacam
a inauguragao de um busto, da autoria do
forjanense Anténio Mendanha, e a edigdo
do livro Anténio Corréa d’Oliveira — Do

mar a serra, entre os dois, a terra dos
nossos Pais, de Raul Saleiro.

Uma exposicdo tematica no Centro Pa-
roquial sublinhou o percurso literdrio do
poeta, dando a conhecer todas as suas
obras, acompanhadas de fotografias e
de objectos de uso pessoal do poeta. A
mostra incluiu ainda desenhos de Anto-
nio Carneiro, pintor portuense, e baixos-
relevos em madeira, de Belemino Ribeiro,
escultor esposendense, alusivos ao poeta
e a Casa de Belinho. Foi ali, depois de se

Luis Pedro Ribeiro

ter apaixonado pela mulher que o haveria
de acompanhar até ao final da vida, que
Anténio Corréa D’Oliveira escreveu uma
parte mais significativa da sua obra poéti-
ca. Dela nos dd conta agora o livro de Raul
Saleiro (a sua aquisi¢géo pode ser feita na
Junta de Freguesia), a par com um conjun-
to de fotos histdricas do poeta. Com mes-
tria, o autor evoca o trajecto literdrio do
poeta, remetendo o leitor para alguns dos
poemas que cantaram este territério «do
mar a serra».

Visite esposendeonline.com
mhmlldtﬁnmn-'-
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O mestre pescador

Durante décadas, José Couto alimentou-se de peixes que
apanhava no Neiva. Hoje desfia essas memoérias com nos-
talgia Texto Nelson Correia (ver textos pags. 10-13)

o longo dos anos a pesca tem

despertado o interesse de va-
rias pessoas. Junto as margens do
Neiva ¢ usual encontrarmos varios
adeptos deste desporto. O pescador
José Maria da Costa Couto ¢ um
deles. Durante décadas percorreu
as margens do nosso rio, desde a
Azenha da Calga ao Castelo do
Neiva.

«Comecei a pescar com sete
anos de idade. Tinha paixdo pela
pesca, mas mais por necessidade.
Eram tempos muito dificeis em que
se passava fome. O peixe era para
consumoy. Naquele tempo o equi-
pamento ndo era sofisticado como
actualmente. «A cana que usava era
uma es pécie de verga que apanha-
va junto ao rio e os anzois eram de
arame. Nao tinha dinheiro. Mas um
belo dia o meu padrinho deu-me
cinco ‘croas’ de folar. Comprei cin-
co anzdis e cinco metros de sediela
na loja do Anténio Quesado Ribei-
ro». SO alguns anos depois ¢ que
recebeu uma «cana-da india» pelas
maos do colega de escola Armando
Torres.

José Couto pescava todos os
dias, no final do trabalho, e aos do-
mingos. O peixe mais frequente no
rio era o enguio, a truta, a boga e
o barbo, que ndo era muito do seu
agrado. «Os barbos deixava-os no
rio ou dava a outros. J& com as tru-
tas e os enguios faziamos belas pe-
tiscadas». Mas sera que ele tinha al-

«Havia trutas, barbos,
enguios e bogas.
Hoje, o Neiva esta sujo
e poluido»

gum segredo? «Logico que eu tinha
os meus segredos. Uma boa pesca-
riatinhaaver com o isco e algumas
armadilhasy. Como isco, o pescador
forjanense, utilizava figados, tripas
de galinha e minhocas, que passa-
va em sangue de galinha e farinha,
deixando-as assim alguns dias para
que ganhassem um cheiro intenso.
«Ao domingo ia com o meu primo
para a Azenha do Gaio, colocava
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minhocas e sardinha moida numa
meia, dentro de uma rede, envolta
por um saco. Os enguios eram atra-
idos pelo cheiro, entravam na rede
e depois era s6 puxar o saco. Eram
as dezenas que ficavam na minha
armadilhay, conta.

Em 1956, emigrou para a Ar-
gentina, mas nem ai deixou de pes-
car, nos lagos do Monte Grande,
arredores de Buenos Aires, onde
apanhava ras. «As ras na Argenti-
na eram uma auténtica iguaria. Eu
pegava em carne de vaca. Prendia-
a a um cordao que colocava a tona
da agua. Depois fazia um manjar
de coxinhas de ra fritas, acompa-
nhadas por um bom vinho». Re-
gressa a Portugal, em 1970, e nos
tempos livres continuou a percorrer
as margens do rio. Foi assim até a
reforma.

Agora, com 77 anos, recorda:
«Sinto falta da pesca, mas a idade
ja ndo permite. Fui um pescador
que sempre cumpri a lei. Durante
todos estes anos tirei sempre a li-
cenga necessarian. Com saudade,
lembra os bons momentos pas-
sados nas margens do Neiva, que
hoje considera diferentes: «Existe
menos peixe porque o rio esta sujo,
as margens estdo cheias de ervas,
os donos dos terrenos ndo fazem a
limpeza do espaco». E lamenta: «O
rio estd cada vez mais poluido».

Luis Pedro Ribeiro

T Servicos ao seu dispor:

« Jrurgia Cral

« Pritese fiva & rernouiel

« Branqueaments e Estética Dentaria
&

« Innplantalogia (irplantes - colocagdo de raizes artificiais)

» Patologia (diagnastico de enfermnidades bocais)

« Dentisteria (Festauragies —tratamento de cates)

« Ciontopediattia (atendimento de criancas & adolescentes)

Dr.? Marina Aguiar - Médica Dentista

e ..

« Endodontia itratamento de canal - deswitalizagtes)
» Periodontologia (trataments de doencas das gengivas)

« Crtodontia Fiza e Rernowivel (correcs3o de dentes de criangas e adultos)

Travessa Hordcio Cueirds n,® 138, Bich - LojaE - Forjdes

919334 794 | 963 297 €50 | 933 726 360
rnatinaguiari@hotrnail corn || wasedr-ratina-aquiarblogspot com

Local de  evercicio  antarior
Fundagio Lar de Santo Antdnio
(antiga Matemidade)
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Sistemas Rega - Plasticos Térmicos - Plasticos Cobertura Solo - Redes - Telas - Climatizagao

Agrozende Fabrica¢do de Estufas e Regas, Lda ¢ uma empresa moderna que sempre
procurou, desde o seu inicio, apostar na actualizacdo constante dos seus servi¢os e pro-
dutos, proporcionando aos seus clientes a qualidade necessaria as suas exigéncias.

Como empresa em expansao, prestamos 0s nossos servigos e apoio de norte a sul do
pais e ilhas, através de equipas especializadas na montagem e aquecimento de estufas,
sistemas de regas, armazéns de apoio e Garden Center.
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