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Destaque

Sem nostalgias, os «reis do asfalto» da década de setenta (séc. XX), recordam os éxitos e as engenhosas adaptacoes me-
cdnicas que lhes garantiam a fama. Hoje, os novos motards ndo perderam o mesmo espirito de aventura. O que mudou foi
o estilo. Textos Anabela Moreira, Nelson Correia e Sérgio Carvalho Fotos Luis Pedro Ribeiro llustracoes Teresa Almeida

Fugiu pela primeira vez de moto
ao pai, mecanico de profissdo,
quando contava apenas nove anos
de idade. «Era feriado em Forjaes,
ndo estava ninguém em casa, fui
direitinho a S. Bartolomeu do Mar,
recorda Anténio Porfirio Ribeiro,
nascido em 1956.

Perto dos anos 70 do século
passado, quando vieram as cor-
ridas de motocrosse, juntou-se ao
Américo Almeida (ver texto nestas
pags.). Herdando do pai a arte ¢ o
engenho, arranjava orgulhosa-
mente as suas motorizadas, entre
as quais uma Zundapp 4 ¢ uma
Flandria. A inica batota que fazia
era nos pistdes do motor, para au-
mentar a cilindrada do mesmo.
Equipado com a casaca de napa,
calcas de ganga e botas a preceito,

sem nenhum tipo de protecgdo, a
excepsdo do capacete, juntava-se
aos amigos, para «acelerar» em
Forjaes e nas freguesias vizinhas.
A convite das comissoes de festas,
competiam em Alvarées, Vila de Pu-
nhe, Vila Franca e faziam gincanas
em Anha. Mas onde mais corriam
era na Ceramica Rosas. Alias, foi
nessa mesma pista, no meio do bar-
ro, que teve um embate frontal con-
tra um pinheiro. «Os dentes abana-
ram todosy», conta, referindo que
tiveram de o levar a casa, junta-
mente com a sua moto inutilizada.
Mas ele ndo se demovia: no dia se-
guinte, ja tinha outra pronta para
correr. E isto era uma constante.
«Num sabado, numa corrida em Bar-
celos, dei cabo da Zundapp. Fui a
casa de um amigo buscar uma

Casal 2 ¢ no domingo ja estava
toda preparada para participar no
motocrosse», onde ainda conse-
guiu alcangar o terceiro lugar, garan-
tindo como prémio um bidao de cin-
co litros de o6leo. S6 os primeiros
lugares eram premiados com tagas.
E quem era o maior? «O Américo»,
diz prontamente, «O Santos tam-
bém, mas se se lembrava de implicar
com um era até o deitar abaixo».
Os prémios raramente ficavam
por receber. Corriam e iam logo em-
bora, «para a zonay», onde as motos
passavam de objecto de competi-
¢do a «armas de engate». Aos sa-
bados, a noite, juntavam perto de
vinte motorizadas, vindas de For-
jaes, Alvaraes e Vila de Punhe, e ru-
mavam em direcg¢do a Viana do Cas-
telo com destino a discoteca Luzia-

mar, mas ndo sem a devida paragem
no restaurante O Postilhdo para re-
temperar energias. Quanto a namo-
radas, «andava tudo atras do mes-
mo. Convidava-se para dar uma
voltinha e a vinda para ca ja se tra-
zia outray.

Num dos tipicos assaltos a fru-
ta, chegou a transportar sete «sal-
teadores» na sua moto. Tendo em
con-ta que s6 era permitida uma
pessoa por motorizada, a proeza
carecia de preparos: «Um ia a con-
duzir, outros iam de lado apoiados
nos patins e, os restantes, no se-
gundo andar». De facto, eram ne-
cessarios tantos para cobrir todas
as fungdes: um a vigiar em cada en-
cruzilhada dos caminhos ¢ trés para
tratar do pessegueiro.

A sua ultima ta¢ca de moto-

crosse ganhou-a em 1976. «Depois
comegaram a aparecer outras coi-
sas mais sérias». O namoro come-
¢ou a ficar sério. Em 1979 casou-se
¢ a partir dessa data as corridas aca-
baram mesmo. «Ainda hoje padeco,
ndo descanso sem comprar uma
moto de crosse», diz, nostalgico.
Agora ¢ cacador, mas trocava este
hobby sem hesitar pelas motos.
«Era a revolugdo 14 em casay, até
porque, como reconhece, em tem-
pos perdeu varios amigos em aci-
dentes de moto. Para ja, mantém a
ligagdo, restaurando motos antigas.
Dos tempos das corridas, guarda
saudades, «principalmente, da ca-
maradagem acompanhada das
perninhas de frango, do chispe ¢
do bom vinho que se seguia sempre
as corridas, até as tantas».

As motas voadoras dos anos 70
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Antoénio Porfirio Ribeiro: Apesar de se dedicar a caga, ainda

hoje ndo resiste a comprar uma moto de crosse

Méquinho do Abel comeca por
revelar que o Cerquido (S. Roque)
tinha comprado uma carrinha nova,
Mazda ou Toyota ndo sabe ao certo. Um
dia ouviu da sua boca que a carrinha
dava 160 a hora, ao que 0 nosso campeao
retorquiu triunfante: «Entdo a minha
mota da 200!...». Incrédulo, o Cerquido
decide-se por uma aposta, prontamente
aceite. «O percurso consistia em ir da
estrada de Pinheiro ao café do Galo, nos
Feitos, vir ao cruzamento dar a volta e
rumar a meta». Por ser mais seguro, a
prova realizou-se a noite. «Para 14, fui
sempre atras dele, porque ndo tinha luz
na mota, mas senti que tinha de tirar gas.
Para c4, passei-o a curva do Gusto Perei-
ra, fui ao cruzamento ¢ vim ¢ ele ainda ia
para baixo... Veio tudo para a estrada
ver aquiloy. E por isso que estas motori-
zadas voadoras tinham o pomposo titulo
de motas. Apesar de uns magros 50 cm
cubicos, ficavam outras, fruto das
alteragdes: pinhdo cortado, carburador
32 e gasolina super com 6leo especial
(ver artigo de Luis Coutinho, na pag. 4).
O Méquinho — Américo Justo de Almei-
da, de seu nome — conta 59 anos, esta
casado e tem duas filhas, a Carla e a Gise-
la. Reconhece que ndo nasceu para o
imobilismo, pois esteve apenas 15 dias
no Seminario de Montariol, de onde fu-
giu a pé, foi emigrante da construgdo ci-
vil em Franga apenas dois anos e também
pouco tempo se demorou pelo Adelino
da Neta e pela Volkswagen, em Braga.
Todavia, faz questdo de vincar, «estou
nos Estaleiros ha 34 anos.»

Nao guarda saudades desse tempo,
pois gastava-se muito, mas lamenta a
morte das pistas e o consequente final
precoce das provas. Via todo o cinema
que aparecia ¢ adorava Pink Floyd, um
amor, todavia, menor do que aquele que
nutria pela velocidade e as maquinas.
Teve um Jaguar E cabriolet vermelho e
viria a ter uma moto de pista toda «kita-
da». «O bichinho comegou com a tolaria,
com a brincadeiray», relembra. Aos 17
anos, comprara uma Casal de 5 por 11
contos (55 euros). Como teve de ir para
atropa, deixou-a ao irméo, Z¢ Justo. Este
empresta-la-ia ao «mil homes» (Fernan-
do Jorge do Vale), que, num acidente,
partiria uma perna. Maltratada, a mota
seria vestida com um quadro novo para
se tornar na rainha do motocrosse, um
nome confuso para as gentes da época,
que arriscavam antes «mocotrosse» ou
mesmo «fotocopey». Nao se assume timi-
do e recorda orgulhoso que «so trabalha-
va para primeiros ¢ segundos lugaresy,
declarando inequivocamente que «o
maior na zona era eu». A prova-lo, estdo
os 8 a 10 titulos de vencedor, bem como

as 5 ou 6 vezes em

que foi vice
campedo. E ¢
novamente de
olhos brilhantes
que diz que, em
Deocriste, «a do
Santos deu o ber-
ro ¢ ele foi fazer
uma manga na mi-
nha. Partiu os pa-
rafusos dos amor-
tecedores e o Viei-
ra foi a um lateiro
cortar arame,
prendeu aquilo
tudo com arames

e na final arreba-

tou o 1° lugar».
Eram todos ami-
gos e solidarios, o
Santos foi a uma
final SO
atrapalhar os outro

truque funcionou. Outra vez,
a treinar no Rosas, bateu de
frente com o Vieira, cairam um

para cada lado, mas

continuou bem erguida. ..
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Américo Justo de Almeida: O bichinho do motocrosse
comegou como brincadeira, aos 17 anos, com uma Casal

S€Oo g

aamizade

O mecanico Vieira

Era considerado um dos melhores preparadores de
motorizadas para competicao, dai a procura de concorrentes
oriundos das mais diversas proveniéncias, os quais
acreditavam que se o Vieira sabia, logo, o Vieira fazia. E esta
arte era quase uma ciéncia, pois, para além de se cortarem
os pistoes e de se adulterar o carburador, era necessario
encontrar aditivos especiais. A cremalheira teria, ela
também, de ter um formato adequado ao formato da prova.
Fala-se ainda em volante electrénico rotativo, alteragées
em bielas e cambotas, sabe-se la... Veja-se que, por vezes, o
custo das adaptagGes superava o custo da maquina. Apesar
do livrete se quedar pelos 50 cm cubicos, as motas ficavam
com uma poténcia na ordem dos 80 ou 90, talvez mais.

Embora na sombra, o Vieira esteve sempre por tras de
grandes conquistas dos nossos ilustres campedes. Ainda
arregala os olhos para recordar: «Se me lembro, por aqui
abaixo, o0 Meco e o Cerquido, oh pa! Ninguém acreditava, o
Maeco a passa-lo...». Sem o dizer, via-se que tinha sido ele a
«kitar» a mota e a p6-la a dar os 110 quilémetros a hora,
conforme o comprova ainda hoje o Carlos, filho do Cerquido,
na altura pequenito e sempre pronto a acompanhar o pai
para todo o lado. Vé-se que as marcas nem sempre batem
certas, nao interessa, ja passou imenso tempo.

O Vieira sempre primou por ter uma motorizada
atraente e seria 0 mais interessado espectador, sempre
pronto para um milagre técnico de ultima hora, onde a
solidariedade agucava o engenho. De quando em vez,
treinava com os seus amigos.

Joaquim Santos: Do tempo das corridas guarda os amigos.

Os prémios que ganhou perdeu-os ao longo do tempo

. Joaquim Santos comegou
nas competi¢gdes de

motocrosse com 18
anos, ou até antes. O
gosto pelas motas

desenvolveu-o
quando jovem,
durante o perio-
do de mais de um
ano em que traba-
lhou com Alcino
Pereira.
Agora, com
55 anos, € serra-
lheiro mecanico
nos Estaleiros
Navais de Viana
do Castelo.

Foi uma das
glorias do moto-
crosse da regiao
na década de 70

(século XX). «Eue

0o Américo ganha-

vamos tudo. Tanto que,

por vezes, nem nos deixavam
entrar nas corridas», conta
agora o antigo piloto, sem es-
conder uma ponta de vaidade.

«Onde havia mais pistas era no Ro-
sas (a fabrica de ceramica em Alvardes),
mas também faziamos gincanas nos
campos de futebol», recorda. Para parti-
cipar nas provas, o investimento era, es-
sencialmente, em termos de mao-de-
-obra, ndo havendo, na ocasiao, possibi-
lidades para grandes gastos financeiros.
«Fazia as minhas proprias adaptagdes,
com a ajuda do Vieira», mecéanico que o
auxiliava naquelas tarefas. Mas isso ndo
impedia que tivessem as Ultimas novi-
dades, ndo queriam velharias para reci-
clar. «Alterava a cilindrada, rebentava
com os pistdes todosy, diz orgulhoso.

Munido de «kispo» e botas de
cabedal de cano alto, 14 ia para as provas.
Fazia-se sempre acompanhar da sua mala
de ferramentas. Numa prova, em Bar-
celos, mudou as cremalheiras da moto.
Antes, fora a Anha buscar a namorada,
a sua actual mulher, que, enquanto cle
foi correr, ficou a vigiar as ferramentas.
«Eu fiquei em segundo lugar e ela trouxe
a taca para casa toda contente», evoca.

De acordo com Joaquim Santos, a
disputa pelos lugares cimeiros era
cerrada, principalmente entre grupos de
localidades diferentes, dando azo a es-
tratégias para defesa dos conterraneos.
«Se numa competi¢@o fosse eu e 0 Amé-
rico, controlavamos a corrida para mim
ou para ele», confidencia. E conta um
episddio, que reforga o que acaba de di-
zer. «Uma vez, uns de Viana do Castelo
estavam a embaragar, ndo deixavam ul-
trapassar. Tive de resolver a situacdo,
dando um pontapé a um dos concor-
rentes. Resultado: eu fui desclassificado,
mas ganhou o Américox». No fim das pro-
vas, encontravam-se todos em Forjaes,
na Pensdo Martins (conhecida por O
Moinho) para comer um prego.

Quando nio havia provas, Joaquim
Santos e os companheiros das «lou-
curas» do motocross davam voltas de
mota a ouvir musica até as Neves. Aos
sabados, iam até Viana do Castelo, ao
cinema, aos bailes das Neves ou aos
fogos das festas das freguesias
vizinhas. «Sempre com a policia atras de
noés. E nods a fugirmos delay, conta.

Saudades? «O tempo passa para
toda a gente. O que passou, passouy.
Sempre teve o sonho de ter uma moto a
sério, que nunca teve, porque nao quis.
«Segui outra opcdo de vida, a minha
mulher tinha medo. Em vez de trés carros,
podia ter uma motay.

Daquele tempo apenas guarda umas
botas de pista, que teve oportunidade
de comprar mais tarde. Mas também
mantém amigos e lembrangas. Os pré-
mios que ganhou perdeu-os ao longo
dos anos.
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Os reis do motocrosse

década de 70 (século XX)

entrava em forga em Forjdes
e, depois da musica, da moda e de
uma nova mentalidade, chegou a
vez do motocrosse. Os «betinhos»
de Viana (Pocas, Gilberto, Sarria,
T6 Machado, Matos...) desco-
briram a «garagem do Cindo»,
onde o Armando Vieira e o Quim
Santos faziam milagres. «Eles
tinham dinheiro, nds tinhamos o
saber, mas todos tinhamos a
mesma paixdao». Entretanto, na
«garagem do Casado», o Firo e o
Zé Velino comegaram a apoiar os
aspirantes locais.

A febre espalhou-se rapida-
mente e nds, miudos, ronddvamos
as garagens, para ver toda aquela
azafama, sonhando montar um dia

a Zundapp de 5 do Meco do Abel,
a Casal de 4 do Quim ou a Flandria
do Firo. Mas a que mais nos apai-
Xonava era a Zundapp de 4, de
turbina, do Vieira, toda azul clara,
reluzente; tinha inscrito, num dos
lados do depdsito, Pink Floyd; no
outro, Suzy Quatro. Uma pequena
peca agigantava aquela bela
escultura em ferro, o «escape li-
vre», sindonimo de irreveréncia e
de rebeldia.

Esse mesmo Vieira, que, dizem,
tinha mdos magicas para as
transformac¢8es. Montava uma
cabecga de 5 velocidades, numa de
4; cortava os pistdes e colocava-
Ihes uma janela mais larga (bebi-
am mais, mas «cuspiam fogo»).
Mas o grande segredo provinha

da prévia andlise a pista: se a
prova fosse plana e rapida, colo-
cava-se a cremalheira mais pe-
guena e o pinhdo de ataque
maior; faziam o contrario, se fos-
se mais acidentada, com mais sal-
tos. As namoradas, que os acom-
panhavam sempre, ficavam a
tomar conta da ferramenta e, no
regresso, ajudavam a trazer

0s prémios e a curar as ma-
zelas.

O maior piloto? Todos dizem
que era o Meco do Abel. Era des-
temido e arriscava. Na pista do
«Rosas» dava show e em Barcelos
batia-se com os federados. NG&s,
0s mais pequenos, sonhdvamos
ser como ele. Com o Gero do Lan-
dim, o Meco da Lita, o Carlos

Abreu e o Faca, mon-
tdmos um percurso de
bicicleta, na Co-
turela, onde
tardes a fio,
recridvamos

0 ambiente das grandes
pistas e dos grandes duelos.

As mulheres, que passavam para
regar, paravam «de boca aberta»,
com o barulho dos escapes, das
travagens e das redugdes... que
imitavamos com a boca.

Numa tarde de domingo, o Meco
apanhou-me no café e levou-me a
uma prova em Deocriste. Chega-
mos em cima da hora, mas depois
foi tudo muito rapido: fez-se a
pista, saltou, voou, fez delirar o
publico e ganhou com uma
volta de avango. No final, fez
questdo em que eu 0 acom-
panhasse, segurando a
taga, na «volta de consa-
gragao». Apanhei um dos
maiores sustos da mi-
nha vida! Mas nunca
mais esqueci essa minha
participacdo breve, mas cheia de
intensidade, no grande «espec-
taculo» do motocrosse.

Luis Coutinho

Novos “asas do asfalto”

p6s termos recuado quatro décadas,
ara conhecermos os primitivos «reis

do asfalto e da terra batida», fomos ao
encontro dos seus sucessores, «As asas
do asfalto», o Grupo Motard Forjanense
(GMF).

«O conhecimento de um grande nimero
de motards de Forjaes, além do facto de eu
pertencer ao motoclube de Viana do Cas-
telo, levou-me a pensar que seria inte-
ressante ter, aqui na terra, um grupo nosso».
As palavras do forjanense José Luis Ribeiro
sintetizam as razoes da fundac¢do do GMF,
em Maio de 2003, que recorda: «Inicial-
mente éramos cinco, mas, semana apos se-
mana, o grupo foi crescendo».

Actualmente constituido por cerca de
uma centena de elementos, embora os
activos nao excedam a meia centena, o GMF
«participa em concentragdes de norte a sul
do pais e também além fronteiras, como em
Espanha, Franca e em raids TT», anota José
Luis Ribeiro, que assume a direc¢do do
grupo. Ao longo destes sete anos, «As asas
do asfalto» tém organizado varios eventos:
«No concelho, fomos pioneiros na orga-
nizagdo de desfiles de Pais Natal, Carnaval
¢ Moto-magusto. Organizamos ainda a
concentragao motard de Forjdes e a Festa
da Cerveja». Mas ndo se fica por aqui a

Os motards forjanenses
associam-se,

dia 20 de Marco,

ao projecto internacional
«Limpar Portugal»,

que terd lugar em Forjaes,
com a participacao de
diversas institui¢coes

ac¢@o destes «motoqueiros». Em 2008,
realizaram uma campanha de prevengdo
rodoviaria, colocando placas alusivas em
alguns pontos estratégicos de Forjaes,

distribuindo, paralelamente, panfletos sobre
esta ac¢do no final das missas. E, no dia 20
de Margo proximo, participam na
campanha Limpar Portugal (ver texto na
pag.5).

Concentracgoes
e muitos prémios

Todas estas iniciativas requerem um
trabalho arduo de todos os elementos do
grupo, que, a exemplo de outras associa-
¢des, ndo possui muitos recursos finan-
ceiros. «Os apoios sdo poucos. Quando se
pede para santos ¢ complicado, imaginem
pedir para motards. .. Contamos com o apoio
de varias lojas ¢ empresas, além da Junta
de Freguesia, diz José Luis Ribeiro.

Os motards forjanenses sdo ainda
presenga assidua nas principais concen-
tragcdes no Alto Minho, onde ja foram
premiados por diversas ocasides: «Em
2009, conquistamos o 2° lugar de mais
inscritos nas concentra¢des de Viana,
Barcelos ¢ Vilar de Mouros. Individual-
mente, conquistamos o 1° lugar de Bike
Show em Guimaraes e Darque, além do3°
lugar em Viana do Castelo». De todos estes
prémios, qual é o que o presidente do GMF
sublinha como mais significativo? «Sem
duvida o 1° lugar no Bike Show em
Guimardes, no qual representei o grupo. A
concorréncia era muito forte, havia motos
muito bem equipadas e nunca pensei
vencer. Apesar do forte apoio dos meus
colegas, ndo acreditava que fosse possivel,
mas quando vi o jari a colocar o n°1 na minha
moto foium orgulho muito grande».

E dos acontecimentos mais marcantes,
José Luis Ribeiro destaca a concentragao
motard em Forjaes, em 2008: «Fizemos 100
sacos-brinde para inscrigdes. E, por volta
das 16h, estavam esgotados. Vendemos
mais de 200 entradas para visitantes,
estiveram 17 moto-clubes representados.
No total, foram mais de 600 pessoas
presentesy.

As armaduras de um motard

Protecgdes de peito e coluna, cotove-
leiras, joelheiras, luvas, capacete, botas
apropriadas e casacos resistentes. Tudo
isto consta do equipamento indispensavel
do motard precavido, de acordo com José
Luis Ribeiro, presidente do Grupo Motard
de Forjdes, que recentemente promoveu
uma campanha de prevencgao rodoviaria.
Mas se actualmente a segurancga do piloto
é um imperativo, nos tempos glérios do
motocrosse dos anos 70, do século pas-
sado, as prioridades eram bem diferentes.
Fosse por falta de meios financeiros ou
por maior apelo da adrenalina e do estilo,
a conjugar com o capacete, a «velha guar-
da» envergava apenas kispos ou casacas
de napa, calgas de ganga e botas de cabe-
dal de cano alto. Alids, nem nas motos
era investido muito dinheiro. As Zun-
dapps, Flandrias e Famel eram montadas

Os motards forjanenses foram pioneiros
na organizacio do desfile de Natal

em casa pelos proprios, que lhes alteravam os
pistdes para aumentar a cilindrada. «Um
cilindro novo custava entre vinte e trinta contos
(entre 100 e 150 euros). Ninguém tinha dinheiro
para isso», recorda Porfirio Ribeiro. Joaquim
Santos recorria a mesma técnica, completando
o trabalho na sua moto com a colocagao de um
simples triangulo com o nimero, em latex, por
ser mais leve. «As vezes nem luz tinha», sublinha.
J4 José Luis Ribeiro, para que a sua moto fosse
vencedora do «Bike-show», em 2009, teve de en-
comendar material nos EUA e Alemanha, para
gue o mecanico pudesse montar os acessorios.
Hoje, o presidente do clube forjanense ao ouvir
falar sobre os «malabarismos mecanicos» dos
seus antecessores, mostra-se incrédulo perante
as artimanhas: «Falam das bolas de naftalina
que eram colocadas nos depdsitos dos adversa-
rios, para destruir os motores das motorizadas...
mas eu ndo acredito». Outros tempos!
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Limpar Portugal

/amos limpar Forjaes

Doze lixeiras estao identificadas

Mario Robalo

oram identificados 12 sitios de

lixeiras na zona florestal de
Forjaes, que no dia 20 de Margo
serdo intervencionadas, no Ambito
do Projecto Limpar Portugal. O
trabalho de referenciacédo levado a
cabo pelos Escuteiros de Forjaes,
que, conjuntamente com a Junta
de Freguesia, assumem localmente
a coordenacdo da acg¢do.

«Desejamos que a iniciativa se
torne numa atitude consciente de
todos, mas também divertiday,
sublinha Rui Afonso, responsavel
pelo Agrupamento de Escuteiros de
Forjdes, adiantando que «a partir
desta experiéncia, pretende-se levar
a cabo novas iniciativas de
preservagdo do ambiente». Por seu
lado, a coordenadora local do
Projecto Limpar Portugal, Armanda
Fernandes, refere que «as familias

que pretendam participar nesta
ac¢ao deverdo usar roupa e calgado
confortaveis, nao esquecendo
fazerem-se acompanhar de aguay.

E se o horario desta acgdo de
20 de Margo ainda néo esta defini-
do, Armanda Fernandes e Rui
Afonso sublinham a participagdo
da Junta de Freguesia, que ja fez
saber a disponibilizagdo de material
de apoio, como luvas, sacos para

os detritos ¢ maquinaria. Entretan-
to, Rui Afonso refere que as infor-

magdes praticas serdo dadas atra- .

vés de cartazes, que serdo afixados
em locais estratégicos de Forjaes.

Um projecto para Esposende
A inédita acgdo mobilizou ja um

conjunto de institui¢des do
concelho de Esposende. Além da

Em Forjaes, foram encontrados doze sitios com diversos tipos de lixo,
entre os quais frigorificos e lougas de casa de banho...

Os menores que desejem participar devem ser acompanhados por
adultos, que ndao devem esquecer roupas leves e calgado confortavel

As inscri¢des podem ser feitas através do Agrupamento de Escuteiros
de Forjaes ou para: limparportugal.esposende@gmail.com

Luis Pedro Ribeiro

Camara Municipal, associaram-se
também a Esposende Radio, a
Associac¢do Comercial e Industrial
do Concelho de Esposende ¢ a Cruz
vermelha das Marinhas.

Por parte do Municipio, a
Esposende Ambiente (EAmb)
assume uma cooperacdo de apoio
logistico. Alexandra Roeger, da
EAmb, sublinha o facto de o
concelho «ndo ser, felizmente, dos
mais castigados com a presenga de
lixeiras, na sua zona florestal».
Pontualmente, adianta aquela
engenheira da EAmb, «ha descar-
gas de construtoras, mas de pe-
quena dimensaoy. E porque a zona

de floresta de Esposende ndo ¢
excessivamente extensa, a ac¢do do
Projecto Limpar Portugal vai incidir
também na limpeza das praias e nas
margens do Cavado e Neiva. Ale-
xandra Roeger anota ainda que a
EAmb ira disponibilizar equi-
pamento de apoio a recolha das
lixeiras: retroescavadoras, camides,
além de meios humanos da propria
empresa municipal.

Recorde-se, que este projecto
nasceu na Estonia, em 2008, onde
mobilizou 50 mil voluntarios, que
recolheram 100 mil toneladas de lixo.
Em Portugal ja se inscreveram 27
mil voluntarios no Projecto.

Editorial

0 FORJANENSE

MacGyver», «O Justiceiro»,
«Dallas» ou «Uma Casa na
Pradaria» eram algumas das séries
de culto. Se, nos carros, se desta-
cavam o «Super 5» ¢ o «Ford Es-
corty, no cinema surgiriam &xitos
como «Clube dos Poetas Mortos»,
«Platoon», «Amadeus» ou «Africa
Minhay.

Para esta edigdo, a tonica é,
também, revivalista, pois lem-
braremos um pouco da loucura, que
precedeu os anos 80.

E por esta altura que se desen-
volve o computador e se optimiza
0 CD, se descobre a SIDA e o muro
de Berlim cai. Com imensa vontade

de fazer historia, ouvimos € vimos
Herois do Mar, Taxi e UHF, Jafume-
ga, Rui Veloso e Xutos e Pontapés.
De fora, chegavam Van Halen,
Simple Minds e Scorpions, Ma-
donna, Durand Durand ou Michael
Jackson.

Em Portugal, a moda atinge o
seu auge, sobretudo com Augus-
tus ¢ Ana Salazar. Os cabelos com-
pridos reflectem os recalcamentos
de uma ditadura recente, a roupa ¢
ousada e irreverente, as ideias fervi-
lham, experimenta-se o perigo e de-
safiam-se os limites. Da-se o boom
das radios locais, aqui a Radio For-
jaes, pululam discotecas por todo

o lado, entre n6s O Moinho, as
relagdes tornam-se mais abertas.
Serve este introito para falar dos
campeoes de motocrosse da época.
Sem condigdes e em frageis motori-
zadas de 50 cm cubicos eram os
nossos idolos. Devotos e em pul-
gas, iamos de bicicleta até as bar-
reiras do barro, em Alvarées, para
assistir a sua consagragdo. O
«Méquinho do Abel», o «Firo do
Casado» e 0 «Quim Santos» foram
os maiores. Saberemos de curio-
sidades como a aposta entre um
brinquedo destes e uma carrinha
nova, revelaremos os homens que
hoje sdo. Como ndo poderia deixar

de ser, damos igualmente conta da
actividade do Clube Motard de
Forjaes.

Por tltimo, um paragrafo que se
impde. Com imensa pena minha,
esta ¢ a Gltima edigdo em que cola-
boro neste jornal com a figura de
Director. Motivos de ordem pro-
fissional e pessoal impedem que
possa continuar a dar o meu mo-
desto contributo. Agradeco a toda
a equipa editorial, bem como a to-
dos os leitores, sendo certo que
uma instituigdo como este jornal
seguira cada vez melhor o seu ca-
minho. Um abrago.

Sérgio Carvalho

Até Ja!

Sandra Bernardino

Hé precisamente um ano atras, a entdo equipa que dirigia
o Jornal despedia-se dos leitores, deixando nas maos da
Direcgdo da ACAREF a dificil tarefa de encontrar alguém que,
tal como os demais anteriores directores e subdirectores,
tivesse o mesmo empenhamento, espirito altruista e
profissionalismo. Apesar de tudo, tal tarefa ndo se revelou
muito complicada. Os nomes dos actuais Director e
Subdirector surgiram quase que espontancamente. Convite
feito e aceite, ndo duvidamos, nem por um minuto, que aquela
seria uma equipa que poderia fazer muito pelo jornal. Dai que,
para nos, tivesse sido um momento de enorme alivio.

Passado cerca de um ano, e fazendo o balango do trabalho
que foi desenvolvido, digo, sem falsa modéstia, que a nossa
escolha ndo poderia ter sido a mais acertada.

Nao escondo o meu orgulho quando, todos os meses,
vejo o resultado da dedicagdo e do sacrificio da equipa que
faz o jornal.

Nao houve um inico nimero em que nao tivesse ficado

surpreendida, quer pelos temas tratados, quer pelas
novidades trazidas ao jornal. A opg¢do desta equipa pela
criagdo de um Conselho Consultivo tornou o jornal ainda
mais democratico. O apelo feito a jovens talentos forjanenses,
foi outra das apostas ganhas.

Acontece que, como em tudo na vida, ndo ha bem que
sempre dure. O Dr. Sérgio Carvalho, nosso dignissimo
Director, ndo vai poder continuar ao leme de O FORJANENSE.
Confesso que a noticia ndo foi, por mim, muito bem recebida.
Afinal, em equipa que ganha nio se mexe. Mas ndo posso
deixar de compreender e aceitar os seus motivos. Resta-me,
entdo, agradecer, em nome da Direc¢do da ACAREF, as
inimeras horas de trabalho dedicadas ao jornal, sempre com
o0 espirito incansavel de quem trabalha por gosto. Muito
Obrigada!

Costuma dizer-se que as despedidas se querem breves.
Eu ndo poderia concordar mais, até porque, estou certa, esta
no serd uma despedida, mas antes um ATE JA!

Obrigado, companheiro

Mario Robalo

uando, conjuntamente com o Sérgio de Carvalho fui

convidado para integrar a direcgdo editorial de O
FORJANENSE, salientei a presidente da ACARF, dra. Sandra
Bernardino, que ndo conhecia suficientemente o ambiente
social e cultural de Forjdes. O Sérgio Carvalho, porém,
mostrou-se um inestimavel «guia» desta terra, generosa e
acolhedora. Com sabedoria, o novo Director do jornal foi-me
integrando, revelando personagens unicas, recuperando
memorias e sublinhando acontecimentos, que ele, com uma
mestria Gnica foi tornando noticia.

Ao assumir a direcgdo editorial de O FORJANENSE, Sér-
gio Carvalho privilegiou sempre a gente e as causas desta
terra, que ele tdo bem conhece. E, pouco a pouco, ganhei um
companheiro, que me foi abrindo caminho para realidades
que, para quem veio de fora, nem sempre se deixam vislumbrar.
No momento em que ele decide sair, por razdes pessoais, foi-
lhe feito novo convite: continuar a colaborar com o jornal,
escrevendo regularmente cronicas. Obrigado, companheiro.
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Comunidade paroquial
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Na rua ou em casa. A pé ou nos
transportes publicos ou,

quem sabe, ainda na cama, antes
de comegar o dia. O acesso ao pro-
jecto inédito dos padres jesuitas
«Passo a rezary» ¢ possivel prati-

300 anos de Lausperene

«A Eucaristia, como clebracao
ou adoracdo, nunca pode

ser interpretada como momento
de fuga das realidades familiares

ou terrestres», D. Jorge Ortiga

Custddia da igreja de St@ Marinha de Forjdes

(séc. XIX / XX ?)

Rezar com MP3

camente em todas as circunstancias
davida... Na pratica, trata-se da pos-
sibilidade de aceder ao site (indi-
cado naimagem) que permite a ora-
¢do pessoal, adaptada as situagdes
concretas de ca-
da pessoa. Para
tal basta desca-
rregar, gratuita-
mente, para o
MP3 ou em pen
drive.

De que se tra-
ta, afinal? De um conjunto de pis-
tas de reflexdo, leituras do Evan-
gelho e oragdes, acompanhadas
por musica, que convidam a rezar,
durante dez minutos. O acesso a
reflexdo de cada dia, ¢ gratuito. A
iniciativa do Apostolado da Ora-
¢do, institui¢do dos jesuitas por-

O «Lausperene Arciprestal»
teve inicio a 14 de Fevereiro em
Forjaes. Naquele dia, na igreja
Matriz de Forjaes foi celebrada
Missa, presidida pelo senhor
Arcipreste, pe. Armindo Patrdo
Abreu, com a presenga do Povo

de Deus e de alguns parocos.

O tempo de adoracdo foi

distribuido por diversos dias.

tugueses, € inspirada no projecto
dos jesuitas ingleses, criado em
2005, e que jatem cerca de 100 mil
seguidores, na sua maioria entre os
30 e 45 anos. O projecto em Portugal
sera, entretanto,
adaptado a reali-
dade portuguesa,
ja apartir da Pas-
coa. Entretanto,

irrd
_..r:" 5 ; a;ra " 1
e _..:!.'.-.... o contetdo na lin-

www.passo-a-rezar.net 2U2deCamoesja

se pode descar-
regar em cada dia ou semanalmente.
E esta disponibilizado entre se-
gunda e sexta-feira. Ou seja, «as
pessoas ja ndo rezam sé dentro das
igrejas» como referem os respon-
saveis pela ideia. E, por isso, basta-
nos agora um «clik» para encontrar
um espago interior...

No dia 21 de Fevereiro, teve
lugar a Exposigdo do Santissimo
Sacramento. Depois, a Comuni-
dade Paroquial saiu em procissao,
transportando a custddia até a
paroquia de S. Paio de Antas.

O Lausperene permaneceu
em adoracdo naquela comu-
nidade durante uma semana.

Eucaristia: um apelo a fraternidade

A devogdo do Lausperene foi
autorizada na arquidiocese de
Braga em 1709, através do con-
sentimento do Papa Clemente XI.
O seu inicio teve lugar, porém, so-
mente na Quaresma do ano se-
guinte — ha precisamente 300 anos.
A proposito deste aniversario, o
arcebispo primaz D. Jorge Ortiga,
escreveu a nota pastoral «Louvor
Perene», na qual sublinha que
«tomar a sério a Eucaristia» ¢é per-
ceber que ela é «a renovagao da
Ceia que o Senhor celebrou, e deve
tornar-se, sem cessar, escola de
caridade, fonte de amor e de
servigoy.

«Celebrar os 300 anos de Laus-

perene deve impulsionar-nos a
viver um amor mais evangélico, um
servigo mais universal e mais ge-
neroso, uma preocupacdo eficaz
com os mais pobres, mais desprote-
gidos, mais sds, sem pao, sem casa,
sem emprego, sem amor, sem
Deus», escreve D. Jorge Ortiga, pa-
ra referir que, como celebragdo ou
adoragao, a Eucaristia ndo deve ser
interpretada como fuga, mas «exi-
géncia de vida que se da sem nada
pretender, apelo a fraternidade e
gratuidade e compromisso para um
mundo mais solidariox. E que, como
D. Jorge Ortiga reafirma: «Deus
coloca os cristdos como ‘fermento’
duma nova humanidade».

Rafael Pocas instituido Acdlito

Pe José Ferreira Ledo

O seminarista Rafael Pocas, deu
mais um passo importante para a
vida sacerdotal. No dia 24 de
Janeiro, naigreja do Seminario de
de Santiago, em Braga, foi instituido
no ministério de Acolito.

A palavra acolito vem do verbo
acolitar, que significa acompanhar
no caminho. A quem ¢é que o acolito
acompanha e serve? Em primeiro
lugar, acompanha e serve o presi-
dente da celebrag@o da Missa, que
tanto pode ser o bispo como o pres-
bitero; em segundo lugar, acompa-
nha e serve o diacono, o ministro

Multimédia e livro sobre
patrimonio paroquial

A instala¢do de um sistema de
projec¢do multimédia na igreja
matriz de Forjdes, para servir de
apoio a algumas celebragdes,
custou 5.160,82 euros. Aguardamos
os donativos para esta causa

O livro A Igreja de Santa
Marinha de Forjaes, no qual estdo
catalogados e registados os bens
culturais da paréquia, esta a venda
pelo prego de 10 euros. A publi-
cacdo vai ser sujeita a errata, dado
existir uma ou outra incorrecgao.
Quem pretender apoiar a compra
do sistema de projec¢do e adquirir
o livro, contactar o senhor Albino
Ribeiro ou a algum membro do
Conselho Econémico.

Peregrinacio a Lourdes

A Peregrinacdo ao Santuario de
Lourdes realiza-se entre 26 ¢ 29 de
Junho préximo. O prego, por
pessoa, ¢ de 170 euros. Inclui
transporte, alojamento e
alimentac@o, excepto no dia 26 ¢ 29
de Junho, em que o almogo fica a
cargo dos participantes. A data
limite da inscri¢do: 10 de Junho,
com um adiantamento de 70 euros.
Contacto: Casa A¢o, em Belinho.
(253871 179).

A campanha paroquial em favor
das vitimas do sismo do Haiti
rendeu 2.350 euros. A todos
agradecemos a generosidade.

extraordinario da Comunhdao, ou
outras pessoas que precisam de ser
ajudadas durante a celebragao.
Noutras celebragdes, acompanha e
serve as pessoas responsaveis por
essas mesmas celebragdes, como
acontece, hoje em dia, quando um
leigo ¢ nomeado pelo bispo para
orientar as celebra¢des dominicais
na auséncia do presbitero. Assim,
o0 acolito, desde o principio até ao
fim das Missas, acompanha, ajuda
e serve o proprio Jesus. Cada
acolito deve ir descobrindo sempre
mais estas verdades da fé.

Obitos

17/02 - Maria de Fatima Meira
Dias Araijo, com 30 anos de idade,
residente em Durraes.

18/02 - Maria Lourdes de
Figueiredo Carvalho,com 71 anos
de idade, residente em Forjaes.
19/02 - David Bastos Moura, com
81 anos de idade, residente em
Forjaes.

22/01 - Maria Eva da Silva e Sa,
com 77 anos de idade, residente
em Forjaes.

AGRADECIMENTO

Maria Emilia Pereira de Faria
Ribeiro
Nasceu: 25/11/1957
Faleceu: 14/01/2010

A familia agradece as mani-
festacbes de solidariedade de
todos quanto os acompanha-
ram em momento tdo doloro-
s0.0brigado.

Caminhos

O Reino de Deus é...

Qual é a conversdo de coragdo
que buscamos neste tempo pos-
pascal? O bispo francés Jacques
Gaillot, fazendo eco de uma

passagem do evangelho de
Marcos (9, 42-48), propde-nos
para a Quaresma a seguinte
reflexdo: « Se a tua mao ¢ para ti
uma ocasido de pecado, corta-a:
vale mais para ti entrar maneta no
Reino do que ir com as duas maos
para o fogo que ndo se extingue. E
se o teu pé ¢é para ti uma ocasiao de
pecado, corta-o: vale mais para ti
entrar estropiado na Vida do que
ser langado com os dois pés no
inferno. E se o teu olho ¢ para ti
uma ocasido de pecado, arranca-o:
¢ melhor para ti entrar zarolho no
Reino de Deus do que ser langado
com os teus dois olhos na Geena.

Que visdo do Reino de Deus nos
da aqui o evangelista Marcos? Um
conjunto de manetas, de estro-
piados, de zarolhos, de doentes
pois s6 desse modo podem aceder
a Vida. Pode aceitar-se essa visdo?
E preciso situar as palavras no seu
contexto que ¢ o do escandalo,
nomeadamente o escandalo das
criangas. Mas este texto so servira
para estes casos extremos? Nao
seremos todos chamados a uma
certa ascese em tantas circuns-
tancias da nossa vida? Resistir ao
desejo de ir aonde poderiamos ser
tentados a comprar demasiado ou
a ver espectaculos de natureza

duvidosa. Evitar apoderar-se de
tudo o que se deseja num frenesi
de consumo ou ter atitudes de
violéncia. Ndo deixar que os olhos
violem a intimidade de alguém ou
manifestem a nossa vontade de
dominio. Estas mutilagdes volun-
tarias ndo sdo masoquismo; sdo
postas ao servi¢o dos outros e vao
permitir que se estabele¢a uma boa
relagdo. A ‘mdo cortada’ evita bater
ou esbofetear para apertar outra
mao ou acariciar um rosto. Recusa
apoderar-se para oferecer. O ‘pé
cortado’ que sabia apenas calcar
ou correr atras de apetites malsaos
pode caminhar em direcgdo aquele

ou aquela que chama ou sente
alguma necessidade. O ‘olho
arrancado’ ndo se demora naquilo
que cobi¢a mas torna-se atento aos
outros ¢ sabe apreciar a beleza da
criacdo. Entdo sim, o Reino de Deus
esta cheio desses ‘estropiados’ cu-
ja alegria ¢ maior do que as re-
nincias feitas. E uma alegria par-
tilhada porque ¢ toda a hu-
manidade que fica melhor. O Reino
de Deus ndo € outra coisa sendo
esse apelo a fazer surgir a feli-
cidade numa humanidade em paz
onde todos se respeitam mutua-
mente e onde, em conjunto, se vela
pela salvaguarda da criagdo».
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Patrimonio

Estd aberto o processo de classificagdo dos azulejos de Jorge Colaco, a propdsito da comemoragéo dos 75 anos do edificio que alberga o Centro
Cultural de Forjdes. Factos e mitos acerca de um autor que muito produziu mas de quem pouco se sabe. Textos Ricardo Brochado Fotos Luis Pedro Ribeiro
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indiscutivel o valor patrimonial que os painéis de

EJorge Colago representam para os forjanenses, bem
como para o concelho, mas, como toda a obra de
Jorge Colago, estdao mal estudados e vivem a volta de mitos
que merecem ser desfeitos em beneficio do conhecimento
do patrimonio portugués.

Jorge Colago nasceu em Tanger, em 1868, tendo
estudado em Lisboa e em Paris no atelier-escola de Fernand
Cormon, um dos grandes vultos da pintura francesa do
século XIX, que, além de Jorge Colago como pupilo, teve
também como alunos Matisse, Toulouse-Lautrec e Van Gogh.
Foi concerteza nesta escola que Colago entendeu as di-
namicas do Realismo e do Romantismo, que depois uti-
lizaria nas suas composi¢des. Regressado a Portugal co-
mecou a trabalhar na Fabrica de Ceramica de Sacavém,
onde continuou até 1923, altura em que se mudou para a
Fabrica de Ceramica Lusitania, em Lisboa. Aquelas duas
fabricas tinham-no em consideragdo. A Ceramica de Sa-
cavém, por exemplo, chegou mesmo a criar um atelier ex-
clusivo para o mestre, onde se produziram todas as compo-
si¢es, que estdao espalhadas por muitas localidades de
Portugal.

Em Forjdes ha alguns mitos em relagdo ao artista, bem
como sobre Rodrigues de Faria, que carecem de confir-
macdo. Diz-se que os azulejos foram feitos em Forjaes,
entre Margo e Setembro de 1933; que os azulejos custaram
tanto como a construgdo das Escolas; indaga-se da relagdo
privilegiada de Rodrigues de Faria com Jorge Colago. Pelos
exemplos de muitas outras composi¢ées do mestre, que
eram frequentemente assinadas e datadas, podemos afir-
mar que os painéis de Forjaes podem ter sido executados
em Lisboa, na Fabrica Lusitania, entre 15 de Junho e 30 de
Setembro de 1933. Para suportar estas afirmagdées, valemo-

Descobrir Jorge Colago

nos das datagdes inscritas no painel do Piloto, para o
primeiro caso, e no da Batalha de Ourique, para o segundo.

Para eliminar a crenga de que os azulejos teriam sido
feitos em Forjdes, é necessario dizer que nao havia fabrica
nas redondezas com tecnologia ou matéria-prima que
permitisse a produgao deste tipo de azulejo. Jorge Colago
s6 trabalhava com azulejos compostos com pé de pedra, e
ndo barro comum. Para além disso, os azulejos azuis e
brancos que compdem os painéis de Forjaes sdo fruto de
uma técnica de cozedura que ndo pode exceder os 600
graus. Os fornos ceramicos das fabricas Rosas, Ceral e
Campos, em Alvardes, ndao seriam as indicadas para
proceder a este tipo de actividade, para além da auséncia
de tradigao na produgao de azulejo.

A classificacao desejada

«Os painéis de azulejos do Centro Cultural constituem um
patriménio tnico no Concelho de Esposende». E com esta
opinido que o presidente da Junta de Freguesia de Forjaes,
José Henrique Brito, fundamenta o pedido de classificagao
daquela obra de Jorge Colago. A propdsito da celebrag@o
dos 75 anos de inauguracdo das Escolas Rodrigues de Faria
(Dezembro de 1934), o autarca forjanense entregou na Camara
Municipal, em Dezembro passado, a candidatura a «patrimonio
nacional» daqueles oito conjuntos azulejares. Entretanto,
conforme José Henrique Brito sublinhou, a Camara «decidiu
integrar naquela candidatura as Escolas». Cabe agora ao
Instituto de Gestdo do Patrimonio Arquitectonico e
Arqueolégico a decisdo. Recorde-se que o edificio que
alberga o Centro Cultural foi mandado construir por Ro-
drigues de Faria, depois de ter regressado, em 1916, do Brasil,
onde desenvolveu um sem-niimero de actividades industriais.
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A suposicdo que o custo dos azulejos tenha superado
o da construgdo da edificio é algo irreal, dado que as
composi¢cdes em azulejo eram correntes na época e, ndao
retirando o valor artistico da obra, é dificil que o seu valor
fosse inflacionado para bater o custo de um edificio de
dois andares, de boa pedra e com um projecto aparente-
mente Unico na estética do Estado Novo.

N3o se duvida que Rodrigues de Faria tivesse privado
com Jorge Colago, mas parece mais natural que o
benemérito forjanense tivesse visto alguma das obras de
Colago e desejasse que fossem as suas composicdes a
embelezar o projecto do edificio das Escolas. Nada mais
simples que contactar a Fabrica Lusitania e fazer a
encomenda. Para além do mais, segundo a dinamica e
filosofia do Estado Novo, o azulejista enquadrava-se
perfeitamente gragas ao seu espirito historicista. Até prova
em contrario, esta parece a opgao mais logica.

Jorge Colago foi autor de uma obra vastissima. No Porto
esta representado no atrio da Estagdo de S. Bento, no ex-
terior das igrejas dos Congregados e de Santo Ildefonso,
na capela de Fradelos, além de outras obras desconhecidas
do grande publico. Por exemplo, numa casa da Avenida de
Montevideu e num hotel localizado na Rua Sa da Bandeira.
Destacam-se ainda as composi¢des no paldcio do Bugaco,
onde esta representada uma imagem do Adamastor e que
se encontra invertida nos azulejos de Forjaes, bem como
no Pavilhdo dos Desportos e n’A Casa do Alentejo, antigo
Paldcio Alverca, ambos em Lisboa. Fora do pais, Jorge
Colago esta também presente nas capitais argentina, cu-
bana e suica, no Palacio de Windsor, na Inglaterra, e em
algumas residéncias privadas, no Brasil. Mais perto de
nos, encontramos o painel de D. Afonso Henriques na Ca-
bragdo, aplicado na Torre de S. Paulo, em Ponte de Lima.

Calcula-se que existam muitas obras des-
conhecidas de Jorge Colago. No Porto tém
vindo a ser encontradas, acidentalmente,
obras do mestre. Ainda o ano passado foram
descobertos num edificio que alberga um
banco, na Avenida de Montevideu, inimeros
painéis. Recentemente, identificaram-se azu-
lejos seus num hotel na Rua Sa da Bandeira.

E reconhecido o seu génio artistico no
dominio da composigao e figura humana, sen-
do notavel a forma como destaca as figuras
mais importantes. Em Forjaes, no painel da
Conquista de Ormuz coloca Afonso de
Albuquerque de pé e todas as outras figuras
inclinadas na diagonal, o mesmo aconte-

cendo com o Infante D. Henrique na com-
posicdo da Conquista de Ceuta, enquanto
na Batalha de Ourique D. Afonso Henriques

A imagem do Adamastor foi utilizada em
diferentes locais: Forjaes, Bugaco e Lisboa

¢ o mais alto das personagens.
Os barcos representados em Forjaes
revelam ainda um bom conhecimento nautico

A pintura de uma fusta indiana revela que
Colago possuia conhecimentos nauticos

e um detalhe excelente. No painel da Chegada
de Vasco da Gama a Calecut nota-se a mes-
tria na reprodugdo perfeita, ndo apenas das
caravelas ¢ de uma fusta indiana (embarcag@o
de remos ¢ mastros). Todos os azulejos da
Escola Rodrigues de Faria sdo pintados a
mao, a excepgdo dos frisos que enquadram
os painéis, manufacturados a partir de moldes
predefinidos, podendo no final ser contor-
nados a pincel, como era por vezes habito de-
le. Quando se procedeu ao restauro do edi-
ficio, os azulejos foram retirados e montados
novamente. O assentador, talvez pouco amigo
de Salazar, remontou um painel com uma das
suas frases, com algumas pegas trocadas.
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O Conta-Mato Escolar do Agropamento de Escolas

do Baixo Neiva é sempre um grande momento de con-
vivio, em clima de festa, com a competigio a servir
como catalisslor da whido.
Maiz do que ganhar, importa fager deste aconteci-
mento wm momento festivo, em que o Importante @ a
participagio activa e 3 motivagio para a pratica des-
portive

Meste Agrupamento, o Corta-Mato Escolar tem fortes
tradigies, e a adesfo que o8 alunos lhe dedicam trans-
forma-se em resultados, levando lomge o nome da
gEcola

- Campedes nacionaig em Iniciadog & Jvenis Masco-
linog.

= ¥ lugar nacional em Iiciados Femininos e Jwvenis
Masculinos.

- Campedes disritals nos escaldes Infantis (F/M),
Imiciados (F/M) e Juvenis (F/M).

- Representacio de Portugal, pelog Juvenis Masculi-
nog, 1o [5F, em Marrocos, este foi um dos momentos
mais afirmativos do atletizmo da BRI de Forjses,

No dia 27 de Janeiro, mais uma vez aconteceu des-
porto e muita festa. Este evento, programado no fmbi-
to dag comemoragdes dog 25 anos desta institnigho,
decorren em espago exterior & escola C Desporto
Escolar e a Area Dieciplinar de Educagio Fisica, arti-

culados numa dingmica do Departamento de Expres-
abes, procuraram alimentar a expectativa deste aconte-
cimento, fagindo & roting do dia a dia ¢ pantilhando
emofies com a cotmimidade.

Eram nove horas da manhi e ja a agitagio era grande,
g alunos, depois de vestirem a t-shirt estampada com
o logotipo das comemoragdes, encheram a= mas de
colotido e sons, dando forma a um desfile qoe se diri-
gin enforicamente até ao estddio Hordcio Cueirds.
Gigantones, Cabequdos e Fés Pereiras, consiruidos
com materais rewtilizados ou reciclados, marcasvam o
ritmo do percuEo, perimade pela simbologia olimpi-
ca de duas tochas Mo estddio, depois de algnmas
palavras do Director incentivando & participacio, nma
coteografia das coancas dos Tarding de Infincia do
Agrupamento enchia de expressio o espago e dava o
mode parg o imicio das provas. Mo céu, cenfenas de
baldes faziam subir uma mensagem pertinente,
“_.xazfio para cregcer”.

Seguiram-se as provas de quattocentos participantes,
aprupados em diferentes escalées. masculinos e femi-
ninos: Pikachus, Benjamins, Infantis, Iniciados e
Juvenis.

A cada szl de partida havia uma explosfio de ale-
gria Esforcados e felizes, percorreramn mas & Cani-
nhog da vila. Mimados com aplansos vindog das ban-
cadas, comtavam a meta com uma expressio de felici-
dade, como se fossem sempre o= primeiros,

Depois fol & snbida ao podio, a entrega de medalhas,
novamente o aplanso é..um brithozinho nos olhos
Todos estavam felizes. . todos tinham feito histéria,

O empenho de professores, alunos e fimciondrios do
Agrupamento garantin o éxite da programagiio; ele-
mentos da Corporagio de Bombeiros e da Guarda
Nacional Republicana de Esposende coaram as condi-
cOes para qoe todo decorresse em seguranga, coftan-
do, claro estd, com o civigmo da populagio.

A disponibilidade da Direcglio do Forjées Sport Club,
cedendo a8 instalagtes do estadio Hordcio Queirds, e
a presenga dos Encarregados de Educagiio, da Asso-
ciaghn de Pais, da Junta de Freguesia e da Chmara
Municipal de Esposende, representada pelo Vereador
do Peloano do Desporto, fod importanie para o Sicesso
g motivagio deste evento,

Cumprin-2e mais um dia de comemoragfies dos 25
Anos da EBI de Forgfes mas, sobretudo, acontecem
nma escola diferente cujo Projecto Educativo se reali-
za para além do formalismo dog programas e dos
MANNaiE, queé 3¢ projécta para além do edificio e se
complementa naz actividades de ennguecimento cumi-
cular. Um espaco parm aprender.., razdo para crescer.
(Taciana, 9"ano)

Palr Comiss® Crpanieadors das ComemaragBes dee 25 amos da EGL da Focpes
1 Carsciar
Prof. Memos] Antioio Rdesn




Cursos EFA de Nivel Secundario promovem palestra sobre Urbanismo e Mobilidades

No passado dia 22 de Janeiro, pelas 20:30h, realizou-se uma
palestra sobre o tema “Urbanismo e Mobilidades™ na EBI de Forjies. A
escola acolheu nido s ox seus formandos dos cursos EFA nocturnos,
como também formandos de outras escolas da regiio ¢ membros da
comunidade em geral. Estiveram ainda presentes o Director da escola,
prof. Manuel Anténio Ribeiro ¢ o representante da DREN, pertencente
a Equipa de Apoio is Escolas, o Dr. Alvaro Moura.

As actividades dessa noite comegaram com a divalgagio ¢ apresentaciio de aleuns
trabalios realizados pelos formmandos dos cursos EFA de nivel secundéne. Tratave-se de
trabalhos subordinedos ds temdticas do urbenismo, da ruralidade, da evolugio dos concel-

tos de construgiio e arquitectura ¢ também da mobilidade global e imdividual,

Seguiu-=c uma palestira sobre “Urbamsmo e Mobilidades" proferida pelo Professor
Rogério Barreto, professor da escola ¢ doutorando na drea de Geografia (especialidade de
Urbanizmao), ne final da qual teve lugar um cicle de perenntas colocadas pelos formandos,
para a= quais o professor convidado apresentou o5 respectivos esclarecimentos.

Mo finzl des actividades, procedeu-=¢ & entrega de diplomas, pelo Director da
c=pola e pelo representante da DREEMN, aos formandes que 4 concluiram os respectivos cur-
goe A sesio fod encermada com wm Ol de Honrs” oferecide pelos Tormandos dos cursos
EFA ida mossa escola Este peguens momento de convivio entie todos oz participantes
encerrou com “chave de oure™ as actividades dessa noite. Fol, com certeza, uma experién-

cia a repetirt

ando a fradicao.

Boas-fesias, boas-fesas,
Boas-festay de alegria

Owe & piseide @ Dewes Menine,
Filhe da Virgem Mo

Vimox canday ax janeiras,
Come sinal de espermei
Nos bodas die noxsa escola,

FPoara fTear na lembrangal

Os alunos do 6."ano da torma B, sob a orientacio da professora de Lingua
Portuguesa e do professor de Educacio Musical, apresentaram a comunidade
excolar, no dia vinte e nm deste més, nma actividade que muito os entusiasmon
e foi acolhida com elogios. Traton-se do canto das Janeiras com quadras musi-
cailas dirigidas 4 escola e aos professores,

Bduitas =0 a= disciplings,
Muitos =io o= professores,
Toddos eles se esforgam
Para nos fazer doutores.

Die=ejamos wm bom ano

A quantos nos querem bem,
Aps nossos educadores

E funciondrios também

Cruern dirige a nos=a escola,
CGrente de grande valor,
Eeccher com simpatia

E o lema do Director.

Vrvam 13 os professores,
Mestres de tanto saber!
Com carinho empenhados,
Para os alunos aprender.

As turmas do 2° ciclo da Escola EBL de Forjses participaram no Desfile Ecoldg-
co de Carnaval, tende os disfarces ¢ respectivos aderegos sido claborados com a aplicagio
de matenaiz reutilizados. A proposta for-nos feita pela Cimara Municipal de Esposende,
teswdo ficado todos os alunos bastante motivados com & 1deta. O desfile realizon-se na sexta
-feira, diz 12 de Fevereiro, na cidade de Esposende. O= alunos meteram mios & obra com a
ajuda dos professores de Educacio Visual e Tecneldgica, tendo-se mostrado bastante parti-
cipatrves. Tante os disfarces, como o= Instrumentos musicaiz, foram feifos stravés da reuti-

lizagio dos sepuintes matenzis: papel de jomal, sacos plisticos, garrafes, vasos, |atas,
canas, tecidos, 14, fio, corda, aros e raios de bicicleta, madeiras e utensilios de cozmnha usa-
dos.

Com esta miciativa conseguimos fazer algo de bonite e mteressante reutilizando
materias, som ter pecessidade de o8 comprar noves. Contames ainda com a preciosa cola-
boragio da avé e do pal de Tizzgo Jorzge do 6°B, que confeccionaram as calges dos nossos

disfarces.
Toms Ope , 67 C

Bolefim Nascente Esvolar

4740446 Fasjins
Telk 353 76 200
Fag 353 872 526

Pevareaa de 2000 Bl oo 23 e et it

Fririshale; Agrupamento de Escalas
Terrae do Baio Heiva
5ol 91 Forises, Bea da Padrir, 207

Piradic: Proessnr Mameel Being

Eedingdl; ke da Comunicaio

{nlebor i P==# Asminds Moura Jansicss], P Fabioks Siva (Curss ESecatin & Formagio da Adeiiss)

Frrindicinle: riemsal

Trapem O Samtm Assconts Seooia & pans intagraste de beansl 7 finssss desds Msain S8 2008,
GEe Uind Sragam de 1650 axasglnes por més.
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ACARF

Jornadas Culturais com
feira de solidariedade

s X Jornadas Culturais da
ACARF vio reflectir a pro-
blematica da pobreza e da excluséo
social. Entre 19 ¢ 21 de Margo pro-
ximo, no Centro Cultural de Forjaes,

institui¢des de solidariedade social
— Caritas Diocesana de Braga,
OIKOS e uma institui¢do de soli-
dariedade local, entre outras —, ddo
a conhecer as suas iniciativas, a
nivel nacional e internacional.
Reconhecendo que a pobreza ja
atinge 17 por cento da populagdo
europeia, a Unido Europeia decidiu

Um desfile com as cores do Ambiente

A magia do Carnaval foi vivida
pelas 40 criangas e dez «avos»
da ACARF no passado dia 12,
em Esposende, integrados

no desfile promovido

pela Camara Municipal.

O tema «Fantasia Ambiente»
proporcionou a criagao

de trajes alegres pelas Técnicas
e Auxiliares da instituicao.

As meninas e os meninos foram
vestidos de acordo com a ideia
«Saude e higiene oral»,
enquanto os «avos»,
mostraram-se muito coloridos,
sob o mote «Alimentagdo
Saudavel —'Frutos’». E Luis Pedro
Ribeiro fotografou-os.

Todas as fantasias, bem como
o vestuario foram
confeccionados em materiais
reutilizdveis ou reciclaveis,
tendo em conta a tematica
proposta pela Camara
Municipal para este Carnaval.
Aproveitou-se, assim,

a ocasido para se falar

do Ambiente e das diversas
formas de o proteger.

Foi um desfile cheio de cor

e diversdo para todos, que, no
final, se deliciaram com o
lanche oferecido pelo Municipio

proclamar 2010 como Ano Europeu
Contra a Pobreza e a Exclusao So-
cial, tendo em conta a exclusdo de
um individuo implica o empobre-
cimento de toda a sociedade.
Uma «Feira de Solidariedade»
tera lugar durante as Jornadas
Culturais. A venda dos artigos —
manufacturados pelos utentes do

Centro Social da ACARF — re-
vertera para uma instituicdo de
solidariedade, assim como outros
artigos cedidos gentilmente por
forjanenses. Também as pinturas da
forjanense Teresa Almeida, expos-
tas no 25° aniversario de O FORJA-
NENSE, serdo leiloadas, com o
mesmo objectivo.

Caminhadas da ACARF

No préximo dia 7 de Margo
(Domingo) recomegam as cami-
nhadas da ACARF. Voltamos a
descobrir a Natureza e a revi-
gorar 0 nosso corpo. A saida serd
pelas 9h, da sede da ACARF.

s
o
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O FORJANENSE
homenageado

A Assembleia de Freguesia de
Forjaes deliberou por unani-
midade, na sua sessdo dia 29 de
Dezembro de 2009, um voto de
louvor ao jornal O FORJA-
NENSE.

Pelos relevantes servigos
prestados ao nivel da Comuni-
cacdo, Informagdo ¢ Divulgacao
mas também, sobretudo, como
meio de ligacdo, por exceléncia,
entre Forjdes e os forjanenses
espalhados pelos quatro cantos do
mundo, os membros da Assembleia
de Freguesia de Forjaes, eleitos
pelo PSD, querem propor um voto
de louvor ao jornal O FORJA-
NENSE pelos 25 anos de existéncia,
realcando o contributo de todos
aqueles que contribuiram para o
seu engradecimento ao longo dos
tempos

Esposende Ambiente garante qualidade da agua

A Esposende Ambiente (EAmb) —
empresa gestora do sistema de
abastecimento de agua no conce-
lho Esposende — apos ter tomado
conhecimento de que uma empresa
privada esta a efectuar contactos
com os seus clientes, com o intuito
de vender equipamentos destina-
dos a depurar a agua consumida,
vem alertar para o facto de ndo estar
relacionada em qualquer aspecto
com a referida empresa.

A EAmb para além de condenar os
meios e estratégias comerciais utili-
zados, que induzem claramente os
clientes a supor que a qualidade
da agua neste concelho ndo ¢ a
mais adequada, ficara atenta e
actuara judicialmente se tal se vier
ajustificar.

Mais ainda, esclarece que a agua
fornecida pelo sistema publico ¢ de
excelente qualidade, ndo se tendo
verificado qualquer inconformidade
relativamente aos parametros de
qualidade previstos na lei.

A Esposende Ambiente encontra-
se disponivel para prestar qualquer
esclarecimento que os consu-
midores pretendam, bem como a
disponibilizar os relatorios da
qualidade da agua, sendo que os
mesmos se encontram divulgados
nos meios usuais.

Contactos:
Tel: 253 969 380
geral@esposendeambiente.pt

O FORJANENSE

25 ANOS E MUITO
TEMPO, MUITAS
NOTICIAS E...
MUITAS LEITURAS

DIVULGUE O JORNAL
DA NOSSA TERRA

Lar de Santo Antonio: Carnaval com bailarico

A Fundagiao Lar de Sto.
Antdnio festejou o Carnaval, no
dia 15 deste més, juntamente com
os utentes do Lar de Sao Pedro
de Barroselas. O principal objec-
tivo desta actividade foi a pro-
mog¢do do convivio interinstitu-
cional e, naturalmente, viver a
alegria transmitida pela tipica folia
do Carnaval.

Nao faltaram as fantasias a
rigor. Houve lugar até a um
desfile e no fim ganharam todos:
novas amizades, partilha de co-
nhecimento, experiéncia de vida

e principalmente muitos sorrisos
e animagdo. E sempre importante
nunca esquecer as tradi¢des.

Também houve bailarico e
para reforcar energias um lanche
apetitoso. E no final, as palavras
do senhor Manuel Meira, de 82
anos, sao o testemunho da alegria
e do divertimento daquela tarde:
«No meu tempo nao havia destas
festas e agora ¢ s6 para novos!
Mas eu digo com franqueza gos-
tei e diverti-me imenso!».

Patricia Dias
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Desporto = Noticias FSC

Comentario

Fernando Neiva

Depois de uma brilhante vitdria
em Vila Ch3, no fecho da
primeira volta, o Forjdes Sport
Clube (FSC) conheceu, pela pri-
meira vez, o sabor da derrota na
Serra do Gerés, perante a equipa
local. E caso para dizer que os ares
da Serra fizeram mal aos forja-
nenses, que voltaram a atrasar-
se para, o agora lider, Terras de
Bouro, sendo que ambos tém um
jogo por disputar, precisamente
entre si, e referente a 92 jornada.
As aspiracdes de subida continu-
am intactas, mas a tarefa sera
muito dificil, conforme a classifi-
cacdo demonstra. Contudo, a se-
gunda volta ainda agora comegou
e, com todos os jogadores dispo-
niveis, o Forjdes terd uma palavra
a dizer nesta luta, que para ja vai
sendo a quatro: Terras de Bouro,
Palmeiras, Vila Cha e Forjaes.

Américo, capitdo do
FSC: “As condicoes
sdo excelentes,

so falta o relvado”

Que analise fazes 4 campanha do
Forjaes no campeonato?

Penso que temos feito bons resul-
tados.Vencemos o0s jogos em casa,
apenas empatando com o Ninense.
E fora, tirando o jogo do Gerés,
fizemos uma campanha que vai de
encontro aos objectivos. Continu-
ando assim, vamos certamente che-
gar ao fim satisfeitos com o trabalho
realizado.

Acreditas na subida de divisdo?
Claro que acredito, temos trabalha-
do com esse fim. Todo o grupo tem
dado 0o maximo nos jogos para hon-
rarmos a camisola deste grande clu-
be. Iremos perseguir esse objectivo
até ndo podermos mais...

Como é ser capitao desta equipa?
O FSC ¢ uma equipa que tenho
orgulho de representar. Os colegas
sdo fantasticos; a direcgdo, os
treinadores ¢ todos que aqui
trabalham sdo excelentes. E com
responsabilidade que assumo este
papel que tem sido facil, devido
ao empenho ¢ unido de todos os
companheiros de equipa ¢ das
pessoas que referi.

Neste primeiro ano em Forjies,
que opiniao formaste do clube?

Ja sabia que o Forjdes era um bom
clube, pois tem uma estrutura hu-
mana e fisica muito boa. As condi-
¢des proporcionadas pelo clube sdo
excelentes. S6 falta mesmo o
relvado... Espero sinceramente que
os responsaveis do FSC o consi-
gam, porque faz muita falta, ndo s6
para a equipa sénior, mas também
para atrair mais jovens para a
pratica do desporto no clube.

Resumo das jornadas

15* Jornada
31-01-10

Vila Cha 0 -1 Forjaes
Relvado do novo Complexo
Desportivo— Vila Cha

Forjdes retirou lideranca
ao rival viginho

Perante um Vila Cha defensivo
e timido, o FSC ndo teve medo e
arriscou mais no ataque ao longo
da partida. A passagem do vigési-
mo minuto Z¢ Manel rematou torto
ja no interior da area e, mais tarde,
ninguém empurrou a bola que, no
meio da confusdo de pernas, tei-
mava em nao sair de perto da baliza
do Vila Cha. Apd6s uma primeira
parte apatica, o Vila Cha parecia
entrar com outra dindmica e teve
uma oportunidade (nica em todo
0jogo) para marcar. Este lance, fez
0 FSC acordar e tomar o comando
do jogo. A meia hora Diogo cau-
sou calafrios ao Vila Cha ao bater
um livre directo que o guarda-redes
da casa defendeu para o poste,
quase milagrosamente. Os adeptos
forjanenses chegaram a celebrar o
golo. Este lance foi o tonico para
que minutos mais tarde o pequeno
coreano, Jim, fizesse o Ginico golo
do jogo, ao receber uma bola, que
lhe foi endossada, na sequéncia de
um livre batido por Z¢ Carlos, para
o interior da area adversaria. O Vila
Cha ficou depois reduzido a dez
elementos, facilitando o FSC na
defesa da preciosa vantagem.

Uma palavra de apreco para o
muito publico, afecto a ambos os
clubes, ¢ que se portou de forma
exemplarmente correcta.

FSC: 57- Paulinho; 4- Z¢é Carlos; 3-
Mané; 30- Roger; 16- Rick;6-
Américo (c.); 21- Celso (84-
Adriano aos 65); 24- Diogo; 10-
Xico; 28-To6 Coentrao (17-Jim aos
70); 7- Z¢ Manel (27- Nuno Falcdo
aos 75).

Treinador: Fernando Pires

Nao utilizados: Rafa, Chico Moura;
Jony e Evandro

Golos: 0-1 Jim aos 80 minutos

16" Jornada
07-02-10

Gerés 3 -0 Forjaes
Campo de futebol do Gerés

Primeira derrota da época

Tudo correu mal ao Forjaes
nesta partida: a equipa entrou mu-
da e saiu calada. Ou seja, a equipa
forjanense nunca conseguiu assen-
tar o seu jogo, revelando-se, clara-
mente, a pior exibigdo da época, co-
metendo alguns erros de palma-
toria. Ainda assim, poderia ter-se
adiantado no marcador: aos 18 mi-
nutos Armindo ndo foi eficaz no
interior da area da equipa adver-
saria e, aos 33 minutos, Adriano
cabegeou de forma escandalosa ao
lado da baliza. Nao aproveitou o
FSC, aproveitaram os da casa e be-
neficiando de uma grande penali-
dade muito duvidosa abriram o mar-
cador. Na segunda metade, quando
Fernando Pires tentava corrigir a
sua equipa, procedendo a altera-
¢oOes, mas o Forjdes consentiu o se-
gundo golo e tragou a sentenga fi-
nal. Apesar de tudo os forjanenses
ainda tentaram minimizar a diferen-
¢a mas nada saia bem. No ultimo

Forjaes “tombou” Taipas

Apods 120 minutos de jogo, o FSC
ainda precisou de concretizar
quatro das cinco grandes penali-
dades de desempate. SO assim
conseguiu ultrapassar o lider da
divisdo de honra e seguir para os
quartos de final da Taga AF Braga.
O técnico do FSC, Fernando Pires,
montou uma estratégia demoli-
dora: uma bem organizada solidez
defensiva, procurando explorar as
costas da defesa da casa com
transi¢Ges rapidas nas saidas pa-
ra o ataque. Desta forma, o jogo
correu bem e mesmo depois de ter,

Oitavos de final
da Taca AF Braga

Taipas 4 - 5 Forjaes (apds grandes
penalidades)

Jogo: 16 de Fevereiro, no Parque
Desportivo do Montinho , Caldas
das Taipas. Treinador: Fernando
Pires.

FSC: 57- Paulinho; 20- Gabi; 3-
Mané (c); 2- Evandro; 23- Jony);

injustamente, saido para o des-
canso a perder por 1-0, os homens
de Fernando Pires ndo se inti-
midaram. E, no inicio da segunda
parte, empataram a partida. O
Taipas tentou dar a volta ao texto,
mas os jogadores do FSC deram
sempre réplica e, mesmo mais
desgastados, no prolongamento
nunca deram veleidades, levando
0 jogo para a lotaria dos penaltis,
onde acabariam por ser mais
felizes ao conquistarem o bilhete
para a préxima ronda.

21- Celso; 84- Adriano; 10- Xico
(24- Diogo aos 35), 9- Heldér (16-
Rick aos 65); 8- Armindo (expulso
aos 71); 7- Z¢é Manel (28- Coentrdo
aos 84). Nao utilizados: Rafa;
Chico Moura, Pipo e Roger. Golos:
1-0 Nuno Oliveira aos 40 minutos;
1-1 Hélder aos 50 minutos. Grandes
Penalidades: (0-1 Coentrao; 1-2
Jony; Diogo — falhou; 2-3 Adriano
¢ 3-4 Evandro).

Fernando Neiva

minuto da compensagdo, o Gerés
beneficiou de um fora de jogo claro
¢ aproveitou para marcar o terceiro
golo. O FSC tem algumas queixas
da arbitragem, mas, acima de tudo,
tem de se queixar de si mesmo,
porque a equipa esteve muito
abaixo daquilo que ¢ capaz de fazer.

FSC: 57- Paulinho; 4- Z¢é Carlos; 3-
Mané; 30- Roger (9- Hélder aos
70); 16- Rick (23- Jony aos 65); 6-
Américo (c.); 21- Celso; 24- Diogo;
84- Adriano (10- Xigo aos 65); 28-
T6 Coentrao; 8- Armindo.
Treinador: Fernando Pires

Nao utilizados: Rafa, Chico Moura;
Evandro e Jim.

Golos: 1-0 aos 36 minutos de
penalty; 2-0 aos 68 minutos; 3-0 aos
90-+3 minutos

17* Jornada
13-02-10

Forjaes 2 -1 Gondifelos
Estadio Horacio Queirds - Forjaes

Armindo resolveu

Jogo de fraca qualidade com o
Forjaes a superiorizar-se na primei-
ra metade ¢ com Armindo a resol-
ver: marcou dois e falhou outros
tantos. O jogo foi sempre disputa-
do com pouca qualidade, mas com
os forjanenses a criar muitas opor-
tunidades de golo. O Gondifelos
nunca conseguiu criar perigo ¢ sé
marcou um golo, porque o capitdo
Américo, num lance de infelicidade,
fuzilou a sua propria baliza. Valeu
pelos trés pontos amealhados.

FSC: 57-Paulinho; 2- Rick; 3- Mané;
4- Evandro; 5- Jony; 6- Celso (16-
Adriano aos 83); 7- Américo (c.);
8- Armindo; 9- Diogo (15- Zé Manel
aos 65); 10- Xigo; 11- T6 Coentrdo
(18- Hélder aos 72).
Treinador: Fernando Pires
Nao utilizados: Rafa, Adriano;
Armindo; Diogo; Nuno Silva e Pipo
Golos: 1-0 Armindo aos 21 minutos
2-0 Armindo aos 34 minutos
2-1 Américo (P.B.) aos 68

FSC - Gondifelos: Z¢é Manel no chio g
pretendia marcacio de penalti

]

A opiniao
dos treinadores

O técnico do Forjaes, Fernando Pires, ficou obviamente muito satisfeito

Vinhamos com vontade de con-
tinuar na Taga e pensamos sem-
pre em fazer uma surpresa.
Sabiamos que seria dificil
ultrapassar o lider da divisao de
Honra, em sua casa, mas acre-
ditamos sempre. Os meus joga-

dores foram brilhantes, defen-
deram bem e contra-atacaram
quando foi preciso. Na lotaria
das grandes penalidades fomos
felizes. Temos aspiragdo de
continuar a fazer surpresas na
taca...

Ricardo Silva, técnico do Taipas, ndo gostou do trabalho da arbitragem

Sabiamos que o Forjaes era uma
equipa forte e muito agressiva
na forma de encarar o jogo.
Tivemos um encontro dificil em
Esposende, no passado sabado
(13 de Fevereiro), e acusamos
o desgaste, o que acabou por
fazer a diferenca. Nao gostei do

trabalho da equipa de arbitra-
gem, que estranhamente ¢ de
Vila Verde. Curiosamente, o
nosso proximo adversario € o Vi-
laverdense.Julgo que a Associa-
¢do de Futebol de Braga deve
tomar medidas e ver quem es-
colhe para os jogos.

Comentarios recolhidos por Fernando Neiva
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Auraglio Sergio Azevedo Lima

- todo o tipo de caixilharia em aluminio
- todos os servicos em ferro

- coberturas industriais

- portas seccionadas

- automatismos

Serralharia Lima

Rua da Galega Cerqueiral / 4740-435 Forjaes Esposende
telef.: 253 872 264 / telm.: 964 157 669

Forjaes: Papelaria Moderna
(Centro Comercial 2 Rosas)
Café Novo

Esposende:
Serra da Sorte (Largo Rodrigues Sampaio)

0 FORJANENSE

“O Forjanense” encontra-se a venda

em Forjaes e Esposende

0 FORJANENSE

PACO VELHO - V.E.S. - APARTADO 583 - 4750-909 BARCELOS
TELEF. 253 809 880 - FAX 253 809 889

Av. Marcelino Queirés, n"130-Lojab

4740 - 448 - Forjaes

Tel/Fax — 253 877 814
E-mall: decoint&mallpt

Deco-Int
Decoracoes - Interiores

Cortinas

Varoes

Rolos '

i e |

Verticais e 1
Laminados . i
Palhinhas i’ll 1 . | |
Mosquiteiros |4 Y :5 :I'
Tapetes w—

X Colocagio & reparacio de estores
Candeeiros interiores & exteriores em aluminio
Ete P.Y.C motarizados,

Orcamentos gritis

Mo

Escola de conducio

Ay, 30 de Junhd) 984

L. Pindialos « R0 Cave - S0° Bupéals
Tl - 353 53 00 03 | 253 53 34 B Paz - 269 §2 92 39 4740-438 Forjfes :
Apartads 450 STESH0D Bareslon Tel: 253877770 Sy

E-mait ezcolarioneiaig pl

Loja 150

LOJA DE ARTIGOS DIVERSOS

Utilidades Domésticas, Produtos
alimentares, Decoracdo, Loicas
Papelaria, Brinquedos,

Ferramentas, etc..

Awv. Sta. Marinha, Centro Comercial Duas Rosas, 12 esq.: Loja n°1
Forjaes — Esposende Telefone: 253877159

O FORJANENSE

R. Pe Joaquim Gomes dos Santos, n® 58

4740-439 FORJAES

PROPRIEDADE e EDICAO: ACARF

Associacao Social, Cultural, Artistica e Recreativa de
Forjaes

Fundado em Dezembro de 1984
REDACCAOEADMINISTRACAO:
R. Pe Joaquim Gomes dos Santos, n® 58
4740-439 FORJAES - Ctr. n.° 501524614
Telef. 253 8723 85 - Fax 253 87 1030

f J
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FORTUGUES &
OEIMPREMNS &

| e-mail: acarfl @sapo.pt |

DIRECTOR: Sérgio Carvalho
carvalho_sergio@sapo.pt
SUBDIRECTOR: Mario Robalo
mario_robalo@sapo.pt

CONSELHO CONSULTIVO: Fatima Vieira (ACARF),
Mario Dias (Paroquia), Andreia Cruz Dias ( PSD), José
Manuel Neiva (PS), Basilio Torres (Prof. EBI), Rui
Laranjeira (estudante EBI), Arlindo Tomas (FSC), Paula

Crugz, Silvia Cruz Silva, Alfredo Moreira e José Salvador.

COLABORADORES PERMANENTES: Pe. A. Silvio Couto,
Armando Couto Pereira, Carmen Ribeiro (Fundagdo Lar de
Santo Antonio), Pe. José Alves Martins (Timor), Junta de
Freguesia de Forjdes, Luis Baeta, Manuel Antonio Torres
Jacques(Franga), Maria Mota, Olimpia Pinheiro, Paulo Lima

(EBI Forjaes), Regina Corréa de Lacerda (Lisboa), Rita Braga, Vania Aidé e
Felicidade Vale e educadoras da ACARF.
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Roberto Laranjeira

m certos dias de sol, a meio

da tarde, fechando os

olhos, vejo-me sentado
numa carteira com tampo de madeira
da cor do mel, onde estd um
caderno de capa preta de paginas
abertas com o seguinte problema
matematico: «Certo merceeiro
comprou uma folha de bacalhau
para revenda, que lhe custou mil e
setecentos e cinquenta escudos, ¢
pesando essa folha sete quilos,
quanto custou cada quilo».

Elsa Teixeira

4 muito que alguns

estabelecimentos de

ensino privado imple-
mentaram medidas que tem uma ra-
730 de ser econdmica ¢ outra for-
madora. Sdo exemplo a implemen-
tagdo do uso de uniforme e a criagao
de um banco de empréstimos de
livros.

O ensino publico esta cada vez
mais caro! Os encarregados de edu-
cagdo contabilizam e tentam mini-
mizar custos todos os anos, pois
em tempo de crise ¢ desemprego,

Luis Baeta

terramoto ocorrido no

Haiti, no passado dia 12

de Janeiro, tem dominado
os meios de comunicagdo social ao
longo das tltimas semanas. Porém,
sabemos o qudo volateis ¢ efé-
meras sdo as realidades sociais
apresentadas pelos mass media.
Isto ¢, sabemos que, para o mundo
das comunicagdes, a crise econo-
mica que iria durar varios anos aca-
bou com o aparecimento da gripe
A e que a gripe A acabou quando

O Mostrengo

Levanto os olhos da folha de
bacalhau e do caderno e olho em
frente, para o imenso painel des-
filando como uma tapegaria de
debrum azulado, onde um mostren-
go gigante de olhos brancos enlou-
quecidos vai erguendo os bragos ¢
o corpo gigante para afundar as
caravelas de miniatura que teimam
em atravessar as aguas furiosas
daquele cabo de tormenta, a pro-
fessora esta sentada a secretaria,
naterceira gaveta jaz o instrumento
pedagbgico, cuja lembranca me faz
tremer, logo hoje que ninguém
trouxe pélo de crina de cavalo para
misturar com cuspe e tornar as
palmas das maos insensiveis as
reguadas, entdo se fosse cavalo
rugo partia-se a régua a primeira

Ha que mudar!

estes gastos podem causar o ver-
dadeiro desequilibrio no orgamento
familiar, principalmente da classe
média baixa!

Os beneficios do uso de uni-
forme ou traje escolar sdo muitos.
Para além da igualdade entre estu-
dantes, dispersa menos a atencao
para o acessorio e concentra os es-
tudantes no essencial, a aprendi-
zagem. Porque todos nos ja pas-
samos por la e sabemos que as
sapatilhas da marca X e a camisola
da marca Y podiam marcar a dife-
renga de classes e ndo de conhe-
cimentos. Inevitavelmente, esta
medida levaria a reducdo do
consumismo, pois durante cinco
dias por semana os jovens nao
estariam preocupados com a roupa
que iriam usar, nem qual a pega que

Salvar o Haiti

se comegou a falar do terramoto no
Haiti. Certo é que nas «bocas do
povo» circulam apenas as noticias
«da moday. Por isso, o risco que
corremos, ou que correm os pobres
haitianos, ¢ que o auxilio que neste
momento todos lhes enviam ter-
mine quando «ja ndo se falar mais
disso», sendo que todos estamos
conscientes que a rapida destrui-
¢do daquele territério correspon-
derd a uma lenta ¢ demorada re-
construgdo e reestruturagdo de um
povo, de um governo ¢ de um pais.
Se a ajuda que tantos paises dese-
jam dar for sincera, ndo podera ser
prestada em simultdneo, mas com-
passada e equilibradamente; néo
podera ser apenas de bens mate-
riais, mas também de bens espi-

paulada, um dos meus colegas sera
imbecil quanto baste para trazer a
régua nova e ser o primeiro a levar
com ela, provando a relagdo entre
as crinas cavalares, o ensino dos

Quem consegue seguir
ciéncias ao ver
o mostrengo de olhos
tresloucados a ameacar
as caravelas... O Colacgo
poderia té-las pintado
depois de dobrarem o cabo

burros ¢ o apresto dos finos,
prossigo na resolucdo do mistério
do bacalhau, mil setecentos e

irlam comprar para levar para a
escola e fazerem passarela. Para
além do combate ao consumismo
entre as criangas ¢ jovens, futuros
adultos, também beneficiaria a
carteira dos encarregados de

O uso de uniforme
e a reutilizacdo
de livros escolares
promove o ambiente
e combate o consumismo

educag@o, pois ficaria muito mais
em conta. No caso dos mais
pequenos, em que os pais tém de

rituais, psicoldgicos e éticos; nao
devera ser ajuda apenas de quem
da sem medida, mas de quem
partilha racionalmente.

E verdade que nio falta di-

Ajudar o povo do Haiti
ndo é atirar comida
dos camioes, esperando
que o mais forte fique
com ela. Ama-lo é permitir
que continue a ter os seus
costumes e tradi¢oes

nheiro nem alimentos neste momen-
to. Mas também o € que o0 ambiente
¢ de destrui¢ao, morte, pilhagens e

cinquenta escudos por sete quilos,
total de vinte e cinco escudos o
quilo, ndo pode ser, se fosse o
cento de sardinha ainda se acei-
tava, mas o quilo bacalhau ndo ¢é
tdo barato, a desfagatez deste
comerciante em se meter nos meus
problemas de matematica, levanta-
se a professora a ver o que os
alunos andam a fazer, encontrou-
me em Esposende e disse-me que
eu devia ter seguido a carreira de
cientista, mas quem consegue
seguir ciéncias tendo de olhar
todos os dias para o mostrengo de
olhos tresloucados a levantar-se
nos azulejos ¢ a ameagar as cara-
velas de velas gordas, o Colago po-
dia-as ter pintado ap6s dobrarem o
cabo, sempre haveria alguma

escolher a roupa, teriam menos essa
tarefa e a arrumagao do armario seria
muito mais facil.

A questao dos manuais escola-
res, ¢ caso de maior gravidade,
porque numa sociedade que esta a
ser educada para a implementacao
de boas praticas ambientais, nao
se percebe como ndo se reutilizam
os manuais. Sera assim tdo dificil
implementar regras a nivel de esco-
las? E assim tdo dificil criar um ban-
co de empréstimo de livros a nivel
de escola, com uma propina de uso?
Nao podemos continuar a desper-
dicar recursos desta forma!

O uso e reutiliza¢do de manuais
seria, também, uma pratica de boa
educagdo que promove boas pra-
ticas de zelo, partilha e responsa-
bilidade, penalizando quem nao

lutas selvagens por um lugar onde
dormir e por alimento.

Cabe-nos saber ajudar. Quem
ama ndo esquece: se amamos as
populacdes do Haiti jamais as
esqueceremos enquanto nio es-
tiver garantida a estabilidade, a paz
e a seguranga das suas comuni-
dades. Quem ama pensa e nao se
precipita: amar também nao ¢ atirar
comida do alto dos camides e es-
perar que o mais forte venga a luta
para ficar com o saco do arroz; amar
ndo ¢ raptar criangas porque per-
deram os pais, mas tentar que, ape-
sar de tudo, vivam felizes no meio
onde cresceram, sem terem de apa-
nhar um choque de culturas e civi-
lizagGes; amar ¢ construir, vigiar,
educar para valores humanos e

esperanga para as ciéncias
portuguesas, na sala da quarta
classe estavam os azulejos da
Batalha de Aljubarrota, 0 momento
da historia patria em que a
matematica da vida venceu a
matematica dos niimeros, a for¢a
castelhana quatro vezes maior que
a portuguesa fugiu a sete pés,
resolvi o problema do bacalhau com
a matematica da vida e metendo a
medo um zero a direita do vinte ¢
cinco, decifrei o meu enigma da
esfinge na terceira classe e livrei-
me do vil sarrafo, numa sala onde
se fugia a escola bastando olhar
para as paredes, no tempo em que
o bacalhau custava duzentos e
cinquenta escudos o quilo.

entregasse os livros em boas con-
di¢des de reutilizag@o. A questdo
de fazer os exercicios nos livros
resolve-se! Como se resolve nos
colégios particulares, com a
execucdo destes numa folha a
parte.

Comparativamente a outros
paises europeus, a vida de um
estudante ¢ muita cara em Portugal.
E somos nds os que temos menores
rendimentos. Seremos um pais
pobre e em crise incapaz de adoptar
medidas de economia?! Talvez se
tenha de reeducar encarregados
de educagao e chama-los a intervir.

Ha pormenores que parecem
insignificantes, mas que provavel-
mente tem muita importancia na
formacgdo do caracter de criangas,
que serdo o futuro do nosso pais.

ndo apenas econoéomicos.

Por isso, mais do que admirar a
quantidade de dinheiro enviada,
esforcemo-nos por amar verdadei-
ramente, por saber quem vai € como
se vai gerir o dinheiro enviado.
Esforcemo-nos por ser solidarios
acreditando numa reconstrugdo de
um pais que permita ao seu povo
continuar a ser haitiano, a ter os
seus costumes e as suas tradi¢des,
a reconstruir os seus edificios, a
amar a vida como a viviam até
agora.

Que ninguém se imponha mas
proponha, que ninguém exija mas
compreenda. E, acima de tudo, que
a recuperagdo do Haiti ndo seja
mera noticia mas um compromisso
humanitario.
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Viver = Culinaria = Passatempos

E bom ter saude

Rita Braga
Farmacéutica

A doenca de Alzheimer é
uma doenca do Sistema Nervoso
Central, que normalmente se
manifesta a partir dos 65 anos
de idade, onde o doente vai per-
dendo progressivamente varias
faculdades mentais. Aidade é o
maior factor de risco para o seu
aparecimento, seguindo-se de
traumatismos cranianos, diabe-
tes e depresséo. Contudo, indivi-
duos com um estilo de vida inten-
s0 sob o ponto de vista intelectu-
al, fisico e social, ttm menor
probabilidade de vir a sofrer de
Alzheimer, o que se torna numa
boa forma de prevencdo. Na
maioria dos doentes as perdas
de memoria sdo as primeiras a
aparecer. Contudo, todos sabe-
mos que os esquecimentos sdo

muito comuns principalmente
com o avangar da idade, o que
nao quer dizer que estejam as-
sociados a uma doencga. Mas
por esta mesma raz&o a maioria
dos casos nao sao valorizados
pelo doente e pela familia. Outra
caraceristica comum nesta do-
enca é a dificuldade em comuni-
car que se vai agravando. O tra-
tamento exige a participacao
dos médicos, psicélogos, dos
familiares e amigos nao se resu-
mindo apenas a medicamentos.
A informacgéo, o ensino e apoio
ao cuidador do doente com
Alzheimer s&do uma arma
terapéutica muito eficaz sem a
qual o efeito dos farmacos nao
se faz notar.

Sabores de cozinha

Telheiro ndo é apenas um café, simpatico e

acolhedor, em Forjaes. Ha quase trés décadas, a
empresa dedica-se a proporcionar um servigo de cate-
ring de exceléncia vocacionado para momentos espe-
ciais. Casamentos, Batizados, banquetes, almogos e jan-
tares empresariais, festas tematicas,reunides promo-
cionais, recepgdes, inauguragdes, festas de Natal ou
mesmo bodas de prata e ouro. A escolha de quintas tam-
bém faz parte da prestagdo de servigos ou ainda a des-
locagdo a empresa dos clientes ou a qualquer outro es-
paco da sua escolha e da conveniéncia.

Das ementas que disponi-
Gilizam, sublinfiem-se as Clds-
sica, Jradicional e Umores de
Minke.

Cada uma delas integra
prates imaginades e prepara-

des pela pripria empresa.

Nas prates de peixe, destaque
para o Bacalhau a JFelheiro,
Filetes de salmae cem malhe
de cochtail.

Nas ementas de carne, sur-
gem o Lomba de boi ne espete
com awez de fuites seces e ana-

nds e ¢ javali assade cem me-
the de menta.

Da lista de aperitives sé-
lides, destaque para Bolinfos
de aletria e TJamaras com

tacen

Cozinha tradicional
de reconhecida
qualidade

Quintas de sonho e
servi¢o de catering;
banquetes

e festas tematicas

Aniversarios,
casamentos
e outros servigcos

| TelHEIRO

| ACTIMIDAGESE HOTELEIRAS

Av. Margarida Queiros, 82 Forjaes

Contactos
253871339;
968579540;
968579541;
966184698

email:
telheiro@mail.pt
www.otelheiro.com
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Ementas da casa

Maria Mota e Olimpia Pinheiro
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tempo de lampreia. Apesar de ser cada vez mais

rara e, naturalmente, mais pesada no custo, as
cozinheiras da ACARF propéem-nos um prato do
famoso peixe. A ementa ndo é para ser praticada na
instituicdo, onde, todavia, elas ndo deixam diariamente
de se esmerar. Um dos bons exemplos da sua cozinha
€ o arroz de cabidela, que as criangas muito apreciam.
N&o se esquecam de tentar a proposta de sobremesa.
Os Bolinhos de chila constituem uma verdadeira iguaria.

Lampreia & Minkota

Belinkos de chila

enigma = 6° ave das
regides do amazonas = 7° antiga moeda de prata na India meridional;
veio mineral, no seio da terra = 8° partida; tira de pano sobre que ajustam
os punhos e o colarinho; “6leo” em inglés = 9° canhamo da India ou de
Manila; reclamar; saudagdo a brasileira = 10° que pertence a mesma
familia = 11° pega direita e comprida para tracar linhas; arruaca =

Verticais

1° cada um dos dentes caninos; antiga coldonia portuguesa = 2° acto de
trocar = 3° esquadrio; presentemente; procurador geral =4° caminhavas;
época; pedago de madeira = 5° fisionomia; trabalho negligente = 6° planta
herbacea da Australia = 7° continente; destino; sorte = 8° vazia; museu
de arte moderna; Radio Televisdo Portuguesa = 9° Deus egipcio; género
de cogumelos parasitas; pronome = 10° santo patrono dos animais = 11°
brilhante; barcaga ou canoa que acompanha um navio, para receber a
carga=

Manuel Anténio Torres Jacques
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1 Lampreia; 2dL de vinfie verde tinto;

2dL de vinfie madura tinte; 1,5dC de azeite; 50g
de presunta; 1 cebicla; 2 dentes de alho; 1 folha
delowre; 1 c. de sabremesa de farinfia; T nama de
salsa; sal; pimenta; pae tovade

Conte a lampreia em pastas e meta-as numa ma-
sinada feita com o sangue wecalhide, o vinfie verde
e madure. Fempere com sal, pimenta, salsa e
louna. Deixe abickerar cenca de 1h. Pigue a ce-
tola e leve-a a alouwrar ne azeite. Junte as pastas,
escovtidas, o presunte contada em cubias, e deixe
sefogar (15 min.). Misture a marinada, ende ji
desfez a farninfia. Cozer em lume brande mais
20 min. Retine do tache, ficando. o molhe a apu-
s 10 min. Fasse o mallia num passader para
autne tacha e junte as postas delampreia para
que aquecam. Na travessa coloque o péc tova-
da e fatiade selive ¢ qual dispord as pestas. Re-
gue cam o malha, peluilhe com salsa. Siwwa con
avwoz brance.
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3 chilas; ; kg de agicar; 5 avos
1 timae; 1 pacete de agicar baunilhade
azeite; canela

(uanje chilas, descascande-as e tirando-Uhes
uma espécie de espinfia amanelada. Em seguida,
vde a cozer em muita dgua. Quande cozidas
esprema-as biem e esfie-as.

Entretante, leve 7, litva de dgua ac bume com
400 gramas de agiicar e casca de limae.
Utinginda o ponte péuala junte as chilas esfiadas
e a pacete de aglicar baunilhade. Mexa cerca
de cince minutes. Retive do lume e deixe anefecer.
Faga belos do tamanhke de nozes, cam ¢
prepanade. de chila, passe-cs par avas batides e
Prite-0s em azeite a fewer. (L medida que séic
Prites, passe-os pox canela e agiicar.
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Tel. 258 871 466 - Fax: 258 371 420

FSC ascende
aos quartos de
final da Taca
AF Braga
pag. 12

Azulejos

de Jorge Colaco
em processo de
classificacao
pag. 8
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Duas profissoes
herdadas de familia

Luis Pedro Ribeiro

Nunca quis meter-me nessas
aventurasy, responde sem hesitar,

quando se lhe pergunta se a sua paixao
pelas motos também passou pelo moto-
crosse, tal como aconteceu com o seu
irmao Antonio Porfirio Ribeiro (ver texto
pag. 2). José Avelino Ribeiro, que
nasceu ha 57 anos ja no ambiente dos
veiculos de duas rodas, adianta: «As
motas sdo apenas um meio de trans-
porte. Ainda vou de mota matar porcos.
Mesmo assim, conta que ja alinhou num
outro tipo de proeza: «Fui 11 vezes a
Fatima, numa Zundapp, com mais outros
oito. Todos levados pelo sr. Isac Ferreira
Branco, ja falecido». O gosto pela
reparagdo das motas e pelas bicicletas,
herdou-o do pai, que paralelamente
mantinha o negodcio de talho, «onde
também se serviam umas febrasy, refere,
recordando que «aqui, em Forjaes, ndo
havia outro sitio para se comer, antes
de abrir a Pensdo Martinsy.

Vamos esclarecer. Desde os 14 anos
que José Avelino Ribeiro conhece os
truques ¢ as manhas dos motores das
motos. E é também a partir daquela ida-
de que se inicia, com o0 apoio de uma ir-
ma mais velha, na matanga de porcos.
Hoje ainda recorda a peste suina: «Ti-
nha ai uns 14 ou 16 anos. Numa noite,
comecgamos a matar na Santa até ao ou-
tro lado da freguesia. Foram mais de 18
animais que abatemos...». No talho pa-
terno, onde também se serviam refei-
¢oes, «faziam-se, ainda, umas chouricas

de carne ¢ um presunto de luxo». Mas
ndo foi por aqui que a sua vida seguiu.
Foi areparacdo de bicicletas e de motas
que o levou a acompanhar os irmaos
neste negocio que, mais tarde, em Fe-
vereiro de 1993, decide prosseguir indi-
vidualmente. «Naquela altura, o negocio
ainda dava. No més de Agosto chegava
a ter 30 motorizadas para reparar.

Hoje, porém, tudo mudou. «Fecha-
ram muitas fabricas aqui na zona, além
de agora ja ninguém andar bicicleta ou
de mota. Aqui ha pouco tempo, cada
casa tinha trés scooters. Agora s6 tém
carros.». Por outro lado, salienta, os mo-
tores da motas sdo, cada vez mais, sofis-
ticados ¢ ele argumenta que a idade ja
nao lhe permite investir numa oficina
capaz de responder a nova tecnologia:
«Com esta idade ja ndo arrisco...», diz,
observando que se vai mantendo com
o abate de porcos.

As motos continuam a fascina-lo.
Gostava inclusivamente de as restaurar.
«Ha dois anos ainda restaurei quatro».
Mas até esses clientes ja escasseiam...
Na memoéria guarda uma das viagens a
Fatima, quando um dos companheiros,
em Coimbra, deu cabo da embraigem.
Andaram 30 kms até a fabrica da Famel.
Ali pediram para lhes deixarem fazer a
reparacao, que ele e outro mudaram em
20 minutos. Espantado ficou o patrao
que se queixava de os seus operarios
fazerem aquela operagdo numa hora...

Mario Robalo

Workshop
de

fotografia
digital

Realiza-se dia 27 de Fevereiro, de
tarde, em Forjdes, mais um
workshop de Fotografia Digital
organizado pela ACARF.
Especialmente direccionado para
os fotdgrafos menos experientes,
este workshop abordara algumas
técnicas e regras basicas da foto-
grafia tematica.

Inscrigoes: 96 44 96 280
ou envie um email para
pontodecopias@sapo.pt

Concertos, Backup de dados,

-Acompanhamento no estudo e explicacoes

Localizacao:
47
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SOLUCOES INFORMATICAS

Em Forjaes
*Clinica de PC’s aos precos mais baratos do mercado:
Formatacdes, etc

*ATL para alunos até ao 2° Ciclo em duas vertentes:
-Iniciacdo ao mundo informatico e virtual

Rua Horacio Queiroz n296-1°D(Junto ao Estadio)

E N°964168984

Ql&'m‘a e C@MM

Situada num vale associado ao rio Neiva e atravessada
pelos ventos maritimos, a Quinta de Curvos apresenta
uma fertilidade impar. O Vinho Verde aqui produzido
revela uma mistura de aroma e agulha, que pela sua
frescura se torna muito apetecido

Sede

Parque Industrial de Padim da Graga, Lt.6-2
Padim da Graca - Braga - Telefone: 253 300 070

Lugar de Cerqueiral - FORJAES - Esposende
Telemovel: 965864875 - Tel/Fax: 253 871 555
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Contactos:

TIf: 253 983 432 - Fax: 2
Rua de Agra - Apartado 13 - 4744-909 Fonte Boa - Esposende

Sistemas Rega - Plasticos Térmicos - Plasticos Cobertura Solo - Redes - Telas - Climatizagdao

Agrozende Fabricagdo de Estufas e Regas, Lda é uma empresa moderna que sempre
procurou, desde o seu inicio, apostar na actualiza¢do constante dos seus servigos e
produtos, proporcionando aos seus clientes a qualidade necessaria as suas exigéncias.
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Como empresa em expansio, prestamos 0s nossos servigos ¢ apoio de norte a sul do pais
eilhas, através de equipas especializadas na montagem e aquecimento de estufas, sistemas
de regas, armazéns de apoio e Garden Center.
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fas-eregas, Lda




