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Tentativa de assalto a igreja

Depois dos larapios terem
visitado o templo de S. Bento,
tentaram também assaltar a Igreja
Matriz, em Forjaes. Tudo aconteceu
em finais de Marg¢o, mas a tentativa
saiu gorada, uma vez que, por volta
das 2h da manha, foi activado o
alarme ¢ os amigos do alheio
puseram-se em fuga.

Melhor sorte tiveram dias
depois, em S. Bartolomeu do Mar,
onde levaram os seus intentos
avante. Entrando por um vitral
lateral, que partiram com um ferro,
os ladroes levaram consigo um
cofre de esmolas, sendo que o
maior prejuizo, contudo, aconteceu
no vitral. Anos antes, estrago
resultante de similar ocorréncia
ditara uma reparagdo superior a
5.000e.

A GNR tomou conta de ambas
as ocorréncias.

BVE celebra117° . m

aniversario

A Associagdo Humanitaria e
Beneficiente dos Bombeiros
Voluntarios de Esposende (BVE)
assinalou, nos passados dias 5 ¢ 6
de Abril, a passagem do seu 117°
aniversario.

No dia 5, a noite, realizou-se um
concerto pela Banda dos BVE
(Antas), no Auditério Municipal,
que esgotou para escutar os
melodiosos acordes. No dia
seguinte, domingo, decorreram as
comemoragdes oficiais, com uma
eucaristia solene e uma romagem
ao cemitério, seguida de
apresentagdo de cumprimentos na
Camara Municipal. Ao jantar de
confraternizagdo, ¢ entre outros, o
tema foi a bén¢do de uma nova
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viatura de transporte de doentes,
baptizada com o nome do seu
benemérito, Helmuth Minemann.
Conversa terd sido ainda a
disponibilizagado, para Esposende,
de outra viatura, afecta ao Comando
Distrital, mas que ficara instalada
nos BVE. A viatura esta dotada com
meios informaticos e de
comunicagdes, permitindo a
coordenacdo de varios meios no
terreno. Neste momento € a inica a
operar no distrito, uma vez que a
anterior, sedeada na zona de

Famalicdo, se encontra
inoperacional por questdes de
legalizagdo das alteragdes

efectuadas na carrocaria.

Distribuicao de correio envolta
em polémica

A distribui¢do do correio, em
Forjdes, tem andado envolta em
polémica. Com efeito, a alterag@o
do carteiro gerou uma série de
descontentamentos, chegando as
reclamagoes ao préprio
distribuidor, Junta, estacdes dos
CTT de Forjaes ¢ Esposende.

A populagdo queixa-se de cartas
ndo entregues, correspondéncia
devolvida, deixada em locais
trocados... dai que haja mesmo
quem  prefira  levanta-la
directamente no “posto de
distribui¢do” (antiga sede da
Junta).

Se é certo que muitas das
moradas estardo desactualizadas
(sem ntimero de policia ou somente
com indicagdo do lugar), ndo ¢
menos verdade que até aqui as
cartas eram entregues. Logo, a
suposta ordem dos CTT para

devolver correspondéncia com
morada incompleta, face a pratica
até aqui vigente, ¢ incompreensivel,
tanto mais que ndo foi feito
qualquer aviso prévio. Por outro
lado, acaba por ndo ajudar a serenar
uma situacdo que ja de si delicada,
porquanto o inicio de fungdes de
um novo carteiro requer sempre
algum tempo de adaptacdo.

Importara que sejam criadas as
necessarias condi¢des de trabalho,
que as moradas sejam actualizadas
(“O Forjanense” disponibiliza, na
sede da ACARF, minutas [modelos]
para as pessoas enviarem as
entidades [Seguranca Social,
Portugal Telecom, EDP...],
solicitando a alteragdo da morada),
voltando a serenidade a um servigo
que ¢é de vital importancia para a
populagao.

Carlos Gomes de Sa
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Desde que se deu a
substituicao do Carteiro em Forjaes,
que vimos assistindo a um forte
descontentamento por parte da
populagao.

Algumas pessoas tém
interpelado os elementos da J. F.
julgando ser da nossa
responsabilidade a distribuig¢do do
correio, pelo que importa clarificar
desde ja esta questdo.

A Junta de Freguesia apenas
cede uma sala no edificio da antiga
Junta, no largo da Santa, para
recepgdo e separagdo do correio.

A Junta de Freguesia também
ndo tem nem teve qualquer
interferéncia na contratagdo do
actual carteiro, assim como ja nao
tinha tido na do anterior. Apenas
no primeiro ano, apds a
reestruturagdo dos correios, o Filipe

Morgado foi assalariado da Junta
de Freguesia, relagdo que terminou,
ficando este a receber “a recibo
verde” pago directamente pelos
C.T.T., que ¢ alias a situagdo de
relagdo contratual existente com o
actual carteiro.

Excluindo o desconhecimento,
s6 por manifesta ma fé e “politiquice
barata” se pode atribuir
responsabilidades a J.F.

De qualquer modo e porque
somos conscientes ¢ sabemos
quais as nossas responsabilidades
perante a populagdo, reunimos com
o responsavel pela distribui¢@o a
nivel concelhio, Sr. Rui Ramalho.

Foi-nos dito que a situagdo esta
a evoluir favoravelmente, tendo a
entrada do José Armando,
coincidido com uma alteragdo do
modo como se processava a

Distribuicao do correio

separagdo do correio. Deixou de
haver as referéncias pessoais e
passou a haver uma organizagdo
apenas por niumero de policia. Este
facto, permite posteriormente que
qualquer carteiro possa fazer esta
distribui¢do, em caso de mudanga,
acidente ou férias do carteiro da
zona, como ja tem acontecido.
Para isso ¢ imperativo que as
pessoas actualizem as moradas ¢
pecam o numero de policia,

evitando posteriores
contratempos.

Esta situag¢do ndo é nova, pois
ja outras freguesias

experimentaram estas mesmas
dificuldades, contudo, pede-se
contengdo ¢ bom senso, na certeza
de que tudo se ha-de resolver a
contento da populagéo.

C.M.E. e J. F. assinam protocolo para manutenc¢ao de

Desde o dia 7 do corrente més
que a Junta de Freguesia de Forjaes
conta com a colaboragdo
permanente de um jardineiro, que
ira tratar os jardins ¢ restantes
espacos verdes da nossa vila.

O Sr. Antonio, da vizinha
freguesia de Curvos, trabalhara em
colaboragdo com a E.Amb que

espacos verdes

fornecera todas as ferramentas e
produtos  necessarios  ao
desenvolvimento da  sua
actividade, assegurando ainda o
pagamento do seu salario.

Em apenas 15 dias ja se nota a
diferenca, basta olhar para os
jardins do Centro Cultural, do
Centro de Saude e do Souto de S.

Roque para percebermos que estes
espagos estdo agora muito bem
cuidados.

Nao chega cortar a relva, ¢
preciso alguém com
conhecimentos, que possa tratar as
plantas ¢ podar as arvores, como ¢é
o caso deste trabalhador.

Recuperacio da margem esquerda do Rio Neiva

No pretérito dia 10 deste més
reunimos em Forjdes com
elementos da C. M. Esposende ¢
da E. Amb., no sentido de se
elaborar um verdadeiro estudo para
uma intervencdo na margem
esquerda do Rio Neiva.

Estiveram presentes o Dr. José
Costa, do Turismo, o Arquitecto
Paisagista José Ferreira, da Divisao
de Planeamento e
Desenvolvimento, ¢ a Eng.

Anabela, da E.Amb.

A ideia basica ¢é alargar a
intervengao inicialmente pensada,
aquando do projecto da praia fluvial
da Morena, até outros locais mais
ajusante, nomeadamente até a zona
da Azenha do Manuel Anténio do
Rio.

Este estudo abrange toda esta
extensdo, numa perspectiva de
aproveitamento das margens para
lazer, reabilitagdo e valorizag¢ao do

patrimonio vernacular,
nomeadamente levadas, azenhas e
fontes ai existentes.

O sucesso desta intervenc¢ao
assentara na colaboragdo dos
proprietarios dos terrenos.

Logo que disponibilizado, este
estudo sera apresentado a
populagdo para que esta se
pronuncie sobre as solugdes
adoptadas.

Arranque das obras na Avenida Sta. Marinha

Esta marcado para as 10h de
domingo do dia 27 de Abril o
langamento da primeira pedra da
requalificagdo urbana da zona
central de Forjaes.

Trata-se de uma obra a muito
esperada por todos os forjanenses,
sendo uma das que conta com
maior participagdo financeira por
parte da C. M. Esposende dentre
as que se fazem no concelho.

Damos assim cumprimento a
mais uma promessa que haviamos
feito a todos os forjanenses, na
certeza de que depois desta
intervengdo, a nossa vila jamais
sera a mesma e teremos certamente
0 ja requerido centro urbano de
Forjaes.

Reunimos entretanto com
elementos da C.M. Esposende, da
E.Amb. ¢ do Empreiteiro, tendo-se
decidido comecgar a obra pela Rua

da Seara e no trogo da Avenida de
Sta. Marinha que vai desde esta rua
até a Rua do Agrelo. Assim
poderdo decorrer as festividades
em honra de Sta. Marinha sem
sobressaltos, ficando para a parte
final a intervencdo do cruzamento
até a Rua da Seara.

Esta obra obrigara a alteragoes
pontuais dos sentidos de transito,

¢ ao desvio dos pesados por outras
vias. Estas solugdes estdo a ser
pensadas e definidas pelo
Departamento de Tréansito da
C.M.E., em colaboragdo com a Junta
de Freguesia.

Esperamos agora compreensao
e paciéncia por parte dos
moradores ¢ transeuntes, pois vai
certamente valer a pena.

AR g F e
Junta de Freguesia
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Presidente da Camara Municipal de Esposende
deslocou-se a Forjaes

- 't { :
Manuel Ribeiro, presidente do Conselho Executivo da Escola Basica

#

Integrada de Forjaes, dando conta das caréncias da escola aos autarcas

A Vila de Forjaes recebeu, na
passada sexta-feira dia 11, a visita
do Presidente da Camara Municipal
de Esposende.

A manha foi preenchida com o
atendimento ao publico, nas
instalacdes da sede da Junta de
Freguesia, tendo a tarde sido
aproveitada para o contacto com
as institui¢gdes e colectividades
locais e para fazer o levantamento
de algumas situagdes a merecerem
a atengdo da Autarquia.

A jornada iniciou-se com a
visita a Escola Basica Integrada
(EBI), onde o Presidente da Camara
Municipal e o executivo da Junta
de Freguesia foram recebidos pelo
Presidente do Conselho Executivo.
Manuel Ribeiro referiu a
necessidade de obras de
manutengdo no edificio escolar, em
particular na cozinha de modo a dar
resposta as directivas da DREN,
bem como de substitui¢do das
tabelas do pavilh@o desportivo
exterior ¢ a criagdo de um espaco
de recreio coberto. Outras das
questdes abordadas prende-se com
a necessidade de proceder a

redefini¢do do transito no exterior
da escola, agilizando a circulagdo
automovel no local aquando da
entrada e saida de alunos. O
Presidente da Camara Municipal
transmitiu a disponibilidade da
Autarquia para colaborar nas
intervengdes solicitadas, mesmo
sabendo-se que as mesmas sdo da
responsabilidade do Ministério da
Educacao.

Seguiu-se a deslocacdo ao
antigo edificio da Junta de
Freguesia, onde diversas
colectividades da freguesia tém a
sua sede, entre as quais o Grupo
de Bombos e Gaitas de Foles de
Forjées, que solicitou o apoio da
Camara Municipal para a aquisigdo
de novos instrumentos, tendo o
Presidente Jodo Cepa prometido
ajudar, dentro das possibilidades
da Autarquia. Por seu turno, o
Presidente da Junta de Freguesia,
Benjamim Pereira, solicitou apoio
para a realizacdo de obras de
requalificacdo do imovel, que sera
o futuro Centro Associativo de
Forjaes.

O Presidente da Autarquia ¢ a

restante comitiva avaliaram também
algumas ruas que necessitam de ser
pavimentadas ¢ deslocaram-se ao
Largo de S. Roque para definir a
questdo da  criacdo de
estacionamento e de uma paragem
de autocarros.

A Avenida de Santa Marinha,
concretamente a zona que nao esta
integrada na empreitada de
requalificacdo que ird avangar
brevemente, foi outra das situagdes
avaliadas, tendo a Junta de
Freguesia solicitado o seu
alargamento e a criagdo de
passeios.

A jornada terminou com a
deslocagdo ao cemitério, cuja parte
nova a Junta pretende beneficiar e
embelezar.

No final da visita, o Presidente
da Junta de Freguesia agradeceu a
visita do Presidente da Camara
Municipal de Esposende e a
disponibilidade manifestada por
Jodo Cepa para dar resposta a
algumas situagdes. Benjamim
Pereira referiu que “foi bastante
produtiva esta jornada de trabalho,
assim como foi muito importante o
atendimento do Senhor Presidente
da Camara aos forjanenses na sede
da Junta de Freguesia. Estou muito
satisfeito”, rematou.

Jodo Cepa viu, in loco, algumas
das caréncias reivindicadas pelos
forjanenses

Fonte: Relacdes Publicas da
Camara Municipal de Esposende

Ludoteca Municipal recebeu 900 criancas

A Ludoteca Municipal de
Esposende, localizada no Centro
Cultural de Forjaes, registou, no
més de Margo, um dos seus pontos
mais altos, com uma elevada
participacdo de criangas nas varias
actividades propostas.

No total, participaram nas
actividades aproximadamente 900
criangas, oriundas de Jardins de
Infancia, Escolas do 1° ciclo e
Instituigdes Particulares de
Solidariedade Social do concelho
de Esposende, bem como dos
Centros Sociais de Alvaraes —
Viana do Castelo, ¢ Fragoso —
Barcelos.

Além da habitual exploragao da
Ludoteca, o programa de
actividades, integrado no Projecto
“Esposende, Municipio
Educador”, contou também com a
Hora do Conto, leitura encenada da
historia “A que sabe a lua?”, de

Michael Grejniec, através da
projecgdo de sombras com imagens
alusivas ao conto, seguida da
apresentacdo dos livros de Alice
Vieira: “Livro com sabor a
chocolate”, “Livro com sabor a
baunilha” e “Livro com sabor a
morango”.

Para comemorar o Dia Mundial
da Poesia e do Livro Portugués, foi
apresentada, para as criangas da
educagdo pré-escolar, a historia “A
Nau Mentireta” de Luisa Ducla
Soares.

Integrada no Programa “Vamos
de férias...Pascoa 2008”, teve lugar
0jogo “Saber mais sobre a Pascoa!”
¢ a oficina de Artes Plasticas alusiva
a Pascoa que explorou a técnica da
pintura sobre barro. Nesta oficina,
as criangas realizaram actividades
de expressao plastica pintando um
objecto de barro e ovos de Pascoa,
cujo objectivo, para além da

componente plastica, foi sensibilizar
as criangas para a época pascal ¢ a
importancia simbolica da oferta,
uma vez que, no final da oficina, as
criangas puderam levar o trabalho
desenvolvido para oferecer.

A iniciativa “O palco ¢ teu!”
contou com a participagdo do
Centro Social de Fonte Boa, que
realizou a apresentacdo da peca de
teatro “A Carochinha” e duas
dangas.

Refira-se que a Ludoteca
Municipal compreende uma area de
200m?, inserida nos Jardins do
Centro Cultural de Forjées, e integra
areas de expressodes plastica e
dramatica, de jogos e construgdes,
bem como uma areca de jogo
simbdlico.

Fonte: Relacdes Publicas da
Camara Municipal de Esposende

EN 103

Acidente

Por volta das 20h, do dia 16 de
Abril, ocorreu um acidente na EN
103, Forjaes, mais precisamente no
cruzamento de Neiva (D. Emilia).

O acidente envolveu uma
carrinha que estava parada no eixo
da via, para virar a esquerda,
quando uma outra viatura (Ford
Transit, caixa aberta), que circulava
no mesmo sentido (Barcelos —
Viana), a tentou ultrapassar pela

direita, acabando por embater na
paragem do autocarro (abrigo de
passageiros), que destruiu por
completo.

Na viatura acidentada (a que se
encontrava em manobras de
mudanca de direcgao apenas ficou
com o retrovisor lateral partido)
circulavam, além do motorista, mais
trés passageiros. Todos pertenciam
a firma Barmonta, de Palme ndo
tendo sofrido qualquer ferimento.

Atropelamento

No cruzamento de Forjdes
voltou a registar-se um
atropelamento, desta feita de um
octogenario que, ao final do dia 4
de Abril, fazia a travessia da via para
se dirigir a igreja. A vitima, do sexo
masculino, residente na Rua do
Boucinho, sofreu ferimentos
ligeiros.

Cao provoca
estragos em duas

viaturas

Por volta das 23 horas, do dia 7
de Abril, na zona da “Curva do
Dourado” — Ponte Nova”, um cdo,
de grande porte, circulando na EN
103 acabou por ser colhido por duas
viaturas ligeiras, que circulavam em
sentidos opostos, nas quais
provocou consideraveis estragos,
para além de um enorme susto nos
condutores.

Quando “O Forjanense” esteve
no local era ainda desconhecido o
proprietario do animal,
aguardando-se a chegada da GNR

ao local.
Carlos Gomes de Sa

Fossas sépticas

De acordo com as novas
normas do Instituto Regulador de
Aguas e Residuos (IRAR), a
titularidade dos servigos de recolha
¢ transporte de aguas residuais
provenientes de fossas sépticas ¢é
municipal, cabendo,
exclusivamente, a entidade gestora
do sistema municipal de
saneamento, que no caso do
Municipio Esposende ¢ a Empresa
Municipal Esposende Ambiente
(EAmb), a responsabilidade pela
gestdo deste servigo.

A medida ¢ valida para locais
ndo servidos pelo sistema publico
de drenagem de aguas residuais e
visa a preservacdo do ambiente,
bem como a segurancga, saude

publica e conforto dos utentes.
Deste modo, os utilizadores de
fossas sépticas devem solicitar
junto da EAmb o servigo de recolha
de saneamento através de cisterna,
ficando a cargo desta empresa o
despejo das aguas residuais em
local adequado, cumprindo todos
os requisitos impostos pelo IRAR
e pelo Regulamento da Empresa
Aguas do Ave, a empresa que gere
as estagdes de tratamento.
Refira-se que a descarga ndo
autorizada de fossas sépticas na
rede de saneamento ¢ punivel,
segundo a legislacdo aplicavel.

Fonte: Relacdes Publicas da
Camara Municipal de Esposende

2) Outros assuntos.

presentes.
Forjaes, 26 de Margo de 2008

CONVOCATORIA

Assembleia Geral

Carlos Manuel Gomes de Sa, presidente da Assembleia Geral da
ACAREF, convoca, conforme estatuido no n.°2, alinea b) do artigo 29°
dos Estatutos da Associagdo, uma Assembleia Geral Ordinaria, para o
dia 29 de Abril de 2008, pelas 21 horas, na sede social da ACAREF, sita
na Rua Padre Joaquim Gomes dos Santos n.° 58 — 4740-438 Forjaes,
com a seguinte ordem de trabalhos:

1) Analise, discussao e vota¢io do Relatério de Contas da Geréncia
relativas ao ano de 2007, bem como do parecer do Conselho Fiscal.

De acordo com o artigo 31°, a Assembleia Geral reunird a hora marcada

na Convocatdria se estiver presente mais de metade dos associados
com direito a voto, ou uma hora depois com qualquer nimero de

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral

o]

Carlos Manuel Gomes de Sa
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“O Forjanense” encontra-se a venda

em Forjaes e Esposende

Forjaes: Papelaria Moderna
(Centro Comercial 2 Rosas)
Café Novo

0 FORJANENSE
Esposende:
Serra da Sorte (Largo Rodrigues Sampaio)
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0 FORJANENSE

Deco-Int
Decoracoes - Interiores

Cortinas
Vardes
Rolos
Verticais
Laminados
Palhinhas
Mosquiteiros
Tapetes
Candeeiros

Colocacio e reparacio e estores
interiores & exteriores em aluminio &
PM.C motorizados,

Orcamanios grilis

Av. Marcelino Queirds, n* 130 -Loja5
4740 - 448 - Forjaes
TLM - 518 332 917 7 917

Tel'Fax — 253 877 814
E-mall: decoint&maillpt

052 671

PACO VELHO - V.F.S. - APARTADO 583 - 4750-909 BARCELOS
TELEF. 253 809 880 - FAX 253 809 889

VENDE-SE / ALUGA-SE

T2

EIRADO DA SANTA
FORJAES

TEL - 258 777 824

TLM - 964 775 540

O FORJANENSE
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Editorial

por e Beln, presidents GO Canseihe Bt

MAIS EDUCACAQ, MENOS EXCLUSAQ,

& terna desta pagina do Nascente Escolar.

Nem de Proposito!
Estamos na Semana de Acglio Global pela Educagiio.
Estamos a celebrar os 60 anos da Declaragio Universal dos Direitos
do Homem.
Continuam apenas uma promessa.

Fon assumido na Cimera de Dakar por todos os governos gque a
realidade desta promessa sena concretizada em 2015,
i data esta proxima, mas a concretizagao... esta longe.......
IR Nos ja vamos a caminho como se prova nesta pagina.
W Cueremos uma Escola para todos que seja de todos.

Ler mais € saber mais.
Saber & poder,

VISITAS DE ESTUDOJACTIVIDADES DO §8° CEF

17 Periodo 2° Periodo 3° Periodo
- Vigita ao Centro de 1400 | Visita & Unicer — Behi- Contimagho do estigio Interno
Formalidades da das de Portugal SGPS, até fimal do ano lective,
Empresa — Expono, SA.
0 Duran- | Intercémbie com a tuma CEF
14902 | visita a Feira Quali- teo 3" | daEsc. Sec, Manuel Laranjeira
fic(# - Exponor. periodo | de Espinbo para troca de Cors
respondéncia Comercial.
- Entrada, como espec- ) 035404 lida ao Teatro para ver a pega
0712 | taderes, no Concurso 29002 | Visita AETAR de “Crira para o Inferno” - Audits-
Internacional de Salto Forjfies rin Municipal de Esposende.
do Porto - Exponor
[4/04 | Visita a fera do Iivro
Participag®o no Peddy- paper
15/04 (semana das linguas)
Inicio do estigio mter- | D80S Wisita a0 Parque Aventura —
0703 | ne. Pdéwvoa de Lanhozo,

2140 Palestras sobre Sexualidade,
0703 | Receprdo A Equipa de | 12/03 dinamizadas pelos enfermeiros
Avaliacio Externa, 1905 do Centro de Sainde de Espo-
sende,

Visila ac Centro de Ciencia
viva - Vila do Conde.

Visita & ETA de Arelas de
Vilar,

Palestra sobre Comércio Justo,
dinamizada pela Associagio
Reviravolta,

Visita a0s Estaleiros de viana
e Castels,

EBI de Forjiaes Rumo a Formacao Profissional

A Escola Bésica Integrada de Forjdes. consciente dos novos desafice resultantes das constantes
mudmcas tecnoldgicas, cientificas & das consequentes alteragies socias e profissionas, mchun no sen
elxo estratégico 03 cursos de Educacio & Formagio (CEF). Assim, assumiu a responsabilidade social de
combater o abandone escolar, promovendo o sucesse e a formacio profissional, crando condigdes de
empregabilidade e iransicio dos jovens para a vida activa como suporte de elevacio dos niveis de produti-
vidade da economia local. De méios dadas com as empresas € a comunidade em geral, apresenta-se como
entidade promotora de aprendizapens significativas, consolidadas atraves de estigios internos e externos,
visitas de estudo, palestras e actividades culturais.

A titulo de exemplo desta abertura e concretizagio de respostas educativas e formativas, apresen-
ta-se o cronograma das visitas de estudo factividades do Curso CEF - Assistente Administrative, neste 1°
ano de formagio,

Bolettim — Nascente Escolar -

Arrupamento de Escolas Terras do Baixo Neiva

8° CEF EM ACCAO

| Escola Bl de Forjies pro-
porciona estagio interno
a0t Tormandos do  curso
Agsistente Administrativo

Os formandos do curso de Educa-
¢4 ¢ Formacho tipo 2, Assistente
Administrativo, da Escola Bdsica
Integrada de Forjies, no dambito da
disciplina  de  Atendimento e
Comunicagiio, estfio a realizar um
estagio, demtre do espago escolar,
que teve micio no dia 7 de Margo e
s¢ prolongard até ao final do Ano
Lectivo,
Com o objective de proporcionar
aos jovens fommandos wn primeiro
= "eontacto com o munde real do tra-
balho, amecipande e preparando-os para o estigio profissional do
prozimo ano e a entrada na vida activa, o= formandos da turma D
do 8 ano do curso CEF tipo 2 - Assistente Admimstrativo - da
EEBI de Forjies est¥o a realizar um estigio, que passa pela reali-
Facho  de actividades administrativas nos varios servicos da
ezcola, a zaber: recepedo, reprografia /papelaria, biblioteca e ser-
vigos sdministrativos, Assim, foram cohstituidaz duas equipas
que, de forma alternada, nas tardes de sepunda e sexta- -feira,
desenvolvem tarefas administrativas com o apeio dos responsd-
veis pelas varias secodes e zob a orientagdo da professora Elisabe-
ta Fermmndes, responsive] pelas disciplinas da formagio téchica

O projecto estd a ser implementado com sucesso, sendo
que o= formandos tém revelade grande envelvimento e entusias-
mo na realizagiio das tarefas propostas. E de referir que a concre-
tizagho deste projecto 6 foi possivel gragas & colaboracio do
Conselln Executivo, professores, auxiliares da accio educativa e
administrativos, que se envolveram de forma activa e empenbada,
criande as condigBes necessdnas a0 desenvolvimento da fomma-
ilo

Ma tentativa de aproximar a actividade a realidade labo-
ral, os formandos apresentam-se no estigio, devidamente dentifi-
cados com crachis ¢ t'shirts, concebidos pelos préprios, ¢ gentil-
mente patrocinados pela empresa Etfor — Empresa Tédil, Lda,,
i Ambite da sua acgdo de responsabilidade social,

Qg alurres do 3 CEF (N dhscaplics de Langua Porbagueta)

Tarras do Baixo Meva
5ale: BRI FarSes. Rua da Pedreira, 207

Boletim Nascente Escolar

Al de 2008

Fripiedale: Agrupamento de Escolas [l Professor Manusl Ribein
liedar: Protessor Pauls Lima, Professom Sandm Bonges, Sara e Daniela do 7Be Diogn Alves da &0
Colahar i Pratessor Bmilio Terres frevisan de tewiss] Prafesiarss A Santss o Elisabeta Femandes (5 CEF)

4740445 Forjaes .
Tl 253 879 200 Parindicidaie: e al
Fac 253 B1Z 526 Ti‘ﬂl:ﬂ Bedetim Aascente Sop'ar & parte integrante do Jomal & Fegawense desde laneing de 2008,

Eal: indoeh 23 dorjaes.rots it cam uma Sragem de 1850 exemplares por més.
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VIII JORNADAS CULTURAIS
Lancamento do livro “ACARF, uma historia com 25 anos”

Depois de uma série de
actividades que assinalaram a
fundacdo da ACAREF, no dia 25 de
Margo, conforme descrito no tltimo
nimero deste jornal, a direc¢do
promoveu, no dia 29 de Margo, trés
iniciativas que se podem considerar
o ponto alto das comemoragdes
das suas Bodas de Prata:
langamento de wuma obra
documental, atribui¢do da medalha
de prata a socios ¢ realizagdo de
um jantar comemorativo.

As cerimodnias do dia 29 de
Margo iniciaram-se pelas 16 horas,
no Centro Cultural Rodrigues de
Faria, com a inauguragdo, no 1°
andar, de uma exposigdo relativa
aos 25 anos de colectividade. Os

painéis que retratam a evolugdo da
ACAREF, depois de uma semana no
Centro Cultural, podem agora ser

vistos na sede social da
colectividade.

Visitada a exposi¢do, as
cerimonias prosseguiram com as
VIII Jornadas Culturais, realizando-
se, no auditorio da antiga Escola
Primaria, o langamento do livro
“ACARF, uma historia com 25
anos”, momento precedido da
actuacdo do duo forjanense Raquel
Régo e Rui Ribeiro.

O moderador destas Jornadas,
José Reis, chamou para uma mesa
presidida pela vereadora da Cultura
da Camara Municipal de
Esposende, Emilia Vilarinho, o
primeiro presidente da ACAREF,
Silvio Abreu, o actual “timoneiro”
da direcgdo, José Salvador Ribeiro
¢ o presidente da Assembleia Geral
e director do jornal “O Forjanense”,
Carlos Gomes de Sa, na qualidade
de apresentador da obra.

Abriu a sessao José Salvador
Ribeiro, que fez o enquadramento
das Jornadas, reportando-se aos
passos anteriores da associagio,
uma espécie de resenha que foi o
mote para a segunda intervengao
da tarde, a cargo de Carlos Gomes
de Sa.

O actual director d° O
Forjanense, responsavel pela
coordena¢do da obra de 400
paginas, em articulagdo com José
Manuel Reis, sub-director do
mesmo mensario, comegou por
referir que esta ¢ a “obra da
ACAREF, a sua obra, o seu livro”.

Apesar da ACARF ter editado

perto de uma vintena de titulos,
facto que, certamente, contribui
para o titulo alcangado por Forjaes
— a terra, a nivel nacional, com o
mais elevado indice de produgdo
literaria — “esta ¢ obra que traga o
nosso retrato. O nosso passado. A
nossa historia”, referiu o
apresentador. O livro ¢, como refere
sua introduc¢do, uma forma de
perpetuar o percurso de 25 anos,
de o registar para a posteridade e,
simultaneamente, homenagear
todos aqueles que o fizeram.

oy -
O R, -
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ACARF

wima histéria cam 25 anes

MDAl ER 'ﬂ'!‘“
José Reis, Carlos Gomes de Sa, Emilia Vilarinho, José Salvador e Silvio Abreu no lancamento da obra

“ACAREF, uma historia com 25 anos”

(primeiros estatutos, primeiras
actas, registos na Conservatoria,
publicagdes em Diario da
Republica...bem como o primeiro
oficio produzido pela direc¢do em
9 de Abril de 1983 — pedido de
subsidio a Junta de Freguesia).

Em termos de estrutura, o livro
divide-se em trés capitulos: génese,
infraestruturas e valéncias/
actividades.

No capitulo I, a génese da
associagdo leva-nos até ao Teatro,
ilustrando-se essa fase com a

Foto: Bruno Lima

=2 ;
Silvio Abreu, o 1° presidente da ACARF, na abertura da exposicio
que retrata os 25 anos da colectividade

A ideia da obra tera surgido em
2004, quando estava em preparagdo
o livro “Forjdes: 15 anos de
elevagdo a vila”, onde se sentiu que
o capitulo dedicado a ACARF
necessitaria de ser aprofundado.
Assim, depois dos trés volumes da
obra citada (2004 ¢ 2005), ¢ apds
“O que ¢ feito de si?” (2006-07), os
recursos disponiveis foram
canalizados para a elaboragdo do
livro agora apresentado.

Na esséncia, o0s textos
presentes em “ACARF, uma
historia com 25 anos” resultam de
um apanhado feito em “O
Forjanense” que, com o seu cariz
monografico, se revelou uma
preciosa fonte sobre o passado
recente de Forjdes, em concreto a
ACAREF. Para além dos textos, a
obra apresenta uma série de fotos
¢ um conjunto de documentos de
caracter historico e documental

listagem de todos os corpos
gerentes, tendo como ponto de
partida os socios-fundadores.
Seguem-se varios depoimentos,
complementados com a reprodugao
de varios documentos fundantes.

No campo das infraestruturas,
ha mengdo para o parque
automovel (incluindo a alusdo as
viaturas dos dirigentes) e para os
imoveis construidos. Tudo se inicia
com uma referéncia a uma sala da
Casa do Povo — 1% sede, seguindo-
se todos os passos relativos a
constru¢do (e mais recentemente
ampliag@o), da sede Social ¢ do
Centro Social, cujo inicio remonta
a uma sede na antiga Junta de
Freguesia (Santa - Centro de
Convivio para a 3° Idade).

O terceiro capitulo, o mais
extenso, apresenta uma descrigdo
sobre a evolugdo das valéncias da
institui¢do, da area social a

desportiva, sem esquecer as areas
cultural, artistica e recreativa.
Carlos Gomes de Sa, enquanto
organizador da obra, conjunta-
mente com José Manuel Reis, ndo
deixou de mostrar o seu desagrado
face a algumas falhas no trabalho
final, porquanto na fase de edicao,
que precedeu a impressao, ficaram
por langar e/ou legendar algumas
fotos, por fazer correcgdes ¢ ha
falta de um excerto de um texto.
Como tal, estd em preparacdo uma
separata, com as correc¢des nece-
ssarias, que sera disponibilizada,
em tempo oportuno, havendo fu-
tura mencgao de tal neste mensario.
Contudo, referiu 0
apresentador de “ACARF, uma
histoéria com 25 anos”, tal como
uma mae que, depois de ter o filho
nos bragos, rapidamente esquece
todas as tormentas e dores
sentidas durante a gravidez ¢ o
acto de dar a luz, também os
organizadores e editores da obra,
em face do trabalho final,
esquecerdo “o tempo roubado a
outras tarefas, a familia, as noites
mal dormidas, as
muitas  pestanas
queimadas, as horas
passadas em frente do
jornal, da fotoco-
piadora, do digitaliza-
dor, do computador...”
Seguiu-se a
interven¢ao de Silvio
Abreu, primeiro
presidente da ACAREF,
que focou alguns
aspectos ligados a sua génese ¢
deu conta de varios episddios, ora
simbolicos, ora jocosos: viagens,
para as provas de atletismo, com
10 e 11 atletas num carro; excursoes
a Nazar¢, repletas de peripécias ¢
animacdo; viagem a Corrida
Pedestre de Santiago de
Compostela, em Espanha;
primeiros intercambios;
representagdes teatrais, entre
muitas outras historias que a
assisténcia, que encheu o
auditorio do Centro Cultural

Foto: Bruno .

Rodrigues de Faria, muito
apreciou.

Fechou as intervengdes a
vereadora da Cultura da Camara
Municipal de Esposende, que
depois de felicitar a ACARF pelo
aniversario e pela obra, destacou a
importancia de preservar a historia,
a memoria das colectividades.
Destacou, ainda, o dinamismo da
associagdo e a sua capacidade para
se adaptar as exigéncias que a
sociedade lhe foi colocando, resul-
tando a sua vertente social numa
mais-valia para Forjaes e para o
concelho. Deixou no ar um repto
aos dirigentes, no sentido de a
ACAREF, e considerando as suas
origens, recuperar a sua veia teatral
¢ assumir-se como uma espécie de
escola teatral, no sentido de re-
activar, anivel concelhio, esta arte.

A sessdo terminou com a
entrega da Medalha de Prata aos
socios com 25 anos de filiagdo, a
saber: Alberto Luciano Fonseca
Torres, Augusto Manuel Almeida
Lima, Albino Dias M. Oliveira,
Antero de Castro Portela, Antonio
das Dores Durées, Avelino Cruz
Sampaio, Carlos Manuel Santos
Cunha, Carlos Orestes Neiva
Percira, Emilia Leonor Neiva
Pereira, Ilda Rosa Teixeira Sa
Bernardino, Isidro Azevedo Abreu,
Jaime Roque Freitas, Joaquim
Fernandes Pimenta, José Amandio
Martins Dias, José Henrique
Laranjeira Brito, Jos¢ Manuel Faria
Ribeiro, José Maria Costa Cruz
Dias, Lino Jesus Azevedo Abreu,
Madalena Maria Queirds Quintéo,
Manuel Alves Cunha, Maria de
Fatima M. Mendanha da Rocha,
Maria Fatima Mendanha Rocha,
Maria Graga Ribeiro Fernandes,
Maria Helena Viana Laranjeira,
Maria Julia Costa Cruz Dias Abreu,
Maria Lurdes Cruz Pereira, Maria
Salete Maciel Fonseca, Mario
Brochado Almeida, Orlando Jorge
Laranjeira Brito, Orlando Teixeira S&
Bernardino, Olivia Barros Faria,
Patricio Fernando Santos

pdelE —

Moréncio, Ricardo Ribeiro Torres,
Rosa Maria Azevedo Abreu Barros,
Sandra Nair Teixeira Sa Bernardino,
Silvio Azevedo Abreu eVenancio
Sousa Ribeiro.

(fotos da iniciativa na pagina
seguinte)
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ACARF

Primeiro logotipo da ACARF
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continuaciio da pag. 5

VIII JORNADAS CULTURAIS

Algumas fotos relativas a entrega das Medalhas de Prata aos sdcios com 25 anos de
filiacao. Série completa no site da ACARF, bem como outras imagens relativas as iniciativas
integradas nas suas Bodas de Prata.

Grande Prémio de Atletismo recorda “antigas glorias”

Integrado nas comemoragdes
das suas Bodas de Prata, a ACARF
levou at¢ as ruas de Forjaes, numa
organizagdo do INATEL, Braga, o
seu XV Grande Prémio de
Atletismo. A prova voltou a dar as
ruas centrais de Forjdes um colorido
festivo, tendo participado, nas
duas corridas, cerca de duas
dezenas de atletas.

Para além dos resultados finais,
abaixo reproduzidos, ha que
registar a participagdo de antigas
glorias do atletismo forjanense,
porquanto ex-atletas da ACAREF,
alguns deles participantes na sua
1° Grande Prova, hd 24 anos,
disseram “presente”: Ilda Teixeira,
Sameiro Portela, Amandio Dias,
Antero Portela, José Henrique
Brito, Jaime Freitas ¢ Rui Laranjeira.
Outros, ndo tendo participado,
essencialmente por questdes de

satde, também fizeram questao de
estar presentes, fazendo desta
iniciativa um momento marcante.
Simbdlico, ainda, o facto de alguns
ainda terem envergado a conhecida
camisola verde, de al¢as, com finas
riscas brancas verticais, um a

imagem de Earqa da ACARF.
spirantes

Femininos

1° Rita Silva

2° Patricia Gomes

3° Sénia Vale

Masculinos

1° Samuel Nunes

2° André Faria da Silva Rosa
3° José Manuel Guimaraes

Colectivamente, a ACARF
ficou em 3° lugar, representada
pelos atletas marco Rafael
Coutada, Helder Filipe Carvalho,
Vitor Filipe Silva, Luis Rafael

Primeiros atletas da ACARF em almoco convivio (a
foto da 1" equipa sera aqui reproduzida em breve)

Cruz, Pedro Miguel Ribeiro e

Ricardo Jorge Quintdo.
Seniores

Femininos

1° Fernanda Miranda

2° Rosa Oliveira

3°Margarida Loureiro

Masculinos

1° Ricardo Dias

2° Marco Morgado
3° Miguel Meira

Colectivamente, a ACARF
ficou em 2° lugar, representada
pelos atletas Rui Laranjeira,
Antero Portela, Jaime Freitas e
José Henrique Brito.

Veteranos I

Femininos

1° Rosa Flores Dias Caldas
2° Maria Sameiro Portela

3° Manuela Silva

4° Tlda Teixeira

Masculinos

1° Jorge Manuel Oliveira Cunha

2° Jodao Pedro Oliveira Costa
3° Antonio Seferino

Veteranos 11
Masculinos
1° José Alfredo Ribeiro
2° Raul Ribeiro

3° Manuel Jodo Abreu da Silva
Pela ACARF correu o Amandio

Dias.

entrevistando o vencedor, o
forjanense Ricardo Dias

José Henrique Brito e Jaime
Freitas

Sameiro Portela e Antero
Portela
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BODAS DE PRATA da ACARF

ACAREF recebe Medalha de Meérito Cultural em jantar comemorativo

Depois de uma tarde festiva, a
ACAREF reuniu, em 29 de Margo
ultimo, na Quinta de Santo André,
360 pessoas, para em unissono, €
num clima de  grande
confraterniza¢do cantarem os
“parabéns a  vocé!”. A
parabenizada também  foi
agradecida, pelo presidente da
Camara Municipal, Jodo Cepa, com
a Medalha Municipal de Mérito
Cultural, proposta que havia sido
aprovada, por unanimidade, pela
edilidade Esposende.

Jodo Cepa surpreendeu ainda
os presentes, em particular os
dirigentes da ACARF, com assumir
perante os presentes, 0s custos
com a publicagdo da obra “ACAREF,
uma histéria com 25 anos”, isto
depois de ter informado, a direc¢@o,

via oficio, que ndo havia

disponibilidade de or¢amento para
tal apoio, pois, referia a sua missiva,
a Camara Municipal de Esposende
ja havia manifestado a sua
disponibilidade para apoiar, com
50.000e, a aquisi¢ao de um novo
autocarro.

A surpresa de Jodo Cepa foi
efusiva saudada pelos convivas
presentes, que o ouviram também
anunciar, para o dia 27 de Abril, o
inicio das obras na Av. de Sta
Marinha, orgadas em 500 mil euros,
estando também bem
encaminhadas as negociagdes para
a aquisi¢do de terrenos nas
margens do Rio Neiva, na zona da
Varzea, onde ficara instalada uma
futura area de lazer.

Assim, para além das oferendas
deixadas a ACARF, o edil
esposendense trouxe boas-novas
para Forjaes, algo que o presidente
da Junta, Benjamim Pereira nao
deixou de agradecer

O autarca forjanense, também
cle antigo dirigente da ACAREF,
depois de louvar o trabalho por
esta desenvolvido, deixou no ar um
repto, no sentido de que a ACARF
seja também um baluarte no campo
da defesa do meio ambiente.

A valorizagdo do percurso
realizado foi a tonica dominante nas
trés outras intervengdes da noite,
Alvaro Ribeiro, presidente da
Assembleia de Freguesia (no dia do
aniversario, o presidente da
Assembleia de Freguesia havia
feito chegar a ACARF uma
mensagem de felicitagdes), José
Carlos Oliveira, director do Centro
de Emprego e Formacgédo
Profissional da Barcelos ¢ Handel

de Oliveira, delegado de Braga do
INATEL e Vitor Dias, do Instituto
Portugués da  Juventude,
institui¢des que apoiam ¢
acompanham a ACARF quase
desde a 1* hora.

Este jantar comemorativo, em
dia de mudanca de hora, terminou
ao som da musica, sendo que foi
também ao som de musica, mas
deste feito regional, que as
cerimonias se iniciaram: os
convidados foram recebidos pelo
Grupo de Divulgagao Tradicional
de Forjaes, que também fez os
“aperitivos” musicais, terminando
com um vira geral, onde varios
convivas mostraram os seus dotes
para o folclore. Este grupo, a par de
outras entidades locais e
concelhias com quem a ACAREF se
relaciona, também foram agraciadas

com a Medalha de Prata da
Associacdo: Forjaes Sport Clube,
Escola Profissional de Esposende,
Agrupamento 1296 — Escuteiros de
Forjaes, Casa do Povo de Forjaes,
Centro Social Juventude de
Belinho, Centro Social de Mar,
ASCRA - Apulia, Camara
Municipal de Esposende, FAJUB
—Braga, INATEL — Braga, Instituto
do Emprego e Formagédo

Profissional, Instituto Portugués

da Juventude, Assembleia de
Freguesia de Forjaes, Junta de
Freguesia de Forjaes.

Joao Cepa também deu um
pezinho de danca

O Tuty e a acompanhante
animaram as crianc¢as

A associagdo socio - cultural
artistica e¢ recreativa de Forjaes
(ACAREF) realizou entre os dias 15
e 16 de Margo no pavilhdo
gimnodesportivo da escola basica
integrada de Forjdes o 3° torneio
de ténis da Pascoa. O evento
contou com a presenca de
dezassete (17) atletas divididos por
0s escaldes séniores masculinos,
séniores femininos e sub 14.

No quadro masculino, Carlos
Santos vencedor do ACARFOPEN
do verdao 2007, confirmou neste
torneio o seu grande momento de
forma, impondo-se na final ao
estreante Miguel Ferreira de Viana
do Castelo por 2-0, com os parciais
de 6-6 (7-4) e 7-5. Este jovem foi a
grande sensagdo da prova ao deixar
pelo caminho jogadores de bom
nivel. A final foi bastante
equilibrada e quem ganhou com
este equilibrio foi o publico que
assistiu ao encontro. No primeiro

3° Torneio de Ténis — Pascoa 2008

set os jogadores acabaram de levar
a discussdo do jogo para ticbreak
apos um empate de 6-6. A toada
equilibrada manteve-se mas Carlos
Santos com mais confianga e
experiéncia de jogo acabou por

= —-'

levar a melhor. Miguel Ferreira
entrou no segundo set com
determina¢do e com um batimento
de bola muito seguro mas nao foi o

suficiente para ultrapassar o seu
adversario.

No escaldo feminino a atleta
Liliana da escola de ténis de Viana
do Castelo, foi a grande vencedora,
apos ter derrotado a tenista Sofia

el "
da escola de ténis da Amorosa, por
2-0 com os parciais de 6-4 ¢ 6-4.
Ambos os sets foram equilibrados
e emocionantes, mas a vencedora

mostrou bastante consisténcia e
um jogo mais forte e acabou por
vencer com toda a justiga.

No escaldao sub-14 os
Forjanenses Tiago Perdigdo e
Pedro Mesquita apresentaram ao
publico presente um agradavel e
interessante final de ténis. Estes
dois jovens com apenas alguns
meses de treino deixaram no ar a
sensacdo do que o futuro do ténis
em Forjaes esta assegurado. Esta
final disputada apenas num set teve
com vencedor o jovem Tiago
Perdigdo com o parcial de 8-3.

A préxima iniciativa desta

associag@o sera a organizagdo do
5°torneio de ténis do verdo a realizar
entre os dias 19 ¢ 31 de Julho no
ringue do Forjées Sport Club com
os escaldes, masculino, feminino e
sub-14.

A organizagdo do torneio
(Carlos Lages ¢ Vera Ribeiro)
agradece a todos os jogadores que
participaram no open de ténis
assim como a todos as pessoas que
ajudaram na realizagdo deste
torneio.

Mais fotos pagina 13

Carlos Lages
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Jorge Dias Félix
Goncalves de
Araujo

“O Forjanense” homenageia,
nesta edi¢do e a titulo postumo,
Jorge Araujo, figura que cresceu
e viveu em Forjaes, durante varios
anos, tendo contribuido para o
engrandecimento de “sua” terra
e do concelho.

O seu nome figurava na lista
de pessoas a ouvir no ambito das
entrevistas “O que ¢ feito de si?”,
conforme referéncia também feita
pelo Dr. Jorge Coutinho de
Almeida (o seu testemunho sera
publicado na proxima edigdo), em
Janeiro de 2007, aquando da
apresentacdo da obra com o
mesmo titulo. Alias, nessa mesma
obra, o Sr. Porfirio de Carvalho
Lima, quando se refere a criagao
da Associagao Mutua de Seguros
de Gado Bovino de Santa
Marinha, da conta de “um ano
muito mau, € para nao termos de
aumentar as cotas tivemos a ajuda
do falecido Sa Carneiro que, na
altura, nos deu 60 contos, através
dos conhecimentos do Sr. Jorge
Araujo”. O “carteiro velho”, como
¢ dito na entrevista, refere-se a
Jorge Aratijo como sendo também
um dos impulsionadores da vinda
do Correio para Forjaes, isto numa
altura em que a distribuigdo se
fazia a partir de Antas: “Entdo,
depois, o Jorge Aratjo, o Ribeiro
de S4, o Jodo Almeida, o Cesario
do Freixo, o Germecindo € outros
mandavam correspondéncia de
uns para o0s outros e
incentivavam para que se
escrevesse, para justificar e fazer
crescer o correio. Muito dinheiro
se gastou nesta brincadeira!”

Nao tendo sido possivel a
concretizagdo desse desejo
(entrevista), ndo podemos deixar
de registar sob forma de singela e
despretensiosa homenagem,
alguns dos aspectos por si
vivenciados. Como tal, fomos
recolher alguns testemunhos,
junto daqueles que com ele
privaram, ilustrando este nosso
“Especial” com fotos de arquivo
da ACAREF (visita as instalagdes
da sede social, ainda em
construgao; visita do Eng. Couto
dos Santos, a Forjaes, incluindo
Escola Basica Integrada de
Forjaes, escola que Jorge Aratjo
“puxou’para a localidade.

“O Forjanense” agradece as
colaboragdes prestadas, e as
informacgdes prestadas pela vitiva,

D. Maria José, e Dr. Armindo Lima.
Carlos Gomes de Sa

FALECEU JORGE ARAUJO

Depoimentos de sentida homenagem

JORGEARAUJO

O meu testemunho

Falar sobre Jorge Araujo ¢ falar
sobre um homem perspicaz, arguto,
inteligente e frontal.

Sempre me habituei a ver nele
um forjanense amigo do amigo, irra-
diando sempre alegria e disponivel
para dar améao a quem o solicitava.

Ao longo da sua vida
desempenhou diversos cargos
publicos ou de natureza publica,
colocando sempre grande
entusiasmo nas suas missoes, um
grande empenho nos cargos que
desempenhou, procurando fazer
sempre o melhor e deixando sempre
uma marca propria por onde
passava com  grande
profissionalismo.

Esteve muito virado para o
sector turistico onde desem-
penhou cargos de relevancia
tais como na Quinta da Barca,
em Amarante ou como
Secretario-Geral de Associa¢ao
Comercial de Esposende.

Politicamente foi afecto ao
PSD, partido pelo qual chegou
a candidatar-se a Presidente da
Camara  Municipal de
Esposende, vindo a perder as
eleigdes, mas ndo deixou de
desempenhar o cargo de Ve-
reador com grande entusiasmo
e empenho, convicto de que as
suas ideias eram as melhores.

Desempenhou uma
influéncia politica na altura
muito importante na tomada de
decisdo para que a Escola
Basica ¢ Integrada de Forjdes
viesse efectivamente para Forjaes
e ndo para outra freguesia vizinha.

Gostava de Forjdes como
poucos e nos ultimos anos, por
circunstancias da vida, teve que se
afastar desta terra que ele amava
mas nunca deixou de manifestar
interesse sobre tudo o que se
passava relativamente a Forjaes,
dando sempre a sua opinidao e
mostrando disponibilidade para
colaborar sempre que solicitado.

Forjaes ficou mais pobre com a
perda desta personalidade impar,
que, a sua maneira, levou o nome
de Forjaes bem longe.

Era um cidadao bem informado,
muito culto e muito inteligente que
nesta hora, aqui e agora,
publicamente, quero agradecer
toda a disponibilidade, colaborag@o
e apoio que sempre me manifestou
das mais diversas formas.

Para ele o meu OBRIGADO por
tudo o que me ensinou com a
certeza que a sua vida ¢ a sua
maneira de ser jamais sera
esquecida.

-
Ll
b

Forjaes, 16 Abril de 2008
Silvio Azevedo Abreu

JORGE ARAUJO UM GRANDE
HOMEM DO TURISMO

Conbheci o Jorge Araujo, julgo
que em 1938, na primeira classe da
Escola Primaria de Alvaries, Viana
do Castelo, terra da sua
naturalidade, onde os dois
aprendemos as primeiras letras.
Depois, cada um seguiu o seu
caminho, voltando-se, bastantes
anos mais tarde, a cruzar 0s nossos
percursos, na area do Turismo, o
Jorge ocupado em multiplas tarefas
e projectos em que se envolvia, e
eu no Grupo Estoril Sol, onde
sempre me mantive.

A imagem, bem nitida, que
guardo do Jorge, a quem estava
ligado por um parentesco afastado,

dizem que visivel numa certa
semelhanga fisionomica, era a de
um homem invulgar, sempre
envolvido em iniciativas e com uma
actividade totalmente fora do
comum, sempre activo, generoso,
leal e, acima de tudo, amigo do seu
amigo.

Sonhava, sonhava, sonhava
com a concretizacgdo de iniciativas
decisivas para o desenvolvimento
regional, mas que muitas vezes
tropegavam na inércia, na
incompeténcia, na inveja, de quem
tinha em suas maos o poder de
decisdo.

A sua grande paixao foi, sem
duavida, de inicio, o
desenvolvimento regional e, logo
depois, o turismo.

E infindavel o rol de projectos
em que se envolveu, trabalhando
quase sempre em equipa, mas como
seu leader. Um dos seus primeiros
passos na area do
desenvolvimento local foi a
Comissdo de Desenvolvimento do
Minho em que participaram
importantes personalidades dos
distritos de Viana do Castelo e
Braga, no tempo em que era
presidente deste municipio Santos
da Cunha. Esteve ligado a gestdo

do Parque Nacional da Peneda-
Gerés, colaborando com Lagrifa
Mendes.

Durante um punhado de anos
foi trabalhar no sector privado no
Grupo Carvalhelhos, logo se
sentindo a dinamizacdo do sector
comercial. Especializou-se no
termalismo, tendo sido secretario-
geral da Associagdo das Termas, de
que ao tempo era Presidente o
Conde de Caria, que sempre se
distinguiu pela escolha que sabia
fazer dos seus colaboradores.

Foi brago-direito de alguns
presidentes das Comissdes de
Planeamento da Regido Norte logo
desde o mandato, julgo que
o primeiro, do Eng.° Eduardo
Carneiro. Passou a
empenhar-se depois, por
nomeag¢do do Secretario de
Estado do Turismo, Dr.
Licinio Cunha, na Comissao
de Desenvolvimento
Turistico do Vale do Douro,
batendo-se sobretudo pelo
projecto da sua
navegabilidade, colaborando
nesse projecto com homens
como Silva Peneda, Valente de
Oliveira e Paulo Vallada, entdo
Presidente da Céamara
Municipal do Porto, de quem
foi chefe de gabinete tendo
sido a alma-mater do grande
Projecto — a Conferéncia
Internacional dos
Portugueses no Mundo,
liderado pelo proprio Eng.° Vallada.

Ainda na area do Turismo,
percorreu todo o pais, divulgando
por incumbéncia do Secretario de
Estado, Licinio Cunha, o Plano
Nacional do Turismo, primeiro
projecto realizado no Pais de
concretizagdo de uma politica da
actividade turistica, instrumento
estratégico do nosso
desenvolvimento econdomico. Foi
um dos clementos fulcrais e
principal dinamizador da Comissao
Executiva das Comemorag¢des do
Jubileu do Turismo.

Foi ainda Vice-Governador Civil
do Porto, Vereador da Camara
Municipal de Esposende e
administrador do Hospital de S.
Jodo, no Porto.

Voltou de novo ao sector
privado no projecto do aldeamento
turistico que bordeja o Cavado
junto a Esposende.

Jorge Araujo foi um Homem a
quem o Turismo e o Pais muito
devem. Se em vida nunca foi
distinguido por qualquer galardao
de ambito civil é, sem davida
merecedor, embora a titulo péstumo
da medalha de ouro de mérito civil.

Estoril, 16 de Abril de 2008
N.Lima de Carvalho

1931-2008

Um Amigo do seu
Amigo

Encontramo-nos varias vezes na
Vida que Jorge Aratjo soube preencher
de uma maneira vertiginosa sempre
num ideal de SERVIR fosse pela causa
publica (Comissao de Planeamento da
Regido Norte / Comissdo de
Desenvolvimento Turistico do Vale do
Douro, Chefe de Gabinete de Paulo
Valada — Presidnete da Camara
Municipal do Porto; Assessor de
Licinio Cunha — Secretario de Estado
do Turismo; Vereador da Camara
Municipal de Esposende;
Administrador do Hospital de S. Jodo)
ou, na vida privada e mesmo ai sempre
ligado ao Turismo, uma dedicacdo a
que sempre se votou. Em todos os
lugares onde esteve, granjeou amigos,
mas como ¢ normal (o mal da inveja/o
mau olhado, como diz 0 nosso povo),
também motivou inimizades,
sobretudo, desconsidera¢des. Mas com
um espirito sempre teimoso e com uma
tenacidade que lhe fez conquistar um
lugar de aprego em toda a Regido
Norte, diria a nivel Nacional, aliando
sempre a Amizade as terras de Viana,
de Esposende, ¢ posteriormente a
Povoa de Varzim, revelando um
conhecimento pormenorizado de todas
as valéncias turisticas do Plano
Nacional de Turismo o que lhe
permitiu avangar com um programa de
Animacgdo Cultural, Turistico e
Comercial dos Municipios de
Esposende, Povoa de Varzim e Viana
do Castelo numa marca promocional —
Terras de Mar — entre Setembro de
1999 e Junho de 2001. Experiéncia
piloto cujos objectivos principais
eram: contribuir para o correcto ¢
adequado aproveitamento das
potencialidades de lazer activo, em
termos culturais, desportivos ¢
turisticos;  proporcionar  aos
comerciantes  tradicionais a
oportunidade de aumentarem as suas
vendas; contribuir para a melhoria das
taxas de ocupacgdo dos
estabelecimentos hoteleiros ¢
similares, garantir a melhor qualidade
dos servigos prestados nos
estabelecimentos; fazer da area dos trés
Municipios um destino regular para
fins de semana ou férias curtas;
contribuir para a melhoria da qualidade
da vida da populagdo residente na area
dos trés Municipios. Criava-se, entdo,
em Esposende a Associacdo Terras de
Mar onde funcionava também, a
coordenagdo da execugdo, assim como
o secretariado permanente que
englobava a Regido de Turismo, as
Céamaras Municipais ¢ as Associagdes
de Comerciantes dos trés Municipios.
Nao teve continuidade este projecto
por razdes 6bvias, mas que revela uma
antecipacdo notavel em termos de
projecto ja que passados dez anos ¢ o
proprio PENT (Plano Estratégico
Nacional de Turismo)—2007/2013 que
considera estas “Terras de Mar”
envolvidas no Produto Turismo
Nautico e que é considerado prioritario
para a Orla Costeira da Regido Norte.
Comungo, totalmente, das palavras do
Amigo Jodo Freitas que in “Aurora do
Lima” refere a justeza da entrega da
Medalha de Ouro de Mérito Turistico,
como Jorge Aratjo inteiramente a
merece. Espero estar nesta
homenagem.

Até breve, Jorge.

Francisco Sampaio

Continua na pagina seguinte
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FALECEU JORGE ARAUJO
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Biografia

Jorge Dias Félix Gongalves de
Araujo, nasceu a 23 de Abril de
1931 (faleceu em 16 de Marco de
2008, vitima de doenca
prolongada). Filho de Bernardino
Gongalves de Araujo e Angelina
Dias Félix, fez a sua instrucao
primaria em Alvaraes, acabando,
mais tarde por residir em Forjaes,
onde viveu e teve os seus filhos.
As suas ocupagoes fizeram-no
percorrer o pais, encontrando-se,
ultimamente, a residir no Porto, na
companhia de Maria José Soares,
ndo obstante o gosto por
Esposende o ter levado a adquirir
ai habitacao.

Actividades desenvolvidas
1952/53/54 - Servigo Militar (louvado
no Final).

1955/1956 - Funcionario do
Ministério das Finangas/Reparti¢ao
de Finangas de Pinhel.

1957/1962 - Funcionario do
ministério das Cooperagdes e
Previdéncia Social.

- Chefe de secretaria do Instituto
nacional do Trabalho e Previdéncia
em Braga

1963/1968 - Assistente de Missao de
Promogao Sécio-Cultural em Braga.
- Secretario Geral da Federagao das
Casas do Povo do distrito de Braga.
1968/1970 - Assistente de Missao de
Promogao Socio-Cultural em Viana do
Castelo.

- Colaborador do Grupo de Trabalho
para a elaboracao da “Cara Turistica
de Portugal”.

1971/1975 - Secretario da Comisséo
de Planeamento da Regido do Norte.
- Presidente do Grupo de trabalho
para o Turismo da C.P.R.N
(Trabalhos preparatorios do IV Plano
de Fomento).

- Coordenador das Missoes de Ac¢ao
Social no Norte (Distritos de Braga,
Braganca. Porto. Viana do Castelo e
Vila Real).

1975/1982 - Director comercial das
“Aguas de Carvalhelhos, S.A”.

- Director da Associagdo Nacional dos
industriais de Aguas Minero-
Medicinais ¢ de Mesa (acg¢do
desenvolvida sobretudo na area da
recuperacido do termalismo e das
estancias termais).

1980/1981 Adjunto do Director-Geral
do Secretariado Técnico para a
Regionalizagao (accdo desenvolvida
de Novembro de 1980 a Maio de 1981
data da auto extingao do Secretariado).
- Presidente da Assembleia Municipal
do Concelho de Esposende.
1982/1983 - Assessor da
Administracao da Vidago, Melgaco e
Pedras Salgadas, S.A. (Novembro de
1982 a Fevereiro de 1983).
1983/1985 - Vereador da Camara
Municipal de Esposende.

- Adjunto, com as fungdes de chefe
de Gabinete do Presidente da Camara
Municipal do Porto. Eng. Paulo

Vallada.

1986/1988 - Vice-Governador Civil
do Porto.

- Adjunto do Secretario de Estado do
Turismo (Louvado no final da
prestagao do servigo).

- Presidente da Comissao para o
aproveitamento Turistico do Vale do
Douro.

-Representante do S.E.T. na Comisso
para a Execugdo do Plano Nacional
de Turismo constituida pelas
Secretarias de Estado do Turismo, da
Cultura e do Desenvolvimento
Regional.

- Membro da Comissao executiva das
comemoragdes do Jubileu do Turismo
Portugués.

1987/1988 — Administrador da Casa
de Serralves (Museu Nacional de Arte
Moderna) no Porto.

1988/1990 - Administrador Delegado
do Hospital de S. Jodo (Porto).
Membro, eleito pela Assembleia da
Republica, da Comissdo Consultiva
para as Radios Locais.

1990/1991 - Adjunto da Geréncia da
FFEIT — Francisco Fonseca
Empreendimentos Imobiliarios e
Turisticos — Amarante.

- Presidente do Conselho de
Administragdo da Turicor¢o —
Sociedade de Criadores de Caga da
Serra da Coroa, S.A — Braganga
1991/1994 - Administrador da RTA
— Rio Tamega, Turismo e Recreio,
S. A. - Amarante.

1994/1995 - Vice-presidente do
Conselho de Administragao da
Conventur — Empresa turistica do
convento de Alpendurada, S.A.
Alpendurada - Marco de Canaveses
- Colaborador da Agéncia de
Desenvolvimento do Baixo Tamega.
- Membro do ADVISORY
COMMITTEE” que estuda as
vantagens competitivas do Turismo
na Regido Norte, integrando também
as ‘Task-Force” para o “DOURO” e
para a “OPORTUR” do Cluster de
Turismo do Norte de Portugal.
1995/1997 - Consultor da
ADETURN — Associagao para o
Desenvolvimento do turismo da
Regido Norte — Porto.

- Consultor da Barca do Lago
Pinhos. SA — Esposende —
Empreendimento Turistico-
Imobiliario, com marina, campo de
golf, etc...

- Consultor da QUORUM — SA -
Freamunde — Pagos de Ferreira.

- Administrador da Horwath
Consulting — Lisboa.
1998/... Adjunto da

Administragao da Barca do Lago,
Pinhos. SA

Na proxima edicio:
Jorge Araujo visto pelo
forjanense Jorge Coutinho
de Almeida e por Joao
Cepa.

Liturgia da Palavra

José Alves Martins, S.J. - Timor

VIDomingo da Pascoa (27 de Abril)
Leituras:

1* Leitura: Act 8, 5-8.14-17
2*Leitura: 1 Pd 3, 15-18
Evangelho: Jo 14, 15-21

Jesus promete aos seus ¢ a
Igreja o envio do Espirito Santo que
nos ensinara acerca da verdade
total. E o Espirito da Verdade, da
clareza denunciando toda a mentira,
hipocrisia e falsidade.

O Evangelho recorda-nos as
atitudes interiores a tomar para
poder receber o Espirito. A atitude
fundamental ¢ reconhecer a Jesus
o enviado do Pai, recebé-Lo como
o0 nosso Senhor ¢ Salvador.

A primeira e segunda leituras
s80 como uma aplica¢do concreta
para a vida do cristéo.

Festa da Ascensao (4 de Maio)
Leituras:

1* Leitura: Act 1,1-11
2*Leitura: Ef 1, 17-23
Evangelho: Mt 28, 16-20

O Senhor sobe ao Céu, isto &,
vai para junto do Pai para enviar o
Espirito Santo, que como rezamos

no Credo: procede do Pai e do Filho.
A Ascengao significa que Jesus
a partir desse momento ja ndo se
torna visivel aos Apodstolos. Estes
¢ depois a Igreja acreditam que
Jesus estd presente mas
espiritualmente. Trata-se de uma
presenga constante mas invisivel.
S6 os olhos da fé nos permitem
percebé-Lo, entendé-Lo para assim
o poder amar e servir sempre.
Domingo do Pentecostes (11 de
Maio)
Leituras
1*leitura: Act2, 1-11
2*Leitura: 1 Cor 12, 3-7.12-13
Evangelho: Jo 20, 19-23

Com a vinda do Espirito Santo
inicia-se a nova fase da salvagdo.
O Espirito Santo ¢ o Espirito do Pai
e do Filho. E a Santissima Trindade
que actua na vida da Igreja, lhe da
for¢a e a envia a todo o mundo
anunciar a salva¢do e a vida nova
para a humanidade.

Festa da Santissima Trindade (18
de Maio)

Leituras:

1*leitura: Ex 34,4-6.8-9

2*Leitura: 2 Cor 13, 11-13
Evangelho: Jo 3, 16-18

Temos um Deus unico mas
manifestado em trés Pessoas: o Pai,
o Filho ¢ o Espirito Santo.

O nosso Deus nao ¢ um Deus

fechado em si mesmo, mas ¢ 0 Amor,

isto ¢é, abertura, dadiva, entrega.
O nosso Deus ¢ muito diferente

do Deus de outras religides. E um

Deus que se preocupa com a

humanidade. E um Deus que nio

castiga, nem se vinga, nem se irrita.
O nosso Deus s6 sabe uma

coisa: Amar. Convida-nos a imita-

lo nanossa vida. A nossa vida deve

ser uma manifesta¢do concreta e

continua do amor de Deus: perddo,

interesse pelos outros, entrega e

ajuda aos outros.

VIII Domingo do tempo comum (25

de Maio)

Leituras:

1*leitura: 1s 49,14-15

2*Leitura: 1 Cor4, 1-5

Evangelho: Mt 6, 24-34

O nosso Deus ¢ Pai e Mde. A
primeira leitura compara Deus a
uma mae que ndo abandona o fruto
das suas entranhas. Mas diz o
profeta: ainda que uma mae
esquecesse o seu filho, Deus
nunca nos esqueceria.

O Evangelho fala-nos de um Pai
que cuida dos filhos, para que ndo
lhes falte nada do que é necessario.
Evidentemente que isto significa
sempre a nossa colaborag@o. Deus
ndo ¢ um Deus milagreiro, mas um
Deus que respeita a nossa liberdade
¢ aceita as consequéncias do uso
que fazemos dessa liberdade.

NOTICIAS LOCAIS

Ordenacao de Diacono de Luis Baeta

No dia 13 de Abril, Domingo do
Bom Pastor, foram ordenados sete
novos didconos na diocese de
Braga, entre os quais estava Luis
Eugénio Couto Baeta, natural da
freguesia de Forjdes, sendo assim
um dia de festa para a nossa
pardquia.

A celebragdo teve inicio por
volta das 15:30h, na Cripta do
Santuario de Nossa Senhora do
Sameiro, em Braga, sendo presidida
pelo arcebispo D. Jorge Ortiga,
contando também com a presenga
de varios padres, assim como
familiares ¢ amigos (estes em
grande nimero) que se deslocaram
até Braga para se unir em oragao.

Na sua homilia, D. Jorge Ortiga,
partindo da citagdo “Viste o que
fiz? Faz tutambém” (Jo.15,14), lema
da Semana das Vocagdes,
salientou a missdo incumbida aos
novos diaconos, reforcando que
para eles “ E chegada a hora de
testemunhar que isto ndo sé ¢
possivel mas obrigatdrio. Sede a
aurora dum presbitério que se
renova na alegria do nimero mas
na certeza duma qualidade de vida
consagrada ao servigo. Assim o
espero. Assim acontecera.”

Foi um dia de muito orgulho e
emocdo para os forjanenses, em
especial quando viram o Luis
exercer pela primeira vez o novo
ministério na Liturgia Eucaristica.
Esta celebragdo teve um forte cariz

festivo, bem patente no rosto de
quantos participaram na cerimonia.

Desde o Baptismo todos
devemos entender a nossa missao
profética para além da sacerdotal.
Com este novo passo, o Luis deu
resposta ao chamamento de Cristo,
contando com a ajuda permanente
do Espirito Santo, sem o qual

i 1
ninguém ¢ capaz de dizer que Jesus

¢ o Senhor. Com esta Ordenagdo
de Diacono, o Luis prepara-se para,
dentro de pouco tempo, ser
ordenado padre, dispondo-se
nesta missdo a dar resposta aos
desafios do nosso tempo.

Toda a comunidade se
congratula com esta importante
etapa da sua vida. Continuemos a
apoia-lo, com a nossa amizade e
estima, mas também com a nossa
oragdo, para que o seu ministério
seja vivido com fé e alegria, para
que ele encontre sempre a forga
necessaria no desempenho do seu
ministério, enfrentando com
coragem as dificuldades.

Votos de que o Luis Baeta seja

feliz na sua missdo de servigo
eclesial.

Biografia de Luis Eugénio
Couto Baeta

Nascimento: 4 de Junho de 1984

Entrada no Seminario: Setembro
de 2002

Institui¢do no Ministério de
Leitor: 31 de Maio de 2006
Institui¢do no Ministério de
Acolito: 25 de Janeiro de 2007
Ordenagao de Diacono: 13 de
Abril de 2008

Estudos: Ensino Basico: Forjaes
- Ensino Secundario: Escola
Secundaria de Monserrate
(Curso de Economia

- Teologia: Faculdade de
Teologia de Braga (2002-2008)

Texto:Elisabete Cunha
Foto: DM (Luis Baeta)
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A. Silvio Couto

Segundo um estudo da Direcgao-
Geral do Consumidor mais de cem
mil familias encontram-se em
situagdo de grande dificuldade
financeira, sendo a ma gestdo do
or¢amento familiar uma das
principais causas desse problema.
Situagdes de divorcio, de
desemprego ou de doenga sio
aspectos que acentuam 0
agravamento do  colapso
economico daquelas familias.
Atendendo aos padrdoes de
consumo reinantes — muitas
familias gastam mais do que aquilo
que ganham — nota-se um sobre
endividamento cada vez mais dificil
de encobrir, pois o recurso ao
crédito e respectivas prestagdes
deixa muitas familias incapazes de
satisfazer as suas obrigagdes tanto
para com os bancos como para com
outros prestadores de servigos de
crédito.

* Vitimas do logro do consumo:
seduzidos pelo ‘dinheiro facil’

Por certo muitos (ainda) se
recordam de um tal estribilho com

que um concurso se incutiu na
mente de muitos outros: ‘¢ facil; é
barato; d4 milhdes’. Isto mesmo foi
servido (e sorvido) por milhares de
pessoas que seguiram certas
promessas eleitorais... em
promogao no inicio deste milénio.
Com efeito, o dinheiro da Unido
Europeia chegava em catadupa,
com pouco esforgo e ainda menor
exigéncia - pensavam
(infelizmente) muitos dos nossos
contemporaneos. Até houve quem,
tentando ludibriar os (ditos)
eurocratas, fosse pedindo verbas
para uma coisa (empresas, cursos
¢ pretensa valorizagdo humana e
patrimonial) ¢ gastasse os tais
fundos em coisas muito distintas.
Ora, o rigor bem depressa bateu a
porta dos (pretensos) espertos
lusos e, ei-los aflitos, a reporem as
verbas indevidamente recebidas
ou, pelos menos, ndo gastas
naquilo para o qual fora solicitado!
Deste modo, torna-se urgente
enfrentar as causas dalgum
descalabro das familias na leitura
simplista com que certos
empréstimos sdo promovidos,
aprovados e realizados, seja pelas
instituicdes de crédito seja pela
influéncia de ambigdo com que
multiplas familias s@o aliciadas,
exploradas e enganadas.

Colapso (economico) das familias

* Pobres cada vez mais pobres: dar
vontade sem olhar a meios

No contexto das dificuldades
econdmicas com que tantas familias
portuguesas se  debatem,
pode(re)mos perceber um pouco
melhor como se vdo forjando
fortunas/desgragas: dinheiro atrai
dinheiro e faz fortuna, enquanto se
mistura a desgraga com novas
formas de miséria na medida em que
0s mais pobres s3o (tantas vezes)
espoliados do seu minimo sustento
para que os mais ricos engordem a
custa dos menos favorecidos pela
sorte ¢/ou parcimonia... de vida.
Com efeito, o fascinio de ‘serrico’
— em muitos casos sem olhar a
meios — cria na maior parte das
pessoas uma dependéncia
segundo uma determinada imagem,
tanto pessoal como familiar e social,
obrigando (quantas vezes) a
cometer barbaridades uns para com
os outros, isto ¢, tentando atingir
os fins — boa imagem, sucesso ¢
aceitacdo social — sem olhar a
meios... nalgumas situagdes a rogar
a desonestidade e/ou a imoralidade
e/ou a amoralidade...

* Incapacidade de cumprir... deixa
marcas nos vindouros

Por vezes filho de caloteiro/a,
aprende a comportar-se de forma

idéntica. Deste modo como que se
reproduz uma certa inconsequéncia
de mau pagamento das dividas.
Ora, temos visto que alguns voos
de ambig¢do esbarram nos
obstaculos da incapacidade em
honrar os compromissos... até para
com as institui¢coes de crédito.
Quantas vezes vemos que ha
empréstimos que, por tdo amplos e
alargados no tempo, se tornam
(irremediavelmente) obrigacdes
para os filhos e até os netos. Nesta
tendéncia se vai como que
prolongando o colapso de tantas e
tantas familias.

Torna-se, por isso, imperioso
educar para a responsabilidade,
desde a mais tenra consciéncia,
nunca deixando ultrapassar a
possibilidade de cumprir as
obrigagdes familiares e pessoais.
Numa leitura de exigéncia, dir-se-a:
s0 se compra se houver capacidade
de pagar... pois, como s6i dizer-se:
‘quem ndo tem dinheiro ndo
inventa modas’... sobretudo se
forem outros que as tiverem de
pagar.

Nao nos deixemos seduzir por
cantos enganadores, pois o0s
senhores do dinheiro (bancos e
afins) ndo sdo amigos dos maus
pagadores e muito menos dos
caloteiros... a médio prazo.

O significado dos acessorios na cerimonia religiosa

Irene Margarida

Este costume provém de épocas
longinquas, visto que a tradi¢ao
das “arras” nasce no Oriente,
sendo recolhida mais tarde no
direito romano, o qual estende-se
em Espanha juntamente com o
direito germano-visigodo, ¢ que
conta com o apoio da Igreja. E uma
das partes mais importantes da
cerimdnia dos esponsais juntamen-
te com o intercambio das aliangas.

Este costume ¢ de origem
hebraico e consiste em usar 13
moedas como simbolo da promessa
de cuidar dai em diante dos bens
familiares. Actualmente ambos os
conjuges fazem a troca das “arras”
perante o altar comprometendo-se
a partilhar as suas
responsabilidades.

Mas as “arras” representam
também os bens divididos entre os
12 meses do ano, sendo mais um
para partilhar com os pobres. Por
isso, 0 nimero 13 é o ntimero da
fortuna e da boa sorte. Mais tarde
a Igreja catolica adopta este
costume de utilizar nos casamentos
13 moedas para simbolizar os bens
que o novo casal ira partilhar.

As “arras” sdo entregues pelos
padrinhos aos noivos ¢
simbolizam, no contexto da
realizagdo do rito religioso, a
prosperidade e o compromisso

assumido de tornar frutuosos os
bens vindouros.

As treze moedas representam
mais do que a boa fortuna, o
compromisso dos esposos perante
Deus de se esforgarem para fazer
crescer os bens materiais ¢ os
aproveitar o melhor possivel. Os
noivos comprometem-se também a
lutar para que nada falte no lar que
irdo formar.

Na maioria dos casos as “arras”
sdo levadas pelos meninos que
acompanham os noivos na
ceriménia dos esponsais.
Normalmente esses meninos tém
algum parentesco com 0s noivos.
No entanto, em muitas ocasioes ¢é
o padrinho que leva as “arras” ¢ ¢
ele que as entrega quando o
sacerdote as solicita.

No rito catélico as moedas
passam das maos do sacerdote as
do noivo e este passa a noiva que
as devolve ao sacerdote.

O padre diz: abengoa, Senhor,
estas “arras” que N e N se
entregam e derrama sobre eles a
abundancia dos teus bens.

O esposo diz: N, recebe estas
“arras” como prova da béng¢do de
Deus e simbolo dos bens que
vamos partilhar.

A esposa diz: N, recebe estas
“arras” como prova da béngdo de
Deus e simbolo dos bens que
vamos partilhar.

Quando finaliza o rito das
“arras” pode-se cantar um hino de
jubilo. Segundo a tradicdo, devem
usar-se apenas 13 moedas feitas de
um s6 metal.

Uniao Conjugal

Esta tradi¢do, que remonta a
tempos distantes, revela nobreza
de caracter, abnegacao e riqueza de
sentimentos. S. Paulo compara a
unido marido e esposa a unido de
Cristo ¢ da Igreja. Estas palavras
exprimem a grandeza e dignidade
da alianga matrimonial. Assim
como Cristo ofereceu uma vida pela
Igreja, assim marido e esposa
devem oferecer-se constantemente
um ao outro.

A Comunhdo do Corpo ¢
Sangue de Cristo ¢ a comunhdo
mais sublime que deve existir entre
marido e mulher.

As aliangas projectam-se para
o infinito, como simbolo de uma
unido definitiva. Sdo redondas e
preciosas!... Por mais voltas que
demos ao contorna-las nunca
chegaremos ao fim.

O interciAmbio das moedas,
frente ao altar, é testemunho
matrimonial, num clima de
confianga, honestidade ¢ bom
entendimento duma partilha
generosa e fecunda entre os noivos
e os outros milhdes de irmaos,
espalhados pelo mundo. Incluimos,
também, uma mutua geréncia dos
bens materiais com muito equilibrio
e sem ambicdes desmedidas. S6
assim a vida material prospera, sem
exageros e, a par e passo, os dons
do Espirito enriquecem.

Nao nos esquegamos, que O
Pao Nosso de Cada Dia,
avantajado ou ndo, ¢ ja uma bengdo
do Senhor neste momento de

“AS ARRAS”

acentuadas clivagens, sempre em
ordem crescente onde a
esmagadora maioria das pessoas €
vitima da fome e da injustica social.

Nao quer dizer que os
possuidores de grandes fortunas
ganhas com honestidade ndo sejam
dotados de sentimentos nobres de
doacdo aos outros. Infelizmente
verifica-se o contrario. A ansia do
vil metal é um mal terrivel para a
sociedade. Quanto mais se tem
mais se quer, predominando em
maior ou menor nimero, quase
sempre, a avareza ¢ 0 €goismo,
ainda com a agravante de medir o
valor das pessoas por esses cifroes
sem fim.

Perante milhdes de habitantes,
que parecem imensuraveis,
certamente, podemos afirmar que
existe elevado nimero de casais
vivendo em perfeita comunhéo. E
se mais ndo for, exceptuando
casos, desgragadamente em
grande numero de irregularidades
conjugais deprimentes,
em pleno clima de escravatura,
verifica-se ainda em oposi¢do um
elevado nimero de complemen-
taridade harmoniosa entre os
conjuges incentivado pela cari-
dade cristd. E no desencontro que
nos encontramos.

Todos sabemos, que o Bem dis-
tingue-se, porque junto dele existe
o Mal. Contudo, positivamente, o
Bem prevalece sobre o mal.

Para a elaboragao deste texto tive a
preciosa colabora¢do da Doutora
Marta Saracho Almeida.

Mensagem

Nao penses que ndo és nada
Apenas farrapo humano;

S6 porque a droga te passa
Para esse Mundo tao estranho.

Olha em volta e vé a vida
Que te chama e tu ndo ouves,
Que quer ser tua garrida

Nao fujas dela, ndo ouses.

Veras que tudo depende
Apenas de ti, so de ti;
Dessa droga te defende
Olha para ti e sorri.

Encontraras novo mundo
Deixando de ser quem és,
E nesse abismo profundo
Nao voltaras por os pés.

Sai fora, toma coragem,;
E s6 tu assim quereres
E toda essa miragem
Vai em ti desaparecer.

Entao sim, seras alguém
que a droga tentou perder
encontraras outro bem

a Vida volta a viver.

Essa vida que Deus da
Nao te deves esquecer,
Sé Ele a tirara

Tu, ndo a podes perder.

Regina Correa de Lacerda

Actualizacao de
moradas

A ACARF e O
Forjanense, no ambito da sua
missao social, disponibilizam
a todos os interessados
modelos (minutas) para
proceder a actualizagao de
moradas.

Receba a sua
correspondéncia a tempo e
horas. Evite transtornos e
surpresas desagradaveis!

Actualize os seus dados.

- gratuito para os associados
- custo simbolico para nao
socios (0,20 euros modelo)

Vende-se

1- Lote para construcdo, sito na
Travessa da Pedreira, ou lugar da
Pedreira, freguesia de Forjaes,
concelho de Esposende, com a
area de 800 m2.

2- Lote para construg@o, sito no
Lugar do Matinho, freguesia de
Forjaes, concelho de Esposende,
comaareade 1.032 m2.

Contacto: 253 824 834
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ACOMPANHANDO O FORJAES SC

oy
wh

Depois de uma recuperagao
muito positiva no més anterior o
Forjaes resvalou nos ultimos
quatro jogos ¢ obteve outras tantas
derrotas. Este “murro no
estomago” foi forte ¢ parece ter
abalado a estrutura da equipa, que
embora tenha tremido ainda nao
caiu. Resta agora fazer das tripas
coragdo e esperar que a sorte
proteja o Forjdes na obtencdo dos
pontos  necessarios  para
salvaguardar a presenca deste
clube na divisdo principal do
futebol distrital.

Esta série negra de resultados
coincide com a lesdo da “trave
mestra” da equipa, o Capitdo
Pereira, que lesionado num joelho
ndao tem podido dar o seu
contributo ao Forjdes Sport Clube.
Canario e os seus homens
prometeram lutar com todas as suas
forgas para voltar & “tona” nos
derradeiros quatro jogos. A tarcfa
¢ dificil, ndo impossivel, porque os
adversarios sao do topo da tabela
classificativa (ver quadro dos
ultimos jogos).

A nivel concelhio o Féo lidera o
campeonato e tudo indica que sera
o grande campedo, titulo que lhe
confere o direito a participar no
campeonato Nacional da 3" divisdo.
O Esposende ja esta a salvo da
descida, fruto dos 36 pontos
conquistadas. Na primeira divisdo
o Apulia luta agora um pouco mais
desafogado pela manutengdo na
companhia do velho rival Fragoso.

Fhin il

I 4
Lar. Teipas 3 % 16 7
Wilaverderme 32 26 1 4
Mariim 43 26 11
Banin Fuldlis 42 26 11 @
Sanin Maria 42 M 1 @
Eapuisende W M 7T I3
A lgriomears nm 2w 7 9
Laje N % 8 3
U Toecoiense 28 26 7 7
{FTTTTLH i - S
Al 7 % & @
Furjies Ih Ih 7 5
Sl Paii I3 I 4 i
Coberpirenye 2 M 4
Fone I 4 ¥

Por seu lado o Vila-Cha (ainda
invicto) e o Antas parecem ja ter os
dois pés na 1 divisdo. O Forjaes ¢
assim a equipa concelhia em pior
lengois, correndo sérios riscos de
descer de divisao.

23" Jornada (30/03/08)
Aroes 3 —Forjaes 0
Campo do Ardes S.C. - Fafe

FSC: 80-Hélder; 21-Oscar; 33-
Xina; 13- Pereira (C.); 87-Pedro
Mendes; 24- Xico;

66- Moreno 10-Nuno; 1- Manike;
23-Ricardo Santos; 4-Kaka.
Treinador: Canério

Naio Utilizados; 90- Russo; 15- Z¢
Carlos; 20- Morgado; 17- Kitos; 8-
Jodo Pedro; 44- Costa

Equipa Sénior debaixo da linha de agua

Golos:1-0 aos 53 minutos; 2-0 aos
58 minutos; 3-0 aos 90 minutos.

“Descalabro total”

Derrota dificil de digerir perante
um adversario directo na luta pela
manuten¢do. Depois de uma
primeira parte sem golos em que o
Forjaes controlou o jogo, veio uma
segunda parte horrivel da equipa
forjanense que encaixou trés golos
sem resposta. A equipa forjanense
desuniu-se ¢ ndo aplicou a forga
colectiva que tanto a caracteriza.
Este jogo ficou ainda marcado pela
lesdo de Pereira, no joelho, que ndo
devera jogar mais esta época.

Os comandados de Canario
perderam, justamente, um jogo em
que era obrigatério pontuar e
parece-me que tudo isto aconteceu
porque os forjanenses se
esqueceram que “a unido faz a
forca”.

24" Jornada (07/04/08)
Forjaes 1 - Vilaverdense 3
Estadio Horacio de Queiros -
Forjaes

FSC: 80-Hélder; 21-Oscar (15-
Zé Carlos aos 75min.); 33-Xina;
14- Edgar; 87-Pedro Mendes; 24-
Xico; 66- Moreno (17- Kitos); 23-
Ricardo Santos (C.); 10- Nuno; 1-
Manike (20- Morgado aos
66min.); 4-Kaka.

Treinador: Canario
Nao Utilizados; 90- Russo; 44-
Costa; 8- Jodo
Pedro;

0-1 Barroso aos 58

3 minutos de Grande

. :: i: Penalidade

5 35 24 0'-2 Bispo aos 65

6 4 1M minutos

& 3¢ a4 0-3Bispoaos75

4 29 g mMminutos

i s 32 1-3Xinaaos90+2
I% %E 41 minutos

12 37 43

13 28§ “Arbitro prejudicou
1 24 3l bastante”

14 4 34

R N » Jogo  dificil,
I3 M a5 perante um
4 Il

adversario superior
aos mais diversos niveis. A primeira
parte decorreu sem golos, com
alguns casos de arbitragem
tendenciosa, ¢ onde o Forjaes
esteve activo no sector defensivo,
mais pouco expedito ao nivel do

ataque.
Ao intervalo o cha de limao fez
bem aos forjanenses que

apareceram mais dindmicos em toda
a largura do campo. Contudo, na
primeira vez que o Vilaverdense
chegou a area o arbitro encarregou-
se de marcar um penalty
escandaloso que permitiu a
abertura do activo. O Forjdes
procurou entdo, carregar ainda mais
no ataque mas acabou
surpreendido pelo segundo do
Vilaverdense, obtido na sequéncia

de um fora de jogo ndo assinalado.
Minuto depois num lance alguma
infelicidade de um defensor do
Forjaes os forasteiros dilataram o
marcador para 3-0. A partir de entdo
so6 deu Forjaes, porque os jovens
forjanenses, revoltados, deram tudo
por tudo para mudar o rumo dos
acontecimentos, no entanto,
apenas conseguiram chegar ao
tento de honra na compensagao por
intermédio de Xina.

25 Jornada (12/04/08)
Ponte 1 —Forjaes 0

Campo de S. Jodo de Ponte -
Guimaraes

FSC: 80-Hélder; 21-Oscar (8-
Jodo Pedro aos 82min.); 33-
Xina; 44- Costa (20- Morgado
aos 68 min.)16- Z¢ Carlos; 87-
Pedro Mendes; 24- Xico; 66-
Moreno (88- Kevin aos 68 min.);
23-Ricardo Santos (C.); 10-
Nuno; 4-Kaka.

Treinador: Canario

Nao Utilizados; 90- Russo; 17-
Kitos; 14- Edgar; 1- Manike;
Golos: 1-0 Kaka aos 63 minutos
de grande penalidade

“Apatia total”

Ambas equipas praticaram um
jogo péssimo. O Forjaes esteve
ausente e irreconhecivel e acabou
por perder este jogo, na casa do
lanterna vermelha, através de um
penalty cometido de forma algo
ingénua por Xico. Mesmo ao cair
do pano o arbitro nao foi capaz de
ver um penalty clarissimo no
interior da pequena area do Ponte,
¢ que poderia ter colocado outra
justica no marcador.

26" Jornada (20/04/08)

Forjaes 1 —Martim 2

Estadio Horacio de Queirds -

Forjaes

FSC: 80-Hélder; 21-Oscar; 33-

Xina; 14- Edgar (1-Manike aos

74min.); 87-Pedro Mendes; 24-

Xico; 66- Moreno (7- Miguel aos

63 min.); 17- Kitos (88- Kevin

aos 63min.); 23-Ricardo Santos

(C.); 10- Nuno; 4-Kaka.

Treinador: Canario

Nao Utilizados; 90- Russo; 44-

Costa; 8- Joao Pedro; 20-

Morgado;

Golos: 0-1 Ramiro ao 65 minutos
0-2 Ciso aos 68 minutos

1-2 Nuno aos 90+3
minutos

“Dois golos de rajada”

O Forjaes perdeu este jogo de
forma muito ingénua ao cometer
dois erros graves no sector mais
recuado que originaram outros
tantos golos ja no decorrer da
segunda parte.

Depois do 2-0 o Forjaes reagiu
fortemente, mas ja era tarde, e
obteve o tento de honra nos

Calerabisin #¢ Tages - Gerisses O7TVTH
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momentos finais da partida. Depois
de mais esta derrota o Forjdes caiu
para baixo da linha de agua ¢ agora
s6 resta uma esperan¢a na
manutengio e que passa por vencer
os proximos jogos fora e em casa
por forma a evitar o precipicio da 1*
divisao.

Al
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... E claro, aos 41 anos de vida, o presente
desejado continua a ser....

Vala Senhores Presidentes facam-nos a vontade ...

3° TORNEIO DE TENIS - PASCOA
2008

Texto na pagina 9
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Opiniao...Opiniao...

Noticias regionais....

Recensao da obra: ZECA AFONSO
o andarilho da voz de ouro

Carlos Rodrigues

Por altura das comemoragdes
dos 33 anos da Revolugao dos
Cravos, em 2007, chegou as
livrarias esta obra de literatura
infantil “que pode ser lida por
criangas ¢ adultos” da autoria de
José Jorge Letria publicada pela
Campo das Letras na sua colec¢ao
“O Sol e a Lua”. O livro vem
homenagear a grande
personalidade que foi Zeca Afonso,
cantor, poeta, andarilho, professor
e homem de interven¢do em defesa
da liberdade, “...uma mulher de
rosto luminoso e sorridente (...)
que caminhara a seu lado em
Coimbra ...”.

A “historia poética” do menino
Zeca que se torna no homem Zeca
Afonso, conta a0s mais novos, mas
também aos adultos, como era a
“vida” naquela época. Faz-nos
descobrir como «aprendeu o
sentido da palavra “longe”»,
como «aprendeu a ndo gostar da
palavra “guerra’». Ao virar de
cada pagina avangcamos nesta
histéria de vida que nos vai
revelando como pensava este
andarilho com uma voz de ouro, que
desde cedo comegou a encantar a
“estudantada” «— Se o “bicho”
canta tdo bem, entdo temos de
fazer com que cante muita vezes
para todos nos ...». O leitor
acompanha este viajante nas suas
deslocagdes dentro e fora do pais
e vive as saudades dos lugares
onde ndo se encontra. “... menino
andarilho que so se sentia bem
onde ndo estava... “.

O texto retrata os momentos
altos e baixos que a crianga Zeca ¢
mais tarde o adulto Zeca Afonso
passaram ao longo da vida.
Momentos estes que passa na

companhia dos livros, “a

Sao farrapos
humanos

Armando Couto Pereira

Séo farrapos humanos
Escanzelados
Mendigando

A porta de ninguém!...
Sdo esteios trabalhados
Feitos esculturas

P’ra prazer de alguém!...
Sdo o descalabro
Duma sociedade

Onde por ironia

A noite

Esta crescendo
Sufocando o dia!...

companhia das horas boas e mds”.
Os instantes menos bons sido
acompanhados da esperanga ¢ do
desejo de liberdade para todos, sem
excepedo, ideias que ouvira falar
em casa dos seus tios ¢ que ndo se
encontram ao mesmo nivel das
“...coisas esquivas e imateriais
que ndo se compram nem se
vendem...”. O corpo pode estar
preso, mas o seu pensar de
andarilho nunca o  foi
acompanhando-o até¢ ao fim da sua
“Vida” « — Es tu que me vens
buscar?/— Sim, é comigo que vais
partir, mas ndo penses que sou a
morte. Eu sou a Liberdade, ...».

Ao longo da leitura
encontramos uma constante
oposicdo entre a repressao que se
vivia e o desejo de Liberdade. Esta
dicotomia verifica-se através de um
léxico como por exemplo ditador,
opressdo, grades, medo, vampiros,
sofrimento e sonhos, liberdade,
feliz, esperanga, amizade,... que nos
(re)lembra que o Homem ¢é capaz do
pior mas também do melhor. Em
paralelo a este vocabulario
encontramos um lado poético e
musical da obra, ligando-se,
claramente, a Zeca Afonso com
palavras como poemas, poetas,
melodia, musica, balada, fado,...

Em “ZECA AFONSO o
andarilho da voz de ouro” texto e
ilustragdo complementam-se ao
longo de toda a obra. O texto verbal
insere-se no texto pictorico. A
ilustradora recorre a técnica da
caricatura para representar os
vampiros que ameagam a
personagem principal e o ideal pelo
qual luta incessantemente.

Esta obra apresenta, ainda, a
discografia de Zeca Afonso, assim
como algumas datas importantes de
sua intensa vida e termina com uma
breve referéncia ao autor ¢ a
ilustradora.

LETRIA, José Jorge (2007).
ZECA AFONSO o andarilho da
voz de ouro

Antologia Jovens
Poetas do Baixo
Minho

Procuramos informacgédo
avulsa sobre os autores da
Antologia Jovens Poetas do
Baixo Minho cujo paradeiro se
desconhece. O autor Joao Pedro
de Jesus tinha como referéncia o
Apartado 99, em Esposende. A
autora Sabrina Kelly estava
ligada ao lugar do Pinheirinho,
Restaurante Pinheirinho dos
Leitdes — EN 13, Esposende.
Qualquer noticia do paradeiro de
ambos pode ser dada pelo
telefone 964 407 595 (Filipe
Oliveira).

e
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Fundacao Lar de Santo Antonio

s
L B SR

Revolucao

No dia 25 de Abril de 1974 algo
marcante aconteceu em Portugal. O
Movimento das For¢as Armadas
derrubou o regime de ditadura que
durante anos vinha a oprimir o povo
portugués.

A Revolugdo dos Cravos pos
fim ao isolamento a que Portugal

Rosa Lomba (69
anos):

“Estava no Porto, no Consulado
Inglés, a trabalhar. Vi os tropas
todos a passar na avenida da
Boavista. Nao gostei da noticia
porque gostava do regime de
Salazar. Havia mais educa¢do. SO
era mau ter tudo contadinho e
termos que comprar as coisas por
senhas.”

Lurdes Vila-
Cha (78 anos):

“Andava no Monte. S6 soube da
noticia quando cheguei a casa
pelos meus vizinhos. Nao concordei
com a Revolugdo porque veio
estragar tudo. Os lavradores,
depois do 25 de Abril, ficaram numa
situag¢@o muito pior.”

Angela Miranda
(87 anos):

“Era uma quinta-feira e eu estava
na Feira de Barcelos a vender. A
Feira continuou. Vi a agitagdo toda
e perguntei o que se estavam a
passar, até que me disseram que era
a Revolucdo. Nio tive medo. Em
coisas a Revolugdo trouxe coisas
boas, tais como o facto de nos
podermos alimentar melhor.
Tinhamos muitos empregados ¢
eles nos dias seguintes também
fizeram uma Revolugdo. Pousaram
as ferramentas e ndo trabalharam
mais.”

Maria
Carneiro (75
anos):

“Estava em casa. SO soube depois
por causa dos meus primos
voltarem de Angola. A vida ficou
melhor pois antes os alimentos eram
contados, iamos buscar um
bocadinho de farinha para cada

ER)

um.

dos Cravos

estava condenado ha ja muitos
anos ¢ ajudou ao surgimento de
novos paises independentes.

Onde serd que os idosos da
Fundacdo Lar de Santo Antonio
estavam num dia tdo importante
para o nosso Pais?

Manuel
Rodrigues (80
anos):

“Estava em casa. Soube pelo povo.
Depois da revolugdo a vida ficou
mais cara, por isso ndo concordei.”

Joaquim Vieira
(70 anos):

“Estava na minha terra, em casa, a
ver televisdo. Na minha vida nao
mudou nada.”

Ernestina
Braga (74
anos):

“Estava em casa. Ouvi a noticia
pelo radio. O meu marido estava em
Lisboa. Foi bom e mau... a liberdade
a mais também nao é boa.”

Florinda
Moreira (86
anos):

;

“Estava em casa. Soube pelo povo.
A vida ndo mudou muito, apesar
de ter melhorado um pouco.”

Rosa Gongalves —
(85 anos):

“Estava no trabalho. Ouvi falar pelo
povo. Na minha opinido acho que
as coisas nao pioraram.”

José Viana (72
anos):

“Estava em Franga. Soube pela
televisdo e pelo que diziam. Em
coisas a vida ficou melhor, mas
noutras ndo. A vida encareceu
muito.”

Catarina Martins

Comunhao Pascal dos
Utentes da Fundacao
Lar de Sto Antonio

Como ja ¢ tradigo, os utentes
tiveram a sua Comunhao Pascal.
Este ano foi no dia 26 de Margo.
Foi uma missa preparada pelos
utentes com muito 4nimo € emogao.
Desde as leituras, aos canticos e
um ofertorio solene, tudo a rigor. O
Sr. Padre Viana da vizinha freguesia
de Antas foi o celebrante.

Esta celebragdo ja faz parte do
plano de actividades do FLSA, ha
muito tempo. Além dos utentes
participarem alegremente na
celebragdo, mostraram a

comunidade que continuam
activos.

“Foi uma missa muito linda, eu
participei no ofertorio, levei o sol.
S6 € pena ndo haver mais missas
(Lurdes Vila Cha)

como esta.”

Patricia Dias

Passeio ao
Parque Biologico

No dia 19 de Margo pelas 9:30
horas, os utentes da Fundacao Lar
de Santo Antonio sairam da
institui¢do para visitar o Parque
Biologico de Gaia. O dia estava
bonito e, os utentes ansiosos para
chegar ao destino. Apesar do
percurso de visita ser um pouco
longo, tudo correu bem. Os utentes
estiveram em contacto com a
natureza ¢ com os animais que nela
habitam.

Depois de um merecido almogo
houve tempo para fazer umas
actividades ao ar livre: jogos,
ginastica e uma “batota” nas cartas.

Chegados a instituigdo, cerca
das 18:00 horas, o cansaco era
geral, contudo satisfeitos pelo dia
diferente  que  lhes  foi
proporcionado.

“Foi um passeio, mesmo
daqueles de passear, onde vimos
muitos animais ¢ respiramos ar
puro. Gostei do almogo e dos
jogos.” (Joaquim Vieira)

Patricia Dias



22 de Abril - 2008

O FO R A TW I NS

Pagina 15

PASSATEMPOS - CULTURA - LAZER - CULINARIA

Horizontais

Palavras Cruzadas

1° Cozimento de ingredientes com que se forma o vidro; tirar com forga
= 2°livro com poucas folhas = 3° lugar tenente; antiga frauta pastoril;
comunidade europeia = 4° marco das portas; patroa; doenga = 5°

extraordinaria; local

2

3 4

liso e duro, onde se

SW‘-' #) Sjiofia

secam os cereais = 6°

predizer = 7° lance no

jogo de xadrez; nome

do pato, em geral na

2 || P | ol | P ] et | =
-

fndia = 8° composi¢do

poética para ser [T=
cantada; mau cheiro; [~g
preposigdo = 9° Mg
de‘sacompanhado; 0
coima; campedo = 10° [y

aquela que ¢ novica

Verticais

em qualquer coisa; 11° designagao vulgar, de varias espécies de peixes;
artéria que sai do ventriculo do coragdo =

1° proferir; pessoa importuna = 2° peado = 3° prisdo no mediterraneo
onde esteve o conde “Monte Cristo”; idiota; aqui = 4° reboque; género
de orquideas; oceano = 5° primeiro alvor da manha; licdo = 6° espago
semicircular = 7° quadripede do norte, do género do veado; moeda
portuguesa de dio = 8° pedra em tupi gurani; apage; anel = 9° rio italiano;
o miar de muitos gatos; aparéncia = 10° viatura de artilharia=11° viela;
corporagdo de pastores de gado transumante =

Manuel Anténio Torres Jacques, Cavaillon - Franca - Abril de
2008

E um jogo de légica muito simples
e viciante. O objectivo é preencher
um quadrado 9x9 com niimeros de 1 a
9, sem repetir nimeros em cada linha
¢ cada coluna. Também néo se pode
repe-tir nimeros em cada quadrado

SUDOKU

NOTAS SOBRE 0 JOGO

de 3x3.

Para que possa praticar,
apresentamos dois quadros, com dois
niveis de dificuldade (solugdes na
proxima edigdo).

Dificuldade: Suave Dificuldade: Dificil
8 916 17 5 8 62 714 9
4 2 3 7
f 1 9 f
2 3 3 1 b 7
7 3 9 3
5 [ T 4 8 1
7 ) L2 -
[ 5 4 ]
1 513 B4 ] 7 1 E 31 2

Resultados do més passado

Dificuldade: Médio Dificuldade: Critico
114]5]3]a]7]9]2]8 s(g|2]a]4][1]9]s]7
g|7]3]9]2]4]1]5]a 714|1]5|9]af2]3]8
9l2|le|1]s|8]3]4]7 o|3|o]s|2]7]1]4]5
4|6|9|7]8]1]5]3]2 g(s|7]4]1]3]6]2]9
3|s5|2]a]9la6]8[7]1 9(2|4]a|5]|8]7]1]3
(718]1]5[3]2]s]0]4 1(6|3][2]7]9]8]5]4
6|3]7]2]1]9]4]8]s 4lo/s|1]e|sla]7]2
Is|1]4]8]7][3]2]6]9 2(7|6]9|3]4ls]8]1
1219l8]ela]s]71]3] [3]a]s[7][8]2]4]9]s

Direitos de copia mundoPT: http://sudoku.mundopt.com

POESIA

Jesus e a
tempestade

Nostalgia

Naquele tempo, numa barca, um
dia,

Jesus, cansado, tinha adormecido

Levanta-se o mar, enfurecido

Pelo rijo soprar da ventania.

Remaram os discipulos, sem guia,
No pequeno batel quase perdido,
E, cheios de terror indefinido,

Acordaram o Mestre, que dormia.

Ergueu-se e disse as vagas sem

tardanga:
- «Aquietai-vos!» - e logo houve
bonanga.
- «Que temeis? — aos discipulos
volveu,
- Homens de pouca fé!...» - E eles
quedaram...
- «Quem sera este Homem —
murmuraram
- A quem a tempestade
obedeceu?».

Maria de Carvalho

Recordando os nossos poetas
Do livro da 3® classe- edig¢do dos
anos 1950-1960

Por Torres Jacques

Portugal

Traz no coragdo

E ndo deixes esquecer
Esta linda nagao

Que te viu nascer.

Este pequeno cantinho
Plantado a beira mar
E com muito carinho
Por ele sempre lutar.

Lindas tuas montanhas
E campos verdejantes

O sol que tu apanhas

E que nos atrai visitantes.

E toda essa costa

Que murmura belo cantico
Linda vista que nos mostra
A beleza do oceano atlantico

Aguas frias que te banham
Sol que nelas brilha
Até as praias viajam
Atraidos por tal maravilha.

Um pais pequenino

E este tal e qual

O pequeno cantinho
Nosso lindo Portugal...

Maria Isabel Silva

@ @ CULINARIA
wl.v Maria Mota e Olimpia Pinheiro

Sopa Beira

Ingredientes:
300g de presunto
800g de favas
congeladas

2 cebolas

2 c. (sopa) de
manteiga

2 cenouras

50g de arroz
300g de couve-flor
Sal

Preparacao

Leve ao lume uma panela com 1,5 litros de 4gua, juntamente com
o presunto as fatias, as favas peladas e 1 cebola inteira. Deixe cozer
durante 20 minutos. Corte a restante cebola as rodelas e refogue-as
na manteiga. Junte as cenouras cortadas aos pedacos. Tape ¢ deixe
cozinhar um pouco. Junte as favas cozidas, bem como o presunto e
o caldo da cozedura suficiente para a confec¢@o da sopa. Deixe
cozer mais um pouco. De seguida, junte o arroz e deixe cozer. Um
pouco antes do final da cozedura, acrescente a couve-flor aos
pedagos e tempere com sal. Deixe apurar ¢ sirva quente.

Leitao estaladico

Ingredientes

8 dentes de alho

2 ¢. (sopa) de banha
2 dl de vinho branco
1 limao

Sal e pimenta

1, 5 kg de perna de leitdo
750g de batatas

% lombardo

1 dl de azeite

1 ramo de salsa

1 c. (sopa) de vinagre
Salsa para decorar

Preparacio:

De véspera, misture metade dos alhos picados com a banha, o vinho
branco e o sumo de meio limao. Tempere com sal e pimenta e barre a
perna de leitdo com a pasta. No dia, disponha a carne num tabuleiro
de forno ¢ leve ao forno para assar, durante cerca de 50 minutos,
tendo o cuidado de ir virando regularmente e regando com o molho
que se formar. Coza as batatas com a pele em agua fervente temperada
com sal, por 35 minutos. escorra e depois de frias retire a pele e corte
aos quartos. Reserve. Enquanto isso, corte o lombardo aos pedagos
e coza em agua fervente temperada com sal, por 25 minutos. Depois
de cozido, escorra bem. Leve o azeite ao lume com os restantes alhos
picados ¢ salteic as batatas e o lombardo. Tempere com pimenta e
envolva bem. Salpique com a salsa picada e o vinagre e sirva com a
perna de leitdo, cortada aos pedagos. Decore com o restante liméao as
rodelas e salsa.

Creme de morango
Ingredientes: -
5 dl de leite '
100g de agticar "
50g farinha
3 gemas
100g morangos
maduros
Cereais de chocolate
para decorar
Morangos para decorar

Preparacao

Coloque um tacho ao lume com o leite e deixe ferver. Numa tigela a
parte misture o agucar com a farinha ¢ as gemas com uma vara de
arames. Adicione ao leite fervido o preparado anterior ¢ leve tudo ao
lume mexendo sempre até voltar a ferver ¢ engrossar. Retire do lume
e deixe arrefecer. Reduza os morangos a puré e junte ao preparado.
Decore com cereais de chocolate e morangos cortados aos pedacos.
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