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(“unnn ‘Hm'ml da ACARF
evacuado

Tudo nie passou de um exercicio de simulacro, mas, se
fosse 2 sério, o pessoal mostrou estar & altura das
necessidades

Desfile de Camides coloc:
Forjides no Guiness

Mats de cinco centenas de camides encheram a EN. 103,
tendo sido contabilizadas 497 veiculos longas no posto de
controlo de Forjies
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X1 - Corrida de Carrinhos
de Rolamentos

Murmna erginizscis de ACARES
Escuteires de Forjies, reallzon-se,
ni tarde do pesgedo din 16 de
Maio, na Bue do Ve, a X1 Commida
de Carrinhos de Rolamentos da
ACARE

A inieiatrve, qus ten vindo o
granjéar cds vermalg dificlonadas,
tanin em termas e pasticiponies
como de piblize, contow este ant
com um nurmers recorde de pllotos
133 oo tetal), divididos pehos
escalies de juvenis & seniones.

Cada concorrente, depois dos

regpectives treinos e ahinagio dag
miquinas. auténticas precio-
sidedes; pode efectuar duas
descidas da pista {Rua do Vau, entre
o Café Fstreln & o Fio Nelva), sends
contabilizade o methor dos tempos.
Mo final, para além &= prémios
pars o5 mais Tipidos, houve
fambém lernbrangas para os bolides
mais originsis, tendo side
premiados o “sofd mlante” & o

“pipo deslizante™ !
Textn: Carlos Gomes de 84
Fotos: Domingos Ddas

Classificacio
Juverris Senlores
1* Classifieado— Helder Macedo 1* Clazsificado — Antonio Jesus
2° Classificado = Tlags Silva 7 Classificato — Ricardo Machado
3" Classificado — Andre Silva 3* Classificado — Ricardo Scara
Adrenalimg - Lz Ribeiro Adrenaling - Rui Macedo
Carre  Original - Diogo
Bosventura Carre Original = Ansslme Cruz

Dia da Crianca

Mo passado dia 1 de Jumho;
festeiimios na nosss mstitipdo ¢
Dia Mundizl de Criangs, com muita
hrincadeite ¢ surpresas & mismura,

Logo pela vsanhid; fomos fazer
wma wigiia b Lodotecs de Forn#es;
onde-as erlangas puderam descoboir
novis brincadeims e-desemvolver
A sHa Tmaginaghe, SeMmpre com
grande alegria

A tamde, A crianges pderam ler
wm lanche diferenic com-donut s &
pelado. Mais tarde, duranie o
recreio - foram. Inamgiarnos aegd
brinquedos: Um e5COTTERS. UM
balancé & alguns camides.

Além disz, a5 cridngas levaram
pars casa.al gunas gulogeimas ¢ 1mm
balip, lsio mdo porgue, nfo sd
peste dis rias dussmte wodos o5 dias
do ane, o nosso principal objective
¢ a felicidade das criangas ¢ um
SOITIED conglanie naEs SUAE
carinnas;

As educadoras da ACARF

Dia da Crianca

Hije nds t2moes wm dia,
Da de muiia esperanca
Com sonhes & alegria
Pois é Diada Crionga

Milo imporia @ tua Taga
MEo imporia d wa cor
Junta-i= & ok nest= dis
Yom com muita alegris
Fag wm mundns de amor

Todos o8 dizs 8o dias
Bl g-ab eote dia
0 Dia da Crianga.

Adaptada de “Cantarolanda™ de
Crgting Carvatho

Visita de enfermagem

Desde o dia I8 do més passado
gue of idosoy do centro de
convivio da ACARF recebem
sernanalments & vigita da Enfermeira
i [

Estas wisitas de rofing servem
essencialmente para o idosos

medirerm & fengio arterial o nivel
de acicat KO SAREEE € O pEso.
Todos o valores ficom registados
& arquivadios.

Esta £ umna iniciative de que o5
idesod ezt & gosiar & pera @
enfermeira sstd @ ser uma
experiencia bastante enrngue-
cedorm,

E de zalientar que ests € um
trabatho de voluntariado, ficando
desde ja o agradecimento &
enfermeira pelao empenho &

disponibilidade.

Texto o Fato: Vinia Addé

Exercicio de Simulacro

Drecosrew po passado dig 31 de
bfain i gimolacto de evacuagio
das instalagdes de ACARF. Entre
colaboridores, criangas ¢ idosos
participaram cerca de 140
peszoas. A infeissiva
decorreu no ambite do
Cursa Técmieo Superior de
Higiene « Ssgurangs no
Trabatho, & decorrer na
ACICE (Esposende), tendo
como objective () formar
os colnboradores e utenies
dis divarsas valsncies de

ACARF, testandoss atitudes & ter

em esnsiderscdo no caso de

fcoTrEncin de ume smergenciL
A apoiar esta inicistiva, a

direcedio da ACARF demonstron
risais ERA VEX A SuA prescupigio
CoNTE 8 $epurancs ¢ o bem-egtar dos
seng utentes e colaboradores e
pretende desenvolves fufuranente
mais acehies como csta de forma &
estar preparnda parn intervir do
melhor forma em casoe dé
EmErgtncia,

Desde ja ¢ posso muido
obrigado A ACARF pelo apoto dido
mos formandos do curso,

As Formaodas; Silvia Partes,
Silvia Laranfsira

T e

Comotem sido referenciado em
edioBes pnierlores, a EN 103
continug com um indice ekevidode
sinjsmalidade no-mogo de Fogies,
Mests ediglo registamos mais s
acidentes, dando-ge o§ doid
primeiros oo crusaments: de
Forjies ¢ o outre me “ourve do
eucalipto™. O primeire acontecen
em 23 de Mato porvoltzdas 3THe
envolved 4 viaturas, sendo duss
delas pertencentas & forjanenses.
O acidente deu-se guando uma
vianre que circulava ne sentido
Viana-Barcebos mudoy de direte3n
pera Fragoso tendo embatido
violentamente com wm BMW que
circulave no sentido Burcelos —
Viang, O embate deu-se na faixa de
rodagem do sentido Barceles-Viana
¢ 4 condutora gue embaten fora de
man ful vieleniamente projeciada
conlra o passeis onde estio
colocadas ag placas de sinalizagdn,
tendo depols invenido o sentido
de marcha & embatido sinda de

~ Acidentes de viacdo ndo ddo tréguas

forma vigieniz-contra o mero do
Centro Calturs] Rodrignes de Faria
0 BMW, depois do <chogue
viblento coltre & carrinha Renanl
Mepane, ol embater com Om dog
forjanenses gQue REuETHEYE para
passara EN 103, sentido Fragose-
5. Paio de Anlds, que por sua ves
embaten comtrn o outro forjanense
gue sk encoptrava airds com &
[nesm mtengEn,

Apesar da  violépeia do
impacts, apenas & sondutors da
carrinhs Megans ¢ & passageira
dos socarriszas da Cruz Yers
melha de Aldeeu. gue de forme
miiite ripids chegaram ap local,

Postepiormente, o5
Voluntirios de Esposende foram
chamados a0 loci] pars fazerem 2
favagem da estrada.

Depois da chegada 8a GNE an
foczl, fodan ar soarmincisy forsm
registydis &1 dos condutores
acuserm taxn de alcoo] acime do

VIDA PAROQUIAL

Procissido de Velas

Cando continuidade » wma
tradicin miciads hd alpuns aeoc,
renlizop-5e, Ao passado dia 2 de
Yanho, & teadicional procissio de
velg.

Este ano goube mo ngar de 5,
Reque organizar o evente. E mais
ura vek 05 habitanies dese fegar
mMogiTaram = sha é&éiﬂa-,' : e ]
capacidide grgamizative, embe-
lezande & Mmmandds: 0 Soute: de
. cariEnms de velas 2

conatruindn w banlio tspete, gue
ae estemfis-ze olé i Tgrefa
Srinds da zapehn de 5. Hogque,
8 procisado percorreu diversos
lugnees, passando pelo Cerquetral,
Soutn, Boocinho e lgrejm, que se
scmeraram em enfeitar minu-
ciosimenie o frajecia, OnGe
diverzos populsres guisersm levar
# tmagem da Senbiom de Falimo
e galieniar B3 vATIAB
encenaghes das “opariglies” de

Mara aps pastoeinhos, levadas @
caba so iongn do trajecin, rechan-
do' o peonlecimentos de o cem
anop ards, que marceram 8 historia
¢ o viligiosidade portoguesae
cufatirugm i colocar Porfugal o
ceniro da dewiicin FLArERD -
ihial

) Fl:lljﬂl'lﬂnm.'-' COMgrAILIA-EE
coAm B riciativie, demonssraiis do
T da nosEn genie & idn wEn cR[a-
aidude & espirita de entrézjuda.

Corpo de
Deus

Também o dia do Corpo de
Doz Fol mas om momento-de
forte vivepcia de @ mostrando-
w04 fogjanenses & athora dos sses
creditod. DEsmEne para o tapeds
floride goe ligow a [grein ni
" rumern Movit™, e soed para
a elevedo nimero d= Fidis
participanlEs,

Texin: Szra 5a

permitido par let. Tiveram que se
deslocar g0 posts pars confirmar a
faxs  tendo um doles na con-
firmagso do teste aprsseniado uma
taxs j& permitidas por L & o 'ouln
bastante acima de Tecomendado
para guem conduz,

O segumids acidenls B8i-2 Bl
dig 2 de Junho, por volts das 15
horas e envoiveu uma motoATads
e um carrinha odo-o-terrenn de
um forjanense. O condutor

forjanense, gue - circulava no
sentido Barcelos-Viana, mudou de
dires; e pari 5. Palo de Antas oo
tendo wem o conduior da maoto,
goe ciccuinva oo sentido Viana-
Barcelos, teado-28 o embaie dado
ng faixe de rodagem do conditor
do motociclo, O embale foiligeiro
gcome ol o tnico B receber
assisiEncia medica fot o condutor
da moto que for mesme Evade
pelos socomstas da Ui Vermedbs
de Alddren para receher Trataments
hinspitatar.

Mo din 4 de Junbo registon-se
nove 2cldents A ropa da Carve
da Eucalipto/Parque da TAE cojos
promenores ApIeEANiAraMas Tia
prdsima ediehn

Linis Pediro Ribelro
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FUNDACAO LAR DE SANTO ANTONIO .

Texins e Fotes: Pairicis Dins, Animadora Cultural da FISA 5.,

o

De Forjies a Balasar

Mo din 15 de Mam, o3 uenies
da Pundagio Lar de¥anbe Antdaio

focsen o Balosar, terra onde viveaw e
morrew & Beata Alexandrino.
Saimos por volm das T30 e

an chegar, 1d estava o Br. padre
Giranjd com & sud snorme bod
digposicio e alegria para nos
receber. Contou-nos a vido da
Beatz ¢ todos o5 procedimentos
gue Re seguiram depois dels falecer
£ uiteptes estiveram mulio nrenios,
mas grande moments fol guando
todog, em conjunto, rezaram o fsreo
£ igreia;

Depols howye tempo para
visitar A coss o Beata Alexandsina
Wuitos dos ulentes ainds =&
vigitarsm wviva, e sdo iodos
undnimes Em diEer fue ers 'Lma
pesson dedicada, simpitica-«

SEITHEe GO WA PalAvTR amiga para
dizer gos peregrinos; ~ Eu . tinha
vindo @ Balasar quando era
pequesns ¢ lembro-me maito bem
da Beats Alexandring; estiva
SETTpTE-8 50T € dixa que cstava
assim pels graca de Deus, Estas
palavras ficaram ni minha
merrdiria™( Lundes VWika Thil§

O lanche foi oo Moate de 5.
Félix, em Latundes (Pavea do
Varzim), &0 dia estava o bonito
guE & paisagem £3tava mapgnifica,
Regressamos 2o lar-por volts das
| Bh: 30 mas fi cheios de soodades,

Passeio 20 Sameiro e Bom Jesus

& Fundgcio Lar de Sanio
Antonie realizod um passeio o
Santuirko do Szmeiro & 20 Bom
Jesus, com o dpoio da Chinisra
Mlunicipal de Esposends, que nos
facalton o ButocarTn

Para descrever o passerd nada
mielhor da que uma utente do 13
psmiral de Brapge, Merid Ermesting,
73 anos: " Euestava mama dlegria,
pois i8 visitar g mimha ferra, por
quem jé tinha ssudzdes: No
caminho para [a vi uma amiga ne

rud, ¥ 0 Grundig, a casa do meu
b & fibrica de autominet s,

MaTpreja do Sametrn Fegamoa o
terco & eu pedic @ Moasa Benhora
goe me desse gahde, Quandg eu
Sra s oA, a3 missa 1i-todos
os Domingss: & estive presente
quands o Papa oo Paalo 1T b
BEIEVE,

Drepois seguimos para 0 Bom
Jesus, onde lanchimos naguele
jardim magnifico € trimos

fotogratias.

Visita ao museu de
Agricultura de Fermentoes

Inserido noprojecio da Cimars
Municipal de: Esposends  da
Haorticultura Terapéutica, realizog-
ge; no passado dia 11 de Maio, uma

vegite an Musen de Apnculiur &
Casa dp Povo de Fermentdes,

Voluntariado
Jovem para
as Florestas

O Promams Vnluntanado Joyvem
pare &g Flotestas fem Gomo
ohjerties incemivar § paricipacso
no ‘grande desafio que &=
preveng 2o da natrera e da fonesta
em| particular, reduzir, assim, ©
flagels dog incémdios, aravés de
scgdes de prevengBo, estando
aberti: & todos o5 jovens eatre o5
18 = oz 30 anos de idade. As
candidatiras estio abertas de | de
Maio a 31 de Apesto. inclusive ©
o4& projectos decorrerio de | de
Junhoa 30 de Setembrode J00T.

Guimaries.

“Famos o Guimaries ver um
Pl asen de antigos Agricolas. Womos
tantag coisas do meu fempo: alfuias
agricolas, ferramentas de
carpintsiro rurad, de tanoeira, do
ferreire, da tecedeirs, o linho; os
moimnkos, p cozinha do agricultor,
Conhegi todog 0% Instnumentos
gQue. i,

Chee saudades do plo feito em
casn quande vl o fomo a lenhn e
nf# § carroca pukads pelo burrinho
que i bugtar o farinha ao momba,
...bada o 'gue o lavrador usave abe
o chapéal™

Recorder tmants coisd da minha
vida em Braga. Adesei 14 voltar”

" Exposicdo

Os uientes da Fundagio
Lar de Santo Anténio
comvidam tods a comunidade
fm‘;antn&e 3 Visilar ume
Wﬁﬂ de u:nhllhus por
ﬁWWﬂJ
rtealizar-s¢ no Centro
Convivio Padre Justino
ll.ii.lﬁ.thlﬂdaJutIn.

O hordrio é das 9h:00 is
12h:00 e das 14h:00 h
18h:00.

Contamos com 3 Sus

No passado din 5 de vmho-a Caza
do Pove de Apilia honenagead
Liureniina Tocmes pelé ames €
dedicagdo que sempre
menifeston por g5t Insiuido.
A ex-presidente da Chmurs de
0-32u 70" aniversirio rodeads de
unigos, familiares, ex-ahmos ¢ ex-
colegas mmmdu de
mm carinho

Laurentina Torres

homenageada pela Casa do
Povo de Apilia

C.M.E.

Cobranca da tarifa dos
residuos solidos entregue as

Juntas de

A Cimars Municipal de
Egpasenda vai enfrepar 85 Jumias
de Freguesis do concelho a
cobranca da rarifa de residugs
shhidos urbanos, uma xs gue,
actualments, apenas & cobrade aos
clientes da rede ptiblica de
ahasterimento de Sms.

O Begulpmento de Limpeza
Pablics & Higiene Urbana do
Municipio préevi, 'conmoda; quea
Autarquig possa fazer & gobranga
de=ta tarifa a todos oF municipes,
gejam ou ndo clientes dn rede de
dgua. Desie mode, & Chniara
Municipal vai por fim & un siaems
que resulta em alplani injustics, na
medida em goe quem nio & clieme
da rede de dgua nio pige “Exa de
o™, O plhgectivi & qu, nér
todos o fogos passent a pagar o

Freguesia

tixe de residuos s0lidos urbanes:
Meste sentido, a Autarquin vai
celebrar protocolos com ns Juntay
de Fraguesia com vista & cobranga
di e jusiro-dagqueles que nio s3o
clientes da - rede piblica de
abasteciinenio de agug, UmE Sex
que os clientes da Exposends
Ambierie ji pagam. essi tarifa
atraves da fachem da dgne

&5 Juntas de Freguesia esiio
jé 8 efectnar o levantmmento ds
todos-0s domicilios, o gue hes vai
possibiiitar pbier bases de dados
pera poderem efectuar depoizs &
cobranca ‘da referida tarifa,
recebendn, Gomo conrepertido,
1% dio valor do mentants cobrado,

Fonte: Gabinete de Relaggies
Pblicas da CMIE

Pequenas reparacoes nas
escolas entregues as Juntas
de Freguesia

A Cimars Municipal de Esposende
vai cstabelecer protocolos de
delegacio de competencias cont a5
Justas de Fregussias do concetho
comn vista & realizagiio de pequenas
reparagdes ¢ manutencio dos
edificios onde funciopsm s
esonfas do 1" cicle do Ensino
Basico &os Jarding de Infincia,

& Autarquis: consideras de
primordial importincia que os
estabelecimentos: esealares
esiejam sempie dotades das
methores  condighes de
fancionamento & que, SEOTpE s
se pustifigue; se infervenha o3 S
mamsencie com 2 maior celendads

possivel. Meste sentide. wai
celebrar profocelos com as Junias
de Frepiesia, que contemplam &
realizacio de tarefds comn 2
substituigho de lampadas e de
vidros partidos. o afranjo de
campainbas = d& fechaduras- ¢
pequenas Tepargoes de mehetaria,
Emire CUITAS,
0 Presidente da Autzrqiiz, Jodo
Cepa, refere que "esta metodologia
& vantajose, na medide e que o
resolugio de pequenas avarias e a
execugio de peguenas repars;ies
gerh inaiscélere™,
Funte: Gabinete de Relageies
Piiblicas dzs CME

EUROMILHOES

Uuu]mfnﬂmmdm
{me Matinha, de 25 enos, jogando
num sociedade dz 5 apostedores,
obteve nn semana de 27 de Abril,

Sorte volta a bafejar
forjanense

n?gﬂnﬂ:ﬁ&mﬁﬂlﬂﬁ.#qut
he readen cerea de vinte e 3810
k] emires.

Carles Gomes de 54

0 Crrvisso Mlotard Forjapenss
Asas do Azfilin promovew uma
campanls de seguranga rodovidria,
colocando nas entradas noe ¢ sul
de Forjdes, bem como nE ZONE
central, placas retroreflectoras,
alertando para os cuidados a ter
pars e condusis fm segurancs

Carlos Gomesde 54

Grupo Motard Asas
do Asfalto

Hig=

L REFreElE
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O Jornal “O Forjanense™ precisa de jovens (com mais de
15 anos) ou adoltos pars recolha de assinaturas, dirante
s meses de Julho, Agosto e Setembro de 2007.

Pastelaria Pao Quente

iu perfeta para a. (P&O CDC} Urdad db

£ condilores|

Jormagio

Ay, ¥ de !
4745-470 Foribes

Tk 25567 77 70
E-mak escolamonsa@e o
O FORJANENSE DIRECTOR: Carlos Manuel Gomes de 53 {0GS) COLABORARAM NESTA EDICAD: Gabinete d¢ Relagdes Piblicas
B. Pe foaquim Gomes dos Santog, 1" 52 csaportugalmeil pt da OME. D A Sllvie Ciadn, De? brene Mangsrida, Patricie Dias, José
4740430 FORJAES SUBDIRECTOR: José Manuel Gemeigo Reis (TMR) Luis Bibeira, Dr* Sam 4
PROFRIEDADE ¢ EDICAQ: ACARF jmanuelreis@sape. pf FOTOGRAFIA : "0 Forjanense" {anquivo) ou identificadas.
Assneiacio Seclal, Cultural, Artistica & Recreativs de CORPO REDACTORIAL: José Salvador B T Ribeiro (153, ASSINATURA ANUAL (11 nameros)
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E_Fe ]mqmm{mmesdnﬁ Santos, nf '_'lEi apeoEiagEEd Carla 86 {C5) TIRAGEM- | 650 Ex I:Sﬂ:ﬂnﬂtﬁﬂﬁ-ﬂ!i‘lﬂ&ﬂﬁ:l
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Irene Margarida

O fado, acompanhado 3 guitara
e & viola, § uma cangio popaier
portuguess de carpeter (rsts ou
berry Pmticrado, iromike Ou sElErca.
Temos sssim o fado cemgdo,
melédica do compaaso bisdris, o
fado chormdinbo de tom plangenie,
o fado corrido de codépcid mais
ripida & o fado de Coimbra das
screnitas dos estudantes. E om
geral fascivo e por vezes alegre,
brincalhio e palhofeirp & &
conhesidd, ntemacionaimente,
como cangio wrbana da cidade de
Lisboa.

O fudo receben infludncins
esiranhas ‘que s adoplaram &
dogurs Hiplea do zolo, comp
acontece com a limguagem & 48
chTRcteristicas pripriss desie nossd
PV, SE1 Tempernmentn pectlisr,
meds de ver & de cenbir. O
sentiments de destino e fatalisma,
conatante do fde, enconirame-io
ja presenté na pocsia galaico-
POragness e como cangho silibeca
fiol desde sempre uma reilidade da
nossa melpdia popular.

Portugal impostel, duranie &s
desccberiss, dancas negriides,
scompanhadas do sen batogqus qoe
adapton & sda feiglio coma j4 tnha
geontecide com BE  damgas
mouriscas. O mesmo scosikecel ne
Brasil, por meio dos escravos
pegris, onde ji exiatiam bailes e
cantares cottio & ehala
¢ o fandengo, bem como, outras
dangas minhotas O fado pmgde

O Fado

orunde das mbes: ginges affcanas
da Cipdigo oale caminham em passo
cadenciado, & maneira do jogo
gtidtico dos Capoeirag, fol
imtroduzids no Hrasil peleos
escravies de Angala. Existe um
radieal conmom no e meladico
a0 fado = da lumdum africano gue n
Tt alturs se aliers pars Boprimis o
ritmo simyples parmgués da chala
raiz longingua mas nioe nfeiramente
actusnte do fado; O lundam integr=-
5¢, pois;, numa origem luso-lating,
constante mebddicn do misica
brasileira. Fodemos, assim,
copsiderar o fedo coma uma
amilgama de dances e cinlires
afticancs ¢ luzo-gmericancs,
chepgads 8 Portugal, apos s
descobertas ¢ neorporada & nodsa
feicio nos cEniares radicionais,
encamio ne Arasil virs 8 nescer o
samba, mais de harmonia com g
mansira de ser do-sen pova, O fado
lorpa-s¢ maks portugess, ainda, &
desgarmads o0 an desafic, manewra
de cantar popular muits anterses 50
fado. MNin podemos tambéon
esquecer g mfuéncia drabe ou niio
foage a Mowrsma wn dos lngares
privilegiado do fado, Temos
também de gceitar o infinéacia
flamenca, misica popular andaluza
de oripem cigana cantada e
campmds, O riumo do fado € desta
vez beneficlado ofe 24 com a
cadencia do batugue do lundum
africeno, coma, lambém pela
cadencin do bater do hice lage dos
Mamingos andaludes. Alids note-se
no fado consagrado por Amiliz ¢
Hemminta Siva, muma lembranga
mnaito reedndita o déu qué do camto
cigano andaluz ¢ do peregrino
camto mAUEISea.

& fado, nascido nos bakrras
pobres de Lishos, era apenas
cgntado pelo pova mimples ¢
desprezado: pelas  <lasses
dommmantes, qie o considsravam
imoral. Surgi, pordm pos ancs 20
e 4l do sécuto XIX o hevera,
camtora eximia e baleza
deslumbrante apamonada por um
fidalge gue, por seu imtermédia,
consegoe introduzit o Tade nos
sabfes chiques da azistocTacia £ 3l
burguesia endinheleady.
Entretanto a8 batas: liberais: com
seis pressdglos e incenezss, bem
como:  ad  movas idejas do
Homantismo, iomam-5 proplcias
no fado, Que alinge 0 estannio de
cangEo maid importante de todaos
pd  portuzneses,  exibindo-ie
mesmo ne pakoo do nosse teatro.

O fodo iriste gostdlgico <
pulgents de mauw presdapio,
identifica-5¢ com & Indole
sentimeatal do povo portuguds,
dilacerade com o luto das
descoberias, patenie LiF-]
indumensiria escurm das fadistas &
oo sea xaile preto. O fado saldo de
Lisbon chega ao Ribatejo, sendo
stingido, amda- pele Iute
sangrento das towradas. Chegado
n Coimbra, c¢om 2 influéacia
nmiversitféria, torna-se o fado
grudito, em forms de baleds,
mspirado noS cantares medievais
trovadorescos das Cantiges de
Amor, Cantipas de Amigo e

0 fade, logstimamente 55230,
representa a rFaga portuguesa. olma
de um pove, que camta, Ti-e chera,
sentindd mais gue ninguém A
sandade, @ alegnm o 0 pesan

| Noticias locais e regionais |

ECOS DEANTAS

Estrada Forjdes/Antas

Cerca de-41 000 eures& quanto
& Clmara Municipal de Esposende
vat imvestis na constracio de um
mure de conlencdo ent betiin, em
Amtaz. A ebra §4 foi adjudicada €
devers iniciar-a2 hrevemaonbe.

Es1a tatervenc3o visa o reforgo
lateral de um trogo de Estrada
Mumicipal que liga Antas a Forjfies.
concretamente na Run Padre
Aveline Alves, gue apresenta
alguma instabilidade frute das
tempénies do ditimo Inverno.

Trata-s¢ de uma intervencio

Junto-g- i ribeiee, muma - das vias
miis movimentadas da freguesia,
cujo estado se deteriorou devido

g0 mau lempo.
Para o Prezidente da hunts de

e

Freguesia de Antak 255 obrz '€
prioritisia, uma vez que aguele wogo
da estrada se encontra num estado
degradado = eild enm cduss 3
gegurAnca das pessoas”. Amonio
Criz mantfesta-7e. por isso.
satisfelte com 4 intervencio da
Aurarguia, considerande Gue o
Senhor Presidente fol sensivel @
nasse pre¢eupacio, garantimnde,
desde logo, 0 apoic de Camara
Mumicipal pérs esta obra’

Foniez CIVIE

Dia 13 (Sextn-feira): Procizsdo de

Festas de Santa Marinha 2007

“das bandus musiceis Sociedade

W’n‘ﬂ-ﬂﬁw ﬂ;ﬁnuﬂuhmm

‘bastanie wrde, ficando privado de

Corrigindo e deixando-se
corrigir

A Sibvie Couto

Diuvimios, recentements, & frase
*Caando chegar 30 mat, conio-be
uma ookl Este dito serd alushvo e
uma distraceEo do camarads de
trabalho, gue ter-se-& destuidads
£ N0 colocou 05 poiais (pedres de
ComTapess nas redes) na hora do
barco sair pars-a faina ¢, desta
forma, ndo pederiam ser lancades
comTectamenia &3 redes para a
peaca. Quem disse agquels frase,
pereebeu o falha, mas deixow —
caprichesaments — 12l aconteces,
mesmn corm prejulza de tudo ¢ de
todos. ., Ularo, oo mar desfer a
mante, deteande o outra ficas mall

Eis slgumas pistas de andlise/
avaliacio do RO5E0
comportaments & na relegio uns
O 0F DulTos:

* Mo projectimos nos entres
ns posses deleitos?

Por certo jd todos feremos
reflectido sobre 28 scusagies dos
defieitos que aponEaMos 308 OUEr0S
£ quse 05 outris noR Apontam a nos
mesmos, De facio, na meioris dos
casos oo -ditos *defeites’ nfio slo
Frufiis Ao que a leiturn de nod mesmos
reflectida nos. demarz. Com
frequéncia ¢ habitual dizer que o5
outros “nio falem verdsds”, quanda
quem sofre desse defeitn poderd ser
quem acusa, Recorrentemenie ha
gquem se afirme “fronal ¢ adizer o
gue pensa’, mas e rmos analisar
0 cmportamenio estiremos diante
de ‘algném que fala mais pelaz
costas do que a guern devia o,
ainda, deveria antes de “dizer o gue
pensa” pensar o gue diz. De algum
i vemos reflectidos nos odtros
£ [DRamo-f0s WS para 0F DUiDds
comms que o espelho comecional
continnsdo.

* Saber deixpr-se corrigic..
jriit'a CrESCeT

Desde tenras idade todos. —
embiore mEm Sempre o reco-
nhegamos devidomente — fomos
sendo comigidos - muitas vezes
mais-pela negativn do gue pels
poditiva — por agueles {pais,
educadores, professorgs & (UITDS
legitimos superiores) que queriam
Fager de cada um de nds algusm...
Tal como uma planta fomos sendo
grpcaminhados nas vinas etagas do
fo8ss CTEECimEnte nume &0 mais
comectn pmadurecimenio. Diz-nos
& Sagrada Bscrituri! 'wé certo que
ioda B comReGHio, NO mMemanto em
que & aplicads, nio parece ser
motive de alegna, mas de wisteza;

miais tarde, porém prodicr e frace
de paz £ de justics nos que foram
exepcitades por elan {Hb 12,11} Oma
muites dos posses defeitos ndo
assumidoes resultam da ofg
correccio dos outros m nds
mesmmon. Oaal € o fillho 8 guem o
pal nio comger Ag fazé-lo pde,
certamente, Tt 0o O GMod.. &0
bem de seu filho,

* Tentando estar a6 servico da
verdade.., plaral

Mo medida e cada um de nos
wn val deseobrinde 4 luz de Diews e
pela gjudn dos outros, assim se
podera interpretar na confluéncin
enire Of Sens iRfeTEsSEs & OF
dezigitios divinos. Cuanias vepes
descobrimos as nossas qualidades
maia pelos defeitos que nos
apontam do que pelas faganhas de
auit-suficiénoin. Cuanias veses <
errando que percebemos &
periclitants ¢caminhada tanto
humena come espiritual, ¢ nig
mesmo ocigil. JQuantas vepss &
preciso deixar-se ajudar para
eptender gue o5 ouiros =0 mais
degraus do que estorva, £i0 mais
efapa do que metd... rumo &
prossecugio de verdade em todos
& em cada um de nid.

-~ Terminamos QO QM8
peguena hisiona.

Havra um sibie qie Vivis
isolade muma monEnhs. Era wm
pesson chein de dons, bondoso e
smadurecide pela vida... Con-
VETBAVE SPENAS COIM UM seguidor,
que, nas visitas gue The fazia,
procurava aprendar Comm o DLsTE,
adquirindo sabedoris & orientagio
i sus-conduta

[Depois de virios dias & obser-
var o mestre, o discipulo foi-se
gpercebendo gue ele pouco
cOmVErsava, woles se dedicava &
meditagio e & oracio virias horas
seguidag.

Cranhends corpmem pergunton-
bz

Mesire: porgque e gue
ulrimmamente falais tio pouco &
dedicais Ente jempo 3 oraca?

Ao gue o sibio, interrompendo
o longo sil&ncin, disse a0 aprendiz:

- Meu jovem. podso dizer que,
descontenle cbm &s iniasticas
deste mamado, gquande cra cnanga
reZHvVA para que tivesse forgas pam
mudar o mundi. Por ocasizo da
minhe juventude comecei &
perceber que ndc se pode mudar ¢
minde. Entiio comecss @ Drar para
cobseguir mudar as pesagas gue
gatavam & minha yolta. Pensava
g, deste modo, podéria melhorar
o mundo. Pessados nilos ancs o
apos muito aprender, soi goe 55
posso mudar o mundo sz me
melthorar a i mesmo. E para isso
(] 211 rezn..

{SSINE E DIVULGUE
O FORJANENSE
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Pazsou por Forjies, oa farce do dia 2 ﬂl:
Junho, um desfile de camiBes que acabou poe
entrar 0 Guiness.
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CAFE NOVO
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OS ALUNOS DO CEF
ESTAO EM ESTAGIO

Par Aparicio Brandao, Dirscior de Turm:s

A gstola ©5ia meis pacais.
Se para alguns & uma salisfa-
GH0 ndo ler que assisir as

iIrvestidas e ropsies
dos “alunos do

me do
CEF (Curso de Educacio Formagao) desta escols lerminou a compo-
nente de formacao socio-cultural @ cientifics que da equivaitncia ao
noro ano. de escolardade & iniclou um estdyo de seis samanas &m
contexto de trabalho. a primeirs expefiSncia, para 8 Mmaiona, No. mun-
do dofrabefo. Terminade o estagio, os alunos voltarao a escoa pars
concllir ‘@ clrso que s6 ficard comphalo com 3 reglizacio ds PAF
{prove de aptidac final).

Criado pef2 pnmeira vez nesta escol neste ano leclive da
20062007, este curso de Operador de Informdfica surgiy para dar
pportunidade de conciuir o 8° ang @ Um grupo de aluncs gue. por
razfies varias, ndo o consequls no sislema de angno nomal &, de
outra forma, tenderam a abandoner a escola sem o fermiraram.

Dos dezoito alunos que iniclaram o curse em Setembre, dezol-
0 conclufram com Sucesso a formacdo socio-cultursl e centifica
iniciaram o estgio em emMpresas qus Se presiaram a coabarar com a
ascoia na sus formagao, lodas elas localizadas na-drea de residéncia
dos formandos.

Considerando gue grande parie desies alunos somava Venas
retencOes ao longo do se percurso escolar e apresentave problemas
da comportamento, de assiduldade e de Integracas. o curso, pode
dizer-se. fol um &xito. atendendo 2 que o5 ajunos s& mosiraram 4ssk-
dugs & motvades & no dizer dos encamegadds de educacdo, com
Lma vontade surpreencenta de ir & escola.

Para este mudanca de relacds com a escola, muito tera conin-
buldo & natuneza do clrso que incide numa forte componentie prafice
(adequado 3 alupgs com dificuldades de concenfracao), ascim como
2 boa relacdo que sa estabeleceu enfre os alunos. Também fol funda-
menial a filosofia adoplade pelo consslho de turma que, desds o inl-
cio. esfabelecey como priondades combaler ¢ absentismo e o aban-
dono escolar, procurando ¢ sucesso de 1odos 05 alunos.

Esla estratéga, para & qual mulio conirbuil a experiéncia em
curses deste fpo de alguns dos professores da lurma, obsigou a gue,
a0 longe do ano, nas reunibes semanais, se redefinissam orfentacies
tantc am relacdo @ prdtica lectiva como em relacdo & discipina ma
sale de-gula,

A colaboracBo dos encamegados de educacdo fol também
multa imporante pois, desde 8 primelra reuni3o, manifastaram infe-
resse em colaborar, comvencidos que estavam de que esie curso
sena a Gnica altemsbve de manter os fifos na escola e de hes possk
bifitar & conclusic da escoldridade obrigatira. O empenho dos encar-
regades de educacio manifestol-s5é na participagao a cem por canto
nas reunides de final de perlodo, onde, Individualmenie, acompanhe-
dos dos seus educandes, ajudaram a ulrapassar dificuldades e a
estabelecer compramissos gue viriam & dar os seus frutss,

MNo présmo ano leclive. a escofa voltard 2 fer uma urms de
Oparador de lFformdtica para os alunos que tehham o 2% ano conclul-
do & uma outra de Assistente Administrativo pare-alunos que fenham
completade o 6° ou o 7° ano e qua lerd a duracdo de dois anos. dan-
oo equivaiéncia ao- 5" and

Editarial E

Impacto da televisiao
junto dos jovens

PerAns LuEs do ¥°C

Mo passado dia 12 de Mamo de 2007, a nossa escola
esleve representada na ses580 disintal do programa Fardamenlo dos
Jovens, gue == realizou na Escola D, Afonso Herrigues, em Guima-
rées. Al estiveram presentes o= Deputados, que enfretanta heviam
sido eletns na SEsS80 06 BE5cola, islo & Ana Lulsa Bacelar Corte
Real, Virginis Sofie Leranieira Barbosa,; Andreig da Costa Bameira,
Patricia Rel Viles Boas & Lucie Eires Cardoso, todas da furma C, do
£ ano.
wans E da salientar gue o Paraments dos Jovens fol Um programa promon-
do pela Assembleia da Replbiica e pelo Instiluto Portugues da Juven-
tude. dingido aos estudantes do Ensino. Bésico e Secundano de todo o pals, &
teve como objectivo principal incentivar o interesse dos jovens pela participacdo
civice & democratica
Este programa desenvalveu-se em vaéras fases 8o longo do ano lectiva, tends
comegado pela apresentacdo do programma - pala notss pmfvessura de Histirla
prof, Ammandina \iie-Cha, que foi a professoma respms.a vel - do fema 2
tratar - “Impacte da televisdo junfo dos jovens” - & pefo pm:es&c- elaiio-
ral. onde um grupo de alunos & glunas
do 8% C decidiram formar
uma lista de candidatos (as
elgictes realizaram-s2 em
& de Janeiro) Esta lista
foi & Onica. € os deputa-
dos eleiios foram oS
sequintes. Ang Luiss. Vir-
ginia, Jodo Migu=l, Andreia,
Mzrcelp, Sara,  André,
Paftricia. Claudia & Lucie.
Aphs a eleicio, passamos
a debater o tema proposto
para NoS preparsmnos para @ sesséo de Escola, onds vemos que APFOVEr UM
Projecto de Recomendagao da Escola e sleger 05 Nossos representantes & Ses-
s&0 Distrital, Foram feitas e apresentadas as recomendaches tidas como mais
p&l‘ti'IE"rtE‘E e eleilos o5 cinco Deputedos gue iram representar a escola.
Na sessfig Distrital, relniram-se oS deputados que Tepresentavam as Escoias do
distiito da Braga. que finham como chijectivo aprovar as Recomendacbes que
cada dEstrito ifa submeter & Sessdo Macional do Parlamenio dos Jovens g aeger
os deputados que também ifiam representar 0 distrito nessa mesma Sessan.
A parficipacdo da nossa asoola nesta Sessdo Disiital for multo gratificante e deu-
nog a possibiidade de perceber come & que 08 Nossos depulados selecconam &
aprovam o€ varos Proeclos de Recomendacio @ como S& pES5E 08 aprovacad
na gensralidade para & especizfidade, pois o Regimento da Sessio do Paramen-
to dos Jovens foi elaborado com base no Regimento da Assembiela da Republics
Mo emtanto, tvemos pena que nSo fivessemos passaco a fase nacional. embora
também sajbamos que nem tude fol claro e isento, tal como gostariamos gue
acordecesse. Enfim. parece gue na reaidade as colsas sio de facto
assim. .. Infelizmente!
Mo emante, ndo Nedmos totaliments fristes, pois sabemos que alguns dos deputa-
dos Que passaram a fase Macional nos represemtaram multo Dem, apesar oe
oulres nao o terem menscioo

Sabias que...

Por Diieres & Joama da 78

Alguns alunos, cerca de 20,
fazem parie do grupo de Zés
Preiras de Antast s instru-
mentas que eles tocam sSo.
gaita de Toles, cana ou bom-
bo. E sabias que esle grupo
foi representar o Minho mas
marchas de Lisboa 2007,
COIT UMmg BXcelents aciua-
¢3o7T Pols &, esie grupo
ganha fama de dia pars dis.
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Mo da 18 de Mao, as turmas A, B & C do §° eno forem a0 lealro 54 ds Miranda

SSEslr & UM CONCENiO 08 orquests 4 Escois Profsionsl de MOsics do Vians do
c.am A orquests & composia por alungs com aproxmadamentis 15 anos

O professor Armendo Félx, de Edicacho Musical rainou o8




oletim — Nascente Escolar

Agrupamento de Eseolas Terras do Baixo Newu Valuone 2 - Fighs 10 o 2007

(...)Tela nua, colorida,

Onde um gesto compassado,
Sagrado,

Semeia a vida.
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mansira neste evento. em especial &

Desporto Escolar Viva o Campeao!

1 PorHalena Afrpdo, Ao Siccdo Ediesiye
por Dasgn-Adwar, 3 B — L

Na modalidade de

padmington da escola de Forjies,
no ambiin do Odesporio escolr
sxistem 14 afistas do escaldo de
iniciados  masculinos.  Tambam 24
sxighemn T aleiss do escalfo de 500

riciados feminings, Os atistas do >, champanhe e uin
; mmmmwm -
GECHNED 08 HIRrSE: QOMBGAID & reis Poriistas do 1° cicle, w#ﬁlm

tcar iy Fﬂﬁ}dﬂ Par-
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Moz passados dias 25 e 26 de

an mmumﬁﬂwﬁ, escrits

o — milagrosamente?!? —a dor

Ma Corunha... com dor de dpqtes!

For Frofe=sores Adeosndr, Arrmmdma e - |11
Mos digs 2 & 3 de Junho, real-
EAMOS UM passelc efoolar &
CORUNHA & a SANTIAGD
DE COMPOSTELA, com o5
oitavos & nonos anos desta
gscola, no qual pariciparam
S0 gumos 2 4 professores.

Mo primeire dia do passeio,
pela maah3d, realiamos uma
vigita pela cidade da CORUNHA. Depois da termos almogade no
Pamus &g Tome de Heérmudss & de percomer o Centmo Histdnco,
efeciuamos uma visita ac musew DOMUS FCASA DEL HOM-
BRE}. A0 §m da tarde, fol-nos proporcionada. 2 titulo da swcep-
gBo, uma VveZ gue o musey esteve ancerrEds nesss diz. ums
visita guizda a0 s Wuseo de Are Contermpordneo Uinkhn Fenoss
(MACLUF) L, onde putdemos assisiira duss excelentes-exposicdes
de fotografia. Meskz allua B manifesEvamos sinals . de algum
cEn=ago € muifa vontade de conhecer o ALEERGUE JUVEMNL
DE GANDARIQ, onde Irfames pemaltar, Assim que 1a chega-
mos, fomos conhecsr o8 ROSS0s apoasentas, fizemos 2% camas
(umas melhor gos cutrasiil) e fomos janfar. Ja bastants recupe-
rados, fomes: jogar fulebel &; antes da hora do recolher obrigaio-
rio, fomos alé a0 Srexl O3 praka onte flce o albergue & onde nos
diveriimos men=o. Estavam as professoms 2 RAZerem 25 suas
camas & morinhas por irem fescansar, guando was foram dzar
gue a dor de denies do Renat Vigire inhe piorado bastanie! For
willa da uma de manhd, duas delzs foram com o nosso doengs”
4 urgéncia do centro de salde locall

Dagais de ume nosle powso- dormida, segui-28 um nowvo dia
Apos tomarmos o peguenc-almogo, fomos visitar a GASA-OE
LAS CIEENCHE onde sssistimos & Ume sess30 do PLANETA-
R0 Dagu ssguimes para a TORRE DE HERCULES, # gual
subimos e de onda pudeamos lar uma visdio panordmica da cida-
de Depois de almogemmas no Centro Historico da Conunhs;
seguimos em direccao 3 SANTIAGO DE COMPOSTELA. Visits-
mos o cenlro histdneoo, onde se entontra & maiestoss Catedral,
ng gual pudemcs dar um abrego 30 Santo e dsitar o saw Mo,

“w Uma ver gue a dor de dentes do Rena-

o ndc melhorava, e & 4
esiAvamos cansados,
imicizamos & nossa viagam
de regresss FPEAMOS BM
Valenos pars lanchar, onde

de dantas do Ranate come-
cou 3 desapanecer|
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, Tregosa e na Santa Teck

afua desde a nascents até & oz

No passads dfa 6 de Junho. & tumia do 9 C realizol ume
visita d& estudo ao Rio Neiva. com o inluilo de recoliver & analisar
amosiras de Agus. Foram recolhidas amostras perto
da nascente do fc, na Porle de Ambel, na ponte c2

.. Ag amosiras recohidas foram erviadas para o
INET] — Instifuto Macional de Engenharia. Tec-
nologia & Inovacdo, cnde serfo Teitas analises
guimicas gue permitir3o avaliar a qualidade de

especiBciiar, pois N80 sai:liu covmo =8 fezimm andires 4
ggus. Anter de Brar s amziises Iemos gue fazer uma
pEsgutss sobrs o5 elermenios gus lamos anaisar m
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ANUNCIOS - PUBLICIDADE ——‘I
[G Forjanense n.°221de19 de Junho de2007 |
GSPOSENDE

— FERNANDO JOAQ COUTO E CEPA, FRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPALDE
ESPOSENDE:

Toras piliblies que, se encontram sberas as msenighes, pelo-prare do 60 diss seguidos,
contados da vitinia publicaglo em jormal do presenis avise, para venda de & moradias
unifamalisses ta Bua Momho de Vento, nn fregoesip de Antas, deste concelho de Espraende,
cujas carasteristicas se encontram detalhadas abaixo, destinadas a-habifeg®o pedpria ©
pETmEnante.

1. Identificachio dos Loles

Moradias sitos na Rua Moinho de Vento, em Antas

N0 | gy | ArERde AL (m2) AL
1 Ta | 37574 | 700 | s6ed | 600
2 ] 1067 | e |65 | 600 |
. 2 WLIE | 7300 146,00
3 fE] 248,70 % %% b6 00
3 e N T 3554 | 14600
& T3 223,74 73,000 670 | 146,00
T ™ TS 73,00 2406 | 14600
x T3 198, 74 3,00 1600 | 18400

1, Conadigdes Gerais de Admissio a Concurie:

1.1. Podem cemdidatar-se & compra das maradias supra identificadas tados o5 mumicipes
residentes na frepuesio de situagio das mesmad hi minks de wm ans, gue BED pOESIET
imdwvels em sen nome 00 de gueiguer slemento do-agregado famitiar

1.2, Emtende-sz por agregedo familiar o conjunto de pessoss que vivam com o candbdata
em cosmmbio de mesn e hobilacin, ligados por parentescd, afinidade © adopgdo
2.3, A prova de residencla ¢ do apregado familiar & feita sediante declaraciio da Junta de
Frepaesia respectiva & & prova de inexistincia de imdvels em no dos elementos que
compdes o agregado familiar peto Servign de Fmancas competents para o efeito.

3, Formalizhciodas candidaturss

3.1. As inserigies serip efectuadas através e reguerimento 1 fornecer pels Cémara
Pumickpal . o-qual deve ser de declaracho. de rendimentas, de fotocdpins
dis cartfes de comtribuinte e dos bilhetes de sdentidade ou de boleting de nascimento
detodos ne elementos que fazem parte do sgregado familias, €, bem assim dos elementos
peferidos o ponte 2.3 do. presects aviso,

3.2, Mo s da inscrighn, os nteressados depositarso ums cauglin, de valor fixo de 25,00,
& qual reverterd pars o Mumicipio em saso de dessstincia ou amlagds da insericho e
para o inferessado em cao de n3o ambuicso do habitacks

4. Listas de Habilitagio

4.1, A publicaco das Hstax prowiatrind dos candidatos, com mdicacio dos sdmitidos e
dos exchuidos, serd eftemada pelo Servigs e Aceio Social na Cémar Municipal de
Espozende, até trinta dias seguidos apds o Oliimo dia do praco pase inscriglo.

4.2. As listes referidas no pomso anterior setio afinodes na Cdmara Mumicipal e no gade
das Junias de Freguesia do concelbio, som projuize da realizachn do audincin dos
interessados afectuads nos termos do dispesto no art® 100 ¢ seguintes do Codige do
Procedimento Administrativo.

4.3, As listas provisbelzs serfio convertidas em definitives se, 1o prazo de der ding contadng
da publicacio des listas referidas no ponto anterior, 830 for apresentada qualquer
reclamacis pelos candidafos direcizmenie interessatos.

4.4, No caso de haver reclamagdes, estas serio decidides pela Camara Municipsl na

Qrimeirs reumiio seguine 20 toomo do pree fxedo no mimero anterios.

5, Seclecpio dos cODCOrrenies

g1, A selecedo dos concorrentes pars aquisigio das habitsgtes serd efectunda pelo jir
referida no mimers &, sendo gradiados em prineiro Togar os eandidaios goe residam
no freguesia de Adites li mnks de tm mme.

AVISO

2% A stlecclio referida no niméara: anteslor sord efectuads de entre s candidaturos
admitidas a comcurse, Bpds aprovacdo ds Tt definitive referids o poato 423, .

6. Jiri do concerse

0 conduzso decormen perante wim jur;, nimesdo pebd Presidente da Cdmara Municipal de

Esposende, ¢ seré composio por {rés clemendos, sendo dobs elementos ds Clmars Municipal

de Exposende ¢ o terctiro elemento o Presidente da Funta de Freguesia de Anfas.

T, Atribizicio das moradias

T.1. Depois de elobornda & stz final ordenadn des candidstos, & airbaicBe des morsdiss
aar feis aleaiorapeente atravég de sorteio, de entre o5 candidatos melhor praicninadiog
o niimere de habilasehes o stribuie

7.2, No case de desistEncias on de vacuturs de candidsiss, sucedem-se o5 methores
posicionados na lista final

B, Lista dos compradores

A lista de atribulcdo definitive das moradias serd comunicads acs consorrentes selectionados
& & smptress promotorn das construces, por caria replaiada com o evise de recepolo,
moments o pertir do qual os candsdatos sortendos deverdo dar inicio ae proczsse de aquisipdo
i reapective habitacin junio da referido empress.

9,  Oous deialienabilidade

9.1. As habimpfes construidas a0 abrign do regime de costes comtroindos estao sujestas
g i dots de malienabilidads; pelo prazo de 5 anos, contados ds doia de reahizacdo do
respectiva sscrinirs de comprn e venda

$.3. O ndo cumpoments do prazo referido no ndmero eaterior, fand neverter a habliagso &
favor do Mumicipio, o gual procederd & sus venda em hasta piilics, reesbendo o
adquirente micial 70% do valer dessa venda, sendo sempre salvaguardados 05 inieresses
dxs. entidades financiadoras, até esse valoe, caso nlo tenha havido recurse an crédito.

8,3. Findo o prazo referido no ponto 9.1., podem as habitagbes ser alienadas, tendo o
Municipio de Espossnde direito de preferdncia, sobre todos o ouiros potenciais
compradores, bos lemmos & condighes referidas nos TiTmeTOl SEQUITHES.

9.4. Poderd o propristario da morsdia alienar a mesma u ouirs potencizis compradares se,
mo ek de 30 dins, contados da-dats de enirada do regquerimento 70 Cimara Muanicipal
de Eaposende a saliciter o exercicio do direito de preferéncia sohre o predio, nos
{ermos & condiples dos nimeres Seguintes, esin DA 8¢ profuncia =abre O MESMO &L
¢ nflo pretender prefecir na veada do refirido prédso.

9.5, ) valor da alienapdo do moradia resultard da moltiplcasdo da drea de construclo,
existente no tespective fote de terreno pelo custe madio de construgd; no cimcellsn
de Espogends, 1o ano do inicio da mesma, go qual serd acrescido o coeficieniz de
actnaliza;io fBoedo e Portania,

8.6, As condiches de revers3o referidas nos nimeros ameriores, terfio obrigatoriaments de
apr objecto de registo na competente Copservatiria do Registo Prodinl, devendo parn
tal consiar da respective cacritera de compra'e venda.

10. Dispesigies Finais

10.1, Mo coso de haver desistbncia dos concorrenies ou 52 verificar que, apds a realizagio
do presente concurso, exislem morsdiss sinda por amematar, proceder-se-d @ segundn
fase do hasta plblica 4 qual poderio candidatar-se todos os municipes residéntes no
conceibo de Esposemde.

0.2, Qualquer reclamacdo que, cvenmunlmente, sare no decurso da negdcio puridico de
compea e vends ser dirpda & empresa promotors dos moradiss em cansa

Em mdo o gue for omisse ou dibio oo presente avise, & Cimara Municipal decidira
irevogivelmente € sem Teoursa

Pars conatar ¢ devidos efieitos s publica o presente muiso e outros de tpual teor que vilo ser
afixados pod ugarse piblicos do costume e divalgedos dois jormiin,

Esposende ¢ Pagos do Municipio, 11 de Maio de 2007

P rwlinmxr ds Chaers

Confeitaria
“paRBel s

BOMBOMARIA Q

Aiza 1.0 de Dezembro, 71 = Telefons 253983274 » 4TAD-238 ESPDSENDE

CONFEITARIA PRIMOROSA:
Praga do Municipio, ¥ + Telsfons 2H3881583 + 4740-223 ESFOSENDE
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CARTORIO NOTARIAL DA
NOTARIA FRANCISCAMARIA
SEQUEIRA DA SILVA RIBEIRO
DE CASTHO, SITO NA RUA
NOSSA SENHORA DA GRACA,
N*11, RES-DO-CHAO DA
FREGUESIA ECONCELHD DFE
EXPORENDE,

Francizca Marls Sequeita da Silva
Fibeirode Castro, Motara, centifica
para efeitos de pubbicacEo que, por
escritora die wn de unhs de dods
mil & =cte, exarads de folhas
quarents & seis a folhas quarenta
& sote verso e werss, do o de
notks para escrituras diversas
mimero “dezasseie-A", deste
cartbrio, MARIA CANDIDA
MIRANDA CAPITAQ, solicirs,
maior, matural da Feguesia de
Miarinhaz e nals residents na Rup
de 5 Miguel, 0282, declarog:
Chue, & dona ¢ legitima possuidars,
comexclosio de outrem, do prsdio
sticn, composto por culturs de

Fua M. Sc* da Grugs, 13

NEF-203 517 300

Tl 253 BRE 00 Fax: 253 D65 401

frandiscncaatronieria cepodendeln gl conn

com Estrada e de Poente com
Mancel Brds Jinior, nio descrito
na Conservatdria do Registo
Predial de Eaposende, mscrito ne
MATiz em home da justificante sob
o-artigoe ‘2485, com 0 valor
patrimanial IMT & 1gual atribuida
de T80 e o atrbdido” de
QUINHENTOS EUROS,

Oue, ndo possul titele formal que
ihe permita pegistar na competente
Conservatdria o identificads
pridio, mas. que, no entante,
sempre esicve na detencio e
Frudsiio do mesmao, durnte mais de
vinle AN0s, PO 51 & AGLECEESOrEE,
detengio e fruicho essas adguindas
& mantidas sem qualguer violéncia
eexercidas sem quabguer oposicio
ou pouliacho, ou sein, de modo a
poderamn sef conhecidas por quem
IMASTESSE M Conirarii-lag.

Que tal posse assim mantida e
ExRertida o fol om nine & mteretas
priprio e traduziuv-se nog factos

Cartdrio Notarial de Esposende

Francisca Mana Sequeirs da Sitva Ribeiro de Casiro

4744-4458 Eapusends

de-boa f& e em sews préprics
nomes @ dursnte mas de vipte
ANOE, facult-:-l._x—!hr.-g & aguiscRo por
USUCAPEAD, do direive de
propriedade. do referido predio =
direitn este gue, pela sua propria
nafurera, pfdc  pods  ser
comprovade por qualquer tulo
formal, em virtude de o terem
adquirido por volta do o de mil
novecentos ¢ oitenta, por partilka
meramemis verbal, nunca reduzida
A escritura. piblica, por 4bitn de
seus pais, José Martins Capltio
pMiranda e mulher Ermelinds
Cardoso Mirands, residentas gue
foram maguels fregeesia de
Mgrinhas:

Asgim, afirma e declara que # ela,
com exciusio de outresn, a dona e
legitims  possuidora  do
identificado prddio,

Esti conforme & confere-com. o
originn] na pants rans .
Coftorio Notarial da Motdria

regadio, no sitic de RomBo, maleriais conducemes 20 integral  Francisca Maria Sequeirs da Silva
freguesia de Maninhas, concelho  aproveitsmento do citado prédio,  Ribeiro de Castro, em Esposende,
de Esposende, com a drea de  colhendo of seus frutos, Of deFunhode 2007

citocentos ¢ cinquenta metros  administando-o e pagando e seu & Wotdris
quadrados, a confrontar do norte nome 05 Tespectivos impostos. Francisca Maria Sequeirs da
com Rego Foreiro, do sul com  E que cssa posse por ter sido Silva Ribeiro.de Cagtro
Armindo Vals Meirs, donascente  sempre pacifice, pliblics, continua,

CARTORIO NOTARIAL DA
OTARIA FRANCISCA MARIA
QUETRA DA SILVA RIBEIRO
E CASTRO, SITO NA RUA
0S54 SENHORA DA GRACA,
12, RES-DO-CHAO DA
UESIA ECONCELHO DE

Franciscd Maria Sequeirs da
Silva Ribeiro de Castro, Motiria,
certifica pare efeitos de publicasio
e, por esoritra de vinle & nove
Maio de dois mile sete, exaradn
folhas noventa e sef & verso,

Irvro -:h: notas pars eicriiurms
i “dezasseis-AT,
cartdrio, MANUEL TORRES
BEIRT & mulher MARIA
O5ACEPA SAMPAID, casados
sob o regime da comunhio geral,

mbas deste concelho, & nesta
litima residentes na Rua da Igreja
[Vitha, n." 17, declpzaram:
Que, 580 donos e legftimos
Eﬁﬁuidnmu. com exciusin da
utrem, do prédic pdstics,
eamposts por cultura de regadio,
sitio do Eirado, freguesia de
r, concelho de Espozende, com
frea de mil conta 2 feinta metros
quadridos; & confrontar do forte
com Manuel Rodrigoes Lisa, do
gul com Manuel Vaz Saleies, do

Rua M. 5 da Graga, 12

NIF 33 5317300

Tl 253 268 400 Fax: 233 268 401

franciscacastronitan éxposendeafl mmail com

pascente com Caminho £ do Poente
com Alfredo Vaz Saleiro, n¥o
descrito na Conservatiria do
Registo Predial de Esposends,
inseritn nR matriz dm nome do
Justificante marido sob o-artigo 344,
oo o valor petrimontal TMT & igual
atribusido de 57,97+,

Qe o Aren correcta de
identificado prédan &de mil cento e
trinta metros” qudrados, ¢ ndo &
constanie da mainz de quinhentos
€ oibemta metros quadnados, ssodo
e tal divergéncia resulta de ermo
de medicso,

Crag, nfio possuem tinlo formal
que Thes permila registar na
compeienie Conservatdria o
identificado prédio, mas que;, no
entants, sempre estiveram na
detengde e fruicdo do mesmoe,
durante mais de vinle anos, porsi e
antecessores, detencdo ¢ fruigho
essis sguitidas & maniidas sem
cualauer violéncia & exercidas sem
qualquer oposicio ou ocultagia, ou
geja, de modo 4 poderem ser
conhecidas por quem interesse em
contraria-ias.

e tal posse asaum mantida ¢
exercida o foi em nome & meresse
proprios ¢ tradugiv-se nos factos
materiais conducentes ao integral
aproveitaments deo citedo prédio,
colbendo &5 deus.  frutos,

Cartdrio Notarial de Esposende

Frameesca Mans Seguedra da Sibva Ribeizo de Castre

4740-448 Esposende

administrando-o = pagando em sex
fHTE 4 TESpert] VoS ImpoStes.,

E e 2cca posse por ter sida
sempre pacifica, pibiica, continua,
de hoa Té e em seus prdprios
nomes € durante mais de vime
anos, faculiou-lhes & aquisigiio por
USUCAPIAO, do direito de
proprisdade do referido prédio e
direitn etie que, pels zua pripeia
natureza, nido pode ger
comprovads por qualgeer tinalo
formal, em virtude de o ferem
adquiride porvolia do 2no de ol
novecantos « stepda 2 oite, por
partilhé meramente verbal, mmes
redizidn o escritur piiblica, feic
por Seus sogres e pais, Auraen
Martins Cepa ¢ maride Antonio
Afonso Sampaio, residentes qus
forem nagueln frepuesia de Mar

Asaim, afirmam e declaram que
s0 eles, com exciusio de Dutrem,
05 Gonas & legitimns possuidores
do identificado prédio.

Esta confonme e conlere com o
original na parie transemin.

Cartdrio. Notarial da Notiria
Francisca Maria Sequeira da Silva
Ribeiro de Caziro, em Esposende,
29 da Maio de 2007,

A Moptira
{Francisca Maria Sequeirs da
Silva Ribsiro de Castro)

DESPORTO
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“O Fintas”

CAMPEONATO CONCELHID

0 polo da Escola de Fatebal <0
Fintas" redwds mo concelho de
Esposende | (Forjdes (Gandra),

esteve em plong de destagoe no
Campeonais Copcelhio de Futebal,
organizado
Esposands,

pela  C.M, de

Este casnpeonato comion Som &
participogio de muitos atletas
represantanda 8% astocisghes o
ciubes logaiz F.C. Merinhas;
Forjies B.CAD, Criee; Antas F.C;
G [ Apiiles; Palmeira de Faroe Vila
Chay,

A formachs da equips do "0
Fintas", dominot o escalfa de
eszolas da  dérie B, tendo
conguistado em oito jogas &
vitdriag & 2 empates, sagrando-se
CAMpEDes e séTie,

Este campecnaio concelhio
terminou no dia 30 de Maio,
com umna finalissima & disputar
eotre-a B F, “0) Fintaz" e g
Marinhas, saindo veacedora &
aquips do  "Fintas™ que
derrotod 2 formagdio do
Marinhas por uria bola 4 e
(em balxo ficha do jogo}

(% responadveis  ds
formagloe “O Fintas™ (Prof
Carlos Lages ¢ Prof. Carlos
Margues) ficaram cadianies com
eate &xilo alcancado sm mais ums
etapa da vida destas eriangas,
contribuindo: wesim pars o formacso
de grandes atictes ¢ bons cidad3os:
O mesmes mosiraram satizfagso
pelo desempenho dos seus atletas.
sfirmando que “este resultads € o
pleng de” um  processo de
desenvolvimentio continuo das
fecrucag e facticas, estrutirada &
planeado de forma & alcancr o &xito
pessnal destas crinngas de uma
forria educstiva & farmativa™, fruto
do trabalho destes filtinios quitns
nnos e existdncia deste pdle. Este
pdlo de Esposends (Forjfes)
Giandri) pertence & Escola de
Frebol “0 Pmtas™ de Bragn, onde
actualmente tem cerca de 150
alunos:

Final do Campenato Concelhio

Laoeal: Eqtadis Pasdre 34 Persiz —
Esposende
Relvado: Bom estado

E.F."0 Fintag®- 1
F.C. Marinhas - 0

Resultado ao miervalos & — 0

Resulado final: 1 -0

Orodoe Justa {15'2* BARTE)

A3 equipas calrarsm o jogns um
pouce nervisas, atendendo ao
facte de ser uma final, Com o
desenrolar do jogo, a equipa do
"Fintas" assumiu o comando do
mesmo orisndo bods  oporiu-
nidades pard abeir o marcador. A
formaglio do Marinhas, nio

Campeio

BITISCANOD MUite no . aisgque
comsegul controlar os aogdes
ofensives da eguipa do “Fincas"

Ma segumids parie, o8 jopadorss
do “Fines”, imbuidos mem espiritn
de vitdria, entraram com wdo no
jogs, em bused do sonho. Aps 15
Minaios, - Ephs Um aigue ripudo
deseaida sobre o lado esquerdo, o
atleta Forianenzse, lusta,
ultrspazsandn o adversirio
direrto @ com W FemEe hesm
colgcadn & balizd, fez o dnico
galo da partida. At ao final do
Jogo, o Marinkas, a4 perder por
umn Bola w oero, Toi ohrigado a
subiz no perreno, crisndo algum
periga & equips do "Fioias™
gque, de uma forma intelicente
EEEUrgn & vanlEgem 0o
mateador. Aténdendo ag desen-
roler dojogn, o resubtado acaba por
SEF [Ets,

FParabens as duss-eguipas pelo
excelents especticulo propos-
cionado & aumersss piblico,

TACA DO MUNICIPIO

Dna de festa) nos dias 2 e 3 de
Junbo, no Extddio Padre €4 Pereira,
em Esposende, onde se juntaram
mzig de 250 jovens fufebolizias,
para dispuinr & Taga do Municipio

2007, & Escolag de Futebal =0
Fitas" participou com o5 eacaldes
de eyoo|as { BT e prd-eacnlag {98/
ooy

blans uma vez 08 NO9BEE fovens
mostraram i nivel de jego maio
interessante ao plblico presente,
0 eecalfio de swolus foou-se pelas
meias finais do perder com o
Muarmbas por 3-1, engquants qie o
pré- escolas chegasam & fimal com
o5 Craldcteps, Esta final musie bem
disputada pelis’ duns equipas e
com resaltado sempre incerto, a
formacis dos Galdeticss lewon a
methor sobre "0 Fintas®™, pois no
uktimo mingto da 2* parte o5
Graldctics marcasam e vencersm o
partida por 4-3,

Ho final, foram entregues as
tacas, medalhas & o3 trofeus
relativos ao campeonato

PRONEMA EPOCA

Os responsiveis da escola
e5tAo ji 0 PIEparsr novos projectos
com vista & préXima dpoca que
inicin em meados de Setembro com
o esoalfes: Infantis {1 595/1994);
Escolz (19971998 Pré-escolas
(1999700 Minks (20012002 )

Az caplaghes para a proxima
€poca {IT/A0E) viio dacorres durarte
o més de Julht em Forjies (2" ¢ 5°
feiras — [9H) no campode treinios
do “Fimtes"™ junto 3 igresa parodguinl.

Contacto da Escola: 91700451 2/
HIeR3063,

Textn e Frotio:
Carlos César Lages
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Mo passado dia ums o Forjdes
realizon o 521 acto eleitoral para a
épors 2007/2008 e depois de quarra
amnes 2 trabalhar com Comisstes
Adrnisteativas vai agora voltar a
ger dirigido por ume Direccio. A
lista & formada mioritramente pos

elementos gue fransitam da
Comissio Directiva di época
anterior 4 gual se juntaram mais
dlguns bons clementos. -Ainda
amtes de se ter procedido & eleicio
o4 responsaveis pela di-
recglo cpolureceram os
sicios presenies acerca das -
meiss principals o Alngir
Ficando bem vincada 3 ideia
di Que D seu pEeecin 85581
[ numa orgemenlacEd
firanceisa rigorosa & denirn
das possibilidades do clube
Wo pleno despoctive a
direcglio pretede manter a equipa
stnigr dentio da melhor compe-
titividada posgivel, mantends a
egtritura da €poca passada. Ao
nivel da formac¥o o5 ohsectivos
pastam por contingar o brabalhs
o em sendo realizado, e
proasiisd Com mins jJovens & Codm

Equipa

A equips sdnlor vai confinuar 3
ser tretnndd por Candrio, que va,
agsim, comandsr o Forjles pela
terceira dpoda consecutiv, dando
segutments &0 bom tabalhe ate
egora efectuado. O planiel
FanaitaTd ns sua meiona dn £poca
passada estands nestn altura o
1écnicn, em oconjunin com &
DHireceio; & proceder 104 Teajustes
e easdrios,

Relativamente 3 divislo em que
o Forjies vai jogar, aquilo gue se
szbe, & gue existem fortes

Furj aes ja tem
Direccéo

mils equipss s competin Mo dgqus
respeits @ infra-cstroturas @
Dhirecqio val contimar a colatorar
2 & conir fom 8 eolebomsie di
Cimara Municipal & Junta de
Freguesin no desenyvol vimnenia dos
proiectos d realzar & médicdongo
prazg pari o Campe. de treinos,
refvado naturil & construgde de om
pavilhfio ne ringoe com balnedrios
de apoda, Ao nivel de equipa-
mentod i necessidades maiores
prasam pela remodelogio do
pargue automivel. o chibe possii
frExcarnnhas, mes dugs delasjacom
idade & mais para o trensporie de
crignéns, devido 3 nova
regulamentacio

Em sama. & Direcgio recen-
ternente eléjin pretende - dar
seguimenio as bom wabaltho qoe
verm sendo réalizado no clube quer

no- aspecio deEportive quer Ko
pepecto finenceirs,

Aoqui deiAmos & noss Aprecd)
por iodos estes homens & mulheres
QU continuam 1 dar vids o clube
€8 nossa terrs, fa2endo viMos pars
gue tpdas as suss melas sejam
aleancaday com suoessn

Sénior

pozsibilidades de 0z seniorss
eontiniarem na divisio makor do
fitebol distgital, depois- do
excelents 6 lucar alcangado na
epoca aara finda, bastando pama
i que s Prado seia promavido i
tinceirs Wacional,

Sepundo & Direcedio & aqina
téenics isss nio afectard muito -3
preparacho do plantel, ou seja, o
AECAMeN 10 SOTE 0 IHesm, Tamdks am
conta s TeRis possibifidades do
clighe

S FORIATES __ Piginal3
ACOMPANHANDO 0 FORJAES SC  resonn]

Direccio para a Epuca 2007/2008

Agsembibeia Geral

Presidente: Antdnio Jorpe Gomes
[Farros

Vice Presidente: Josg Fernanda
Margues Meiva

Secretirio: Ariindo Pereira Stuss
Tomas

Conselho Flacal

Presidente: Antdnlo Marto
Chueiroe di Crue

Vice Preaidente; Josg Mamuel 5&
Cromingies

Secretdirin: Anibal Coann Pereira
dn Silva

DMrecclia

Presidente: Crispim Manoel
Soteal de Carvalho
Vice-Presidentes; José Carlos
Lima i Croe, Ferrando Fermeim
Silve, Ammando Mannel Ribeim
Silva

Tesourcire Principal: Antdnio
Couto Pereira da Silva
Tesoareiro Adjunto: Frangisco
Manoet Siiva Nowo
Speretirio-geral: Fedro Miguel
Torres Almeida 53

Serretirie Adjunio: Ans Crsin
Toares Almieida

Futebol de Formacio

A Direcgao ja fex saber que ith
contintar & apastar fore no-fuiehiel
de formacde, proporcionands
AsElm 808 ND3S05 jovens, B
possibilidade de contimar a pratica
salutar do desporto rei em
reprezemacio do Forjdes: Spon
Clube Mesta altura, os direciores
mais ligados eo fitehal joverm estia
ainda a fializar 5 Spoca anieTior .

logo gue possivel, comegardo a
[rEPArE! & [ITHKIS Sim Conjumte fom
03 respectivos técmicos das
calegorias.

Coniudo, serd Decessars o
gpolo de odes; particularmente
dos pais dos atletns que terkn gue
apoinr mais aenivel dos lransportes
para reinns & josns.

Dinamizacao de
Actividades

A direccho es1d nesta alvm a
pensar reabizar um Torneto de
Fuotzal "24 horas" com o
eotaboracia de alguns atletas do
clube & da EBIde Fomdes Por aihiams
das festividades de S Marinha 13
dirasmizar wma thmbols & um bar
como forma de angaragio de
fundos, Na forjs, entre oulras

Apresentacio do Relatorio e

actividades. vai jisendo preparada
a orgamizacio do tradicional
Tometo de Verfo de futebol de
salfio no velhinhe ringue do
Estddio.

Por isso, organiza-te, pots sem
necessaria & colaborgBo de todos
agqueles gque gostam do Fories
Spart Clubes,

Contas

Ax contas da épocs finds estio n
ser ultimadss & logo que possivel
et apresoniadas, em principio e
dendo seguimento ans proge-
dimenies legaic na primesrs
quinzenz de Julho, Commuido, o3
responsavers do ComassEo Adml-

mstrativi aoé-findou o mondato
referiram gue o wabaliho Teafizado
so nivel da gestlo dos recursos
flnenceiros fol de figer e
compramizso pelo que o saldo-sen
posiso,

Vagais /por ordent aifobdrica):
Alberty Domingues Oiliveira 5a;
Belmire Tefdeiza 34 Bernacdine
Caslng Alvorto Fermandes Cachada:
Dorx Alexandss Torres Almesda:
Felisherin Gomes Jacques; Jbaguim
Dresado Silvay José Uarlos Cruz
Sanos Luis Miguel Silva Neiva;
Murmsel 54 Torres; Migpeel Angso
Abren Marceld de Oliveira; Patmsia
Tormes Atmeida; Paulo Jorge Gomes
Jacques: Paule Jorge Torres 54
Saii] Cromes Jacgues; Teresa Maris
Admeida Sampako Rodrigues; Vitor
Manuel Vians Almeids

R

AComissio Administraiive do
Forjies Sporl Clube que agora
termins fumghes scrve-se do jorml
“{) Fotjanense” par pridecer
colzhoracio e apoio prestados
duriniz a 'época 200620407, Os
nossos agradecimentos vio
especialments pard todos os
sécios ¢ simpalizantes que de
perio  nos CacompEnhEram.
Enalteceros e louvimos tembem
& excelents colaboracio prestads
pela Camarn Municipal de
Esposende, Junta de Freyuesia de
Forjfies, Empreses e Cazas
Comercipis de Forgies, Patro-
einpdores em gernl, Empresas e
Casas Comerciais com publi-
cidndde no essadio, EBI de Forpies,
Casado Povo de Forjiiss, Astoei-
apies de Forjiies, Jomal Foge-
merise & como nEc podia deiarde
ser firamos tmbém mulio Erases
a todas as Empreses ¢ Particulares
duE ponimamenie muild nos
Ajsdsram,

A todos, sem-excepedo, 0
posse muito cbrigado pela
colabomfe prestadn a-este clube
= a0 noE que tivemod o felicidede
de ditigi=lo com & vossa ojixda.

A Comissiio
Administrariva de 20062007

GIRA-VOLEIL

Mo passado din 2 de Junho, o
Centro de GFira-Volsl da ATARF
participou no encontro regional de
Viana de Castelo, Estiveram
presentes  cerca  de 100
participantes de varios centros da
regifo, sendo 12 deles atletas da
ACARF

Este enponfre {em  Cotmd
ohjectivo apurar as duplas gue i
digputar o Encontro acional, Para
além da competivac tum bém serverm
para fomentnr o gosto pelo voleibol

Campedes Regionais

£ proparcionim o convivio entre os
atletas dog VETOS CENTDS,

Weste encentro, & ACARF
aparoy 4 duplas pasa o nacional,
gue este and e ira realizar nos diss
23 ¢ 24 de Junho; em Portimdo, N
gscalfo 8-10 anos, a duple
mascuiing composty pelos atletas
Ruk Pergiratlogo Cnz smgmmim=ie
bi-campelies ToEIONAIE, o MEFmS
sucedet com @ dupla feminknz
composta pelas atletns Catarins
Ribeire/Patricia Coutada, que ji Ao

amo passEdo-venceram o Encontro
Regicnal realizado em Esposende
¢ foram representar o Centra da

ACARF ao MNacional que s realizou
e Miranda do Dovrn, Mo esclio
13-15 anos, wmbém conssgulran

apuramenio a dupla feminina
composts pelag stletss Cathy
Esteves'ioana Barros, que
venceTam no sew escallo
em Mive] [ (neste Mivel 56
56 pode jogar com togque de
dedos, no Nivel 11 podem-
se ubilizar todos o pestos
themicos da woleibal) &4
duplz masculina, também
e Mivel 1. composta pelos athetas
Nuna Pereira/folo Pinhetro,

Parabéns aos jovens Campelies e

BOS - Testantes alletas, guoe o
Macional 5&ja mals UM Enconirs
rechendo de bons momentos de
convivio & mElos SnEEIsos
desportivis.

O respansdvel pelo
Centro de Gira-Yolei da ACARF

Prof, Luaix Ribeire
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Josi Alves Marting, 5.J. - Timor

KT Pomisgo do femys ¢ i
{1 de Juiha)

Leituras:

1" Lemera: o 12, 18=10; 130
FLediurs; (1 3, 26-19
Evangelha: Le 9, 18-24

uem & Jesus para mam? Jedus
no sen tempd o considerado um
grande profet, wmn homem gue fazis
muiles milagres. mas faftou dar o
pacan decisivo, reconhecé-Lo
come Filho de Deus, Pedro em
Cesarcia de Filipe ainda condesson
T én o Meselas, & Filhe de Deus:
wias mais tarde o cisa de Ands aa
Pemido de Jedus, exe Pedro mega o
Jesus: nfo-conheco tal homem

O judeus do lempd de Jeaus
de farma alguma peeitavam que
Jesus fosse Fitho de Deuws. Fok
precHaments por Jesus s declasar
Eu ¢ 0 Pai 500005 im, que of judsus
decidiram dar & morie & Jesus.
Comegava & 227 um hosem
perigee que. ixalizve ng mmitdies
& coTria-se ¢ perigo de um
levantaments geral conira A
Genpacin THmERa

Poos tempod acliais quem €
Jesus? Jma vez ouvi o um taxista,
bom homem ¢ corescte: Eo catenho
o minha f& 150 de i A missn ¢ fazer
& qui o= padres dizem nio me s,
ponho de [ado, Berd talvez o
ceacoko de muttes chamados
cristfos, porque recebermm o
baptisme. bas as sus vids pratics
COMPOTIEM=52 COMD PESSGAs
hanesfas uns, ow comd pagios
OUiTOs.

Mo enanio; 36 hid wm caemiaho
¢ uma verdade: Jesys Crist, ©
homem de Merand que ers a0 mesmno
tempe Filho de Deue.

XTIV Domingn do fempa eomom
(8 de Julko)

T adtura: Trs 19, Tah, 1 5-21
2 eipira G5, 1. E3=1E
Evangelho: Le9, 51-62

Tado o crisida, porgue &
beprizado, feio Alho go Deus deve
tender pats a perfeicio & 3
aantidade como nos records e
snsima @ Constibaicdo do Vatlcano
I salre a lereje. Bisoar o santidacdes
(3 T porlenlo up::‘ljgi:ﬂ. ol
abrigag@o doz sacerdotes, dos

conssgradon. [Es)];, mMas wWma
pibrigaciio de todo o cristin
Podemos chamar 8. g3t

douleing & vochcln eristd, o
seguiments de lesus Cristo, Hiiwma
cutrs forme de sepoir 2 Jesus:
segut-Lo mais de pero & lemas
EnEda 8 vocasio & vida consagrada.

Crelg gue muiios pasiores
falnm powco desta sbeigacho dos
cristios buscarem & pericicio nas
suzs vidas, Ou s preccupam em
falar -apenas do negative, do

Palavra de Vida

pecado, dos makes qus hEno mundo
£ eaguecem=ss de Apréseniar a
nosEs vechide oristd como wm
seguimento de-Jesus- que. implica,
imilin=La em tido.

Tudo o que legus ensinou,
propds com’ plang de vida era
dirigido o 1ados ¢ nE0 & um grupo
gspecial. Mo hd oma teics
possagem do Evanpelbo em que
Jezus fale de vidn consagrada,
refigioss, Tudo € que Jess cnsima
& para fodos 05 CTEA308.

Mus guem quiste seguir Jesus
de maneira mais mdical, segui-Lo
mais de perio. surge emdo 3
yvogapdo 4 vide consagrada, O
rafigioso (8} antes de fudo £ um
grpatfio que escelhe hveemenle
sepuir o Mestre mails de perio.

XV Domimgd de R comanm
{15 de Julln)

Leituras;

| Lestura 15 mhe 10-14¢

ML eitura: GG, 14-18
Evangedho: Le 10,1-12.17-14

Jeaus mo Evangelho de hoje
recorda-nos a necessidade de que
hoja muitos -snuncisdores da
palavra de Dews. Seguidimente,
Tesus ndica a Forma como £58as
pesanps devem desempenhar s
misafo 8 que sdo chamados.
Depois corvida & nunce desaniomss
porque- & mal j4 fol vencido ¢ 2
witoria do Reing de Deus estn
garantida.

& Paule fals-nos muma das swas
cartas que & necessanio acredsler em
Jerus Cristo o notso Salvador,
Como sereditas s nunca suviram
o antngie de Cnste? E como
proclomar & Jesus Cristo se ndio hi
Tt

Maz em geral ndo s& pode
deslodar para muito: mais Jonge.
SHo, portanis, NesessATIOS: AOUD-
cladores da Palavra o tempo inkeiro
e parn isso & necessdrio
desprendimenta, sacrificio. uam
grande amor i canss do Remo de
Dreus

Ma scpunda lélturs  deste
domumge, Panlo excris-nos o imisi-
1o, Colocar & nosa foegn & & nosss
glaria na cruz de Crasto; Quem
anuneia ‘o Evangelho nda pods
cottfiar em nenbum poder humana,
pois a sua unick forga & ooque
provém da Palavea gue proclama

XV Dondags do tempe comum
{22 de Juiho)

Leituras:

|*Leftum: Gn 15,1-10"
PLeitura: C11,24-38
Evanpelng: Le 10, 35-47

3 tema deste. domimps podena
ger; Hosplialidade & escuta dz
Polovra,

D¢ facio o primeita leitum
mostra & hosprtalidade de Abraiio
em relapsn aos hispedes que o vem
iagkar, E 1] Evungz]hn [ata da
hospitalidade de Maria = Maria em
relachio & Jegus & mos - ge0%
Apdstolos.

A hospitalidade pronta e
gratuma & simbolo das Gutras
formas de servign aos immios O

O3 R A T S
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OPINIAO... OPINIAO... OPINIAO... OPINIAOQO...

deswvelo £ = generasidade
manifestadas por Abraflo para com
05 Eds vigjantes o Gm ekemplo
claro,

O epishidio de Mara & Mana
suhlinha que lodos os seTvigns,
meame o5 prestadas-a Crists nio
podety estar desligndos da escuta
da Palavea como fazls Morin

5. Paulo & wm models de servigo
20 mmile, Powcod forom capazes. de
pmar como ele, POTque poulns
estiveram wmides como cle &
Palavea de Deus.

No oosst tempo, perded-so
hastanbe eate  cesplrito - de
heapitalidade, porgue ox humanas
estilo cndo vez maiy fechadas oo
Bofl egoisma, intersgses. & 08
ailres que 3e srmnjem. Procaremos
z=r phartos & odos. quelguer gue
sejd & sua condiglio social, enia,
TIGE ol A

VI Dominge do femp s eomuam
{29 do Julho)

Leituras:

L L esiur Gen 1K, 232
2 Levhea; C12 |12-14
Evangaibor Le 11, 1-73

Senhor, sosina-nes o peFar,
perguminvam os-Apbatolos g Jesus,
E Jesus endina-Thes o oacle do Pl
Mossa,

Para poder-ver o murde, oF
s=red Insnangs & 3 hestdrin como
Bieis o8 ¥8, o cristio precisa de
purificar o propris mente & o proprio
coragio o i5in 86 pasle ncontecer
girgves da oraclo.

Para muitos, 8 omgd £ um oo
espiniual & ndo € parn mim, Mas ge
nfa rexas, caminhas ozinha,
enfrentas as dificuldades zozinha
& Bobretudo nie lens forga para
perdoar..

A oraclae do Fai Mosso rezada
com f¢ ¢ consgiéncia € muito
exigente. Na segunds parte da
aragho, Termenod & Deus: “Pendoii-
T 88 Bo3sgs ofenshs, 0930m COomo
nos perdeamos dqueles que nes
slenderam™, Temos cosapem de
pedir isto a Des? E s& nos nio
perdoames, o que agontece? Lz
Dhiug mos iTate assim ©omo wos
fralamis 08 Ui

Eairjamos da oragio niio
perdoados mas condepadss, pois
ogtamag - pedir a Deug goe 502
MIoEch como e fazemos aos
autros.. Felizmente que Daas @ Pai
de- misericardin & uza outrd
meatemitica em relaglo a nos seres
Aumanns,

ORCUTHO=VIENTE
JOVEM
A entrevista com a

jovem forjanense que
recebeu o “Prémio de

A Solidao

Armeande Couto Persira

“MEn e pode fazer
Mada seim i solldio™
Pablo Ficiisg = Pintar
Espanhol - 1681 - 1973

En scrediin mestne que n3o haja
ningedm que nks se tenha valido
de solidio para o despertarde algo
que sem el nio seria possivel...

E pensg que, Em muitng casos,
& nopartiy do pér-do-sol, do dia
acahada, gue recolhemos ao
aconthego do nosso [ar ¢ sentimos
o endor dé ume laseira, de am fMgio
de =aln, o corinbo dos cobertores,
o5 oo dos 1ravesseif o que-mos
CAIVETT] 8005 ST LAY 115 VEErS HTE
[&prima caidn, nos acomnselham e em
silsncio nos focmlecem! E af que,
de ver em quando, relembramos o5
recanios do casehre — parh Abs wma
mansfo — onde CrescEMmMOS € rios

46 B saudade dos pais; dos rmidos,
dos emigos gue éram raguings,
brincavam connoesco; mas de
repente partiam! Pensdiamas gue
Eramos Slormos; sentiam-nos. o5
maioresl.,.

E nesses momenlos solitirios
qug reflectimos nos pazsos mal
dados; sem recuds; sem sdida, sem
peridin, nod ¢aminhos & trilhar em
direcelio 203 nogsoe fdeiais, na
esperanga que & nossa forga win
o5 rais, mas ingratiddes gu= nos
MEgCAm, Tessas montanhas de
felicidade que tivenos e agora
sertimos saudades quanida comegs
garsrecer o herl.,

E na solidio gque nos pensamos
seuir . caminhads seem pecado, abé
i tumba  gque n$&s espera
imfglivelmenis. oa & reconcilisglo
covr Dhetis & cotn o mimda,

A soldio & para oger humano,
iim pontn dé encontro, com eie
mem parg de-conhecer, redimir; €
coma o sal para & comidar setem de
maiz, ¢ salgada, nio 56 pods
mastigar; se tem de menos. nio
gabe o nade; & meossi, Bl Apetece.
Mas, ge € temperada, € af gue
ENCONTamos 4 razao s ser da
fioasa existincia

A Hipocrisia

A Impostura & ama reEnifestacio
sentimental, que pode provocar
causas graves. Wé-ap isse com
politica, religiGes, no wabalho, em
familia e M nagueles que se dizem
Emigos. Sempre a mesms coisal
atiTa-56 § pedrd, psconde-soa mio,
Mo, =u ndo iz nada; nio disse
nada; nie ful euw. Vé-se desfilar
centenas de figuras com ami
apargncie angélica, que Lentam
copvencer & sociedade de que s3o
o0& puros, o5 bons & o3 melhores
msas, no fundo, n80 passam de reles
elementos de lingua bifurcads,
piored do que aqueles que na
reatidade a possuem,

Quando falwnos com pessons
gue nie nos ncaram de frente, &
lagico de que ali il algo escondido.
Hi também ountre tpo de
hipdcritss, sie aqueles que quando
falamos com eles fenlin sempee
degviar a conversa pard oulrd
s5sunto.

Sofrem de tal modo da
hipocondria?, que nio s§0 capases
do se pssumirem come emrados.

Seria bom que eszes melgas
pensassem em s rédimipen. Afinal
n vida & mais euria do que

possams imaginar

T.M

imarErm e

:lmquu.u.

Ninguém &30 corajose
Qe nuncs tepha tido medo;
: I'Fmguﬁn;ﬂa medrosg
. el vencido; Que mmes tenha tito coragem.
Ninguém € tho fmvilido Ninguém & i alguém,
Chue nunca tenha coniribaide qike riunca precison de ningudm
Minguém ¢ Ao sibio _ _
e names tenha errada; Por Tormes Jacques
Ninguiém £ 150 errado Cavaillon ~ hurbode 2007
e nunca fenhs sceitads
A venda nos seguintes
; locais:
. - Papelaria Moderna

{Centro Comercial 2 Rosas |
- Café Novo
- Papelaria Opgio
{Edificio Monte Branco)
- Minimercado da Ponte
- Custo: 5 euros
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Coordenagio de Luis Pedro Ribeire e Fernando Neiva
PASSATEMPOS
Palavras Cruzadas

[Horizoninis

rancesg onds

1" Auséncia; Constelacdio do hemisfiério sustal = I* Aquele que nSo
edite em Dews; Oue sgnifica sepulsio = 3 Gracejs; Tolds das
mharcagdes asidticas; Antigo Testamento = 4" Tio da América; Pedra
tapi muarant; Altar pagio = 5* Pronome pessoal; Preposicio = 6 Vila

cside o aofor 1

23 4 3. 67

8 921011

as palayras
ruzadas = T )
ferece; Bria—
Organizagin 3
ot basea: 4
ve galindees 5
Bragil;, §
Membre¢ =
peoado das q
ves = 0 Pedmm
mainho; 4
o e d a 10
inmesa; 11

audagds i
asilzira = 1
hetro; Gordurs = 11° Cavale pequence frace; Atordoar =

Verthcsis

MManwel Anidnic Torres Jaogoes, Cavailion

1* Pantomima; Medo = 2* Moeda Portuguesa de Dio; Generslidade =3°
Estuda; Poreda de fios dobados; Lingua falada entre o Laire e Pirinds =
4" Explosio; Protoda vinha: O mesmo qgue trés = 5* Intetjeicio para fazer
andar o anjmais: Grito de dor= 6" Homem velho & respeitivel = T Aqui;
0 mesmo-que uma = 8 Cureo de Sgne natural; Pronome pessnal femininn;

brilho =9 Seguir: Fruto silvestre; Lago = 10° Rezor, A dama de pans oo
jogo das tartes = 11* Natividade, Individuo que atingiu o 21 anns =

. Fﬂl'l.'.l -
Abril de 2007

SUDOKU

NOTAS SOBRE 0 JOGO

£ um jozo de logica muito
simpdes & viciante, O ohjectva &
préeacher um guadrado Sx% com
namerca de | & 9, sem repeth
et e iada Hnla e cada cohann
Tembdm nio sc pode repetir

Paca

gl possd

pedecimn edigEa),

numercs em cada qusdrade de 3x3.

pratlear
apréfeslames Sois qusdres, com dogs
nlvels de dificuldade (sofughes e

Diifienldzde: Médio Dificuldnde: Difici
7 4 ] - & 9
3 o] T 3 (1] L

4 [ 1 I 1 T
2 3 8 3 “

2 s 9 4 1 =

6 8 s 17

4 9 [ 8 | 2
& 1 ) 2 7 4

7 2 5 ] 4 1

Resuliados do més passado
il kkaste: M édin Difcoldade: Dificil

BITI1|S|2]6&|l4]3]B 2|5]714]|8|1]613|9
Jia|Bl4|T|IL|9|L]S 386 TID|2|514)1
2141518131961 711 411|9]3|5|6]21817
1]917|2|4|3]|5]|8]6 9I6I5|8[4]3]11|7]2
gl2I6f{1|5]7|3]|%|4 T|4|8]2|1|%]3]|5]6
S|3l4|l6|2|8]7]11]32 113|2]|5|6|714]|9|8
4|B|9|7|1|5]2]&]|3 171163 41925
G539 |8|211)4]7 S51913)1]2|817|6]4
Ti{1L|2]3|6|d4|B[5|D 621427 |5]18[1)3

| Difeeitas de cogia pando P ferpe Sewidolu, mysolsicom
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Senhora de FAtima

Maris José de Queiror Ribeirg

Visiizste Portugal, mis d& Jesus,
Simples Phtima, singelo e fervorose.

) campo agrests sentina toa luz!

Teus péa: velha azinheirs bem frondosa.

Todo dia, e pjoelhavam n rezar;
Trés ériangzs na hora do meio-dis;
Sdbiz licko vivids noseu lar,

Een altar, gerrana cova da Ina.

Mz de Maio. din trere aconiecen,
Forte luz que pvassalou 4 servs bvteira....
Com g imagem de mulher vinds do oéu,
E qu pousave os STus pés minis
famanheira.

Trés simples inocentes pastorinhas,
Asgustadod, sam saber o'que seria,
ulher tho belal A fhuminar cammbios,
(e meostrava o Tositio, & hes pedia:

Rezai rezai o lergo & vibrad com fervoe!

Aclamai a0 mundo inteiro este pedido:

Deus Pai vai escutar wosse bouvar.

E o amankd sk do amor, com 2
[weatido.

Son g mis de Jesus, @ vousa mie

[ também,
E elmes vezes mais, wired falor com v
Estarel ap voseo bado, ndo emns o
Gesdem!
Re=ral, rezal o tengn, COM ITMAGS, plis, &
nVGs.

Do pitis das estrelas, vejo & tema. .
Em sz langor, desventirada & sl
Fremiea ambigdo, o vicio & & guetra,
Angquilando  fé e o pmor, gue pouco
[exciste,

Maria que £ dos anjos mie queridal
Mansz brisa, de ordem, 12, respeito,
[amox
Maria_ foi por Dieus Pal, escothids,
Para ser mile de Fesns, o redentos.

Laser supremo debrugado no espago,
Subtil candura, serena e eficez.

Pura, divinn, com Deus 58m seu regars,
A mainhn dos céus. .. do tempo, luze

[paz.

E wan radir de S0l na escuridio da vids,

E a fonte que brota amor aos gorgories.

Teniplo divino; com esireles vestida,

Toments inexpurivel, de f2, as multidfes,

Mum Portugal pequeno, & grands [uz
[dog cdus,

Clue imrediou no tempo stbia heio na
ferra:

Uni=vis e gerenog, reral rersl o Deus

Exsia ¢ Torte brandora, que ird matar-a

[Enerra,

Fute Brasi], confiaem now snos, Warka!

Dratun foren activa, o sibis protacgisl..

Para éxtinguir o vicio, ambiciio, ¢ 2
fironia

() senhora da Fatima, da-nos a tua
[bémgic

Cologque a dgua ouma
panela. Tempere com sal e leve
oo hume ate ferver. Adicione: o
chourico, &s batatss. & cebola e
os alhos, aos pedacos,

Tgredistites:

Coza por 3) minutos. Retire
o chourico da pancln ¢ reduza

- 1,21 de dgus o4 restantes ingredientes a puré.
-Sal Emvelva o caldo-verde, lavada,
< ¥ chotrign caseiny e leve povaments 2o lume.
w300 S DR Cozinhe por eito minutos e volte
:;“h”"#mﬂ a jumtar 0 chourigo #s rodelas.
- 100 g:de caldo-verde Regue com o azeite. Sirva bem
= 1 ] de aweits e

L]
Sardinhas Assadas
Ingredientes:
= | kg de sardinhas
- 5al e pimenta

-1 pimento encamado

= b broa de milho ds faiias
- | dente de atho

= |l deazeite

- 1 &, (sopa) de vinagre

= | cebals pequens

tieas. Leve assardinhas g grelhar e
depois coloque-as sobre as fatias
de broa, Pigee o dente de alho =
grvniva~o com o areiiee o vinagre.
Fegne as sardinhas & o8 prmensios
gom este motho ¢ junte s cebolaas
rodelas

Tempere a5 sardinkas
oom sal & prmenta. Asse of
pimentos inteiros. Betire-o8
para wma Ggeln com dron frin
e alimine-lhes. Corte-os as

Pudim de Coco

Farva 4 dgus com o aciear,
= dnmrite doks minusns. Munm tpel
Jutimu': O-Coog com & baumilha
Acteaceniz n calds de acicer 2
reserve. Baas 83 pemas com o
gvis & no fnal, passe par um
passhdor de rede fina, Envolvano
#preparado de coco. Unte uma

formia rectangular; polvithe-a com

Ingredientes: a¢lcer ¢ preenchn gom o
~2.5 dl de-fgua preparade de coco. Leve ao fomo
_11],:5“3?'3“31. a 180°C, em banbo-maria, par Th
- 404 g de coco ralado [om. Retire do forno & deixe
- 1 pitadls dc bawmiilin em po  STEiesss. Leve o fio, durante uma
- § gemas & 10 oves hum.dﬂanwn::_u o temipa, aquess
- Margs o pudimn oo forno guesde, por
ﬁ;m:l:;-f;r;:?;;: breves minutes & deceaforme-o
- Coco ralads & cerefas %nm&gﬁtmm
em calda para decorar coch & ceresas. Sirva freaco.

‘Maris, meditamos 0o misténo gue hi .:: .
Dic tanisr beasigo, caminbando por ai fora),

0 p-nm,-.rlmilnmhrﬂ feliz sl

Mas, de felicidade, émocionado tembém chord.

Vé, Maria, sies mpstes bordados o chia

Pele powiy que be am. iz quer © implors
mmmmmmm
E » predir-de pam nlio mais jres smboral...

ihhum“uwﬂnﬂ._.
*E repara que sémpre guc sgui pasas
Serm O fhemmas msls e @ maikacal, .

Niaz gruda-nos 5 camink=s ne-os grage
E fgntir & melodis migtos do tusvos,

Ha Final do t=mpn qee cada am gl pe! .

Procisin & Vebes
Armmnds Counle Percirn
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