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Pawmentagao de nova rua

. Na tarde chuvosa do dia 5
de Margo concluiram-se os
trabalhos de pavimentagio da rua
que liga a Rua Hordcio de Queirés &
Rua' da Pedreira, situada
precisamente nas traseiras do
campo de jogos do Forjes SC.

& vedacdo da propriedade,
'm1t1u a construgdo de um
ara estacionamento de
uras automodveis. Os trabalhos
avimentagio da drea que agora
ssoura ser de dominio pdblico
iram ainda o nivelamento da
ta, tornando-se assim mais
eoura a circulagio na drea.

A seguranga agora conferida
cal acaba por colidit com a
a¢d0 vivida uns metros mais a
te, onde a entrada/ saida de
tocarros ¢ 0s estacionamentos,
nto de uma casa comercial, por
zes em cima de passeios ou

__De acordo com oficio
-nviado pelo presidente da Céimara
Vunicipal de Esposende, Jodo
pa, ao director do Instituto de
~Estradas de Portugal, no Distrito de-
Braga, Eng. Jodo Peixoto, em 16 de
TFevereiro tltimo, foi pedida a
lteragdo da sinalizacio da saida n.°
:9do IC 1, né de Esposende.

Com efeito, a indicacio
colocada a cerca de 1 km da saida
para Esposende, com-a mengio
*Esposende - Zona Industrial”,
induz em erro os automobilistas, que
* hdo se apercebem que esta é a saida
principal para a cidade de

Esposende.
' De acordo com a missiva, a

SINALIZACAQ NO IC1

A artéria agora pavimentada
com alcatrdo, que servird
prioritariamente o blocd de
apartamentos que a ladeia a
nascente, permitird também um
acesso alternativo 4 Escola Bésica
2,3 de Forjaes.

ocupando parte da via piblica,
acabam por causar alguns
transtornos a automobilistas e
pedes.

A situagio de estacio-
namento abusivo, sobretudo nas
imediagdes de espacos comerciais,
€ situacio corrente em Forjaes,
denotando, ‘mais do que falta de

vigilincia das autoridades policiais;

Com o objectivo de fomentar o
intercAmbio entre as instituigBes
concelhias e envolver os idosos em
actividades recreativas, a Cimara
Municipal de Esposende deu inicio,
em 1999, & "Festa em Casa". Uma
iniciativa que tem vindo a crescer e
que envolve, actualmente, cito
instituigdes com valencms para
idosos .

Este € um motivo mais que
suficiente para que a Autarquia con-
tinue a promover esta accio, cujo
objectivo iltimo é proporcionar
momentos de convivio.e animagio
as centenas de idosos. que
frequentam estas associagGes. Este
ano, a Cdmara Municipal vai atribuir
um total de 3200 euros &s instituictes
envolvidas no projecto e cujo

trabalho "¢ de extrema importincia

para a comunidade onde estio
inseridas", conforme sublinha Jodo
Cepa, Presidente da Cimara Munici-
pal.

"Esta actividade tem merecido
uma grande adesio e simpatia por
parte dos mais idosos, na medida em
que permite que saiam das
instituiges, onde passam o seu dia-
a-dia, e se desloquem a outras
associagGes para se divertirem e
conviverem. Diria mésmo que os
idosos estéio, muitas vezes, ansiosos
por estes momentos porque sao,
sem diivida, sinénimo de festa, onde
podem pér 4 prova as suas
qualidades artisticas, em 4reas como
a musica, a poesia, o teatro ou a
danga", conclui 0 autarca. .

A Associagdc Cultural, Artistica
e Recreativa de Forjies (ACARF), a

Associagio Social Cultural e
Recreativa de Apilia (ASCRA), a
Fundagao Lar Santo Anténio
(Forjdes), o Centro Social da
2 Juventude Unida de Marinhas
(JUM), a Santa Casa da Misericdrdia
de Féo e de Esposende ¢ o Centro
de Intervencio Cultural e Social de
Palmeira de Faro sdo as instituicdes
que vio receber da Cimara Munici-
pal um apoio de 400 euros para a
realizagdo da sua "Festa em Casa”.
A julgar por edig@es anteriores,
0 ano promete ser de grande
dinamismo e animagfo. Uma ideia
que agrada, particularmente, aos
idosas do concelho que gostam de
tudo menos sossego, como fazem
questdio de mostrar em todas as
acgdes em que participam.

A Cimara Municipal de
Esposende pretende ser pioneira,
a0 nivel de servigos peiblicos, na
implementacio e certificaciio de um
sistema integrado de gestdo da
qualidade ¢ ambiente, tendo j jédado
infcio ao processo que prevé em
simultineo a concretizacio de dois
sistemas independentes: um
sistema de gestio da qualidade,
segundo a norma da série ISO 9000,
e um sistema de gestio ambiental,
conforme a norma ISO 14000.

O projecto cuja durago & de 24
meses, e5t4, neste momento, na fase

© de Diagndstico da Situacio de

Referéncia, ponto que possibilitard
a definicio de metas e objectivos,

. quer em termos de qualidade, quer

eimn termos ambientais.

Uma das - fasés- ‘mais

emblemadticas e estruturantes deste
projecto serd a definicio de uma-

que -deverd ser adoptada pela'
estrutura organrzacmnal ;
Autarqma

No entanto, numa fasé 1n1c1a! o
processo serd dirigido apcr_las a

alguns servicos, nomeadamehté‘ ao--

Atendimento Personallzado

Divisdo Administrativa. e 'de
Recursos Humanos e a Dlvasao'_de
Ambiente e Servigos Urbanos,

“sendo, posteriormente, alargado 2

restante estrutura da Camara Mu—
nicipal,

De realgar que a0 efectuar a
implementagio em simultdneo de
ambos os sistemas, a Altarquia
ganha em termos de rapidez de
execugdo e de aproveitdmento de

- recursos, nomeadamente Know-

uma - how e todas as sinergias, o que néo
Politica de Qualidade ¢ Ambiente;. '

cintegrado de gestdo estar-em

. € planear e gerir os processos

. mais longe, estando prevista a

" ditoria, EMAS, que pressupo

‘e verificaria casc os sistemas
fossem implementados iso-
fadamente. Depois do sistema

‘funcionamento o prmmpai objcc‘tlvo

necessérios a deﬁmgao de um ¢ic
.de melhoria continua. -7

Relativamente ‘& - verten
ambiental, a certificaciio pretendeir -~

adesfio e registo no Sistema
Comunitdrio de Eco-Gestao. e Au— L

exigéncias, tais como 2 émi
declaragio amblent'
disponibilizagio, ao ‘piiblico; de
informagdo relevante. - '

falta de civismo dos automobilistas.

que "O Forjanense" teve acesso, o
edil pediu a substitui¢io da placa
referenciada por outra com a
indicacdo "Esposende - Centro™.

- Registe-se que na edigio de
Outubro 2003, "O Forjanense”
também jd se havia referido &
sinaliza¢do do IC, ou melhor, a falta
desta, pois apesar de estarem
indicadas localidades como Apilia,
Fao, Antas, Castelo do Neiva, Chafé
ou mesmo Amorosa, nio hd
qualquer referncia i vila de
Forjdes! Pode ser que aquando da
substituigio da placa de Esposende
a mesma possa ser reciclada com a
indicagic Forjies e posta na safda
10 ou 11 do IC1.

BASICAS”

"ACARF: 253 872385

APOIO :
FDTI

CURSO DE INFORMATICA
“DIPLOMA DE COMPETENCIAS

INSCRICOES GRATUITAS:

JUNTA DE FREGUESIA: 253 877430

(Fundag@o para a Divulgacio das Tecnologias de Informacfo)

E r«&uwi ?"L*"'

A Camara Municipal de
Esposende estd apostada em

fomentar a forma¢fo musical no

concelho. Nesse sentido, assinou,
no dia 29 de Fevereiro, um
protocolo de cooperaciio com o

Centro de Formagido Musical de

Belinho (CEFORM), um acordo

que tem, ainda, como objectivo

dinamizar a actividade ludica e cul-

tural do municipio, no dominio

musical.

No dmbito desta parceria,
que foi formalizada numa
cerimonia que decorreu na sede do
CEFORM, que se localiza no andar

superior do edificio do Centro de

Saiide de Belinho, a autarquia vai
apoiar esta instituicio através da

afribuigﬁo de um subsidio anual de
5 mil euros.

Por seuﬁimo,-g_dE Centro de
Formagio compromete-se a
participar, gratuitamente, nos actos
solenes da Cimara Municipal,
sempre dque esta. o solicite.
Fomentar ¢ dinamizar o ensino
musical, através da escola de
misica, e realizar dois concertos
por ano, sem qualquer custo para a
autarquia, .sfo-outras das
responsabilidades. assumidas pelo
Ceritro de Formagﬁo Musical de

“Belinho com: a assmatura deste

protocolo,

possui 60 alunos, com idades
compreendidas entre os 11 e os 18
~atios, em formag#o permanente.

Reﬁra -s€, amda que este
Centro -de Formag:ao que nasceu
com o objectivo de promover o
desenvolvimento - cultural da
juventude, na vertente musical, tem
como um 'dos seus principais
projectos a Escola de Miisica, a qual
tem vindo j& h4 algum tempo a ser
solicitada para a realizacdo de
especticulos musicais. O CEFORM
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S50% de reducao na ligacio aos SiStemas ptiblicos de

distribui¢io de dgua e recolha de adguas residuais

Os Servigos Municipalizados de

~ Agua e Saneamento de Esposende
(SMAS) acabam de langar uma
Ca.mpanha de redugio de tarifas que
permite 4 popula¢@o do concelho

de Esposende usufruir de 50% de
desconto tia ligagfo dos sistemas
piiblicos de distribuicdo de dgua e
recolha de dguas residuais,

nomeadamente na ligacio de dgua
e de saneamento, ¢ na tarifa de
ligacdo ao saneamento.

Para além dos utilizadores de
caracter doméstico, ¢ujo edificio
onde residam possua um Unico
fogo, podem ainda usufruir desta
campanha as instituicfes de
utilidade piblica e as associacGes
sem fins lucrativos.

de 2004, 08

deverd decorrer até 30 de Dezembro
Servigos
Municipalizados oferecem, ainda, a
possibilidade do pagamento ser
efectuado até ao méximo de 12
prestagdes mensais, as quais
deverfio ser debitadas no recibo da
dgua.

Esta campanha dos SMAS nio

é isolada, uma vez que surge na
sequéncia de uina outra realizada em
2000, conforme explica Jodo Cepa,
Presidente da Cimara Municipal de

" Esposende: "Em 2000, os SMAS

efectnaram uma campanha de
adesfio aos sistemas piblicos de

distribuicio de dgua e de drenagem
.- de Aguas residuais, uma medida que

‘surgiu apds a conclusio de um
conjunto  significativo  de

No dmbito desta iniciativa, que

Aplicacdo de coima para incumpridores

A Céimara de Esposende
deliberon efectuar uma alteragfo ao
Regulamento Municipal de
Residuos Sélidos e Higiene Urbana.
Esta rectificagfo resulta da deteccéio
neste documento de uma lacuna, no
que diz respeito a inexisténcia de
sangio associada ao incumprimento
do artigo 46°, do Capituloe VII, o
qual determina que os terrenos,
muros e vaiados confinantes com a
via ou outros espagos piblicos,
devem ser mantidos seinpre limpos
e em bom estado de conservagdo,

podendo a Cimara Municipal impor. .

a sua limpeza, sempre que considere
necessirio

tapumes

Nesse sentido, a Autarquia
entenden efectuar uma alteragdo ao
regulamento, acrescentando que o
incumprimento deste artigo serd
sancionado com uma coima de uma
a dez vezes o saldrio minimo
nacional.

Este capitulo do documento
determina, ainda, que os terrenos
confinantes com a via ou outros
espacos - publicos, em dreas
urbanizédveis, sem edificagBes,
devem ser vedados com rede ou
pintados mna cor
previamente licenciada pela Cimara
Municipal, ou muros com altura ndo
inferior a 1,20 metros.

‘investimentos. efectuados no
concelho, na drea de saneamento
bésico”.

Segundo o autarca, 08
resultados desta primeira campanha
excederam as expectativas: "Uma
vez que a operacionalidade dos
-equipamentos construidos ocorreria
sempre, com muitos ou poucos
clientes, pretendemos na altura
fomentar a ades#o aos sistemas, de
forma a garantir uma maior
estabilidade econémico-financeira
na sua exploracio. Para o efeito,
foram criados incentivos e o certo é
que os resultados foram mauito
positivos, na medida em houve uma

forte adesdo por parte das pesscas”.

Esta segunda campanha surge,
segundo Jodo Cepa, por uma
questdio de igualdade de
oportunidades, uma vez que "por
néo estarem concluidas todas as in-
fra-estruturas necessirias ao
funcionamento de algumas redes,
nem toda a populacio teve acesse a
primeira campanha, apesar de muitas
pessoas nos terem manifestado a
vontade de aderir. Este € o principal
motivo para a realizaciio desta
segunda campanha'.

Desta forma, os forjanenses
interessados em fazer a
ligacdo -  dos
domésticos & rede piblica
deverao . dirigir-se aos
servicos Municipalizados:ou
a sede de Junta de Freguesia
onde poderio reg:star o seu

- pedido.

esgotos
fechar, pois tem um patriménio
~imobilidrio significativo, no se

_tual faléncia. A situagio, de acordo
“eom o mesmo, e para além do j4

ainda nao se concretizou um
aumento de capital da empresa que
permitiria e entrada de um novo
sécic com dinheiro fresco.

Os autocarros da empresa de
camionagem Caetano Cascio ¢
Linhares, com sede na Pévoa do
Varzim, mas desde hd muitos anos. -
com escritério em Forjaes, estiveram De acordo com a geréncia da
parados, por motivo de greve, entre _ €mpresa, a prépria cimara munici-
os dias 8 e 12 de Margo. 5’ ;

Os 160 trabalhadores da
empresa, entre os quais perto de
uma dezena de forjanenses, apds
reunides  diversas com a
administracdo, acabaram por
enveredar pela greve, pois afirmam
ter saldrios em atraso. De acordo
com fonte sindical contactada
pel”™O Forjanense”, todos os
trabalhadores t8ém dois meses de
saldrios em atraso, havendo mesmo
motoristas a quem ainda nfo foi .
pago o més de Dezembro nem o 13°
més. Esta situacio, no entendimento
do sindicato, deve-se a
"incompeténcia da geréncia”, que
tem vindo a “enganar ‘08
trabalhadores”. De acordo com o
delegado sindical, José Ferreira, e
apos este periodo de greve, os
trabalhadores poderic voltar a
paralisar se¢ a situacdo nio se alterar.

J& para Anténio Franco,
advogado da empresa, a situagéo
ficard resolvida em breve, pois a
firma estd a tentar negociar um
empréstimo bancdrio que permitird,
em  colaboracio . com .-os
trabalhadores, ultrapassar .as
actuais dificuldades, o que passard,
insvitavelmente, pela
reestruturacdo da empresa. De
acorde com a mesma fonte, o vol-
ume de saldrios em atraso ronda os
200 mil euros, sendo que as dividas
das autarquias, no més de Margo,
ascéndem a 250 mil euros. Apesar
deste panorama, o causidico referiu
que a empresa ndo corre riscos de

pal de Esposende teria d1v1das em

atraso, relativa ‘a ‘transportes
“escolares, situagio que o vereador
Jorge Cardoso desmente, afirmando
que a - autarquia tem os seus
-pagamentos todos em dia. Fazendo
- fé nas palavras ‘de José Antdnio
‘Linhares, um dos sdcio-gerentes, e
na drea onde a-empresa trabalha
(Pévoa de Varzim, Esposende, Viana
"do Castelo, Trofa, Vila do Conde,
Barcelos e Santo Tirso), apenas o
“municipio da ribeira Lima tem a sua
situago regularizada.

Registe que esta semana de
paragem afectou, de acordo com
estimativas da prépria empresa, en-
tre 25 e 30 mil passageiros /dia, de
entre os quais diversos forjanenses,
sobretudo estudantes. Alias, no
conceltho, foram sobretudo os
estudantes os afectados, o que
levou a autarquia a pér a circular os
seus autocarros & a alugar, noutras
empresas, viaturas que fizessem o
transporte escolar. De acordo com a
edilidade, esta factura serd passada
a4 empresa Linhares, pois ndo
cumptriu . os protocolos para
transportes de estudantes firmados.

equacionando,. por isso, uma even-

referido, ter-se-4 agravado porgue

A Camara Municipal. de
Esposende j4 aprovou os estatutos da

Valimar, a nova comunidade urbana
que integra, para além de Esposende,
os municipios de Arcos de Valdevez,
Caminha, Ponte da Barca, Ponte de
Lima e Viana do Castelo. '

Como culminar deste processo -
_interactivo de trabalho conjunto, 0s -
presidentes dos seis municipios que’
integram esta nova comunidade, -

aprovaram, recentemente, o
documento e acordaram submeté-lo
4 votagio dos respectivos 6rgios
autirquicos . executivos e as
assembleias municipais. _
Em Esposende, os estatutos

- de Cimara, que se realizouno dia 12

-na dmarmzagao turistica da regigo.

sectoriais nos restantes concelhos.

de Fevereiro, e foram submetidos &
apreciagio’ da Assemblela Mumc1pa1 :
no dia 27 de Feverelro :
+ Recorde- -se’ quea constltuigﬁo da
Vailmar Comumdade Urbana
assenta fim pIano estratégico para
‘as’ questoes do-ambiente e da
valorizagao da: otlaicosteira ¢, ainda, .

- Nos i termos: dos -estatutos
aprovados",' a sede da-Valimar ficard
situada em Viana do Castelo e os
servigos de apoio técnico em Ponte
de Lima. Fica também prevista a
possibilidade de se criarem servigos

foram aprovados na tltima reunido
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- O programa televisivo,
tda RTPL, "O prego certo em
ceuros”, do altimo dia 27 de
i Fevereiro, foi ganho pelo jovem
:forjanense Aleixo Miguel Louro
+Morgado. o

No programa, qué havia ’
~sido gravado a 16 de Fevereiro,

- zem Lisboa, o jovem forjanense

ganhou tudo o que havia para
ganhar, “devido 4 sorte”, de
acordo com o préprio.

; Tudo comegou em
inicios de Dezembro, quando
sua mae, cspectadora atenta
do programa, o desafiou a
concorrer. Foil preenchido um
cupdo, da revista TV Guia, e,
cerca de dois meses mails
tarde, quande o assunto i4
estava praticamente
esquecide, eis que surge um
telefonema indicando que havia
sido seleccionado. Em pouco
mais de dia e meio foi preciso
reunir uma equipa, com o
minimo de 10 elementes ¢ um
miaximo de 30, todos eles
potenciais concorrentes, na
medida em que a selecglo fi-
nal € feita no préprio estddio.

cem  pessoas”,  disse-nos .
Aleixo  Morgado, .” quando
questionado sobre a2 sua
equipa. Tentou seleccionar
elementos que pudessem dar .
achegas sobre:os pregcos em -
jogo, daf que a representacio
forjanense, entre amigos e’
familiares, também fosse
formada por conhecedoras de
pregos de supermecados (A
Beta, do Mini Mercado da -
Ponie) e de electodomésticos -
(A Carla de Cindo). '
Alugada uma carrinha, 14
partiu a representagio em
busca da sorte. Pelo caminho,
de acorde com  Aleixo
Morgado, terdo acordado que,
fosse quem fosse a concorrer,
os prémios que ganhasse

"Para arranjar as catorze que - |
level tive que contactar mais de .. i

- Forjanense ganha mais de 17 mil euros!

eram para dividir, excepto a montra
final, que seria exclusivamente para
o préprio. O vencedor teria ainda que
pagar todas as despesas (rondam os
400 euros) e um jantar aos colegas.

Ji  no estidio, 0s
concorrentes realizam uma
pequena entrevista numa sala,
supde-se que para ser seleccionado

o concorrente efectivo. Durante a
fase de gravagdo, o nome do
concorrente anunciade € o de Aleixo
Morgado, que toma assim lugar na
mesa dos quatro candidatos. O seu
primeiro palpite deve-se "4 sorte,
porgue eu sé dei mais um euro que
o outro candidato”. Nio chega a

aquecer o lugar, pois acaba por.

vencer essa primeira prova. Para
além da ganhar uma cadeira dobrivel
com bracos,  ganha ainda o

passaporte para a fase seguinte.
Neste jogo intermédio também

arrecada uma mochila e um kit de cin- -
“ema - Samsung, bem como a

passagem 4 roda firial. Nesta fase, é

.mais uma vez bafejado pela sorte e

fica apurado para a montra final.

Estdo em jogo dezenas de =

prémios: um projector de video, um
leitor de DVD, um sistema de som,
cadeiras e puffs, uma viagem a Palma
de Maiorca, sacos de viagem e um

=]

* Perfumaria
* Lingerie
* Bijuteria

Temos ao sen dispor,
pura homem e senhora

visite-no®

* I_.enéos-
* Echarpes
* Collants

C.C.Duas Rosas, Loja 2 - Forjies - Esposende .

253 877107

automdvel. A assisténcia vai dando
palpites, fazendo contas, enquanto

- Aleixo conversa com o apresentador,
0 inconfundivel Fernando Mendes.

Reitera a sua origem em Forjaes,
Esposende e, na hora de decidir, ndo
ouve amaiona e acaba por fazer urna

aposta de 17.500 euros. Com a

menor margem de erro possivel
{500 euros), era complicado
vencer a montra final, pois "era
dificil calcular com precisio
aquilo tudo. Bastava errar no
preco do carro por 100 contos e
jé estava tudo perdido”, referiu
0 concorrente, em conversa com
"0 Forjanense".

-Quando .Fernando

Mendes apresenta o prego- certo
a alegria ndo podia ser maior: a
montra era sua, pois a diferenca
era inferior a 500e-. Havia
apostado '17.500+ ¢ a montra
valia 17.780«. Aquilo tudo era
seu.
' De imediato 08§
acompanhantes se juntam em
seu redor, com grande alegria,
havende mesmo momentos
hilariantes. Também “a nossa
tia” Quinhas do Carones
descobriu a° sua costela do
Abrunhosal!

Contas finais, 0 nome de
Forjies e do concelho de
Esposende foi.divulgado a nivel
nacional e o resultado nio podia ter
sido melhor. Aleixo Morgado
reconhece que foram muitas as
pessoas que o felicitaram, tanto de
Forjdes como de fora, mas também
nio esconde que algumas houve
que criticaram negativamente a sua
prestacio. "As bocas s&0 por mim

ignoradas e 86 quero agradecer
aquelas que me desejaram boa sorte
e me felicitaram. A todos os que

‘pensam concorrer $é desejo que
-tenham a mesma sorte que eu tive",

Questionado sobre os

prémios ganhos, diz ji ter trazido

tudo, excepto ¢ automdvel, que
conta receber em breve, Quanto
4 viagem. bem, essa ficard para
depois do  Verdo. O jantar

.prometido aos companheiros

de concurso também estd na
calha, faltando apenas conciliar

a data, pois "as promessas sd0-

para cumprir”.

a0 da sua Terra
CFCASTRU'S

WMWY, S T s Cerry
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HORIZONTAIS:

1°Fio de seda grossa; Fechar=
2° Camponés= 3° Extra
terrestre; Terreno semeado;
Nome da letra B= 4° Leite em
Italiano; Mula; Doenga= 5°
Designag&o de enfado; Toca=
6° Recompensar= 7° Tabaco
em po; Grupo circular de ilhas
baixas= 8° Partida; Preposicio;
Designativo de orelha= 9°
Titulo do soberano da Pérsia;
Campo; Pronome pessoal= 10°
Orgara=11°Flor da farinha de
trigo; Raposa velha=

VERTICAIS:

~ ESPOSENDE
'COMERCIAL M/F |

REMUNERACAO ATRACTIVA |
- CARTA DE CONDUCAO
~ TELEF: 912732438

1° Conversa; Discérdias= 2°
Pequena embarcacéo indiana=
3° Antes de Cristo; Sova;
Frequéncia modelada= 4°
Dado que; "Verio" em
Francés; Vencimento didrio de
um soldado= 5° Assim seja;
aspecto= 6° Habitantes de S&o
Paulo= 7° Ourela; Voraz= §°
Nome da m#e da Virgem
Maria; Satélite da terra; Rezo=

9°Rioitaliano; Bastante; Brisa=
10° Trave de madeira= 11°Rua
estreita; Mulher que tem o
cabelo amarelado=

Por M.el Anténio Torres

Cavaillen - Franca - Marco/

1 23 45 6 7 8 91011

Jaques
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D

E -_Cam_péonato Divisao de Honra da A F Braga

" .0 Forjses SC continua a sua

“luta pela permanéncia na Divisao de

Honra da A F Braga. Nos (itimos

- quatro jogos apenas conquistou 3

pontos e, assim, os adversarios que

.- estdo abaixo da linha de 4gua estdo
- cada vez mais proximos.

Ainda faltam dez jogos, cinco
em casa ( Fio, Este, Aguias da Graga,
Marinhas ¢ Laje} e cinco fora (

+ Maximinense, Terras de Bouro,

‘Ninense, Turiz e Fradelos), logo tudo
€ possivel.

O que complica a vida ao
Forjaes € o facto de descerem seis
equipas, o que fard com que a
manuten¢io §6 seja atingida com
‘mais de 40 pontos (prevemos nds).

A mensagem que
enderecamos a toda a equipa € que
tenham cabeca fria nos préximos
jogos, certamente mais quentes, e
confiem nas suas capacidades, pois
ao longo do campeonato ja deram
mostras suficientes de serem capazes
de atingir os seus objectivos, mas
“ndo durmam & sombra da
bananeira.” ACREDITEM!

227 Jornada

Forjaes S C 1/ Espinho 0
Jogo no Bstadio Hordcio de Queirds.
QO FSC alinhou com
L- Hélder Castigo; 2- Carvalho; 3-
Costa; 4- Paulinho; 5- Rui Oliveira
6- Helder; 7- Ricardo; 8- Batista; 9-
Henrique; 10- Gilberto; 11- Ebongué
Golo: 1-0 Ebongué aos 74 min.

Vitdria justa, mas escassa do
Forjaes. O mais importante foram os
trés pontos conquistados face acs
muitos golos falhados. Ebongué
destacou-se pelo gelo obtido € pela
forma como procurou empurrar a
equipa para a frente.

O Forjies revela, em nossa
opinido, boa seguranca defensiva
mas muita inoperincia no ataque.
Henrique € um batalhador
incansdvel, mas precisa de mais
calma no momento de atirar & baliza.

© 0 Forjies actuou iim poucq
desfalcado com tem sido hébito,
neste jogo. Embora o Cristelo tenha
actuado um pouco melhor,
principalmente ao nivel do meio
campo, tudo levava a crer que o

-Forjdies iria trazer um ponto deste

jogo. Mas, perto do final Hélder
Castigo derrubou um adversério,
sem necessidade, dentro da dreae o
arbitro prontamente apontou para a
marca de penalty. O Cristelo niio
desperdigou e com este golo
amealhou os trés pontos.

O jogo ficou ainda marcado
pela expulsdo de Ebongué, que apds
vartas provocagdes acabou por
tentar agredir um adversério.

24° Jornada
ForjaesSC1/
Pico Regalados 2

Jogo ne Estadio Hordcio de Queirds.
O FSC alinhou com

1- Machado; 2- Carvalho; 3- Costa;
4- Paulinho; 5- Rui Oliveira

6- Damiio (Hugo aos 93 m); 7-
Paula (Francés aos 71 m); 8- Batista
{Pedro aos 62 m) Henrique, 10-
Gilberto; 11- Ricardo

Golos: 1-0 Henrique acs 27 m

1-1  aos36m

1-2  aos 87 m
|_""O empate seria mais ]usto -

Uma infelicidade do guarda-
redes Machado (habitual suplente)
permitiu o empate ao Pico de
Regalados. O Forjies teve duas ou
trés situagdes para fazer ¢ segundo
golo, mas desperdicou.

O Pico, que foi crescendo ao
longo do jogo, num lance de alguma
felicidade chegou & vitdria. Neste
golo, apesar da bola ter tabelado na
barreira, Machado pareceu-nos mais
uma vez mal batido.

Classificacdo - Divisdo
de Honra Série A

“Quadro de Resultados g
1“ Volta : Jogo 2a Volta
1[0 |- _Mereimcnsc '_.For_]aes 1}
10" 'For,]aes ]
0.1 1|
2. 0F 1
2|1 0
0 0] Pico Regalado
[L ] 3| Forjaes . -
2
1 22l
0o |3 ,
oo Forjaes: -
0.1-1, _,.AfrmasGragai
30010 Forjaes:: - @ - ‘
0 1 0| - Marinhas. Forjies
PR N P S |+ Forjaes
1411 Forjaes - - Fradelos
23* Jornada

Cristelo 1/ Forjaes S C 0
Jogo no campo da Tamanca- S.
Romao da Ucha. O FSC alinhou com
1- Helder Castico; 2- Carvalho; 3-
Costa; 4- Paulinho; 5- Rui Oliveira

6- Cesdr 7- Paula, 8- Batista, 9-
Henrique; 10- Ricardo; 11- Ebongué
"Um ponto que voou perto do fim"

1° Merelinense &0
2° Terras do Bouro 52
3° Maximinense 50
4° Marinhas 47
5° Cristelo , 43
6° Turiz 41
7° Ninense 40
8° Pico Regalados 38
9° Martim 32
10° | FORJAES 31
11°| Fio 3l
12°| Aguiasda Graga | 30
13*| Espinho o 29
14°{ Fradelos 27
15°|  Prado 22
16°| Laje 21
17°| Ucha ‘ 19
18°| Este 12
Juniores

Neste escalfo o Forjaes
segue em nono, cOm oOnze pontos,
numa série composta por onze
equipas.

Ultimos resultados

Macieira de Rates 1/ Forjdes |
Forjdes 2/ Ucha 4
Antas O/ Forjaes ¢

Campeonato A F Braga - Iniciados

Com vinte e dois pontos
conquistados o Forjies esta a fazer
um bom campeonato na série A
composta por dezasseis equipas

Ultimos resultados

Gil Vicente 1 / Forjaes 2
Forjies 4 Santa /Maria 1
Forjdes 9 / Antas 0

S Verissimo 5 / Forjdes 3

Campecnato Concelhm

Com uma equipa composta

| - basicamente por escolinhas (9/10

anos) o Forjdes tem cilindrado os
adversdrios.

Forjdes 3 / Marinhas 5
Gemeses 1/ Forjéies 6
Forjdes 10/ Rio Tinto 0

jogos, prec1sa de ter um pouco mais
de: calma nessas situagdes, bém
como de ser - rnals ajud do pelt
colegas '

Veja mais desporto na
pdgina 13
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Maria Jovita de
Amorim Dias

Narubrica "O que é feito de
517", deste més de Margo fomos
conversar com Jovita Dias, uma
avé conhecida internacionalmente
fruto da sua participagfio em "A
Praca da Alegria", programa
televisivo emitido pela RTP1 e RTP
Internacional, na manhi do dltimo

i3
dia 27 de Fevereiro. A conversa que
a seguir apresentamos aconteceu
em sua casa, na tarde do passado

d1a 6 de Marco.
Ti v1ta de: Amor1m Dias

Augusto' &0 Joio Fefnando!

O Forjanense (OY): D. Jovita,
antes de falarmos da sua ida a
televisio vamos falar de si. £
capaz de nos falar dos seus tem-
pos de escola.

Maria Jovita (MJ): Eu s6 andei

na escola até & terceira classe. Na
altura pouca gente ia estudar. Eu
também nio tinha muita vontade,
mas ©s meus pais também
precisavam de mim. Tinha que ir
levar 0 comer ao meu pai, que era
cantoneiro, ¢ também aos meus
irmios, que trabalhavam na
serracio do Dourado. Também
andaram no Lagar do Azeite, logo
quando abriu. Primeiro ia levar a
comida aos meus irmios ¢, depois,
fa 4 para depois da Figueirs levar
a comida ao meu pai. Esse 86 comia
depois da uma, porque eu nido
conseguia chegar 14 mais cedo.
OF: Ainda a respeito da escola,
sabemos que teve rm problema
qualquer na primeira classe, algo
que tem a ver com um diploma,
ndo é assim?

MJ: (Risos) Bom, isso é uma

histdria interessante, mas da qualeu -

ndo gostel nada. Na verdade, e
apesar de ter sé a terceira classe,
andei na escola quatro anos.

Quando terminei a primeira, os

professores ndo me passaram.- Na
altura disseram que eu nio tinha
idade. Eu fazia anos em Fevereiro e
havia para-af qualquer histéria. Eu
fiquei muito triste com isso e, entdo,
fartei-me de chorar ¢ disse & minha

mie que ndo queria ir mais paraa

Escola. Entdo, o Sr. Mdrio 14
arranjou com a minha mie um di-
ploma, para eu ir para segunda

classe, mas aquilo era tudo falso!

Foi sé para me calarem! S5 no ano

" seguinte € que fui para a segunda
classe. ‘
OF:Quem foram os seus
professores?

MJ: Fui aluna da D. Jilia e da D.
Esmeralda. Era uma professora de
Braga, ou dos lados de 14.

OF: Ja nos disse gue acabou por
sair da escola para ir trabalhar.
O que fez, entfio, depois de sair da
escola?

MJ: Quando saf da escola ia levar
a comida aos meus irmacs e a0 meu
pai, como ja disse. Também andei
a trabalbhar no campo ¢ andei &
lenha. Fazia aquilo que a minha mée
me mandava. Ela era tecedeira e
entdo mandava-nos a nds para fora,
porque ela tinha que estar no tear.
Depots, ai pelos 16 anos, comecei a
ir a0 jornal. Ja ganhar algum. Eram
tempos dificeis. Anddvamos de sol
a sol, para ganhar meia dizia de es-
cudos. Mas era o que havia. Hoje
quer-se alguém para ir ao jornal e
nio hd ninguém!

OF: Nunca quis seguir a arte da
sua mie?

MJ: Eu uma vez até dei comigo a
pensar por que é que nio sabia tecer.
Mas como nds anddvainos sempre
por fora, no campo e no monte,
nunca cheguei verdadeiramente a
aprender a tecer. Quando estdvamos
por casa nds ajuddvamos, mas era
§6 quando rébentava um fio ou
assim. Tamos 14 por trds do tear
cruzar os fios, como ela mandava,
mas aquilo nunca me ficou na
cabeca, nem a rfim nem &s irmis.
Acho que nunca chegdmos a tecer.
OF: Tem pena de nao ter seguido
essa arte?

M.J: Eu gostava, mas agora os tem-
pos também sdo outros e j4 nio se
usa tecer como dantes. J4 ndo se
semeia linho nem hd quem saiba
urdir a teia. Quem vinha aqui &
minha mie era a Tia Maria do
Abilio. Primeiro era a Tia Palhares,

uma mulher, j& velhinha, que morava
ali para a beira da casa do Pito Costa.
A muther do Ernesto do Abreuy, a
Palmira, acho que também sabe.

Os teares de hoje também séio
diferentes dos antigos. O da minha
mie tinha umas canas e ¢s fios
passavam um por cima e um por
baixo, que era para cruzar, quando
se passava a langadeira. Olha, a tua
avé (Marinha) também tecia, mas
hoje jd ninguém quer essas mantas
na cama!

OF: Ainda se lembra das
sementeiras do linho?

MJ: Ah, tembro. Eram precisos
terrenos com muita dgua. Se o
terreno nao tivesse uma certa dgua
o linho nfic dava nada. Depois era
preciso demolhd-lo e dar esses
passos todos. Cheguei a ir arrancar,
ripar, demolhar e depois pb-lo a
secar. A espadelar e fiar nunca
cheguei! A minha mie fiava muito
bem, até fiava para fora, e tudo, mas
eu nunca aprendi. Eu andei desde a
sementeira até ao fim. Também
cheguei a andar a p6-lo a secar, du-
rante uns dias, no monte. Depois era
outra vez apanhado e levava-se
azenha, 6 Manel Antone, que tinha
um engenho de o desfazer. Aquela
pasta, depois, era ripada, numas
manadas e espadelada. Eu isso nfo
cheguei a fazer, mas vi a minha mie
a fazé-lo muitas-vezes. Ela ficava a
tecer, em casa, ¢ nds famos ganhar
uns tostdezitos. Era assim. Noés
também éramos muitos e tinhamos
que fazer alguma coisa,

QOF: E depois de casar o que fez?
MJ: Quando casei, depois de
namorar cinco anos, fui morar para

a casa dos meus sogros, ali na -

Pedreira, naquela casa que hoje é do
Sr. Ricardo, ali junto do talho e do
Café. Vivi 14 cerca de trés meses e
continuei a trabalhar na lavoura.
Depois é que vimm para esta casa
(Monte Branco). Como 0 meu
marido foi trabalhar para a
cerdmica, para a Ceral, quando ela
abriu, e chegou a andar em turnos,
eu também ia levar-lhe a comida,
Quando ele trabalhava no forno, no
tijolo, eu cheguei a ir a meio da noite
levar-lhe o comer. Naquela altura
ndo tinharapazes, nao tinha nada, e
14 ia eu sozinha, por ai abaixo. $6
se ouviam as ris a cantar. Mais
nada! Aquilo As vezes metia medo,

sobretudo quando trovoava, Depois .

de passar a casa da D. Emilia o
caminho jd era melhor, j4 ndo havia
tanto medo, mas até ali ainda me
assustei algumnas vezes. Foram tem-
pos dificeis,

Andei sempre nas lides da
lavoura, quer para fora, quer em
casa. Cheguei mesmo a criar umas
vacas, para vender o leite.

OF: Do tempo em gue andou ao
jornal tem alguma histéria
curiosa?

MJ: Sei 14, a gente viveu tantas
coisas. Eu ia mais ao jornal para a
casa da mée do Abreu, do Emesto.
Tinha dias certos. Uma vez fui com
a Basflia do Redondo, que era irma
do Ernesto do Ferreiro, e fomos 14
para cima, para Pregais. Fomos de
manhi e acabamos por ficar por 14
o dia todo. Comemos uma malga de
caldo, que um mogo foi levar na
hora do meio-dia, e bebemos dgua
que fomos buscar a uma foate que
14 havia. Depois, e como estava sol,
resolvemos tirar uma sesta 14 no
meio do milho, as duas. Ndo fomos

comer a casa nem nada. S§
aparecemos depois das quatro da
tarde e jd estavam todos
preocupades, pois nds tinhamos
ficado de ir comer a casa. Passdmos
do dia a pio e dgua! Também
cheguei a andar nacasadaD. Emilia
do Risca, e na casa de alguns
lavradores, que depois vinham
trabalhar para a minha mie. Isto foi
mais em solteira. Também cheguei
a levar pfo, da padaria do Abreu
para as vendas. Ainda me lembro,
na casa da minha mie, de termos
que partir uma sardinha a0 meio,
para dois ou trés. Nio sei, mas as
sardinhas daquele tempo pareciam-
me maiores!.

Foram outros tempos e era
preciso trabalhar. As mulheres ndo
tinham outros empregos a ndo ser a
lavoura. Mesmo no tempo da
guerra houve muita fome. Nio
havia milho para moer e n#o se po-
dia cozer. Eu lembro-me que a
minha mie comprou ao Giddrio,
falecido, meia rasa de milhoe, por 70
escudos. Era muito dinheiro, para
aquele tempo. Quando cozeu o pdo
aquilo ndo deu quase nada. Outra
vez, uma velhota, a que criou a
minha mie, cozeu um ceste de pao,
com uma farinha que j4 nfo sei de
onde veio, que quando se pegava no
pic ele desfazia-se todo. Depois
comegou a vir uma farinha de fora,
que fazia um pio escuro, mas que
também se desfazia. Como nfo
havia milho comegou a fazer-se
com uma farinha e cevada ou
mesmo de grainha, quer das
azeitonas quer das uvas. Era um pio
meio avermelhado. Ainda me
lembro desse pdo na escola. Foram

tempos dificeis. A minha mie
chegou a cozer pio ao domingo, por

" que era quande vinha o milho para

0 Manel Antone.

Nesta altura, quande eu
andava na Escola, acho que foi na
segunda classe, o Sr. Mério até
chegou a fazer um teatro sobre isso.
Havia uns fiscais que andavam por
ai atrds do milho e ele falou nisso.
Uma vez, os fiscais apanharam o
Gidério com milho, !4 para o lado

de Quintifes, ou assim. QOutra vez

foram dar com ele debaixo de um
palheiro de fadlha, na casa de um

- do Redondo, que era sacristdo e ndo

tinha filhos. Entfo o teatro do Sr.
Mario dizia assim "Os lavradores,
feitos doutores, escondem o milho
debaixo da failha, e os fiscais,
feitos pardais, vdo para ld e fazem
bulha, fazem bulha! " Também falava

na venda do Fureca, que vendia o
azeite a 258, e doutros vendeiros.
Também falava nas senhas para o
trigo e noutras coisas.

OF: Quvimos dizer que a D.
Jovita também foi cantora, B
verdade?

MJ: Na verdade eu também andei
no coro. Bom, ndo era bem no coro,
porque quem cantava era um grupo
de mulheres, as velhas, como lhes
chamavam. Era a irmi do Sr. Pe.
Ferramenta, a tia Maria da Rosé4ira,
a tia Lurdes do Cantoneire e outras.
Na altura em que a minha irmi fez
a comunhio solene queriam arranjar
assim um grupito para cantar.
Entio, a Tia Maria do Abilio veio
falar com o meu pai e disse "0
Queirds, deixa vir a Vita, que ela
parece que sabe cantar, e tal.." Eu
14 fui. Tinha pr-af 13 anos. Quando
fomos para o ensaio, ali na casa do
Tio Vilaverde, estava & entrada do
portio, sentada, uma mulherzinha,
que era coxa, e ela comegou, quando
me viu entrar: "Hou! Hou! Hou!
Olha quem vem cantar! Ela jd tem
muita chieira para cantora!"” Bom,
€ramoes umas poucas de raparigas,
aminha irmi, a Angela do Caseiro,
¢ outras, mas eu acabei por ficar e
fiquei sempre até ao fim. Depois
ainda fomos fazer teatro. Também
enirei na peca de Santo Antdnio.
Dizia poucas palavras, mas cantava!
Foi neste tempo que entrou a Adélia,
a mulher do Adelino da Neta. Fui
eu que a convidei e ¢la ainda hoje é
cantora. Fui cantora durante uns
anos. Seis ou sete. Cheguel a cantar
no tempo do Pe. Freitas, mas depois
houve para 14 uns problemas e

continua na pdgina 9
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Continuagdo da pdgina 8
acabei por sair.
OF: Mas parece que para além de
andar no coro, também chegou a
cantar em desfolhadas, ndo é
assim? '
MlI: Isso
era uma
alegria.
Andfvamos
sempre a
cantar,
porque
havia
muitas
desfolhadas.
Na
casa do
Tic Berto
da Gomes
havia aos quatro e cinco carros de
milho sempre. Cantava-se até is
tantas. Uma vez fomos para uma
desfolhada, para casa do Luis
Ferreira e eram uns a cantar num lado
e outros no outro. Era uma
animacfo. Depois viemos para fora,
para junto daquela casa que era do
Tio Constantino, e estivemos até as
duas horas da manhi a cantar. Uma
vez na Tina do Cerqueira, que

morava 14 no Matinho, em frente

aquela casada . Alexandrina, onde
estd o Qilim Maria, houve uma
grande desfolhada. Ela foi para 14
como caseira, com o0 homem. Ela

cantava muito bem. Também andava

nesse grupo a Minda do Freixo. -

Agquilo era sempre a cantar. Até
ficdvamos roucas. De manhi era
preciso ir a igreja, mas ndo havia

Mas a minha mée obrigava-nos a ir
sempre & igreja, de manhi, Nio
importava a hora a que chegdvamos
da desfolhada. Mesmo no Inverno,
com fric e com chuva, 14 {amos nds.
Naquele tempo ndo havia botas e
nds nem
xaile

Era uns
soquinhos
nos pés ¢
u m
lencinho
roto- pelo
pescogo!
OF: Em
relacio a
igreja, ou
melhor, a
comunhio solene, acho que
também tem uma historia para
contar, nio ¢ assim?

MJ: Bem, eu ndo fiz a comunhéo

. solene. Naguele tempo acho que era

com dez ou onze anos que se fazia,
mas na altuiéi._de ir para a doutrina
eu tinha.que ir levar a comida ao
meu pai. e aos meus irmaos.
Primeiro ia’ levar aos meus irméos
e, depois, como j4 disse, chegavaa

‘casa, pegava noutra cesta, e ia levar

ao meu:pai. Bom, entdo a minha
mie, porque precisava de mim, nio
me deixou ir. O Cénego Azevedo
ainda chegou a falar com ela, que
me fazia um exame, mas o certo é

. que -ndo fui fazer a comunhio

‘solene! Bom, o meu homem

‘também ndo fez, mas por outros
‘motivos. Por igso, estamos 0s dois

iguais! Depois assistimos i dos

-filhos & acho que também vale,
" porgue nds respondemos como eles.

OF: Para terminar, falta-nos
falar da sua ida a televisdo, ao
programa da RTP1 "Praca da
Alegria". Como ¢ que isso
aconteceu?
MJ: Para mim foi uma surprbsa,
porque eu nio sabia de nada. Foi a
minha filha Licia e as netas que
trataram de tudo. A minha neta, a
Vera, é que escreveu uma carta para
0 programa (ver caixa ao lado) e
eles ligaram-me para ir participar no
"Especial Avds”. Eu quando atendi,
nio sabia de nada.

L4 aceitei participar, porque
até gosto de ver o programa. Jd o
vejo desde o tempo em que 14 estava
o Goucha, quando 14 foi, também
as avos, a Aida do Lauro.

Alugdmos um autocarro e
foram os meus filhos quase todos e
0s meus netos. Fol muito benito.
Aquilo € um ambiente muito espe-
cial. Foi uma grande alegria.
OF: Foi uma forma diferente de
festejar o seu aniversario, nao €
assim?
MJ: Cantaram-me 14 os parabéns,

guem cantasse! Estava tuda rouco!

Centro Comercial Duas Rosas
A, Si° Marinka

1° Andar, Escrt. N° 7

4740 - 438 Forjaes. Eps.

Engenharia civil, arquitectura e aoaliacio imobilidria

Tel: 253 877 464
Fax: 253 877 465

Emuil: engperelra@iol.pt

tinhamos.

-a mim e a0 meu neto, que também

fazia 4 anos. Até o Sr. Pe. Borga,
que também estava no programa, me
deu os parabéns. Bom, 4 noite
também fui & missa, aqui em
Forjdes, que era pelo meu neto, & 0
Sr. Reitor e as outras pessoas
também me cantaram 14 os parabéns.
Nunca esperava uma coisa destas!
(Ver descrigdo do programa no
quadro acima apresentado)
OF: Podemos entio dizer que
gostou da . experiéncia da
televisio?
MJ; Muito. E uma coisa
espectacular. NAo gueria morrer sem
14 1r outra vez!

" Forjanense' agradece &
D. Jovita a disponibilidade
manifestada para conversar
connosco. Felicita-a pela
passagem de mais wm aniversario
e pela imagem de Forjdes que
levou a todo mundo, via televisio.
O nosso obrigado.

Carlos Sa

Portugal
sempre viveu em clima de crise.
O défice & o motive e configura-
se como sfmbolo da morte gque
ronda a pdtria. Enquanto uns

falam de retoma, outros
apregoam degradagio crescente.

-J4 se diz que alguma direita

lusitana pretende ajustar contas
com 0 25 de Abril. O povo, esse,
vai progressivamente enjoado e
engjado, o que.ndo espantard
porque a crise afecta os mais
diversos segmentos da vida
colectiva. Sabe-se, por outro
lado, que o processo histdrico
pressupbe um plano conjuntural
¢ um nivel estrutural. A
conjuntura altera-se, enquanto a
estrutura se mantém. Ora, a
histéria nacional anima-se de
enigmas e mitos: oscila na
balanga inquietante do delirio &
da depressio.

Um dos mais acutilantes
analistas da cultura portuguesa é
indubitavelmente Eduardo
Lourengo a quem se devem
estudos licides relativos ao
“tempo portugués " e aos mi- tos
que o configuram. Um deles é o
sentimento da saudade que
historicamente poderemos fazer
remontar até D. Duarte, Gil
Vicente e Camdes. Nessa
fenomenologia entroncam,
segundo Lourengo, o
sebastianismo e messianismo do
Padre Antdnio Vieira, Garrett,
Oliveira Martins, Sampaio Bruno
¢ a dupla Pascoaes - Pessoa.

Por isso Eduardo

" Lourengo tentara efectivamente

mostrar qué a mitologia cultural
portuguesa ndo se compreenderd

fora da mitologia da saudade. Da

mitologia, ndc da sua ontologia
de que bem cuidaram Pessoa e
Pascoaes. Segundo a
interpretacio lourenceana, a
saudade (que mais poderia ser 7)
resume-se a isto: a consciéncia da

temporalidade essencial da nossa

existéncia, consciéncia carnal, e ndo

abstracta, acompanhada do subtil
sentimento da sua irrealidade. A
saudade, alias, tem no tempo uma das
suas categorias estruturantes: "Ter
vivido e conservar um nicleo de
representacdes ligadas emotivamente
entre si sdo condigdes primordiais e
indispensdveis da saudade” ( Joaquim
de Carvalho, Elementos Constitutivos
da Consciéneia Saudosa ), isto €, "na
saudade d4-se sempre a consciéncia de
algo ausente e cuja presenca se apetece
com "desejo melancdlico”, como
admiravelmente disse Garrett"". Foi,
porém, Pascoaes quem melhor revelou
a compreensdo do "ido" enquanto
sobredeterminado pelo "a vir",

Ninguém como Teixeira de
Pascoaes mitificou o sentimento de
saudade que ¢ a um sé tempo
“regresso” e propensdo. O autor de
Marinus €, na perspectiva
lourenceana, o ponto de chegada de
uma fenomenologia cultural e mitica
da saudade que, no decurso da Histdria
de Portugal se foi modelando,
imbricada mnas temdticas do
sebastianismo ¢ do messianismo,
fragmentos - indeclindveis do
imagindrio portugués.

O sebastianismo ilustra bem o

teor delirante do tempo portugiés e da
consciéncia saudosa. Representou, ao
mesmo tempo, 0 méximo de existéncia
irrealista que nos fol dado viver e o
méximo de coincidéncia com o nosso
ser profunde, pois que a espera pelo
Desejado representa a consciéncia
delirada de uma fraqueza nacional, de
uma caréncia, essa, sim, real.
Por sua vez, o messianismo, enquanto
ilustrag¢do do cardcter de povo eleito,
associa-se igualmente ao sentimento
da saudade, tal como se manifesta-em
Portugal ¢ na cultura portuguesa de
que seria, de acordo com Lourencgo,
uma "nostalgia feliz". Neste particu-.
lar, Pessoa surge-nos come 0 mentor
da nova/velha utopia do V Império, um
V Império cultural de que ¢le é o
préprio D. Sebastifio.

De qualquer modo, Pessoa e
Pascoaes pretendem acordar a
mitologia portuguesa da-sua falsa
morte. Portugal como destino

colectivo é, afinal, a espera por um
outro destino.
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ESPECIAL OSTEOPOROSE

SABE SE TEM

OSTEOPOROSE?

O QUEE A
OSTEGPOROSE?

A Osteoporose é uma doenga
que afecta cerca de 600.000
portugueses. Segundo um estudo da
Fundacdo Internacional de
Osteoporose, por volta dos 60 anos,
8 em cada 10 mulheres nio sabe,
ou nio acredita, que esti em risco
de sofrer uwma . fractura
osteopordtica.

A taxa de mortalidade por
fracturas osteoporéticas & idéntica
4 do cancro da mama e 7 vezes
maior que a taxa de mortalidade
devida a cancro do itero.

Osteoporose significa
ossos frigeis *

A Qsteoporose € uma doenca
quase sem sintomas, grave & séria

n

© que se caracteriza por uma

diminuicdo da massa dssea.

" QUAIS AS
CONSEQUENCIAS
DA OSTEOPOROSE?

A principal consequéncia da
Osteoporose sio as fracturas, As
fracturas mais frequentes s3o as que
atingem as vértebras, os ossos do
punho, o0 ombro e a anca.

Em Portugal, a Osteoporose
€ responsdvel por cerca de 35.000
fracturas/ano.

As fracturas sBo causa
frequente de dor e de incapacidade,
e as da anca obrigam sempre a
hospitalizagio e a tratamento
cirdrgico. 15-20% dos doentes
com fractura osteopordtica da
anca morre durante o primeiro
ano apés a cirurgia e 25% perde
a capacidade de exercer as suas
actividades didrias de forma
auténoma.

_com certa _ ac111dade'

COMO POSSO
PREVENIR A
OSTEOPOROSE?

Um estilo de vida sauddvel desde
jovem é o factor mais importante
para a prevencio:

- tenha uma alimentagdo rica em
cilcio (leite e derivados, legumes,
o) '

- Ande a pé (faca exercicio
regularmente)

- Nio fume

- Beba com moderacido

COMO POSSO FAZER O
DIAGNOSTICO DE OS-
TEOPOROSE?

O seu médico comegard por
conversar consigo a fim de
determinar se existe um risco
acrescido de  desenvolver
Osteoporose. . --

Se considerar que existem
provas indicativas de gue tem,
efectivamente predisposi¢do para a
Osteoporose, solicitard a realizagiio
de exames complementares
(densitometria Gssea, radiografias,
analises sanguineas).

A densitometria ¢ssea € um
exame que permite medir a
densidade do osso. No decurso de
urna densitometria dssea, obtém-se
imagens da anca e das vértebras
dorsais. Este exame é indolor,
demora apenas alguns minutos, ndo
requerendo, sequer, que se dispa.

COMO POSSO TRATAR
A OSTECQPOROSE?

Por vezes, € necessdrio
recorrer a medicamentos para tratar
a Osteoporose. Veja ao lade as
alternativas terapéuticas
actualmente disponiveis para esse
efeito.

TERAPEUTICAS
DISPONIVEIS:

Hormonas

Durante e apds a menopausa,
a Osteoporose desenvolve-se a um
ritmo acelerado devido A caréncia
de estrogénios (hormona feminina).
Para limitar este fenémeno de perda
dssea durante e apds a menopausa,
podem administrar-se estrogénios
(terap&utica  hormonal de
substituicio}. As hormonas de
substituicio sfo muitas vezes
utilizadas no tratamento de sintomas
ligados & menopausa (por ex.:
afrontamento). Para uma boa
eficdcia, os estrogénios devem ser
administrados durante um longo -
perfodo visto que, apds a
interrupgdo da terapéutica, o efeito
desaparece rapidamente.
SERMs ( moduladores selectivos
dos receptores dos estrogénios)

Um - SERM € um
medicamento semelhante aos
estrogénios nos efeitos sobre 0 0850,

mas diferente nas ac¢des sobre a
mama ¢ o tdtero. Um represéiitante
desta classe demonstrou retardar a
degradacfo dssea e
diminuir o risco de
fracturas vertebrais.
Bisfosfonatos
Estes me-
dicamentos fixam-se i
na superficie do osso
einibem a accio e a
formagcio das células }
responsidveis pela
destruigio dssea. As
células responsdveis
pela formacio dssea
tém, portanto, mais
possibilidades de se exprimir. Os
bisfosfonatos combatem a
degradacio 6ssea e aumentam a
densidade

* Calcio e Vitamina D

vertebrais.

Estas substincias podem ser
tomadas como
complemento
do tratamento
atrds descrito se
nig existirem
em quantidade
suficiente.
" Recomenda-se
i um suplemento
de cilcio e de
vitamina D, em
particular, nas
pessoas de
idade.
QOutros métodos de tratamento
No caso dos individuos cuja
Osteoporose €

dssea. Os
estudos
efectuados
demonstraram
ainda que estes
medicamentos
diminuem o
risco de
fracturas verte-
brais e de

A Osteaporose é uma

provocada por
uma doenca,
pelo consumo
crénico de
medicamentas
ou por outros
maotivos,
podem  ser
aplicadas
outras fera-
péuticas. Estas

fracturas da
anca e do pulso.
Tipos de bisfosfonatos
Existem diversos tipos de
bisfosfonatos: regra geral devem ser
tomados de forma continua (todos
os dias), existe no entantd, a
possibilidade de um destes ser
tomado uma vez por Semana.
Calcitoninas

Asg calcitoninas permitem
bloquear a perda de massa Gssea e
sdo por vezes utilizadas para
diminuir a dor em caso de fracturas

nio sdo
contempladas no presente folheto.
EM CONCLUSAO:

A Osteoporose é uma doenca
grave e silenciosa.

Muitas vezes, evolui ao
longo de anos sem que nos

_ apercebamos da sua presenca. .

A Osteoporose pode ser
desp1stada e tratada eficazmente:

CONSULTE O SEU
MEDICO.

No ultuno d1a 4 d Margo na.

RASTREIO DE OSTEOPOR'

Populagao de Fo:‘gae’s esgotou consulta

Outros, éado 0 eleV do_na
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A\CAO CULTURAL

O Teatro do Noroeste-Centro
Dramitico de Viana vai estrear a
sua 71* producio. Trata- se do
poema dramdtico de Eugénio de
Castro "Belkiss, Rainha do Saba",

numa leitura provatéria e
provavelmente polémica.
No  espectdculo, nesta

encenagio, tudo se passa num
hospicic de doentes mentais,
dirigido por Zophesamin, gque é o
médico, mas € um impostor. E
entdo, com o auxilio de Horsiatf, o
agsistente, monta uma série de
representagdes de representagdes
com os enfermeires e enfermeiras
a desempenharem diferentes papéis
de escravos, loucos, sacerdotes,
principes e 0 mais que seja para
iludirem Belkiss, a paciente. Ela
estd apaixonada por Salomio, que
naoc conhece. E € esse amor que lhe
€ proibido, mas justamente para que
seja mais forte! E assim
Zophesamin vir a possui-la

carnaimente...
Trata-se, pois, de explorar a

teatralidade do prdprio texto e das
situacfes a partir dele criadas em
cena num jogo teatral constante, a
partir do subconsciente e do
comportamento das préprias

personagens.

A montagem serve-se de uma
série de signos teatrais & mistura
com 0 ambiente de um hospital.

O espectdculo & em acto dnico e
tem duragio de 1 hora e 30 minutos,
apresentando-se no Teatro Munici-
pal S4 de Miranda, em Viana do
Castelo, de quarta a domingo s 21
HA45. Estreou a 27 de Fevereiro e
carreira agendada até 27 de Margo,

A dramaturgia e encenagio € de
Castro Guedes, com cendrio de José
Carlos Barros, figurinos de Silvia
Alves, direcglio musical de José
Prata e desentho de luzes de Ernesto
Costa. E interpretam Liliana
Barbosa (Belkiss), Jorge Mota
(Zophesamin), Carlos Custédio
(Horsiatf) e no papel de enfermeiros
Paula 54, Elisabete Pinto, Luis
Valente, Adérito Lopes e Rui
Barbosa, com prélogo de Joana
Miguel.

Antomo Pedro Cerdeira, Patr1c1a Tavares, Elsa Galviao e Joao Didelet no
Auditério Municipal de Esposende

Antdnio Pedro Cerdeira, Patricia
Tavares, Elsa Galvio e Jodo Didelet,
actores vem conhecidos pelos

leitores de' O Forjanense, fruto da

sua participagio em novelas
emitidas pela TVI, sdo os
actores da peca "Por Favor
Deixe Mensagem" que a
Cimara Municipal vai
promover para assinalar o
"Dia Mundial do Teatro”, que
se realiza a 27 de Margo.

A abordagem de temas do
quotidiano representadas de
uma forma descontraida e
com uma grande dose de
humor caracterizam esta peca
compesta por seis sketches,
onde se retratam situagtes tdo
diversas como as loucas instrucgGes
de voo dadas por uma hospedeira,
uma festa em que o ruido confuse
de vozes e a misica alta facilitam o
dlalouo e provecam uma confusao

PROGRAMA (;Ao_

Genero Acgao Flcgao’Clentlf;ca
_Reahzagao de Robert Rodn guez
gInterpretagao d
:Banderas, Carla
Sylvester Stallone
‘;Duragao 84m '

* Auditrio MumC.lpéifﬂépﬁséndei

de intengGes, e um jantar anual de
empresa onde os funciondrios se
desdobram em malabarismos.
Com cerca de. lh45m de
especticulo, os actores vao ainda

representar a confusdo provocada
pela chegada de um amigo
estrangeiro num tempo em que
ainda ndo havia telemdveis, uma
entrevista de emprego mal
interpretada e, por fim, a histdria de

dois casais, que ficam hospedados
em quartos de hotel lado a lado e
que embora néo se conhecendo, as
situagBes e peripécias que estes
vivem cada um no seu quarto,
sucedem-se quase
simetricamerite.

Marcado para as 21 H30,
no Auditério Municipal de
Esposende, este espectdculo
¢ da Autoria de Michael
Frayan, e a encenacdo estd a
cargo de Jo3o Lagarto. A
direcciio técnica pertence a
Pedro Domingos e cenografia
e figurine € da
responsabilidade de Joido
Célvario. Os bilhetes para
esta pega, que promete muitas
gargalhadas e momentos de boa
disposicdo, encontram-se i venda
no Posto de Turismo de Esposende
¢ na Céimara Municipal.

CONCENTRACAOQO

Ver a chuva quando chove,
Ouvir assobiar o vento,
Um choro que nos comove,
O sussurro dum lamento.

Ver em nds a soliddo,
Um amor que jd partiu;
Fechar qualquer coragiio
Que a soliddoe destruiu.

Ninguém consegue ficar
Alheio ao seu redor,
Tudo_se vai concentrar

Num coracio sem amor,
Na tristeza dum olhar,
No desfolhar duma flor.

"Os pobres se sentem desprezados

Regina Corréa de Lacerda

ESQUECIDOS

Vivem ignorados os que sofrem
Tendo tristeza por companhia;

Mendigando o pio de cada dia:

Vejo aquele ceguinho caminhando
Na sua tdo grande escuridio;

As trevas o vao acompanhando,
Tudo para ele é soliddo.

Em todos s6 existe a esperanga:
Ser tocado p'la méo de Jesus;
Que esse toque lhes traga a bonanga
E que ac Mundo dé a sua luz
Pensamento:
"Liberdade, palavra - tdo
pequena para tdo grande
expressdo”.

A Ludoteca Municipal de
Esposende vai estar, neste més de
Marg¢o, numa verdadeira agitagio.
A Camara Municipal de

. Esposende desafiou a comunidade

escolar a fazer uma visita a este
espago, situado na Vila de Forjdes,
por onde v3o passar muitas e
divertidas actividades ao longo
deste més, no Ambito da iniciativa
"Tempo de Recreio”. '
Para além de simples visitas &
Ludoteca Municipal, onde as
criangas podem viver momentos
livres de exploracdo do espago e
socializacdo, a Autarquia
promove as tercas-feiras a "Hora
do Conto". Aqui 0s mais pequenos
podem ouvir as histdrias "O
espelho ou o retrato vivo" e "A
Gata Borralheira", baseado no
célebre texto Perrault. As Quartas-
feiras, os alunos do 1°. ¢iclo e do
ensino Pré-escolar podem divertir-

se no "Atelier de Artes Plasticas”
com actividades de pintura,
modelagem ou colagens."O
Coelhinho branguinho e a formiga

rabiga”, de Alice Vieira é
de teatro que fard as delicias da
pequenada as Quintas-feiras ¢
para o dltimo dia da semana, a
Biblioteca Municipal propde as

¢ a pega

criancas a realizacio de
actividades dirigidas para a
descoberta de jogos e actividades.

No dia 17, na Biblioteca Mu-
nicipal Manuel de Boaventura
realiza-se, pelas 10 horas a
"Histdria de dois contadores de
histérias” e no dia 23 serdo
desenvolvidas actividades
relacionadas com o dia da Poesia
e Livro Portugués, nomeadamente

a exposicdo "Sophia de Mello
"Breyner Andresen”, desta vez no

Centro Cultural de Forjaes.

Nz época natahcza uma
_rev1sta dedlcada aos ma_i_s_,i ql_a;va
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Os 100 anos do BENFICA em Forjies

< "Nio ¢
 por acaso
que se diz
que ser
presidente
| do Benfica

" do que ser
chefe do governo.”
Cristing Caras Lindas, VIP

Vou tentar relatar a festa do
BENFICA, que teve lugar em Forjdes
nodia 28 de Fevereiro no "Telheiro",
Se apenas estd interessado/a riessa
reportagem, e para nio o/a magér,
pode avancar na leitura cinco
pardgrafos, isto é, para aquele que
comega em "Uma salva de foguetes
& morieiros...". Muito obrigado.

C escritor Antdnio Lobo
Antunes declaron ao semandrio EX-
PRESSO, que no tempo da guerra
colonial bastava orientar para o
mato os altifalantes com os relatos
dos jogos do BENFICA, para que as
hostilidades entre portugneses e
africanos se interrompessem até ao
final da partida. Nem mais nem
menos: 0 BENFICA parava a guerra.

Agquando da pré-independéncia
de Timor-leste, que bonito era ver
os timorenses vestidos daquele
vermelho estampado em gloriosas
camisclas do nosso clube. Consta,
alids, que o prépric Xanana Gusm3o
visitaria 0 nosso pais muito mais
interessado numa romagem &
"catedral da Luz" e em abragar o
Eusébio do que entediar-se diante
da chatice de politicos e
governantes,

Recentemente, todos vimos na
televisiio que a primeira coisa que
os soldados da GNR em missio no
Iraque pretendiam saber, muito
antes da mée ou da namorada, era
precisamente como ficou o
BENFICA?

Antes do embate BENFICA -
Porte, Camacho  diria t#o
simplesmente, referindo-se aos
antagonistas: podem vencer-nosem
tudo, mas nunca nos ganhario em
popularidade... .

A 28 de Fevereiro, pode dizer-se
com toda a propriedade, o pais
parou. Os canais generalistas
abriam - todos eles - com & histdria
do BENFICA, o centendrio do
BENFICA, a festa do BENFICA.
Todos os jornais, sem excep¢io,
dedicaram rios de tinta e mares de
papel a0 SLB. A BOLA e DIARIO
DENOTICIAS, por exemplo, faziam

acompanhar as suas edi¢Bes do dia
com biblias e anais alusivos ao
historial da nossa
benfiquista. Por esta razdo, O
FORJANENSE nunca poderia deixar
em claro um acontecimento impar
como a festa do centendrio das
dguias, ndo fechando, claro estd, a
porta aos c¢lubes de menor
dimensio. :

Uma salva de foguetes e
morteiros (¢4 estd ele) anunciava, ac
longo do dia, a festa vermelha,
enquanto a maquina se ia afinando.

A sala pulverizava baldes vermelhos-

e brancos e estourava de tule e tafetd
nas mesmas cores. Montava-se o
DVD e o "data-show", erguia-se 0
palco e a potente aparelhagem
sonora "Hi-Tech", testavam-se
microfones, ultimavam-se as
mdquinas digitais. Seleccionava-se
o fogo de artiffcio que iria pdr &
prova a resisténcia dos tfmpanos e
matéria-prima, contavam-se 0s
brindes e os prémios para o sorteio
das reliquias. Um dos voluntdrios
diria visivelmente satisfeito:
Andamos toda a tarde numa fona!...

As vinte horas em ponto, a
familia benfiquista chegava criunda
dos lugares mais dispares. Como o
coragio ultrapassa a geografia, as
dguias moram todas no pais das
maravilhas: SLB. J4 agora, e
permitam-me um paréntesis, diga-se
que nio hd neste cld qualquer
distingdo de tamanho, raga ou
classe social; sfo todos iguais e ET
PLURIBUS UNUM (um por todos,
todos por um)}, conceito que remete

religido

para o pensamento de Coelho de
Vasconcelos, quando diz gue o
BENFICA une aquilo que a
sociedade separa, ponto final,
pardgrafo.

Entre salgadinhos e aperitivos
salpicados por uns dedos de
conversa passou-se, sem se dar
conta, uma hora cheia.

Pelas vinte e uma, ao som do ser
benfiquista de Luis Pigarra,
procedia-se & entrada da grande sala,
pequena para tanta vivacidade. De
enfiada, saltam os UHF com o sou-

o

"!

E
'%

.
|

. 86/ sou- 66/ sou BEM-FI-CA,

formando-se, logo ali, a ola
rematada pelo hino SLB,- SLB SLB
SLB- GLORIOSO SLB-

GLORIOSO SLEB...

Abancados & mesa, entre umas
palavras de circunstincia e os
primeiros acordes do miusico
Domingos Moga, "bota a moer” a
sopa de legumes ou as papas de
sarrabulho. Antes dos rojdes,
anuncia-se a chegada de uma velha
gléria da equipa. Pelas vinte e trés
horas, chega Neno com umas
palavras de imensa simpatia,
preparado para rir e cantar a solo,
em dueto com Domingos Moca ou
ao desafio com as cantadeiras
Mircia e Charlene {escreve-se
assim?). A deglutigdo parecia dar
lugar & animagio. Ndo que a comida
ndo estivesse boa, ndo senhor; estio
de parabéns o senhor José e a
senhora dona Emilia, "mai-lo" pudim
ou fruta, o bolo e o espumante e o
café e o digestivo, sim senhora.
Tudo, tudo 17,5 euros, que
resultaram em muito mais de 173
alegrias!

Concertinas e cantadeiras giram
em torno da cantadeira tripeira, da
cor da roupa intima, da sedugio do
antigo guarda-redes, agora ao
servi¢o do Guimaraes. Neno néo se
faz rogado e, mesmo
desconhecendo as regras da
cantoria, ndo se preocupa com a
rima e pretende saber a cor das
cuecas da antagonista, num "must"
deir &s ldgrimas...

Canta temas dos SANTOS E
PECADORES ou temas latino-
americanos, enguanto 14 fora se
estoiram os foguetes, o que levaum
dos presentes na sala repleta a
perguntar: se sem ganhar é assim,

" imagina se fossemos campedes!?,

- ao que surgem logo trés hipdteses:

1.Vames para S. Roque; ...

2.Vamos "pa" Malafaia;

3.Vamos "'pé"" Santoinho.

Segue-se a atribuicio de prémios
simbdlicos, porque todos se sentem
vencedores, €, agora, $io mais 0s
cachec6is vermelhos, 0s gorros e as
bandeiras do clube.

A uma e meia da matina, entra
mestre Candrio, num despique com
as cantadeiras, que até af tinham
aguentado o barco. Os motes
andaram & volta do dltime titulo, dos

' frangos . do
guardifio presente,
da situagio
precdria do Vitdria
minhoto etc., mais,
como € da praxe, as

peles ao
"pendurao”, a
idade versus

virilidade e por af
fora, naquilo em
que o Candrio &
verdadeiramente
imbativel.

Reviam-se
amigos, matavam-
se saudades de um
acontecimento
impar, que duraria
até as duas e pico,
mas que perdurara
até ao 31 de
Dezembro.

Num momento
em que estudiosos
e investigadores, socidlogos.e
psicologos, antropdlogos e

tedlogos estudam e tentam explicar

o que é ser benfiquista?, parece que

a festa terd dado algum contributo.
Ao cabo de um centendrio,

temos:

- 30 campeonatos nacionais;

- 23 tagas de Portugal;

- 3 Supertacas;

- 2 Tagas dos Campedes;

5 - 93.570 socios;
" - 164 casas oficiais;

- 28 filiais;
- 6 delegacBes,

VIVA O GLORIOSO! VIVA

O SLB! VIVA O BENFICA!

Poder-se-ia evocar a maxima de
que quem ndo € do Benfica no é
bom chefe de familia, que a mie de
cada um de nés deu 4 luz, etc., etc.,
etc.. Todavia, parece indesmentivel
que, quando um benfiquista macho
pretende uma fémea para formar
familia, ndo se preocupa se arapariga
ndo tem bens, se nio tem curso, se
ndo é virgerm; preocupa-se, 1880 sim,
se ela ndo € benfiquista. Do mesmo
modo, também a rapariga se estd
marimbando para o facto do futuro
noivo estar contratado a prazo, ser

..mal herdado cu jd ter falhas de

cabelo; ela quer apenas e somente
gue o selt homem seja vermelho.

Tal como canta a Fafi de Belém,
MEU CO-RA-CAO E VER-ME-
LHO!

VIVA O BENFICA! VIVA O
SLB! VIVA O GLORIOSO!

‘benfiquistas,
empenhados na; conqu
;cbme‘mora_gio"[de maistitulos'para
Do it

LICEU NAC]ONAL DE VIANA DO CASTELO
150 ANOS IR

24 de Abril de 2004
Cordéo humano e jantar comemorativo abertos antigos e actuais alunos, prGfésscres ¢ funciondrios.

Insereva-se. Venha rever “velhos™ amigos ¢ recordar aqueles tempos. ..

o

—~—

Informages: Escola Secunddria de Santa Maria Maior -258800020

P Escola Secunddéaria Pluricurricular
° de Santa Mari=a Mator

{_A200 4_:_’,:'7 ) 3
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CARNAVAL

CARNAVAL

CARNAVAL

No dia 27 de Fevereiro, as

‘ruas da cidade de Esposende

ganharam um colorido diferente-

com um desfile que divertiu os

muitos curiosos gue, apesar do -

frio, quiseram avaliar a
imaginagio dos quase dois mil
participantes.

O ambiente foi, uma vez

mais, o tema do desfile de

Carnaval, pro-movido, pelo
quinto ano comsecutivo, pela
Cimara  Municipal de
Esposende, uma iniciativa que in-
tegra o Projecto de Educacio
Ambiental e que, este ano,
excedeu as expectativas, nfio s6
no que diz respeito ao ndmero
de participantes, mas também na
qualidade das fantasias.

1800 Criancas

e idosos invadiram ruas de Esposende

Para além dos mais
pequeninos, também os idosos
aderiram ao desafio da autarquia,
empenhando-se na busca de
materiais reutilizdveis ou
reciclaveis paraa
realizacdo das |
suas méscaras |
ecolégicas. |
Astronautas,
joaninhas,
abelhas, muitas
flores . o

-
sargaceiros,
pa.lhagos foram alcrumas das fan—
tasias, criadas com materiais
diversos - desde o papel, ao
plastico, tecido, pacotes de leite
e sumo, latas, cdpsulas - que
desfilaram pelas principais vias

£ &wm ‘Jxm&xuw
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da cidade.

Forjies participou neste
desfile com as criangas da creche
da ACARF do Jardim de
Infancia, do 1°e 2° ciclos da EB

2/3 de Forjées.
| Também os
idosos do centro
de convivio da
ACARF & do
lar St° Anténio
desfilaram neste
evento.

A animacio
esteve a cargo de urn Escola de
Samba que acompanhada de
palhagos insufldveis gigantes,
divertiu a pequenada. Mausica,
euforia e muita alegria foram
ingredientes presentes ao longo
do desfile que teve inicio no
Largo Rodrigues Sampaio. Em
marchalenta, a "onda ecolégica',
que mudava de cor a cada

momento, inundou tarmbém a Rua .

1.° de Dezembro, dividindo-se
depois em duas "vagas" mais
pequenas: uma seguiu pela Rua
Conde Castro e outra pela Rua

Rodrigues Faria. Os participantes °

reencontraram-se junto as
Piscinas Foz do Civado, para
recuperar energias, com o lanche
oferecido pela Autarquia.

A Cimara Municipal de
Esposende levou os idosos do

concelho & discoteca para festejar
o Carnaval.

A festa de grande folia e
animac@o realizou-se na discoteca
Pacha, na tarde de quarta-feira, 18
de Fevereiro. Um divertido desfile

de fantasias, onde a melhor
méscara individual e para o casal
mais original, receberam prémios

surpresa.

A entrada apenas eram
exigidos dois requisitos: ter mais
de 65 anos e boa disposicéo

B St ] U Wb

quanto baste. Depois de entrar, era
33 escolher o seu par e dirigir-se
para pista para "dar dois pezinhos
de danga”. O certo é que espaco
se tornou pequeno para acolher

tanta euforia e diversio. De
Forjies, além dos utentes do
centro de convivio da ACARF e
Iar St® Anténio, aliaram-se outros,
sob iniciativa da Junta de
Freguesia, ultrapassando ao todo
a meia centena de pessoas.

No final, os cerca de 1200
idosos presentes mostravam-se
satisfeitos e felizes, por poderem
voltar-a viver momentos da sua
juventude. O facto de ser raro
entrar em locais como este nfo

inibiu de "se sentirem em caisa",
facto vis{vel no a vontade com que
se dirigiam ao bar para pedir uma
bebida.

A originalidade das suas
fantasias foi grande, de tal forma
que até mesmo os seus familiares
teriam dificuldade em reconhecé-
los.

Ao todo, 08 muitos idosos
que aceitaram o convite da
autarquia para participarem nesta
iniciativa, para além de um Ianche
convivio, tiveram um espectaculo
com grupo "0 Baptista, o Cardoso
£0 Quinze" e muita mais animagio

IDOSOS DE FORJAES EM BOA FORMA

Mensalmente, um grupo de
idosos do concelho sobe ao monte

- de S. Lourengo, em Vila-Cha, para

praticar exercicio fisico ao ar livre.
Este encontro realiza-se no dmbito
da iniciativa "O Desporto ndo tem
Idade", promovida pela autarquia

com o objectivo de combater a
inactividade e o isolamento.

No dia 17 de Fevereiro,
cerca de 120 idosos, entre os quais
os do Centro de Convivio da
ACARF e do Lar St° Anténio,
vestiram o fato de treino e

realizaram um passeio pedestre com
uma visita guiada ao Castro de S.
Lourengo. Jogos tradicionais, jogos
ludicos de natureza ambiental e uma
aula pritica de capoeira foram as
actividades - que foram
desenvolvidas pelos participantes.

CAMPO DE JOGOS HORACIO DE QUEIROS

Mais de 400 jovens reunidos para praticar futebol

No d1a 15 de Fevereiro, decorreu
mais uma jornada concentrada do
Campeonato Concelhio de Futebol
Sénior Masculino e Feminino e
Infantil Masculino. Desta vez, o
ponto de encontro para 0s mais de
400 participantes, que aderiram ao
desafio da CAmara Municipal de
Esposende, foi o0 Campo de Futebol
do Forjaes Sport Clube.

A disputar o escaldo sénior
masculino, para além das Junta de
Freguesia de Esposende, Vila Chi,
Antas ¢ Apilia (duas squipas),
estiveram os Grupos Desportivos
de Rio Tinto e Gemeses, a Escola
Profissional de Esposende, o

Gandra  Futebol Clube, a
Associaciio Recreativa de Gdios, o
Centro Social da Juventude de Mar
e.0 Centro Social da Juventude de
Belinho.

J4 no escaldo
sénior feminino
lutaram pelo lugar
no pédio equipas
representantes da
Junta de Freguesia
de Apilia, do
Grupoe Desportive
de Rio Tinto e do Futebol Clube de
Marinhas.

Este campeonato, que arrancou
no passade dia 1 de Fevereiro. no

Resultades da 2.2 Jornada

Escafdo

Equipas

Resultado i

Féo - Apllia - 2

Gandra - Vila Cha

N
1

Senioras Masculings

Antas - Marnhas

Gemeses - Apdlia
Esposends ~ Ria Tinto

Rla Tinte - Esposends

Seniores Femininos

VlaCha - Marinh

G.0. Apilla - C.C.0, Gemeses

F.C. Marinhas - Forjdes

Infantis Masculinos

ASP. -C.8.J, Belinho

Gandrz F.C. ~ G.0. Rlo Tints

'
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B PR RIS 1) N PIY RN Y N
]

Estiddio do Marinhas, conta ainda
no escaldo Infantil Masculine, com
a participacio de equipas dos Grupo

Desportivos  de

Apilia, de Rio
Tinto e de
Gemeses, para

Wik Marinhas, do
Centro Social da Juventude de’
Belmh@mgiceforjaagc@m Clubgue
possibilitem a prética desportiva'e
a formacgio pelo desporto nio
federado € um dos objectivos deste

- Campeonato Concelhio de Futebol

que a’ Cimara Municipal vai

- promover ao longe de quatro meses.

As préximas jornadas realizam-
s¢ a9 e 23 de” Abril e a final estd

7 agendada para o dia 6 de Junho.




14 - ULTIMA

O FORJANENSE

Marco - 2004

({GRUPO

-

OPTI--VISAD

15 % de Desconto sOcios : D
- ACARF: .
- Cruz Vermelha de Aldreu
: - Forjaes Sport Clube
CONSULTAS AS QUARTAS-FEIRAS E SABADOS

EDITORIAL
DE NOVO O TERRORISMO

Tinha ja delineado algumas
ideias para partilhar com os leitores
quando a
noticia do
bt a1
atentado de
11 de Margo,
em Madrid,
me apanhou
- de surpresa,
- num misto de

incredulidade
e raiva. O meu pensamento,
horrorizado como certamente o de
milhdes de pessoas, apenas
conseguia formular questdes:
Porqué? Quem?

Pouco tempo depois dos
acontecimentos, a policia e os
politicos atribuiam o atentado 4 ETA,
grupo separatista basco, mas varios
analistas e especialistas comegaram
a questionar essa possibilidade, uma
vez que a acgdo se afastava bastante
do que era habitual, pois nunca
Espanha assistira a um atentado
destas dimensdes e com
consequéncia tdo tragicas, orientado
contra o cidad@o comum e sem aviso
prévio. A hora em que escrevo, nio
€ ainda possivel saber com certeza a
autoria dos atentados, embora todos
os indicios apontem para uma accio
da Al-Qaeda, concretizando ameagas
de Osama Bin Laden feitas hd ji
algum tempo. Em todo o caso, a
questdo ¢ a mesma: como pode um
ser humano ser capaz de actos desta
natureza?

A ETA tem vindo a mostrar ao
longo dos anos a sua vertente
sanguinaria na luta pela
independéncia do pais basco. Mas a
luta pela independéncia nunca podera
justificar o recurso a acgdes
criminosas, pois esta forma retira
qualquer razdo a sua luta, uma vez
que sdo os primeiros a néo
respeitarem o direito dos outros,
embora o reivindiquem para si.

Por seu lado, a Al-Qaeda deixou
ja bem claro que nio olha a meios
para conseguir aquilo que considera
a sua causa, vendo no massacre de
pessoas inocentes a forma de
vinganga contra o seu inimigo ou
seus colaboradores.

A provar-se a hipotese Al-Qaeda,
as ilagdes a tirar sdo evidentes: o
terrorismo 4rabe chegou ao coragéo
da Europa. A partir de agora, os
europeus estdo na mira dos terroristas
e nenhum pais pode estar
descansado, especialmente os que
apoiaram os Estados Unidos na
invasao do Iraque, como se ameagava
na carta de Bin Laden. Ora também
Portugal esteve ao lado dos

" americanos e enviou pessoal para o
Iraque, fazendo do nosso pais um
alvo possivel ( apesar de os analistas

afirmarem que as probabilidades sdo
baixas), pele que ndo podera
descuidar a sua seguranca, tanto mais
que se aproxima um evento onde se
juntardo multiddes, o Euro 2004.

Que fazer contra a ameaca
terrorista?

Porum lado, ndo se pode permitir
que estes actos barbaros alterem
radicalmente a vida das pessoas. Por
outro , o terrorismo nunca podera ser
justificado, devendo ficar claro que
enveredar por essa via € perder toda
arazdo, transformando o que poderia
ser uma luta na defesa de objectivos
claros em acgdes injustas, o possivel
apoio em afastamento, a simpatia em
odio, o reconhecimento de uma causa
em injustificacdo completa,
provocando na opinido publica a
revolta, como se afirmava nas
manifestagdes de Madrid.

Por isso, urge combaté-lo. Mas
isso sO sera possivel se os paises se
unirem verdadeiramente, movidos
por esse objectivo e nio por qualquer
outro, concertando estratégias,
pressionando e sancionando, no
contexto da Nagdes Unidas, os paises
que o apoiam, trocando informagdes,
antecipando-se a ac¢do, prendendo e
punindo.

Mas torna-se necessario, também,
estudar a raiz do fendmeno, conhecer
as causas, atacando-as na origem.
Nada justifica a barbarie, mas por
detras de muitos destes fendmenos ha
injusticas institucionalizadas,
nacional e internacionalmente. Torna-
se necessario, por isso, acabar com
essas injustigas, acabando, desta
forma, com o argumento que leva
muitos 4 adesfio a esses movimentos
radicais, a sua "causa", que o
fanatismo leva ao extremo.

Se conseguirmos construir um
mundo mais justo, havera menos
razdes para que alguém adira a
movimentos radicais. Por outro lado,
uma ac¢fo internacional firme e
coerente destruira mais facilmente os
focos terroristas, fazendo do mundo
um espago mais seguro. Talvez assim
deixemos de ser surpreendidos e
apanhados por actos barbaros como
osde 11 de Setembro ou 11 de Margo.

Forjanense” deseja a

PSP VISITA CASA PARTICULAR EM FORJAES

12 brasileiras detidas e diverso material apreendido

Na madrugada de sexta-feira,
dia 5 de Margo, um grupo de 30
agentes do Grupo de Operacdes
Especiais (GOE), da PSP, e do
Servigo de Estrangeiros e Fronteiras
fez uma rusga a uma habitacio par-
ticular de Forjées, tendo levado
consigo 12 mulheres brasileiras que
se enconfravam ilegais no pafs.

Para além da prisdo destas
mulheres, que se encontravam a
exercer ilegalmente actividade em
Portugal, e que seriam expulsas no
prazo de 10 dias, foi ainda apreendida
uma espingarda e uma carabina, e
respectivas munig¢des, uma faca, mil
lengois descartaveis e mais de quatro
centenas de preservativos. Quanto ao
dono da moradia, foi identificado e
aguardara o desfecho do caso, que
segue para o Ministério Plblico, em
liberdade. )

Registe-se que o "assalto" 4
habitagfo ocorreu com base num
mandato de busca do tribunal e surge
na sequéncia de uma investigacio que
acontecia hd varios meses, por
suspeitas da pratica de prostitui¢io

De acordo com fontes
contactadas pel 'O Forjanense", a
casa em causa anunciava os seus
servicos em diversos jornais de
expansio local ¢ mesmo nacional,
havendo mesmo "toda uma rede" que
encaminhava para ali os clientes.

A habitagio em causa, situada
no extremo sul de Forjdes, encontra-
se resguardada de olhares externos,
por uma alta vedagdo, (ver foto da 1°
pégina) tendo em seu redor todo um
sistema de seguranga que permitia
controlar as entradas. Este motivo
poderd, por isso mesmo, explicar os
meios envolvidos na rusga, sendo que

B S

Na edicdo do tltimo numero,
mostramos aos leitores de "O
Forjanense" uma situagio peculiar em
que uma placa de trinsito (proibicéo
de ultrapassar) estava situada em
plena mata. A legenda que a
acompanhava comecava da seguinte
forma: "Ha locais onde deviam estar
e nao estdo. Por outro lado, as vezes
também aparecem nos locais mais
inusitados, como € o caso da imagem.
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amesma até nem decorreu "nas horas
de maior movimento", de acordo com
fontes locais.

Hé alguns anos, este mesmo
negécio funcionou numa habitagio
situada mais a sul, precisamente a
tltima casa de Forjdes na saida para
Barcelos, pela EN 103. Na altura o
negocio estava encoberto pela

se passava. Nunca nada foi provado.

A noticia da rusga e
apreensdes efectuadas ndo tiveram
muito impacto na populacdo, néo
porque esta desconhecesse o que 1a
se passava, mas antes por o mesmo
ainda ser assunto tabu ou mesmo pelo
facto de os moradores da habitacio
em causa ndo costumarem causar

gy

restauragdo, pois ai funcionou um
restaurante, "O Cerqueiral”, que
acabou por dar nome ao negécio. O
espaco acabou por ser fechado, pelas
autoridades policiais, na sequéncia da
cobranca de pregos exorbitantes a
quem, inocentemente, procurava
aquele espaco para uma séria refeicao.
Antes do encerramento o espago viu-
se ainda envolvido em alguns
desacatos, havendo mesmo quem
ligasse a morte de um jovem de Vila
Cha, que apareceu caido num viaduto
junto a Quinta de Curvos, ao que 14

Falamos dos sinais de trinsito."

Pois bem, como referimos na
altura, o caso apresentado nfo era
unico, dai que nesta edigdo lhe
mostremos novamente uma situagdo
em que o sinal de proibigdo de
ultrapassar esta onde ndo devia. A
foto é respeitante 4 zona do "Aterro
Alto", onde recentemente se registou
um despiste automovel (cfr. "O
Forjanense”, Janeiro de 2004),

edificio “varandas” apulia
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problemas nos espacos de Forjdes por
si frequentados.

Este assunto traz a memoria
uma situagdo ocorrida, hd poucos
anos, no espago d""O Piano", situado
junto a Ponte Nova (Rio Neiva), onde
a morte de um individuo de etnia
cigana parece ter estado ligada a
questdes de alterne e prostituicdo.
Mais tarde, e sem causa aparente, o

_espago em causa foi totalmente

destruido pelo fogo, conforme este
mensario noticiou.

estando a placa de proibigdo de

ultrapassar em plena mata,
possivelmente para informar os
coelhos que ndo podem ultrapassar o
muro, sob pena de ....!

Na proxima edicio vamos
continuar na senda das placas de
trdnsito, mostrando-lhe aquilo que ja
indicamos: locais onde as placas
deveriam estar e ndo estdo.
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