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Estacao de Barcelos com novo
Parque de Estacionamento

Infraestruturas de Portugal (IP) inauguraram esta quinta-feira, 8 de setembro, um novo

parque de estacionamento junto a Estacao de Barcelos.

Jorge Ferreira

jorgeferreira@nsemanario.pt

A IP refere que este par-
que de estacionamento
vai dar resposta a uma
“necessidade da popula-
¢do local utilizadora do
comboio com o reforgo
da oferta e comodidade,
tendo sido criados 53 lu-
gares de estacionamento
para veiculos ligeiros, 3
para veiculos de pessoas
com mobilidade condici-
onada e 5 para motoci-
clos”.

No dmbito da obra foi ain-
da criada uma area para
parqueamento de bici-
cletas e implementadas
as infraestruturas para
uma futura instalacdo de
pontos de carregamento
de viaturas elétricas.

De modo a garantir a se-
guranca de pessoas e
bens foi igualmente esta-
bilizado o talude adja-
cente e executadaaveda-
¢dodo espaco.

“Os parques de estacio-
namento, enquanto faci-

lidade complementar as
estacOes ferroviarias,
sdo muito valorizados pe-
los clientes e assumem,
enquanto interfaces, um
papel central no dominio
daintermodalidade, favo-
recendo a utilizacdo do
modo ferroviario”, refor-
caalP.

A empreitada teve umin-
vestimento de 265 mil eu-

ros.
Numa pequena nota, o
Municipio de Barcelos sa-
udou as Infraestruturas
de Portugal por este in-
vestimento, ansiando
que “muito rapidamente
sejam lan¢ados os con-
cursos para as empreita-
dasde supressdo das pas-
sagens de nivel no conce-
l1ho”.
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Energia: Comunidade Intermunicipal do

Cavado exige que tutela concerte

«medidas concretas"

CIM Cavado considera necessario e uma obrigacdo do Governo "apontar caminhos para a
eficiéncia energética e responsabilizacao do consumo” face a crise que o mundo atravessa.

Redagdo/Lusa

redacao@nsemanario.pt

A Comunidade Intermu-
nicipal do Cavado (CIM
Cavado) exigiu esta quin-
ta-feira que o Governo
concerte “medidas con-
cretas” para fazer face a
crise energética e anun-
ciou que vai coordenar
com os municipios dare-
gido um plano comum de-
dicado a eficiéncia.

No mesmo texto, a CIM
Cavado refere que, “inde-
pendentemente” dos tra-
balhos que estejam no
ambito dos cadernos de
encargos relativos aos fu-
turos contratos de con-
cessao de distribuicao de
energia elétrica em baixa
tensdo, devem ser deter-
minadas “medidas gene-
ralizadas de eficiéncia
energética”.

Esta CIM, que é constitui-
da por seis municipios
(Amares, Braga, Barce-
los, Esposende, Terras de
Bouro e Vila Verde), suge-
re que, “além da geragdo
de lucro, de mais valias e
de crescimento, a futura
entidade concessionaria
[de distribuicdo de ener-
gia elétrica em baixa ten-
sdo] deve aprofundar o
lado social”, nomeada-

mente no que diz respei-
to ao apoio as popula-
cOes e a redistribuicdo
de parte dos proveitos
sob a forma de boas pra-
ticas, em jeito de “rein-
vestimento na socieda-
de”.

Paralelamente, a CIM Ca-
vado sugere que o Gover-
no exijaasubstituicdo in-
tegral das lampadas tra-
dicionais por LEDs, isto
nos edificios publicos,
“dotados, na sua esma-
gadora maioria, com
equipamentos de ilumi-
nacdo muito pouco efici-
entes”.

“Devera ser previsto o
controle efetivo, por par-
te dos municipios, dos ho-
rarios de iluminacao pu-
blica, bem como o acesso
integral aos contadores e
consumo efetuados”, de-
fende a CIM Cavado.

No comunicado, este con-
selho intermunicipal
avanca ainda que vai exi-
gir ao Governo a redugdo
da taxa de IVA, em todas
as componentes da fatu-
ra da eletricidade, para
6%, pelo menos na ilu-
minacdo publica por
questdes de seguranga,
incentivo ao turismo,
apoio ao comércio e a co-
munidade escolar.

“As medidas de apoio ao
empreendedorismo e as

PMEs [pequenas e médi-
as empresas], a titulo de
subvencoes, devem ser
direcionadas paraaredu-
¢do da fatura energética
eproducdo de energia pa-
ra autoconsumo, no am-
bito do que possa ser a
promocao de fatores di-
namicos de competitivi-
dade, maior eficiéncia or-
ganizacional e produti-
va”, acrescenta a CIM Ca-
vado.

Numa lista que aconse-
lha a utilizacdo preferen-
cial de luz natural e a uti-
lizacdo de ar condiciona-
do para aferir a tempera-
tura interior, a CIM Cava-
do recorda que as portas
e janelas, com acesso a

areas exteriores, devem
manter-se fechadas
quando o sistema de cli-
matizacao estiverligado.
E também sugerido que
as Camaras Municipais
desliguem todas as luzes
de edificios publicos
apods as 22h00, quando
estes estejam desocupa-
dos.

Quanto a iluminagdo pu-
blica, é aconselhado o
ajuste dos horarios dos
relégios astrondmicos
para reduzir a duracdo
da iluminacdo publica,
sendo ligados meia hora
apésopor-do-sol e desli-
gados meia hora antes
donascerdosol.
“Redugdo do ntimero de

pontos deiluminacdo ati-
vos” e “conclusdo daatua-
lizagdo de luminadrias, pa-
ra equipamentos mais
eficientes e de menor po-
téncia”, bem como “desli-
gacdo dailuminacdo céni-
ca a partir das 02h00”
sdo outrasas medidas.
Salvaguardando que tém
“muito presente” a grave
situagdo energética que
estaaseragravada coma
seca, com a guerra na
Ucrania e a escalada dos
precos das matérias-
primas, a CIM Cavado
considera que “é sua obri-
gacdo apontar caminhos
para a eficiéncia energé-
tica e responsabilizacdo
do consumo”.
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Reconhecimento de Interesse Publico
Municipal possibilita obras de ampliacao
no Campus do IPCA no valor de 30 milhoes

Camara Municipal de Barcelos deliberou aprovar e remeter o Pedido de Reconhecimento de
Interesse Publico Municipal, solicitado pelo IPCA, a Assembleia Municipal.

Redagdo

redacao@nsemanario.pt

Esta decisdo vai permitir
a execucao de importan-
tes obras no Campus do
IPCA, entre as quais, “as
referentes ao projeto Bar-
celos Collaborative Rese-
archand Innovation Cen-
ter (Barcelos CRIC), que
engloba a construcdo e
requalificacdo de edifici-
os para o Barcelos Colla-
borative Research and
Innovation Center (B-
CRIC), o Centro de Valo-
rizacdo e Transferéncia
de Tecnologia VIC-IPCA -
IPCA, Valorization and
Innovation Center, o Au-
ditério com 500 lugares,
a Residéncia Académica,
o Espaco Multiusos e os
Arranjos Urbanisticos
dos Espacos Exteriores
Envolventes”, sustenta a
autarquia.

Para o Presidente da Ca-
mara, Mario Constanti-
no, este é mais um passo
da “excelente colabora-
¢do entre o Municipio e o
Politécnico”, sublinhan-
do que desde a primeira
hora tem “acarinhado e
incentivado o IPCA a de-
senvolver este projeto,
porque se trata de uma
iniciativa importantissi-
ma para o desenvolvi-
mento do concelho e da
regido, potenciando afor-
macao dos jovens em di-
versas areas profissiona-

is, nomeadamente nas
tecnologias do futuro”.
Mario Constantino mos-
tra-se convicto de que es-
ta “colaboracdo entre as
duas instituicoes é fun-
damental para o pro-
gresso sustentado do
concelho edaregido”.

Os equipamentos que o
Reconhecimento de Inte-
resse Publico vai permi-
tir construir, vao ficarim-
plantados em terrenos
da Quinta do Patarro, na
freguesia de Vila Frescai-
nha S. Martinho, e terao
cerca de 29 mil m2 de
areade construcgao.
“Com a edificacao destas
construcoes, o IPCA pre-
vé a criagdo de um espa-
co destinado a investiga-
¢do e inovacdo, e a cons-
trucao de um espagco mul-
tiusos, com a consequen-
te ligacdo do Campus do
[PCA ao centro da cidade
de Barcelos, tornando es-
te espago e as suas vias
pedonais, em especial as
ecovias, bons espacos pa-
raamobilidade dos cida-
daos de Barcelos, dando,
ainda, mais vida ao Cam-
pus e a cidade de Barce-
los” frisa o Municipio.
“Com este aumento da
area do Campus, podera
ser concretizada uma
das grandes ambicdes da
Camara Municipal de Bar-
celos, e refira-se, tam-
bém do IPCA, que é a
construcdo de um espa-
¢o multiusos destinado
as atividades econ6mi-
cas, sociais, desportivas
e culturais de todos os
municipes do concelho

de Barcelos, bem como
da comunidade empre-
sarial barcelense e de to-
da a comunidade acadé-
mica”.

Este Reconhecimento de
Interesse Publico Muni-
cipal abre também a pos-
sibilidade de o [PCA apre-
sentar a candidatura des-
tes projetosao quadro re-
gional de financiamento
europeu, bem como ao
PRR e ao préximo qua-
dro2021-2027.

O IPCA - Instituto Poli-
técnico do Cavado e do
Ave é neste momento, a
instituicdo publica com
maior nimero de estu-
dantes em regime pds-
laboral e a segunda com
maior nimero de estu-
dantes nos cursos supe-
riores profissionais
(1.800 estudantes), ofer-
ta formativa que surgiu
em 2014 e que permite
uma especializacao pro-
fissional em um curso
com a durac¢do de 1,5

anos e 6 meses de esta-
gio numa organizacao,
com uma elevada empre-
gabilidade, muito proxi-
mados 100%.

No seio do sistema poli-
técnico, o IPCA é hoje re-
conhecido pela excelén-
ciaequalidade do seuen-
sino e pelos resultados
excelentes que tem al-
cancado na investigacao
aplicada. “Este reconhe-
cimento resulta de uma
visdo clara da missdo e
da visdo do IPCA na co-
munidade, naregido e no
pais, e do seu forte po-
tencial no panorama in-
ternacional, bem como
de uma forte aposta na
valorizagdo do conheci-
mento, das pessoas e das
suas qualificacdes.”

Campus do IPCA em
permanente cresci-
mento

O campus do IPCA foi
construido em terrenos
adquiridos pelo Munici-

pio de Barcelos com uma
area de 69.343,00 m2,
que foi aumentado em
2018 com aaquisicdo pe-
lo IPCA de uma parcela
de terreno de 15.000,00
m2.

0 Campus, em Barcelos,
contajacom 11 edificios:
Escola Superior de Ges-
tdo; Servigos Centrais (C
e A); Centro Investigacao
em Jogos Digitais; Canti-
na e Servicos Acao Soci-
al; Praxis 21; Escola Supe-
rior de Tecnologia; Bibli-
oteca; Mechatronics Fac-
tory Lab e Bar do Cam-
pus.

A Escola Superior de De-
sign ainda funciona em
instalagdes provisorias,
mas prevé-se a sua des-
localizacdo para o centro
de Barcelos, logo que se-
jam concluidas as obras
derequalificagdo em cur-
so no edificio de antiga
Escola Gongalo Pereira,
cuja empreitada ja se en-
contraadecorrer.
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Esposende aprova 900 mil euros em apoios
socioeducativos para o novo ano letivo

Em reunido de Camara realizada na passada quinta-feira, 1 de setembro, o Municipio aprovou
um conjunto de apoios socioeducativos para refeicoes escolares, atividades de animacao e

apoio a familia, e transporte para jovens com deficiéncia.

Redagdo

redacao@nsemanario.pt

A Camara de Esposende
aprovou um conjunto de
apoios socioeducativos
para o proximo ano leti-
vo, no valor de mais de
900 mil euros, para ga-
rantir uma “educacao de
qualidade paratodos”.
Assim, foi aprovada a al-
teracdo dos termos dos
protocolos de colabora-
¢do para o fornecimento
de refeicdes escolares as
criancas e alunos da edu-
cacdo pré-escolar e do
1.2 ciclo do ensino basi-
co, e das atividades de
animacao e apoio a fami-
lia da educacado pré-
escolar, designadamente
no que diz respeito aos
valores monetarios a se-
rem aplicados ja a partir
do ano letivo 2022/-
2023. Em causa estd um
investimento global de
847,266 euros, abran-
gendo um universo de
1.853 alunos. A atualiza-
cdo dos valores “deve-se
a necessidade de ajustar
0s precos praticados a
atual conjuntura econé-
mica”.

A operacionalizagdo des-
tes servicos é garantida

através da celebracao de
protocolos com um con-
junto de entidades, con-
forme proposta aprova-
da pelo executivo muni-
cipal. “O servigo de ali-
menta¢do prestado nos
refeitdrios escolares, des-
tinado a disponibilizar a
todos os alunos uma ali-
mentacdao nutricional-
mente equilibrada e sau-
davel, exige, assim, um
trabalho conjunto e coor-
denado de todos os ele-
mentos da comunidade
escolar, as empresas de
restauracdo coletiva e ou-
tros prestadores do ser-
vico de refei¢cdes, os ma-
nipuladores de alimen-
tos, os fornecedores, as
associagoes de pais e en-
carregados de educacgao
eoutras organizagoes as-
sociadas a escola e, natu-
ralmente, o Municipio”,
sustentaaautarquia.

“Além do planeamento e
gestdo dos equipamen-
tos educativos, compete
ao Municipio assegurar
as atividades da compo-
nente de apoio a familia,
respondendo ndo s6 as
necessidades socioedu-
cativas das familias, mas
também proporcionan-
do espacos de autono-
mia e socializacdo da cri-
anca, pautados pelo prin-

cipio da igualdade de
oportunidades no acesso
e sucesso da aprendiza-
gem, para a prossecucao
destas competéncias e
atribui¢des municipais.
Neste sentido, o Munici-
pio tem vindo a celebrar
protocolos de colabora-
¢do com entidades par-
ceiras competentes para
o efeito, as quais tém vin-
do adesempenhar um pa-
pel determinante na
construcdo de um pro-
cesso educativo capaz de
responder, melhor e ma-
is eficazmente, aos anse-
ios da populacdo conce-
lhia”, refere o Municipio.

Na mesma reuniao, a Ca-
mara Municipal aprovou
também o montante a
transferir, no valor glo-
bal de 69.084,90 euros,
paraaDelegacdo de Mari-
nhas da Cruz Vermelha
Portuguesa para financi-
ar, no ano letivo 2022/-
2023, o transporte para
jovens com deficiéncia,
residentes no concelho,
que se encontrem a fre-
quentar respostas socia-
is. “Ao abrigo do protoco-
lo celebrado com a Cama-
ra Municipal, a institui-
¢do compromete-se tam-
bém, sem quaisquer en-
cargos adicionais para o
Municipio, a apoiar na

emergéncia todas as ini-
ciativas de cariz social
promovidas pelo mes-
mo, pela Rede Social de
Esposende ou eventual-
mente pela Instituicao/-
Estabelecimento de Ensi-
no que acolhe estes jo-
vens, bem como a asse-
gurar o transporte de no-
vos utilizadores durante
o0 ano letivo, sempre que
aprovada a compartici-
pacdo a ser assegurada
pelo respetivo agregado
familiar, desde que tal
nao implique o transpor-
te para fora da area geo-
grafica do concelho”, diz
ainda o documento.

Ainda no plano socioe-
ducativo, o Municipio de
Esposende aprovou o
protocolo de colabora-
¢do a celebrar com a Aju-
daris - Associacao de Soli-
dariedade Social, no Am-
bito do projeto “Histori-

asdaAjudaris”. Tendo co-
mo missao combater a
pobreza e a exclusdo soci-
al através da educacao e
capacitagdo em contexto
informal, a Ajudaris de-
senvolve projetos liga-
dos a Educagdo em con-
sonancia com as diretri-
zes do Ministério da Edu-
cacdo, potenciando que
as criangas sejam prota-
gonistas no seu processo
de aprendizagem, dan-
do-lhes voz e permitindo
que facam voluntariado
em prol dos outros, além
de outras competéncias.
“Estes projetos alinham-
se plenamente com os va-
lores que o Municipio
preconiza e potencia, vi-
sando, para além de uma
educacdo de qualidade,
também a solidariedade,
o altruismo, o desenvol-
vimento de uma socieda-
de mais justa e inclusiva”.
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Laurentino Regado

do amiga fez-me

chegar uma pagi-

na do JN do pas-
sado dia 4 deste més. O ti-
tulo da pagina: “Esposen-
de éoconcelhoondeas ca-
sas se vendem mais rapi-
damente”, e 0 meu primei-
ro pensamento foi o de
que o ali publicado nao
era uma noticia mas sim
“publicidade”.
Reza o texto que um casal,
ele com 35 anos e ela com
32, emigrados no Luxem-
burgo, decidiram com-
prar uma casa em Espo-
sende, pois a proximidade
da praia, por ser uma “ci-
dade mais calma” e, ao
mesmo tempo, “ter todos
0S servicos como uma ci-
dade grande” era o que
procuravam. Acrescen-
tando, “falamos com a Lau-
rinda, a nossa agente imo-
biliaria, e em poucos dias
tinhamos o apartamento
que queriamos”.
E penseieu que tinhaarru-
mado esta tematica dos es-
tudos da “Confidencial
Imobiliaria” ou da “Idea-
lista” que abordei na mi-
nhatltima crénica. Mas es-
te “simulacro” de noticia
traz a baila o estudo da
“Confidencial Imobilidria”
e publica declaragdes do
edil esposendense a tecer
0s mais altos encomios a
sua politica para o conce-

lho, mais parecendo um
promotor imobilidrio que
o Presidente da Camara
de um concelho onde em
algumas freguesias nem
um metro de saneamento
basico publico tem insta-
lado. E o “Perfeito” ca da
urbe orgulha-se com os da-
dos divulgados pela “Con-
fidencial Imobilidria”, e
quem tem vastas areas do
concelho sem saneamen-
to basico abre a “goela” a
lembrar que estes dados
“comprovam a exceléncia,
a varios niveis, de Espo-
sende”. Acrescentando: “O
nosso concelho nio é s6
6timo local para viver,
mas também para investir
e visitar”.

Razao para perguntar: Eo
nosso concelho ou apenas
a zona litoral de Esposen-
de até Apulia? E que eu
ndo estou a ver alguém
gostar de visitar ou inves-
tir numa freguesia onde
ndo ha saneamento basi-
co.S6 umresponsavel des-
providodebomsensoede
respeito pelos que habi-
tam no concelho fora da
area litoral é que podera
fazer afirmacgoes tao tor-
pes, fazendo o papel de
um promotor imobilidrio
endo de um Presidente de
um concelho eleito pela
maioria dos seus eleito-
res, vivam no litoral ou no
interior.

Ora, perante este “panfle-
to publicitario”, publicado
num jornal nacional, ndo
posso deixar de me abster
de analisar o contetudo e
tecer os meus comentari-
os sobre o assunto.

Como diz o outro, “ndo sei
se rio ou se choro”! E que
hd mais de 45 anos que
nos bancos do Liceu me
disseram que quando a
oferta eramuita e a procu-
ramenor era mais facil ad-
quirir produtos e os bens
eram mais baratos.

Ou tudo mudou e eu nao

“PENSAR ESPOSENDE XX"

dei por isso, até porque os
precos dos imoveis em
Esposende sdo imensa-
mente caros, ou o “Perfei-
to” de Esposende esta
num grande equivoco e
ninguém o avisou. Se fos-
se eu ficaria muito preo-
cupado por alguém conse-
guir comprar um aparta-
mento em poucos dias,
contrariamente ao que
afirma o “Perfeito” c4 do
burgo, eu ficava apoquen-
tado porque seria sinal de
que as politicas de aposta
no imobiliario ndo estdo
correctas, porque se a pro-
cura fosse superior a ofer-
ta certamente ndo seria
em poucos dias que con-
seguiam adquirir um imé-
vel, excepto serd, porém,
quando nao nos importa-
mos de pagar o “couro e o
cabelo”, até porque da jei-
to...

Mas deixando as divaga-
¢Oes eindo aos finalmente
que me levam a esta croni-
ca, julgo ser pertinente sa-
bermos se o apartamento
comprado é novo ou é usa-
do? Pois esta é uma ques-
tdo importante para uma
correcta avaliacdo. Qual a
sua localizacdo? No cen-
trodacidade? Nazonalito-
ral da cidade? No interior
da extinta freguesia de
Esposende? Ou na extinta
das Marinhas? Ou na ex-
tinta Gandra? Este, como é
compreensivel é um fac-
tor importante para a pro-
cura. Outro facto da maior
relevincia era saber ha
quanto tempo estava a
venda este imo6vel com-
prado em poucos dias? E
que placas indicativas de
“Vende-se” ha muitas afi-
xadas em muitos e varios
imoéveis ha bastante tem-
po, digo eu por andar na
rua, mas também por
olhar para as ofertas nas
montras das imobiliarias.

Mas voltando um pouco
atras, uma procura e aqui-

sicdo tdo rapida é sinal de
que ha muita especulagao
imobiliaria cano burgo e a
oferta estd bem acima da
procura, sendo de si ainda
mais grave pela massifica-
¢do de construgdo nazona
litoral situada entre Espo-
sende e Apulia.

Alias, os Censos de 2021
dizem-nos que o concelho
de Esposende teve um au-
mento de populacido de
884 individuos, ou seja
uma variacdo de popula-
¢dode 2,6% napopulacio,
relativamentea 2011.
Contudo, uma politica er-
rada de habitac¢do e fixa-
¢do de pessoas, transpor-
ta para o concelho uma
aglomeracdo no litoral,
sendo que na cidade de
Esposende (Esposende,
Marinhas e Gandra) a po-
pulacdo teve um aumento
de 1156 residentes, com
uma variacdo de 10,4%.
Restaacrescentar que des-
te aumento populacional
ha mais 831 residentes
commais de 65 anos e ma-
is 477 com idade entre os
25 e 0s 64 anos. Jano que
diz respeito as idades dos
0 aos 14 anos e dos 15 aos
24 anos a populacdo de-
cresceu na ordem de vari-
acdodos-9,06%.

E a leitura destes indica-
dores que deve ser levada
em conta e ndo discursos
panegiricos para justifi-
car uma politica de aposta
na construcdo civil numa
zona onde ja comegam a
faltar terrenos, que é o lito-
ral do concelho no espaco
compreendido entre a
Unido de Freguesias de
Esposende, Marinhas e
Gandra e a Unido de Fre-
guesias de Apulia e Fao.
Por sinal os locais onde a
populacgdo residente cres-
ceu, segundo os Censos
2021, numa variacdo de
10,4% e 7,5%, respectiva-
mente, comparando com
2011.Sendo que Gemeses

também teve uma varia-
¢do positiva, muito a custa
da fixacdo de residentes
na QuintadaBarca?, naor-
demdos 3,2%.

0 que deveria preocupar o
“Perfeito” era a variacao
negativa do despovoa-
mento que as freguesias
no interior do concelho so-
freram, como o confir-
mam os Censos 2021: Vila
Cha tem menos-11,5% da
populacdo; Belinho e Mar
tem uma variacdo de -
9,5% de residentes; Fonte
Boae Rio Tinto -5,5%; For-
jaes-4,4%; Palmeira de Fa-
ro e Curvos -3,6% e Antas
-1,9%.

Nao é politica acertada
nem tampouco para tanto
se vangloriar com o au-
mento de populagao resi-
dente de 884 individuos, e
desses ha um aumento de
1992 individuos residen-
tes com 65 ou mais anos
deidade.

Resumindo sobre a popu-
lacao dos Censos 2021 no
concelho de Esposende e
que deveriaservir parade-
senhar politicas publicas
que ajudem a fixar pesso-
as jovens no concelho. A
populacdo residente, face
a 2011, teve uma variacao
positiva de 2,6%; ja a per-
centagem de populagdojo-
vem, dos 0-14 anos, teve
uma varia¢do negativa de
-2,9%; e da populagdo dos
15-64 anos avariacdo tam-
bém foi negativa em -
2,4%; ja a populagdo com
65 ou mais anos teve uma
variagcdo positiva de
39,45%, transformando o
indice de envelhecimento
do concelho em 147,4%,
comparando com 2011
que erade 89,3%.
Estessdonimeros que de-
viam preocupar quem de-
cide e ndo perder tempo
com questitinculas de es-
tudos de imobiliarias nem
procurar “publicidade en-
ganosa”?
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Os factos vistos a lupa

Uma parceria com o Instituto +Liberdade (maisliberdade.pt)

por André Pingdo Lucas e Juliano Ventura

peso das escolas privadas no Ensino

Secundario é cada vez maior em Por-

tugal, sendo que, em 2021, verifi-
cou-se a percentagem mais elevada de alu-
nos do secundario inscritos no ensino pri-
vado,no pds-25 de Abril. Cercade um em ca-
da quatro alunos do Ensino Secundario estu-
danuma escola privada.

0 ensino publico ndo vai ao encontro das
pretensoes de cada vez mais encarregados
de educacdo, levando a que estes optem pe-
lo ensino privado, assumindo custos extra
com a educacdo, para além daquilo que ja
contribuem, através dos seus impostos, pa-
ra a educacdo publica. A qualidade dos pro-
fessores, a proposta educativa, a oferta de
atividades extracurriculares, o nimero de
alunos por turma ou a qualidade das infra-
estruturas, sdo alguns dos factores aponta-
dos pelos pais para justificar esta escolha.

Noinicio da década de 60, a percentagem de
alunos do secundario ao frequentar o ensi-
no privado era elevada (36,3%), mas redu-
ziu drasticamente até ao final do Estado No-
vo (10,9% em 1974), a medida que a oferta
publica aumentava e que o Ensino Secunda-
rio se tornava acessivel a mais estudantes:
de cerca de 13 mil alunos no ensino secun-
dario em 1961, passou-se para 44 mil em
1974, ou seja, o nimero quase quadrupli-
couem pouco mais de 10 anos.

A percentagem de alunos no ensino privado
continuaria a reduzir até 1981, atingindo o
valor mais baixo nesse mesmo ano (2,2%).
A partir do inicio da década de 80 a percen-
tagem de alunos do secundario no ensino
privado tem vindo a crescer progressiva-
mente, atingindo um pico em 2009 (24,2%
dos alunos) e mantendo-se depois em valo-
res proximos de 21% na década seguinte.
Em 2021 voltou a assistir-se a um cresci-
mento elevado da percentagem de alunos
do secundario no ensino privado, atingindo
o valor mais elevado do pds-25 de Abril
(24,3%).

Sabendo que uma parte significativa da po-
pulacdo nao tem opgdo de escolha (os jo-
vens frequentam a escola publica da sua
area de residéncia), a crescente preferéncia
por escolas privadas por parte de quem po-

+Liberdade

de escolher (ou seja, quem tem capacidade
financeira para assumir um duplo custo
com a educagdo: pagar a escola publica atra-
vés dos seus impostos e ainda pagar o ensi-
no privado) revela dois aspetos claros: os pa-
is consideram o ensino privado cada vez me-
lhor que o publico (caso contrario ndo toma-
riam essa op¢do com custos extra) e acen-
tua-se o fosso social entre ricos e pobres,
que cada vez menos partilham os mesmos
estabelecimentos escolares. Um contexto
muito pouco social e inclusivo num setor
fundamental onde as liberdades e o poten-
cial de desenvolvimento divergem muito de
acordo com o dinheiro que se tem na cartei-
ra.
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Camara de Barcelos assina protocolos
com os Agrupamentos de Escolas

Redagdo

redacao@nsemanario.pt

O Presidente da Camara
Municipal de Barcelos,
Mario Constantino, assi-
nou esta quarta-feira,
nos Pacos do Concelho,
um Acordo de Colabora-
cdo entre o Municipio de
Barcelos e os Diretores
dos Agrupamentos de
Escolas e Escola Nao
Agrupada de rede publi-
ca do concelho de Barce-
los para “Apoio a Realiza-
cdo de Agdes do Plano de
Atividades Escolares”.

Mario Constantino apro-
veitou a ocasido para de-
sejar “um bom ano leti-
vo” aos diretores dos
Agrupamentos de Escola
e deu-lhes os parabéns
“pelos resultados bas-
tante positivos das esco-
las do concelho”, no ambi-
to doranking nacional.

Por via dos protocolos
agora assinados, o Muni-
cipio de Barcelos vai com-
participar as despesas
inerentes ao desenvolvi-
mento dos Planos de Ati-
vidades, comparticipan-
do com envelopes finan-
ceiros conforme o nime-
rode alunos de cada esta-
belecimento. Assim, os
Agrupamentos com me-
nosde 500 alunosvaore-
ceberaté 2.500 euros, en-
quanto os Agrupamen-
tos com numero de alu-
nos igual ou superior a
500 e inferior a 1000 re-
ceberdo até 5 mil euros.
Seguindo a mesmalogica
de apoios, os Agrupa-
mentos com o nimero de
alunos igual ou superior
a 1000 e inferior a 1500
vao beneficiar de verbas
até 7.500 euros e os que
tém entre 1500 e 2000
alunos usufruirdo de um
valor até 10 mil euros.

Por seu lado, os Agrupa-
mentos com o nimero de
alunos igual ou superior
a 2000 e inferior a 2500
tém direito a uma presta-
¢do pecuniaria que pode
ir até aos 12.500 euros,
enquanto quem tenhanu-
mero de alunos igual ou
superiora 2500 tera dire-
ito a uma comparticipa-
¢do monetaria até 15 mil
euros.

0 apoio financeiro muni-
cipal destina-se a ativi-
dades previstas nos pla-
nos de atividades, tais co-
mo: visitas de estudo;
despesasdeacessoamu-
seus, galerias, teatros e
outros; despesas com a
edicdo de brochuras, li-
vros e outras publica-
¢Oes; despesas relacio-
nadas com comemora-
¢Oes escolares, festivida-
des nacionais e dias in-
ternacionais; despesas
inerentes a projetos edu-
cativos da comunidade
escolar, aprovados no
Conselho Geral, e enqua-
dradas no projeto educa-
tivo dos Agrupamentos e
das duas Escolas nao
Agrupadas.

Nova Carta Educativa
deve ficar pronta até fi-
naldomés

Também presente nesta
reunido, a Vereadora do
pelouro da Educacgao, Ma-
riana Carvalho, infor-
mou os diretores dos
Agrupamentos escolares
do concelho de que a no-
va Carta Educativa deve
ficar concluida até final
do més de setembro, ape-
lando a que todos pudes-
sem dar contributos pa-
ra que este “instrumento
fundamental para plane-
ar o futuro” seja o mais
completo possivel.
Mariana Carvalho infor-

mou ainda que estd em
curso o recrutamento de
Assistentes Operaciona-
is para as escolas e que o
Municipio “ira fazer o
possivel para que até ao
final do més de outubro o
procedimento esteja con-
cluido”.

No decorrer deste en-
contro foram também
apresentadosalguns pro-
gramas a ser implemen-
tados neste ano letivo
nas escolas basicas do
concelho. Assim, conti-
nuara, no seguimento
dos anos anteriores, o
Programa Integrado e
Inovador de Combate ao
Insucesso do Cavado, e
sera desenvolvido, pela
primeira vez, nas escolas
de Barcelos, o RISEe - Re-
de de Inovacgdo, Sucesso
Educativo e Equidade,
apresentado pelo pro-
fessor Miguel Borges, do
Ministério da Educacio.
“Trata-se um programa
composto por uma equi-
pa de psicologos e tera-
peutas da fala que pre-
tende capacitar as esco-
las através dos docentes,
tendo como objetivos
promover a literacia
emergente, e a leitura e
escrita para alunos do 12
ciclo”, refere a autarquia.

Este programa estard em
acdo de setembro a ju-
nhode 2023.

Outros dos projetos aim-
plementar é o “Programa
Emocgdes”, apresentado
pela Diretora Técnica da
Amar 21, Anténia Ruivo.
Este projeto visa “resol-
ver a desregulacdo emo-
cional/comportamental
como base do insucesso

escolar”. Este projeto é di-
recionado aos alunos do
32e42anosdo Ensino Ba-
sico, pretendendo “au-
mentar e potenciar um
desenvolvimento emoci-
onal ajustado e o mais sa-
udavel possivel, bem co-
mo apoiar e promover o
acompanhamento ao ni-
vel parental para lidar
com os filhos”.

Atividades do Barcelos
Saudavel regressam ja
na proxima semana

O Municipio de Barcelos reinicia na préxima se-
gunda-feira, dia 12 de setembro, as atividades do
Barcelos Saudavel, do Centro Municipal de Marcha
e Corrida de Barcelos, um programa de aulas de
exercicio fisico para a saude.

As aulas, com a duragao de 50 minutos, decorrem
no Pavilhdo Municipal de Barcelos as segundas e
quartas-feiras, as 18h, e as tercas e quintas-feiras,
com trés horarios distintos, 17h, 18h e 19h.
Parafrequentar as aulas de atividade fisica, os uten-
tes deverdo inscrever-se previamente através do e-
mail (desporto@cm-barcelos.pt) e, posteriormen-
te, aderir ao Programa Nacional de Marcha e Corri-
da/Centro Municipal de Marcha e Corrida de Bar-
celos que tem um custo anual de 10€.

O programa Barcelos Saudavel é um projeto inte-
grativo, adaptando-se aos diferentes géneros, ida-
des e condicdo fisica dos utentes, sendo determi-
nante para que muitos dos seus participantes de-
senvolvam a pratica regular de exercicio fisico.
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Municipio de Esposende entregou Bolsas
de Estudo a estudantes do ensino superior

Redagdo

redacao@nsemanario.pt

Benjamim Pereira, en-
tregou esta quarta-feira,
Bolsasde Estudoa 36 alu-
nos do concelho que fre-
quentam o ensino supe-
rior, num investimento
de 21.600 euros que tem
como objetivo “incenti-
var a continuidade dos
estudos a nivel superior,
aliviando a carga econé-
mica das familias mais ca-
renciadas”.

A deliberacao foi aprova-
da, por unanimidade, na
reunido do Executivo Mu-
nicipal do dia 9 de junho
e integra-se na politica
educativa e social da Ca-
mara Municipal de Espo-
sende, sendo a entrega
das bolsas definida apos
analise técnica das can-
didaturas admitidas, se-
gundo o regulamento em
vigor no Municipio de
Esposende.

Para o presidente da Ca-

mara Municipal de Espo-
sende, Benjamim Perei-
ra, esta a¢do visa “con-
cretizar a politica social
do Municipio de Espo-
sende, na ajuda as famili-
as, principalmente nes-
tes tempos dificeis”. Para
o0 autarca, a prestacao de
servico comunitario, por
parte dos bolseiros, visa
“proporcionar o contac-
to com o mercado de tra-
balho e proporcionar a
abertura da autarquia a
sociedade, permitindo a
percecdo da complexida-
de do funcionamento de

uma camara municipal”.

“0 exercicio do poder lo-
cal e asua proximidade a
populacdo tem justifica-
doaassunc¢io derespon-
sabilidades no cumpri-
mento de diligéncias ine-
rentes aos direitos fun-
damentais, de natureza
social. Porisso, a atribui-
¢do de bolsas de estudo
constitui um importante
contributo para apoiar
as familias a suportar os
encargos inerentes com
a frequéncia do ensino
superior, promovendo,
ainda, a igualdade de

oportunidades de per-
manéncia e sucesso dos
estudantes neste nivel
de ensino”, aponta Benja-
mim Pereira.

Por seu turno, em repre-
sentacdo dos bolseiros,
Lavinia destacou as pos-
sibilidades proporciona-
das pelo “trabalho de-
senvolvido na Loja Social
que permitiram perce-
ber como se processa a
ajuda social”. J4 Mafalda
destacou as “situacdes re-
ais” que experimentou
na area da informaética
do Municipio, “perce-

bendo, assim, toda a dina-
mica institucional”. Dia-
na destacou o “interes-
sante contacto coma
area documental do con-
celho”, proporcionado pe-
lo trabalho desenvolvido
no recém-inaugurado
Arquivo Municipal.

Esta medida integra-se
na “politica educativa e
social do Municipio que
apresenta um vasto rol
de apoios, financeiros e
materiais, que visam do-
tar os alunos de ferra-
mentas para alcangar o
sucesso escolar”.

Exposicdo “Testemunhos das Comemoragoes do IV Centenario
da Vila e Concelho de Esposende’” no Arquivo Municipal

Integrado no programa comemorativo
“Esposende 450 anos”, esta patente, até 30
de setembro, no Arquivo Municipal de
Esposende, a exposicao documental “Tes-
temunhos das Comemoragoes do IV Cen-
tenario da Vila e Concelho de Esposende”.

A mostra é constituida, essencialmente,
por documentos que fazem parte do espo-
lio do Arquivo Municipal, destacando-se,
entre outros, o Projeto de arranjo a volta
do Monumento a D. Sebastido e a Implan-
tacdo do Monumento a D. Sebastido, do es-
cultor Lagoa Henriques (oferta do Minis-
tério das Obras Publicas); a assinatura do
Ministro do Interior, Anténio Manuel Gon-
calves Rapazote, no livro de Honra da Ca-
mara Municipal de Esposende; o Progra-

ma do Serdo para Trabalhadores organiza-
do pela delegacdo da Fundacao Nacional
para a Alegriano Trabalho; o Desdobravel
do Programa das Festas Centendrias; um
exemplar do livro “Vila e Concelho de
Esposende no IV centenario 1572-1972" e
dojornallocal “O Cavado“; bem como o re-
gisto da Ata da Sessdo Extraordindria da
Camara Municipal, de 14 de agosto de
1972, na qual foi aprovada a criagdo do Fe-
riado Municipal, em 19 de agosto, e reme-
tida a decisao para publicacdo pelo Minis-
tro do Interior, comemorando-se, este ano,
o quinquagésimo aniversario.

Além da documentacio, estdo disponiveis
para visualiza¢do dois videos do arquivo
da RTP, que documentam o Cortejo agrico-

la e folclérico e o Desfile de carros antigos,
ambos realizados em Esposende e exibi-
dos no programa Noticiario Nacional, em
1972.

0 Arquivo Municipal estd aberto de segun-
da a sexta-feira, das 08h30 as 13h00 e das
14h00 as 16h30.
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Mundo regrediu cinco anos
com Covid-19, guerra na
Ucrania pode piorar cenario

Relatério da ONU revela que o Indice de Desenvolvi-
mento Humano (IDH) diminuiu dois anos seguidos
pela primeira vez na histdria e receia que tudo
piore com a guerra na Ucrania.

0 mundo retrocedeu cinco
anos em termos de desenvolvi-
mento, educagdo, esperanca e
qualidade de vida com a Covid-
19, segundo as conclusoes de
um relatdério das Nacdes Uni-
das publicado esta quinta-
feira.

No relatério sobre o Indice de
Desenvolvimento Humano
(IDH) expressa-se ainda o rece-
iode que aguerranaUcrania pi-
ore ainda mais a situacao.

Pela primeira vez desde a sua
criacdo ha mais de 30 anos, o
Indice de Desenvolvimento Hu-
mano - que tem em conta a es-
peranca de vida, educacgio e
qualidade de vida -, diminuiu
dois anos consecutivos, em
2020e 2021, regressando ao ni-
velde 2016.

E este “imenso declinio” diz res-
peito a mais de 90% dos paises
do planeta, de acordo com o
Programa das Nag¢des Unidas
para o Desenvolvimento
(PNUD).

Um marco que, segundo os es-
pecialistas, resulta de uma espi-
ral de crises que comegou com
a pandemia de Covid-19 e tem
agora como expoente principal
a invasao russa da Ucrania e os
seus efeitos colaterais a nivel
global.

O PNUD, responsavel pela ela-
boragdo do estudo ha 32 anos,
deteta uma regressio para os
niveis de 2016, o que implica,
em ultima andlise, novos en-
cargos para atingir os Objeti-
vos de Desenvolvimento Sus-
tentavel (ODS) que a comuni-
dade internacional aspirava
atingiraté 2030.

O declinio é generalizado, com
mais de 90% dos paises a re-
portarem uma deterioragido
dos seus niveis em 2020 ou

2021. Mais de 40% registaram
retrocessos em ambos os anos,
de acordo com o PNUD, que de-
tetou uma recuperacao “parci-
al e desigual” e vé caréncias par-
ticularmente significativas na
América Latina e Caraibas, Afri-
casubsariana e no sul da Asia.
A Suica, Noruega, Islandia,
Hong Kong, Australia, Dina-
marca, Suécia, Irlanda, Alema-
nha e Holanda ocupam os dez
primeiros lugares neste Indice
de Desenvolvimento Humano,
enquanto a Espanha permane-
ceno 27.2lugar. Nabase estdo o
Sudao do Sul, Reptublica Cen-
tro-Africana, Chade, Niger e Bu-
rundi.

O administrador do PNUD,
Achim Steiner, apelou a solida-
riedade internacional para se
continuar a fazer progressos
num mundo que “tenta deses-
peradamente responder a cri-
ses sucessivas” e advertiu con-
tra o risco de se pensar apenas
acurto prazo.

0 responsavel reconheceu que
em tempos de inflagdo ou crise
energética pode ser “tentador”
subsidiar os combustiveis fos-
seis, mas considerou que isto
retrata as “mudancas sistémi-
cas” que omundo precisaalon-
go prazo.

“Temos uma estreita janela de
oportunidade para reiniciar os
nossos sistemas e construir um
futuro com acdo decisiva sobre
asalteracdes climaticas e a cria-
cdo de novas oportunidades pa-
ra todas as pessoas”, acrescen-
tou.\\LS

Incéndios. Fogo posto na
origem de um quarto dos
fogos registados este ano

Um quarto dos incéndios rura-
is registados este ano teve co-
mo origem o fogo posto, sendo
a segunda causa mais frequen-
te depois das queimas e quei-
madas, segundo o dltimo rela-
torio o Instituto da Conserva-
¢do da Natureza e das Florestas
(ICNF).

O ICNF, que neste dia divulgou
o relatdrio de incéndios rurais
deste ano com dados até 31 de
agosto, avanc¢a que, até a data, o
incendiarismo, designada-
mente de pessoas imputaveis,
foi responsavel por 25% do to-
tal.

0 total das queimas e queima-
das sao a principal origem dos
fogos registados este ano, que
representam 45% do total das
causas apuradas, nomeada-
mente as queimadas de so-
brantes florestais ou agricolas
(21%) e queimadas para ges-
tdo de pasto paragado (13%).
De acordo o documento, 8% fo-
ram devido a motivos acidenta-
is, como uso de maquinaria e
transportes e comunicagoes,
6% tiveram como causa os rea-
cendimentos, e 2% a queda de
raios.

OICNFressalvaque 75% dosin-
céndios rurais verificados este
ano foram investigados e tém o
processo de averiguacdo con-
cluido. Destes foi possivel atri-
buir uma causa a 64%, ou seja,
dos 9.701 fogos registados até
31 de agosto, a investigacao
permitiu a atribuicdo de uma
causa a 4.650, responsaveis
por 58% da area total ardida.
Os incéndios florestais consu-

miram até 31 de agosto mais de
106.500 hectares, o quarto va-
lor mais elevado de area ardida
dos ultimos 10 anos, segundo o
ICNFE.

O ultimo relatério do ICNF indi-
ca que, entre 1 de janeiro e 31
de agosto, ocorreram 9.701 in-
céndios rurais que resultaram
em 106.639 hectares (ha) de
area ardida, entre povoamen-
tos (54.328 ha), matos (42.367
ha) eagricultura (9.944 ha).
“Comparando os valores do
ano de 2022 com o histérico
dos 10 anos anteriores, assina-
la-se que se registaram menos
15% de incéndios rurais e mais
36% de area ardida relativa-
mente a média anual” dos ulti-
mos 10 anos, precisa o docu-
mento.

Orelatério avanca que o ano de
2022 apresenta, até ao dia 31
de agosto, o sexto valor mais
elevado em ndmero de incén-
dios e o quarto valor mais ele-
vado de area ardida desde
2012.

Segundo o ICNF, o maior nime-
ro de incéndios deflagrou nos
distritos do Porto (2.294), Bra-
ga(1066)eVilaReal (830) e fo-
ram “maioritariamente de re-
duzida dimensdo” ao nao ultra-
passam um hectare de area ar-
dida

0 maior incéndio até a data foi
0 que comegou a 6 de agostono
concelho da Covilha e que atin-
giu a zona da Serra da Estrela
ao longo de 11 dias, tendo con-
sumido 24.334 hectares de flo-
resta.

\\LS

Pelo Pais ¢
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Maioria dos refugiados ucranianos
menores ainda nao estava matriculada
na semana passada

A maioria dos menores ucrani-
anos que fugiram da guerra pa-
ra Portugal ndo estdo matricu-
lados a poucos dias do inicio
das aulas, alertou a Associacao
dos Ucranianos em Portugal
(AUP), que apela para que to-
das as familias o facam.

Desde o inicio da guerra na
Ucrania, o Servico de Estrange-
iros e Fronteiras atribuiu
51.716 protecdes temporarias,
dos quais 13.632 a menores.
No entanto, segundo um balan-
co feito pelo Alto Comissariado
paraas Migracoes no final da se-
mana passada a AUP, o nimero
de alunos matriculados nao
chegava aos quatro mil, disse
Afonso Nogueira, da associa-
cao.

“E um nimero que nos preocu-
pa”, sublinhou o coordenador
do protocolo “VSI TUT- Todos
Aqui”, uma colaboracdo entre a
AUP e a Camara Municipal de
Lisboa para o apoio aos refugi-
adosdaUcrania.

Afonso Nogueira reconhece al-
gumas barreiras. Para muitas
das familias, ainda brilhava a
luz ao fundo do tunel e a espe-
ran¢a de poderem regressar a
Ucrania em breve, e s recente-
mente é que aceitaram que a
sua estadia em Portugal seria
prolongada.

O proéprio processo de se insta-
larem de forma mais perma-
nente também dificulta as ma-
triculas, umavez que “como ain-
da nao tém uma morada fiscal,
ou ainda estdo em familias de
acolhimento, ndo sabem onde
inscrever as criancgas”.

Da mesma associagao, o presi-
dente, Pavlo Sadokha, acres-
centa que as proprias criancas
nao querem ir para a escola em
Portugal, ndo pela forma como
tém sido recebidas e que o res-
ponsavel elogia, mas por que-
rerem voltar a casa.

Ainda assim, o apelo da AUP é
que todos aqueles em idade es-
colar frequentem o sistema de

ensino portugués e a chamada
“Escola de sabado” em que,
uma vez por semana, os alunos
frequentam o ensino ucrania-
no.

“E uma espécie de escola para-
lela” que permite a equivalén-
cia ao sistema de ensino ucra-
niano, explicou Afonso Noguei-
ra, acrescentando que, segun-
do a Embaixada da Ucrdnia em
Portugal, os ministérios da Edu-
cacdo dos dois paises também
estdo em contacto para encon-
trar solucdes que permitam,
por exemplo, facilitar a equiva-
léncia de disciplinas.

No ano passado, as orientacgoes
da Diregdo-Geral da Educacao
para o acolhimento desses alu-
nos previam a sua integracao
progressiva no curriculo por-
tugués ou que continuassem a
ter aulas em ucraniano, fre-
quentando sempre a disciplina
de Portugués Lingua Nao Ma-
terna.

Paraalguns, aescolade origem,
a milhares de quilémetros de
distancia, conseguiu manter o
ensino 'online' e passou a estar
a distancia de um clique. O que
mudou foi a sala de aula, agora
naescola portuguesa, que asse-
gurou os meios necessarios.
Quando essa solucdo nao era
possivel, os alunos que queri-
am continuar ligados a casa,
através da escola, puderam re-
correr ao ensino remoto de
emergénciana Ucrania, através
de uma plataforma com aulas
em todas as disciplinas e todos
osniveis de ensino.

A matricula numa escola por-
tuguesando era obrigatoria pa-
ra ter acesso a essas aulas, ex-

plica Afonso Nogueira, consi-
derando que, por isso, ha tam-
bém muitas familias ainda esta
a espera para saber se o Minis-
tério da Educacdo ucraniano
vai a disponibilizar essa solu-
¢do no proximo ano letivo, o
que até agora ndo foi confirma-
do.

Para o coordenador do proto-
colo de apoio aos refugiados,
mesmo que isso volte a ser pos-
sivel, ndo é amelhor opgao.

“0 ensinoremoto até podera fa-
zer sentido para os alunos mais
velhos, numa légica de conti-
nuidade dos estudos para inte-
grar o ensino superior, mas pa-
ra os mais novos, e sobretudo
depois de dois anos de pande-
mia, o que faz sentido é o ensi-
no presencial”, argumenta, in-
sistindo que todos devem ma-
tricular-se.

Da parte do Ministério da Edu-
cacdo portugués, também nao
h4, por enquanto, novas orien-
tacOes paraas escolas.

No ano passado, para aqueles
que iniciaram a integracdo no
curriculo nacional no ano pas-
sado, foram privilegiadas as au-
las de Portugués Lingua Nao
Materna e de disciplinas em
que as dificuldades linguisticas
nao sao tdo impeditivas, como
Matematica, Educacao Fisica
ouDesenho.

Segundo o presidente da Asso-
ciacdo Nacional de Diretores
de Agrupamentos e Escolas Pu-
blicas (Andaep), esse processo
vai continuar e Filinto Lima
acredita que muitos estudan-
tesatéjapoderdo comecara fre-
quentar todas as disciplinas.

\\AL

Verao de 2022
foi 0 mais
quente ja
registado na
Europa

Overaode 2022 foi o mais quente
jaregistado na Europa, de acordo
com o servigo sobre mudangas cli-
maticas do programa europeu
"Copernicus”, o Programa de
Observacao da Terra da Unido Eu-
ropeia.

As temperaturas médias foram
"as mais altas, tanto para o més
de agosto como para todo o ve-
rao", superando nos trés meses
em 0,4 graus Celsius as tempera-
turas de 2021, que ja eram o re-
corde anterior.

As temperaturas estiveram "cer-
ca de 1,34 graus acima da média
de 1991-2020 para a estacao [ve-
rao]".

Somente para o més de agosto, as
temperaturas foram "de longe as
mais altas" registadas, "com
1,72°C acima da média de 1991-
2020".

"Uma série intensa de ondas de
calor em toda a Europa, junta-
mente com condi¢des de seca in-
comuns, levou a um verao de ex-
tremos, com temperaturas recor-
des, secas e incéndios", adiantou
a responsavel cientifica do insti-
tuto europeu.

"Secas e incéndios em muitas par-
tes da Europa afetaram a socie-
dade eanaturezade varias mane-
iras", observou.

\\AL
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Troca de Treinador no Oquei de Barcelos

Paulo Freitas € o novo treinador do OC Barcelos. Apds o antncio da saida de Rui Neto, o
emblema barcelense oficializou, trés horas depois, a chegada do antigo treinador do Sporting.

Jorge Ferreira
jorgeferreira@nsemanario.pt

Foi pelas redes sociais, e
num espaco de tempo de
pouco mais de trés ho-
ras, que esta quarta-feira
os minhotos deram as bo-
as-vindas ao técnico de
54 anos. Freitas esteve
no OC Barcelos cerca de
duas épocas e meio, an-
tes de rumar ao Sporting
em marg¢o de 2017. Em
Barcelos conquistou
uma Tag¢a CERS, em
2015/2016, e saiu antes
do OC Barcelos ter venci-
do a edi¢do seguinte (fez
todo o percurso até a fi-
nal-four). “E para mim
um orgulho imenso estar
de regresso a esta casa,
uma casa onde fui muito
feliz e onde espero voltar
a dar felicidade a muita
gente”, referiu o novo trei-

nadordo OCB.

Paulo Freitas falou sobre
agrandezado clube edas
ambicdes a que se pro-
poe: “O OC Barcelos é um
histérico do hdquei, aju-
dou-me muito no meu
trajeto e estou aqui para
retribuir e podem contar
com o meu total empe-
nho, compromisso, para
passar a mensagem para
o grupo de trabalho, para
até ao limite das nossas
forgas dignificarmos o
nome do clube e nome da
cidade”.

Horas antes, Rui Neto
despedia-se do clube.
"Ap0s esta pré-época e a
Elite Cup, analisei a situ-
acdo e entendi que as coi-
sas ndo estavam no bom
caminho. Sempre disse
que nunca seria um pro-
blema, mas sim uma solu-
¢do", afirmou.

Paulo Mendanha, Presi-

dente do Oquei de Barce-
los, agradeceu a Rui Neto
estes dois anos, “pelo seu
empenho e por tudo o
que fez nesta institui-
¢d0”, desejando as “maio-
res felicidades” para o
seu futuro pessoal e pro-
fissional.

Ja na presenca de Paulo
Freitas, Mendanha refe-
riu, de sorriso rasgado,
ser “um prazer enorme
ter-te de novo ca em Bar-
celos, porque temos mui-
to boas recordagdes de
ti”, esperando que seja
“mais feliz ainda” do que

aquando da sua passa-
gem anteriormente.

0 novo treinador tera
apenas semana e meia
de trabalhos, iniciando o
Campeonato no proximo
sabado, dia 17 de setem-
bro, em casa, frente a Ju-
ventude de Viana.

RECOLHA DE SANGUE E REGISTO DE MEDULA OSSEA

RECOLHA DE SANGUE E REGISTO DE MEDULA OSSEA

BARCELOS SOLIDARIO - BENEMERITA
ASSOCIAGAO DOS DADORES DE
SANGUE DE BARCELOS

19 / Set - Abade de Neiva, no Centro Paroquial, das 15,00 as 19,00 horas

ASSOCIAGAO HUMANITARIA
DE DADORES DE SANGUE
DE ESPOSENDE

18 de Setembro - Mar, no Centro Social, das 9,00 as 12,30 horas
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FC Porto derrota Gil Vicente em Barcelos

Na noite de sabado passado, o Gil Vicente recebeu, no Estadio Cidade de Barcelos, o FC Porto,
em partida a contar para a 52 jornada da Liga Bwin. Os minhotos conseguiram, sobretudo no
segundo tempo, equilibrar o encontro, mas acabaram derrotados por 0-2.
Barcelenses somaram o sexto jogo consecutivo sem vencer.

Jodo Reis

A equipa as ordens de
Ivo Vieira até foi a prime-
ira a criar perigo, logo
aos sete minutos. Fuji-
moto isolou Bilel que,
com tudo para marcar,
atirou a figura de Diogo
Costa. O guardiao dos
dragdes foi novamente
chamado a intervir dez
minutos depois, ao des-
viar um canto direto de
Juan Boselli.

Logo de seguida, Toni
Martinez surgiu no cara-
a-cara com Andrew e ati-
rou a contar. No entanto,
o tento foi anulado por
posicdo irregular. O in-
fortinio do avangado es-
panhol repetiu-se um
quarto de hora depois.
Servido por Mehdi Tare-

mi, Martinez voltou a in-
troduzir a bola na baliza
do Gil Vicente, mas o golo
foi novamente anulado
por fora de jogo. Antes
disso, Otavio ja havia per-
dido uma ocasido clara
ao atirar, em esforco, por
cima, quando tinha a bali-
zaescancarada.

Por esta altura o FC Porto
estava claramente por ci-
ma do encontro e o cabe-
ceamento perigoso de
Uribe aos 39 minutos ser-
viu de pressagio ao que
viriaaacontecer dois mi-
nutos depois. Eustaquio
ganhou adividida peloar
a entrada da area e Tare-
miaproveitou pararema-
tar de primeira e fazer a
bola entrar ao segundo
poste. O disparo do irani-
ano foi pleno de coloca-
¢do e nao deu qualquer
hipétese de defesa a
Andrew.

0 guarda-redes brasilei-

rovoltouanadapoder fa-

zer em cima do intervalo,

momento em que 0s por-

tistas alargaram a vanta-

gem. Taremi esteve nova-

mente na condug¢do do

lance e tocou para Eusta-

quio que, nada egoista, to-
cou paraolado onde sur-

giu Galeno que s teve de

encostar. Deste modo, o

marcador mostrava um

0-2 favoravel aos coman-

dados de Sérgio Concei-

cao.

No segundo tempo a par-

tida ndo chegou a cair de

intensidade, mas caiu a

inspiracdo de parteapar-
te. Apesar disso, o Porto

até podia ter ampliado a

vantagem logo a abrir,

ndo fosse a intervengao

atentade Andrew arema-
te de Toni Martinez.

O perigo s6 voltou a estar

perto de uma das balizas
aos 62 minutos. Pedro Ti-
ba teve muito espaco a
entrada da area e ndo he-
sitou em ensaiar o rema-
te, no entanto, o esférico
saiu ligeiramente por ci-
ma da baliza de Diogo
Costa, que estava batido.
0 médio gilista voltou a
estar em evidéncia ao mi-
nuto 69 ao tirar um cru-
zamento perigoso que
nao encontrou desvio.

A um quarto de hora do
fim, o Gil Vicente dispos
da sua melhor oportuni-
dade em todo o encon-
tro. Danilo Veiga centrou
de formatensa e Fran Na-
varro, totalmente solto
de marcacio, cabeceou a
figura do guardido por-
tista, que defendeu por
instinto. Nesta fase do jo-
go eram os gilistas quem

estava por cima, a conse-
guir criar superioridade
nos corredores e a con-
seguir encontrar espa-
cos entre linhas. Todavia,
0os barcelenses teima-
vam em definir mal as jo-
gadas.

Desta forma, o marcador
nao voltou a sofrer alte-
ragOes até final do en-
contro e os dragdes aca-
baram mesmo por ven-
cer por 0-2. Com este re-
sultado, o Gil Vicente ocu-
pa o 132 posto da tabela
classificativa, com cinco
pontos conquistados em
cinco jogos. Na proxima
jornada, a equipa de Ivo
Viera desloca-se até a
ilha da Madeira para de-
frontar o CS Maritimo. O
encontro estd agendado
para este domingo, dia
11, pelas 18h.
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Jogos Olimpicos de Barcelona 1992 BARCELONA’9?

Richard Chelimo
Uma carreira maculada

Ilidio Torres

Membro da Academia Olimpica
de Portugal

paradigma de uma rea-

lidade semelhante a de

tantos outros atletas, im-
pedidos, por razdes vdrias, de
dar continuidade a uma carrei-
ra-num apice, varrida da suavi-
da. Richard Chelimo, atleta que-
niano, brotou para o atletismo
mundial, na saga de tantos cida-
dios negros que, de Africa sal-
taram paraaribalta.
Nasceu pobre e pobre morreu,
pelo menos de satde, ja que, mu-
ito novo haveria de ser trucida-
do porum inesperado tumor ce-
rebral.
Tenro, como tantos outros meni-
nos da sua condi¢do e habitos,
caso da escola que frequentava,
Chelimo despertou para as cor-
ridas, deixando todo o mundo
para tras. Corria descalgo, pés
calejados e habituados a vida
que levava, fruto da familia on-
de foigerado, pobre como J6!
A sua apeténcia pelas corridas
era tal que gracas a sua capaci-
dade atlética teve, um dia, a pa-
gado seu esforc¢o. Alguém de fo-
ra, uma espécie de olheiro, viu

naquele rapazinho um diaman-
te bruto por lapidar. Abordou o
jovem e, matreiramente, indu-
ziu-o a seguir a carreira despor-
tiva - solicitou a autorizac¢ao pa-
ternaelevoua“mercadoria” pa-
ra um colégio de Nairobi onde o
futuro atleta foi instalado. A pri-
meira surpresa que teve foi a
prendade um par de sapatilhas,
das boas, das de corrida! Tinha
pago todo o conjunto de despe-
sas para s sua educagdo - corria
o ano de 1986 e Chelimo ia ja a
caminho dos catorze anos.
Assim comecou aformacdo des-
portiva do jovem, um sucesso
tao precoce que em 1992 con-
quistou o Mundial de Juniores e
um ano depois, detinha ja o re-
corde mundial dos dez mil me-
tros.

Aos vinte anos de idade ainda
frequentou a Universidade de
Iowa nabusca de uma formacao
em economia e gestdo.

Nos Jogos Olimpicos de Seul, na
convivéncia da aldeia olimpica,
conheceuuma mulher, Lisa Mar-
tin, atleta australiana, corredo-
ra da Maratona - contrairam
matrimoénio e rumaram ao Ari-
zona onde assentaram praga ...
casados. Nessa paisagem selva-
gem do Grand Canyon haveria
de desenvolver as capacidades
paraalcancar o tal recorde mun-
dial dos 10 000 metros.

Nos Jogos Olimpicos de Barce-
lonade 1992 foi medalha de pra-
tanos 10 000 metros. Viu gora-
das as suas intencdes de fazer
valer a sua capacidade e vencer
a prova. Nem tudo correu bem
incluindo o modo como se de-
senvolveu a corrida - para sur-
presa dos setenta mil especta-
dores que seguiam o desenro-
lar daprovano Estadio de Mont-
juich, em determinada a altura,
a marcha de Chelimo foi afecta-
da por um precal¢o - num mo-
mento crucial o atleta Boutayeb
caiu a sua frente e Chelimo teve
que desacelarar o andamento e
saltar por cima do infeliz para
ndo tombar na pista - uma volta
emeiaparao final daprova. Rei-
niciado o andamento Chelimo

parece ter sido vitima de uma
estratégia adversaria, uma ile-
galidade que provocou uma on-
da de assobios e protestos do
publico. Esta atitude provocou
uma reacao dos Juizes e até um
deles, o sueco Carl-Gustav Tol-
lemar chegou-se a pista e ten-
tou impedir Boutayeb convi-
dando-o mesmo a abandonar a
corrida. Foi despoletadauma sé-
rie de manobras inclusive a
pressdo no sentido de alterar a
direccao do queniano para fora
dapista - faltavam duzentos me-
tros para o fim e Chelimo nao
consegue fazer valer a sua von-
tade face as manobras impediti-
vas. Khalid Skah venceu a pro-
va, mas nao selivrou de uma tre-
menda assobiadela do publico
que emrespostalhelancgava bei-
jos - um espectaculo pouco dig-
no paraavivénciaolimpica!
Apesar de haver sido desclassi-
ficado pelos Juizes uma recla-
macao da delegacdo marroqui-
nalevouaumareviravoltaeare-
entrega da vitoria a Boutayeb
decorridas vinte e quatro ho-
ras.

Justica ouinjustica?

Averdade é que os Regulamen-
tos da Federacdo Internacional
de Atletismo contrariam a deci-
sdo. Antes do desassossego fi-
nal da sua vida, Chelimo, have-
ria de no ano seguinte aos Jo-
gos,em 1993, afirmar a sua clas-
se e vencer muitas das provas
em que interveio. Ainda ha
quem se interrogue sobre as ca-
usas do futuro insucesso do que-
niano Chelimo e o que o levou a
perder o animo e entrar por um
mau caminho. Razoes indicam-
no a partir de 1996, onde com
apenas vinte e quatro anos, iria
caminhar para o abismo quan-
do deixou o atletismo e regres-
sou ao Quénia tendo retomado
a carreira militar, no exército.
Fez uma direta para outramoda-
lidade, o alcool, um pogo onde
caiu e ndo mais selevantou.

Em 2001, apoquentado por um
tumor no cérebro, deu inicio a
outra caminhada, para outra
meta, ada morte! Abragou a be-

bida e a sua quietude levou-o a
um aumento de peso desmesu-
rado e deixava para tras irreme-
diavelmente a forma atlética
que o havia guindado ao estre-
lato mundial.

Nao sei da credibilidade deste
pormenor: ainda novito, vinte e
um anos mas ja senhor do tal re-
corde mundial, numa entrevis-
ta que deu, saturado pela curio-
sidade jornalistica, justificou o
seu poder atlético recorrendo
ao mundo rural onde cresceu,
dizendo que a sua forga estava
intimamente ligada a uma mis-
tela que ingeria e lhe dava a for-
¢abastante paravencer: sangue
de vaca tirado da veia jugular
misturado com leite de cabra
que depois de fervida era enri-
quecida com uns pozinhos de
cinza e algumas ervas selva-
gens!

Certamente, um devaneio de
Chelimo, aborrecido com a per-
gunta e arespostabrincalhona -
dificil entender até onde vai a
credibilidade desta afirmacao,
mas aser verdade, resultou!
Chelimo teve o céu e o inferno
nasuavida!

Natural da regido de Marakwet,
no Vale del Rift na zona alta da
planicie do Quénia, prevé-se
que em 1972, pertencendo a et-
nia Kalenjin, era oriundo de
uma familia de campedes do
atletismo do pais: o seu irmao
mais novo Ismael Kirui foi duas
vezes campedo mundial dos 5
000 metros, e Moses Kiptanuli,
campedo mundial dos 3 000 me-
tros obstaculos, era seu primo,
todos protagonistas na década
de noventa.

Faleceu no dia 15 de Agosto de
2001 no Hospital Universitario
de Moien Eldoret poucas horas
depois de haver ingressado -
vinte e nove anos de idade.
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Schmidt sabe o que faz

Gil Nunes

Jornalista Desportivo

nunes.gil@gmail.com
Twitter/Instagram: @gilmoreiranunes

do dez vitorias consecu-

tivas porque assim teve

de ser. Até aentradanafa-
se de grupos da Liga dos Cam-
pedes, o Benfica viveu num ce-
nario de estado de emergéncia
querapidamente teve de serul-
trapassado. Seja como for, o de-
siderato é 6bvio e prioritario,
até porque as coisas sdo parair
por passos: a priorizacdo da
vertente “resultadista” em de-
trimento de outros contextos
que definem o desenvolvimen-
to da equipa a longo-prazo é
justificavel nesta fase, se bem
que o cendrio nao seja perfeito.
Sdo muitas as competicoes e
ha que ter soldados para todas
as batalhas. E soldados frescos.
Aptos fisicamente.
Por conseguinte, a necessida-
de imediata de resultado con-
dicionou o desenvolvimento
das chamadas segundas li-
nhas. O tal fator que, na tempo-
rada passada, foi decisivo para
o FC Porto conquistar aliga. De
uma forma ndo muito rigida
mas relativamente assumida, o
Benfica tem utilizado quase
sempre o mesmo onze e as pala-
vras do seu treinador sao elu-
cidativas. “Estamos numa altu-
ra em que tém de jogar os me-
lhores”. Nao ha tempo pararis-
cos, pois se aliarmos a qualifi-
cac¢do para a fase de grupos da
Liga dos Campedes a uma en-
trada firme naliga ganhamos a
devida almofada de seguranca
para assumir os tais riscos a
posteriori. E este o atual Benfi-
ca.
A questdo é que a necessidade
aguca o engenho, e natural-
mente que os elos mais fracos

vao cedendo. No jogo frente ao
Vizela, ficou desde logo paten-
te a insuficiéncia de resposta
do lado direito do ataque, so-
bretudo através de consecuti-
vas mas decisdes de Gilberto,
que condicionaram a estraté-
giaencarnada. No entanto, a en-
trada de Bah em cena estava
pensada desde ha muito, e a
prépria inclusao do lateral di-
namarqués, através de movi-
mento interior, no golo de Ne-
res consolidou uma previsivel
mudanca que se materializou
frente ao Maccabi. No corredor
central - onde o Benfica é forte
muito embora lhe falte umjoga-
dor mais apto na exploracao
do espaco entre linhas - nota-
se um certo cansac¢o da dupla
Enzo - Florentino, com enfo-
que no argentino que tem sido
decisivo na altarotacao do mio-
lo.

No entanto, é na frente de ata-
que que ecoam os sinais de
alarme. Com a ma forma de
Goncalo Ramos. No jogo frente
ao Maccabi Haifa, tal ficou evi-
dente: se a equipa pedia pro-
fundidade para responder a
pressio alta dos israelitas, Gon-
calo Ramosrespondia com pos-
se. Ou ao contrario. E claro que
o talento individual do portu-
gués é muito superior ao de
Musa, mas também parece evi-
dente que o carater associativo
do jogo do croata parece levar
vantagem nesta fase, sobretu-
do se tomarmos em linha de
contaoinicio dasegunda parte
do jogo frente ao Maccabi. A
um ou dois toques, Musa des-
bravou o terreno necessario pa-
ra a explosdo de Grimaldo pelo
flanco esquerdo, ele que conti-
nua a somar créditos como um
dos mais regulares e desequili-
bradores elementos da equipa.
Por falar em linha defensiva, a
continua afirmacdo de Anté-
nio Silva é uma excelente noti-
cia para os encarnados. Para
além do seu irrepreensivel de-
sempenho defensivo - nio fa-
lha uma intercecido e sempre
no timing certo — impressiona
sobretudo a sua capacidade de
construc¢do, isto mesmo em si-

tuacdes de maior aperto. Ora,
salvo eventual quebra frente a
equipas de maior dimensao, a
afirmagio de Antoénio Silva de-
vera continuar em crescendo,
até pela maturidade assinala-
vel que demonstra em todas as
suas acoes. E a contratacdo de
Brooks respondeu ao atual es-
tado de Anténio Silva: necessi-
dade imperiosa de recrutar
um central esquerdino tendo
em linha de conta a saida de
Vertonghen mas sem com isso
beliscar a necessaria “estrada
livre” para Anténio Silva cres-
cer.

0 ponto fraco dos encarnados
parece continuar a residir na
baliza e no guarda-redes
Odysseas. E frente ao Maccabi
tal foi evidente: pressdo alta so-
bre a linha defensiva encarna-
da, quase que conduzindo de
forma invisivel ao guarda-
redes e anecessidade de passe
longo. A questdo é que o guar-
dido grego responde muito
bem noutras situa¢des de jogo,
sobretudo em lances em cima
dalinhaoudeinterveng¢doime-
diata, que o colocam num rela-
tivo patamar de seguranca ten-
do emlinha de contaque a con-
corréncia ndo é, para ja, muito
apertada. Seja como for, ressal-
ve-seum golo do Vizelaque en-
trou pelo lado que deveria es-
taraproteger.

Por ultimo, um dado curioso
que ocorreu frente ao Maccabi:
adaptacdo da equipa a um sis-
tema de 4x3x3, com Aursnes a
assumir a posicdo de pivot de-
fensivo fazendo subir Enzo e
Florentino para zonas mais su-
bidas. Depois de excelentes in-
dicadores frente ao Vizela, o no-
ruegués contratado ao Feye-
noord voltou a mostrar exce-
lente atributos: leitura de pas-
se, acelerac¢do e desaceleracdo,
e uma capacidade inata de en-
caixe em diferentes posicoes
do miolo. Determinante frente
ao Vizela, muito importante nu-
ma partida da Liga dos Cam-
pedes que resultou também
em inje¢cdo de moral. O Benfica
ndo é invencivel mas continua
no trilho do éxito.

pub.
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Saiba como ajustar o horario do sono
depois das férias!

Algumas pessoas manifestam sindrome
pOs-férias quando os dias de descanso ter-
minam. A fadiga, distdrbios do sono e do
apetite, falta de motivacao e irritabilidade
sdo alguns dos sintomas. Nada de patolé-
gico, sendo que na maior parte dos casos
trata-se apenas do organismo a adaptar-
se ao regresso a rotina. O ideal é antecipar
esse momento e fazer uma transigio tran-
quila. Tome nota destas dicas praticas pa-
ra ajudar a usufruir de um sono tranquilo
ereparador.

Faca do dormir um momento impor-
tante

O cérebro necessita de 2 a 3 horas para se
desligar das atividades diarias. No seu
quarto troque os equipamentos eletréni-
cos por uma leitura breve, antes de dor-
mir. Por outro lado, se o seu colchdo e almo-
fada estiverem a necessitar de ser substi-
tuidos ndo hesite, pois sdo essenciais para
ter um sono reparador.

Pratique exercicio fisico

Fazer exercicio fisico ajuda a libertar en-
dorfinas que aumentam a sensacao de
bem-estar. O exercicio deve ser feito prefe-
rencialmente 3 a4 horas antes de dormir.

CINEMA
PROGRAMAGAO

MES DE SETEMBRO

Privilegie uma alimentacao saudavel
Aumente o consumo de frutas e legumes e
evite o alcool, doces e gorduras. Esta atitu-
de ajudara a aumentar a sensagao de bem-
estar.

Eduque amente

A meditacdo e ioga ajudam a disciplinar a
forma como pensamos e, com isso, aju-
dam a evitar sentimentos negativos e de
ansiedade, que sdo inimigos de noites tran-
quilas.

AUDITORIO MUNICIPAL DE ESPOSENDE

BILHETEIRA ONLINE EM
WWW.ESPOSENDE2000.PT

esposende 2000

e

CONCLUSAO

Regressar das férias é sinonimo de bateri-
as recarregadas. Por isso aproveite essa
energia e prolongue-a nos préoximos me-
ses, adotando pequenos atos que lhe tra-
rao grandes beneficios. Agora que ja sabe
como ajustar o horario do sono depois das
férias, comecejaaaplicar estas dicas...




