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Agéncia Portuguesa do Ambiente avanca
com reperfilamento da Praia de Ofir - Fao

Decorreu esta segunda-feira, na Camara Municipal de Esposende, a assinatura da consignagao da
empreitada de reperfilamento da Praia de Ofir, em Fao, que sera executada pela APA - Agéncia
Portuguesa do Ambiente, e que tera um custo de 132 mil euros e um prazo de execucao de 30 dias

Redagdo

redacao@nsemanario.pt

Na presenca do Presi-
dente da Camara Munici-
pal de Esposende, Benja-
mim Pereira, e da Direto-
ra Regional da Adminis-
tracdo da Regido Hidro-
grafica do Norte/APA,
Inés Andrade, o Vice-
Presidente do Conselho
Diretivo da APA, Pimenta
Machado, e o represen-
tante da empresaa quem
foi adjudicada a emprei-
tada (MSP & Filhos) assi-
naram o auto da obra,
que tera um custo de
132.222,54 euros e um
prazo de execugdo de 30
dias.

A empreitada consiste
numa intervencao de ma-
nutenc¢do e conservacao
de uma obra executada
pela extinta Polis Litoral
Norte, em 2015, para de-
fender a linha de costa a
norte das torres de Ofir.
Pimenta Machado expli-
cou que em resultado da
menor dinamica do
transporte sedimentar
neste trogo da costa, veri-
fica-se um fenémeno de
erosdo na praia de Ofir,
originando que a parte
superior dos geotubos
existentes esteja desco-
berta numa extensio
apreciavel. Também em
virtude da agitacdo mari-
timater provocado a per-
dadoareal da praiae mo-
dificado o seu perfil, os

geotubos estdo assim ex-
postosauma maior dete-
rioragdo, quer por fato-
resnaturais quer por van-
dalismo, pondo em peri-
go a manutengio do cor-
dao dunar, pelo que ne-
cessita de ser substitui-
do.

Torna-se assim necessa-
rio proceder a trabalhos
para o reperfilamento da
praia e reforco da prote-
cdo dos geotubos exis-
tentes com a sua cober-
tura com recarga de arei-
as proveniente da zona
entre marés, de forma a
minimizar os impactos
paisagisticos e a exposi-
¢do do material dos geo-
tubos as radiacoes ultra
violetas e vandalismo e,
fundamentalmente, asse-
gurar a protecdo dalinha
da costa com a manuten-
¢do do cordao dunar da
praia de Ofir, impedindo
o seurecuo e protegendo
as infraestruturas exis-
tentes e a frente urbana

de Ofirdaagdo do mar.
“Hoje é um bom dia para
defender o litoral norte”,
afirmou Pimenta Macha-
do, depois de ter assina-
do mais dois autos de
consignacao de emprei-
tadas junto ao mar, nome-
adamente em Vila do
Conde e P6voa de Var-
zim.

“Se ha municipio da re-
gido norte que estd mais
exposto e mais vulnera-
vel a acdo da erosio cos-
teira é Esposende”, no-
tou o Vice-Presidente do
Conselho Diretivo da
APA, clarificando que o
plano de acgdo para defe-
sa da linha de costa esta
estruturado no Progra-
ma da Orla Costeira
(POC). Assim, a estraté-
gia para adaptar o litoral
de Esposende as altera-
¢Oes climaticas assenta
em trés grandes linhas
de acdo: apostano plane-
amento/prevencao, pro-
tecdo costeira erecuo pla-

!

neado. Pimenta Macha-
do assumiu que esta ulti-
ma agdo é “a mais dificil”,
lembrando, contudo, que
Esposende foi exemplo
pela intervencio concre-
tizada no ambito da Polis
Litoral Norte, na praia de
S. Bartolomeu do Mar,
com demolicdo de 27
construgdes, num “clima
de completa paz social”.
Uma intervencao que re-
sultou da juncao de vari-
as vontades e que consti-
tui “um exemplo muito
dignificante”. Pimenta
Machado, que presidiu a
Polis Litoral Norte, sau-
dou a parceria e disponi-
bilidade do Municipio de
Esposende tanto neste
como noutros dominios.

O Presidente da Camara
Municipal de Esposende
retribuiu o reconheci-
mento, notando que a
APA foi sempre um par-
ceiro privilegiado do Mu-
nicipio e lembrando que
aPolis Litoral Norte cons-

tituiu “um mecanismo
fantastico de interven-
¢do no litoral”, ao abrigo
do qual se concretizou
um conjunto de inter-
veng¢des no territdrio
concelhio.

Benjamim Pereira deu
nota de que o litoral de
Esposende apresenta ou-
tros problemas que care-
cem de intervencao,
apontando o caso de Pe-
drinhas/Cedovém, em
Apulia, como o mais cri-
tico e de resolucao mais
complexa. Ainda assim,
manifestou a expetativa
de o processo chegue a
bom termo, agora que ha
um projeto para desloca-
lizacdo das unidades de
restauracdo e dos anexos
dos pescadores e para o
realojamento dos mora-
dores, “salvaguardando
osdireitos de cadaum”.
Mais préxima de concre-
tizacdo esta a interven-
¢do na praia da Bonanga,
em Fao, para travar o
avanc¢o do mar, disse Ben-
jamim Pereira, referindo
também o problema da
barra de Esposende, que
ainda ndo tem solucdo a
vista.

A concluir, agradeceu a
Pimenta Machado por to-
daadedicagao que tem ti-
do para com o Municipio
de Esposende e aprovei-
tou a oportunidade para
pedir a melhor atencdo
da APA para o projeto do
Parque da Cidade, a con-
cretizar na margem do
rio Cavado, que, frisou,
passa apenas pela rena-
turalizacdo daquela
area, preservando os ha-
bitats naturais.
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Reparacao de pavimentos em Negreiros
e Macieira de Rates em andamento

Redagdo

redacao@nsemanario,pt

O Municipio de Barcelos
iniciou esta semana um
conjunto de agdes de re-
paragdo de pavimentos
ao longo da Estrada 505,
que passa pelas freguesi-
as de Negreiros e Maciei-
ra de Rates. Os trabalhos,
que estdo a ser executa-
dos pelos Servicos de
Conservacdo do proprio
Municipio, visam “repa-
rar” os buracos que o pi-
so apresenta, atenuando
dessa maneira o mau es-
tado de pavimentacao
dasvias.

“Com efeito, é visivel que
o0 piso dessas estradas se
apresenta em mas condi-
¢oOes, o0 que nao sé torna
perigosaa circulacao, co-
mo causa prejuizos de
tempo para os automo-
bilistas e danos para as vi-
aturas. O Municipio assu-
me que esta ndo é a me-

lhor solucdo para sanar
os problemas, mas neste

momento é asolucdo pos-

sivel”, refere a autarquia.
Era intensdo da Camara
Municipal que esta inter-
vencao ja estivesse a de-
correr ha mais tempo,
mas “devido ao facto de a
empresaa quem tinha si-
do adjudicado o betumi-
noso estar com dificul-
dades”, o Municipio teve
de recorrer a outro for-
necedor, “através de um
concurso publico urgen-
te. Embora alheia a este
facto, a CAmara Munici-
pal pede desculpa pela
demora nestas repara-
coes”.

Empreitada da EM 505
aguarda visto do Tri-
bunal de Contas para
arrancar

Entretanto, “esta para
breve a intervencdo de
fundo que vai requalifi-
car a estrada 505 entre
as freguesias de Barceli-
nhos e Carvalhas. A obra
ainda ndo arrancou ape-
nas porque aguarda vis-

AT

to do Tribunal de Con-

tas”, d4 conta o Munici-
pio na mesma nota. Esta
empreitada vai permitir
a reabilitacdo integral
EM 505, que passa pelas
freguesias de Barceli-
nhos, Alvelos, Remelhe e
Carvalhas, contemplan-
do também um trogo de
quase 6 km, entre a EM
306, em Barcelinhos, e a
EM 360-1, na freguesia
de Carvalhas.

O pavimento em calgada
de granito sera substitui-

do por betuminoso. A em-
preitada inclui trabalhos
de drenagem de aguas
pluviais e execucdo de
condutas de distribuicao
de gasnatural.

Ligacdo CarvalhasaNe-
greiros aguarda proje-
to de execucdo

Outra das vias que ne-
cessita de recuperacgio
naquela zona é a parte
restante da 505 que liga
a freguesia das Carva-
lhas a Negreiros, numa

extensdode cerca7 Km.
“Face a inexisténcia de

projeto, o Executivo Mu-
nicipal ja solicitou ao De-
partamento de Obras Mu-
nicipais que organizasse
0o procedimento admi-
nistrativo do concurso
para adjudicacdo exter-
na da execucdo do proje-
to”, refere. Esta solucdo
visa obter “maior rapi-
dez, ja que também é in-
tencdo do Municipio
avang¢ar com aquela obra
o maisrapido possivel”.

Obras de requalificacdao na A28, entre
Viana do Castelo e Povoa de Varzim

Arrancou esta terca-feira a
obra de requalificacdo da auto-
estrada A28, no troco compre-

empresa concessiondria da
A28, tendo esta assegurado
que “os trabalhos decorrerio

Esposende ver4, assim, melho-
rado o trajeto que atravessa o
concelho, entre Antas e Apuilia,

endido entre Viana do Castelo
eaPodvoade Varzim, que se pro-
longara por um periodo de oito
meses.

“Com o intuito de abordar a in-
tervencao e as implicagdes de-
correntes da obra, que se tra-
duz na repavimentag¢io da via
e na requalificacao dos nds de
Antas, Esposende e Apulia, a
Camara Municipal de Esposen-
de reuniu com a Norte Litoral”,

durante o periodo noturno, en-
tre as 21h00 e as 7h00, de mo-
do a causar o menor constran-
gimento a circulacdo automo-
vel”.

Depois de intervencionado o
trogo até a Pévoa de Varzim, a
Norte Litoral avanca agora
com a requalificacdo da A28
até Viana do Castelo, melho-
rando as condi¢cdes de segu-
ranca e de circulagao desta via.

numa extensdo de aproxima-
damente 20 quilémetros.
\\Redacao
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Laurentino Regado

fraquezado ser hu-

mano quando ex-

posto a pressao
ambiental, mesmo quan-
do setratadapercepgao fi-
sica, é explorada por mar-
cas, por empresas, nos lo-
cais de trabalho, na esco-
la, na politica, na governa-
¢ao e nacomunicagao soci-
al.
A corrente positivista nao
admite outra realidade
que nio seja aquela com-
provada pelos factos. Mas
nasociedade de hoje, mes-
mo com os factos a nossa
frente, atendéncia da mai-
oria é seguir o que os ou-
tros dizem. Ndo se questi-
ona, ndo se defende as pro-
prias percepgoes e areali-
dade fisica e dos factos
que nos entram pelos
olhos dentro.
Segundo Nietzsche, o
mundo pode ser dividido
em dois tipos de pessoas:
“as que seguem as suas
proprias verdades e os
que seguem os desejos
dos outros”. Os primeiros
sdo fortes e ndo deixam
ninguém domina-los; os
segundos sdo fracos e sé
fazem o que os outros fa-
zem ou dizem. Somos sub-

missos e acabamos por
aceitar as ideias da maio-
ria. Mesmo na Alemanha,
por exemplo, as pessoas
aceitavam o que a propa-
gandanazilhesdiziarepe-
tidamente.

E nesse seguimento, um
outro filésofo, Kant,com a
toda a amargura que ti-
nha dentro de si, disse: “o
ser humano é o nico ani-
mal que precisa de um li-
der paraviver”.
Aproveitando este senti-
mento humano, a comu-
nicacdo social, os politi-
cos, as agéncias de publi-
cidade, 14 vao explorando
esta “fraqueza” humana,
afirmando e repetindo até
a exaustio a mensagem
que pretendem passar, sa-
bendo perfeitamente que
amesma nio ird ser ques-
tionada pela maioria das
pessoas.

Ja relativamente aos poli-
ticos, aproveitam para
moldar o pensamento das
maiorias que se subme-
tem voluntariamente aos
dizeres dos outros e que
ndo tém coragem de de-
fender os seus principios
e pensamento, tendo mes-
mo todos os factos a fren-
te dos seus olhos.

0 que vemos e ouvimos so-
bre a guerra na Ucrania é
exemplar nesse contexto
de seguidismos da maio-
ria, principalmente do cor-
porativismo politico e dos
interesses econémicos e
financeiros dos Estados
Unidos da América; do ac-
to de sobrevivéncia com
uma exacerbada postura
belicista do Primeiro-
ministro do Reino Unido;
e de uma Unido Europeia
perfeitamente a deriva,
com alguns paises a ten-
tar salvar a sua economia
e outros com uma fobia de
guerra que nao se impor-
tam, ndo sei para servi-
rem a quem, que na Ucra-
nia nao fique pedra sobre

pedra e que os ucranianos
morram todos na guerra.
Esta semana o Papa Fran-
cisco deu-nos uma licao
do que é ndo ser seguidis-
ta e verificar os factos. No
Vaticano, num encontro
com directores das revis-
tas culturais da Compa-
nhia deJesus, segundo no-
ticia do jornal SOL, deixou
bem claro que nao é “pro-
Putin”, mas nio deixa de
considerar que na sua 6p-
tica a Terceira Guerra
Mundial foi declarada. Fri-
sando qua a invasdo da
Ucrania pela Russia estd a
ser marcada pela “brutali-
dade e a ferocidade com
que esta guerra estd a ser
levada a cabo pelas tro-
pas, geralmente mercena-
rias, utilizadas pelos rus-
sos”.

Acrescentando, “temos de
nos afastar do padrao nor-
mal do 'Capuchinho Ver-
melho': o Capuchinho Ver-
melho era bom e o lobo
eraomauda fita. Aquinao
ha bons e maus em ter-
mos metafisicos, de uma
forma abstrata. Algo de
global estd a emergir, com
elementos que estdo mui-
to interligados”. Confi-
denciou que: “Alguns me-
sesantes doinicio da guer-
ra, conheci um chefe de
Estado, um homem sabio,
que fala muito pouco, mui-
to sdbio mesmo. E, depois
de falar sobre as coisas de
que queria falar, disse-me
que estava muito preocu-
pado com a forma como a
NATO se estava a mover.
Perguntei-lhe porqué, e
ele respondeu: 'Eles estao
a ladrar as portas da Rus-
sia. E ndo compreendem
que 0S russos sao imperi-
aisendo permitem que ne-
nhuma poténcia estran-
geira se aproxime deles'.
'Esta situacdo podera le-
var a guerra'. Esta era a
sua opinido. A 24 de feve-
reiro, a guerra comegou.

“OLHARES”

Aquele chefe de Estado foi
capaz de ler os sinais do
que estava para aconte-
cer".

“Alguém me poderia dizer
neste momento: mas o Pa-
pa é pré-Putin!”, anteci-
pou Francisco. “Ndo, nao
sou. Seriasimplista e erra-
do dizer uma coisa desse
género. Sou simplesmen-
te contra a reducdo da
complexidade a distin¢ao
entre os bons e os maus
semraciocinio sobre asra-
izes e interesses, que sdo
muito complexos.
Enquanto assistimos a fe-
rocidade, a crueldade das
tropas russas, ndo deve-
mos esquecer os proble-
mas, a fim de tentar resol-
vé-los.”

Enquanto isso os lideres
europeusldaandamdereu-
nido em reunido a discutir
o estatuto de candidato a
Unido Europeia da Ucra-
nia, um estado ainda com
muitas falhas no conceito
de Democracia e muitos
problemas internos para
resolver, em termos de lu-
tas separatistas e de gru-
pos de extrema-direita.
Enquanto os lideres euro-
peus se juntam nas salas,
nos almog¢os e nos janta-
res, ca foraavida torna-se
cada vez mais dificil para
0S europeus e, concreta-
mente, para nds portu-
gueses.

Assistimos ao caos nas ur-
géncias dos hospitais, no-
meadamente nas especia-
lidades de obstetricia e gi-
necologia. Este é um pro-
blema estrutural que du-
ra ha anos! Mas os direc-
térios europeus colocam
entraves a contratagdo pa-
ra os quadros de médicos
e enfermeiros, a0 mesmo
tempo que permite a con-
tratacdo de tarefeiros a ga-
nhar trés e quatro vezes
mais que os do quadro e
sem vinculo ao hospital.
Por isso, gasta-se mais di-

nheiro e contrata-se mais
médicos e enfermeiros,
mas as enfermidades con-
tinuam l4a e com tendéncia
apiorar. Haja coragem pa-
ra fazer o que ainda nao
foi feito e bater o pé a Bru-
xelas. O défice e a divida
publica ndo pode ser o al-
fa e 0 6mega da governa-
¢do, ja assim defendia no
tempo da troika e conti-
nuarei a defender, en-
quanto o mal cair sobre as
pessoas.

Os prémios e as comen-
das tornaram-se banais.
Até ha quem a troco de
uma subvencao consiga
arranjar uns prémios... e
ha tontos que alinham e
outros, muitos, que aplau-
dem... Queremos ser o alu-
no exemplar na descarbo-
nizacdo, mas a OIT ja veio
dizer que em Portugal ain-
dustria automével esta fo-
ra da rota da descarboni-
Zagao e isso vai custar em-
pregos... processo por cri-
me de corrupgio atingem
o valor mais elevado em
dez anos, sendo que este
aumento é ajudado por
milhares de contratos de
fornecimento de material
para combater a pande-
mia..a competitividade
em Portugal recua mais se-
isposicdese éagoraa42.2
economia na tabela mun-
dial... mas é na Ucrania e
na Europa que tudo esta
concentrado... agora, ao
pedido de escusa de res-
ponsabilidades dos médi-
cos e enfermeiros, tam-
bém temos os bombeiros
apedir o mesmo, tudo gra-
¢as ao abandono a que foi
votado o comandante dos
bombeiros na sequéncia
dos incéndios de Pedro-
gdo Grande.

Mas Nietzsche diz que um
politico divide os seres hu-
manos em duas classes:
instrumentos e inimigos.
E pronto, hoje deu-me pa-
raapreciar Nietzche!
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Os factos vistos a lupa

Uma parceria com o Instituto +Liberdade (maisliberdade.pt)

ofinalde Abrilde 2022, foi entregue

no Parlamento uma peti¢cdo, com

mais de 100 mil assinaturas, para se
tornar a violagcdo num crime publico - o que
permitiria a qualquer pessoa denunciar um
caso destes as autoridades sem a permissao
da vitima. E mais recentemente, no dia 18
de Maio, este pedido foi reforcado por uma
carta aberta assinada por um grupo de mu-
lheres de varios quadrantes politicos e da so-
ciedade.

Segundo o Relatorio Anual de Seguranca
Interna, em 2021 houve mais 82 casos de vi-
olagdo em Portugal, em comparacdo com o
ano anterior (um aumento de 26%). Apesar

de parte deste aumento do nimero de viola-
¢Oes poder estar relacionado com o facto do
pais ter enfrentado enormes restricdes devi-
do a pandemia de Covid-19 em 2020, tam-
bém é verdade que em 2021 se mantiveram
muitas dessas medidas restritivas e o nime-
ro total de violacdes (397) ficou acima da
média anual nos tltimos 7 anos (383).

Os ndmeros divulgados mostram também
que 94% das vitimas de violagao sdo mulhe-
res e que em 77% dos casos a vitima e o
agressor ja se conheciam previamente. Ao
contrario do que se poderia pensar, o risco
estd maioritariamente perto de nds: em ca-
sa, navizinhanga, no trabalho, noutras ativi-
dades que praticamos, etc. Em termos etari-
0s, 64% das vitimas tém menos de 30 anos,
ao passo que 56% dos agressores tém mais
do que 30anos.

Relativamente a percentagem de casos de vi-
olacdo que sao efectivamente denunciados
asautoridades, ndo existem dados para Por-
tugal. Anivel europeu, a fonte mais recente é
um inquérito realizado em 2014, que mos-
tra que 86% dos casos de violacdo nao sdo
denunciados. Entre os motivos mais fre-
quentes para esse “siléncio” estdo a vergo-
nha ou desejo de manter a situagio privada,
o facto de as vitimas preferirem nao ter apo-
io ou terem apenas ajuda familiar, a ideia de
que denunciar nio faria diferenca, ou o me-
dodo agressor.

+Liberdade

Se este crime deve ou ndo ser tornado num
crime publico é, no entanto, uma discussao
que vai paraalém da carga emocional que es-
ta tematica acarreta. Existem questoes juri-
dicas e até de protecdo da vitima que devem
ser acauteladas. No entanto, é inquestiona-
vel a importancia de noés, como sociedade,
discutirmos que instrumentos disponibili-
zamos as vitimas para sua maior protecdo e
de que forma conseguiremos mitigar a ocor-
réncia deste crime, que deixa marcas para
toda a vida de uma pessoa. Temos esse de-
Ver.

por André Pingdo Lucas e Juliano Ventura

86% dos casos de viola¢ao na UE nao sao denuncia-
dos. Vitimas em Portugal sao maioritariamente jovens
mulheres que conheciam previamente o agressor.

(dados de 2021 para Portugal; exceto dltimo bloco referente 3 UE)

casos de violagao em

T7% aueoautoreaviti-

ma se conheciam

média anual de crimes de
wviolagdo nos titimos 7 anos

38

94% crimes de violacao que tive-
ram como vitimas mulheres

.

Nimero de crimes de viologdo em Portugal e

vitimas por sexo (%)
L Huiheres |
| L AN
175 %08 397
. 335 S

2015 2016 2077 2018 2019 2020 2021

86% tasos de violéncia sexual
nao denunciados na UE*

Principais motivos:
vergonha ou desejo de
16% manter a situagio privada

preferiram nao ter apoio ou
16% apenas ajuda familiar

pensaram que denunciar
12% naa faria diferenga

9% meda do agressor

AT | 3 +factos

SEJA UM
| DOADOR DE
MEDULA
OSSEA

RECOLHA DE SANGUE

‘g’ REGISTO DE MEDULA OSSEA

E

BARCELOS SOLIDARIO -
ASSOCIAGAO DOS DADORES DE
SANGUE DE BARCELOS

19 de Junho - Perelhal, no Centro Paroquial,
das 9,00 as 12,30 horas

19 de Junho - Alvelos, na Junta de Freguesia,
das 9,00 as 12,30 horas

BENEMERITA

“Saiba mais em www.nsemanaﬁn;p.t.



6 | NSEMANARIO.PT | 16 DE JUNHO DE 2022

Municipio de Esposende conquista quatro
prémios e duas mencoes honrosas nos
Prémios Autarquia do Ano 2022

Redagdo

redacao@nsemanario.pt

O Municipio de Esposen-
de foi distinguido nos
Prémios Autarquia do
Ano 2022, com quatro
prémios e duas mengoes
honrosas, reconhecendo
omérito e a qualidade de
projetos municipais, que
vao desde a Educacgao a
area Social, passando pe-
laEconomia e Ambiente.

0 evento é promovido pe-
la Lisbon Awards Group,
entidade responsavel
por varios prémios e con-
feréncias nos mais diver-
sos sectores de ativida-
de, e visa homenagear os
municipios e freguesias
que se destacam, nas ma-

is variadas areas, pelas
suas praticas inovadoras
e de gestdo rigorosa do
interesse publico.

O Presidente da Camara
Municipal de Esposende,
Benjamim Pereira, rece-
beu as distin¢des do Mu-

nicipio, na gala de entre-
gade prémios que decor-
reu na noite de 8 de ju-
nho, em Lisboa. A avalia-
¢do dos projetos esteve a
cargo de um reputado ju-
ri, constituido por perso-
nalidades de diferentes
quadrantes, nomeada-
mente Ana Firmo Ferrei-
ra, Founder & CEO of Lis-
bon Awards Group; Gon-
calo Saraiva Matias, Pro-
fessor da Faculdade de
Direito da Universidade
Catolica Portuguesa; Mi-
guel Ribeiro Ferreira,
CEO Fonte Viva; Patricia
Coelho, Marketing Direc-
tor e International Pro-
duct Development -
Artsana Portugal; Paulo
Padrio, Diretor Geral -
ECO; Pedro Pimentel, Di-
retor Geral - Centro Mar-

+

B’ L0

ca; e Ricardo Nunes,
Branded Content Direc-
tor-GroupM.

Esposende foi o Munici-
pio que arrecadou o mai-
or numero de prémios,
tendo conquistado o 1.2
Lugar com os projetos
Esposende Smart City, na
Categoria Cultura e Pa-
triménio, Subcategoria
Artes Plasticas; E-Redes,
na Categoria Ecologia e
Cuidado dos Animais,
Subcategoria Recicla-
gem; Start Esposende, na
Categoria Economia, Sub-
categoria Captacdo de
Investimentos Estrange-
iros; e Arboreto Munici-
pal, na Categoria Urba-
nismo e Espacos Verdes,
Subcategoria Boas Prati-
cas de Sustentabilidade.
Foi também distinguido

com duas mengdes hon-
rosas, designadamente
pelo projeto Coro Sénior,
na Categoria Apoio Soci-
al, Subcategoria Qualida-
de de Vida na Terceira
Idade, e pelo Manual De
Boas Praticas PIICIE (Pla-
no Integrado e Inovador
de Combate ao Insucesso
Escolar) do Cavado, na
Categoria Educacao, Sub-
categoria Incentivos ao
Sucesso Escolar.

O Presidente da Camara
Municipal de Esposende
manifesta satisfacdo pe-
lo reconhecimento des-
tes projetos, em dareas
tdo distintas, conside-
rando que “refletem a
qualidade e a exceléncia
destas apostas imple-
mentadas pelo Munici-
pio, num contexto de um
desenvolvimento sus-
tentado, abrangente e
harmonioso do territé-
rio concelhio”. Benjamim
Pereira realca que estes
prémios vém reforcar e
legitimar a exceléncia do
Municipio de Esposende
enquanto destino paravi-
ver e trabalhar. “Conti-
nuaremos a trabalhar
em prol do desenvolvi-
mento e prosperidade
do concelho de Esposen-
de e da qualidade de vida
da populacao”, afianca o
autarca.
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Inauguradas obras de requalificacdao da
Escola Basica de Pinhote, instalacdo da
primeira fase do saneamento basico e
requalificacdao urbana no Lugar do Outeiro

Redagdo
redacao@nsemanario, pt

Depois da recente inau-
guracdo da requalifica-
¢do do Campo de S. Mi-
guel e zona envolvente, a
freguesiade Marinhas as-
sistiu no passado saba-
do, ainauguracdo de ma-
is um investimento con-
cretizado pela Camara
Municipal de Esposende:
as obras de requalifica-
¢do da Escola Basica de
Pinhote e zona envolven-
te, e a instalacao da pri-
meira fase do saneamen-
to basico e requalifica-
¢do urbana no Lugar do
Outeiro, que totalizam
um investimento proxi-
mo dos 800 mil euros.

“Um esforgo verdadeira-
mente significativo dado
que o investimento foi to-
talmente suportado pelo
Municipio”, referiu o Pre-
sidente da Camara Muni-
cipal, considerando, con-
tudo, que foi plenamente
justificado, atendendo as
melhorias efetuadas e be-
neficio resultante para a
populagdo. Benjamim Pe-
reira recordou as vicissi-
tudes do processo das
obras, que acabaram por
se prolongar no tempo,
paraapresentar um pedi-
do de desculpas a popu-
lagcdo pelos constrangi-
mentos causados, tal co-

w

mo o fez o Presidente da
Junta de Freguesia da
Unido de Freguesias de
Esposende, Marinhas e
Gandra, Aurélio Neiva.
Porque os recursos fi-
nanceiros sdo limitados,
0 Municipio tem que defi-
nir prioridades e fazer
op¢des, lembrou Benja-
mim Pereira, notando
que a Camara Municipal
tem vindo a concretizar
investimentos em todo o
concelho. Enumerou, a
propoésito, os mais re-
centes projetos concreti-
zados em Marinhas, a
par do apoio constante
asinstituicoes.

O autarca expressou o re-
ceio de que a transferén-
cia de competéncias do
Estado para as autarqui-
asndo correspondaa atri
buicdo da corresponden-
te comparticipagao fi-
nanceira. Teme que, por
forca disso, os Municipi-
0s se vejam obrigados a
dispor do seu or¢camento
para suportar responsa-

bilidade da Administra-
¢do Central, inviabilizan-
doaconcretizacio de ou-
tras obras e projetos.

Concluiu a sua interven-
¢do com um conjunto de
agradecimentos, entre
0S quais aos proprietari-
0s que cederam terreno
para possibilitar o alar-
gamento das vias e a cria-
¢do de estacionamento, e
dirigiu palavras de apre-

¢o ao Presidente da Jun-
ta, Aurélio Neiva, quer pe-
lo “empenho e dedicacdo
no exercicio das suas fun-
¢oes”, quer pela postura
de “cooperagio que sem-
pre tem mantido com a
Camara Municipal”.

Aliviado e feliz, foi deste
modo que Aurélio Neiva
se assumiu perante a po-
pulacio presente na ceri-
monia de inauguracio.

Comegou por pedir des-
culpas a todos quantos
sofreram com as obras,
mas deixou claro que ore-
sultado superou o peno-
so processo. “Os sacrifi-
ciosvaleram a pena”, afir-
mou.

Aurélio Neiva fez notar a
mais-valia destas inter-
vengdes e aproveitou a
oportunidade para lem-
brar um conjunto de
obras concretizadas em
toda a freguesia de Mari-
nhas. Dirigindo-se ao Pre-
sidente da Camara Muni-
cipal, a quem agradeceu
os investimentos execu-
tados, referiu que ha ain-
da outros projetos que
gostava de ver concreti-
zados.

A bénciao da obra esteve
a cargo do Paroco de Ma-
rinhas, Padre Avelino Pe-
res Filipe. A ceriménia de
inauguracdo contou com
a atuacdo do Grupo Fol-
clérico Dangas e Canta-
res de Marinhas.
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Concurso “Pequenos Grandes

Poetas” contou com 90 alunos
Ve N A i

Jasdo conhecidos os ven-
cedores do concurso “Pe-
quenos Grandes Poetas”,
promovido pelo Munici-
pio de Barcelos, através
daBiblioteca Municipal e
da Rede Concelhia de Bi-
bliotecas Escolares. O
concurso desenrolou-se
na passada quarta-feira,
em duas sessoes, e con-
tou com a participacao
de cerca de 90 alunos de
todos os estabelecimen-
tos escolares concelhios,
nos diferentes graus de
ensino, desde o pré-
escolarao secundario.
Presente nos dois mo-
mentos do concurso, ave-
readora dos pelouros da
Educacao e da Juventude
saudou os participantes
e mostrou-se feliz e entu-
siasmada pela forte ade-
sdodos alunos e das esco-
las. Mariana Carvalho
agradeceu o empenho
dos professores na moti-
vacdo dos alunos, e fez
questdao de sublinhar a
importancia da escrita
poética e da declamacao
na formacao dos alunos.
Terminou desejando su-
cessos atodos os presen-
tes nestainiciativa.

0 concurso “Pequenos
Grandes Poetas” esta es-

truturado em duas moda-
lidades: poemas inéditos
declamados pelos auto-
res eamodalidade de de-
clamadores.

A edicdo deste ano con-
correram 90 alunos. Na
sessdo da tarde, partici-
param os alunos do pré-
escolare 1.2 ciclo do ensi-
no basico e, na sessao no-
turna, estiveram presen-
tes os alunos do 2.2 e
3.%ciclos do ensino basi-
co e secundario.

Este concurso tem como
objetivos promover habi-
tosdeleitura e de escrita,
incentivar o gosto pela
poesia e pela escrita cria-
tiva, e estimular a mani-
festacdo artistica eacria-
tividade. O publico-alvo
sdo todos os alunos do
concelho de Barcelos,
que frequentam o ensino
obrigatorio.

Vencedores da edicao
2022

DECLAMACAO
Pré-escolar

Gongalo Barbosa e Ro-
drigo Sa | JI de Fonte Co-
berta - “O Senhor Vento”
de Maria Alberta Mené-
res;

12Ciclo

Jaime Moreira | Centro

pr=m

Escolar de Viatodos -
“Maisrespeito, eusou cri-
anca” de Pedro Bandeira;
22 Ciclo

Dinis Castelo | EB e Se-
cundaria de Vila Cova -
“O Mostrengo” de Fer-
nando Pessoa;

32(Ciclo

Jodo Fernandes | Colégio
LaSalle - “Cantico Negro”
deJosé Régio;

Ensino Secundario
Rute Miranda | Escola Ba-
sica e Secundaria de Vila
Cova - “Quatro em Pes-
soa” de Fernando Pessoa
e heterénimos).

POEMA INEDITO
12Ciclo

Guilherme Santos, da EB
de Vila Boa, com “A Paz
no Mundo”;

22 Ciclo

Mateus Ferreira, da EB e
Secundaria Vale do Ta-
mel, com “Escrever como
quem pinta”;

32Ciclo

Gongalo Miranda, EB e Se-
cundaria de Vila Cova,
com “Canoadavida”;
Ensino Secundario
Jodo Carvalho,daEB e Se-
cundaria de Vale D'Este,
Viatodos, com “E quando
Portugal estiver em cin-

”

Zas .

Esposende mantéem
oferta de Fichas de
Atividades para

alunos do 1.° Ciclo

Redagdo

redacao@nsemanario.pt

0 Municipio de Esposen-
de vai manter, no ano leti-
vo 2022/2023, a oferta
de manuais de Fichas de
Atividades, das areas dis-
ciplinares de Lingua Por-
tuguesa, Matematica,
Estudo do Meio e Inglés,
aos alunosdo 1.2 Ciclodo
Ensino Basico, de acordo
com proposta aprovada
emreunido de Caimara.
Vao beneficiar desta me-
dida todos os alunos ma-
triculados em estabele-
cimento de ensino do
concelho de Esposende,
num investimento global
de aproximadamente 50
mil euros.

0 procedimento man-
tém-se nos moldes dos
anos letivos anteriores,
comaentrega de um che-
que-livro as familias,
com o qual poderdo le-
vantar, exclusivamente
em papelarias do conce-
lho de Esposende, os refe-
ridos manuais de fichas
de atividades. Por esta
via, amedida assume um
alcance além do ambito
social, promovendo o de-
senvolvimento econémi-
co do concelho, nomea-

damente das livrarias e
papelarias locais que se
disponibilizaram para
proceder a venda de ma-
nuais.

Ha ainda a possibilidade
de reembolso as familias
que adquiram direta-
mente os manuais de fi-
chas, mediante preen-
chimento de requeri-
mento e apresentacdo de
comprovativo de com-
pra.

“Aolongo dosanos, o Mu-
nicipio de Esposende
tem assumido um ine-
quivoco apoio a Educa-
¢do, nomeadamente as
escolas, aos alunos e res-
petivas familias. No ambi-
to da Acdo Social Escolar,
para além do cumpri-
mento das atribui¢des
que legalmente lhe estao
adstritas, a CAmara Muni-
cipal tem assegurado al-
guns apoios suplemen-
tares, no sentido de con-
tribuir para uma maior
equidade social no aces-
so a uma Educacgao de
qualidade para todos,
complementando, as-
sim, a sua acdo com as
medidas assumidas pelo
Ministério da Educacao”,
refere aautarquia.

‘
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Primeira edicao do Festival
Internacional de Teatro

LINGUA foi um sucesso

Decorreu no passado fim-de-
semana, o LINGUA - Festival
Internacional de Teatro em Lin-
guas Minoritarias, no Theatro
Gil Vicente, de Barcelos.

A abertura do festival foi mar-
cada pelo poético espetaculo
em mirandés "Cuontas Miran-
desas", estreado por um grupo
de alunos do Agrupamento de
Escolas de Miranda do Douro.
Ao palco, subiu também a comé-
dia de costumes em lingua sas-
sarese "Fozzia Lésthra Zia Cic-
cita", pela companhia Paco
Mustéla, vinda da ilha da Sar-
denha, em Italia.

O festival continuou com a tra-
gicomédia "Bruxas” em lingua
estremenha, da regido espa-
nhola da Estremadura, pela
companhia De La Burla Teatro,
um trabalho de intensa quali-
dade técnica e interpretacao.

0 evento teve ainda, um simp6-
sio sobre a importancia do tea-
tro como expressao para a sal-
vaguarda e a difusdo das lin-
guas minoritarias, focando o
trabalho das companhias pre-
sentes no seu territério. Foi fei-
ta também a apresentacdo do
contexto cultural de cada uma
das linguas desta edigdo, com a
presenca de linguistas, acadé-
micos e agentes culturais de
Portugal, Espanha, Itélia e Rei-
no Unido.

Integrado também no progra-
ma do festival, realizou-se no
palco exterior do Theatro Gil Vi-

cente, o concerto de cante es-
tremenho por Francisco Narci-
so "El Chorrero”, acompanhado
pelo guitarrista Andrés Diaz
"El Cascarilla".

Houve também espaco para for-
macao com a oficina sobre com-
mediadell'arte “Né noi, né gli al-
tri: il corpo, la maschera, la sce-
na”, dirigida por Francesco Fac-
ciolli e Scilla Sticchi, e a oficina
de criacdo em teatro documen-
tal “Eu uso termotebe e o0 meu
pai também”, dirigida por Ri-
cardo Correia/Casa da Esqui-
na.

Nas palavras da organizagio,
este Festival, “tinico a nivel naci-
onal e internacional, conquis-
tou, através do teatro, um palco
para um patrimoénio Unico de
territorios e pessoas que falam
linguas minoritarias”, salienta-
do “o enorme sucesso do festi-
val e o interesse de companhi-
as, agentes culturais e organi-
zacdes de varias partes do mun-
doparaaedicdode 2024".

0 LINGUA - Festival Internacio-
nal de Teatro em Linguas Mino-
ritarias foi organizado pela
companhia Teatro de Balugas e
pelo Clube UNESCO para a Sal-
vaguarda do Teatro em Linguas
Minoritarias, com o financia-
mento do Municipio de Barce-
los, Diregao Regional de Cultu-
ra do Norte, Fundac¢do INATEL
e teve o apoio de varias entida-
desnacionais e internacionais.

\\RD

Programa “Cultura para
Todos numa Cidade
Educadora Inclusiva”

Redagdo

redacao@nsemanario.pt

H4a mais dez projetos no terre-
no do programa “Cultura para
Todos numa Cidade Educadora
Inclusiva”. Trata-se de um con-
junto de iniciativas que arran-
caram no final de maio e inicio
dejunho e que integram aquele
programa promovido pelo Mu-
nicipio de Barcelos e cofinanci-
ado pelo Fundo Social Europeu,
através do programa Norte
2020.

Assim, no eixo “A Igualdade da
Arte”, comecaram a ser desen-
volvidos dois novos projetos: a
“Fanfarra Os Apakitos” que con-
ta com oficinas quinzenais de
musica e espetaculos a apre-
sentar em Barcelos, e estd a ser
desenvolvido pela APAC; e o
projeto “Expressar-te”, com ofi-
cinas criativas e expressivas e
apresentacdes ao publico, e
que esta a ser desenvolvido pe-
la APACI.

No eixo Criatividade, Cidada-
nia, Interculturalidade e
Expressao Artistica (Criativi-
dade e Cidadania), também
existem mais dois projetos em
execucdo. O projeto “Mtsica pa-
ra Todos” da responsabilidade
da Banda Musical de Oliveira e
que conta com a realizacao de
oficinas na area da Musica, uma
residéncia artistica e um con-
certo final; e o projeto “Criar a
Criatividade”, executado pela
Associagdo Desportiva e Cultu-
ral de Manhente - Guitarras de
Manhente que incide sobre o
desenvolvimento do processo
criativo na musica, e que conta
com a realizacdo de uma resi-
déncia artistica, a gravagao de

um CD e apresentacao em con-
certo doresultado do projeto.
Outro dos eixos que tem proje-
tos em execucdo - mais seis con-
cretamente - € o eixo Espaco Ru-
ral, Identidade do territdrio e
sustentabilidade. O projeto
“Memérias da Musica Popular
Portuguesa” ira realizar ofici-
nas de memdrias musicais cole-
tivas e um espetaculo pela Asso-
ciacdo Cantoral e Atonal de Bar-
celos. O projeto “Barcelos a
Uma Voz” congrega os grupos
corais do concelho na realiza-
cdo de oficinas paraa producao
do concerto “Barcelos a Uma
voz” e também sera desenvol-
vido pela Associagao Cantoral e
Atonal de Barcelos.

Ja o projeto “Encontro Literario
Palco de Terra” conta com a re-
colha e edi¢do de obras de tea-
tro comunitario, oficinas tema-
ticas e um encontro literario e é
executado pelo Teatro Balugas.
De resto, esta mesma institui-
cdo desenvolve o projeto “Ter-
reiro - Teatro Comunitario”,
que vai contar com uma resi-
déncia artistica e um espetacu-
lo de teatro comunitario.

Ainda neste eixo, avangara o
projeto “Criacdo das Bases de
um EcoMuseu do Neiva” o qual
consiste em consultoria técni-
cae cientifica paraa criacdo da-
quele ecomuseu, e que tem co-
mo responsavel a Edigma. Tam-
bém ja esta no terreno o proje-
to Festa do Teatro, que consiste
na realizacdo da Festa do Tea-
tro Amador e cuja responsabi-
lidade de execucdo é do Grupo
de Teatro Amador Os Pioneiros
daUcha.

A grande missdo do programa
“Cultura para Todos numa Cida-
de Educativa Inclusiva” é ga-
rantir a acessibilidade de todos
a Cultura, suprimindo barrei-
ras de acesso a Cultura, especi-
almente junto dos publicos que
apresentam maior vulnerabili-
dade.
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Arbitro barcelense Carlos
Macedo promovido a
Primeira Liga de Futebol

Jorge Ferreira
jorgeferreira@nsemanario.pt

Carlos Macedo, natural de Gale-
gos Santa Maria, foi promovido
a categoria de C1 pela Federa-
¢ao Portuguesa de Futebol.

Obarcelense ingressou naarbi-
tragem em 2003 na Associagao
de Futebol de Braga, perten-
cendo aos quadros do nacional
desdeaépoca2008/2009.Con-
tando com passagens pela Se-
gunda Ligaem 16/17 e 20/21,

Carlos Macedo almejou o topo
da arbitragem nacional esta
época 21/22. Com mais de
1000 jogos arbitrados, cercade
50 sdo nas competi¢des profis-
sionais.

No ano em que completa 20
anos de carreira, Carlos Mace-
doira ter a oportunidade de di-
rigirjogos da Primeira Ligaede
atuar também como VAR.

Com esta promocao, o Nucleo
de Arbitros de Futebol de Bar-
celos, passa a ter dois repre-
sentantes - Vitor Ferreira e Car-
los Macedo - entre os 22 melho-
res arbitros do pafs, ndo esque-
cendo também Luis Ferreira na
categoria de VAR. Jodo Pinhei-
ro, também ele barcelense, na-
tural de Viatodos, e considera-
do melhor arbitro portugués
pela segunda época consecuti-
va, pertence ao Nicleo de Arbi-
tros de Famalicao.

Esta chegada ao topo da arbi-
tragem nacional por parte de
Carlos Macedo, é vista por Rui
Amaral, presidente do Ntcleo
de Arbitros de Futebol de Bar-
celos, como um motivo de “or-
gulho”, mas também “como
uma forma de captacao de jo-
vens que queiram integrar a
carreira daarbitragem, por gos-
to ou por curiosidade, ou sim-
plesmente porque véem na ar-
bitragem uma maneira de con-
tinuarligados ao futebol”.
Também Carlos Macedo tem
um passado como jogador e foi
depois de uma passagem pelas
camadas jovens do Santa Maria
FC,que abragouacarreiradaar-
bitragem.

Intersped Team domina
Prova Internacional de
Atrelagem em Avila/Espanha

Redagdo

redacao@nsemanario.pt

A Intersped Team, constituida
pela dupla Bernardo Vilarinho
Losa / Patricia Figueiredo ven-
ceram, pela segunda vez conse-
cutiva, a Prova Internacional de
Atrelagem que decorreu entre
os dias 8 e 12 de junho em Avila
(Espanha).

A equipa portuguesa demons-
trou, desde o inicio, a sua supe-
rioridade no escaldo junior na
classe de péneisingular. Na sex-
ta-feira, dia 10 de junho, cele-
braram o Dia de Portugal com
uma vitéria na prova de ensino,
ao somarem a nota final de
52,67%, atribuida pelo trio de
juizesinternacional.

No sabado, dia 11 de junho, te-
ve lugar a prova de Maratona.
Mais uma vez a Intersped Team
desfilou a sua classe, onde o p6-
nei “Timo”, de raca holandesa,
apresentou a sua boa forma e
capacidade fisica. O atleta Ber-
nardo Losa demonstrou o seu
controlo e mestria sobre o ani-
mal e a groom Patricia Figuei-

redo coadjuvou de forma exem-
plar. O resultado saldou-se em
mais uma vitoria, triunfando es-
ta etapa, incluindo os 6 obsta-
culos, e alcangcando o melhor
tempo da geral do Concurso no
obstaculon?3.

No Domingo, dia 12 de junho,
ultimo dia de competi¢do norel-
vado principal da Finca de El
Quemado em Avila, Espanha,
testou-se a condicao fisica de-
pois da maratona, num circuito
muito técnico, que incluiu 20
cones. A prova decorreu da me-
lhor forma para o team da
Intersped, penalizando em so-
mente 5 obstaculos. Mais uma
prova terminada e a Intersped
Team vence o concurso no pri-
meiro lugar do po6dio, com
25.98 pontos de vantagem so-
bre o segundo classificado.

Foi deste modo brilhante que
Bernardo Vilarinho Losa e Pa-
tricia Figueiredo, com a orien-
tacdo do Treinador Jorge Baixo,
preparam a sua participagao
no Campeonato Europeu de ju-
niores, que se realizano més de
agosto, na Hungria.

DESIG-IMPRESSAO-PUBLICIDADE
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Nacionais de Orientacao: uma dezena de

Redagdo

redacao@nsemanario.pt

Disputaram-se no passa-
do fim de semana pro-
longado, em Reguengos
de Monsaraz, os Campe-
onatos Nacionais de Ori-
entacao, nas especialida-
des de Estafetas Sprint,
Estafetas de Floresta e
Campeonato de Distan-
cia Média. As equipas
dos Amigos da Monta-
nha destacaram-se ao
conquistar cinco titulos
de Campedes Nacionais
e outros tantos de vice-
Campedes.

0 grande destaque vai pa-
ra Jodo Maia. O jovem
atleta dos AM, além de
ter integrado as equipas
de estafetas que se sa-

graram Campeads Nacio-
nais, venceu ainda, o
Campeonato Nacional de
Distdncia Média, em
H14.

As altas temperaturas
que se fizeram sentir no
fim-de-semana nao reti-
raram entusiasmo aos
atletas, sobretudo junto
dos escaldes mais jo-
vens, nos quais as equi-
pas dos AM mais se tém
destacado.

0 Campeonato Nacional
de Estafetas em Sprint
disputou-se no feriado
do 10 de Junho, na aldeia
muralhada de Monsaraz.
A equipa dos AM, consti-
tuida por Beatriz Ribei-
ro,Jodo Maia, Miguel Cos-
ta e Rita Maia, venceu em

juvenis. J4 em juniores, a
equipa formada por Caro-
lina Marques, Rodrigo Li-
ma, José Maia e Mariana
Sao Bento, sagrou-se vi-
ce-Campea.

A par do titulo de Cam-
pedo Nacional conquis-
tado porJodo Maia, mere-
cem também destaque
os segundos lugares al-
cancados por José Maia,
Rodrigo Lima e Beatriz
Ribeiro, respetivamente
em H20, H18 e D14. Por
equipas, os AM sagram-
se Campedes Nacionais
de iniciados masculinos,
tendo pontuado para es-
sa vitdria os atletas Jodo
Maia, Miguel Costa e Hu-
go Mira.

No ultimo dia de prova,

Campeoes e vice-Campeoes Nacionais

3

disputou-se o Campeo-
nato Nacional de Estafe-
tas em Floresta. Em inici-
ados masculinos, a equi-
pa constituida por Jodo
Maia, Beatriz Ribeiro e
Miguel Costa sagrou-se
Campea Nacional. Igual-
mente campea foi a equi-

pa de cadetes femininos,
constituida por Rita Ma-
ia, Mariana Sao Bento e
Carolina Marques. No p6-
dio estiveram, ainda, Adé-
lio Gouveia, Rafael Lima
e Jorge Silva, vice-
Campedes em veteranos
[I masculinos.

Regionais de Atletismos: 13 podios alcancados
e cinco recordes dos AM batidos

Redagdo

redacao@nsemanario.pt

A equipa de atletismo
dos Amigos da Monta-
nha participou no ultimo
fim de semana, dias 11 e
12 de junho, nos Campe-
onatos Regionais de Ini-
ciados e Juniores, organi-
zados pela Associagao de
Atletismo de Braga e que
decorreram no Estadio
12de Maio, em Braga.

Os Amigos da Montanha
estiveram presentes
com 17 atletas, que par-
ticiparam em 45 provas.
No final dos dois dias in-
tensos de competicio, a
equipa de atletismo con-
quistou 11 poédios indivi-
duais (um titulo de cam-
pedoregional, nove de vi-
ce-campedes e, ainda,

uma medalha de bron-
ze), dois coletivos (dois
terceiros lugares, um em
juniores masculinos e ou-
tro em iniciados femini-
nos) e foram, ainda, bati-
dos cinco recordes dos
Amigos da Montanha.

De forma detalhada, Inés
Pedro sagrou-se Campea
Regional nos 80m barre-
iras, com novo recorde
para os AM. A mesma
atleta ficou ainda em 2.2
lugar nos 250m, a ape-
nas um centésimo de se-
gundo do recorde dos
AM. Vice-Campea Regio-
nal sagrou-se também
Inés Garrido, desta feita,
nos 1500m juvenis femi-
nino, tendo também bati-
do o seurecorde pessoal.
Ja Pedro Simdes, sendo
ainda infantil, conseguiu
sagrar-se vice-Campedo
Regional no langamento

do disco 1kg, no escalao
de iniciados. A prestagao
de Pedro Simdes desta-
cou-se ainda, pelo facto
de amarcaalcangada por
este atletaterbatidoore-
corde dos AM no escaldo
de infantis. Luis Cardoso
também foi vice-
Campedo Regional, desta
feita, no lancamento do
disco 1.750 kg, em junio-
res, marca que lhe per-
mitiu atingir minimos pa-
ra participar nos Campe-
onatos Nacionais sub-
20. Luis Cardoso bateu
ainda o recorde dos AM.
Carla Miranda, sendo in-
fantil, apurou-se paraa fi-
nal dos 80m iniciadas.
Na final, estabeleceu um
novo recorde paraa Asso-
ciagdo e classificou-se
num brilhante 4.2lugar.

Em termos coletivos, o
podio foi também con-

quistado pela equipa fe-
minina de estafetas, com-
posta por Carla Miranda,
Sara Miranda, Luisa Bap-
tista e Inés Coelho, que fi-
caram em 3.2 lugar nos
4x80m iniciados. Ainda
nas estafetas, mas agora
na equipa masculina, To-
mas Linhares, Ivan Reis,
Pedro Simdes e Miguel
Ferreira, terminaram no
3.2 lugar nos 4x80m ini-
ciados.

“Além dos podios con-
quistados, sinal claro de
uma aposta crescente
nos valores de entreaju-
da e de companheirismo
feita por parte dos AM, é
de ressalvar o espirito de
equipa demonstrado pe-
los atletas infantis que,
sob um calor intenso,
competiram em todas as
provas possiveis para aju-
darem os colegas do esca-

lao acima (iniciados) a
pontuar”, enaltece a Asso-
ciacdo. Com a ajuda dos
mais novos, Inés Pedro,
Unica atleta iniciada dos
AM, alcancou o 3.2 lugar
do pédio regional, e To-
méas Linhares e Miguel
Ferreira conseguiram 55
pontos, 0s mesmos que a
equipa classificada em
3.2 lugar. O espirito de
equipa e de entreajuda
foi também demonstra-
do por Rodrigo Aratjo,
Leandro Serre e Daniel
Cibrao, que levaram Luis
Cardoso, Unico atleta ju-
nior masculino dos AM
em prova, a conquistar o
3.2]lugar coletivo em juni-
ores masculinos.
Participaram ainda nos
Campeonatos Regionais
de Iniciados e Juniores
Maria Mendes, Filipe Sal-
gueiro e Afonso Martins.
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Barcelos: Atividades de verao
animam ferias dos mais novos

Programa “Férias de verao", entre 4 e 29 de julho,

para criancas e jovens dos 3 aos 16 anos

Redagdo

redacao@nsemanario.pt

Sao duas maos cheias de
atividades a decorrer du-
rante o més de julho, nos
equipamentos munici-
pais de Barcelos, desti-
nadas a criangas a partir
dos 3 anos, que podem
chegar em grupo, mas
também individualmen-
te. E assim que as crian-
cas do concelho podem
preencher os seus tem-
poslivres nesta épocaes-
tival, de uma forma di-
vertida, saudavel e edu-
cativa, participando num
dos diversos programas
de férias promovidos pe-
laautarquia.

Assim, estao abertas as
inscricoes até 24 de ju-
nho paraas “Férias de ve-
rao", que acontecem en-
tre 4 e 29 de julho, para
criangas e jovens dos 3
aos 16 anos, grupos, ins-
tituigbes e associacoes
do concelho.

Na Biblioteca Municipal
de Barcelos, as “Férias de
verdo” proporcionam
aos mais jovens um espa-

co derelacdo, aprendiza-
gem e novas experiénci-
as.De 4 a 29 dejulho, pa-
ra criangas dos 6 aos 10
anos, havera oficinas de
leitura, sessdes de cine-
ma, oficinas de ciéncia, vi-
sitas a quintas pedagogi-
cas e oficinas de artesa-
nato e reciclagem. Para
as atividades de grupo,
havera hora do conto e
sessdode cinema.

A Galeria Municipal de
Arte propde, entre 5 e 29
de julho, diversas ac¢des,
tais como criagdo de de-
senhos e pinturas. As ati-
vidades individuais des-
tinam-se a criangas dos 8
aos 16 anos, no horario
das 14h30 as 16h30; nos
ateliés para grupos po-
dem participar criancgas
dos 3 aos 16 anos, no ho-
rario das 10h as 11h30e
das 14h30as 16h30.

O Museu de Olaria, entre
5 e 29 de julho, propoe
modelagem, decoracio,
oficinas, entre outras. A
participacao tem um cus-
to de 1,10€ por ativida-
de. As atividades indivi-
duais destinam-se a cri-
ancas dos6aos 12 anose
no horario das 10h as
12h; as atividades de gru-
po destinam-se a crian-
cas dos 3 aos 14 anos,

das 14h30as 16h30.

A Casa da Juventude de
Barcelos também ofere-
ce atividades lddicas - de
4 a29dejulho, realizam-
se oficinas tecnoldgicas,
percursos pedestres e pi-
queniques no parque. As
atividades individuais re-
alizam-se das 15h as
17h30 e, para grupos,
das8h30as 13h00.

As férias no Pavilhdo e
nas Piscinas Municipais
acontecem de 4 a 29 de
julho, com jogos tradici-
onais, orientacdo, volei-
bol, época balnear, entre
outros, e destinam-se a
criancas dos 6 aos 16
anos, no horario das 9h
as 12h30.

0 Theatro Gil Vicente pro-
move sessoes de teatro e
cinema, nos dias 5, 12 e
19dejulho, com duas ses-
soes diarias: 10h30 e
12h30. Teatro “Tudo era
verde”, “Pirilampo”; e ci-
nema “Koati | A aventura
naselva”.

A inscricdo nestas ativi-
dades é gratuita, mas é
obrigatoria e tem niime-
ro limitado. As inscri-
¢oes sao efetuadas dire-
tamente nos servigos.
Mais informagdes dispo-
niveis no site do munici-
pio em cm-barcelos.pt.

Jogos do Rio
regressam ao Areal
de Barcelinhos

Redagdo

redacao@nsemanario.pt

A diversdo estad de re-
gresso ao Areal de Barce-
linhos, com a 22.2 edigdo
dos Jogos do Rio. A inici-
ativa é promovida pelos
Amigos da Montanha,
em parceria com a Cima-
ra Municipal de Barcelos
e aJunta de Freguesia de
Barcelinhos, nos dias 18
e25dejunhoe2e9deju-
lho.

Com inicio em 1999, os
Jogos do Rio apenas fo-
ram interrompidos nos
dois ultimos anos devido
apandemia.

Os Jogos do Rio voltam a
contar com insuflaveis,
piscinas, slide, jogos di-
versos, parede de escala-

da, canoagem, passeios
de motas de 4gua e work-
shops. Tudo com muita
alegria e diversao, numa
l6gica de promogao do
desporto, do ambiente,
dolazeredo frairplay.
Carateristica constante
dos Jogos do Rio, a cola-
boragdo com outras enti-
dades, grupos e associa-
¢Oes sera para continuar,
com aulas de zumba, ma-
xi jump, bumbum e spin-
ning a criarem grande di-
ndamica e vivacidade no
real. A participacdo em
todas as atividades de la-
zer é gratuita.

No campo desportivo, os
torneios irdo decorrer
mantendo o regulamen-
to anterior, com jogos de
futebol, voleibol de pra-
ia, canoagem, orientacao
e atletismo, em competi-
¢cOes de equipas seniores
masculinas, femininas e
infantis.

CARTORIO NOTARIAL

CARTORIO NOTARIAL
DE ANDREIA AMARAL - NOTARIA

Rua D. Pedro Cunha, n2.19, Ed. Nova Cidade, 4740-304, Esposende
Tel.253-986350 - Fax.253-986351-TIm.961553040-Email: geral@aa-notaria.com

correspondente aquele direito de € 40,76 e o atribuido de QUINHENTOS EUROS.

CERTIFICO que, a fls. 17 e seguintes, do livro n.° 260-A, de “Escrituras Diversas”, deste Cartorio, se encontra
exarada com a data de treze de junho corrente, uma escritura de ALVARO LIMA GOMES DA CRUZ (NIF 221 135 693),
solteiro, maior, natural da freguesia de Forjaes, do concelho de Esposende e I& residente na Rua Padre Pereira, n.° 26,
DECLAROU que é dono e legitimo possuidor, com exclus@o de outrem, do seguinte imovel, a saber:--------------------
Um oitavo indiviso do prédio rstico, composto por cultura de regadio, videiras em ramada e fruteiras, com a drea de
mil e seiscentos metros quadrados, sito no Sitio do Eirado, na freguesia de Forjaes, do concelho de Esposende, a
confrontar do norte com Domingos Ferreira Rodrigues, do sul e do poente com caminho e do nascente com Henrique
de Faria Ribeiro, descrito na Conservatéria do Registo Predial de Esposende sob o nimero DOIS MIL NOVECENTOS E
QUARENTA E UM / FORJAES, inscrito na respetiva matriz sob o artigo 642, com o valor patrimonial IMT

Jornal N Semanario - Esposende e Barcelos, Edigdao N.2 22/2022 de 16/junho/2022
Que o referido prédio se encontra descrito na citada Conservatoria, mas sem qualquer inscri¢ao de aquisicao em

vigor.

Declaragoes confirmadas por trés testemunhas.
Esta conforme o original, na parte transcrita e certificada.
Esposende, 13 de junho de 2022.

Este prédio veio a sua posse em virtude de o terem adquirido por partilha meramente verbal, nunca reduzida a
escritura pablica, ocorrida por volta do ano de mil novecentos e setenta e trés, feita por 6bito de sua méae Laurentina
Viana Ribeiro Lima, casada com Porfirio Gomes da Cruz sob o regime da comunhao geral de bens e residente que foi
na dita freguesia de Forjaes.

Nao obstante nao ter titulo formal de aquisi¢ao do referido imovel, sempre esteve na detencéo e fruicdo do mesmo,
durante mais de vinte anos, detencao e fruigéo essas adquiridas e mantidas sem qualquer violéncia e exercidas sem
qualquer oposicao ou ocultagao, ou seja, de modo a poderem ser conhecidas por quem tivesse interesse em
contrarid-las, posse essa que exerceu de boa fé, pacifica, continua e publicamente, pelo que invoca a USUCAPIAQ,
como causa de aquisicao e presta estas declaragoes para fins de primeira inscrigao no registo predial.-----------------

Conta registada sob o n.? 1526/2022

A Notéria,
(Andreia da Silva Amaral)
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32 equipas na “Barcelos CUP”
em Galegos Santa Maria

0 Campo da Devesa, em Gale-
gos Santa Maria, vai ser este fim
de semana o palco do Torneio
Internacional Barcelos Cup.

Com os futebolistas barcelen-
ses Paulinho e Nélson Oliveira
como padrinhos, a Barcelos
Cup vaireunir 32 equipas e ma-
is de trés centenas de atletas,
treinadores e dirigentes, num
total de 218 jogos, nos escaldes
de traquinas e benjamins, pro-

R
.

>

porcionando um ambiente de
convivio e alegria, juntando a
experiéncia e a oportunidade
para competir com algumas
das melhores equipas.
Organizado pela CAmara Muni-
cipal de Barcelos e pela Associ-
acdo Metropole Talentosa, o
Torneio Internacional Barcelos
Cup tem apoio do Santa Maria
FC e da Junta de Freguesia de
Galegos de Santa Maria.\\RD

18 e 19
JUNHO

BARCELOS

e CUP

Red Alert - Iniciativa dos AM
para ajudar os BVBarcelinhos

Caminhada, trail, passeio de
BTT e canoagem. Sdo estas as
propostas dos Amigos da Mon-
tanha para a manha do dia 26
de junho, em mais uma edicao
do Red Alert.

As inscri¢des tém um valor de
cinco euros, verba areverter na
totalidade para os Bombeiros
Voluntarios de Barcelinhos.

O Red Alert, o Alerta Vermelho,
que pretende chamar a ateng¢ao
paraapraticado desporto, e pa-
ra a importancia do convivio e
da solidariedade, comecou em
2017, tendo-se realizado trés
anos consecutivos, sendo in-
terrompido devido a pande-
mia.

A partida estd marcada para as
9h, no Quartel dos BV de Barce-
linhos. Em ambiente descon-
traido, os participantes pode-
rdo optar por uma das ativida-
des propostas: caminhada de 8
km, trail com a extensdo de 13

km, passeio de BTT guiado ao
longo de 23 km e, ainda, uma
descida do rio em canoa, num
percursocom 7 km.

Aos participantes sera ofereci-
dauma t-shirtalusiva a iniciati-
va, bebida e bifana, no final da
atividade.

Asinscri¢des sdorealizadas em
www.amigosdamontanha.com
ounasede dos Amigos da Mon-
tanha, em Barcelinhos.\\RD

AMIGOS DA ;“-\
MONTANHA

Montanbas de aventinss gara siver!

Torneio dos Lobinhos esta
de volta a Esposende

Depois de um interregno de 2
anos, o Torneio dos Lobinhos
esta de regresso. Organizado
pelaEscolade Futebol "Os Lobi-
nhos", da Associa¢do Desporti-
va de Esposende, este torneio é
uma forma de encerrar a época
e proporcionar a pratica des-
portiva aos seus atletas.

O Torneio dos Lobinhos vai ter
lugar no fim-de-semanade 18 e
19 para os escaldes de Petizes,
Traquinas e Benjamins, e no
fim-de-semanade 25e 26 deju-
nho, parainfantis AeB.

Ao longo destes dois fins-de-
semana, passarao pelo Estadio
Municipal Padre Sa Pereira, 67
equipas de 22 clubes e cerca de
900 atletas. \\RP

TORNEIO 2022
DOS LOBINHOS

18192526

XXXYV Torneio Internacional
de Futebol Infantil “Fernando
Pilar Cunha” - FC Marinhas

Numa onda de regresso a nor-
malidade ap6s a pandemia que
assolou o mundo, FC Marinhas
volta a organizara o Torneio
Internacional de Futebol Infan-
til “Fernando Pilar Cunha”, este
fim-de-semanade 18 e 19 deju-
nho.

Este ano, o torneio volta a con-
tar com os ja habituais FC Por-
to, SL Benfica e Sporting CP, a
quem se vao juntar SC Braga e
CD Feirense, que, juntamente
com a equipa da casa, FC Mari-

nhas, compdem o lote das equi-
pas nacionais. Atlético de Ma-
drid (Espanha) e DE Graafs-
chap (Holanda) sdo as equipas
internacionais convidadas.
Apoés dois anos de interregno,
um dos mais importantes tor-
neios infantis do pais esta de
volta. Por este torneio ja passa-
ram nomes como Cristiano Ro-
naldo, onde conquistou o Pré-
mio de Melhor Jogador, o seu
primeiro troféu individual da
carreira.\\JF

XXXV TORNEID INTERNACIONAL
FUTEBGL INFANTIL

“FERNANDO PILAR CUNHA"
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Ilidio Torres

Membro da Academia Olimpica
de Portugal

uatro anos de felicidade

conjugal, uma unido fru-

tuosa que iria ser com-
plementada nos estadios - nos
proximos Jogos Olimpicos de
Helsinquia, em 1952 ambos
chegaram ao pédio para rece-
berem o ouro supremo - ele
por trés vezes, nos cinco mil,
nos dez mil metros e na mara-
tona, ela, uma vez, no langa-
mento do dardo.
Do seu casamento ndo houve fi-
lhos mas uma unido repleta de
felicidade, somente maculada
por sérias dificuldades, a par-
tir do momento em que Zato-
pek foi vitima do poder quan-

XVOLYMPIA
HELSINKI

do ndo se coibiu de exteriori-
zar, publicamente, o seu espiri-
to democratico, um modo de
pensar que nao se espelhava
na ordem comunista estabele-
cida - foi demitido do seu cargo
militar e impedido de traba-
lhar na sua especialidade, obri-
gado a trabalhos duros como
seja o de mineiro, uma tarefa
desempenhada durante sete
anos para salvaguarda da sua
sobrevivéncia. Alguém ja com-
parou esse periodo a trabalhos
forcados.

Essa realidade foi conhecida
de todo 0o mundo, mas Zatopek
recusou muitas ofertas do es-
trangeiro paraabandonar o pa-
is —um patriota.

Comentava, brincalhdo que na
sua participa¢do nos Jogos de
Londres onde conheceu a Da-
na, ele ganhou o ouro nos 10
000 metros, mas acabou por
ter de comprar outro ouro nu-
ma joalharia de Picadelly Cir-
cus, dois aneis para efetivar o
seu noivado e o casamento se-
guinte.

A Dana Zatopkova ainda voltou
aos Jogos de Roma em 1960 de
onde levou a prata. Dedicou o
resto dasuavidanacausadalu-
ta da mulher pelo direito ao
desporto total.

Em 1988 foi condecorado com
a Ordem Olimpica e um diplo-
ma honoréario pela Comissao
Internacional de Fair Play. Zato-
pek foi o primeiro atleta do seu
pais aseragraciado com o Pré-
mio Pierre de Coubertin, de Fa-
ir-Play das Na¢oes Unidas.
Zatopek faleceu primeiro e Da-
na guardou ainda metade das
suas cinzas - a outra metade
foi enterrada nazonaonde am-
bos viveram muitos anos.

Dois atletas olimpicos, dois
campedes das vitérias despor-
tivas e da felicidade conjugal -
uma unido eterna.

Uma breve referéncia para
Emil Zatopek, um exemplo de
atleta e “homem” que se afir-
mou campedo a todos os niveis

- razdo porque o Comité Olim-
pico Internacional lhe atribuiu
a distingao “Medalha Pierre de
Coubertin” cujo parecer e deci-
sdo da mesma teve, por base, a
sua vida, fora mesmo do Ambi-
to desportivo.

Conforme ja referimos, foi viti-
ma de perseguicdo politica e
condenado a uma espécie de
trabalhos forcados (perto de
sete anos) por se manifestar
contrario a ocupac¢ido da Che-
coslovaquia pelo exército so-
viético durante o contestatario
periodo da “Primavera de Pra-
ga” - acresce a sua exclusio do
partido comunista ao qual per-
tencia.

Desportivamente, a atribuicao
da Medalha “Pierre de Couber-
tin” esteve também ligada ao
seu desempenho nos Jogos
Olimpicos de Helsinquia de
Londres em 1948 e de Helsin-
quia, em1952, incluindo a pro-
vada Maratona.

Emil Zatopek eranatural de Ko-
privnice, Praga (19 de Setem-
brode 1922).

Curiosamente, em 2012, en-
trou para o Hall da Fama do
atletismo, uma distingdo cria-
da nesse mesmo ano e inte-
grante nos festejos do centena-
rio da IAAF (Federagdo Inter-
nacional de Atletismo Ama-
dor).

Jogos Olimpicos de Helsinquia 1972

Emil Zatopek e Dana Zatopkova
Campedes no estadio e no... amor!

Atingiu patamares maximos
nos campeonatos nao olimpi-
CoS.

Implementou um tipo de trei-
no muito proéprio que lhe pro-
porcionou um éxito desportivo
completo, método que haveria
de posteriormente ser aprove-
itado nas pesquisas cientificas.
Era o sexto filho de uma familia
pobre e ndo teve uma vida fcil.
Zatopek faleceu no dia 22 de
Novembro de vitimado por um
AVC, ap6s o seu internamento
de perto de um més no Hospi-
tal Militar Central de Praga.
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O tijolo que virou cisne

i - m’\uss
, DESPORTIVA
Gil Nunes

Jornalista Desportivo

nunes.gil@gmail.com
Twitter/Instagram: @gilmoreiranunes

oi Luis Diaz, agora é Dar-

win Nunez. Em ambos

0S casos, uma situacao
de inevitabilidade tendo em
conta o contexto daliga portu-
guesa: éimpossivel reter-se ta-
lento por muito tempo quan-
do o factor econémico preva-
lece acima de tudo. E a vida. E
aliga portuguesa. E Portugal.
Seja como for, o mérito de FC
Porto e Benfica na captacdo e
contratacdo atempada de cra-
ques é inequivoco. Se a reten-
¢do permanente é uma utopia,
a capacidade de se definir um
canal de transito para jogado-
res de determinada craveira
traz beneficios concretos. Em
resultados e nio sd. O proble-
ma reside na abundancia e na
filtragem: porque se é para
contratar por contratar, ou pa-
ra se assumir um risco, se ca-
lhar mais vale optar-se pelojo-
gador portugués. Cresce as-
sim de importancia um ele-
mento essencial: a percegao
do potencial e o consequente
desenvolvimento nas respeti-
vas competi¢cdes. Comprar ba-
rato e vender como deve ser.
Fazendo do técnico portugués
o principal eixo de desenvolvi-
mento do jogador, e do desen-
volvimento do jogador em
prol da equipa que represen-
ta.
O caso de Darwin Nunez nao
deixa de ser curioso. Forte,

com notavel capacidade de ar-

ranque e tiro muito facil,

acrescenta uma grande pro-

fundidade ao jogo e uma téni-

cade imprevisibilidade assen-

te nas suas caracteristicas na-

turais. Onde o talento nao

abunda. Ora, ndo sendo pro-

priamente um jogador inapto,

Darwin tem no talento o seu

ponto mais débil. Em espaco

reduzido, numa montanha de

pernas, ndo é o tipico jogador

capaz de sacar um “coelho da

cartola” e resolver um jogo

complicado de forma espon-

tanea. Contudo, tudo o resto é

harmonioso: até o fator men-

tal evoluiu. E muito: Darwin

rende frente ao Liverpool e

frente ao FC Porto da mesma

forma que rende frente a ad-

versarios menos fortes. Uma

consisténcia assinalavel. Ga-

rantia de rentabilidade imedi-

ata. Liverpool.

Jorge Jesusidentificou-lhe atri-
butosimpares desde a sua che-
gada a Portugal proveniente

do Almeria. 22 divisdo espa-

nhola. Tal como Luis Diaz, que

chegou do Barranquilla da Co-

lombia, constata-se que ha cer-
tos diamantes que conseguem

ultrapassar todas as peneiras

e, por um ou varios motivos, fi-

camretidos em clubesnio con-
dizentes com o seu verdadeiro

potencial de desenvolvimen-

to. Ha, depois, a recetividade

do jogador em relacdo a um

trabalho de potenciacdo tatica

que pode levar o seu tempo:

narealidade o Darwin que che-
gou ao Benfica é bem diferen-

te do Darwin que sai do Benfi-

ca com indiscutivel selo de

qualidade. Houve tempo e pon-
deragdo que atravessou Jorge

Jesus e Nelson Verissimo.

No entanto, é a predisposicio

do préprio jogador que dita a

diferenca. Com outro exem-

plo. Se bem que a evolugdo de

Everton Cebolinha tenha sido

notdria, certo é que a potenci-

acdo do seutalento ndo foiple-

na. Falta ainda percorrer uma

estrada de evolugdo que con-

solide o seu estatuto e o liber-

te do espectro de promessa.
Sao salpicos, é certo, sdo situa-
coes de desequilibrio que nio
estdo ao alcance de qualquer
jogador mas que se esbatem
num cenario de “para-
arranca” sinénimo de incon-
sisténcia.

E claro que o lugar comum
também prevalece: Darwin é
grande mas o Benfica é maior.
E até podemos ir mais longe e
atentar nos atributos de Dar-
win - aceleracdo e profundi-
dade - e um Benfica quejogaa
maior parte do seu tempo con-
traequipas compostas por blo-
cos muito baixos. E certo que
os grandes jogadores adap-
tam-se a qualquer contexto e
conseguem sempre fazer a di-
ferenca, e o titulo de melhor
marcador conquistado pelo
uruguaio reflete isso mesmo.
Mas fica o sinal: o sinal pro-
fundo de que Darwin nunca de-
ixou de ser um excecional cor-
po estranho e o percurso do
Benfica fluird com amesmain-
tensidade.

E com juventude. No meio de
uma temporada atribulada, ha
sempre alguém que consegue
desenrolar o novelo e afirmar
asua capacidade. Foio casode
Goncalo Ramos: desdelogo pe-
laversatilidade que apresenta
em zonas do miolo ou em zo-
nas avangadas, com capacida-
de de finalizagcdo aprimorada.
Trata-se de um caso de parti-
cular atencdo para a selecdo
nacional, ndo sé pelo desem-
penho em si mas sobretudo pe-
lo facto de se tratar de um joga-
dor diferenciado. E para os jo-
gadores diferenciados ha sem-
prelugar.

Esta pode também ser a época
de Henrique Aratjo. Com capa-
cidade paraatuar emtodaazo-
na de ataque, o que mais se
destacano madeirense é ama-
turidade que apresenta na ho-
ra da finalizacdo: a boa moda
de Jodo Félix consegue ter
aquela pitada de “instinto”
que faz pensar primeiro antes
de executar. Pequeno retoque
decraque!
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NOTICIAS DE ESPOSENDE E BARCELOS

LER JORNAIS £ SABER MAIS!
DE FORMA SEGURA
E SEM 0 ViRUS DA DESINFORMAGAD.

SEMANARIO

CINEMA PROGRAMAGAO MES DE JUNHO
AUDITORIO MUNICIPAL DE ESPOSENDE

W@  BILHETEIRA ONLINE EM WWW.ESPOSENDE2000.PT
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15h00 - Concentragdo de carros e motas antigas e jipes,
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Sexta e sdbado.
Feijoada, sardinhas e caldo verde

© FACA A SUA RESERVA: 936537878
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Experiéncias de
Formacao e aprendizagem

Lancamento da
Academia de Formacao

Formar para Inovar e

Formar para Inovar na

Misericordia com impacto Inovar na formacao da SCMB
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