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Recolhas de Sangue e de registo de medula óssea
A Associação Humanitária de Dadores de Sangue de Esposende, em colaboração com o Instituto Português 

de Sangue, realiza colheitas de sangue. Assim, todos os beneméritos dadores poderão dirigir-se, nos dias e 
locais abaixo indicados, para participarem em mais um acto de solidariedade e amor ao Próximo.

> Esposende - 6 de Maio, na Escola António Correia de Oliveira, das 14h30 às 19h00.
> Palmeira - 8 de Maio, na Junta de Freguesia, das 9h00 às 12h40.
> Belinho - 29 de Maio, na Escola Básica, das 9h00 às 12h30.

 EDIÇÃO VIII
Na minha crónica Tesouradas, vai sair, neste número de 

29 de abril de 2022, a edição VIII, da rubrica intitulada “Sabia 
que...”, fazendo parte integrante, desde há alguns números 
a esta parte, deste jornal, nessa minha crónica. Tal como 
aconteceu nas seis edições anteriores, os dados que tenho 
vindo a divulgar, tal como os desta edição, constam de uma 
das páginas do livro do IV Centenário da Vila e Concelho de 
Esposende, publicado em 19 de agosto de 1972, aquando 
das comemorações dos 400 anos da concessão da Carta 
Régia concedido por El Rei D. Sebastião a Esposende. E, 
para quem ainda não conheça, vou tornar público o número 
de motorizadas existentes nessa altura no concelho de 
Esposende, distribuídas de acordo com os elementos reco-
lhidos no referido livro. 

Assim, motorizadas existentes há 50 anos, no concelho 
de Esposende, registadas no referido livro: 

Antas – 25; Apúlia – 60; Belinho – 150; Curvos – 48; 
Esposende – 37; Fão – 55; Fonte Boa – 112; Forjães – 250; 
Gandra – 38; Gemeses – 24; Mar – 50; Marinhas – 180; 
Palmeira de Faro – 60; Rio Tinto – 38; Vila Chã – 107.

Oportunamente, será publicada a edição VIII da rubrica 
“Sabia que...”, recordando outras temáticas também escritas 
no livro do IV Centenário da Vila e Concelho de Esposende. 

Agora, aponta aí.
O parque do souto da Senhora da Saúde foi uma obra 

bem feita, de que os esposendenses podem orgulhar-se. 
No entanto, passei lá há dias e constatei que esse parque 
precisa de uma boa limpeza! Para quem queira, por 
exemplo, utilizar as mesas, para degustar uma merenda, 
ficará incomodado com as mesas sujas. Pensem nisso, 
pois é uma limpeza feita no local e, naturalmente, bem feita, 
para cativar os visitantes e os utilizadores do parque.

Num dos dias da semana da Páscoa, estava em minha 
casa e vi uma cena que parece mentira, mas não é! Eram 
três horas e ouvi uns “estrondos”. Fui à janela e vi dois 
rapazes e uma rapariga (deveriam ter à volta de 14 anos 
de idade), deitados no chão, com os rabiotes virados para 
o norte, largando umas valentes “farpas”, vulgarmente 
conhecidos por “peidos”! Fiquei pasmado a olhar para a 
“brincadeira” e perguntei-lhes:

- Vós não tendes vergonha?
Ato contínuo, responderam-me:

- Então você não sabe que estamos a metralhar a Rússia?
Fechei a janela e comecei a pensar...
- Talvez eles tenham razão...
Passado algum tempo, levantaram-se e lá foram embora.
Agora, aqui vai a anedota...
Uma funcionária da TAP, em Lisboa, deveria ganhar um 

prémio por ter sido esperta, divertida e ter atingido o seu 
objetivo, quando teve que lidar com um passageiro, que 
o que merecia era voar no porão da bagagem! Um voo 
sobrelotado da TAP foi cancelado. Uma única funcionária, 
atendia e tentava resolver o problema de uma longa fila de 
passageiros. De repente, um indivíduo irritado passou por 
toda a fila, atirou o bilhete para cima do balcão e disse:

- Eu tenho que ir neste voo e tem que ser em Primeira 
Classe.

A funcionária respondeu:
- O Sr. desculpe, terei todo o prazer em ajudá-lo, mas 

tenho que atender estas pessoas primeiro, pois estão 
pacientemente na fila, há algum tempo. Quando chegar 
a sua vez, farei tudo para poder satisfazê-lo. O passa-
geiro, irredutível, disse bastante alto para que todos na fila 
ouvissem:

- Você, por acaso, faz alguma ideia de quem eu sou? 
Sem hesitar, a funcionária sorriu, pediu licença, pegou no 

microfone e anunciou:
- Atenção, atenção, por favor!!!
A sua voz ecoou por todo o terminal, e ela continuou:
- Encontra-se junto deste balcão um passageiro que 

não sabe quem é, devendo estar perdido! Se alguém for 
parente, responsável pelo mesmo, ou puder ajudá-lo a 
descobrir a sua identidade, solicitamos que compareça no 
balcão da TAP. Muito obrigada! Com as pessoas atrás dele, 
rindo desalmadamente, o homem olhou furiosamente para 
a funcionária, rangeu os dentes e disse, gritando:

- Vou-te f*!!!
Sem pestanejar, ela sorriu e disse:
- Desculpe, meu caro senhor, mas, mesmo para isso, vai 

ter que esperar na fila.

Não acreditam?                                                                                                                  
                                                                                                           

tesouradas
Sabia que...
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estatuto editorial
O jornal Farol de Esposende prossegue uma política 
editorial no respeito pelos princípios ético-deontológicos 
dos jornalistas e em obediência à Lei da Imprensa. 
Pauta-se pelos princípios da independência, da 
imparcialidade, da clareza e da objetividade.  Noticia 
assuntos de interesse diverso e desenvolve temas 
de carácter cultural, científico, social, desportivo e 
recreativo, regendo-se pelo princípio da verdadeira 
informação, segundo a Constituição da República 
Portuguesa. Os artigos de opinião são de exclusiva 
responsabilidade de quem os assina e não vinculam 
qualquer posição do jornal. 

Vítima de doença prolongada, faleceu, com 33 anos de idade, a fadista esposendense Filipa 
Menina. Natural de Esposende, a Filipa iniciou-se no mundo da música aos 19 anos, fazendo 
toda a sua carreira nos circuitos do fado, o seu estilo de música mais favorito.

Aos 28 anos, a fadista viu-se obrigada a fazer uma interrupção na sua carreira, devido à para-
miloidose, uma doença rara e hereditária que afeta o sistema nervoso periférico e impedia a 
cantora da desempenhar o seu trabalho, que tanto gostava. A 25 de maio de 2018, com apenas 
36 quilos, recebeu um transplante de fígado e voltou aos palcos em 2021, com a sua participação 
no programa televisivo “The Voice”, da RTP, onde partilhou a sua história da luta contra a doença.

A Filipa deixa o marido e duas filhas menores, de 5 e de 10 anos. Nas redes sociais, multipli-
cam-se as manifestações de pesar em homenagem à artista.

Farol de Esposende presta também a sua homenagem à Filipa e endereça sentidos cumpri-
mentos de pesar aos familiares enlutados.

Fadista Filipa Menina, morreu aos 33 anos

Esposende acolheu, nos passados dias 26 e 27 de abril 
corrente, a Fase Intermunicipal do Cávado do Concurso 
Nacional de Leitura, organizada pela Biblioteca Municipal 
Manuel de Boaventura, Rede de Bibliotecas do Concelho 
de Esposende e Município de Esposende.

Nesta fase intermunicipal, da 15.ª edição do Concurso 
Nacional de Leitura, estiveram em prova 96 alunos, dos 
1.º, 2.º e 3.º ciclos do Ensino Básico e do Ensino Secun-
dário dos seis concelhos da Comunidade Intermunicipal do 
Cávado, designadamente Esposende, Amares, Barcelos, 
Braga, Terras do Bouro e Vila Verde. Os vencedores 
ficaram apurados para a fase nacional do Concurso, que 
terá lugar em Almada, no dia 4 de junho.

No dia 26 de abril, os alunos realizaram a prova escrita 

on-line e, no dia 27, tiveram a prova de palco, que decorreu 
no Auditório Municipal de Esposende. 

O Concurso Nacional de Leitura representa o maior 
evento de promoção do livro e da leitura dirigido ao público 
jovem, sendo que a sua organização envolve as escolas e 
as bibliotecas públicas de todo o país. Tendo como obje-
tivos estimular hábitos de leitura e pôr à prova competên-
cias de expressão escrita e oral, pretende celebrar o Livro 
e a Leitura.

Ao associar-se a este evento, o Município, através da 
Biblioteca Municipal Manuel de Boaventura, dá cumpri-
mento às metas dos Objetivos de Desenvolvimento Susten-
tável (ODS) da Agenda 2030 da Organização das Nações 
Unidas ONU).

Esposende organizou Fase Intermunicipal 
do Cávado do Concurso Nacional de Leitura
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No Município de Esposende estão ainda e decorrer 
as comemorações do 48.º aniversário do 25 de Abril, 
com uma programação abrangente que encerrará, no 
próximo dia 1 de maio, com um concerto de Paulo de 
Carvalho, intérprete da música “E Depois do Adeus” que 
serviu de primeira senha para Revolução. Com efeito, de 
23 de abril a 1 de maio, Esposende acolhe a edição 2022 
do VIVER ABRIL, um evento que tem como propósito 
comemorar a Revolução de 25 de Abril de 1974, numa 

perspetiva contemporânea. Assente na herança coletiva da nossa História, deste importante 
marco, e num momento tão conturbado que ameaça a paz na Europa e no mundo, propõe-se 
viver, celebrar, mas, sobretudo, refletir sobre os valores de Abril.

A programação iniciou-se com uma proposta de cinema, no dia 23 de abril, no Auditório Muni-
cipal, com o filme “Salgueiro Maia: o implicado”, que se estreou em Portugal no passado dia 14 
deste mês.  No dia 24, na Biblioteca Municipal Manuel de Boaventura, concretizou-se a atividade 
“Abril na Voz”, uma sessão dedicada às famílias, entre contos e canções de intervenção, numa 
celebração de memórias, de emoções, com forte apelo ao valor da liberdade. No mesmo dia, no 
Fórum Municipal Rodrigues Sampaio, teve lugar o concerto “Música – arma de Liberdade”, pelo 
Ibertrio. O concerto incluiu ainda a estreia da obra “Epígrafe sobre um Tema Popular Ucraniano”, 
do compositor Nuno Jacinto, assumindo, numa lógica de mediação com o público, o comentário 
às diversas obras interpretadas. Na manhã do dia 25, às 9 horas, na Praça do Município, acon-
teceu a cerimónia de hastear das bandeiras, que contou com o momento musical “Cantar Abril”, 
protagonizado por Ana Deus, que se notabilizou na cena musical portuguesa como vocalista da 
banda “Três Tristes Tigres”, e pela harpista Eleonor Picas.  Nesse mesmo dia, na zona ribeirinha 
de Esposende, aconteceu o tradicional atelier de Papagaios, ação dirigida a público de todas as 
idades, na qual os participantes foram desafiados a construir o seu próprio papagaio, a partir de 
diferentes materiais disponíveis. A atividade contou com a organização conjunta das empresas 
municipais Esposende 2000 e Esposende Ambiente. Ainda no dia 25, desta vez no Auditório 
Municipal de Esposende, apresentou-se o espetáculo “Inquietação”, uma produção coletiva do 
projeto AMAReMAR – Arte e Comunidade, que resulta do trabalho das suas diversas oficinas, 
nomeadamente de música, teatro, ilustração e costura criativa.

Entretanto, amanhã, sábado, dia 30 abril, às 21h30, no Auditório Municipal, celebrar-se-á 
Abril, através da dança, com o espetáculo “The freedom to dance…”. Promovido pelo grupo de 
dança Ás do Saber, com coreografia de Hugo Fernandes e visando igualmente assinalar o Dia 
Mundial da Dança. A encerrar a edição de 2022 das comemorações do 25 de Abril, Esposende 
acolherá Paulo de Carvalho, intérprete de “E Depois do Adeus”, a primeira senha da Revo-
lução. O concerto realizar-se-á no dia 1 de maio, às 21h30, no Auditório Municipal, e integra a 
digressão “60 anos de carreira” do artista. Neste concerto, Paulo de Carvalho apresenta-se com 
o pianista cubano Victor Zamora, seu parceiro musical de muitos anos. A informação detalhada 
de toda a programação, assim como as condições de acesso aos eventos, encontram-se dispo-
níveis em www.municipio.esposende.pt/p/viver-abril.

No passado 
dia 12 do 
corrente mês 
de abril, reabriu 
ao público, no 
Forte de S. João 
Baptista, em 
Esposende, a 
exposição “Patri-
mónios Emersos 
e Submersos 

- Do Local ao Global”, ficando patente durante os próximos 
meses. O Município associa-se, assim, à temática do Dia Inter-
nacional dos Monumentos e Sítios, que se comemora a 18 de 
abril, “Património e Clima”. Este ano, o propósito é perspetivar 
as grandes causas da sustentabilidade e da economia circular 
do ponto de vista do Património Cultural, o qual tem vindo a 
sofrer os efeitos do aquecimento global, da alteração de ecos-

sistemas envolventes ou de exposição à subida das águas.
No ano em que se assinalam os 450 anos da elevação de 

Esposende a vila, concedida pelo rei D. Sebastião, esta expo-
sição promove e valoriza o Património Cultural subaquático e 
costeiro, centrando-se no Naufrágio Quinhentista de Belinho, 
secularmente contemporâneo da Carta Régia de 1572. Numa 
programação conjunta para a promoção do Turismo Militar, 
pode ser (re)visitada no Forte de S. João Baptista, um ícone da 
paisagem cultural que povoa o imaginário de várias gerações o 
qual, depois de cumprir a sua função militar na defesa do porto 
e barra de Esposende, continua a prestar serviços à navegação 
e à comunidade. 

Partindo da descoberta ocasional, o naufrágio Quinhentista 
de Belinho é um dos diversos exemplos de como as alterações 
climáticas são, por um lado elementos destrutivos, mas, por 
outro, um dos fatores que concorre para a descoberta de sítios 
arqueológicos inéditos na costa de Esposende.

Durante muitos séculos a água foi um dos mais importantes 

meios de transporte, de pessoas e bens, uma “estrada” sem 
obstáculos, mas com muitos perigos. O naufrágio Quinhentista 
de Belinho será disso exemplo, sendo que o elenco de investiga-
dores, composto por portugueses e estrangeiros, com reconhe-
cimento internacional nas respetivas áreas de trabalho, continua 
a trabalhar no sentido de clarificar um conjunto de questões rela-
cionadas com este achado. Tão distinta como complementar, 
a investigação deste importante naufrágio agrega trabalhos de 
áreas como a Arqueologia e a Construção Naval em madeira, a 
Dendrocronologia e o Arquivo, entre outras.

Todos os cidadãos terão a oportunidade de “mergulhar” numa 
história e num projeto emblemático, resultante do empenho de 
voluntários e da partilha de conhecimento que agregou desde 
os achadores a investigadores. A exposição pode ser visitada 
de terça-feira a domingo, das 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 
18h00, com entrada gratuita. Para mais informações poderá 
contactar através do e-mail arqueologia@cm-esposende.pt ou 
do telefone 253 960 179.

VIVER ABRIL 2022, no Município de Esposende

Exposição “Patrimónios Emersos – Do Local ao Global” reabre no Forte de S. João Baptista 

A START Esposende 
acolheu, no passado dia 6 
de abril corrente, a sessão 
de apresentação do projeto 
Minho Inovação - Inovação, 
Qualificação e Empreende-
dorismo, promovido pelas 
Comunidades Intermuni-
cipais do Alto Minho, Ave 
e Cávado, sob a marca 
“AMAR o MINHO”, sendo 
cofinanciado pelo Norte 
2020, Portugal 2020 e pelo 
Fundo Europeu de Desen-
volvimento Regional. A 

sessão serviu para dar a conhecer este projeto e os apoios previstos e contou com a parti-
cipação, quer presencial quer online, de dezenas de participantes, que integram o ecos-
sistema de empresários e empreendedores do setor do Turismo da região do Cávado. 
“Como vencer a aposta no Turismo a partir de Esposende e do Cávado” foi um dos motes 
da sessão, que reuniu vários especialistas da área e se estendeu para o momento de 
networking, no qual os empresários tiveram oportunidade de estreitar laços e discutir 
pontos de colaboração.

A sessão de abertura da sessão contou com as intervenções do Vereador do Turismo 
e Atividades Económicas da Câmara Municipal de Esposende, Sérgio Mano, do Secre-
tário Executivo Intermunicipal do Cávado, Rafael Amorim, e de Eugénio Ferreira, Presi-
dente da Direção da TecMinho, interface da Universidade do Minho, que constitui a enti-
dade parceira responsável pela operacionalização do apoio no Ave e nos Municípios de 
Barcelos, Braga e Esposende.

O evento terminou com a visita às instalações da START Esposende, dando a conhecer 
os serviços e projetos incubados e os resultados desta Incubadora de Empresas e Agência 
de Captação de Investimento. Em menos de dois anos de funcionamento, a START Espo-
sende soma já 51 projetos incubados, dos quais 26 estão já a operar no mercado e conta-
biliza 253 candidatos ao abrigo do StartUP Visa e 19 mentores. Do histórico deste projeto 
fazem parte reuniões com 156 empreendedores e 122 empresários e a intermediação de 
contacto entre 186 empreendedores e empresários. Em termos globais, os investimentos 
empresariais acompanhados pela START Esposende elevam-se a 18 milhões de euros.

Esta sessão enquadra-se na estratégia do Município para o setor do Turismo, alinhan-
do-se também com o cumprimento das metas dos Objetivos de Desenvolvimento Susten-
tável (ODS) da Agenda 2030 da ONU. 

Até ao dia 27 de maio, o Município de Esposende tem 
abertas as inscrições para os vendedores interessados 
em participar no Mercado Romano e no Espaço Zythos na 
“Galaicofolia - 2000 anos de festa!”, que vai decorrer de 21 
a 24 de julho, no Castro de S. Lourenço, em Vila Chã.

Após dois anos de interregno, motivado pela pandemia 
Covid-19, o evento está de volta, recriando o modus vivendi 
da aldeia galaica de há 2000 anos. A Galaicofolia é promo-
vida pela Câmara Municipal de Esposende, em parceria 
com a Junta de Freguesia de Vila Chã, no âmbito do Plano 

Estratégico de Desenvolvimento do Turismo de Esposende. 
Tem como objetivo promover a cultura, a arte, o artesanato, 
a gastronomia e a enogastronomia do noroeste peninsular, 
área de influência da Cultura Galaica, visando também o 
cumprimento das metas dos Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS) da Agenda 2030 das Nações Unidas.

O Mercado Romano e o Espaço Zythos/Enogastro-
nomia pretendem fazer a recriação histórica da época 
de funcionamento do Castro de S. Lourenço, ou seja, no          
período pré-romano e romano e imediatas influências 

culturais, pelo que os vendedores terão que obedecer ao 
cumprimento de um conjunto de requisitos, de acordo com 
o regulamento. 

Podem candidatar-se a estes espaços artesãos, merca-
dores, místicos e vendedores de produtos enogastronó-
micos (cerveja artesanal, cidra, hidromel, tapas variadas, 
etc.) que se enquadrem nesta recriação histórica. 

As fichas de inscrição e o regulamento de participação 
estão disponíveis no site do evento, em www.galaicofolia.
com, nas áreas Mercado Romano e Espaço Zythos.

“Amar o Minho” a partir de Esposende

Inscrições para vendedores na Galaicofolia 2022

PUB
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Desde o passado dia 11 do corrente 
mês de abril que o concelho de Espo-
sende disponibiliza aulas de Língua 
Portuguesa aos imigrantes ucranianos, 
que estão no concelho de Esposende. 
Mercê de uma colaboração da Câmara 
Municipal com o Centro de Emprego 
de Barcelos e Serviço de Formação 
Profissional de Viana do Castelo, foram 
constituídas duas turmas envolvendo 
um total de 26 alunos. A sessão de 

acolhimento do curso de Português Língua de Acolhimento decorreu nas instalações do 
Centro Social João Paulo II, em Apúlia, entidade que também colabora no acolhimento 
dos deslocados.

“Espero que a integração decorra da melhor forma, que aprendam a Língua Portu-
guesa e que se integrem e estruturem as vossas famílias no nosso concelho, se essa for 
a vossa vontade. Todas as entidades envolvidas neste processo estão empenhadas em 
proporcionar as melhores condições e todo o necessário apoio”, disse a Vice-Presidente 
da Câmara Municipal de Esposende, Alexandra Roeger.

Por seu turno, Armando Santos, diretor do Centro de Emprego de Barcelos e Espo-
sende, vincou a responsabilidade daquele serviço, “não só ao nível do emprego, mas 
também na formação profissional. Ao aprenderem a Língua Portuguesa poderão adquirir 
novas qualificações para enfrentarem o mercado de trabalho”.

Desde o início da invasão da Ucrânia, pela Rússia, que o Município de Esposende 
tem disponibilizado meios e bens para os ucranianos que procurem refúgio no concelho 
e que, neste momento, são cerca de 150. A oferta de cursos de Português Língua de 
Acolhimento é uma das medidas para capacitar os migrantes, com vista a alcançar uma 
inclusão e coesão social plena, resultando do contexto colaborativo institucional que tem 
pautado o programa de acolhimento de refugiados provenientes da Ucrânia. 

Com o intuito de promover a implementação de políticas públicas de acolhimento e inte-
gração das comunidades migrantes, o Município de Esposende aderiu ao projeto-piloto 
“Integrar Valoriza”, encetando uma intervenção mais especializada nesta área, mediante 
a intervenção articulada e integrada, entre entidades públicas e privadas com responsa-
bilidades na área do acolhimento e da integração de pessoas migrantes. O projeto-piloto 
“Integrar Valoriza” pretende potenciar o trabalho em rede, reforçando as respostas de 
integração, operacionalizando e descentralizando os recursos conducentes à prestação 
de respostas que permitam o acompanhamento adequado das situações, nomeada-
mente ao nível social, laboral, habitacional, educacional, da saúde, mas também cívico.

Na integração de migrantes, destaca-se o papel que a sociedade civil tem vindo a 
desempenhar, designadamente na mobilização de recursos conducentes à prestação de 
respostas que permitam o acompanhamento adequado das situações, tendo em vista 
a sua integração progressiva no território. Neste capítulo, destaca-se a colaboração da 
IMPETUS, da NORVT, da STAHLFER, da VERTO, do Lions Clube de Esposende, do 
Clube Deuville, entre outros que anonimamente deram o seu contributo, não esquecendo 
a preciosa ajuda de mais de uma centena de voluntários que aderiram a esta causa, 
registando-se mais de 600 horas de voluntariado.

A Câmara Municipal de Esposende, em articulação com as demais entidades públicas 
que atuam na área da educação, segurança social, saúde e emprego, tem desenvolvido 
sinergias, permitindo agir rapidamente neste contexto de crise humanitária, desenca-
deando apoios e aconselhamento com vista à melhor integração na comunidade, colma-
tando ou orientado relativamente à satisfação de necessidades entretanto identificadas, 
tendo por pressuposto fundamental a garantia de direitos humanos.

Toda a atuação em curso vai plenamente ao encontro dos Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentável (ODS), projeto no âmbito do qual o Município está plenamente empe-
nhado, promovendo uma melhor qualidade de vida a todos os cidadãos.

O restaurante “Varandas do Cávado - Hotel Suave Mar”, de Esposende, foi o vencedor 
do concurso gastronómico “Sabores do Mar” 2022, distinguindo-se pela Qualidade Gastro-
nómica do prato “Robalo Selvagem Dourado com Caju Crocante, em Molho de Tomate e 
Gengibre”. Conquistou também a menção honrosa Qualidade do Serviço, Higiene e Preço 
Qualidade.

Conquistaram o segundo lugar, em ex aequo, os restaurantes “Água-pé”, de Esposende, 
com “Centros de Robalo de Mar com Espargos”, e “Camelo”, em Apúlia, com “Massada de 
Peixe”, que recebeu também a menção honrosa Ambiente, onde foram analisadas as variá-
veis relativas à arrumação do espaço de refeições, iluminação e decoração. 

Dividiram o terceiro lugar o “Am Kreisel”, de Esposende, com “Robalo de Anzol, com Puré 
de Castanhas e Cogumelos”, e o “Buon Appe - Pizzeria”, igualmente de Esposende, com 
“Pizza de Polvo”, que lhe valeu também a menção honrosa de Melhor Piza. 

O júri, presidido pelo enófilo José Silva, e constituído também pela Chefe Margarida 
Rego, António Catarino, António Moura, e Francisco Gil, atribuiu estas distinções aten-
dendo à qualidade da confeção do prato, excelência dos géneros, apresentação e palato.

A menção honrosa Acompanhamento (vinho) coube ao restaurante “Tio Pepe”, pela 
sugestão do vinho Monte de Faro – Loureiro, para acompanhar o prato “Rodovalho Esca-
lado na Brasa”, e a menção honrosa Inovação foi atribuída à “Pizza Capriccio di Mare”, do 
“Siamo in Due – Restaurante & Pizzeria”.

O Júri decidiu, também, conceder o Prémio Revelação “Cozinheiro Profissional dos 
Sabores do Mar”, a Susana Pereira Dias, do restaurante “Am Kreisel”, pela sua juventude, 
dedicação e profissionalismo.

Quanto ao concurso “Jovem Cozinheiro dos Sabores do Mar”, promovido em parceria 
com a Escola Profissional de Esposende e direcionado aos alunos da área de restauração 
e cozinha, o vencedor foi Jorge Ramos, em 2.º lugar ficou Tatiana Miranda e, em 3.º lugar, 
Viviana Barbosa. A avaliação esteve a cargo do júri constituído pelos Chefes João Novo, 
Rogério Ferreira, Eusébio Lima, Francisco Gomes, Olga Cavaleiro e Luís Rocha.

Sublinhando que o “Março com Sabores do Mar” é um evento que se assume como 
uma marca identitária do Município de Esposende na homenagem à gastronomia ligada 
ao peixe e marisco e aos produtos do concelho de Esposende, o Presidente da Câmara 
Municipal, Benjamim Pereira traçou um balanço positivo deste 23.ª edição, marcada pelo 
“regresso à normalidade possível e ao contacto pessoal, reforçado por momentos de inte-
ração digital, e uma forte componente de promoção do território e da gastronomia local”. 
Destacou a excelente adesão, tando dos empresários da restauração como das pastelarias, 
a par da comunidade escolar, através dos Concursos Cantinas Escolares e Fish Chefe, e 
a todos agradeceu a participação, bem como aos parceiros e patrocinadores do evento, à 
Escola Profissional de Esposende e a todos quantos contribuíram para mais uma edição 
de sucesso. Assumindo a chancela de destino de excelência, “Esposende tem apostado 
de forma continua na valorização do seu território, na valorização da sua história e da sua 
cultura, criando condições para uma oferta turística diferenciada, autêntica e com experiên-
cias irrepetíveis”, vincou o Presidente da Câmara Municipal, notando que o concelho foi o 
segundo município do Norte que mais cresceu, fruto da sua dinâmica e qualidade de vida, 
a que acrescem as características singulares do seu território. Benjamim Pereira antevê um 
verão em grande em termos turísticos para Esposende, depois de um período condicionado 
por causa da pandemia, e, nesta medida, deu nota de um cartaz de eventos recheado, a 
propósito das comemorações dos 450 anos do Município, que se assinala a 19 de agosto.

Cristina Mendes, em representação da Entidade Regional Turismo do Porto e Norte de 
Portugal, felicitou o Município de Esposende pelo sucesso da iniciativa, que continua a 
cumprir o duplo objetivo de consolidar sinergias e combater a sazonalidade. “Estamos 
perante um paradigmático exemplo de um prestigiante dinamismo, que permite conso-
lidar, de uma forma crescente, a imagem turística de Esposende, associada a eventos de 
relevante prestígio”, afirmou. A responsável dirigiu palavras de reconhecimento e incentivo 
aos profissionais da restauração e felicitou a organização “pela criatividade, ano após ano, 
com atividades para diferentes públicos”, saudando, ainda, os galardoados e parceiros do 
evento. Concluiu, expressando, em nome da Turismo do Porto e Norte, total disponibilidade 
para dar continuidade à “parceria turística” que tem sido “extremamente benéfica”.

Aulas de Português para deslocados 
ucranianos

Restaurante Varandas do Cávado venceu 
concurso gastronómico Sabores do Mar 2022

No passado dia 9 do corrente mês, decorreu, 
a cerimónia de inauguração das obras de 
ampliação de beneficiação da Escola Básica 
do Facho, em Apúlia, obras que se traduziram 
num investimento da Câmara Municipal de 
Esposende na ordem dos 630 mil euros. A inter-
venção permitiu dotar o equipamento escolar 
de 350 metros quadrados de área útil e tradu-
ziu-se na criação de duas salas de ATL, refor-
mulação da cozinha e das instalações sanitá-
rias e construção de sanitário para pessoas 
com mobilidade condicionada, requalificação e 

ampliação da zona de recreio coberto e criação de uma zona de arrumos exterior. A empreitada 
contemplou, também, a substituição da cobertura em fibrocimento por cobertura com isolamento 
térmico e a infraestruturação do edifício com rede de gás natural e equipamentos de emergência, 
bem como melhoramentos com vista ao cumprimento das normas de segurança contra incêndios. 
Foram igualmente executadas obras de adaptação para garantir o acesso a pessoas com mobi-
lidade condicionada ao recinto escolar e instalado um novo parque infantil e um campo de jogos, 
bem como a arborização destas áreas e a pintura total do edifício. 

O equipamento escolar integra as valências de Jardim de Infância e 1.º Ciclo do Ensino Básico, 
sendo frequentado por aproximadamente 150 crianças, que dispõem agora de todas as condi-
ções para uma Educação de qualidade, em linha com as metas dos Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentável (ODS) da Agenda 2030 da ONU.

“Hoje é um dia de festa e de alegria”, afirmou o Presidente da Câmara Municipal, Benjamim 
Pereira, intervindo após a atuação das crianças, que interpretaram alguns temas do cancioneiro 
popular português e o Hino da Escola Básica do Facho.  “A aposta do Município na Educação 
é alargada e incorpora um grande investimento”, afirmou Benjamim Pereira, notando que esta 
intervenção se enquadra num plano vasto de intervenção, que vai desde a beneficiação dos 
equipamentos aos apoios aos alunos, desde a Educação Pré-Escolar ao ensino superior. O 

Presidente da Câmara Municipal terminou a intervenção com agradecimentos a todos quantos 
contribuíram para tornar realidade esta obra e pediu desculpa a toda comunidade escolar pelos 
constrangimentos decorrentes do processo. Às crianças deixou o pedido de que cuidem bem da 
“nova” escola e a todas presenteou com uma oferta, tendo sido brindado também com uma peça 
personalizada por toda a comunidade escolar.

A diretora da Escola Básica do Facho, Manuela Martins, expressou a sua satisfação pelo ato 
inaugural, considerando que foi o segundo momento de alegria, depois do regresso, em setembro 
último, à renovada escola. A obra representa a concretização de um sonho com uma década, 
vincou, notando que o Município deu resposta aos diversos anseios da comunidade escolar. 
“Temos uma escola mais confortável, mais e melhor equipada e mais potenciada, nomeadamente 
ao nível das novas tecnologias”, referiu a docente, sublinhando que “o que importa não é o inves-
timento, é o retorno que trará para todos nós”. Aproveitou, por isso, para formalizar diversos agra-
decimentos, particularmente ao Município, designadamente ao Presidente Benjamim Pereira e 
às vereadoras da Educação, anterior e atual, respetivamente Angélica Cruz e Alexandra Roeger.

O Presidente da Junta da União das Freguesias de Apúlia e Fão, Valdemar Faria, manifestou 
satisfação pela concretização da obra, notando que a Escola Básica do Facho é agora “um esta-
belecimento de ensino digno, dos melhores do concelho”. Destacou o envolvimento e conjunção 
de esforços dos vários intervenientes e saudou o Município pela intervenção, dirigindo uma 
palavra de apreço a toda a comunidade escolar. Na mesma linha, Otílio Hipólito, representante 
de Apúlia naquela União de Freguesias e 1.º secretário da Assembleia Municipal de Esposende, 
socorreu-se da célebre frase de Fernando Pessoa “Deus quer, o Homem sonha, a obra nasce” 
para expressar o seu agrado pela concretização da intervenção. Considerou que “é o poder local 
que faz a diferença” e, neste sentido, saudou a Câmara Municipal pela intervenção que beneficia 
“o bem mais precioso, que são as nossas crianças”.

Em representação dos encarregados de educação, o Presidente da Associação de Pais, Vitor 
Costa, usou da palavra para fazer agradecimentos, especialmente à Câmara Municipal por ter 
sido sensível e ter atendido às pretensões e sugestões da associação relativamente à intervenção. 

Em representação da DGEstE - Direção-Geral dos Estabelecimentos Escolares, esteve 
presente, no ato inaugural, o Eng.º Jorge Araújo.

Inauguradas obras de ampliação e beneficiação da Escola Básica do Facho - Apúlia
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Escola Profissional de Esposende
Cerimónia de fecho e entrega de prémios do evento 

“Março Com Sabores do Mar”
Dia Aberto EPE

Dar a conhecer para preservar

Cerimónia de fecho e entrega 
de prémios no Salão Nobre da 
Câmara Municipal de Esposende, 
do evento “Março Com Sabores do 
Mar”, promovido pelo Município de 
Esposende. 

A Escola Profissional de Espo-
sende, sendo um dos parceiros 
do evento “Março Com Sabores 
do Mar”, organizou o concurso 
“Jovem Cozinheiro com Sabores 
do Mar”. 

Neste participaram 7 alunos do último ano do curso Técnico 
de Restauração- variante Cozinha/Pastelaria: Jorge Ramos, 
Tatiana Miranda, Viviana Martins, Adriano Silva, Ana Beatriz 
Rodrigues, Eduardo Ramos e João Oliveira, em que o júri foi 
constituído pelo Chefe Francisco Gomes (Pastelaria), Dra. Olga 
Cavaleiro (Gastronomia) e Dr. Luís Rocha (responsável /gestor 
de restaurantes). Os vencedores foram os alunos Jorge Ramos 
- 1º classificado, Tatiana Miranda -  2º classificado, Viviana 
Martins - 3º classificado.

Os alunos foram orientados pelos professores Chefe João 
Novo, Chefe Rogério Ferreira e Dr. Eusébio Lima.

No passado dia 20 de abril, realizou-se o 
Dia Aberto EPE, na Escola do Ramalhão. 

Foi um dia dedicado à apresentação 
da Oferta Formativa para o ano letivo 
2022/2023 da EPE. Desta forma, foram 
convidadas todas as escolas do concelho 
de Esposende e concelhos limítrofes para 
que, de uma forma mais interativa e lúdica, 
os alunos conhecessem mais pormenori-
zadamente os cursos em funcionamento e 
os que irão iniciar no próximo ano letivo. Os 
jovens que nos visitaram tiveram a oportu-
nidade de participar em muitas atividades 
e dinâmicas, e esclarecer todas as suas 
dúvidas junto dos alunos e professores da 
nossa escola.

Fica o agradecimento da EPE às escolas 
visitantes e a todos/as os que apareceram 

de forma autónoma para conhecer a nossa escola! 
Foi, sem dúvida, um dia diferente e a repetir!

No âmbito do “Dar a conhecer para preservar” os alunos das turmas TTC1 - vertente 
cozinha  e TR14 realizaram atividade “À descoberta da floresta Autóctone”, na freguesia de 
Fão, com o Fotógrafo de Natureza Carlos Palma Rio.

PUB

Demonstração de Pastelaria na Universidade 
Fernando Pessoa

A Escola Profissional de Espo-
sende fez uma demonstração de 
pastelaria numa aula aberta, no 
âmbito das atividades da licencia-
tura em Ciências da Nutrição, da 
Universidade Fernando Pessoa. 
Essa demonstração foi da respon-
sabilidade do professor da EPE 
Chefe Francisco Gomes da área de 
Pastelaria que se fez acompanhar 
por 3 alunos do curso Técnico de 
Restauração, da variante Cozinha 
/ Pastelaria.
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 PÁGINA PATROCINADA POR:

No presente número do jornal Farol de Esposende, vamos publicar a edição n.º 66 da rubrica Página das Escolas. As notícias divulgadas foram produzidas por alunos da Escola 
Básica de Goios, integrada no Agrupamento de Escolas António Rodrigues Sampaio, Marinhas, e da Escola Secundária com 3.º Ciclo, Henrique Medina, Esposende. A produção 
textual dos alunos tem a superior orientação dos respetivos professores, com o empenho das Direções Executivas e dos responsáveis pelas Bibliotecas Escolares de cada Unidade 
Organizacional. Os trabalhos obedecem às linhas orientadoras dos respetivos Planos Anuais de Atividades e Projetos Educativos.

A publicação desta rubrica, no presente número do jornal Farol de Esposende, dá sequência às 65 edições anteriores, sendo que, a partir de agora e até à denúncia do protocolo, 
o patrocínio desta página é de uma conceituada empresa também da área das energias renováveis, designada Teixeira&Lima, S.A., sociedade comercial com sede em Esposende, 
a cuja Administração Farol de Esposende agradece publicamente.

Na história “À beira do Lago dos Encantos”, de Maria Alberta Menéres, e na história 
“A maior flor no mundo”, de José Saramago, há heróis. “Ele e Ela” são os protago-
nistas da história de Menéres e “O menino” é o protagonista da história de Saramago. 
As figuras têm características de “heróis” atuais, como, por exemplo, a ativista sueca 
Greta Thunberg. 

Um grande problema atual da humanidade é a crise climática. Estudos atuais 
mostram que o nosso clima muda rapidamente e que o ser humano é o principal 
culpado dessas mudanças climáticas. No entanto, há pessoas que, mesmo com a 
existência de provas científicas, negam a culpa do homem nessas mudanças.  “Ele e 
Ela” e “O menino” têm comportamentos importantes para a humanidade que podem 
ser relacionados com os comportamentos de heróis reais na atualidade, na luta contra 
este problema, como, por exemplo, Greta Thunberg, na sua guerra pelo planeta. 

Uma característica importante que pode ser observada nos heróis das histórias 
é a inteligência. Problemas atuais, como a desflorestação ou a poluição da atmos-
fera, que pertencem a um dos ODS da ONU (n.º 13 — Ações Climáticas), são dois 
problemas grandes que necessitam de pessoas inteligentes para serem tratados. 
Greta Thunberg é uma dessas pessoas, que não nega a culpa do ser humano nas 
mudanças climáticas, mas que observa o problema e tenta resolvê-lo, ao contrário 
de muitos negacionistas, que negam a culpa humana, mesmo com a existência de 
provas científicas. Há várias provas de que o aquecimento global é real, mas mesmo 
assim existem pessoas que o negam e que dizem que, a existir, não há nada para 
realizar contra as mudanças do clima. 

Outra característica importante das personagens é a curiosidade. Pessoas curiosas 
tentam encontrar resoluções para problemas e a seguir tentam resolvê-los. A caracte-
rística anterior leva a mais uma particularidade. A inovação. Pessoas inovadoras têm 
um pensamento diferente da maioria. Essas pessoas têm ideias novas, que podem 
ser muito úteis para tratar da questão das mudanças climáticas. Os negacionistas 
dizem que os meios de transporte atuais não são prejudiciais, mas a ciência diz o 
contrário. Uma grande parte dos gases de estufa, que causam o aquecimento global, 
são causados por meios transportes como, por exemplo, os carros, as motas, mas na 
maioria pelos aviões. Meios de transporte ecológicos podem apoiar a humanidade na 
resolução do aquecimento global, e assim cumprir o ODS n.º 13 da ONU, tal como o 
ODS n.º 11 — Cidades sustentáveis. 

Portanto, pode-se concluir que as personagens destas histórias têm características 
necessárias para a resolução dos problemas climáticos e que heróis atuais como 
Greta Thunberg, já as têm, ao contrário dos negacionistas. Na verdade, as histórias 
apresentam metáforas para o caminho necessário a ser tomado. Mostram que não 
se deve desistir, mesmo que o caminho seja difícil e que não tenhamos a certeza de 
que as ações terão sucesso. Além disso, mostram que, mesmo que as nossas ações 
sejam pequenas, não se deve parar, pois até ações mínimas se revelam maiores do 
que o tamanho de quem as realiza, como no livro de Saramago.

San Tiago Almeida, aluno do 11ºA da ESHM

Alunos da turma GE, continuam empenhados no desenvolvimento do projeto de 
turma “Guardiões do Ambiente”, onde sensibilizam as restantes turmas a não deitar 
lixo para o chão, a separarem o lixo na sala de aula e também gostam de parti-
cipar nas oficinas de reaproveitamento de materiais, quer dinamizadas pela profes-
sora Conceição em sala de aula, como nas dinamizadas pelo Centro de Educação 
ambiental de Esposende.

Os alunos da escola de Góios participaram nas oficinas “Use e Reuse” onde apren-
deram a reutilizar materiais que normalmente vão parar ao lixo.

Desta forma, pintaram um ninho que puderam levar para casa feito com aproveita-
mento de garrafas de plástico e cartão.

Na sala de aula, elaboraram um “Coelhinho de Páscoa” através do aproveitamento 
de rolos de papel higiénico e copos de iogurte.

Texto coletivo, alunos da turma GE (4º ano), Escola de Góios

Os alunos da EB de Góios comemoraram 
o Dia Mundial da Água com uma Visita de 
Estudo.

O dia mundial da água é comemorado no 
dia 22 de março.

Os alunos da Escola de Góios comemoraram esse dia com uma visita que durou 
o dia inteiro. 

A visita iniciou-se no Mosteiro de Tibães, passando pelo Centro de Educação 
Ambiental de Amares e por último nas Termas do Gerês.

Os alunos viram no Mosteiro, as minas, a fonte do Galo, mas principalmente a 
parte de dentro: igreja, coro, quartos, casas de banho… Fora do Mosteiro havia um 
terreno enorme com muitas plantas. Havia uma mina, um tanque onde pudemos 
ver a existência de muitos animais que lá habitam.

No Centro Ambiental de Amares, os alunos realizaram atividades relacionadas 
com a poluição, separação de lixo e reciclagem.

Nas Termas do Gerês os alunos ouviram uma palestra sobre a água termal.
Eles fizeram a visita com o objetivo de comemorar este dia tão importante, pois a 

água é essencial à vida do nosso planeta.
Foi um dia maravilhoso!

Texto coletivo, turma GE (4º ano), Escola de Góios

Durante o mês de março, os 
alunos da Escola Básica de 
Góios visitaram o Castro de S. 
Lourenço e no dia 31 de março 
assistiram um teatro sobre a 
vida de um castrejo que vivia no 
Castro de São Lourenço.

Esse teatro havia um menino 
que tinha um avô que só falava 
das guerras que tinha travado 
com os romanos. A sua mãe 
era tecelã e tratava da casa, 
bem como a sua irmã. O pai 
era ferreiro e havia um vizinho 
que era oleiro. Mais tarde, o 
menino encontrou os romanos 
a fazer a sua patrulha e pensou 
que podia ir lá falar com eles, 
só que não foi, porque o seu 
avô disse-lhe que a sua família 
não era romana, mas a sua 
mãe tinha-lhe dito que ele era 
romano porque os romanos 
tinham conquistado o povo da 
sua família. No final da peça, o 
avô estava mais calmo e foram 
apanhar sal para a aldeia e a 
história acabou.

Com este teatro conseguimos perceber melhor como era a vida do povo castrejo 
no monte de S. Lourenço.

Adoramos aprender desta forma!

Afonso Capitão, João Lopes e Maria Barrote, turma GE

A importância das histórias de crianças para os adultos
A propósito da atividade “Voluntários da Leitura”, na BE da ESHM

Oficinas de reciclagem

Dia Mundial da Água

Visita ao Castro de S. Lourenço
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No passado dia 16 do corrente mês de abril, na sala do 
Auditório do Museu Marítimo de Esposende, que se encon-
trava lotada, teve lugar a presentação do livro da autoria do 
investigador esposendense José Felgueiras, uma notável 
obra romanceada, narrando factos que retratam a vida da 
sociedade esposendense, respeitantes à segunda metade 
do seculo XVI até meados do seculo XVIII, uma  história de 
que a nossa comunidade concelhia é ainda o reflexo nos 
tempos presentes. E tudo isto é resultante da investigação, 
pesquisa e criatividade do autor, plasmado no livro agora 
lançado, intitulado a Inquisição, o Clero, a Fidalguia e o Povo 
em Esposende.

Abriu a sessão o Presidente da Associação Forum Espo-
sendense e Diretor do Museu Marítimo, Fernando Maria 
Loureiro Ferreira, que deu as boas vindas e saudou todos os 
presentes, de entre os quais distintas entidades, nomeada-
mente o Presidente da Assembleia Municipal de Esposende, 
Prof. Doutor Carlos Silva, a Vice Presidente da Câmara Muni-

cipal de Esposende, Eng.ª Alexandra Roeger, o Presidente 
da Assembleia Geral do Forum Esposendense, Sr. António 
Miquelino, e o Presidente do Conselho Fiscal da Associação 
Forum Esposendense, Sr. João Nunes. Na oportunidade 
e aproveitando o momento, Fernando Ferreira lembrou o 
saudoso Eng.º Paulo Cunha, recentemente falecido, sócio 
fundador do Forum Esposendense e quem a Instituição 
muito fica a dever. Recordou também Belemino Ribeiro, 
que, se ainda fosse vivo na data da apresentação do livro 
de José Felgueiras completaria 104 anos de idade. Belemino 
Ribeiro foi um verdadeiro esposendense a quem Esposende 
e a Associação Forum Esposendense muito devem, pois as 
suas talentosas obras, como são os valiosíssimos quadros 
em madeira, são fonte de projeção de Esposende, tendo 
algumas das mais valiosas estado patentes em exposições 
promovidas pelo Forum Esposendense, Instituição que atri-
buiu o nome de Belemino Ribeiro à sala do Museu Marítimo 
de Esposende. 

Seguiu-se a intervenção do apresentador do livro, o espo-
sendense Dr. Francisco Marques, que relevou a produção 
de texto como sendo uma referência incomparável para 
legar aos vindouros, ao longo da história do homem, a nossa 
própria história. O Dr. Marques fez uma magistral incursão 
pelos tempos passados, citando nomes e obras de grandes 
escritores e pensadores da antiguidade, referindo que são 
pilares da história da humanidade a quem todos nós hoje 
muito lhes devemos. A propósito da apresentação do livro 
de José Felgueiras, o Dr. Francisco Marques lembrou que 
a edição do primeiro livro em português remonta ao ano de 
1489, em Chaves. Após essa data, são milhares e milhares 
de obras já editadas na nossa língua, cabendo na data em 
que estava a falar o lançamento de mais uma das notáveis 
obras do esposendense José Felgueiras, um dos homens 
mais conhecidos e estimados em Esposende, e que o distinto 
apresentador felicitou pela magia da sua arte de muito bem 
escrever. Quando ao conteúdo do livro, deixou-o ficar para 
o leitor tirar dele o melhor proveito, indo descobrindo, à 
medida da leitura que vai fazendo, os momentos de prazer 
que o romance vai proporcionando ao leitor. Sem se alongar 
na descrição da obra, intencionalmente, Francisco Marques 
referiu que o investigador José Felgueiras, de entre outros 
episódios, cita, logo no início,  Alcácer Quibir e a sua afini-
dade com Esposende, não só por estar relacionada com El 
Rei D. Sebastião, monarca que concedeu a Carta Régia a 
Esposende, em 1572, mas porque gentes desta terra por lá 
andaram, sendo que umas ficaram e outras regressaram, 
com notícias importantes, para quem cá estava. Logo aqui, 
José Felgueiras cria um estímulo para o leitor, já que faz 
crer que, ao longo da obra, há enredos históricos de que 
os esposendenses não puderam nem podem livrar-se. No 
seio da obra abundam episódios que marcam a sociedade 

esposendense dos séculos XVI a XVIII.
De seguida usou da palavra o autor da obra apresen-

tada, o esposendense José Felgueiras, que agradeceu a 
todos os presentes, de entre os quais as entidades citadas 
no primeiro parágrafo desta notícia. Seguiu-se uma expli-
cação para o mote que o inspirou a escrever a obra agora 
lançada. Na sua dissertação, José Felgueiras arrebatou 
a atenção dos presentes na sala lotada, referindo datas e 
episódios importantes e que o motivaram para fazer um 
registo de ícones que marcaram e marcam Esposende. 
Agradeceu ao Forum Esposendense todo o apoio prestado, 
para a consecução de mais um dos seus desejos, e também 
ao seu amigo António J. Maia dos Santos, seu Confrade 
na Associação GANNO (Grupo de Arqueologia Naval do 
Noroeste), distinto vilacondense, que se prontificou a fazer 
a revisão do texto e a valorizá-lo com “talentosas ilustrações 
da sua autoria”. Por fim, e como forma de, alegoricamente, 
lhe prestar uma póstuma homenagem, recordou o Eng.º 
Oliveira Martins, já falecido, e que, se ainda estivesse entre 
nós, seria certamente um dos muitos admiradores desta 
obra, que tem muito do quotidiano da vida e da história do 
povo de Esposende, que ele tanto amava.

O encerramento da sessão coube ao Presidente do Fum 
Esposendense, que agradeceu novamente a presença de 
tantos e tantos esposendense e amigos desta terra, agra-
deceu ao Dr.  Francisco Marques pela sua disponibilidade 
para fazer a apresentação do livro a Inquisição, o Clero, a 
Fidalguia e o Povo em Esposende, felicitou o seu amigo e 
autor da obra, José Felgueiras e aproveitou para lembrar 
que em breve outras publicações serão apresentadas neste 
mesmo local, um ex-libris de Esposende.

C o n f o r m e 
noticiado noutro 
espaço deste 
jornal, a direção 
do Forum Espo-
sendense comu-
nica o faleci-
mento do sócio 
fundador, Eng. 
António Paulo Sá 
e Cunha. 

Entretanto, no 
passado dia 19 
de abril corrente, 

na Igreja do Campo Grande, em Lisboa, realizou-se a missa 
de sétimo dia, tendo sido rezada outra missa em sua intenção, 
em Esposende, no passado dia 23 deste mesmo mês, na 
Igreja Matriz de Esposende. 

A Família do falecido agradece todas as manifestações de 
homenagem que prestaram ao Eng.º Paulo Cunha.

António Paulo Sá e Cunha
Data de nascimento: 23 de fevereiro de 1944.
Filiação: Boanerges Cunha e Hedwiges Terra de Sá
Sócio fundador da Associação Forum Esposendense (19 de 

agosto de 1989)
Vários anos como presidente do Conselho de Fundadores 

da Associação
Grande impulsionador do Centro de Mergulho e Ecologia 

Marinha relacionado com investigação
Habilitações académicas: 
1970 – Licenciatura em Engenharia Metalúrgica

1982 – Curso de Engenharia da Produção, pelo Instituto de 
Investigação – Gotemburgo – Suécia

1984 – Master of Science in industrial Engineering and 
Management, School of Industrial Engineering, Cranfield Insti-
tute of Technology, United Kingdom.

Experiência profissional recente:
Desde 2003 – Vice-Presidente da Agência da Inovação
Desde 2001 – Coordenador do Gabinete de Coordenação 

da Inovação Tecnológica, inserido no Gabinete do programa 
Operacional de Economia

Desde 1987 – Diretor do Centro de Gestão da Tecnologia e 
Inovação do INETI

Desde 1982 até ao presente – Investigador Principal do 
INETI (Instituto Nacional de Engenharia e Tecnologia Indus-
trial) – Vinculo Função Pública 

Professor Associado Convidado da Universidade Nova de 
Lisboa / Faculdade de Ciências e Tecnologias

Diretor do Mestrado em Gestão e Qualidade de Materiais 
(QUALIMAT) da FCT/UNL. Diretor do Curso Superior de Enge-
nharia Industrial (curso de um ano já com 11 edições) do INETI

Coordenador de realização de Diagnósticos de Investimento, 
Diagnósticos e Análise Estratégicas. Projetos de Reorgani-
zação Industrial e de Sistemas Integrados de Gestão (INETI)

Áreas de interesse profissional:
Implementação de Sistemas Integrados de Gestão
Formação pós-graduada em Gestão e Engenharia Industrial
Gestão de programas integrados no QCA
Ocupações passadas:
Cinco anos como Gestor Público Empresarial (IPE)
Dois anos como Técnico Superior Principal do Gabinete 

Económico da Presidência da República

Faleceu o Eng.º Paulo Cunha, sócio fundador do Forum 
Esposendense 

Infelizmente, como já é público, no passado dia 13 
do mês corrente, faleceu, em Lisboa, onde residia com 
a família, o saudoso Eng.º Paulo Cunha, ilustre sócio 
fundador do Forum Esposendense. 

No dia 14, após rezada missa de corpo presente na 
Igreja da Praça de Londres, em Lisboa, o cortejo fúnebre 
dirigiu-se para a sua terra natal, Esposende, onde, a partir 
das 14 horas, o seu corpo esteve em câmara ardente, 
na Igreja Matriz. Pelas 15 horas, teve lugar a cerimónia 
da Celebração da Palavra, finda a qual o seu corpo foi a 
sepultar em Jazigo de Família, no Cemitério Municipal de 
Esposende.

A Direção da Associação Forum Esposendense não 
pode deixar de manifestar, publicamente, o seu senti-
mento de pesar, pelo desaparecimento de tão ilustre 
Homem que, até à sua morte, sempre se interessou pela 
sua terra, nomea-damente pela Associação Forum Espo-
sendense.

Com a partida do nosso saudoso amigo e associado, 
vamos sentir muito a sua falta. Resta-nos, como home-
nagem e agradecimento, honrar perpetuamen¬te a sua 
memória. O nosso muito obrigado, Eng.º Paulo Cunha, e 
paz a sua alma. 

À Família enlutada, os Órgãos Sociais da Associação 
apresentam sentidos cumprimentos de pesar.

O Presidente da Direção do Forum Esposendense
Fernando Loureiro Ferreira

A Inquisição, o Clero, a Fidalguia e o Povo em Esposende

Esposendense António Paulo Sá e Cunha 
morreu aos 78 anos de idade

Faleceu o Eng.º Paulo Cunha, 
sócio fundador 

do Forum Esposendense 
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Mais de 130 agentes de pastoral 
participaram, no passado dia 2 de 
abril corrente, num encontro organi-
zado em Esposende pelo Departa-
mento de Pastoral para as Vocações 
da arquidiocese de Braga, a fim de 
preparar a Semana de Oração pelas 
Vocações da arquidiocese, que este 
ano acontecerá em maio próximo, 
no arciprestado de Esposende.

Realizado no salão paroquial 
de Esposende, o encontro juntou 
párocos, catequistas, coordena-

dores de grupos de jovens, coordenadores de acólitos, chefes de guias de Portugal, chefes 
de escuteiros, professores de Educação Moral e Religiosa Católica, líderes de grupos Semea-
dores de Esperança, grupos sinodais, conselhos económicos, confrarias, entre outros.

Na abertura, o assistente da Pastoral Vocacional no arciprestado, o Padre Ledo, evocando 
o processo sinodal em curso e citando o Papa Francisco, lembrou que os agentes de pastoral 
devem ter «a responsabilidade de despertar a pastoral vocacional nas comunidades», de 
modo a «promover a sinodalidade», isto é, o «caminhar juntos, numa Igreja “em saída” e 
sempre aberta a todos», disse o Departamento Arquidiocesano de Pastoral Vocacional.

O encontro incluiu dinâmicas, cânticos, meditação da Palavra de Deus, trabalhos de grupo 
e oração. Além disso, foi apresentado o programa da Semana de Oração pelas Vocações 
e explicadas as diversas atividades nas quais os agentes são convidados a participar bem 
como a divulgar.

Antes do encerramento do encontro, o coordenador do Departamento Arquidiocesano da 
Pastoral Vocacional, o cónego Mário Martins, depois de mencionar os três grandes eixos 
que presidem ao Sínodo – Comunhão, Participação e Missão -, enfatizou que «os agentes 
de pastoral são aqueles que devem ajudar os outros a tomar consciência da vocação a que 
são chamados e do seu lugar na missão da Igreja». E acrescentou que a Semana de Oração 
pelas Vocações vai procurar «marcar e enriquecer a vida» do arciprestado de Esposende.

A ação de voluntariado ambiental que 
o Município de Esposende, através da 
empresa municipal Esposende Ambiente, 
levou a efeito nos dias 1 e 2 de abril 
corrente, permitiu recolher cerca de 1,94 
toneladas de resíduos no litoral e zonas 
ribeirinhas do concelho. A ação contou 
com a participação de cerca de 650 volun-
tários, tanto do concelho como de outras 
localidades, que procederam à limpeza 
de vários pontos do litoral, desde o limite 
norte do concelho, na Foz do Rio Neiva, 
em Antas, até à Praia da Ramalha, em 
Apúlia, numa extensão próxima de 15 
quilómetros, e que abrangeu cerca de 
65% do litoral de Esposende.

No primeiro dia, participaram alunos, 
professores e responsáveis do Jardim de 
Infância de Cepães, da Escola Profissional 
de Esposende, da Escola Básica António 
Rodrigues Sampaio, da Escola Secun-
dária Henrique Medina, de Esposende, e 
da Escola Secundária de Barcelos, tendo 
recolhido resíduos do areal e espaço 
dunar nas praias de Belinho, Mar, Rio 
de Moinhos, Cepães, Ramalha e zona 
ribeirinha de Esposende, no estuário do 
Cávado. No dia 2, as praias, dunas e 
zonas ribeirinhas do concelho de Espo-

sende encheram-se de voluntários, que 
dedicaram algumas horas do seu fim-de-
-semana ao ambiente.

Esta ação de voluntariado ambiental 
foi desenvolvida no âmbito do projeto 
E-Redes e do programa da Bandeira 
Azul para 2022 e, para além da Câmara 
Municipal, da Esposende Ambiente e da 
Associação Rio Neiva, respetivamente, 
promotor e parceiros do projeto E-Redes, 
contou também com a colaboração e 
participação de estabelecimentos de 
educação e ensino, do Parque Natural do 
Litoral Norte, Junta de Freguesia de Antas, 
União das Freguesias de Esposende, 
Marinhas e Gandra, União de Fregue-
sias de Apúlia e Fão, Estação Náutica de 
Esposende, ACICE - Associação Comer-
cial e Industrial de Esposende, Agrupa-
mento de Escuteiros de Marinhas e de 
Esposende, escolas de surf e kitesurf do 
concelho (Onda Magna, Element Fish, 
GKS Clube, Salt Flow e Esposende Surf 
Team), Associação AssoBio, Associação 
Cívica Mais Esposende, Associação Rio 
Terra e Mar, Associação de Trabalhadores 
do Município (ADCRSME), Futebol Clube 
das Marinhas e do Gandra Futebol Clube, 
e de vários voluntários, entre os quais um 
grupo de recentes refugiados da Ucrânia 
que, individualmente, quiseram dar o seu 
contributo para a melhoria da qualidade 
das praias do concelho.

Com estas ações pretende-se alertar 
a população para a problemática dos 
resíduos nas praias e oceanos, reduzir 
o impacto dos plásticos descartáveis 
no ambiente marinho, contribuir para a 
preservação dos habitats abrangidos e 
fomentar o voluntariado ambiental junto 
dos munícipes.

Por esta via, o Município, através da 
Esposende Ambiente, está a contribuir 
para o cumprimento dos Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável (ODS) da 
Agenda 2030 da ONU, nomeadamente no 
que se refere ao ODS 13 - Ação Climá-
tica, ODS 14 - Proteger a Vida Marinha, 
ODS 15 - Proteger a Vida Terrestre e ODS 
17 - Parcerias para a Implementação dos 
Objetivos de Sustentabilidade. 

Conforme noticiámos em 
edições anteriores, teve lugar, 
no dia 31 do passado mês de 
março, a Assembleia Eleitoral 
dos associados da CCAM de 
Póvoa de Varzim, Vila do Conde 

e Esposende, ato eleitoral realizado no Espaço Agros, em Vila 
do Conde, cujos resultados deram como eleito, para Presi-
dente do Conselho de Administração, o senhor Rui Manuel 
Ribeiro Rodrigues da Silva, que dá assim continuidade o seu 
anterior mandato. Segundo julgamos saber, os Corpos Sociais integram dois cidadãos do 
concelho de Esposende. Eis os resultados que nos chegaram à redação e que vamos publicar.

Votantes: 409; votos válidos:270; votos nulos 98; votos em branco: 41. Face apos resultados, 
a vitória da única lista admitida a sufrágio atingiu 66% dos votos expressos.

Composição dos Corpos Sociais Eleitos
Mesa da Assembleia Geral
Presidente – António Amorim Ferreira Matos
Vice-Presidente – António Martins Ferreira
Secretário – Luís Neves Alves
Conselho Fiscal
Presidente – Armandina Peniche Moreira
Vogal – Susana Maria de Sousa Marques de Sá Lima
Vogal – Carlos Alberto Santos Costa
Suplente – Francisco Manuel Laranjeira de Areia
Conselho de Administração
Presidente – Rui Manuel Ribeiro Rodrigues da Silva
Vogal – Celeste Maria Torres Oliveira Santos
Vogal – José António Sousa Anjo
Vogal – Joaquim Dias Moreira
Vogal – Eva Cristina da Silva Gonçalves Macedo

Agentes de pastoral desafiados a 
despertar as vocações

Recolhidas quase duas toneladas de 
resíduos das praias e zonas ribeirinhas 

de Esposende

Eleitos os novos Corpos Sociais da Caixa de 
Crédito Agrícola Mútuo

CERTIFICO que, a fls. 64 e seguintes, 
do livro n.º 254-A, de “Escrituras Diversas”, 
deste Cartório, se encontra exarada com 
data de sete de abril de dois mil e vinte e 
dois, uma escritura de JUSTIFICAÇÃO, na 
qual MARIA DOS SANTOS ALVES LOPES 
(NIF 139 850 848) e marido JOSÉ MARIA 
DA CRUZ MORGADO (NIF 139850830), 
casados sob o regime da comunhão de 
adquiridos, ela natural da freguesia de 
Apúlia, ele natural da freguesia de Forjães, 
ambas do concelho de Esposende, resi-
dentes no Lugar de Cima, em Mar, na 
União das Freguesias de Belinho e Mar, do 
concelho de Esposende, declararam:

Que, são donos e legítimos possuidores, 
de um prédio rústico, composto por terreno 
de horta, com a área de mil duzentos e 
setenta metros quadrados, sito no Sítio 
da Agra, em Apúlia, na União das Fregue-
sias de Apúlia e Fão, do concelho de Espo-
sende, a confrontar do norte com Caminho 
de Servidão, do sul com Manuel Ferreira 
Gonçalves Noreira, do nascente com 
Daniel da Costa Oliveira e do poente com 
Sara dos Santos Lopes, não descrito na 
Conservatória do Registo Predial de Espo-
sende, inscrito na respetiva matriz sob o 
artigo 3004, daquela união de freguesias, 
o qual corresponde ao artigo 2377 rústico 
da extinta freguesia de Apúlia, o qual, por 
sua vez, se encontrava omisso à antiga 
matriz rústica, com o valor patrimonial IMT 
e igual ao atribuído de SETECENTOS E 
SETE EUROS E CINQUENTA E CINCO 
CÊNTIMOS. 

Que não possuem título formal que lhes 
permita registar na competente Conser-
vatória o identificado prédio, mas que, no 
entanto, sempre estiveram na detenção e 
fruição do mesmo, durante mais de vinte 
anos, por si e antecessores, detenção e 
fruição essa adquiridas e mantidas sem 
qualquer violência e exercidas sem qual-

quer oposição ou ocultação, ou seja, de 
modo a poderem ser conhecidas por quem 
tivesse interesse em contrariá-Ias. Que tal 
posse assim mantida e exercida o foi em 
nomes e interesses próprios deles justi-
ficantes, traduziu-se nos factos materiais 
conducentes ao integral aproveitamento 
do citado prédio, nomeadamente, cultivan-
do-o, colhendo os seus frutos, fazendo a 
sua limpeza e manutenção, administran-
do-o, e pagando em seus nomes os respe-
tivos encargos. 

E que essa posse por ter sido sempre 
pacífica, pública, contínua, de boa-fé e 
em seus próprios nomes e durante mais 
de vinte anos, facultou-lhes já a aquisição 
por USUCAPIÃO, do direito de proprie-
dade do referido prédio, e direito este que, 
pela sua própria natureza, não pode ser 
comprovado por qualquer título formal, em 
virtude de o terem adquirido por volta do 
ano de mil novecentos e oitenta e oito, por 
doação meramente verbal, nunca redu-
zida a escritura pública, que lhes foi feita 
por Manuel Joaquim Alves Lopes e mulher 
Adelaide Pires dos Santos, residentes que 
foram na freguesia de Forjães, concelho 
de Esposende, seus pais e sogros, respe-
tivamente.

Assim, afirmam e declaram que são 
eles, com exclusão de outrem, os donos 
e legítimos possuidores do prédio rústico 
acima identificado e que prestam estas 
declarações para fins de primeira inscrição 
daquele imóvel a seu favor no registo 
predial. 

Declarações confirmadas por três teste-
munhas. 

Está conforme o original, na parte trans-
crita e certificada.

Esposende, 07 de abril de 2022. 

O Notário em substituição,
(João Filipe Cardoso dos Santos)

CARTÓRIO NOTARIAL DE ESPOSENDE
Lic.ª Andreia Amaral

Rua D. Pedro Cunha, n.º 19,
Ed. Nova Cidade,4740-304, Esposende

Tel. 253-986350 - Fax. 253-986351 - Tlm. 961553040
E-mail: geral@aa-notaria.com
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No passado dia 21 do corrente mês, foi aprovado, em 
reunião do executivo municipal, o Relatório de Gestão do 
Município de Esposende do ano 2021, documento que foi 
ontem submetido à apreciação da Assembleia Municipal, 
nos termos da lei.

Apesar do contexto pandémico, que obrigou a reforçar o 
apoio às famílias, empresas e instituições do concelho, o 
Município conseguiu aumentar o investimento. A execução 
do Plano Plurianual de Investimentos fixou-se em 8 173 214 
euros, mais 2 767 594 euros face a 2020, que em termos 
percentuais significa um aumento do investimento superior 
50% em relação ao ano transato. Em termos de disponi-
bilidade financeira, no final de 2021, a Câmara Municipal 
dispunha de um saldo de gerência orçamental superior a 
6,5 milhões de euros, que acresce ao orçamento de 2022 
perfazendo um valor de 39,2 milhões de euros. O resultado 
desta gestão, rigorosa, permite ao Município dispor, caso 

necessite, de uma capacidade de endividamento supe-
rior a 20 469 383,36. A execução do orçamento da receita 
fixou-se em 90,32%, mais 10% que no ano transato. Quanto 
à execução da despesa, foi de 72,54% verificando-se, 
contudo, uma diminuição de valor semelhante, muito por 
força das limitações ainda existentes da pandemia.  

“Apesar de todos os constrangimentos, conseguimos, 
mesmo assim, levar a cabo um relevante conjunto de 
intervenções, projetos e ações”, assinala o Presidente da 
Câmara Municipal, Benjamim Pereira, lembrando que “atri-
buímos um conjunto de apoios, nomeadamente, isenções 
e benefícios fiscais, distribuição de equipamentos, manti-
vemos as taxas mínimas de IMI acumuladas ao IMI fami-
liar, bem como a isenção total da derrama, entre muitos 
outros”. O autarca refere que, a par disso, em estreita 
colaboração com as Juntas de Freguesia, o Município deu 
continuidade ao Plano de Investimento nas Freguesias, 

privilegiando a melhoria das condições das vias, a requa-
lificação do espaço público e a intervenção em infraes-
truturas e edifícios. O Presidente da Câmara Municipal 
sublinha que “o Relatório de Gestão expressa claramente 
a gestão rigorosa e responsável que tem sido executada 
e que faz com que o Município seja detentor dos meios 
financeiros exigíveis para cumprir com os encargos assu-
midos, assim como garante o cumprimento dos compro-
missos assumidos com a população”.

“Estamos orgulhosos destes resultados e satisfaz-nos 
saber que, apesar da situação atípica que vivemos, em 
resultado da pandemia, fomos capazes de corresponder 
aos anseios da população, tomando decisões assertivas, 
mantendo serenidade na gestão e estabilidade política, 
aspetos que muito contribuem para o sucesso deste Muni-
cípio e para uma imagem extremamente positiva que temos 
perante os demais”, conclui Benjamim Pereira.  

Relatório de Gestão de 2021 
comprova boa gestão financeira do Município de Esposende

PUB
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desporto

ESPETACULAR VITÓRIA DO FORJÃES 
FAZ RENASCER ESPERANÇA 

NA MANUTENÇÃO 

CAMPEONATO NACIONAL 
DA 2.ª DIVISÃO - SUB 19 

(JUNIORES)
FASE DE APURAMENTO DE 
MANUTENÇÃO – SÉRIE A

Jogaram-se mais três jornadas, na Fase 
de Apuramento de Manutenção do Nacional 
da 2.ª Divisão, e o F.C. de Marinhas 
conquistou três preciosas vitórias, somando, 
por isso, mais 9 pontos! Quando faltam 
disputar quatro jornadas, pode dizer-se que 
os jovens marinhenses conquistaram, com 
mérito e brilhantismo, o direito de perma-
necerem neste escalão nacional, na época 
2022/2023. Após dez jornadas nesta Fase, 
o F.C. de Marinhas conserva o 4.º lugar 
na tabela classificativa, entre oito equipas, 
somando agora 42 pontos, tendo mais sete 
pontos que o Amarante, que segue na 5.ª 
posição, lugar que não garante a manu-
tenção, e está com mais 17 pontos que a 
antepenúltima equipa, que será a primeira a 
descer de divisão, automaticamente. 
RESULTADOS
8.ª Jornada
Merelinense, 0 Marinhas, 2

futebol

CAMPEONATOS DISTRITAIS 
DA A.F. DE BRAGA

CAMPEONATO DE PORTUGAL

U.D. DE VILA CHÃ DESCEU DE DIVISÃO 
Terminaram alguns dos campeonatos 

distritais da A.F. de Braga, nomeadamente 
o escalão denominado Pró Nacional, onde 
militaram o F.C. de Marinhas e a U.D de Vila 
Chã. Após a realização das duas derradeiras 
jornadas, a U.D. de Vila Chã, ao ser derro-
tada no seu terreno, ante o Martim, na última 
jornada, viu-se cair para a Divisão de Honra, o 
que não era desejável, nem esperado, face à 
posição da equipa do concelho de Esposende, 
antes da realização dessa última jornada. Por 
sua vez, o F.C. de Marinhas, que fez um exce-
lente campeonato, manteve um honroso 3.º 
lugar, somando 46 pontos. Quanto à equipa 
da U.D. Vila Chã, ao cair para o 12.º lugar, 
com 28 pontos, sendo ultrapassada pela 
equipa de Martim, que, ao vencer em Vila 
Chã, passou a somar 29 pontos, relegando 
os vilachanenses para lugares de descida de 
divisão, pois vão descer do Pró Nacional para 
a Divisão de Honra. 

Na Divisão de Honra, já com a equipa de 
Esposende campeã de Série e, por isso, com 
direito a subir de divisão, disputaram-se mais 
duas jornadas, a que corresponderam duas 
vitórias concludentes da ADE, que assim 
continua invencível neste campeonato. Com 
23 jornadas realizadas, a ADE segue isolada 
no comando da tabela classificativa, agora 
com 65 pontos, mais 17 pontos que o 2.º clas-
sificado, o Águias de Alvelos, embora com 
mais um jogo. 

Na I Divisão, também se disputaram duas 
jornadas. Na Série A, a equipa do Marinhas 
“B” empatou um jogo e venceu outro, estando 
em 4.º lugar, ex-aequo, somando agora os 36 
pontos. Por sua vez, a equipa do Antas F.C. 
também empatou um jogo, enquanto o outro 
foi adiado, mantém-se no 9.º lugar, com 21 
pontos.
Resultados
PRÓ NACIONAL
25.ª Jornada 
Marinhas, 1 S. Paio D’Arcos, 0
Ucha, 1 Vila Chã, 2
26.ª Jornada e última 
Porto D’Ave, 3 Marinhas, 1
Vila Chã, 2 Martim, 3

DIVISÃO DE HONRA
23.ª Jornada 
Esposende, 4 Viatodos, 0
24.ª Jornada 
Granja, 2 Esposende, 8
Próximas Jornadas
25.ª Jornada (01/05)
Esposende – Alvelos
26.ª Jornada e última (08/05)
A equipa de Esposende folga nesta última 
jornada

I DIVISÃO
21.ª Jornada 
Operário, 1 Marinhas “B”, 1
Antas, 2 Figueiredo, 2
22.ª Jornada (24/04)
Marinhas “B”, 2 Condor, 1
Gondifelos – Antas a)
a) Adiado
Próximas Jornadas
23.ª Jornada (01/05)
Santa Maria “B” – Marinhas “B”

Antas – Martim “B”
24.ª Jornada (08/05)
Marinhas “B” – Ribeirão “B”
Roriz “B” – Antas
25.ª Jornada (15/05)
Antas – Marinhas “B”

CAMADAS JOVENS
SUB – 19 – JUNIORES
DIVISÃO DE HONRA – SÉRIE A
18.ª Jornada- última 1.ª Fase
Fão, 2 Esposende, 1
As equipas do Fão e do Esposende, classifi-
cadas em 5.º e 7.º lugares, na 1.ª fase, com 
27 e 21 pontos, respetivamente, entre dez 
equipas, por isso estão a disputar um paly off 
para apurar a manutenção e a despromoção 
ao escalão inferior, neste mesmo escalão.

APURAMENTO MANUTENÇÃO
SÉRIE A
1.ª Jornada
Fão, 5 Este, 3
Próximas Jornadas
2.ª Jornada (01/05)
Ronfe – Fão
3.ª Jornada (08/05)
Fão – Urgeses
SÉRIE B
1.ª Jornada
Tadim, 1 Esposende, 3
Próximas Jornadas
2.ª Jornada (01/05)
Esposende – Torcatense
3.ª Jornada (08/05)
Ribeirão - Esposende

SUB – 19 – 1.ª DIVISÃO
18.ª Jornada 
São Veríssimo, 1 Gandra, 1
Carreira, 2 Vila Chã, 1
Próximas Jornadas
19.ª Jornada (30/04)
Gandra – Ninense
Vila Chã – Ceramistas
20.ª Jornada (07/05)
Pousa - Gandra
São Veríssimo – Vila Chã

SUB – 17 – JUVENIS
DIVISÃO DE HONRA – SÉRIE A
18.ª Jornada e última da 1.ª fase 
Esposende, 4 Maria da Fonte, 2
Marinhas, 1 Fintas, 2
As equipas de Esposende e de Marinhas, ao 
classificarem-se em 8.º e 9.º lugares, respeti-
vamente, entre dez equipas, estão já a disputar 
um play off para apuramento de manutenção e 
descida de Divisão, neste escalão.

APURAMENTO MANUTENÇÃO
SÉRIE A
1.ª Jornada
Maximinense, 3 Marinhas, 1
Próximas Jornadas
2.ª Jornada (01/05)
Arões - Marinhas
3.ª Jornada (08/05)
Marinhas – Santa Eulália
SÉRIE C
1.ª Jornada
Fintas, 0 Esposende, 2
Próximas Jornadas
2.ª Jornada (01/05)
Lousado – Esposende 

PUB

3.ª Jornada (08/05)
Esposende - Pevidém

1.ª DIVISÃO 
2.ª FASE – APURAMENTO 
DA MANUTENÇÃO - SÉRIE 5
1.ª Jornada
Brito, 0 Esposende “B”, 5
2.ª Jornada
Esposende “B”, 3 Alvelos, 1
3.ª Jornada
Lomarense, 1 Esposende “B”, 2
Próximas Jornadas
4.ª Jornada (01/05)
Esposende “B” – Bairro
5,ª Jornada (08/05)
Alvelos – Esposende “B”

2.ª DIVISÃO – SÉRIE A
18.ª Jornada 
Vila Chã, 1 Viatodos, 5
Gandra, 3 Fão, 2
19.ª Jornada 
Aveleda, 4 Vila Chã, 2
Fão, 11 Granja, 2
Próximas Jornadas
20.ª Jornada (30/04)
Vila Chã – Fão
Gandra – Andorinhas
21.ª Jornada (08/05)
Gondizalves – Gandra
Fão – Martim a)
Carreira – Vila Chã a)
a) Anulados

SUB 15 – INICIADOS
DIVISÃO DE HONRA – SÉRIE A
18.ª Jornada e última da 1.ª Fase 
Prado, 1 Esposende, 0
Fintas, 3 Marinhas, 2
O F.C. Marinhas, ao classificar-se em 3.º 
lugar, vai disputar os jogos de apuramento 
de campeão, enquanto a equipa de Espo-
sende, classificando-se em 5.º lugar, entre 
dez equipas, disputa os jogos para apurar 
as equipas que permanecerão na Divisão 
de Honra e as que descerão à I Divisão.

APURAMENTO DE CAMPEÃO
SÉRIE B
1.ª Jornada
Guimarães – Marinhas a)
a) Adiado
2.ª Jornada
Fintas, 2 Marinhas, 2
APURAMENTO MANUTENÇÃO
SÉRIE A
1.ª Jornada
Esposende, 2 Vilaverdense, 0
2.ª Jornada
Ronfe, 3 Esposende, 2
1.ª DIVISÃO – SÉRIE 1
Jogos da 2.ª Fase - Manutenção
1.ª Jornada 
Pevidém, 0 Fão, 7
2.ª Jornada 
Fão, 3 Operário, 0
2.ª DIVISÃO – SÉRIE A
18.ª Jornada
Fão “B”, 2 Martim, 0
Forjães, 2 S. Veríssimo, 1
19.ª Jornada 
S. Veríssimo – Fão “B”
Gondizalves, 0 Forjães, 1

Realizaram-se mais duas jornadas a contar 
para a 2.ª Fase, da denominada fase de 
Manutenção, do Campeonato de Portugal, 
e, nas duas jornadas, jogadas em terrenos 
alheios, os forjanenses obtiveram dois resul-
tados antagónicos: perderam em Viana do 
Castel e foram vencer, de forma inequívoca, 
ao campo do comandante da Série, o Mere-
linense. Com esta sensacional vitória, o 
Forjães S. C. viu renascer a esperança de 
poder prosseguir, na próxima temporada, no 
escalão do futebol nacional. As duas jornadas 
que faltam, para fechar esta Fase, serão da 
maior importância para os forjanenses. No 
próximo domingo, o Forjães S.C. desloca-se 
ao terreno do Limianos, em Ponte de Lima, 
sendo que encerra o campeonato em Forjães, 
no dia 8 de maio, no jogo frente ao Vianense. 

Atendendo às classificações das quatro 
equipas desta Série A, as duas jornadas que 
faltam marcarão momentos de muita emoção, 
em qualquer um dos campos onde se jogar, 
pois, quando escrevemos esta crónica, nada 
está definido em termos classificativos, para 
nenhuma delas, isto é, qualquer uma pode 
descer de divisão e qualquer uma pode 
permanecer no Campeonato de Portugal. 

Como esposendenses que somos, dese-
jamos que o Forjães S.C., equipa do nosso 
concelho, vença os dois jogos em falta e, 
consequentemente, fique no escalão nacional.  
Para o Forjães S.C. será muito importante 
uma vitória em Ponte de Lima, no próximo 
domingo! Força Forjães!
Resultados
3.ª Jornada
Vianense, 1 Forjães, 0
Limianos, 2 Merelinense, 2
4.ª Jornada 
Merelinense, 1 Forjães, 4
Limianos, 0 Vianense, 0
Classificação atual
1.º Merelinense, 7 pontos
2.º Vianense, 7 pontos
3.º Forjães, 4 pontos
4.º Limianos, 3 pontos
Próximas Jornadas
5.ª Jornada (01/05)
Limianos – Forjães
Vianense – Merelinense
6.ª jornada e última (08/05)
Forjães – Vianense
Merelinense - Limianos

9.ª Jornada 
Marinhas, 5 Arcos, 1
10.ª Jornada 
Marinhas, 5 Freamunde, 1
Próximas Jornadas
11.ª Jornada (30/04)
Barroselas – Marinhas
12.ª Jornada (07/05)
Marinhas – Amarante
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Fazendo um pouco de história, lembramos que, no n.º 
668, do jornal Farol de Esposende, editado com data de 8 
de outubro de 2021, foi anunciado, publicamente, no Centro 
de Atividades Náuticas SABSEG/Forum Esposendense, 
em Esposende, o “Lançamento do Centro de Vela de Espo-
sende”. Tratou-se de uma cerimónia referenciada naquele 
número deste quinzenário, cuja notícia terminava com a 
indicação de que “o funcionamento da Escola de Vela terá 
início nas férias escolares da Páscoa de 2022, com alunos 
dos 6 aos 14 ano”. 

Ora essa intenção dos responsáveis do Centro de Vela de 
Esposende, que desde o início têm contado com a colabo-
ração e apoio da Câmara Municipal de Esposende, através 
do pelouro do Desporto, e de bons parceiros da Associação, 
que contribuíram para que o que já aconteceu esteja a ser 
considerado um êxito pleno, acabou por ser cumprida. 

Com efeito, nos passados dias 14 e 15 de abril corrente, 
período de férias de Páscoa, os jovens alunos do Centro de 
Vela já inscritos puderam ter o seu primeiro contacto com 
os veleiros e, consequentemente com as límpidas águas 
do Cávado, na zona estuarina entre o Centro de Atividades 
Náuticas e o edifício dos Socorros a Náufragos. Foram, 
mais de 10 os jovens que sentiram a adrenalina do velejar, 
para satisfação dos pais e familiares que, como especta-
dores, seguiram aquela linda festa na água.

No final, todos os presentes, incluindo os organizadores 
e promotores desse evento, se sentiram felizes e entusias-
mados com mais esta oferta desportiva, que se pratica na 
água, uma iniciativa do Forum Esposendense, em parceria 
com a Câmara Municipal de Esposende, através de Pelouro 
de Desporto, com o apoio e patrocínio de empresas amigas, 
sem esquecer algumas individualidades esposendenses e 
o também parceiro Sporting Clube de Aveiro, “pai” deste
Centro, bem como o novo parceiro Clube de Vela de Viana
do Castelo, “padrinho” do Centro.

Entretanto, as aulas propriamente ditas começaram no 
passado dia 23 do corrente mês, e prosseguirão todos os 
sábados, entre as 09.30h e as 12.30h, no Centro de Ativi-
dades Náuticas SABSEG/Forum Esposendense.

Aulas no Centro de Vela de Esposende


