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palavra do , 

presidente 

Manuel Moreira 

Caro Amarense, 

É com satisfação que revemos a atividade municipal da segunda metade do ano 2015. Tenho sempre presente, nas decisões com 

que sou confrontado diariamente, a ambição de ver Amares como um concelho de referência aqui e além-fronteiras. 

0 diálogo e a abertura à participação têm gerado uma dinâmica fabulosa que retrata bem a capacidade de trabalho e a criatividade 

das associações e outras entidades locais. 

Neste semestre apresentamos uma oferta cultural variada, desde o Encontrarte Amares, que em pouco tempo se consolida como 

uma referência nas artes plásticas e cinema de animação, ao Festival da Cerveja e da Francesinha que encheu a praça do Comércio 

de animação e convívio. De destacar, ainda, a sentida Homenagem a António Variações, numa parceria com o Teatro Circo; mas 

também a noite de fados, a noite da viola braguesa, os concertos das bandas filarmônicas e o folclore. Procuramos, cada vez mais, 

organizar a oferta numa agenda trimestral para mais eficazmente chegarmos até si como pode verificar, por exemplo, no placará 

em frente aos Paços do Concelho. 

A sustentabilidade, o respeito e a salvaguarda pelos recursos naturais estão nas prioridades da autarquia de Amares e, por isso, é 

com muita determinação que continuaremos a lutar pela rede saneamento no concelho e pela melhoria da água dos nossos rios. 

No balanço de 2015 encontramos várias ações em torno do empreendedorismo e capacitação. É um trabalho que insistentemente 

temos vindo a fazer e que considero fundamental para alavancar a economia. 

Amares apresenta hoje uma série de medidas de referência ao nível da qualidade de vida que tem para oferecer. É, por exemplo, 

um dos primeiros concelhos a pagar integralmente duas doses da vacina Bexero, contra a meningite, a todas as crianças até aos 

dois anos. 

Continuamos a lutar, todos os dias, pelo desenvolvimento e afirmação desta terra. Promova connosco o que de melhor existe por 

aqui e seja feliz. 

Um abraço 

Manuel Moreira 
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mosteiro de Renduf e 
abriu ao público 
na época estival 

0 Mosteiro de Santo André, em Rendufe, esteve aberto ao público, 

aos fins de semana, durante os meses de julho, agosto e setembro. 

Amarenses e visitantes puderam visitar o espaço, numa iniciativa pro-

movida entre a Câmara Municipal de Amares e a Direção Regional de 

Cultura do Norte, como vem sendo habitual durante a época estival, 

no sentido de promover a valorização patrimonial e fruição cultural 

daquele que é um dos monumentos mais emblemáticos do concelho 

de Amares. 

Amares acolheu as 
"I Jornadas Interconcelhias de Bibliotecas" 

0 Salão Nobre da Câmara Municipal de Amares recebeu as "I Jornadas Interconcelhias de Bibliotecas". " Ler... para lá das pa-

lavras" foi o tema central do evento que teve parceria com a Rede das Bibliotecas Escolares (RBE) e o Centro de Formação do 

Alto Cávado (CFAC). Educadores, professores de todos os níveis de ensino e profissionais ligados ao ramo bibliotecário foram os 

destinatários desta iniciativa, acolhida pelo Município e bibliotecas de Amares. 
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A Bienal de artes 
pl ásticas e cinema 
de animação foi até 
à Galeria de Artes e 
Oficios ao encontro 

do público 

Encontrarte 

Amares 2015 
0 Encontrarte Amares teve o seu primeiro momento oficial com o 

público numa antecipação do evento, com a inauguração das ex-

posições de Filipe Braga (fotografia) e Hugo Castro com Amararte 

(escultura), na Galeria de Artes e Ofícios, na Praça do Comércio, 

em Ferreiros. 

A noite contou, ainda, com um concerto da AECA (Associação 

Educação Cultura e Arte) e com uma conversa com os artistas. 

Espetáculo "Levante" 
deu vida à pedreira da nossa Senhora da Paz 

A arte e a tradição invadiram a pedreira da Nossa Senhora da Paz na abertura oficial da quarta edição do Encontrarte Amares. 0 local 

ganhou vida pelas mãos de Alexandre Sampaio, num espetáculo único e encantador protagonizado pela AECA (Associação Educação 

Cultura e Arte),Grupo Coral Aleluia, Rancho Folclórico "As Lavradeiras da Casa do Povo de Amares", Fat-Beatz e Animares. 

Com o artista convidado desta edição, Pedro Cabrita Reis, sentado na primeira fila, ao lado do presidente da Câmara Municipal, Manuel 

Moreira, o espetáculo de abertura, "Levante", foi um dos muitos exemplos do envolvimento dos artistas no processo criativo com as 

gentes de Amares, o seu saber e a sua tradição, num conjunto de performances carregadas de história sobre o património material e 

imaterial do concelho, que deslumbrou as centenas de pessoas presentes. 
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A Rrte e a Tradição 
representadas 

em espaços devolutos 
Dar a conhecer vários géneros de expressão artística elegendo 

espaços devolutos como habitat natural das mostras, 
transformando-os em galerias de arte, é o mote da bienal 

de Artes Plásticas e Cinema de Animação Experimental, 

Encontrarte Amares, que se realizou, entre os dias 23 e 26 de 

julho, em Amares. 

0 Encontrarte Amares tem assumido, desta a sua génese, 

uma caraterística ímpar ao escolher espaços desocupados 

como cenário de divulgação artística, sempre com o intuito 

de promover e valorizar criadores nacionais e internacionais. 

A edição deste ano teve como ponto de partida a valorização 

do património material e imaterial de Amares - os espaços, as 

suas gentes, as tradições, usos e costumes, os artesãos e a 

gastronomia local. 

Novos espaços foram palco dos projetos dos mais de 50 

artistas que se juntaram aos artesãos locais, numa simbiose 

Concurso de 
cinema de animação 
experimental e desenho 
Durante quatro dias mais de 50 artistas e cerca de 140 
participantes proporcionaram experiências únicas em 
diferentes palcos que dinamizaram os recantos do concelho 
de Amares, desde o rio até à serra, a todos os que se deixaram 

encontrar com a arte e a tradição. 

Das inúmeras obras em exposições duas áreas fundamentais 

abrangeram os concursos: cinema de animação experimental 

e desenho. No concurso internacional de cinema de animação 

experimental Sisters, de Lea Vidakovic, foi o vencedor desta 
4a edição. 

perfeita entre o tradição e a arte, para durante os quatro dias da 

mostra brindarem o público com os seus projetos artísticos. 

0 espaço urbano de Amares serviu de palco a esses projetos, 

concursos, exposições, instalações de vídeo, cinema, 

performances, música, oficinas, visitas guiadas, entre outras 

iniciativas, que se distribuíram, ainda, por alguns espaços 

imprevistos e inovadores, como foi o caso da Pedreira da 

Nossa Sr.' da Paz e da Ilha de Figueiredo. 

Organizada pelo Clube Desportivo Recreativo e Cultural 

Amarense/Encontrarte Amares, esta foi mais uma das grandes 

apostas culturais da Câmara Municipal de Amares que "vê 

neste tipo de atividades um importante meio de projeção do 

concelho e daquilo que nele é produzido, aliado ao saber e a 

arte dos artistas convidados". 

0 júri do concurso, constituído por Marina Estela Graca, 

Icaro, e Davide Freitas, distinguiu o filme pela qualidade 

plástica e pela implicação ativa do espetador. Já no concurso 

internacional de desenho o júri constituído por Pedro Maia, 
Carlos Corais e Eugênio Henrique atribuiu por unanimidade o 

primeiro prémio ao trabalho: 

Pascal Ferreira — S/ Título. 

Pedro Cabrita Reis foi o artista convidado em 2015 e deu a 

conhecer o seu trabalho na Casa da Botica. 

Visita do Diretor Regional da Cultura do norte 
0 Diretor Regional da Cultura do Norte, António Manuel Ponte, prestigiou com a 

sua visita os diversos palcos do Festival de Artes Plásticas e Cinema de Animação 
Experimental - Encontrarte Amares. Acompanhado pelo presidente da Câmara 

Municipal de Amares, Manuel Moreira, pela equipa de direção do evento e guiado 

por um dos curadores - José Rosinhas, António Manuel Ponte conheceu o 
projeto de expressão artística e revelou-se "agradavelmente surpreendido" com 

o conceito. 
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Silêncio e cantou-se o fado 
em Bouro Santa oraria 

Margarida Rocha, Margarida Moreira, Toni Reis e Adriana Moreira, vencedora do Braga fado 2014, foram os artistas de "Amares 

em Fado". Uma noite dedicada ao fado, com o trio de guitarristas do concelho de Amares: Artur Carlos Caldeira, na guitarra 

portuguesa, Daniel Paredes, na guitarra clássica, e Luís Capela, no baixo acústico, a acompanhar os fadistas. 0 espetáculo 

musical realizou-se no Largo Terreiro, em Santa Maria de Bouro. 

"Amares em fado" foi uma iniciativa conjunta da Câmara Municipal de Amares, Acofa e Junta de Freguesia de Bouro Santa Maria. 

Fotografia da " Trauessia do Rio Homem pelo compasso" 

ganhou o concurso " Rqua Cáuado - 0 rio que nos une" 

A "Travessia do Rio Homem pelo Compasso Pascal", em 

Fiscal, Amares, de António Tedim, foi a fotografia vencedora 

do concurso "Agua Cávado — 0 Rio que nos Une", promovido 

pela Comunidade Intermunicipal (CIM) do Cávado. 0 executivo 

municipal de Amares congratulou-se com o facto de ver "uma 

das mais representativas tradições do concelho simbolizada na 

fotografia vencedora do concurso e que dignifica aquele que é 

um ritual, anual, testemunhado por centenas de pessoas, que 

se aglomeram junto ao rio Homem para ver passar o compasso 

da visita Pascal". 

Além da fotografia "Travessia do Rio Homem pelo Compasso 

Pascal" também o registo "Moinho Abandonado", na Ponte 

do Bico, em Amares, alcançou uma posição vencedora, 

conquistando o terceiro lugar no concurso, feito que deixou 

o executivo municipal "duplamente orgulhoso por ver o seu 

património material/imaterial tão bem representado". 

1 

1 
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Festival da Cerveja e da Francesinha de Amares 
superou expectativas 

0 Festival da Cerveja e da Francesinha 

de Amares superou as expectativas 

da organização. Ao longo de 4 dias, 

milhares de pessoas marcaram 

presença na Praça do Comércio, em 

Ferreiros, Amares - local onde decorreu 

o evento - para provar as deliciosas 

francesinhas, confecionadas pelos três 

restaurantes participantes. 

Para além da tradicional zona de 

restauração, onde as rainhas da festa 

foram, naturalmente, a cerveja e a 

francesinha, animações musicais, co-

média, exibições de marchas popu-

lares, zumba, atuações de ranchos folclóricos, entre outras atrações, iam mantendo vivo o ambiente da 11a edição do festival, que 

se realizou entre os dias 6 e 9 de agosto. 

Pela primeira vez, o certame foi organizado pela Câmara Municipal de Amares e pela Junta de Freguesia de Ferreiros, Prozelo e 

Besteiros. 

Galeria de Rrtes e Ofícios na valorização do 
património imaterial de Rmares 

A designer amarense, Sylvie Castro, instalou-se naquela que é 

uma galeria destinada às artes e ofícios de Amares e do Minho. 

0 espaço resultou de uma remodelação ao antigo Posto de 

Turismo ao abrigo de uma candidatura integrada no'PROVERE/ 

/Minho IN', comparticipado em 80 por cento por fundos 

comunitários com o objetivo de relançar as atividades ditas 

mais tradicionais, tendo em vista a preservação do património 

imaterial de Amares. 

Através da cooperação entre entidades públicas e artesãos, a 

Galeria de Artes e Ofícios é, simultaneamente, um espaço de 

exposição de produtos artesanais e local de trabalho pontual 

para artesãos que queiram mostrar as técnicas utilizadas na 

produção artesanal, como forma de incentivar o aumento do 

número de artesãos, numa perspetiva de diversificação da base 

económica desta região. 

0 presidente da Câmara Municipal espera que mais artesãos 

passem a trabalhar, diariamente, naquele espaço e que este seja 

o início de uma nova etapa e dinâmica para esta galeria. 

0 Atelier Sylvie Castro, trata-se de um espaço de trabalho 

criativo que tem na sua base duas marcas registadas: SYO 

luxury product design, com jóias únicas e de edição limitada 

executadas artesanalmente, e a D' AMARES portuguese 

design, com produtos como vestuário e acessórios de moda 

com forte identidade local". Esta última, a marca D' AMARES, 

tem como objetivo, precisamente, "dar trabalho a artesãos na 

elaboração de bordados aplicados nas peças criadas para a 

marca". 

Cultura 1 Turismo 9 



Património de Rmares 
inspira criação de azulejo 

Mais um produto inspirado no concelho de Amares passou a 

figurar na Galeria de Artes e Ofícios. Trata-se de um azulejo 

inspirado no património material e imaterial do concelho 

concebido por Sylvie Castro e que dá vida à marca D"Amares 

Portuguese Design. A designer amarense apresentou o 

protótipo ao presidente da Câmara Municipal de Amares que 

se mostrou muito agradado com o produto. 

A imagem do azulejo foi trabalhada graficamente com vários 

elementos típicos da região como sendo a laranja, a uva branca 

e um azulejo muito antigo do Santuário da Nossa Senhora da 

Abadia. 0 produto já está disponível para venda na Galeria de 

Artes e Ofícios de Amares e vai também poder ser encontrado 

em outros locais vocacionados para o turismo. 

"Pôr gente de Amares a produzir para que o nosso concelho 

desenvolva em termos turísticos e económicos é o caminho 

a seguir. Estou convicto de que outras ideias surgirão por 

parte dos nossos jovens e estaremos cá para os apoiar", 

0 Presidente da Câmara 

Manuel Moreira 

município de Rmares apoiou lançamento de 
IREBRnn - R Rrte das Flores Uivas" 

0 Salão Nobre da Câmara Municipal 

de Amares foi palco para a 

apresentação do livro 1KEBANA — A 

Arte das Flores Vivas". 0 lançamento 

desta obra, composta por arranjos de 

Elvira Araújo, fotografias de Fernando 

Araújo e Eduardo Faria, bem como 

haicais de Benedita Azevedo, 

aconteceu perante uma plateia 

repleta. 

A apresentação do livro ficou a cargo 

de Ernesto Português, Coordenador 

distrital de Braga do Ensino 

Recorrente. 
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noite dedicada à Uiola Braguesa 

A Biblioteca Municipal de Amares, Francisco de Sá de Miranda, foi palco da iniciativa "Ao Som da Braguesa" - inserida nas 

comemorações do Dia Mundial da Música, que juntou na mesma noite: música, poesia e tradição. 

0 serão contou com a presença do presidente da Câmara Municipal de Amares, Manuel Moreira, que, juntamente com o público, 

assistiu a momentos encantadores proporcionados por Fabíola Lopes, que brindou o público com poesia e por Luís Capela, que 

deu vida ao som da Viola Braguesa a temas tradicionais e originais, acompanhado por Narciso Sousa, em guitarra clássica, e 

Guilherme Capela, em baixo acústico. 

A directora-geral da Adere-Minho, Teresa Costa, teve a oportunidade de explicar os mecanismos para obter a certificação da 

Viola Braguesa e o amarense Pedro Araújo, que se dedica à construção de instrumentos de corda, mostrou a sua arte através 

de uma exposição das suas peças. 

municí pio de Amares abriu apetite para os 
"Fins de Semana Gastron ómicos" 

0 concelho de Amares voltou a estar representado no projeto 

"Fins de Semana Gastronómicos", uma iniciativa conjunta 

do Turismo do Porto e Norte de Portugal e dos Municípios 

da região que, à semelhança de anos anteriores, promove o 

turismo da região através da gastronomia e dos vinhos. 0 vice-

presidente da Câmara Municipal de Amares, Isidro Araújo, 

marcou presença na apresentação da edição 2015/2016. 

Para além da apresentação da brochura dos "Fins de Semana 

Gastronómicos", teve lugar uma mostra de produtos dos 

vários municípios representados, através da qual Amares 

exibiu a excelente gastronómica, com destaque para os seus 

mais emblemáticos produtos feitos à base da laranja. 
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Uldeo promocional de Rmares recebeu 
menção Honrosa no Festival Internacional 

de Filmes de Turismo - RRTUI.1R 
0 vídeo promocional de Amares, impulsionado pela Câmara 

Municipal e pela Entidade de Turismo Porto e Norte de Portugal, 

no âmbito da Loja Interativa, situada em Caldeias, recebeu uma 

Menção Honrosa, na categoria "Vida Humana", no ART&TUR — 

Festival Internacional de Filmes de Turismo. 0 vice-presidente 

da Câmara Municipal de Amares e vereador do Turismo, Isidro 

Araújo, marcou presença na cerimónia de entrega de prémios, 

que decorreu na Herança Magna, no Cais de Gaia, e congratulou-

se pela respetiva distinção. 

Recorde-se que o vídeo promocional de Amares é um retrato 

contado pelas imagens das gentes e do património material/ 

imaterial de uma terra de encantos, rica em saberes e sabores. 

Os protagonistas são a sua excelente gastronomia e distintos 

vinhos, a tradição, a cultura, o desporto aventura, os rios 

Homem e Cávado assim como os emblemáticos monumentos, 

entre outros recursos turísticos que Amares quer promover. 

Biblioteca municipal de Amares 
festejou 3,1 anivers ário 

A Biblioteca Municipal Francisco de Sá de Miranda 

comemorou a 10 de novembro o seu 3° aniversário. 

Este é um espaço que tem à disposição utilizadores 

uma variedade de serviços permanentes, 

nomeadamente a leitura presencial de um fundo 

documental com grande atualidade, uma secção 

de periódicos (com jornais diários, nacionais, 

regionais e locais), bem como disponibiliza para 

empréstimo domiciliário livros, música, filmes, 

jogos e revistas. Os utilizadores podem contar, 

ainda, com o acesso a vários postos de Internet 

e um local destinado à visualização de filmes e 

audição de música. 

A secção infanto-juvenil dispõe, especialmente no 

período de férias escolares, de duas mesas de jogos interativos ( lúdico-pedagógicos), uma PlayStation3, com jogos adequados à 

idade dos utilizadores mais jovens, vários jogos de mesa e kits pedagógicos (ciência, física, biologia e matemática). 

VISITE A BIBLIOTECA E FAÇA PARTE DESTE PROJETO! 
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mosteiro de Rencluf e 
inspiração a projeto musica 

0 Mosteiro de Santo André de Rendufe, em Amares, foi o local eleito para Rui Carvalho, que assina o projeto musical "Filho 

da Mãe" gravar o seu terceiro álbum de originais. 0 sucessor de "cabeça", com o selo da Lovers & Lollypops, foi gravado no 

monumento amarense, local que serviu de inspiração ao artista e à sua equipa para sons, ilustrações e imagens que viriam a dar 

vida à nova obra. 

"0 Mosteiro é um local de gravação excelente. Acusticamente adequa-se muito àquilo que eu faço e depois podia gravar num 

auditório mas achei que não acrescentaria nada à criação artística. Ter um espaço, neste caso, único, carregado de alguma coisa 

que depois se transporte em conteúdo para o disco é o cenário perfeito ", sublinhou Rui Carvalho. 

Quanto à escolha de Amares para a gravação do disco, o autor contou que surgiu por intermédio da organização do Festival 

de Artes Plásticas e Cinema de Animação Experimental, Encontrarte Amares, o que é no entender do vereador da Cultura do 

Município de Amares, Isidro Araújo, prova de que aquilo que se faz no concelho tem já um "merecido reconhecimento". 

"0 facto de haver um músico de alguma projeção nacional a escolher o coro alto do Mosteiro de Rendufe para criar sonoridade 

do disco bem como utilizar o monumento e a sua envolvente como fonte de inspiração é para nós motivo de regozijo", frisou 

Isidro Araújo. 

"Sombras Sonâmbulas" de FabI,ola Lopes 
apresentado na Biblioteca municipal de Amares 

A Biblioteca Municipal de Amares foi palco para a apresentação do 

livro "Sombras Sonâmbulas", de Fabíola Lopes. A obra foi apresen-

tada mediante uma plateia interessada e que permitiu uma conversa 

mais intimista com a autora. 

À arte literária juntou-se a música do Trio 5a Corda, com Viola Bra-

guesa, Guitarra Clássica e Baixo Acústico, a abrilhantar a noite. 
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A homenagem que faltava a Rntônio Variações 
Uma parceria com o Theatro Circo de Braga 

"Recordá-lo é torná-lo presente e, por isso, neste pequeno tributo 

quero agradecer-te — António Variações - o legado, a mensagem 

e a obra". Foi desta forma que o presidente da Câmara Municipal 

de Amares, Manuel Moreira, se referiu ao génio amarense 

que inspirou, e continua a inspirar, gerações. 0 artista foi 

homenageado, na Galeria de Artes e Ofícios de Amares, que teve 

casa cheia para celebrar e recordar António Variações. 

"Confesso que sou um presidente de Câmara feliz por estarmos 

hoje reunidos em torno de um homem, um artista e uma obra 

que, de facto, marcou o panorama artístico nacional e, ainda hoje, 

continua a inspirar gerações e trabalhos criativos", sublinhou 

Manuel Moreira. 

Para o autarca, António Joaquim Rodrigues Ribeiro é "um filho 

de Amares que cedo se tornou o António Variações de Portugal 

e do Mundo e transpôs de uma forma única a vivência das suas 

raízes amarenses e minhotas para o panorama das artes" e que 

"no seu rasgo de originalidade e ousadia foi e é um embaixador 

da identidade local e o motivo de um imenso orgulho". 

Assim, momentos como este são, além de uma justa homenagem, 

um contributo para que o António Variações continue a criar 

através das suas influências. 

0 autarca de Braga, Ricardo Rio, recordou Variações como uma 

personalidade, um artista e um criativo que está "entranhado" 
na sociedade portuguesa, ultrapassando múltiplas gerações e 

considerou que esta era "uma homenagem justíssima porque 

assim merece quem tem excelência". 

"Não posso deixar de assinalar esta relação de colaboração 

entre estes dois municípios. São municípios muito diferentes: 

Braga enquanto capital de distrito é de facto uma cidade de outra 

dimensão, Amares é mais pequena mas essa pequenez não retira 

o encanto e os atrativos que possui e tenho que dar aqui também 

o testemunho do excelente trabalho que tem sido desenvolvido 

pelo Manuel Moreira. 

Rui Miguel Abreu, confessou que quando ouviu pela primeira 

vez, os singles " Estou Além" e "Povo Que Lavas no Rio" se 

emocionou. 0 jornalista, que dedica a sua atividade profissional à 

música, manifestou a sua admiração pelo artista. 

"Como é que alguém que gravou apenas dois discos consegue, 

ainda hoje, ser tão unânime entre as referências musicais e 

influenciar de tal forma as novas e diversas gerações", frisou. 

Estabelecer pontes é uma das características dos génios e foi 

isso que António Variações quis fazer entre Braga e Nova Iorque 
lembrou, ainda. 

A noite ficou marcada pela inauguração de uma exposição com 

31 fotos de 300 que compõem o espólio de Teresa Couto Pinto, 

a fotógrafa que mais retratou Variações e cuja amizade com o 

músico se transpôs para a criação da imagem vanguardista 
ostentada pelo artista. 

Manuela Gongaza, a biógrafa oficial do artista, lembrou-o como 
um músico ímpar, consensual e muito simples" e confessou 

que quando o director da revista de música onde trabalhava lhe 

disse que iria entrevistar barbeiro a cantar que cantava Amália 

ficou "apavorada porque Amália era Amália e ninguém se 

deveria atrever a interpretá-la muito menos um barbeiro" mas 

rapidamente a simplicidade dele a "desarmou" e descobriu um 

génio. "Se há alguém que merece interpretar Amália esse alguém 

é o Variações", admitiu. 

A Antenal esteve à conversa com o vice- presidente da 

Câmara Municipal de Amares, Isidro Araújo, para conhecer 

um pouco mais acerca do projeto VARIAÇÕES - ENTRE 

BRAGA E NOVA IORQUE, iniciativa que marcou a homenagem 

feita ao amarense António Variações. 

14 Amares 1 Reuista municipal 



Intervenção no mosteiro de Rencluf e 
abre "portas" do aqueduto aos visitantes 

A Direção Regional da Cultura do Norte levou a cabo a uma intervenção no Mosteiro de Santo André, em Rendufe, de forma a 

delimitar, devidamente, o espaço que separa o convento/igreja de S.to André de Rendufe e a quinta onde se encontra implantado. 

Com esta intervenção, os visitantes passaram a ter acesso a uma nova visão sobre o aqueduto situado na parte exterior do 

monumento e que hoje atravessa as vinhas da Quinta da Cerca, até então fechada aos visitantes. 

0 Município de Amares não tem dúvidas de que este será mais um motivo para visitar este magnífico monumento. 

mosteiro de Renduf e com casa cheia no 
Concerto de natal da Banda Filarmónica de Rmares 
Uma imensa plateia encheu a Igreja do Mosteiro de Santo André, em Rendufe, no tradicional Concerto de Natal da Banda 

Filarmónica de Amares. Um momento musical sublime que contou, ainda, com a participação dos alunos e pais do Centro 

Escolar do Vale do Homem, com o coro da catequese de Santo André de Rendufe, com o coro da APEA (Associação de 

Professores e Educadores de Amares) assim como com a solista Marta Faria. Fabíola Lopes e Cristina Brandão Lavender 

brindaram os presentes com um recital de poesia. 

"A Christmas March", "A Christmas Festival", "Silent Night", "White Christmas" e First Noel, entre outras melodias, foram 

alguns dos temas de Natal que "embalaram" os presentes durante o agradável e harmonioso espetáculo. 

Recorde-se que esta iniciativa foi organizada pela Banda Filarmónica de Amares em parcería com o Município. 
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mercado natai»ício 
0 Mercado Municipal de Amares acolheu a edição deste ano do Mercado Natalício onde estiveram em destaque o melhor 

artesanato e produtos regionais. 
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Amares entre os cinco concelhos do distrito 
de Braga com maior eficiência financeira global 

rlii 

í81 

É com imenso orgulho que o presidente da Câmara Municipal de Amares, 

Manuel Moreira, analisa os dados do último Anuário Financeiro dos Municípios 

Portugueses. De acordo com o documento, Amares é o quinto concelho do 

distrito de Braga com o melhor ranking global de eficiência financeira. 

"Estes dados refletem o esforço financeiro que temos feito para equilibrar as 

contas do Município. A Câmara de Amares sai de uma situação de ruturafinanceira 

para um equilíbrio total e, por isso, é com muita satisfação e com sentimento de 

x = dever cumprido que recebo esta notícia", salientou o presidente da Autarquia, que 

garante vai continuar a fazer "um esforço contínuo para que as contas da Autarquia permaneçam equilibradas e para que os 

amarenses sintam orgulho no seu Município". 

No que diz respeito ao ranking global de eficiência financeira, à frente de Amares estão apenas Esposende, Barcelos, Fafe e 

Famalicão. Analisada a eficiência financeira no exercício de 2014 Amares aparece na 24a posição (555 pontos), sendo o 2° a 

nível distrital, apenas atrás de Esposende. 0 concelho aparece ainda no 14° lugar dos Municípios que mais reduziram o Prazo 

Médio de Pagamento de 28 para 14 dias. 

Os dados incluídos no último Anuário Financeiros do Municípios foram elaborados por especialistas do Centro de Investigação 

em Contabilidade e Fiscalidade (CICF) do Instituto Politécnico do Cávado e do Ave (IPCA) e do Centro de Investigação em 

Ciências Sociais (CICS) da Universidade do Minho. 

Na elaboração do ranking global dos municípios portugueses, os autores do Anuário Financeiro tiveram em consideração dez 

indicadores: índice liquidez, resultado operacional, peso passivo exigível no ativo, passivo por habitante, taxa de cobertura 

financeira da despesa realizada no exercício, prazo médio de pagamentos, grau de execução do saldo efetivo, índice de dívida 

total, execução da despesa relativamente aos compromissos assumidos e impostos diretos por habitante. 

Bouro Santa oraria inaugurou parque infantil 

A freguesia de Bouro Santa Maria conta, agora, com um parque infantil 

inaugurado na época estival. 

A Câmara de Amares felicita a junta por apostar em mais uma 

infraestrutura que proporciona momentos de lazer e diversão, quer 

para os mais pequeninos quer para os adultos, que aproveitam para 

conviver, socializar e se divertirem. 

município de Rmares apoiou proteção 
individual dos Bombeiros Voluntários 

A Câmara Municipal de Amares atribuiu um apoio financeiro no valor de 3 mil euros à Associação Humanitária dos Bombeiros 

Voluntários de Amarespara a aquisição de máscaras e de camisolas de proteção individual. 0 executivo municipal manifesta 

publicamente o seu reconhecimento e apreço pelo trabalho desenvolvido pelos Bombeiros Voluntários de Amares em prol da 

comunidade. 

18 Rmares 1 Reuista munici , al 



Presidente Manuel Moreira incentiva a 
participação dos jovens na vida em sociedade 

Integrar as opiniões da juventude 

nas políticas do concelho é um dos 

objetivos do presidente da Câmara 

Municipal de Amares, Manuel Moreira, 

que enalteceu o espírito participativo 

dos jovens amarenses, naquela que foi a 

segunda Reunião Ordinária do Plenário 

do ConselhoMunicipal da Juventude 

(CMJ). 

Os primeiros passos para conduzir a 

essa integração já começaram a ser 

dados. Exemplo disso foi a aprovação 

da proposta de adesão do CMJ ao Conselho Municipal de Educação de Amares, matéria que reuniu o consenso dos presentes. 

Também a sugestão de dinamizar um passeio anual e uma semana da juventude despertou o interesse dos membros e 

observadores permanentes do CMJ, que manifestaram disponibilidade para contribuir com as suas ideias. 

Este foi mais um passo de reforço das dinâmicas de participação da sociedade civil na vida democrática, um dos objetivos 

definidos por Manuel Moreira que se mostra profundamente satisfeito com a adesão dos amarenses, neste caso os jovens. 

Recorde-se que, para além do CMJ, o Município criou recentemente um Gabinete do Desporto, Associativismo e Juventude 

mostrando a importância atribuída a estas matérias. 

Executivo municipal de Amares 
festejou com os Bombeiros Voluntários 
0 106° aniversário da corporação 

0 executivo municipal de Amares 

associou-se às comemorações dos 

Bombeiros Voluntários que festejaram 

os 106 anos da instituição e os 15 

anos da inauguração do atual quartel. 

Na cerimónia, onde tiveram lugar as 

condecoraçõese a entrega de medalhas 

a alguns bombeiros seguidas da sessão 

solene, o presidente da Câmara Municipal 

de Amares, Manuel Moreira, elogiou 

publicamente a bravura da corporação. 

Política de Proximidade 19 



Executivo municipal acompanha 
de perto produto estratégico do concelho 

Casa Lata Agroturismo 

Quinta d'Amares Solar das Bouças 

Os vinhos de Amares continuam a "dar cartas" conquistando 

a preferência dos consumidores na região, no país e além-

fronteiras. Situadas no coração do Minho, em plena região 

dos vinhos verdes, as produtoras vinícolas do concelho 

usufruem de excelentes condições para o cultivo da vinha. 

Pela caraterísticas naturais do solo, clima e pelas castas que 

possuem, das quais o Loureiro é a predominante, os vinhos 

produzidos, medianamente alcoólicos, frutados e frescos, 

fazem as delícias dos apreciadores. 

Para acompanhar de perto este produto estratégico do 

concelho, tendo em vista a criação de redes de articulação 

para potenciar o desenvolvimento económico e turístico do 

concelho, o executivo municipal de Amares levou a cabo 

um ciclo de visitas por algumas das produções vinícolas do 

concelho. 

Esta foi uma oportunidade para que o presidente da Câmara 

Municipal de Amares, Manuel Moreira, acompanhado pelo 

vice-presidente, Isidro Araújo, e pela vereadora, Cidália Abreu, 

se inteirassem não só das dificuldades e anseios por parte do 

proprietários mas também ficassem a par de um conjunto de 

iniciativas que estes pretendem incrementar para impulsionar 

o produto. 
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0 natal na Câmara municipal de Rmares 

A magia do Natal invadiu os diversos espaços do edifício da Autarquia, pelas mãos dos colaboradores do Município que, de forma 

dedicada, conceberam e deram vida às decorações de Natal. Decorações originais e requintadas, que juntam a modernidade e a 

tradição, refletindo não só a identidade mas também as raízes de Amares. 

município de Amares 
festejou São Martinho 

A Câmara Municipal de Amares assinalou o dia de São Martinho, com um 

magusto convívio. 

Um final de tarde muito agradável onde não faltou a boa castanha assada. 
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munic í pio de Rmares incentiva esp í rito 
empreendedor atrav és de diversos workshops 

empreender   inovar 

o futuro 
Com o objetivo de estimular o tecido empresarial existente e contribuir para a criação de novas empresas no concelho, nomeadamente 

as que resultem de iniciativas de empreendedorismo jovem e qualificado, o Gabinete de Empreendedorismo da Câmara Municipal de 

Amares promoveu uma série de workhops em diferentes domínios do setor. A iniciativa, resultado de uma parceria entre o Município 

e a Between Challenge and Success, Lda., decorreu ao longo de dois meses junto da comunidade local. 

Para além de promover o espírito empreendedor por parte dos empresários, a preocupação com a inserção socio profissional dos 

desempregados de longa duração do concelho também esteve na génese da concretização destes workshops. Assim sendo, as 

temáticas foram escolhidas de forma a conduzir a um ajuste entre o tecido empresarial e a população em situação de desemprego. 

Gabinete de Inserção Profissional - GIP de Amares 
renovou contrato por 3 anos 

A vereadora da Ação Social da Câmara Municipal de Amares, Cidália Abreu, marcou presença na cerimónia de apresentação da 

nova rede de Gabinetes de Inserção Profissional ( GIP), procedendo à assinatura do contrato que permitiu renovar o serviço do 

gabinete ao dispor da comunidade amarense. A iniciativa teve lugar no Grande Auditório do Centro Cultural e de Congressos de 

Aveiro. 

Regulamento de apoio 
ao Gabinete de Empreendedorismo 

0 Município de Amares criou um regulamento administrativo sobre o apoio a iniciativas empresariais económicas de interesse 

municipal, com vista a orientar o trabalho prestado no âmbito do Gabinete de Empreendedorismo. 0 documento pretende definir 

medidas e mecanismos concretos e estruturados de incentivo e apoio à atividade empresarial no concelho de Amares. 

Com a criação deste regulamento, o Gabinete de Empreendedorismo, que tem dedicado especial atenção aos empresários e à 

economia local, passará a estar dotado de mais e melhores meios para levar a cabo aquelas que são as suas principais linhas de 

atuação — contribuir para o progresso e modernização do tecido empresarial, para a fixação de população, nomeadamente jovem 

e, de um modo geral, para a melhoria da qualidade de vida e desenvolvimento social, bem como para a dinamização do concelho. 
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Formação de Empreendedorismo em Rmares 
deu lugar a quatro ideias de negócio 

Quatro projetos, criados no âmbito de uma formação levada a cabo pelo Gabinete de Empreendedorismo da Câmara Municipal 

de Amares em parceria com a Betweien - Challenge and Success, foram apresentados no Salão Nobre dos Paços do Concelho. A 

formação de 51 horas teve como objetivo estimular uma atitude empreendedora por parte dos participantes. 

município de Amares abre as portas do mercado 
municipal aos agricultores do concelho 

Dinamizar o Mercado Municipal e torná-lo mais atrativo aos consumidores, através da valorização da agricultura e dos produtos 

da terra, abrindo as portas aos produtores agrícolas do concelho são alguns dos objetivos da Câmara Municipal de Amares, que 

na pessoa do presidente da Autarquia, Manuel Moreira, lançou este desafio aos produtores agrícolas do concelho convidando-os 

a vender os seus produtos no mercado. 

A ideia de criar um conjunto de propostas que pudesse dar uma nova vida ao Mercado Municipal de Amares surgiu com o intuito 

de dinamizar a economia local e o comércio e foi muito bem acolhida por parte dos agricultores. 
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município de Rmares lançou curso 
de costura e bordados 

A Câmara Municipal de Amares lançou, gratuitamente, um curso misto de costura e bordados com o objetivo de promover novas 

competências e conhecimentos úteis para o dia a dia. 

Cerca de 30 formandas iniciaram a formação que deverá durar até meados do mês de março. 

Para passar o seu testemunho aos formandos, a Câmara Municipal de Amares conta com Sameirinho Leão (monitora de cursos 

de costura e de bordados desde 1986) que, "com muito carinho e dedicação", os tornará aptos para costurar à máquina e à mão. 

Workshop de Empreendedorismo Rssociatiuo 
decorreu na Biblioteca municipal de Rmares 

A Biblioteca Municipal de 

Amares acolheu um workshop de 

Empreendedorismo Associativo. 

A iniciativa organizada pelos 

Gabinetes do Associativismo e 

Empreendedorismo do Município 

de Amares, em parceria com a 

Between Challenge and Success 

Lda., teve como objetivo estimular 

o espírito empreendedor das 

associações do concelho e contou 

com a presença do vice-presidente 

da Câmara de Amares e vereador 

do Associativismo, Isidro Araújo. 

Durante o workshop, ministrado 

por Helena Costa, foram abordados três tópicos essenciais: o empreendedorismo social e a pertinência de falar de empreendedorismo 

em contexto associativo; a gestão de equipas e a delegação de poderes mais focado na parte da comunicação interna e da 

comunicação intra-associativa, nomeadamente de que modo é que isso pode potenciar a atividade entre as associações na região 

e, finalmente, a planificação de atividades. 
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Edição do mercado das Colheitas de Amares 

exibiu os melhores produtos da terra 

Desde as cores pitorescas dos produtos da terra, passando pela criatividade do artesanato, pelo sabor e aroma inconfundível da 

gastronomia local e vinhos, até à riqueza do património cultural, motivos de excelência não faltaram para uma visita ao Mercado 

das Colheitas. 

Fruta, legumes, laranja, vinho, mel, compotas e doces, broa, plantas, licores, entre muitos outros, despertaram o interesse dos 

consumidores, que acorreram ao Mercado Municipal para comprar ou, simplesmente, apreciar aquilo que de bom Amares tem 

para oferecer. 

0 Mercado das Colheitas constituiu uma importante forma de promover o desenvolvimento do comércio local e, ainda, permitir um 

contacto mais próximo entre produtores e consumidores. Decorrida que está a primeira edição, o executivo municipal de Amares 

traça um balanço positivo do evento. 

0 certame serviu ainda, acrescenta, de pretexto para lançar um conjunto vasto de iniciativas que se desenvolverão ao longo do ano 

procurando dar vida àquele espaço. 

mEERDO municiPRl 
DE RmARES ESPERR POR Si 
0 Mercado Municipal de Amares é um espaço comercial 

pensado para levar até si tudo o que precisa, com a frescura, 

o bom preço, a qualidade e o atendimento que tanto gosta. 

Diariamente, oferece-lhe uma diversidade de produtos 

como frutas, legumes, cosméticos, perfumes e flores. 

0 Município de Amares relembra que as portas do Mercado 

Municipal estão abertas a todos os produtores agrícolas 

do concelho que pretendam vender e divulgar os seus 

produtos. 
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Igreja de Fiscal. Pintura da fachada da igreja 
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Capela de São Lourenço (Goães) 

Fornecimento de material para requalificação 

Município de Amares, Fabriqueira e Comissão de Festas S. Lourenço 

Complexo Desportivo das Cachadinhas (Campo) 
(Caldelas) 

Complexo Desportivo das Cachadinhas ( Balneários) 
(Caldelas) 

Requalificação do espaço envolvente ao busto de António Variações 
Municipio de Amares em parceria com Junta de Freguesia de Fiscal 
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Pavimentação da Rua do Casinhado (Caíres) 

Município de Amares em parceria com a Junta de Freguesia 

Pavimentação da Rua dos Rios (Caires) 

Município de Amares em parceria com a Junta de Freguesia 

Pavimentação da Rua da Ribeira ( Lago) 

Município de Amares em parceria com a Junta de Freguesia 

Requalificação do Polidesportivo (Torre) 

Município de Amares em parceria com a Junta de Freguesia e 

Associação Recreativa e Cultural da Torre 

Requalificação do Polidesportivo (Torre) 

Município de Amares em parceria com a Junta de Freguesia e Associação Recreativa e Cultural da Torre 
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municí pio de Rmares 
apoiou férias escolares proporcionando 

diversas atiuidades a crianças 

A Câmara Municipal de Amares apoiou diversas entidades, 

que desenvolvem nos meses de verão atividades lúdicas, 

pedagógicas e desportivas, que proporcionam momentos de 

diversão e, ao mesmo tempo, estimulam a interação entre as 

crianças. 

A preocupação dos encarregados de educação que 

se confrontam coma pouca oferta de atividades 

lúdicopedagógicas e desportivas, que ocupem as crianças 

durante o período de férias letivas, constitui um dos princípios 

que, anualmente, motiva este apoio por parte da Autarquia. 

Câmara de Amares promoveu ação 
de formação "CPCJ e a Escola: 

uma articulação de proximidade" 
A Comissão de Proteção de Crianças e Jovens em Risco de Amares (CPCJ) em parceria com a Comissão Nacional de Proteção 

de Crianças e Jovens em Risco (CNPCJR) organizaram no dia 10 de setembro de 2015, no Salão Nobre da Câmara Municipal 

de Amares, uma ação de formação, dirigida aos professores titulares,diretores de turma e educadoras de infância, subordinada 

ao tema: "A CPCJ e a Escola: uma articulação de proximidade". 

Preocupada com a qualidade da parceria que mantém com o Agrupamento de Escolas de Amares, a CPCJ de Amares numa 

lógica de complementaridade e de reforço da estreita articulação entre os membros da comissão, professores e comunidade 

escolar realizou uma sessão/espaço para debater temas como: os maus-tratos; o dever ético e moral de sinalizar as crianças e 

jovens em situação de risco; a desmistificação da "sinalização"; o papel das CPCJ; o papel da escola como agente primordial 
na prevenção, entre outros. 
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Cerca de 50 % das famí lias amarenses passaram 
a beneficiar com a redução de Tantas de IMI 

Depois de ter proposto fixar as 

taxas de IMI nos valores mínimos, 

o Município de Amares avançou 

com mais uma medida de apoio 

financeiro direto às famílias 

através da minoração da Taxa de 

Imposto sobre Imóveis: de 5% 

quando o número de dependentes 

que compõe o agregado familiar 

for igual a dois elementos e 10% 

quando o número de dependentes 

for igual ou superior a três. Esta 

medida vai abranger cerca de 850 

agregados. 

Apesar de representar uma 

diminuição da receita municipal, o presidente da Autarquia, Manuel Moreira, reforça a importância desta medida que vai de encontro 

ao objetivo de fixar pessoas no concelho, criando condições favoráveis à qualidade de vida das famílias. 

0 IMI — Imposto Municipal sobre Imóveis, substituiu a Contribuição Autárquica e entrou em vigorem 01.12.2003, com a publicação 

do Decreto-Lei n.° 287/2003, de 12 de Novembro, sendo um imposto que incide sobre o valor patrimonial tributário dos prédios 

(rústicos, urbanos ou mistos) situados no território português, constituindo receita dos municípios onde os mesmos se localizam. 

município de Amares comparticipa duas 
doses da vacina Bexsero a crianças com 

idade at é dois anos 
0 Município de Amares apoia o pagamento de duas doses da 

vacina a todas as crianças que tenham idades compreendidas 

entre os zero e dois anos de idade. A medida destina-se a 

todas as famílias amarenses independentemente da situação 

socioeconómica. Uma forma de garantir o acesso à saúde por 

parte de todas as crianças amarenses. 

A Bexsero é uma vacina de prevenção da meningite B que não 

integra o Programa Nacional de Vacinação. A opção do executivo 

municipal surgiu após o governo ter optado por integrar nesse 

programa a vacina "Prevenar" — anteriormente apoiada pela 

Autarquia, decidindo a Câmara Municipal de Amares "canalizar" 

a verba destinada às três doses da " Prevenar" para a nova vacina. 

34 Rmares 1 Reuista municipal 



municí pio de Rmares apoia o estudo 
a alunos universitários 

A Câmara Municipal de 

Amares atribuiu bolsas 

de estudo a estudantes 

universitários do concelho, 

uma medida que representou 

um apoio global de cerca de 

22 mil euros e traduz mais um 

investimento na promoção da 

educação. 

No âmbito da sua política 

educativa e de ação social 

o município quer contribuir 

para o cumprimento da 

formação dos jovens e, 

consequente, melhoria das 

condições de vida e desenvolvimento integral dos amarenses. 

A atribuição das bolsas de estudo é feita, anualmente, com base em alguns critérios de seleção entre os quais o rendimento 

e a dimensão do agregado familiar, as notas do candidato bem como a idade. 

Ter tido aproveitamento escolar no ano letivo anterior, ser residente no concelho de Amares e não auferir outra bolsa de 

estudo, no valor igual ou superior àquela que é atribuída pelo Município de Amares (o equivalente a um terço do salário 

mínimo nacional) são condições para a conceção deste apoio financeiro. 

nouo lar abrirá portas 
na antiga escola primária em Sequeiros 
0 concelho de Amares vai ganhar mais um equipamento na 

área social. A antiga escola primária de Sequeiros vai ser 

reconvertida em lar para idosos, numa parceria entre a Câmara 

Municipal de Amares, o Centro Social do Vale do Homem 

(CSVH) e a União de Freguesias de Caldeias, Sequeiros 

e Paranhos. 0 contrato de comodato que abre portas à 

materialização do projeto foi assinado pelos representantes 

das várias entidades, no auditório de Caldeias. 

Com capacidade para receber 20 idosos, numa primeira fase, 

a intenção é criar condições futuras de acolhimento para 40 

utentes. 

É intenção do CSVH abrir aquele que será o quarto lar do 

concelho de Amares na primavera de 2017. 
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Dia Europeu para a Proteção 
das Crianças contra a Exploração Sexual 
e o Abuso Sexual assinalado em Amares 

0 Município e todas as escolas do Agrupamento de Amares 

assinalaram o Dia Europeu para a Proteção das Crianças contra 

a Exploração Sexual e o Abuso Sexual, com uma largada de 

balões simbólica. Colaboradores e executivo municipal 

deram as mãos e lançaram para o céu um conjunto de balões 

brancos, lembrando as crianças vítimas deste flagelo, em 

frente ao edifício da Autarquia. 

A sensibilização pública para esta problemática incluía 

também um pedido da Comissão de Proteção de Crianças e 

Jovens para o uso de uma peça de roupa azul, que simboliza 

a cor das lesões (maus tratos físicos). 

.magusto conuí uio juntou centenas 
de seniores em Amares 

Centenas de pessoas desfrutaram de uma tarde diferente 

no magusto sénior intitulado "São Martinho, toca a mexer", 

organizado pelo Desportivamente, pelo CDRC Amarense e 

pela Valoriza, com o apoio da Câmara Municipal e da Junta de 

Freguesia de Amares e Figueiredo. A animação foi constante 

e incluiu jogos tradicionais, atividade física, assim como 

um lanche convívio, onde não faltou a boa castanha assada. 

Um momento de partilha intergeracional que contou com a 

presença do executivo municipal que também se juntou à 

festa. 

No Magusto Sénior participaram utentes do projeto Luz de 

Presença, do PAIMA (Projeto de Apoio a Idosos do Município 

de Amares), do CAO (Centro de Atividades Ocupacionais) de 

Amares e de várias IPSS"s. 
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Ri-ca dos Sonhos reforçada com bens alimentares 
para as famí lias carenciadas de Rmares 

A vereadora da Ação Social do Município de Amares, Cidália Abreu, abasteceu o Banco de Recursos da Autarquia "Arca dos 

Sonhos", com os bens alimentares resultantes da campanha de recolha levada a cabo por altura da "Caminhada do Cávado", numa 

iniciativa organizada pelo GADJ (Gabinete Associativismo, Desporto e Juventude) da Câmara Municipal de Amares, inserida no 

projeto "Aqua Cávado, o rio que nos une" da CIM Cávado - Comunidade Intermunicipal do Cávado. 

Rmarenses contribuíram para levar um sorriso 
às famí lias mais carenciadas do concelho 

0 Banco de Recursos "Arca dos Sonhos", da Divisão de Ação Social 

do Município de Amares, promoveu mais uma recolha alimentar, em 

duas superfícies comerciais do concelho. Uma iniciativa que apelou 

ao espírito solidário dos amarenses que não hesitaram em dar o seu 

contributo. 

Os alimentos reunidos foram entregues por altura do Natal às famílias 

mais carenciadas do concelho, sinalizadas pelos técnicos de Ação 

Social do Município. 

0 Município de Amares agradece a todos os amarenses que 

contribuíram para esta causa. 
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Presidente do município e Comerciantes de Amares 
conuióaram população para almoço solidário 

Natal é sinónimo de partilha e solidariedade e foi imbuídos 

deste espírito que um grupo de comerciantes do concelho de 

Amares, com o apoio da Autarquia, se uniram para um almoço 

que reuniu à mesma mesa cerca duzentas pessoas. A iniciativa 

decorreu no edifício do Mercado Municipal entre muitos 

sorrisos e boa disposição. 

A Câmara Municipal de Amares deu as mãos ao comércio 

tradicional nesta ação solidária para que tudo decorresse no 

verdadeiro espírito natalício. 

Rprouado Diagnóstico e Plano de Desenuoluimento 
Social 2015-2021 de Rmares 

0 Conselho Local de Desenvolvimento Social (CLAS) de 

Amares aprovou o Diagnóstico e Plano de Desenvolvimento 

Social (PDS) 2015-2021 do concelho. 0 documento assenta em 

quatro eixos prioritários de intervenção: Seniores ativos (tendo 

em vista a promoção do envelhecimento ativo e o combate 

ao isolamento e perda de autonomia por parte dos idosos); 

Inovação da Intervenção das IPSS"s (no sentido de adequarem 

as suas respostas às novas problemáticas emergentes); 

Emprego, empreendedorismo e investimento (com o intuito 

de diminuir a taxa de desemprego e aumentar o rendimento 

da famílias) e Sucesso Educativo (implementação de um plano 

concelhio para o sucesso educativo). 
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Amares já, tem uma Academia Sénior 

Proporcionar a partilha de saberes e a aquisição de novos 

conhecimentos, promover o convívio e valorizar a experiência 

dos mais velhos e do seu papel na sociedade são alguns dos 

princípios que estão na base da Academia Sénior de Amares 

(ASA), apresentada pela direção da Associação Social de 

Figueiredo. A vereadora da Ação Social do Município de Amares, 

Cidália Abreu, marcou presença na apresentação do projeto e 

destacou o contributo desta nova valência baseada na troca de 

saberes ao longo da vida. 

Dirigida a pessoas com mais de 55, a ASA vai procurar responder 

de forma global às necessidades dos seus destinatários, 

ajustando-se às suas expetativas. 

A nova valência vai proporcionar um conjunto de atividades como 

aulas teóricas e práticas de diversas disciplinas, seminários, 

passeios e viagens culturais, entre outras iniciativas, com o 

intuito de promover um envelhecimento ativo. 

A academia vai funcionar de segunda a sexta-feira, das 9h00 às 

18h00, com um mínimo de três disciplinas, no valor simbólico 

de H. 

Presidente da Câmara de visita ao espaço 

0 presidente da Câmara Municipal, Manuel 

Moreira, visitou a Academia Sénior de Amares 

(ASA), recentemente inaugurada pela direção da 

Associação Social de Figueiredo. 

De visita a esta nova valência do concelho, o autarca 

teve oportunidade de conviver com os alunos, que 

manifestaram o seu contentamento com as diversas 

atividades que estão a ser desenvolvidas no âmbito 

da academia. Manuel Moreira aproveitou a ocasião 

para enaltecer o trabalho que está a ser feito pela 

ASA na promoção do convívio e valorização da 

experiência de vida dos mais idosos e do seu papel 

na sociedade. 

Cabazes "adoçam" natal a famí lias amarenses 
Quando o Natal se aproxima, é frequente sentir-se o desejo da renovação do espírito solidário. E assim não deixa de ser no 

concelho de Amares, no meio de uns dias mais cinzentos e frios nas aldeias deste lindo Concelho, surgem algumas luzes de 

esperança com os cabazes de Natal. 
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"Um dia pela uida Rmares" 
angariou cerca de 12 mil euros 

A Praça do Comércio, em 

Ferreiros, Amares acolheu a 

festa de encerramento de "Um 

dia pela vida" - um projeto da 

Liga Portuguesa Contra o Cancro 

que mobilizou, desde o dia 21 de 

março, centenas de amarenses, 

que uniram forças, organizando 

uma série de iniciativas para 

angariar fundos para esta causa. 

Cerca de 12 mil euros foi a quantia 

arrecadada e que vai permitir 

ajudar a Liga nesta caminhada 

solidária pela vida dos doentes 

oncológicos. 

A cerimónia oficial de encerra-

mento contou com a presença do 

presidente da Câmara Municipal 

de Amares, o presidente da União 

de Freguesias de Ferreiros, Prozelo e Besteiros, Paulo Gomes, da coordenadora regional do projeto um dia pela Vida na região 

Norte, Conceição Clavel e do presidente da Secção Norte da Liga Portuguesa Portuguesa Contra o Cancro, Vítor Veloso. 

A festa de encerramento de " Um dia pela vida Amares" começou com uma arruada desde a Câmara Municipal até á Praça do 

Comércio e prosseguiu com inúmeras atividades durante todo o dia. 

Rmares comemorou Dia mundial do Coração 
0 Município de Amares associou-se, uma vez mais, à Fundação 

Portuguesa de Cardiologia nas comemorações do Dia Mundial 

do Coração, incentivando a população para a prática de 

atividade física. Durante o dia, foram dinamizadas uma série de 

atividades desportivas, com o objetivo de promover um estilo 

de vida saudável e ativo, prevenindo, consequentemente, as 

doenças cardiovasculares. 

0 convívio aliado ao desporto marcou o dia, que arrancou 

com uma caminhada pelo Trilho D. Gualdim Pais e com outras 

atividades ao ar livre no Parque de Fitness, em Bouro Santa 

Maria. 

A Piscina Municipal coberta de Amares e os ginásios Best 

Fitness Place e Pro Energy abriram as suas portas a todos os 

amarenses, oferecendo gratuitamente diversas opções a quem 

quis juntar-se a estas comemorações e desfrutar de bons 

momentos de descontração. 

Recorde-se que a iniciativa "Amares com coração" organizada 

pelo Município de Amares, teve como parceiros a Fundação 

Portuguesa de Cardiologia, os ginásios Pro Energy e Best Fitness 

Place, o Clube Desportivo Recreativo e Cultural Amarense, o 

"Desporto para todos" e a Junta de Freguesia de Bouro Santa 

Maria. 
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Dicas para uma alimentação saudável 
apresentadas na Biblioteca municipal de Rmares 

No dia Mundial da Alimentação, que se comemorou a 16 

de outubro, a Biblioteca Municipal de Amares acolheu uma 

palestra dedicada ao tema da alimentação saudável. Foram 

muitos os conselhos apresentados como objetivo de orientar os 

presentes sobre uma alimentação equilibrada, proporcionando 

uma reflexão sobre os alimentos oferecidos e consumidos, 

com a finalidade de evitar o aparecimento de doenças como 

a diabetes e hipertensão, entre outras, e promover hábitos 

alimentares e estilos de vida saudáveis. 

A importância do pequeno-almoço, a ingestão de água, o 

consumo de hortofrutícolas, carnes brancas e peixe, a redução 

do açúcar e do sal bem como a não ingestão de gorduras 

saturadas, foram alguns dos aspetos realçados durante a 

sessão, orientada pelas enfermeiras da Unidade de Cuidados à 

Comunidade de Amares, Fernanda Pombal e Cidália Costeira e 

pela nutricionista do Município de Amares, Marina Rodrigues. 

Câmara de Rmares acolheu iniciativa inserida 
no Dia mundial da Saúde mental 

A partilha de saberes entre os vários profissionais de saúde, que 

ao longo da sua caminhada profissional orientam e contribuem 

para a promoção da Saúde Mental e a prevenção da doença 

mental estiveram em destaque na iniciativa SeMenteVital — 

"Semear para colher", acolhida pelo Município de Amares no 

passado sábado. 

0 presidente da Autarquia, Manuel Moreira, marcou presença na 

abertura da sessão e destacou a importância destas iniciativas 

na reabilitação e integração dos doentes na sociedade. 

Durante toda a manhã os profissionais da área debateram 

temas como a intervenção na crise; a reabilitação psicossocial; 

a intervenção de enfermagem na reabilitação psicossocial; a 

qualidade de vida/doença mental; familiares cuidadores de 

pessoas com demência e a promoção do envelhecimento. 

A iniciativa foi organizada pela Unidade de Cuidados na 

Comunidade (UCC) Amares do ACeS Gerês/ Cabreira e contou 

com o apoio do Município de Amares. 

"Dia Internacional das Pessoas com Deficiência" 
No dia Internacional das Pessoas com Deficiência, comemorado a 3 de dezembro, o executivo municipal de Amares, esteve 

de visita à Escola E62 e 3 local, para acompanhar um jogo de basquetebol adaptado que decorria no âmbito desta data, e 

conviveu, igualmente, com os utentes do CAO - Centro de Atividades Ocupacionais de Amares, entidade que desenvolve 

atividade na área da deficiência/reabilitação. 

Demonstrando um profundo reconhecimento pelo trabalho de ocupação, integração e reabilitação que estas, e outras 

instituições do concelho, desempenham junto de crianças, jovens e adultos portadores de deficiência, através de uma série 

de atividades de estimulo diárias, o presidente da Câmara Municipal de Amares, Manuel Moreira, lembrou que o Município 

estará "sempre de mãos dadas e de espírito cooperante com as entidades cujo objetivo passe por valorizar as diversas 

competências das pessoas portadoras de deficiência". 
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municí pio homenageou 
Rmares Voleibol 
A Câmara Municipal de Amares homenageou a equipa sénior 

masculina Amares Voleibol, pela subida à II Divisão Nacional, 

e, ainda, duas atletas campeãs regionais de voleibol ar livre no 

escalão cadetes femininos, Inês Costeira e Margarida Barros, 

da mesma associação desportiva. A cerimónia teve lugar no 

Salão Nobre dos Paços do Concelho. 

Câmara municipal de 
Rmares homenageou 
campeões do AbouaRboua 

0 Clube de Parapente AbouaAboua, penta-campeão nacional 

da modalidade, foi homenageado no Salão Nobre da Câmara 

Municipal de Amares. Para assinalar o feito das "joaninhas", 

a Autarquia recebeu os atletas e dirigentes do clube, a quem 

entregou uma lembrança pela conquista alcançada. 

Desporto e ambiente de mãos dadas 
na II Descida do Cáuado em canoagem 

Numa tarde solarenga, foram dezenas 

os que se aventuraram em mais uma 

edição da Descida do Cávado pelo 

Ambiente. De Dornelas a Barreiros, 

foram percorridos quilómetros de 

canoa, aliando a prática desportiva 

à sociabilidade, lazer e adrenalina. 

Momentos de pura descontracção 

e diversão, através dos quais os . 

participantes apreciaram, ainda, o 

que de melhor a natureza tem para 

oferecer. 

Esta foi mais uma das iniciativas 

organizadas pela Associação de 

Desenvolvimento Desportivo do Vale do Homem e pelo Município de Amares, na sequência do programa de desenvolvimento 

desportivo contratualizado entre as duas entidades e inseriu-se, ainda, no projeto "AQUA Cávado - 0 rio que nos une", promovido 

pela CIM Cávado - Comunidade Intermunicipal do Cávado e a AEC - Agência de Energia do Cávado 



Inauguração 
do Complexo Desportivo das Cachadinhas 

Com a presença do Secretário de Estado do Desporto, Emídio 

Guerreiro, foi inaugurado, no dia 13 de Setembro, em Caldeias, o 

Complexo Desportivo das Cachadinhas. Após a festa de inauguração, 

o GD de Caldeias fez o primeiro jogo oficial da época, contando com a 

presença de mais de 200 pessoas nas bancadas. 

Jogo de futebol amigáuel 
feminino reuniu Câmara municipal, 

Bombeiros Uoluntários e Cruz 
Uermelha de Rmares 

Pouco passava das 15h 00 quando foi dado o pontapé de saída 

de um jogo de futebol amigável feminino, protagonizado pelas 

equipas da Câmara Municipal, Bombeiros Voluntários e Cruz 

Vermelha de Amares. Foi uma tarde agradável, onde reinou a 

boa disposição, o espírito de partilha e a competição saudável. 

A iniciativa foi organizada pela Associação de Funcionários da 

Câmara Municipal de Amares - AFMA e decorreu no relvado 

sintético do FC Amares. 

Os resultados do jogo amigável foram: Cruz Vermelha/ 

Bombeiros 2-0; Câmara de Amares/Cruz Vermelha 0-4 e 

Câmara de Amares/Bombeiros 0-1. No final, todas as equipas 

receberam uma pequena lembrança de participação. 

Amares acolheu a 
la Etapa nacional de 

Futuólei de Praia 

Federaçãõ de " 
F utvolei Portugu.s, 

0 presidente da Câmara Municipal de Amares, Manuel 

Moreira, marcou presença na 1.a etapa da Liga Futvólei 

Profissional Portuguesa, que decorreu na Ponte de Bico, em 

Amares. A iniciativa contou com a presença de 16 clubes e 

29 duplas nacionais que brindaram a assistência com um 

bonito espetáculo de futvólei de praia. 

0 evento, organizado pela Associação de Desenvolvimento 

Desportivo do Vale do Homem (ADOVH) e pela Federação 

de Futvólei Portuguesa, FFP), em parceria com as Juntas de 

Freguesia de Lago, Soutelo e Palmeira, contou com o apoio 

da Câmara Municipal de Amares, que destaca o dinamismo 

desportivo que se tem vivido no concelho, em diversas 

modalidades. 
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muita diversão e espí rito de equipa marcaram 
I Edição dos Jogos Sem Fronteiras de Amares 

Amares recebeu a primeira edição dos Jogos Sem 

Fronteiras Inter Freguesias. Foram mais de uma centena 

os participantes que representaram a quase totalidade 

das freguesias do concelho, num total de 12 equipas, 

que vivenciaram um dia diferente e onde reinou a boa 

disposição e o espírito de partilha. Barreiros foi a equipa 

vencedora do concurso. 

Apenas dois pontos de diferença (40 pontos) foram 

suficientes para que a Freguesia de Barreiros vencesse 

a primeira edição dos Jogos Sem Fronteiras Inter 

Freguesias. A Freguesia de Caíres (com 8 pontos) 

conquistou o 2° lugar, seguida da União de Freguesias 

de Torre e Portela (31 pontos), que alcançou a 3a 

posição. 
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A Freguesia de Lago terminou as provas em 4° lugar (29 

Pontos), seguida da União de Freguesias de Ferreiros, 

Prozelo e Besteiros (27 Pontos) e de Goães (26 Pontos). A 

União das Freguesias de Caldeias, Sequeiros e Paranhos (19 

Pontos) e o Ginásio Best Fitness Place ficaram em 7° e 8° 

lugares, respetivamente. 

Participaram ainda de forma honrada a Associação de 

Funcionários do Município de Amares - AFMA e as freguesias 

de Bouro Santa Maria, Bouro Santa Marta, e Rendufe. 

Recorde-se que a I Edição dos Jogos Sem Fronteiras Inter 

Freguesias de Amares foi organizada pela Associação de 

Desenvolvimento Desportivo do Vale do Homem em parceria 

com a Câmara Municipal de Amares. 



Cachadinhas recebeu jogo entre autarcas 
e funcionários municipais 

0 Complexo Desportivo das Cachadinhas, em Caldelas, 

Amares, recebeu um jogo de futebol entre autarcas 

de vários municípios do Minho e funcionários da 

Câmara Municipal de Amares. 0 anfitrião do evento, o 

presidente da Câmara Municipal de Amares, Manuel 

Moreira, recebeu ós seus homólogos, os edis de Vila 

Verde, António Vilela, de Terras de Bouro, Joaquim 

Cracel, e de Vieria do Minho, António Cardoso, numa 

partida descontraída e amigável que contou, ainda, 

com os autarcas Ricardo Rio ( Braga), Vítor Mendes 

(Ponte de Lima) e Humberto Cerqueira (Mondim de 

Bastos), bem como Benjamin Pereira ( Esposende), 

Sérgio Humberto (Trofa), André Rodrigues (vereador 

da Póvoa de Lanhoso) e Serafim China Pereira (ex 

presidente da • Câmara Municipal de Cabeceiras de 

Bastos). 

0 jogo, que deu a vitória aos colaboradores da 

Câmara de Amares por 3-1, contou, ainda, com a 

presença de outras individualidades como foi o caso 

do diretor do Centro Distrital de Braga da Segurança 

Social, Rui Barreira, do vice-presidente da CCDR-N, 

Carlos Neves, do diretor do ACES Gerês Cabreira, 

Nuno Oliveira e do pároco António Magalhães. 

Caminhada do Cáuado 
As margens do Cávado foram percorridas desde a ilha de Vilar em Figueiredo até Lago, por 40 aventureiros, numa iniciativa 

organizada pelo GADJ (Gabinete Associativismo, Desporto e Juventude) da Câmara Municipal de Amares, inserida no projeto "Aqua 

Cávado, o rio que nos une" da CIM Cávado - Comunidade Intermunicipal do Cávado. 
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0 papel da mulher no desporto esteve em 
destaque na Galeria de Artes e Of í cios em Rmares 
A Galeria de Artes e Ofícios, na Praça do Comércio, em 

Ferreiros - Amares, recebeu o colóquio "A mulher no 

Desporto - Que Valores, que participação". A iniciativa 

contou com a presença de dois ilustres oradores: Aurora 

Cunha (embaixadora do PNED) e de Inácio Anjos (IPDJ 

— DRN) que deixaram aos presentes o seu testemunho, 

destacando o contributo do desporto à valorização 

humana e as competências femininas para a sua prática, 

bem como do presidente da Câmara Municipal de 

Amares, Manuel Moreira, e do diretor Regional do Norte 

do IPDJ, Manuel Barros. 

0 colóquio contou, ainda, como testemunho da amarense 

Leonor Brandão que também tem dedicado a sua vida 

ao desporto, nomeadamente à prática de voleibol, como 

jogadora e treinadora. 

na mesma noite foi inaugurada a exposição a 
mulher na Imprensa Desportiva 
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município de Amares acolheu Jornadas Técnicas 

de Futebol 
0 Salão Nobre da Câmara Municipal serviu de palco para as II 

Jornadas Técnicas de Futebol subordinadas aos temas "0 treino de 

guarda-redes: Como formar guarda-redes profissionais" e " Futebol 

Profissional: que realidade?". 0 pontapé de saída da iniciativa foi 

dado pelo presidente da Câmara de Amares, Manuel Moreira, que 

na mesma ocasião distinguiu o amarense Bruno Carvalho com uma 

lembrança do Município pelo mérito alcançado na 3.a Edição do 

Concurso Literário "A Ética na Vida e no Desporto", organizado 

pelo Instituto Português do Desporto e Juventude I.P., com o apoio 

do jornal A BOLA, da Direção-Geral da Educação/Desporto Escolar 

e do Comité Olímpico de Portugal, iniciativa em que o jovem 

alcançou o 2° lugar. 

As II Jornádas Técnicas de Futebol foram organizadas pela Associação de 

(ADDVH), com o apoio do Município. 

de Gestão Desportiva 
As 1 Jornadas Técnicas de Gestão Desportiva, intituladas 

"Pensar o Desporto nos Municípios" reuniram um painel 

diversificado de oradores de diversas áreas do mundo 

desportivo que refletiram sobre questões relacionadas com a 

gestão e administração de estruturas desportivas. 

Coube ao presidente da Câmara Municipal de Amares, Manuel 

Moreira, ao Diretor Regional do Norte do IPDJ, Manuel Barros, 

e ao presidente da Associação de Desenvolvimento Desportivo 

do Vale do Homem (ADDVH) José Pedro Pereira dar início à 

sessão dedicada à política desportiva no concelho de Amares. 

A primeira intervenção do dia ficou a cargo de Inácio Anjos, do 

IPDJ, que apresentou as Cartas Desportivas Nacionais, seguido 

de Miguel Santos que abordou a Carta do Associativismo, 

Instalações e Recursos Humanos do concelho de Amares. 0 

Presidente do FC Amares, Alberto Mendes, e o presidente do 

Vilaverdense, Isidro Fernandes, fecharam o período da manhã 

falando da gestão desportiva dos seus clubes. 

A sessão da tarde prosseguiu com a intervenção de Carlos 

Resende, vice-presidente da Associação Portuguesa de 

Gestores Desportivos (APOGESD) e também treinador do ABC, 

que abordou vários temas da gestão de eventos desportivos. 

Depois, Gabriel Oliveira, também do APOGESD, falou sobre as 

instalações desportivas. 

Desenvolvimento Desportivo do Vale do Homem 

Esta iniciativa promovida pela Associação de Desenvolvimento 

Desportivo do Vale do Homem e pelo Município de Amares, em 

parceria com a Comunidade Inter Municipal do Cávado, contou, 

ainda, com o apoio da Associação Portuguesa de Gestão do 

Desporto APOGESD, 
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Rmares recebeu os KN Jogos da Rmizade 
Organizado pela Secção Local de Braga do Clube Portugal Telecom, Caldeias acolheu os XLIX JOGOS DA AMIZADE, que tiveram 

a participação de uma centena de pessoas, oriundas dos distritos de Castelo Branco, Coimbra, Aveiro, Porto, Vila Real, Viana do 

Castelo e Braga. 

0 vice-presidente da Câmara Municipal, Isidro Araújo, depois de agradecer a escolha de Amares local da realização dos jogos, 

enalteceu as potencialidades turísticas do concelho e convidou todos os participantes a regressarem a Amares e, com mais 

tempo, usufruírem da paisagem, do vinho e da gastronomia, das casas de turismo rural e dos vários espaços de lazer existentes 

no concelho, para uns tempos serenos de descanso, destacando a forma simpática, fraterna e hospitaleira das gentes de Amares. 

S. Silvestre de Rmares bateu recorri 
com 1500 participantes 

Um verdadeiro mar de gente aventurou-se na III S. Silvestre de Amares. A prova de cariz solidário, cuja parte das inscrições 

reverteu a favor da Cruz Vermelha e Bombeiros Voluntários e que veio permitir, ainda, a doação de um cabaz alimentar a uma 

família carenciada em cada uma das freguesias do concelho, juntou 1500 participantes, entre corrida de 10 km e caminhada de 5 

km. Jorge Santa Cruz e Joana Costa foram os grandes vencedores desta corrida. 

Rosa Mota foi a madrinha desta edição que contou com a presença do executivo municipal de Amares e com a participação do 

autarca de Braga, Ricardo Rio, e dos canoístas olímpicos Emanuel Silva, João Ribeiro e Joana Vasconcelos. 

Mais um momento de dinamismo desportivo no concelho de Amares e pelo qual se congratula o executivo municipal. 
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Crianças participaram 
em atiuidade de 
valorização do Rio Cávado 
A convite da Câmara Municipal de Amares, um grupo de crianças 

participou, no dia 7 de julho, na atividade intermunicipal "Dias a 

Viver a Água", no âmbito do programa de ação para valorização 

do Rio Cávado designado AQUA Cávado. A iniciativa teve 

como objetivo a valorização dos recursos hídricos bem como 

proporcionar experiências e transmitir conhecimentos sobre 

diversas temáticas relacionadas com a água do rio Cávado. 

município de Amares aposta em ensino de 
excelência para o novo ano letivo 

A Câmara Municipal de Amares continua a 

fazer um grande investimento em apoios 

socioeducativos bem como ao nível de 

infraestruturas dos estabelecimentos de 

ensino existentes no concelho, com o 

intuito de proporcionar aos alunos um 

ensino de excelência. 

A aposta na qualidade dos serviços 

disponibilizados pelos centros escolares 

é uma das fortes apostas do executivo 

que, " para além da abertura da cantina no 

Centro Escolar de Ferreiros no ano letivo, 

também fez algum investimento no reforço 

de equipamentos de higiene e segurança 

alimentar nas restantes cantinas dos 

respetivos estabelecimentos de ensino (como por exemplo: redes mosquiteiras) ", refere a Vereadora da Educação Cidália Abreu. 

No que diz respeito a algumas das requalificações já realizadas, bem como as que estão em fase de planeamento para o ano letivo 

201 5/2016, a vereadora destaca algumas intervenções nomeadamente: a pintura de jogos lúdicos em todos os centros escolares 

(em fase de execução); manutenção da rede de deteção de incêndio com vista à realização de um simulacro em todo o parque 

escolar durante o início do ano letivo e trabalhos de conservação em todos os centros escolares (pichelaria, carpintaria, eletricista 

e serralharia). 

No âmbito geral, a Câmara de Amares presta apoio nas refeições, no material didático, nos manuais escolares (incluindo o manual 

de inglês), nos transportes, no regime da fruta escolar, na disponibilização de auxiliares da ação educativa, nas atividades de 

animação e de apoio à família, nas férias escolares, entre outros apoios pontuais, o que de acordo com Cidália Abreu corresponde 

"a um investimento nesta área de milhares de euros". 

No que se refere às refeições escolares, refira-se que estas passaram a ser confecionadas nas próprias cantinas dos centros 

escolares, garantindo uma maior qualidade no serviço prestado à comunidade educativa. 
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município de Amares disponibiliza acesso 
a plataforma de serviços educativos para 

encarregados de educação 

0 executivo municipal de Amares implementou uma medida 

que veio permitir uma maior proximidade entre o encarregado 

de educação, o aluno e a Câmara Municipal. Os encarregados 

de educação podem, agora, aceder a uma nova plataforma 

de acompanhamento e de gestão dos seguintes serviços 

educativos: refeições escolares (pré-escolar e 1° ciclo de ensino 

básico) e prolongamento de horário ( pré-escolar).Trata-se da 

plataforma informática SIGA (Sistema Integrado de Gestão 

e Aprendizagem), acessível em qualquer computador com 

ligação à internet. 

Foi disponibilizada aos encarregados de educação uma 

credencial dê acesso à referida plataforma, onde podem a 

partir dessa data, entre outras coisas, consultar a informação 

relativa aos módulos de refeições escolares e prolongamento 

de horário (registo de presenças e mapa de pagamentos do 

seu educando), extrair faturas do(s) serviço(s) consumido(s) e 

consultar, ainda, notificações. 

É enviada ainda, mensalmente, uma SMS para o contacto 

móvel do encarregado de educação com indicação do período 

da fatura a pagar referente ao(s) serviço(s) consumido(s). Com 
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Agora já pode consultar 
as ementas do seu educando! 
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a implementação deste sistema espera-se reduzir a divida dos 

encarregados de educação referente aos módulos de refeições 

escolares e prolongamento de horários. 

0 Município de Amares entende que estas medidas trazem, 

certamente, vantagens para os encarregados de educação, 

exigindo contudo uma maior responsabilização, mas que é 

fundamental para o bom funcionamento e organização dos 

serviços. 

Necutiuo de Amares 
em contacto com professores e alunos 

Poucas semanas após o arranque do ano letivo 

2014/2015, o presidente da Câmara Municipal 

de Amares, Manuel Moreira, e a vereadora da 

Educação, Cidália Abreu, estiveram de visita 

a aos centros escolares do concelho, onde 

foram recebidos pelos sorrisos simpáticos e 

acolhedores das crianças e docentes. 



Amares distinguiu mérito dos alunos 
A Escola Secundária de Amares atribuiu certificados de conclusão do ensino secundário correspondentes ao ano letivo 2014/2015, 

a 58 alunos dos cursos científico-humanísticos e 34 dos cursos profissionais. A cerimónia distinguiu, ainda, o mérito académico, 

desportivo e humano de 49 alunos do ensino secundário e contou com o apoio da Câmara Municipal. 

Ensino Superior chega ao concelho de Amares 
Amares prepara-se para abrir as suas portas ao ensino 

superior. 0 Instituto Superior de Saúde do Alto Ave vai passar 

a ministrar em instalações situadas no concelho três cursos de 

nível superior: duas licenciaturas em enfermagem e fisioterapia 

e um curso Técnico Superior Profissional (TeSP) de Saúde 

à Comunidade. 0 Município de Amares regozija-se com esta 

conquista que vai permitir criar uma 'janela' de oportunidades 

para amarenses e visitantes. 

A decisão surge do Decreto-Lei n° 229/2015 do Diário da 

República, de 9 de outubro, segundo o qual, de acordo com a 

alínea 1 do artigo 4°, "o Instituto Superior de Saúde do Alto Ave 

foi autorizado a funcionar no concelho de Amares". 

Para o Município de Amares esta oportunidade representa 

uma alavanca para o desenvolvimento social e económico 

bem como um marco decisivo na concretização e afirmação do 

modelo pedagógico do concelho que procura a oferta constante 

de um ensino de excelência. 

município assinalou o Dia mundial do Professor 
No dia do Professor, a Direção do Agrupamento de Escolas de Amares foi recebida no Município. 

Com este gesto felicitaram todos os professores que diariamente contribuem para a educação e formação das crianças e 

jovens, lembrando a importância do seu papel para o desenvolvimento da sociedade. 0 momento foi, ainda, oportunidade para 

reforçar a cooperação institucional em prol de uma escola com professores e alunos felizes e bem sucedidos. 
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municí pio de Amares dá passo decisivo para 
resolução da descarga de efluentes no rio Cávado 

A Câmara Municipal de Amares assinou com a Águas do Norte 

o contrato de recolha de efluentes do Município que vem, 

finalmente, por fim ao problema ambiental das descargas de 

efluentes no rio Cávado. Esta adesão à empresa permitiu já 

a desativação da Estação de Tratamento de Águas Residuais 

de Amares da Ombra, em Ferreiros, e o encaminhamento dos 

respetivos efluentes parca ETAR do Cávado-Homem, com ligação 

a Cabanelas. Até 2020, a câmara prevê, com este contrato, oito 

milhões de euros de investimento em infraestruturas de água 

e saneamento no concelho, um investimento que será feito em 

função das prioridades elencadas pela própria autarquia e que 

ainda estão a ser mapeadas, indicou o presidente da Câmara de 

Amares, Manuel Moreira. 

Esta nova ligação de recolha de efluentes do Município de 

Amares à ETAR de Cabanelas "vem solucionar definitivamente 

o problema no tratamento de esgotos do município", sublinhou 

Reflorestação 
em Dornelas 

dá mais uida à natureza 

Um grupo de voluntários do concelho de Amares plantou 

uma variedade de árvores: pinheiros mansos, castanheiros 

e carvalhos, trazendo mais vida à natureza no concelho de 

Amares. A iniciativa inseriu-se na Semana da Reflorestação 

Nacional, à qual o Município de Amares aderiu, em parceria 

com a Junta de Freguesia de Dornelas, tendo como mote 

"Vamos Plantar Amares". 

o presidente da Câmara Municipal de Amares que espera agora 

resolver o problema da ETAR de Bouro. 

Na agora desativada ETAR da Ombra, a Câmara Municipal de 

Amares tem intenção de criar uma praia fluvial para usufruto 

dos munícipes e turistas. 

A reflorestação contou com a presença do Comandante da 

Proteção Civil de Amares, Jorge Silva, dos representantes da 

Junta de Freguesia local e do presidente da Câmara de Amares, 

Manuel Moreira, que também colocou "mãos à obra". 

Segunda fase da reflorestação 
concluída pelo Clube da Floresta 

Depois de terem sido plantadas pelo grupo de voluntários, as árvores de diversas espécies, num terreno pertença da Junta de 

Freguesia de Dornelas, foi a vez do Clube da Floresta da Escola EB 2 e 3 de Amares proceder à plantação das restantes árvores, 

que completam um total de 210 novas árvores no concelho de Amares. Os mais novos colocaram entusiasticamente "mãos à 

obra", associando-se a esta iniciativa. 

Também na EB 2 e 3 de Amares foram plantadas algumas árvores dando nova vida ao recinto escolar. 
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