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tesouradas

Sabia que...

EDICAO VI

Hoje sai a edi¢cao VII, da rubrica que criei, intitulada
“Sabia que..., integrada na na cronica Tesouradas. A
exemplo do que aconteceu nas seis edi¢gdes anteriores,
os dados divulgados constam de uma pagina do livro do
IV Centenario da Vila e Concelho de Esposende, publi-
cado em 19 de agosto de 1972, aquando das come-
moragdes dos 400 anos da concessao do foral de vila
e concelho, concedido por El Rei D. Sebastido. E, para
quem ainda ndo conhega, vou tornar publico o numero
de tratores e motocultivadores existentes nessa altura no
concelho de Esposende, distribuidos de acordo com os
elementos recolhidos no referido livro.

Assim, tratores e motocultivadores existentes ha 50
anos, no concelho de Esposende:

Antas — 3; Apulia — 5; Belinho — 3; Curvos — 4; Espo-
sende — 4; Fao — 3; Fonte Boa — 21; Forjaes — 5; Gandra
— 24; Gemeses — 6; Mar — 2; Marinhas — 14; Palmeira de
Faro — 6; Rio Tinto — 10; Vila Cha — 7.

Oportunamente, sera publicada a edi¢gao VIl da rubrica
“Sabia que..”, recordando outras tematicas também
escritas no livro do IV Centenario da Vila e Concelho de
Esposende.

Agora, aponta ai.

Como é de conhecimento publico, a rua do meu
batente, Rua Conde de Castro, é pedonal. Portanto é
destinada a transito de pedes e, excecionalmente, para
cargas e descargas, podem transitar viaturas, mas em
obediéncia ao Cddigo da Estrada. Ha dias, verifiquei uma
postura de cidadania, mesmo em frente a minha porta.
Um cidadao, trazendo consigo, pela respetiva trela, um
cdo, ao chegar junto do banco que esta na rua, para
descanso dos transeuntes, parou. O animal olhou para
0 banco e sentou-se no chdo. Entretanto, o seu dono
(presumo) prendeu-o ao aludido banco e ausentou-se
por instantes. Quando chegou, pdde ver que o “seu” cao
tinha feito as suas necessidades fisioldgicas, ali ao lado
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do banco. Era um “cocd” que mais parecia amendoins,
também conhecido por mancarra ou jinguba! Regres-
sado o dono junto do seu céo e vendo que o animal nada
mais tinha feito que ndo o que a mae natureza ordena,
apressou-se a levar a mao aos bolsos, de onde retirou
um saco de plastico e, prontamente, abaixou-se e, com
um gesto de recolha, apanhou toda aquela “mancarra”,
para dentro do referido saco, deu meia volta, soltou o
cao das “amarras” e la seguiram os dois, rua fora, sendo
que o chao ficou devidamente limpo. Apreciei o gesto de
cidadania e fiquei a pensar: “o cao estava apertado e fez
o que fez onde pbde; e se a vontade, para fins seme-
Ihantes “atacar”, de improviso, um ser humano, que se
passeie na cidade de Esposende, bem aqui pelo centro,
onde pode fazer o “servigo”? Ha indicagdes colocadas a
preceito, indicando onde nds, humanos, nos poderemos
dirigir, para satisfazer as nossas necessidades fisiol6-
gicas? Com as obras que decorrem (e bem), no Mercado
Municipal, onde funcionavam os WC'’s publicos, como
sabemos agora onde nos dirigirmos quando a “vontade”
apertar? E que homem néo é cao!
Agora, aqui vai a anedota...
Um ladréo entrou numa casa, a meio de uma
certa tarde, encontrou um casal a fazer amor, prendeu a
mulher, apontou a arma ao homem e disse-lhe:
- Da-me todas as joias e todo o dinheiro!

O homem, muito nervoso e a transpirar por todos os
poros, respondeu:

- Eu dou-te tudo e leva o que quiseres, mas, por favor,
desata-a e deixa-a ir emboral!

- Porqué? Tu até deves gostar muito dela!

- Néo, ela é a minha vizinha... A minha mulher deve

estar quase a chegar...

Nao acreditam?

Festas em Honra do Senhor Bom Jesus e da

Vila de Fao

10 de abril a 8 de maio de 2022

16h00 — Augusto Canario - Desgar-
radas

Domingo | 10 de abril

12h00 - Hastear da bandeira —
inicio das festividades

Sabado | 16 de abril

23h00 — Queima do Judas

Sexta-feira | 22 de abril

20h00 — Abertura do Mosteiro —
“Tapete de Pétalas”

21h00 Inauguragdo da exposigao
“Fao, 50 anos de Marchas” (Clube
Faozense)

21h30 — Atuacédo da Banda Mylle-
nium

Sabado | 23 de abril

9h00 — Arruada — Bombos Santo
André — Freixo de Cima

22h00 — Espetaculo Rui Bandeira

00h00 Espetaculo Piromusical com
cachoeira na Ponte de Fao

Domingo | 24 de abril

11h00 — Missa Solene (Mosteiro do
Senhor Bom Jesus de F&o)

21h30 - Espetaculo Folclérico
- Rancho de Palmeira de Faro e
Rancho de Fonte Boa

Segunda-feira | 25 de abril

8h30 - Entrada da Banda de
Mdusica de Vila Nova de Anha

8h45 — Entrada da Fanfarra dos
Bombeiros Voluntarios de Fao

9h00 — Procisséo aos Enfermos

11h00 — Missa Solene (Mosteiro do
Senhor Bom Jesus de F&o)

21h30 — Atuagao do Grupo Opsom

23h00 — Espetaculo Pirotécnico

Domingo | 8 de maio

11h00 — Missa Solene (Mosteiro do
Bom Jesus de Fao)

15h00 — Procissdo Majestosa em
Honra do Senhor Bom Jesus de
Fao (Ornamentagcao das Ruas com
Tapetes de Pétalas de Flor)

Recolhas de Sangue e de registo de medula éssea

de caracter cultural, cientifico, social, desportivo e
recreativo, regendo-se pelo principio da verdadeira
informacgdo, segundo a Constituicdo da Republica
Portuguesa. Os artigos de opinido sdo de exclusiva
responsabilidade de quem os assina e n&o vinculam
qualquer posigéo do jornal.

A Associagdo Humanitaria de Dadores de Sangue de Esposende, em colaboragao com o Instituto Portu-
gués de Sangue, realiza colheitas de sangue. Assim, todos os beneméritos dadores poderao dirigir-se, nos
dias e locais abaixo indicados, para participarem em mais um acto de solidariedade e amor ao Préximo.

> Esposende - 20 de Abril, na Solidal, das 14h30 as 19h00 horas.

> Esposende - 6 de Maio, na Escola Anténio Correia de Oliveira, das 14h30 as 19h00 horas.
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Em Esposende
“A Pascoa Sai a Rua” de 8 a 10 de abril

Entre hoje, dia 8, e o préximo domingo, dia 10 de abril, “A Pascoa Sai a Rua”, no Largo
Rodrigues Sampaio, em Esposende, evento onde poderédo ser apreciados, degustados e
adquiridos produtos locais e artesanato. Integrada no Programa de Incentivo a Produgéo e
Consumo de Produtos Enddgenos - Produtos de Esposende “ESlocal”, a iniciativa € promo-
vida pela Camara Municipal de Esposende e ACICE - Associacdo Comercial e Industrial do
Concelho de Esposende, no ambito da Atividade 8 - Promogéo e divulgacao dos produtos
locais do programa agirE CLDS 4 G.

O evento vai decorrer hoje, dia 8, sexta-feira, entre as 15h00 e as 24h00, amanh3, dia 9,
sabado, das 10h00 as 24h00, e no domingo, dia 10, das 10h00 as 20h00, sendo obrigatério
0 uso de mascara, o cumprimento do distanciamento social e a higienizagéo das maos. Ao
longo dos trés dias, havera demonstragéo de pastelaria ao vivo, através da confecéo de
doces no mddulo de cozinha patente no espaco da feira. No dia 9, sob o tema “Pao-de-16
fica bem com...”, sera ornamentada, para demonstragdo, uma mesa de Pascoa, enrique-
cida igualmente com produtos dos parceiros do projeto ESlocal. No dia 10, pelas 16h00,
como forma de celebrar o Domingo de Ramos, juntar-se-ao aos parceiros ESlocal, confeita-
rias e pastelarias locais que dar&o a degustar as suas doces iguarias.

A iniciativa conta com expositores dos Licores Cardoso (Ginja, Licores), Cerveja
Coice (Cerveja Artesanal), Castelo de Agucar (Ovos de Pascoa, Brigadeiros), Pastelaria
Morena (Jesuitas, Quindins), Cooperativa Agricola de Esposende (Horticolas), Maria
das Dores Viana (Macramé), Artur Fernandes (Brasdes de familia em madeira), Maria
Fernanda Regado (Lengos bordados, bandoletes, panos bordados), Carla Cristina
Alves (Croché, tecido, arte floral), Graga Vale (Bonecos em croché), Aurora Cardoso
Lima (Jogos em madeira) e de Marilia de Jesus Agonia (Cristais, incensos, pegas em
madeira para decoracao).

Esta acado visa o escoamento dos produtos locais, entre os quais os horticolas, a dogaria,
os lacticinios, os vinhos e o artesanato local, diretamente para as familias, estabelecimentos
comerciais de proximidade, restaurantes e outros locais de comercializagéo, criando uma

rede entre os produtores, a populagéo e os estabelecimentos.

Antonio Correia de Oliveira, Esposende.

Benjamim Pereira.

Inauguracao de obras na Escola Basica
do Facho, Apulia

Tera lugar amanha, dia 9 de abril, pelas 11.00h, a inauguragdo das obras de benefi-
ciagdo da Escola Basica do Facho, em Apdlia, integrada no Agrupamento de Escolas

Presidira a cerimonia o senhor Presidente da Camara Municipal de Esposende, Arqt.°

Semana Santa de Esposende 2022
2 a 18 de abril

As Solenidades da Semana Santa de
Esposende, uma organizagdo conjunta da
Confraria do Santissimo Sacramento e da
Santa Casa da Misericérdia de Esposende,
as quais se aliou o Municipio de Esposende,
constituem um cartaz de interesse cultural
e turistico. A programacao cultural, que
complementa a religiosa, representa uma
mais-valia cultural e, também, turistica para
a regido.

2 a 17 Abril — As montras do comércio
local estardo decoradas com a tematica da
Semana Santa, destacando, em particular,
as pastelarias que apresentarao as especiali-
dades locais de dogaria associada a Quadra
Festiva da Pascoa.

Sexta-feira | 8 de abril

21h00 — Via-Sacra Arciprestal

Com inicio na Igreja Matriz (Esposende)
até a Capela de S. Lourenco (Vila Ché), com
a participagéo da Pastoral Juvenil Arciprestal

21h30 — Concerto “ Mysterium Paschale” -
Orquestra da Costa Atlantica - Igreja Matriz
de Esposende

Sabado | 9 Abril

21h30 — Concerto “Paster Noster” - Coro
de Pequenos Cantores de Esposende e Coro
Ars Vocalis - Igreja Matriz de Apulia

Domingo de Ramos | 10 Abril

09h30 — Béngédo de Ramos — Igreja da
Misericordia, seguida de Procissao da
Entrada Triunfal de JESUS em Jerusalém,
com a participagdo de criangas, adoles-
centes e jovens da catequese, terminando
com a Missa Solene do Domingo de Ramos,
na Igreja Matriz de Esposende

12h00 — Missa Dominical — Igreja Matriz de
Esposende

Terca-feira Santa | 12 de abril

15h30 — Missa dos Enfermos — Lar e
Hospital da Santa Casa da Misericérdia de
Esposende

18h00 - Painel “A Paixdo de Cristo na

08 de abril de 2022

Expressao das Artes” - Igreja da Misericordia

Quarta-feira Santa | 13 de abril

21h00 — Procisséo de Velas

21h30 — Concerto Espiritual pela Paz -
Coro de Cémara da Igreja Matriz de Espo-
sende - Igreja Matriz de Esposende

Quinta-feira Santa | 14 de abril

15h00 — Apresentagdo do tradicional
Tapete de Flores - Igreja da Misericordia

17h00 — Missa da Instituicdo da Eucaristia
e Cerimodnia do “Lava-Pés’- Igreja Matriz de
Esposende

21h45 — Procissao do Encontro

Sexta-feira Santa | 15 de abril

09h30 — Oragéao de Laudes — Igreja Matriz
de Esposende

10h — 11h30 — Celebragao do Sacramento
da Peniténcia — Igreja Matriz de Esposende

15h30 — Celebragdo Solene da Paixdo do
Senhor — Igreja Matriz de Esposende

21h30 — Procissao do Enterro do Senhor

Sabado | 16 Abril

09h30 — Oragéo de Laudes — Igreja Matriz
de Esposende

10h — 11h30 — Celebragdo do Sacramento
da Peniténcia — Igreja Matriz de Esposende

22h00 — Celebracdo da Vigilia Pascal —
Igreja Matriz de Esposende

23h50 — Queima do Judas - Largo Rodri-
gues Sampaio

Domingo de Pascoa | 17 Abril

10h00 — Missa Pascal — Igreja Matriz de
Esposende

11h00 — Visita Pascal as Instituicdes

14h00 — Visita Pascal a Populagao

20h00 — Recolha do Compasso

20h00 — Eucaristia — Igreja Matriz de Espo-
sende

Segunda-feira de Pascoa | 18 Abril

10h00 — Missa Solene — Igreja Matriz de
Esposende

10h45 — Via Lucis, com Procissédo da
recolha das Imagens

[r esposende

_ Comemoracaodo
Dia Internacional da Matematica

A Matematica Une escolas do Agrupamento Anténio Correia de Oliveira
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS =— 7,
ANTONIO CORRE|A DE OLIVEIRA "%

m O Dia Internacional da Matematica, que se
@ celebrou no dia 14 de margo passado, foi come-
morado no Agrupamento Antonio Correia de
ah Oliveira, tendo o grupo disciplinar de Matema-

fl tica coordenado um conjunto de atividades para
todos os alunos em todas as escolas do Agru-
pamento, desde a educagao pré-escolar até ao
| terceiro ciclo.

As atividades, sob o tema “A matematica
une”, promoveram a unido de toda a comuni-
dade educativa, alunos, professores e funciona-
2 rios de todos os estabelecimentos de educacéo
e ensino, através da participagdo num conjunto de eventos comemorativos. Assim, nas
escolas basicas dos 2.° e 3.° ciclos, os alunos fizeram a representagéo humana do Pi e das
suas cem primeiras casas decimais e, ainda, algumas figuras geométricas. Foram usadas
as cores da bandeira da Ucrénia para a ilustracao visual do Pi gigante, numa clara alusao
a solidariedade para com o sofrimento da populagédo desse pais. Nos estabelecimentos da
educagao pré-escolar e nas escolas basicas do 1.° ciclo, a adeséo dos professores e educa-
dores foi excecional, tendo promovido com os alunos a representagdo humana de varios
figuras geométricas assim como outras atividades alusivas a Matematica, desde jogos com o
tangram a programacao, passando pela robética. Em todas as escolas a alegria de todos, em
particular dos alunos, foi registada em varios flashs, com retratos e éculos alusivos ao evento.

Esta atividade pedagdgica teve como objetivos reforgar a importancia dos conhecimentos
matematicos e valorizar a sua aprendizagem. Além disso, a matematica uniu toda a comuni-
dade educativa num gesto muito sentido e solidario com o povo da Ucrania.

A Diregéo do Agrupamento, que acarinhou a atividade, agradece o empenho, entusiasmo
e solidariedade demonstrados por todos os elementos da comunidade educativa que partici-
param ativamente e ajudaram a concretizar esta atividade.

DIA mmwl. DA MATEMATICA
ESCOLA m\m:’p DE APQIUA

Um escritor na EB de Mar

No dia 15 de margo de 2022, a Escola Basica de Mar recebeu o escritor José Torres
Gomes, natural de Belinho, uma das freguesias do concelho de Esposende

O encontro decorreu de forma muito agradavel. Durante o mesmo, os alunos relem-
braram a obra “Zé Trinca-Espinhas e as Letras do Lago”, que leram nas aulas.

Os alunos ficaram a saber que é muito importante ndo desistir dos seus sonhos através
do exemplo de vida de José Torres Gomes, que apesar de ter apenas 10% de viséo,
nunca desistiu de ser escritor. Com a ajuda das novas tecnologias, como por exemplo do
computador, José Torres Gomes ja publicou varios livros e encontra-se a escrever outros.

No final do encontro, o escritor autografou a obra “Zé Trinca-Espinhas e as
Letras do Lago”, que os alunos adquiriram.
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Presidente da Camara vai propor
que Juvenal Campos seja condecorado em 19 de agosto proximo

O presidente da Camara Municipal
Benjamim Pereira, vai propor ao Executivo Municipal, a
atribuicdo de uma condecoragdo ao ex-comandante dos
Bombeiros Voluntarios de Esposende, Juvenal Campos, a

de Esposende,

oficializar na ceriménia do Dia do Municipio, 19 de agosto.
Na cerimonia de homenagem ao comandante que cessou
fungdes, Benjamim Pereira entregou uma placa em prata,
com mensagem de agradecimento do Municipio ao servigo
prestado a comunidade, ao longo de 47 anos. Numa ceri-
monia que contou com a presenga da Secretaria de Estado
da Administragao Interna, Patricia Gaspar, o presidente da
Camara de Esposende lembrou que, desde que assumiu a
presidéncia da autarquia esposendense, tem “dedicado parti-
cular atengédo as instituicdes, principalmente aquelas que
estéo proximas das pessoas quando estas mais necessitam”.

Relativamente ao comandante que agora cessa fungdes —
Juvenal Campos -, Benjamim Pereira agradeceu “por tudo o
que deu a causa publica e contribuiu para que a populagéo
de Esposende se sentisse segura”, destacando, ainda, a
missdo que realizou em Timor. Benjamim Pereira relem-
brou, ainda, os trés bombeiros da corporagdo esposen-
dense, falecidos num acidente, em setembro de 2009. “Eles

também estdo presentes e sdo lembrados nesta cerimonia”,
disse o presidente da Camara Municipal de Esposende.

A secretéaria de Estado da Administragéo Interna, Patricia
Gaspar, também presente na cerimonia de homenagem a
Juvenal Campos, em 20 de margo passado, destacou “o
exemplo de estabilidade e profissionalismo” que os 47 anos
de servigo de Juvenal Campos revelam, aspetos fundamen-
tais para “o crescimento das corporagbes de bombeiros”.

Juvenal Campos, que recebeu a Medalha de Meérito
de Protecédo e Socorro e o cracha de Mérito da Liga dos
Bombeiros Portugueses, agradeceu a todos os bombeiros
que o acompanharam, ao longo destes anos em fungdes.
“Mais do que fazer um balango da atividade operacional,
quero agradecer a todos quantos me ajudaram ao longo
destes anos. Admiro a vossa dedicagdo e o servico que
prestais a comunidade em que estamos inseridos. As
minhas palavras nunca serdo suficientes para vos transmitir

a minha gratiddo”, concluiu.

Rotary Clube de Esposende homenageou Profissionais de Saude

+ DR. FERNANDO FERREIRA, DR. JOSE COS:I'AI? SILVA
E ENG.2 ALEXANDRA ROEGER, NA SAUDACAO AS BANDEIRAS ey

O Rotary Clube de Esposende, que, em 23 de janeiro
passado, completou mais um ano de vida a servir causas
sociais, nao pdde, neste ano de 2022, celebrar, com ceri-
monia a proposito, o seu 44° aniversario, por imposi¢éo das
medidas na altura em vigor, de combate ao flagelo da terrivel
pandemia Covid-19. No entanto, essa data festiva acabou
por ser assinalada no dia 25 do passado més de fevereiro,
ainda que subordinada a algumas restricbes pandémicas.
Entretanto, para cumprimento do seu programa de ativi-
dades, no passado dia 29 de margo, a Instituicdo promoveu
mais uma homenagem ao profissional. Este ano, o evento
ndo foi dirigido para uma personalidade individualizada,
mas para um coletivo nacional, que, afinal, todos os portu-
gueses deveriam homenagear: os valorosos profissionais
da saude. Para o efeito, foi organizada e agendada a respe-
tiva reunidol/jantar, que, a partir das 20.30h, desse dia, teve
inicio e decorreu na sede do Clube Rotario, o Hotel Suave
Mar, Esposende. Esta sessao de convivio, de confraterni-
zacao e de homenagem contou com a presenga de cerca
de meia centena de pessoas.

A cerimédnia iniciou-se com a primeira intervengdo do
Presidente do Rotary Clube de Esposende, Valer Campelo,
cumprimentando e saudando todos as pessoas presentes,
a quem agradeceu. Seguiram-se os momentos tradicionais
e protocolares. O primeiro foi o da saudacdo as Bandeiras,
conforme o testemunho de uma foto. Na sequéncia da ceri-
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monia, Cristina Oliveira, membro do Rotary Clube de Espo-
sende, com a “pasta” do protocolo, cumprimentou e também
saudou os presentes e apresentou a mesa de honra, cons-
tituida pelas seguintes personalidades: o Presidente do
Rotary C. de Esposende; o Diretor do Executivo do ACES
Cavado Il — Barcelos/Esposende, Dr. Fernando Ferreira;
a Enfermeira Edite Brito, do ACES Cavado Il - Barcelos/
Esposende; o Presidente da Delegagao de Marinhas da CV
Portuguesa; a Presidente da Delegacao de Esposende da
C.V. Portuguesa; a Vice-Presidente da Camara Municipal de
Esposende; o Presidente da Dire¢do dos Bombeiros Volun-
tarios de Esposende; a Esposa do Presidente do Rotary
Clube de Esposende; e o Vice-Provedor da Santa Casa da
Misericérdia de Esposende.

Entretanto, num clima de animada confraternizagao, foi
decorrendo o jantar, enquanto se iam sucedendo os ja refe-
ridos momentos do protocolo, tais como a apresentacao
rotaria € o momento da Secretaria, este ao cuidado do
companheiro Martinho Fernandes. Cumprindo o programa
para esta cerimoénia, foram usando da palavra algumas indi-
vidualidades. Assim, o Presidente do Rotary voltou a intervir,
agora para se dirigir de forma particular & mesa da presi-
déncia, cujos elementos que a compunham voltou a cumpri-
mentar e a agradecer a honrosa presenca. De seguida,
aproveitou para justificar a escolha do destinatario da home-
nagem ao profissional, os profissionais de saude. A terminar
a sua intervengao de fundo, Valter Campelo pediu a atengao
dos presentes para a visualizagdo de um video, onde
era bem patente a ardua tarefa a que os profissionais de
saude estiveram e estao sujeitos, para cumprir a sua nobre
missdo, para salvar vidas humanos e contribuir para que
todos tenham a melhor qualidade e vida possivel. No final
da sua intervengdo, o Rotary Clube de Esposende, pelas
maos do Presidente da Diregéo, ofereceu uma simbdlica
e bonita recordacdo ao senhor Diretor Executivo do ACES
Cavado lll — Barcelos/Esposende, Dr. Fernando Ferreira,
que a recebeu na qualidade de representante dos profis-
sionais de saude homenageados. Nessa mesma altura,
duas senhoras do Rotary Clube de Esposende, percorrendo
as mesas dos convidados, ofereceram aos presentes uma
muito util lembranga, num gesto bonito.

Ainda dentro do periodo de intervengdes, outras pessoas
usaram da palavra, destacando-se a intervengao da senhora
Vice Presidente da Camara Municipal de Esposende, Eng.?
Alexandra Roeger, que, em nome do senhor Presidente
da Camara, representou na cerimonia o Municipio. Na sua
intervengéo, agradeceu ao Rotary Clube de Esposende
0 convite e reconheceu a obra que tem vindo a fazer no
concelho, em prol de causas sociais. Saudou todos os
presentes e cumprimentou os membros da mesa de honra,
designadamente o Dr. Fernando Ferreira, personalidade
com quem tem colaborado, em representacdo da Camara
Municipal, nomeadamente no combate a pandemia, para
além de outras parcerias na area da saude.

Encerrando os discursos formais, foi a vez de usar da
palavra o senhor Diretor Executivo do ACES Cavado Il —
Barcelos/Esposende, Dr. Fernando Ferreira. Na sua espe-
rada intervencdo, atentamente escutada, o orador felicitou
o Rotary Clube de Esposende pela iniciativa, que também a
ele proprio abrange, e agradeceu o gesto de homenagem,
em nome de todos os profissionais de saude deste pais, em
geral, e, sobretudo, em nome dos cerca de 430 profissionais
que trabalham sob a sua jurisdigéo nos diversos Servigcos do

ACES Cavado |l — Barcelos/Esposende. E, a propésito da

“luta” que os profissionais de saude tiveram de travar e ainda
travam contra o inimigo desconhecido, como €& o virus da
Covid-19, lembrou que, ha cerca de dois anos, o concelho
de Esposende esteve “no fio da navalha”, ou seja, numa
situacao muito critica, que s6 foi sendo normalizada gracas
ao empenho e ao elevado profissionalismo de todos quantos
prestam servico na area de saude deste ACES, lembrando a
imprescindivel colaboragéo e parceria da Camara Municipal
de Esposende, através de recursos humanos e também de
disponibilidade de espagos, seguros e sempre devidamente
higienizados. O Dr. Fernando Ferreira ndo esqueceu, ainda,
a cidadania das populag¢des dos dois concelhos, no caso em
apreco, respeitando e cumprindo, com o rigor possivel, as
normas emanadas das autoridades de saude.

Fechou a ceriménia o Presidente do Rotary Clube de
Esposende que renovou os agradecimentos a todos quantos
de alguma maneira contribuiram para a consecugéo de mais
uma cerimonia de homenagem ao profissional.

& Q
. . Gabinete de Engenharia e Arquitetura
h

Qrgea

Engenharia e Arquitetura

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos

muita Saude e uma Santa Pascoa

Travessa D. Pedro da Cunha, 1e3-R/C
Edificic Nova Cidade
4740-304 Esposende

Email: geral@argea.pt
Telefone: +351 253 967 801

Fax: +351 253 964 876
Telemdével: +351 964 247 513
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Inauguradas obras de valor superior a 900 mil euros em Palmeira de Faro

Cantiga do Rancho Folclérico de
Palmeira de Faro, intitulada “Adeus Vila
de Esposende”

(Cantadeira + coro)

Adeus Vila d’Esposende
Es um berco de embalar
Adeus Vila d’Esposende
Praia do Suave Mar.

Adeus Vila d’Esposende
Formoso cantinho, estrela sem par
Adeus Vila d’Esposende
Cantinho do Minho a beira do mar.

Praia do Suave Mar

Onde se ergue o Farol

Onde se espraiam banhistas
Do nascer ao por do Sol.

Coro

Adeus Vila d’Esposende
O meu querido concelho
Adeus Vila d’ Esposende
Tens um rio teu espelho.

Coro

Tens o rio teu espelho
Com as aguas de cristal
Adeus Vila d’ Esposende
Camara Municipal.

Coro

Adeus Vila d’Esposende
Es uma recordacéo
Adeus cais da ribeira
Capela de S. Joao.

PUB

PUB

PUBLIZENDE __ Pidodecipins

% 253 968 001

& correio@publizende.com

FECHAMOS NA SEXTA-FEIRA SANTA
E NA SEGUNDA-FEIRA DE PASCOA.
REABRIMOS NA TERGA-FEIRA, DIA 19 DE ABRIL

No dia 26 de margo passado, o
presidente da Camara Municipal
de Esposende, Benjamim Pereira,
inaugurou quatro obras concluidas
em Palmeira de Faro. O périplo
pelas obras realizadas iniciou-se
no entroncamento da EN 103/1
com a EN 305, onde a intervencao
compreendeu a semaforizagao,
no valor de 110 mil euros, sendo
a instalagéo do sistema totalmente
custeada pelo Municipio. Outra
obra é a requalificagdo da Estrada
Nacional 305, entre Palmeira de
Faro, Curvos e Vila Cha, no valor
de 317 mil euros e que, segundo
Benjamim Pereira, “permite recu-
perar um dos eixos estratégicos
do plano rodoviario municipal. Na
ronda de inauguragdes, foi apresen-
tada a reabilitacdo da linha de agua,
na denominada ponte de Suzo,
no valor de 90.627,35 euros. Por

ultimo, foi inaugurada a beneficiagdo do acesso
ao Monte de Faro, cujo valor global ronda os 475
mil euros e cuja oportunidade se enquadra no
melhoramento dos acessos a novas areas resi-
denciais, mas também ao Monte de Faro, onde
se pretende criar uma zona de lazer e miradouro.

“Esta a ser desenvolvido o projeto para criar a
Rede Municipal de Miradouros, ligando pontos de
interesse paisagistico e natural situados na Arriba
Fossil, ou seja, Monte de Faro, Sao Lourenco,
Moinhos de Abelheira, Senhora da Paz, Picoto ou
Picotinho, Senhora da Guia e Monte da Cividade,
relembrou o presidente da Camara Municipal de
Esposende. “Estas quatro obras inauguradas
ultrapassam os 900 mil euros, sem quaisquer
apoios ou subsidios, por parte do Estado ou
fundos comunitarios. E, em relagdo a muitos
investimentos, ndo nos podemos calar, porque
sempre assumimos uma postura correta com o
Poder Central, mas n&o admitimos que olhem
para nos de forma diferente daquela com que
olham para outros municipios. Isto, considerando
a impossibilidade de financiamento para o edificio do IPCA, que se vai iniciar em breve, como a
nao validacdo da candidatura para a residéncia para estudantes”, disse Benjamim Pereira, durante
a cerimonia de inauguragao dos investimentos referidos.

Inseridas no Plano de Investimento nas Freguesias, “estas obras sdo fundamentais, pois servem
as populagdes das freguesias de Palmeira de Faro e Curvos, mas o seu alcance é mais vasto e
assumem importancia relevante na sustentabilidade, no ordenamento e no planeamento do terri-
torio”, argumentou Benjamim Pereira. Assinale-se que o Monte de Faro constitui um miradouro
natural de onde é possivel alcangar uma vista desimpedida sobre toda a plataforma litoral, desde
a freguesia de Mar, até a P6évoa de Varzim, sem esquecer o que pode ver-se para nascente, em
dire¢éo ao Monte do Sameiro e do Bom Jesus, em Braga.

Para o presidente da Junta da Unido de Freguesia de Palmeira de Faro e Curvos, Mario
Fernandes, estas obras “fecham um ciclo de grande investimento nestas freguesias e abre um
novo periodo de desenvolvimento. No caso concreto do acesso ao Monte de Faro, a Junta acre-
ditou, a Camara acreditou e a obra nasceu”, enquanto o secretario Fernando Cruz entende esta
obra como “a devolugédo do Monte de Faro a freguesia”.

A cerimonia foi abrilhantada com a notavel atuagdo do Grupo Folclérico de Palmeira de Faro,
fundado em 1956, que brindou os presentes com um excelente reportério musical, destacando-se
a cantiga, cujo letra foi escrita ainda Esposende era e foi durante mais bastante tempo Vila, sendo
o seu autor de nés desconhecido, mas que teve o arranjo musical na pessoa de um palmeirense
ja falecido, de seu nome Antonio Faria, cantiga que € uma homenagem a sede do concelho e que
esta transcrita na coluna ao lado, integrada nesta noticia.

Registe-se que, no final, foi apresentado um bem servido porto de honra, sendo a logistica deste
momento da responsabilidade da Escola Profissional de Esposende.

PASTELARIA
SALAODE CHA

Especialidades:

Telhas
Sortido

Catraias

Pao-de-Lo
Doce Branco
Doce de Ovos

Miniaturas

Vieiras de Santiago

...e ainda

Pio-de-Lé Chocolate 1]
Pio-de-Lé Humido

Ninhos de Pascoa

Tortas

Brigadeiros

Tartes de Fruta

o

... € muito mais!

PRACA DA MATRIZ 7/9 * 4740 - 273 ESPOSENDE * 253 962 240
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Exposicao
na Escola Profissional
de Esposende

Ontem, dia 7 de abril, a Escola Profissional de Esposende
procedeu a abertura de uma Exposigéo, no caso intitulada
“Identidades”. A comunidade escolar da EPE vai convidar a
sua comunidade educativa e algumas entidades, a visitar
a exposicdo, que esta patente no polo do Ramalhéo,
em Fao, nos dias Uteis, durante o horario de funcionamento

Comemoracées do Dia Mundial da Agua

Integrado nas comemora-
¢des do Dia Mundial da Agua,
que se assinalou no dia 22 de
margo passado, o Municipio e
a Esposende Ambiente proce-
deram a oferta de garrafas
de agua redutilizaveis (cantis)
aos alunos que ingressaram,
este ano letivo, no 2.° ciclo do

d ensino basico, dando, assim,
continuidade a campanha de
promogcao do consumo da
agua da torneira iniciada em
2021.

Numa agédo simbdlica, a
Vice-presidente da Camara
Municipal, Alexandra Roeger,
e o Presidente do Conselho de
Administracdo da Esposende
! Ambiente, Paulo Marques,
estiveram na Escola Basica
Antonio Correia de Oliveira,
em Esposende, para assi-

el i __ nalar o Dia Mundial da Agua
e promover o consumo da agua da rede publica, sendo que, para além das garrafas de agua, foi entregue um folheto
informativo aos alunos do 5.° ano. A agéo foi replicada nas restantes escolas do 2.° ciclo do concelho, nomeadamente nas
Escolas Basicas Antonio Rodrigues Sampaio, de Forjées e de Apulia, e contou com o envolvimento de alunos e profes-
sores, que partilharam momentos e trabalhos relacionados com a tematica da agua.

Integrado no Plano de Atividades do Centro de Educagédo Ambiental, foram realizadas seis sessdes da Oficina “O
Planeta Agua’, iniciativa que decorreu em contexto escolar e que contou com a participacdo de turmas das escolas do
Agrupamento Antonio Correia de Oliveira, envolvendo 148 alunos do 3.° ciclo. Para além da importancia da agua, nestas
sessoes foi também abordado o ciclo urbano da agua.

No seguimento da colaboracdo com a Escola Secundaria Medina, através do seu Clube Europeu, foi realizada uma
palestra para assinalar o Dia Mundial da Agua dedicada aos recursos hidricos, nomeadamente os problemas associados
a diminuicdo da disponibilidade e qualidade da agua doce e os 5 R’s da eficiéncia hidrica.

Também para assinalar a data, a Esposende Ambiente langou um desafio a comunidade educativa do concelho, que
consistiu na realizagéo de uma ilustragao dedicada a promogéao do uso sustentavel da agua, com particular destaque para
o combate ao desperdicio, complementada com uma frase de apelo a mudanga de comportamentos. O Desafio#8 do “Dia
a Dia pense Verde todo 0 Ano” contou com a apresentagao de quatro dezenas de trabalhos, que se encontram disponiveis
para consulta do site da Esposende Ambiente em https://www.esposendeambiente.pt/index.php/layout/cen/123-esposen-
de-ambiente/centro-de-educacao-ambiental/1148-trabalhos-desafio-8.html

Reforcado o apoio anual aos bombeiros voluntarios
de Esposende e de Fao

f—

O Municipio de Esposende
2 1319 LI MRVY reforgar o apoio as corpo-
racdes de bombeiros volunta-
rios do concelho - Associagéao
Humanitaria de Bombeiros
Voluntarios de Esposende
e Benemérita Associacdo
Humanitaria dos Bombeiros
Voluntarios de Fao, de acordo
com deliberacdo aprovada
em reunido do executivo
municipal. Assim, o subsidio
anual que estava determi-
nado em 17 500 euros sobe,
este ano, para 20 000 euros.
Este reforgo resulta da preocu-
I pagédo do Municipio de Esposende com a escalada
{ no preco de alguns bens essenciais, nomeadamente
t os combustiveis, evitando assim dificuldades acres-
cidas as atividades diarias destas associag¢des, que
tém sido afetadas na sua estabilidade financeira, por
forga de um conjunto de alteragbes na legislagdo que
enquadra a sua atividade.

“E imperioso que estas condicionantes néo sejam,
de alguma forma, limitativas do excelente desem-
penho que ambas as corporagbes tém tido ao longo
dos anos, no servigo que prestam as populagdes
deste concelho”, vincou o Presidente da Camara
.« Municipal, Benjamim Pereira, notando que “os
k bombeiros voluntarios sdo elementos indispensa-
veis e preponderantes no contexto da protecao civil,
nomeadamente na prevencgao, protecdo e socorro
e reposicao da normalidade da vida das pessoas em areas afetadas por acidentes e catastrofes”. Além da atribuigdo do
subsidio anual, o Municipio, tendo presente o cumprimento das metas dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
da Agenda 2030 da ONU, continua a atender as mais variadas solicitagdes de apoio por parte dos bombeiros, sendo que, em
2021, o valor global atribuido as duas corporagées rondou os 200 000 euros.

Ainda em matéria de apoio aos bombeiros do concelho, o Municipio deliberou também reforgar o apoio a Benemérita Asso-
ciagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Fao, no &mbito do protocolo estabelecido para colaboragéo na recolha e
transporte de animais errantes feridos. Assim, é fixado o valor unitario de 25 euros por cada servi¢co executado de recolha,
cuidados primarios necessarios e transporte (que podera ser no concelho ou para o Canil de Ponte de Lima), caso o trans-
porte seja a efetuar para Esposende. No caso de o transporte ser efetuado para o Canil de Ponte de Lima ou outro local fora
do concelho, o valor é fixado em 0,70 euros/km, num valor minimo de 25 euros por servigo.
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Esposende promoveu
Mostra Educativa do
Ensino Superior

O Municipio de Esposende, em parceria com a Asso-
ciagao Inspiring Future, promoveu, no passado dia 4 do
corrente més de abril, na Escola Secundaria Henrique
Medina, em Esposende, a Mostra Educativa do Ensino
Superior para os alunos do 12.° ano do concelho. Esta
acao contou com a presenca de 30 instituicdes de ensino
superior, que procederam a divulgacdo da sua oferta
formativa aos cerca de 130 alunos finalistas dos cursos
cientifico-humanisticos da Escola Secundaria Henrique
Medina e aos 46 alunos finalistas dos cursos profissio-
nais da Escola Profissional de Esposende.

Para além da visita aos expositores, os alunos assis-
tiram a sessdo “Acesso ao ensino superior’, onde,
através de uma linguagem simples e dindmica, tomaram
conhecimento de como funciona o processo de candi-
datura ao ensino superior. Decorreram também trés
workshops, que pretenderam promover a tomada de
decisdo consciente, a proatividade e as competéncias
mais valorizadas no novo mercado de trabalho.
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Escola Profissional de Esposende

AGRO - Feira Internacional de Agricultura, Pecuaria e Alimentagao

AR _ A EPE marcou presenga na
54 AGRC - we | 54° edicdo de 2022 da AGRO
DIVUI G4, 3 , — Feira Internacional de Agri-
st ' cultura, Pecuaria e Alimen-
¥ tacdo com os alunos dos

= cursos Técnico/a de Restau-
il racdo, Técnico/a de Cozinha e
Empregado/a de Restaurante/
Bar que decorreu no Altice
Férum Braga.

Esséncia do Vinho de 2022 A turma finalista de Restauracdo da EPE alcangou mais uma etapa importante na sua

: formacao. A visita ao Six Senses Douro Valley veio permitir perceber como funciona uma
unidade de luxo e qual a importancia dos Recursos Humanos qualificados para um servigo
de exceléncia. Obrigado Six Senses, por nos proporcionar esta experiéncia.

PaIaCIo NaCIonaI de Mafra_a sumptu03|dade de um edificio

As turmas finalistas
tiveram a oportunidade de
fechar com chave de ouro
o estudo de Memorial do
Convento com a visita ao
Palacio Nacional de Mafra,
no dia 28 de marco.

Na verdade, os alunos
tiveram o privilégio de parti-
Sl cipar em varias iniciativas

¢ aquando do estudo de Sara-
mago, ja que tinham assis-
tidoa adaptagao do romance feita pela compa-
nhia de teatro ETCetera, em Gaia, assim
como efetuaram uma dramatizacdo do texto,
no ambito das comemoracgdes do centenario
de nascimento de Saramago, promovidas pela
' Camara Municipal de Esposende.
il A visita finalizou na biblioteca, um local
verdadeiramente extraordinario, tendo cerca
de 36 mil exemplares, sendo considerada
uma das dez mais belas bibliotecas do mundo.

A EPE marcou presencga na Esséncia do Vinho de 2022 realizada no Palacio da Bolsa, no
Porto, com os alunos dos cursos Técnico/a de Restauracao 14 e 13, Técnico/a de Turismo e
Cozinha e Técnico/a de Restaurante/Bar 2.

Visita ao Six Senses Douro Valley

A TUA PRIMEIRA OPCAO

Escola Profissional
de Esposende

ENSINO PROFISSIONAL GRATUITO

12° ano | Nivel 4 APOIO FINANCEIRO:
Alimentacao, Transporte, Bolsa

Desporto
Restaurante/Bar - Transportes L
i X - Aulas com computadores portateis
Cozinha/Pastelaria - Visitas de estudo nacionais e internacionais
: . - Participacao em Projetos Erasmus+
Animador Sociocultural (mobilidades ao estrangeiro)
Comunicacao - Marketing, - Elevados niveis de sucesso
Relacé Pabli e empregabilidade
¢oes ruplicas - Excelente ambiente escolar
e Publicidade - Acesso ao ensino superior

-Viagens de Finalistas
- Estagios Nacionais e Internacionais

9° ano | Nivel 2
Restaurante/Bar

Cozinheiro/a S
ZENDENSINO Fﬁ““iuim ANGREP '/m“rr mq (1 LTavie) . [m=i

253982779 | 964701 368

www.epe.pt Rua Amorim Campos - 4740-335 Fao
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ocagina de artigos de saude publica ()

Um grupo de profissionais da Unidade de Saude Publica (USP), do ACES Cavado lll - Barcelos/Esposende, solicitou ao jornal Farol de Esposende a disponibilidade para este quinzenario colaborar nas
atividades do programa de comunicagao e informagéo em saude dessa Unidade de Saude.
Para o efeito, fizemos uma abordagem as oito tradicionais Farmacias do Concelho de Esposende, solicitando-lhes um patrocinio para a divulgagéo das paginas a publicar, tendo sido muito bem recebidos
por todos os responsaveis das nossas farmacias, a quem publicamente agradecemos. Eis os nomes das Farmacias: Laguna, em Palmeira de Faro; Higiénica, em Fao; Monteiro, em Esposende; Gomes, em
Esposende; Santa Marinha, em Forjées; Ana Silva, em Belinho; Farmacia das Marinhas, em Marinhas; e Farmacia Apulia, em Apulia. Das oito Farmacias referidas, cinco ja formalizaram a sua disponibilidade
para patrocinar uma pagina, sendo a edigao | patrocinada pela Farmacia Apulia, seguindo-se as outras Farmacias, a medida que nos chegarem os textos provindos dos autores, profissionais da Unidade de

Saude Publica do ACES Barcelos/Esposende.

Saude Publica: a Ciéncia e a Arte de Prevenir a Doenca e Promover a Saude

O termo Saude Publica é muitas vezes utilizado como sindénimo
de “saude do publico”, o que ndo corresponde a verdade. A Saude
Publica ndo diz respeito a saude individual de cada um, nem tao
pouco a soma da saude de todos os cidadaos, €, sim, uma area
do conhecimento e a¢é&o que visa proporcionar um melhor nivel de
saude da populagao.

ASaude Publica € uma especialidade médica, que ndo contempla
uma atividade clinica diaria, mas exige conhecimento diversifi-
cado sobre varias disciplinas, para analisar e interpretar dados
de saude, avaliar o risco e tomar as medidas mais adequadas a
cada situagdo e contexto. Possui uma visdo integrada da saude
nos seus varios setores - ambiental, social, ocupacional, de grupos
de populagéo especificos, como sao os das pessoas em idade
ativa ou das criangas e jovens em idade escolar, os idosos, ou
ainda pessoas com doengas especificas. Interage com diferentes
parceiros da comunidade, quer sejam prestadores de saude ou
nao, promovendo um alinhamento e trabalho em sinergia, condu-
zindo a ganhos de saude, com maior eficiéncia.

A Saude Publica ndo se concentra apenas em erradicar
doencgas, mas também em estudar as suas causas e a possibi-
lidade de mudar os fatores que as originam, prevenindo, desta
forma, a doenga e promovendo a salde. Investe em campanhas
de saude, mostrando, através da evidéncia cientifica, a impor-
tancia de diminuir comportamentos de risco e aumentar fatores de
protecéo. Intervém em larga escala tentando resolver problemas
antes deles aparecerem (um exemplo paradigmatico é a dimi-
nuigdo do consumo de agucar para que nao sobrevenha a obesi-
dade e diabetes).

Uma das definicdes de Saude Publica mais bem conseguida
é: “A arte e ciéncia de prevenir doengas, prolongar a vida e
promover a saude através dos esforgos organizados da socie-
dade” (Acheson, 1988, OMS).

A Saude Publica organiza-se em torno de 10 operacdes essen-

ciais, definidas pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS).

1. Vigilancia da saude e bem-estar da populagao

Area de intervencdo responsavel pela recolha de dados de
saude, a sua andlise e interpretagéo a varios niveis (geografico,
demografico, social, estado de saude, fatores de risco e protegao,
recursos humanos e materiais), resultando no diagndstico do
estado da populacéao abrangida.

2. Vigilancia de doencgas/eventos com risco para a saude
publica

Area de intervengao centrada na vigilancia de situagdes e acon-
tecimentos com risco para a saude publica, com necessidade de
implementacdo de medidas de contencéo e controlo; a situagao
mais conhecida de todos é a Covid-19, mas existem muitas outras,
tais como a tuberculose, o VIH, as hepatites, a doenca dos legio-
narios, as salmonelas, entre outros e agentes, que além de biold-
gicos, podem ser ainda quimicos ou radiolégicos.

3. Protegao da Saude

Area de intervengdo centrada em programas cuja finalidade é
efetuar a vigilancia de diversos sistemas quer sejam ambientais,
ocupacionais ou outros, diminuindo os riscos e garantindo que a
populagéo atinja o seu potencial de satide (exemplo: vigilancia das
aguas de consumo humano, balneares, das piscinas, dos esta-
belecimentos de restauragéo, do meio escolar, dos vetores, entre
outros).

4. Promogao da saude

Area de intervencdo centrada na capacitacdo da populacio
para tomar decisbes mais conscientes sobre a sua saude e
atingir o seu potencial. Operacionaliza-se através de programas
implementados em grupos populacionais especificos de que sao
exemplo as criangas e jovens em idade escolar, em areas como a
alimentagao, os consumos, o exercicio fisico, a sexualidade, entre
inimeros outros exemplos.

5. Prevencgao da doenga

Area de intervencgao onde se detetam precocemente doengas,
permitindo o seu tratamento atempado como € o caso dos
rastreios do cancro da mama, do célon ou do colo do Utero; nesta
operagao também se inclui o programa de vacinagao ou os Planos
de Contingéncia.

6. Participagao na governanca de saude local

Area de intervencdo que consiste na elaboracdo do Plano
Local de Saude e onde séo definidas as prioridades de saude a
intervir, as necessidades de saude, os objetivos e a avaliagéo dos
resultados. E elemento-chave na governagao clinica, ndo so pela
intervengao em grupos com necessidades especiais, mas também
pela abordagem de ambito epidemioldgico e de base populacional.

7. Estabelecimento de parcerias com outros parceiros da
comunidade, sejam prestadores ou ndo de satide

S6 com o envolvimento e alinhamento de todos é que é possivel
ter uma resolugao mais eficaz dos problemas; a saude deve fazer
parte integrante de todas as agendas e a participagéo no planea-
mento é o passo fundamental de todo o processo.

8. Formagao

Area de intervengdo essencial, pois a formagdo continua é
imprescindivel ao exercicio das boas praticas.

9. Investigagdo em saude

Area de intervencdo centrada na producdo de evidéncia cienti-
fica, sobre as diversas tematicas de saude, que sustenta as deci-
sbes na pratica do dia-a-dia. E também essencial na avaliagao do
impacto das intervengbes em saude.

10. Autoridade de Saude

Constitui-se como a representacdo do Estado ao nivel local.
E responsavel por garantir o cumprimento das leis que visam a
protecéo da saude e a seguranga dos cidadaos.

A Coordenadora da USP Cavado lll — Barcelos/Esposende,
Dra. Maria da Paz Amorim Luis

Apresentacao da Unidade de Saude Publica ACES Cavado lll — Barcelos/Esposende

A Saude Publica operacionaliza-se através das Unidades de Saude Publica (USP) que fazem parte das Unidades Funcionais dos Agrupamentos de Centros de Saude (ACES). O ACES Cavado
Ill- Barcelos/Esposende tem a sua USP sediada em Barcelinhos, na Rua de Nindes, n°19 (telefone:+351253802720 e correio eletronico: usp.cavado3@arsnorte.min-saude.pt) e é constituida por uma
equipa multidisciplinar de profissionais médicos, de enfermagem, de técnicos de salde ambiental e assistentes técnicos, empenhados em garantir um melhor nivel de saide da sua comunidade. A area
geodemografica de intervengdo da USP do ACES Cavado Ill — Barcelos / Esposende corresponde aos concelhos de Barcelos e de Esposende.

Exodo de Refugiados da Ucrania e os Novos Desafios em Saude Publica

Estima-se que varios
milhdes de pessoas ja
abandonaram a Ucrania,
devido a invasao militar
levada a cabo pela
Russia. S&o varios os
paises da Unido Euro-
peia que tém demonstrado solidariedade e apoio aos ucranianos
deslocados pelo conflito armado. Em particular, Portugal tem rece-
bido varios milhares de pessoas que fogem do cenario de guerra
e procuram acolhimento no nosso pais, ao abrigo do regime de
protecao temporaria, no qual estéo previstos cuidados de saude.

Os Médicos de Saude Publica e as suas equipas tém um papel
fundamental em situagdes que podem ser um risco para a saude
da comunidade residente em Portugal. O acolhimento de refu-
giados desencadeia, de imediato, o planeamento e a criagao
de estratégias para este acolhimento ser seguro, tanto para os
deslocados da Ucrania como para a populagdo residente em
Portugal. Em situagbes de acolhimento de refugiados a maior
preocupagao € sempre o aparecimento de doengas infeciosas
ja eliminadas em Portugal (como por exemplo: sarampo, polio-
mielite, entre outras) ou doengas com baixa incidéncia no nosso
pais, como a tuberculose.

Neste sentido, o European Centre for Disease Prevention and
Control (ECDC) publicou orientagdes para a prevengéo e controlo
de doencgas infeciosas no contexto das agressdes e violéncia
orquestrada pela Russia aos Ucranianos.

Assim, a vigilancia de doengas infeciosas e a vacinagao séo dois
pilares centrais da Saude Publica. Neste contexto, a Diregédo Geral
da Saude (DGS) publicou recentemente uma norma de vacinagao
de cidadaos estrangeiros, no contexto de protecdo temporaria,
e que estabelece que as populagdes deslocadas tém um maior
risco de determinadas doengas evitaveis pela vacinagéo, nomea-
damente o sarampo, a tuberculose, a poliomielite, a COVID-19 e
a gripe. A USP tem assim um papel essencial no planeamento da
abordagem a esta populagao de refugiados em articulagéo com os
Cuidados de Saude Primarios, Cuidados Hospitalares e parceiros
da comunidade.

REFUGIADOS VINDOS DA UCRANIA:

O PAPEL DA SAUDE PUBLICA

No preciso momento, os cidadaos deslocados da Ucrania estéo
a chegar a Portugal por via organizada e coordenada pelo Alto
Comissariado para as Migragdes (ACM), com ou sem avaliagao
clinica pré-embarque ou na chegada, ou por outras vias (ndo orga-
nizadas), quer por iniciativa propria, quer através de iniciativas da
sociedade civil. Na chegada, muitos tém sido acolhidos por fami-
liares ou amigos ou ficam alojados em alojamentos sociais ou
fornecidos por pessoas da comunidade.

Existem ainda duas Estruturas de Alojamento Comunitario (EAC)
temporario, previamente validadas pela USP, uma em Esposende
(protocolada com o Centro Distrital de Seguranga Social de Braga)
e outra em Barcelos a qual tem servido para receber deslocados
da Ucrania que vém em grandes grupos através de iniciativas da
sociedade civil, coordenada pelo Municipio de Barcelos. Para o
planeamento de uma intervengéo ajustada, ha a integragao dos
parceiros da comunidade dos dois concelhos, em que os muni-
cipios tém um papel fundamental. Neste momento, Esposende e
Barcelos ja receberam mais de uma centena de cidadados deslo-
cados da Ucrania. Apos adequagado de acolhimento na comuni-
dade, foram criadas estratégias para a avaliagdo de saude desta
comunidade.

AUSP do ACES Cavado Il — Barcelos / Esposende, em conjunto
com os Pontos Focais Locais da Saude para os Refugiados,
Requerentes de Asilo e Populagbes Vulneraveis, estabeleceu
um procedimento no dmbito do apoio da saude aos refugiados e
requerentes de protegdo temporaria de cidadaos deslocados da
Ucrania. Neste procedimento podem ser encontradas as diretrizes
de orientacéo a nivel local e que visam garantir os cuidados de
saude de todos os cidad&os vindos da Ucrania.

Para quem chega da Ucrania, como devem proceder para terem
acesso aos cuidados de saude?

O primeiro passo é sempre efetuar o pedido de protecéo tempo-
raria no Servico de Estrangeiros e Fronteiras (que agora pode
ser realizado on-line, em: https://sefforukraine.sef.pt/). Este passo
é fundamental, ndo s6 para obter a autorizagéo de residéncia,
mas também para desencadear a criagdo do Numero de Utente
do Servigo Nacional de Saude (NNU), o Numero de Identificacdo
Fiscal e o Numero de Ildentificagdo da Seguranca Social. Para

as pessoas que chegam as EAC, esse passo ¢é facilitado pelos
responsaveis pelas EAC. Para estas EAC, como os deslocados
chegam em grupos de dimensdes consideraveis e na maioria das
vezes sem avaliagao clinica prévia, € efetuada uma avaliagao no
local das necessidades de saude, assim que possivel, por equipas
multidisciplinares e disponibilizadas pelo ACES constituidas por
médico especialista em Medicina Geral e Familiar e Enfermeiro.
Em caso de necessidade para situagcdes mais urgentes podem
também ser encaminhados ao Servigo de Urgéncia do Hospital de
Santa Maria Maior, E.P.E. — Barcelos.

Utentes que cheguem aos nossos concelhos por iniciativa
propria ou outras iniciativas da sociedade civil, em menor nimero,
sao integrados na saude através da sinalizacéo a ser efetuada aos
Pontos Focais do ACES para os Refugiados, através dos Pontos
Focais municipais ou através do Gabinete do Cidaddo do ACES e
seus interlocutores em cada Unidade de Saude.

Em Esposende, o Ponto Focal Municipal esta representado pela
Dra. Alzira Maciel (telemovel: 962020398, correio eletronico: alzira.
maciel@cm-esposende.pt) e pela Dra. Isaura Martins (telemovel:
931107958 e correioeletronico: isaura.martins@cmesposende.pt/
apoio.ucrania@cm-esposende.pt.)

Em Barcelos, o Ponto Focal Municipal esta representado
pela Dra. Anabela Pimenta (telemdével: 919003978 e correioe-
letronico: anabelapimenta@cm-barcelos.pt /barcelosucrania@
cm-barcelos.pt).

O Ponto Focal Local na USP/ACES ¢ o Dr. David N. Moreira
(lm:925655045, dnmoreira@arsnorte.min-saude.pt) e a Enfer-
meira Lucinda Barros (tlm: 963680240 e correio eletronico:
Imbarros@arsnorte.min-saude.pt). Apds criagdo do NNU, é
agendada uma consulta numa Unidade de Saude do ACES para
avaliagao individualizada e atualizagao do estado vacinal. Poste-
riormente os utentes sdo encaminhados para o rastreio tubercu-
lose, sendo a Gestora do Programa Local contra a Tuberculose a
Dr.2 Filipa T. Moreira.

Dr. David Nascimento Moreira, Dra. Filipa Torres Moreira,
médicos de Saude Publica, e Dra. Marina Barroso Pinheiro
(médica interna de Saude Publica).

Farmacia APULIA

Diregao Técnica:

8h30 as 23h30

Dra. Maria Aurélia Queirés Cerqueira Oliveira

Horario de funcionamento:
Todos os dias, incluindo sabados, domingos e feriados

Telef.: 253 981 141
Fax: 253 987 956

4740 - 033 Apulia
Esposende
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Teresa Finisterra lancou um livro de poesia no Auditoério
do Museu Maritimo de Esposende

No passado dia 2 do corrente més de abril, 0 auditério do
Museu Maritimo de Esposende, que faz parte integrante de
um dos prédios ex-libris de Esposende, o Edificio dos So-
corros a Naufragos, com a sala bem composta por amigos,
familiares e personalidades ligadas a Associagdo Férum
Esposendense, foi palco de mais um langamento de um li-
VIo, no caso o “astrolabio”, de Teresa Finisterra. A sesséo de
apresentacao esteve a cargo do ilustre poeta poveiro Aure-
lino Costa, que teceu merecidos e rasgados elogios a obra
e a autora. A jovem e talentosa escritora nasceu no Porto,

passando a sua infancia e adolescéncia junto ao mar, entre
as localidades da Pévoa de Varzim, Fao/Ofir e Esposende.
E licenciada em Estudos Portugueses pela Universidade do
Minho, dedicando muito do seu tempo ao estudo da teo-
ria da literatura e de literaturas luséfonas, nomeadamente
tendo por objeto o mestrado. Tem poesia publicada numa
outra obra, Posfacios, editado pela Hecatombe, também na
revista Pauta e na revista Agagé 80 — Essa Lingua. Integra
o Coletivo Poético Sinestéticas que surgiu entre estudan-
tes de Literatura, na Universidade do Minho, em 2019. O
Coletivo Poético reune artistas de varias nacionalidades,
Brasil, Portugal, Franca, Angola, Sdo Tomé, entre outras,
e a proposta é que os artistas construam os seus poemas
sempre a partir de uma tematica especifica em dialogo com
outras criagdes artisticas ou temas do quotidiano, gerado-
res da necessidade da escrita.

O elemento vital deste Astrolabio é a agua. O livro de
estreia de Teresa Finisterra revela uma poeta que respeita
o tempo necessario para encontrar seu destino em pleno
mar aberto. Ao interagir na obra, o leitor depara-se com
aquilo que a poeta, apds anos de investigacéo, entreteceu
nos versos: a vida e a poesia em estado liquido. Com um
estilo denso, por vezes narrativo, por outras reflexivo, a au-
tora constroi este preciso Astrolabio. O lugar para onde o
livro aponta depende de onde o leitor partiu. Como sugere
um poema de Teresa Finisterra, ha todo o universo entre o

mar e a casa, um universo sem sujeito ou objeto, em que a
poesia incorpora tudo.

Em dialogo com o jornal Farol de Esposende, Teresa Fi-
nisterra disse que escreve diariamente, porque tem um pro-
fundo amor pelas infinitas dimensées da palavra e porque a
poesia é a sua forma de atravessar a realidade com verda-
de, através das sensagdes que o quotidiano, as pessoas,
a natureza, o mundo, as artes Ihe transmitem. A poesia é
a sua forma de pensar o mundo. Teresa Finisterra tem no
seu “atelier do pensamento” mais poemas que poderiam
gerar a edigdo de um outro livro, mas como disse ao Farol
de Esposende o processo de escrita requer um tempo de
observacao, de reflexdo, um tempo de siléncios, até que
se perceba que a obra experienciou todos os labirintos das
sensacgdes, todos os didlogos possiveis. Sophia de Mello
Breyner fala do “fio de linho da palavra”, é esse o fio que
costura uma obra. A arte de tecer e costurar requer tempo,
preciséo e deslumbre. O poeta percebe quando a obra se
diz terminada. Embora considere que uma obra esta em
constante devir, nunca termina, mantém dialogos. ”

Teresa leciona a disciplina de portugués no Agrupamen-
to de Escolas Anténio Rodrigues Sampaio, Marinhas, ano
letivo 2021/2022, e recentemente integrou um grupo de
trabalho onde leciona a nossa Lingua a jovens refugiados
ucranianos, instalados no nosso concelho.

A pergunta o que a levou a escolher o Edificio dos Socor-
ros a Naufragos para apresentar publicamente a sua obra,
Teresa Finisterra referiu que foi o rio e o mar que escolhe-
ram o Astrolabio, a localizagéo inspiradora, a possibilidade
de ler poesia e ver o mar e de fazer, de forma singela, parte
da histéria do povo do mar da nossa terra. O meu barco é
a poesia.

Os interessados em adquirir o Astrolabio podem fazé-lo
no Museu Maritimo de Esposende, junto da editora URU-
TAU, editoraurutau.com, solicitando-o a autora através do

endereco teresa_finisterra@hotmail.com ou nas redes so-

ciais Facebook ou instagram Teresa Finisterra.

Entrev:sta ao dlretor da Escola de Musica de Esposende

Conforme se |é na ultima pagina desta edigéo, Farol de Es-
posende, num dos dias das audigbes publicas dos alunos da
Escola de Musica de Esposende, entrevistou o diretor Prof.
Carlos Pinto da costa, cujo conteldo da entrevista passamos
a divulgar.

Farol de Esposende — Apés um terrivel periodo de pan-
demia, que obrigou e ainda obriga a tantas restricoes, o
que sentiu o Diretor da Escola de Musica de Esposende,
vendo, nestes dois dias, os alunos da Escola que dirige
a cantarem melodiosa e entusiasticamente em palco, pe-
rante uma vasta plateia como, certamente, ha anos nao
acontecia?

Carlos Pinto da Costa — Confesso que foi uma emogéao
muito grande. A maioria dos alunos que hoje pisou o palco do
Auditério Municipal, fé-lo pela primeira vez neste contexto de
aprendizagem musical, numa Escola do Ensino Artistico Espe-
cializado. Sendo os concertos uma parte fundamental da sua
formacao artistica, o facto de terem passado tanto tempo sem
o poderem fazer constitui-se como uma perda, quase irrepara-
vel, na sua evolugéo pedagdgica.

Ha experiéncias que se vivem nestas idades e que marcam,
para sempre, as suas vidas. Poder voltar a oferecer a possi-
bilidade de se apresentarem em concerto €, sem duvida, um
momento muito importante na nossa agéo enquanto escola.

F.E. — Quantos alunos tem a Escola de Musica de Espo-
sende, nas suas diferentes modalidades?

C.P.C. — A EME tem, neste momento, cerca de 450 alunos,
divididos entre a Iniciagdo em Musica (100 alunos), Curso Ba-
sico em Regime de Ensino Articulado (266 alunos) e, nos Cur-
sos de Regime Livre (84 alunos). Para além destes alunos, a
escola desenvolve, ainda, o Projeto de Expressdes no ensino
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pré-escolar, em parceria com a Camara Municipal de Espo-
sende, onde cerca de 600 alunos tém uma formag&o regular
na area da Musica.

F.E. — Que instrumentos sao lecionados na Escola de
Mdusica de Esposende?

C.P.C. — A agdo pedagdgica da EME visa uma formagao
global do individuo na area da Musica. Para além das disci-
plinas de Formagéo Musical e de Classe de Conjunto, onde
a pratica coral ganha uma relevancia significativa, enquanto
veiculo de aprofundamento pedagdgico transversal, séo varios
0s instrumentos musicais que contribuem, também, para com-
plementar a formagdo dos nossos alunos: canto, bandolim,
flauta transversal, oboé, clarinete, trompete, piano, violino, vio-
loncelo, viola d’arco e guitarra, s&o os instrumentos que, neste
momento, compdem o leque de oferta da escola.

F.E. — Quantos professores compdem o atual corpo do-
cente da Escola?

C.P.C. — Neste momento, a escola conta com 24 professores.

F.E. — Atendendo a sua sensibilidade e a muita experién-
cia profissional, sente que a Escola de Musica de Espo-
sende é reconhecida pelo seu mérito em todo o concelho
de Esposende? Pode exemplificar?

C.P.C. — Nao tenho duvidas em afirmar que sim. A Escola de
Musica de Esposende tem uma histéria muito longa. A come-
morar 35 anos de vida, a EME foi criada com uma visdo ambi-
ciosa de oferecer uma formagao artistica de qualidade, a sua
populacdo. Esse trabalho, com altos e baixos, naturalmente,
foi sendo conseguido e, neste momento, podemos reconhecer,
com orgulho, que a populagéo esposendense ndo sé conhe-
ce a EME como valoriza o trabalho que desenvolve. Ao nivel
pedagdgico, damos resposta a todos aqueles que tém mani-
festado interesse numa formacao nesta area e verificamos que
esse interesse &, cada vez mais, crescente. E certo que, por
forca de um financiamento publico insuficiente, ndo consegui-
mos dar uma resposta mais universal a populagdo estudantil
gue reune condig¢des para uma formagao mais global integran-
do a formacao artistica, no entanto, conscientes do nosso pa-
pel, também social e disponivel para acolher todos, temos feito
um esforco para dar resposta eficaz a todas as solicitagdes.

Por outro lado, o nosso trabalho vai muito além das ativi-
dades pedagdgicas. Quem, em Esposende, ndo teve, ainda,
oportunidade de assistir a um concerto organizado por nos?
Seja com os nossos alunos ou professores, no ambito acadé-
mico ou profissional, seja no &mbito da MusiCordia, temporada
de musica que organizamos em parceria com a Santa Casa da
Misericérdia de Esposende, ou com os concertos dos nossos

projetos Coro de Pequenos Cantores de Esposende e Coro
Ars Vocalis, a Escola de Musica de Esposende esta presente
contribuindo para o sucesso da programagéo cultural do muni-
cipio de Esposende.

F.E. — Como perspetiva o futuro desta Escola de Musica?

C.P.C. — Dadas as nossas caracteristicas, a EME é uma
escola sempre focada em fazer mais e melhor. Conscientes
da importancia de uma formagéo artistica de qualidade para
as nossas criangas, ambicionamos criar condigbes para po-
dermos chegar ainda a um ndmero maior de alunos e a de-
senvolver projetos que nos aproximem da comunidade. Exem-
plo disso s&o os recentes projetos artisticos que criamos. Os
Concertos em Familia, por exemplo, levam oferta cultural as
sedes de varias Juntas de Freguesia do concelho. Tratam-se
de concertos protagonizados pelos nossos professores, com
comentarios que, num regime de grande informalidade, pro-
cura desmistificar 0 acesso a musica erudita. Estes concertos
acontecem mensalmente até ao verao. Iniciaram-se no passa-
do dia 20 de mar¢o em Palmeira de Faro, sendo o proximo em
Forjaes, ja no proximo dia 10 de abril. Para além deste projeto,
também o Festival de Bolso procura levar os nossos alunos
e professores a apresentarem-se em sitios improvaveis. Sem
hora marcada e sem local previamente anunciados, os concer-
tos acontecem de forma fugaz, junto da comunidade, seja na
rua ou no local de trabalho: a musica vai ter com as pessoas.

Por outro lado, a nossa agéo pode e deve ser mais abran-
gente. Entre a conquista de utopias, encontra-se a possibilida-
de de que a formagao no dmbito do Ensino Artistico Especia-
lizado esteja acessivel a todas as crian¢as do nosso concelho
e que se retome um caminho de formagéo artistica que vai da
creche ao 12° ano. Esposende, reline condigbes Unicas para
tornar esta utopia menos utopia e, perspetivando o futuro, com
o aprofundar de parcerias, nomeadamente com a Camara Mu-
nicipal de Esposende, temos a certeza que o caminho pode
ser tragado e que, em poucos anos, esta sera mais uma con-
quista da nossa escola.

Temos vindo a trabalhar, em estreita parceria com a CME,
na criagao de melhores condigbes, desde logo, ao nivel das
nossas instalagdes, para podermos levar a cabo os muitos
projetos que temos para oferecer a nossa comunidade. Esse
€ o grande objetivo a curto prazo. Estamos convictos que, ul-
trapassadas as caréncias ao nivel das infraestruturas, vamos
ser capazes de dar, cada vez mais, motivos de grande orgulho
a nossa comunidade.
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Concursos Fish Chefe e Cantinas Escolares Sustentaveis conheceram vencedores

No dia 31 do passado més de marco, o Presidente da
Céamara Municipal de Esposende, Benjamim Pereira, junta-
mente com a Vereadora da Educacgéo, e também com a area
funcional Saude Publica, Alexandra Roeger, e a Presidente
do IPCA - Instituto Politécnico do Cavado e do Ave, Maria
José Fernandes, acompanhou a final do Concurso Fish
Chefe. Ainiciativa, que se enquadra no Programa de Susten-
tabilidade Alimentar — Geragdo S e que integrou a progra-
magao do evento Margo com Sabores do Mar, decorreu
no Laboratério de Inovagao Alimentar e Artes Culinarias na
extensdo de Esposende do IPCA, num ambiente de verda-
deira animacao.

Depois das eliminatérias realizadas em cada uma das
escolas dos 2.° e 3.° ciclos do concelho, os finalistas do
Fish Chefe tiveram a derradeira prova, tendo-se sagrado
vencedora a aluna Lexi Gomes, da Escola Basica Antonio
Rodrigues Sampaio, com o prato Linguine com salmao
fumado. Quanto aos restantes alunos em prova foram, da
Escola Antonio Correia de Oliveira, Carlos Costa e Miguel
Santos, com o prato Massada de salmao no forno, e Sebas-
tido Oliveira e Maria Clara Cabral, com o prato Ceviche de
pescada com salada. Da Escola Basica Antonio Rodrigues
Sampaio, além da aluna vencedora, participaram Joana

CENTRO

DE
ESF

ABERTAS AS INCRICOES
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Peixoto e Matilde Caseiro, com o prato Pizza de salmao
fumado e rucula. A representar a Escola Basica de Apulia
estiveram Inés Cruz, com o prato Trouxa de peixe, e Gongalo
Vale e Martim Caseiro, com o prato Folhados de pescada
cremosos. Ja a Escola Basica de Forjaes fez-se representar
por Beatriz Ribeiro e Matilde Gongalves, que confecionaram
o prato arroz de peixe. A avaliagdo dos pratos na final do
concurso Fish Chefe esteve sob a responsabilidade do
Chefe Francisco Gomes, em representacéo do Chefe Joao
Novo, da Escola Profissional de Esposende, que avaliou as
provas nas escolas.

Nesse mesmo dia teve lugar a entrega dos prémios do
Concurso Cantinas Escolares Sustentaveis, que integrou
também a iniciativa Marco com Sabores do Mar e que se
insere no Programa Geragao S. Estiveram envolvidas todas
as cantinas escolares com servigo de confegéo, da rede de
cantinas escolares do concelho, sendo que a vencedora foi
a cantina da Associagao de Pais da Escola Basica do Facho,
com o prato Massada de Peixe com salada, que conquistou
também a Mengao Honrosa “Incentivo a redugao de desper-
dicio alimentar”.

Foram atribuidas também as mencdes honrosas “Quali-
dade de Confegéo” ao Centro Social e Paroquial de Fonte
Boa, com Bacalhau a moda da Laida”; “Incentivo ao
consumo de legumes” ao Centro Social da Juventude Unida
das Marinhas, com Fofo de peixe com legumes; “Inovagéo e
Sabor” a Associacdo Desportiva, Cultural e Social de Criaz-
-Apulia, com Atum Assado no forno com batata aveludada;
“Boas Praticas na aquisicédo de matérias-primas” ao Centro
Social da Juventude de Mar, com Medalhdes de pescada
a Minhota; “Requisitos Nutricionais/ Sabor/ Promogéo ao
consumo de produtos locais e sazonais” a Escola Basica de
Forjaes, com Dourada grelhada com molho de alho, acom-
panhada de batata no forno e pimentos salteados; “Reformu-
lacdo da receita com incentivo ao consumo de legumes” ao

Centro Social e Cultural de Gandra, com Empadao de massa
de peixe e legumes; “Incentivo ao consumo de produtos
locais e sazonais” ao Centro Comunitario de Vila Cha, com
Carapau assado no forno acompanhado com batata cozida
e feijao-verde; “Incentivo a reducéo do desperdicio alimentar
e apresentagao do prato” a Santa Casa da Misericérdia de
Esposende, com Hamburguer de pescada com batata-doce
no forno e salada colorida; e “Boas Praticas de higiene e
seguranca alimentar e educagdo alimentar” ao Centro de
Intervencdo Cultural e Social de Palmeira de Faro (CICS),
com Filetes de robalo em cama de bras com ervas finas.
Quanto aos restantes cantinas participantes foram o Centro
Social da Juventude de Belinho, com Guisado de ervilhas e
cenoura com lombos de pescada; o Grupo Agéo de Solida-
riedade Social de Antas, com Medalhdes de pescada com
molho de cebola e arroz colorido; o Centro Social da Paro-
quia de Curvos, com Lombos de salmd&o com broa e molho
de limao; a Escola Basica de Apulia com Pescadinha de
caldeirada; a ASCRA, com Miminhos de cavala em cama de
legumes; e a Escola Antonio Correia de Oliveira, com Meda-
Ihdes de pescada com molho de marisco.

A avaliagéo dos pratos das cantinas escolares esteve a
cargo de Rita Pinheiro, do Instituto Politécnico de Viana do
Castelo, e de Rui Lima, nutricionista da Dire¢cdo Geral de
Educacao. As receitas a concurso nesta edi¢gdo foram compi-
ladas num livro, que foi distribuido a todas as cantinas.

O evento contou com a colaboracao do IPCA na cedéncia
das instalagbes, do supermercado Mercatlas na disponibili-
zacao dos ingredientes, bem como da Escola Profissional de
Esposende na colaboragdo de alunos, enquanto mentores
dos jovens Fish Chefes. Contou, ainda, com a presencga de
Catia Goarmon, participante no concurso MasterChef e em
diversos programas televisivos, que deliciou os presentes
com uma apetitosa receita de “couscous com salmao”.
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sociedade

Dia Nacional dos Moinhos

Como forma de assinalar
o Dia Nacional dos Moinhos,
que se comemorou ontem,
dia 7 de abril, o Municipio de
Esposende promoveu um
roteiro de visita aos moinhos
da Abelheira-Marinhas e de
Apulia, que incluiu também a
visita a Casa das Marinhas.

O projeto do Parque
Tematico dos Moinhos de
8§ Abelheira, em Marinhas, que
se encontra em execugao, foi

- o segundo ponto do roteiro,
depois da ida a Casa das Marinhas, sendo a visita orientada por técnicos da autarquia,
da Etnoideia, empresa responsavel pelo projeto de recuperagdo e apetrechamento dos
trés moinhos de vento que sado propriedade da Camara Municipal de Esposende, e por
Fernando Morgado e Edite Morgado, antiga moleira neste local. Os visitantes tiveram opor-
tunidade de perceber as funcionalidades dos equipamentos em reconstrugao. Os moinhos
fixos de torre, a semelhanga de outros exemplares do norte litoral, mantém a sua capucha
movel acionada através do rabo, direcionando sempre a vela contra o vento. Seguiu-se,
no itinerario de visita no mesmo local, a intervencdo de Maria Augusta Fernandes, proprie-
taria de um dos sete moinhos de vento deste complexo. O roteiro terminou sobre o mar de
Aptlia, com a visita a um dos moinhos de Apulia implantados junto a praia e que foi trans-
formado também numa habitacéo de trés pisos, mantendo, contudo, a sua traga original.

Foram distribuidos bilhetes-postais, onde, através de imagem, os visitantes puderam veri-
ficar a implantacéo destes moinhos, no passado e no presente.

Refira-se que o Municipio tem em perspetiva a edicdo de uma publicagdo alusiva aos
moinhos edlicos e hidraulicos existentes no concelho, bem como a criagdo de um roteiro
turistico de visita para dar a conhecer este patriménio. Entre os nucleos dos engenhos
de moagem movidos pela forca do vento, estdo referenciados os de Abelheira e os de
Cedovém, em Apulia

A preservagao das Etnoctecnologias, e esta agdo em concreto, enquadra-se no Plano de
Acgéo para a Sustentabilidade, Crescimento e Competitividade do Turismo em Esposende
— 2018 _2022. Associado a este objetivo esta o cumprimento das metas dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 da ONU, que o Municipio verteu para
0 seu plano de agéo.

“

[r esposende

Plano de combate a vespa velutina da
CIM Cavado arrancou em Esposende

No dia 23 do passado més
de margo, arrancou, em Espo-
' sende, o processo de colo-
cacdo de armadilhas para
captura preventiva de vespa
% velutina (vespa asiatica), que
¥ vai abranger todo o territorio
# da Comunidade Intermunicipal
CIM Cavado. O ato contou
com a presengca do primeiro
Secretario Executivo da CIM
. Cavado, Rafael Amorim, e dos
® vereadores da Protecdo Civil
dos municipios de Esposende
d e de Amares, respetivamente
Guilherme Emilio e Delfim
Rodrigues. A acdo resulta de
uma candidatura apresentada ao POSEUR pela CIM Cavado, “Plano Estratégico de Detegao
e Controlo da Vespa Velutina na NUT Ill Cavado”, que tem como principal objetivo diminuir
o impacto causado pela vespa velutina nas zonas onde ja se encontra instalada, bem como
prevenir a disseminagao da espécie para outras areas e erradicar novos focos na regiao do
Céavado. A area de agéo abrange, assim, os municipios associados da CIM Cavado, designa-
damente Esposende, Amares, Barcelos, Braga, Terras de Bouro e Vila Verde.

Em Esposende, serdo colocadas armadilhas em todas as freguesias do concelho, espe-
rando-se, por esta via diminuir o nimero de ninhos que sdo destruidos anualmente. Recor-
de-se que o processo de destruicdo de ninhos é operacionalizado através de um protocolo
de colaboragao estabelecido entre o Municipio e a Cooperativa Agricola de Esposende. A
concretizagao e operacionalizagao das agbes propostas no “Plano Estratégico de Detecéo e
Controlo da Vespa Velutina na NUT lll Cavado” permitirdo controlar e monitorizar a evolugao
da Vespa velutina no territério, de forma coordenada e dotar as entidades envolvidas de
maior capacidade de intervencao e melhor conhecimento.

Pretende-se, por outro lado, sensibilizar e capacitar a populagdo para os riscos desta
espécie promovendo uma melhor prevengéo e controlo na evolugdo na sua propagagao.
Neste contexto, apela-se a populagéo para que nao danifique as armadilhas colocadas, para
que possam cumprir 0 seu proposito.

Procissao do Senhor dos Passos, em Belinho, saiu a rua, apos dois anos de
lnterrupcao devido a pandemia

Foi no terceiro dia de abril, de 2022, que uma enorme multidéo de crentes reviveu a secular
procisséo do Senhor dos Passos, em Belinho, depois de, durante dois anos, devido a pandemia,
termos ficado sem o privilégio de nela podermos participar. Milhares de pessoas integraram
a procissao que percorreu as seis centenares capelas. A procissao teve o seu ponto alto na
capela do Encontro, onde se celebra o encontro do Senhor dos Passos com a sua Mae, invo-
cada no andor da Senhora da Soledade. Ha nisto toda uma simbologia espiritual e um espe-
taculo de beleza, pois o sopé do escaddrio da Guia € um lugar que nos transporta para os
primordios da cristandade. Nao dando menos relevancia aos sermbdes do Pretdrio e do enterro
do Senhor - primeiro e terceiro, respetivamente, dados nos dois pulpitos da igreja - destaco
o0 sermao do Encontro. Do conhecimento teoldgico do padre Nuno Ventura, passionista em
Barroselas, veio toda uma mensagem de fé e de esperancga, para amenizar todos estes tempos
conturbados que vivemos: a guerra insana na Ucrénia e a situagdo pandémica que ainda nos
pbe em sentido. O quotidiano de cada humano é levado consoante o poder da mente de cada
um: ora o bem da um chega para la no mal, ora o mal se impde ao bem. E é com as horripi-
lantes imagens de guerra que todos os dias nos entram mente adentro, que vivemos, e isto
0 mal a sobrepor-se ao bem, de tal ordem que parece que de outro modo ndo sabemos viver.
A ganancia ¢ a pior obra da criagdo e, a quem nao a possui, bato a maior das continéncias.

Cito um livro acabadinho de ler: «a sociedade esquece-se que se aniquila a si mesma.» O
mundo nunca sera um lugar perfeito, enquanto que a maioria da populacédo seja tida como
isco para uma minoria de fulanos. Eu, tu, todos temos uma batuta nas méaos. Se calhar néo a
sabemos usar como deve de ser. Use-se aqui 0 pensamento quantico e saibamos reconhecer
que temos uma quota parte de culpa pelo mundo em que vivemos!

Entretanto, aproveito para informar os leitores que a Solene Procissdo aos Enfermos, em
Belinho, tera lugar no préximo dia 24 do corrente més de abril.

3-3-22 J T Gomes

Benjamim Perelra apresentou projetos ao presidente da CCDR-N

Na passada segunda feira, dia 4 de abril corrente, o
presidente da Camara Municipal de Esposende, Benjamim
Pereira, acompanhado pelo Executivo, reuniu, nos Pagos
do Concelho, com o presidente da Comissdo de Coor-
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denacao e Desenvolvimento Regional do Norte, Antonio
Cunha, e com o vogal executivo da Autoridade de Gestéo
do programa Norte 2020, Humberto Cerqueira. A reunido
serviu para fazer um balango dos investimentos ja reali-
zados no concelho de Esposende e para o Municipio apre-
sentar 14 projetos tidos como fundamentais para o desen-
volvimento e melhoria da qualidade de vida da populagéo.

“Apresentei 14 projetos estruturantes, tendo em conta
eventuais oportunidades de financiamento. S&o os projetos
mais importantes para o futuro do concelho”, assumiu o
presidente da Camara Municipal de Esposende, Benjamim
Pereira. Pormenorizando, o autarca elencou alguns dos
projetos: Parque da Cidade; Zona Desportiva Norte; insta-
lagdes para o IPCA; Instituto Multidisciplinar de Ciéncia e
Tecnologia Marinha (a instalar na Estacdo Radionaval de
Apulia); Rede Municipal de Miradouros e Centro Interpre-
tativo do Litoral Norte (a instalar no Forte S. Jodo Batista),
entre outros.

Na reunido foram solicitados esclarecimentos sobre o
final do presente Quadro Comunitario de Apoio e dadas a
conhecer as ambi¢cdes do Municipio, no sentido de acau-
telar a preparagcao do QCA 2030 e do Plano de Recupe-
racado e Resiliéncia. Foi feito um balanco muito positivo
do atual QCA, do qual resulta a concretizacdo de mais
de uma dezena de intervengdes, prestes a serem inau-
guradas, além de terem sido abordadas outras tematicas,
como a possibilidade de proceder a novos investimentos
no ciclo urbano da agua, considerando algumas lacunas
que existem ao nivel do saneamento.

“O Municipio de Esposende tem um rumo bem definido,
estruturado em fungao das reais necessidades do territério
e da populagdo. Esse planeamento faz com que este-
jamos ja a definir as linhas de agéo do futuro, com a elabo-
ragdo de projetos, equacionando a hipétese de serem
contempladas por programas de financiamento”, concluiu
Benjamim Pereira.
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Voluntariado ambiental para limpeza
de praias e zonas ribeirinhas

Nos passados dias 1 e 2 de
abril corrente, Esposende mobi-
lizou-se numa grande acéo de
voluntariado ambiental, que
incluiu acdes de limpeza de
praias e zonas ribeirinhas do
concelho. Entre outros obje-
tivos, pretendeu-se alertar a
populagdo para a problema-
tica dos residuos nas praias e
oceanos, procurando reduzir o
j impacto de plasticos descarta-

veis no ambiente marinho. Para
além da Camara Municipal,
da Esposende Ambiente e da
Associacdo Rio Neiva, respeti-

: i i S ~*= vamente, promotor e parceiros
do projeto E-Redes, estiveram envolvidas na do dia 1, escolas e alguns voluntarios, a titulo
individual.

Ja no dia 2 de abril, a agdo contou com a colaboragao e participagéo de varias entidades
e organizagdes concelhias, para além de varios particulares. Os pontos de encontro foram,
nomeadamente, na Foz do Neiva, em Antas, nos parques de estacionamento das praias de
Cepaes - Marinhas, Suave Mar Sul, Ofir - Fao, do Clube Nautico de Fao, no cais do Caldeirao,
em F&o, e no parque de estacionamento junto ao parque de jogos da Praia de Apulia.

Esta acdo de voluntariado ambiental enquadrou-se no ambito do projeto E-Redes, apro-
vado ao abrigo do Aviso para Apresentacdo de Candidaturas Small Grants Scheme #1 —
Projetos para a prevencao e sensibilizacdo para a redugéo do lixo marinho, e no programa
da Bandeira Azul para 2022.

Contou ainda com a parceria do Parque Natural do Litoral Norte, Junta de Freguesia de
Antas, Unido das Freguesias de Esposende, Marinhas e Gandra, Unido de Freguesias de
Apulia e Fao, Estagdo Nautica de Esposende, ACICE - Associagdo Comercial e Industrial
de Esposende, Agrupamento de Escuteiros de Marinhas e de Esposende, escolas de surf e
kitesurf do concelho (Onda Magna, Element Fish, GKS Clube, Salt Flow e Esposende Surf
Team), Associacdo Assobio, Associagdo Civica Mais Esposende, Associagao Rio Terra e
Mar, Associagao de Trabalhadores do Municipio (ADCRSME), Futebol Clube das Marinhas e
Escola Profissional de Esposende.

Com um simples gesto
ajude o Forum Esposendense

<N

F O R UM
ESPOSENDENSE

Contribua com 0,5% do seu IRS sem gastar nada!

No quadro 11 da declaracdo de IRS (rosto) indique:
NIF 502 416 360 | marque duas cruzes conforme esquema

11 Consignacéo de 0,5% do IRS | Consignagdo do beneficio de 15% do IVA suportado

Entidades Beneficidras NIF
1101 Institsiches religiosas (2rt.° 327, 0%, da lei n® 16/2001, de 22 de Junha) D

502418340

1101 InstituigBes particulares de solidariedade social ou pessoas colectivas de Utili- T Rl R R Rl Rl
dads pablica (art.® 32°, "6, da fsi n° 16/2001, da 22 de junho) i

4402 Pessoss colectvas de utiidade pablica de fins ambientais (art? 14 nts 5 a7, D IRS IVA

de lgi n235/08, de 18 de julho) |:| @ |:|

1103 InstituicSes culturais com estatuto de ufiidadepublica (art® 152 ° do CIRS)




desporto

futelbol

CAMPEONATO DE PORTUGAL

FORJAES S.C. AINDA NAO GANHOU NA
2.2FASE

Depois de, na 1.2 jornada da 2.2 Fase,
denominada de Manutengéo, do Campeo-
nato de Portugal, ter sido derrotado, em
casa, o Forjaes S.C., na 2.2 jornada, jogando
novamente no Estadio Horacio de Queiroz,
em Forjaes, voltou a ndo conseguir a dese-
jada vitéria, tendo ficado por uma igualdade,
frente a equipa de Ponte de Lima, resultado
que em nada anima as hostes forjanenses,
quando pensam na manutengcdo do seu
clube, no Campeonato de Portugal. Face
aos resultados ja concretizadas nas duas
primeiras jornadas, a equipa do Merelinense
tem “meio caminho andado” para asse-
gurar a manutengao, faltando, no entanto,
0 “outro meio”, enquanto as equipas do
Forjaes e do Limianos se situam nos dois
ultimos lugares da tabela classificativa, os
tais que dao origem a descida aos campeo-
natos distritais. E evidente que ainda faltam
disputar quatro jornadas, que correspondem
a 12 pontos, se os resultados forem vitérias,
portanto os forjanenses podem continuar a
sonhar! Como escrevemos na edigdo ante-
rior, “nada esta perdido para a equipa do
concelho de Esposende”, no entanto que
bom teria sido se nesta 2.2 jornada o Forjaes
S.C. tivesse levado de vencida a sua congé-
nere de Ponte de Lima.

Enquanto esposendenses, desejamos
que o Forjges S.C. obtenha os pontos
necessarios para assegurar a manutengao.
No préximo jogo os forjanenses deslocar-
-se-80 a Viana do Castelo, para defrontar o
Vianense. Para o Forjaes S.C. sera impor-
tante uma vitéria!l Tudo é possivel. Forga
Forjaes!

Resultados

2.2 Jornada

Forjaes, 1 Limianos, 1
Merelinense, 2 Vianense, 1
Classificacao atual

1.° Merelinense, 6 pontos
2.° Vianense, 3 pontos
3.° Limianos, 1 ponto

4.° Forjaes, 1 ponto
Préximas Jornadas

3.2 Jornada (10/04)
Vianense — Forjaes
Limianos — Vilaverdense
4.2 Jornada (24/04)
Merelinense — Forjaes
Limianos Vianense

CAMPEONATO NACIONAL
DA 2.2 DIVISAO - SUB 19
(JUNIORES)

FASE DE APURAMENTO DE
MANUTENCAO - SERIE A

Realizou-se mais uma jornada na
Fase de Apuramento de Manutengédo do
Nacional da 2.2 Diviséo e o F.C. de Mari-
nhas conquistou um precioso empate, em
Chaves. Com o ponto conseguido em Tras
os Montes, os jovens marinhenses conti-
nuam a manter-se nos lugares de manu-
tencéo. Apéds sete jornadas nesta Fase, o
F.C. de Marinhas conserva o 4.° lugar na
tabela classificativa, entre oito equipas,
somando agora 33 pontos, continuando
com mais dois pontos que o Amarante,
que segue na 5.2 posicao, lugar que néo
garante a manutengéo, pois os trés piores
5.° classificados, de entre as cinco Séries,
também descerdo aos distritais. Assina-
le-se que os marinhenses levam uma
vantagem de 9 pontos, sobre o antepenul-
timo classificado, o Barroselas, que é uma
das equipas em vias de despromogao.
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Resultados

7.2 Jornada

Chaves, 1 Marinhas, 1
Proximas Jornadas
8.2 Jornada (09/04)
Merelinense — Marinhas
9.2 Jornada (16/04)
Marinhas — Arcos

10.2 Jornada (23/04)
Marinhas - Freamunde

CAMPEONATOS DISTRITAIS
DA A.F. DE BRAGA

A contar para a divisdo Pré Nacional, teve
lugar mais uma jornada. Na Série A, o F.
C. de Marinhas deslocou-se a Prado, onde
conquistou um precioso empate, que, no
entanto, face a vitéria do Santa Maria, fez
os marinhenses baixar ao 3.° lugar, agora
com 43 pontos, menos 2 que a equipa de
Barcelos, mais 1 ponto que o 4.° classifi-
cado, o Cabreiros, e agora menos 25 pontos
que o 1.° classificado, o Dumiense. Quanto
a equipa da U.D. Vila Cha venceu o jogo
desta jornada frente ao Pousa, e, vencendo
também o jogo que tinha em atraso, subiu ao
11.° lugar, entre 14 equipas, somando agora
25 pontos, em lugar de play off. Na Divisao
de Honra, também se disputou apenas uma
jornada, na qual a valorosa equipa de Espo-
sende, na Série A, voltou a vencer mais um
jogo e fez, nesta jornada, a festa de subida
de escaldo, para a época 2022/2023! Com
21 jornadas realizadas, sem ter sofrido
qualquer derrota, a ADE segue isolada no
comando da tabela classificativa, com 59
ponto, mais 14 pontos que o 2.° classifi-
cado, o Aguias de Alvelos. Na | Divisdo, tal
como nas duas divisdes anteriores, também
somente se disputou uma jornada. Na Série
A, a equipa do Marinhas “B” perdeu em
casa e, por isso, desceu para o 5.° lugar,
mantendo os 31 pontos. Por sua vez, a
equipa do Antas F.C. também foi derrotada
em Celeirés, mantém-se no 9.° lugar, co os
mesmos 20 pontos.

Resultados

PRO NACIONAL

24.? Jornada

Prado, 2 Marinhas, 2

Vila Ch3, 3 Pousa, 0
Préoximas Jornadas

25.2 Jornada (10/04)
Marinhas — S. Paio D’Arcos
Ucha — Vila Cha

26.% Jornada e ultima (16/04)
Porto D’Ave — Marinhas
Vila Cha - Martim

DIVISAO DE HONRA
222 Jornada

Louro, 1 Esposende, 2
Préximas Jornadas
23.2 Jornada (10/04)
Esposende — Viatodos
242 Jornada (24/04)
Granja - Esposende

I DIVISAO

20.2 Jornada

Marinhas “B”, 1Aguias da Graga, 3
Celeirés “B”, 4 Antas, 1
Préximas Jornadas
21.2 Jornada (10/04)
Operario — Marinhas “B”
Antas — Figueiredo

22.2 Jornada (24/04)
Marinhas “B” — Condor
Gondifelos - Antas

CAMADAS JOVENS

SUB - 19 - JUNIORES

DIVISAO DE HONRA - SERIE A

18.2 Jornada- ultima 1.2 Fase

Fao, 2 Esposende, 1

As equipas do F&o e do Esposende, clas-
sificadas em 5.° e 7.° lugares, com 27 e 21

pontos, respetivamente, entre dez equipas,
véao disputar um paly off para apurar a manu-
tengdo e a despromogéo ao escaldo inferior,
neste mesmo escaldo.

SUB - 19 - 1.2 DIVISAO
15.2 Jornada

Gandra, 1 MARCA, 0
Vila Ch4, 1 Ninense, 1
Préximas Jornadas
16.2 Jornada
Ceramistas, 1 Gandra, 0
17.2 Jornada

Gandra, 0 Carapecos, 2
Vila Ch3, 5 Alvelos, 5
18.2 Jornada (23/04)
Sao0 Verissimo — Gandra
Carreira — Vila Cha

SUB 17 - JUVENIS

DIVISAO DE HONRA - SERIE A

18.2 Jornada e ultima da 1.2 fase
Esposende, 4 Maria da Fonte, 2

Marinhas, 1 Fintas, 2

As equipas de Esposende e de Marinhas, ao
classificarem-se em 8.° e 9.° lugares, respeti-
vamente, entre dez equipas, vao disputar um
play off para apuramento de manutengao e

' esposende

[ o
| Ll
)

descida de Divisao, neste escalao.

1.2 DIVISAO - SERIE A

14.2 Jornada e ultima da 1.2 fase

Santa Maria “B”, 5 Esposende “B”, 4

A equipa de Esposende “B”, ao classificar-se
em 6.° lugar, entre oito equipas, vai disputar
o play off para apuramento de manutencao e
descida de Diviséo, neste escalo.

2.2DIVISAO - SERIE A
16.2 Jornada

Vila Ch3, 2 S. Verissimo, 3
Gandra, 1 Viatodos, 5
Gondizalves — Fao a)

a) Adiado

17.2 Jornada
Carapegos, 2 Vila Cha, 3
Aveleda, 2 Gandra, 1
Fao, 6 Sequeirense, 0
Préximas Jornadas
18.2 Jornada (10/04)
Vila Cha — Viatodos
Gandra — Fao

19.2 Jornada (17/04)
Aveleda — Vila Cha

Fao — Granja

20.? Jornada (24/04)
Vila Cha — Fao

Gandra - Andorinhas

Torneio Internacional de Futebol Esposende Cup

podera regressar em 2023

ESPOSENDE cuP

Ly | EsPosenDE(

Apos o cancelamento das edigbes de
2020 e de 2021, do Torneio Internacional de
Futebol Esposende Cup, devido a pandemia
causada pelo novo coronavirus, o Municipio
de Esposende considerou que ainda n&o
estdo reunidas as condigdes necessarias
para assegurar a sua realizagdo no presente
ano. Entende o Municipio de Esposende
que um torneio com esta tipologia necessita
um planeamento pormenorizado, devido ao
cariz internacional da prova, envolvendo um
consideravel nimero de pessoas, entre prati-
cantes, organizagédo e voluntarios. As incer-

badminton

tezas provocadas pela pandemia, no final do
ano passado, ndo permitiram desenvolver
o trabalho de programacéao, inviabilizando
a reedicao do torneio este ano. Contudo, a
organizagao considera que estdo reunidas as
condigbes para que o Torneio Internacional de
Futebol Esposende Cup regresse em 2023.

O Torneio Internacional de Futebol Espo-
sende Cup realizou-se pela primeira vez em
2015 e envolveu 72 equipas, de 38 Clubes,
Associacoes, Escolas e Academias de futebol,
num total de 1200 atletas, com idades entre
os 8 e os 15 anos, abrangendo os escalbes
de Traquinas, Benjamins, Infantis e Iniciados.
A Ultima edigéo, em 2019, contou com a parti-
cipagao de 100 equipas.

A Camara Municipal de Esposende esta a
trabalhar afincadamente na préxima edigéo do
torneio, procurando que a mesma seja memo-
ravel e que proporcione aos jovens atletas
experiéncias e momentos inesqueciveis.

Alunos da Escola Antonio Correia de Oliveira na selecao

Os atletas Rodrigo Maciel, Hugo Campos e Mariana Marques,
da Escola Anténio Correia de Oliveira (EACO), Esposende, foram
convocados para a selegéo nacional ndo seénior de Badminton.

Achamada destes atletas evidencia “a demonstragéo da quali-
dade e do bom momento destes jovens que tém vindo a dedi-
car-se, com muito empenho, nos trabalhos diarios e nas compe-
ticbes em que participam”, referiu a técnica Nathalye Gongalves.
Por outro lado, é “uma forma de dar mais visibilidade ao trabalho
que esta a realizar-se nesta modalidade que tem trazido exce-
lentes resultados para a Escola”, concluiu aquela técnica.

Os trabalhos da selegcao nacional ndo sénior, de Badminton, vao decorrer entre 18 e 20
de abril, no Centro de Alto Rendimento, das Caldas da Rainha.

atrelagem

Sampaio Azevedo

Bernardo Vilarinho Losa vence Taca Ibérica de Atrelagem 2022

O Atleta Esposendense, Bernardo Vila-
rinho Losa, que representa a equipa da
Intersped Team, venceu as trés provas
— Ensino — Maratona de Maneabilidade
no escaldo de junior, na classe de poénei
singular, na Prova Internacional de Atre-
lagem — Taca Ibérica 22, disputada entre
os dias 24 a 27 de margo, no complexo
Desportiva da Companhia das Lezirias, em
Porto Alto.
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Escola de Musica de Esposende

Concertos de final de Il periodo letivo pelos alunos do ensino articulado

PUB

8 A10 ABRIL

A PASCOA
SAlI A RUA

Degustacao e venda de

produtos locais e artesanato
LARGO RODRIGUES SAMPAIO | ESPOSENDE
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Nos passados dias 2 e 3 do corrente
més de abril, os alunos que frequentam a
Escola de Musica de Esposende, propor-
cionaram, no auditério Municipal de Espo-
sende, sempre lotado nos trés concertos,
momentos de rara magia de musica coral,
sob a orientacdo dos maestros profes-
sores Helena Venda Lima e Ernesto
Clemente, que tiveram a acompanhar téao
maviosas vozes o pianista Nuno Areia,
a violonista Flora Castro e o trompetista
Pedro Marques.

A primeira audigéo aconteceu no dia 2,
as 15.30h, pela Classe de Conjunto de
alunos dos 1.° e 2.° graus. Nesse mesmo
dia, pelas 19.00h, foi a vez de se exibir a
Classe de Conjunto dos alunos dos 3.°,
4.° e 5.° graus. No domingo, dia 3, pela
11.30h, exibiu-se a Classe de Conjunto
dos alunos de Iniciacéo Musical.

No final, e apds trés concertos muito
bem conseguidos pelos jovens alunos,
em que era notoria a excelente organi-
zagao atribuida aos principais responsa-
veis, de entre os quais o senhor Diretor da
Escola de Musica de Esposende, Carlos
Pinto da Costa, a satisfacdo era evidente
no rosto de todos os presentes: alunos,
professores e a vastissima plateia, maio-
ritariamente composta por familiares dos
alunos.

Farol de Esposende esteva presente
e, aproveitando a oportunidade, colocou
algumas questbes ao professor Carlos
Pinto da Costa, que, gentil e amavel-
mente, acedeu responder-nos.

A entrevista pode ser lida na pagina 9.
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