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O PADRE SINAL DE CONTRADICAO

Diziamos no niimero anterior
que muifos dos inimigos da Santa
Igreja haviam reconhecido, no
fim da vida, que o deménio os
havia enganado. Muitos deles,
desejaram e pediram, na hora da
morte, um sacerdote que lhes
assistisse naquele transe tdo fer-
rivel e lhes perdoasse, em nome
de Deus, uma vida de crimes e
pecados. Muitos tiveram essa
dita e morreram na paz de Deus
e reconciliados com a Igreja.
Qutros nao tiveram essa felici-
dade. E porgué? Seria porque
o sacerdofe se negou a isso? De

ymaneira nenhuma ! Foi simples-
"mente porque aqueles a quem

consideravam amigos, se interpu-
seram enfre o moribundo e o
padre, ndo permitindo que esfe
se aproximasse .de gquem fanfo
necessitava da sua presenca.
Apenas um, enfre muitos casos:
Voltaire. Foi este homem um
dos maiores escritores franceses,
Escreveu livros e livros contra a
Igreja, caluniando e chagueando
os sacerdotes. Era tal o seu 6dio
contra Deus e a sua Igreja que
chamava a esta a “infame., e
chegou a proferir esta blasfémia
demoniaca e insensafa: ¢dentro
de vinte anos terei acabado com
a religido em Franca». Passaram-
-se precisamenfe vinte anos e a
morite veio buscd-lo. Aterrado
perante ela, (este homem que se
havia gabado de ndo tfer medo
de nada!) Voltaire grita bem alto
por um sacerdote! Deseja um
padre, porgue nao guer compa=

( Continuacdo do niimero anterior )

recer dianfe de Deus em tédo
misero estado! O sacerdofe,
avisado do que se passa, corre
para casa do moribundo. Tenta
abeirar-se dele, mas nada con-
segue. Os falsos amigos l& esta-
vam a porta e nio permifiram
que o ministro de Deus se apro-
ximasse. E Voltaire morre no
meio de convulsoes de desespero.
capazes de causar calafrios e le-
vantar os cabelos da cabeca ao
mais valente !

Assim morrem osimpios! Para
guem ftiver um minimo de bom
senso, quer dizer, de juizo, basta
medifar um pouco neste caso

Suave cmi{agre

Um pequenino doente,
Sedento de dgua e luz,
Disse @ mae, em tom dolente :
Eu queria ver Jesus!...

A mae, velhinha e temente
Diz ao filho: Ai Jesus!...

Esta tao longe que a genre
Nem enxerga a sua cruz !...

Eu nunca estarei contente
Novamente observou
Por ser muito inteligente !

E mais uma vez clamou :
Oh, meu Deus Onipotente I...
— E Jesus logo o curoul...

Anténio Dias

para ver que s ha um homem
no mundo, que & hora da morte
¢ procurado para perdoar os pe-
cados e para assegurar as almas
uma feliz partida para a eterni-
dade! Esse homem é o padre,
que, apesar de caluniado e per-
seguido, perdoa sempre e esta
pronto para, em gualquer hora,
acudir a quem guer que o chame,
mesmo que seja seu inimigo.

Prometemos também dizer a
razao de ser destas linhas. Ei-la,
Infelizmente ja& chegou a nossa
freguesia o veneno de dizer mal
dos padres. Bem sabemos da
sua origem, mas preferimos nada
dizer sobre ela. O gue nos infe-
ressa é por de sobreaviso a boa
gente de Belinho contra esta peste
maligna! Destinam-se estas linhas
a acautelar os incaufos, para nao
resvalarem para esse lodacal da
ma lingua, que Deus abomina !
Ninguém se deixe levar em difos
sem fundamento e lembre-se de
que as aparéncias iludem! Cristo
proibiu-nosdejulgar, precisamente
porque nds §0'vemos o exterior,
O coracédo de cada um, s6 Ele o
conhece! Sao as obras que di-
zem o que cada um é Olhemos
para elas, Muito seria para dese-
jar que cada qual medifasse nes-
tas palavras da Sagrada Escri-
tura, acerca da méa lingua: “Cerca
os feus ouvidos com espinhos,
ndo queiras ouvir a lingua ma, e
poe na fua boca uma porta e fe-

(Continua na 6.2 pégina )
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MOVIMENTO PAROQUIAL

Pelo Sacramento do Baptismo
entraram na Igreja de Deus.

Més de Agosto

Dia 20 — Manuel de Jesus, filho
de Manuel Gongalves da Torre
Gomes e de Maria de Lourdes
de Faria Rodrigues, do Lugar do
Quteiro. Foram padrinhos Juilio
Fernandes Gomes e Maria de
Faria.

Dia 24 — Manuel Joaquim, filho
de David Gongalves Merrelho e
de Maria Pereira da Silva, do
lugar do Outeiro.

* Foram padrinhos Manuel Be-
dulho de Abreu e Olivia de Fa-
ria Merrelho.

Dia 27 - Manuel, filho de Ma-
nuel Pereira de Meira Torres e
de Maria de Lourdes Martins
Gomes, do lugar do Canico.
Forani padrinhos Alfredo Pereira
«de. Meira Torres e Maria José
Percira de Meira Torres. No
mesmo dia, Maria Olivia, filha de
Manuel Pereira de Meira Torres
e de Maria de Lourdes Martins
Gomes, do lugar de Canigo.
Foram padrinhos, David Eiras
de Meira Torres e Olivia Fer-
nandes Pereira,

Setembro

Dia 2 — David, filho de Jodo
de Sa Jinior ¢ de Idalina Couto
de Azevedo, do lugar do Outeiro.
Foram padrinhos, José de Faria
Pires e Maria do Céu Rites Pe-

reira.

Dia 3 — Manuel, filho de Abel
Bento da Costa e de Maria de
Lourdes Meira, do lugar de Ou-
teiro. Foram padrinhos, Manuel
de Jesus Fernandes Gomes e
Basilia de Jesus Martins Fer-
nando, filho de Manuel da Costa
Azevedo e de Maria Engrécia
Moreira da Silva Marques, do
lugar da Infesta, Foram padri-
nhos, Jodo José de Azevedo e
Amélia Jorge de Azevedo; e Ma-
ria Qlivia, filha de Alfredo Alves
da Cunha e de Maria Augusta
Pires Carneiro, do lugar de Be-
linho. Foram padrinhos, Candido
Martins Viana e Carminda Cer-
queira Pires Laranjeira.

Dia 10 — Francisco Joaguim,
filho de Alfredo Gongalves Mar-
ques e de Maria Pires, do lugar

do Feital. Foram padrinhos Joa-
quim Moreira dos Santos e Amé-
lia da Silva Marques. Anténio,
filho de Anténio da Silva Ro-
drigues e de Amélia Alves Eiras,
do lugar da Infesta. Foram pa-
drinhos Manuel Rodrigues Jinior
e Gracinda da Conceicio Mar-
tins, Maria Candida de Jesus,
filha de Delfino Sampaio de Al-
meida e de Maria Augusta Mar-
tins Torres,; do lugar do Outeiro.
Foram padrinhos Manuel Au-
gusto Sampaio de Almeida e
Maria Candida Sampaio de Al-
meida; e Manuel Lourenco, filho
de Armindo Martins e de Ana
Ester Correia Sampaio, do lugar
do OQuteiro. Foram padrinhos
Sebastiao Martins dos Santos e
Carolina Martins Alves.

Dia 17 — Maria Augusta, filha
de José Alves Martins e de Maria
de Lourdes Gongalves Pereira,
do lugar do Canico. Foram pa-
drinhos Manuel Fernandes Ma-
ciel e Maria Augusta N. Ribeiro
Coutinho; Maria Candida, filha
de David Gongalves de Sa e de
Carolina Fernandes, do lugar do
Quteiro. Foram padrinhos Ma-
nuel Candido Gongalves de Sa
e Lucinda de Faria Rodrigues.

Dia 20 — Manuel Candido. filho
de José Martins Pereira e de
Carolina Gongalves, do lugar de
Barros. Foram padrinhos Ma-
nuel de Almeida Bedulho e Ma-

ria do Sameiro Gongalves Pereira.

Dia 24 — Manuel Alfredo, filho
de Manuel Alves Cardante da
Costa e de Carolina Fernandes,
do lugar do Feital. Foram padri-
nhos Alfredo Cardante da Costa
e Maria Delfina Cardante da
Costa.

Na Mdo de Deus

No dia 20 de Agosto, no lugar
de Belinho, confortada com os
sacramentos da Santa Igreja, fa-
leceu Maria Martins Cepa, de
93 anas, vitiva de Manuel Gon-
calves Cardoso. A os nossos
queridos leitores pedimos a cari-
dade de uma prece pelo eterno
descanso da sua alma.

Voaram para o Céu

No dia 28 de Agosto. o ino-
cente Manuel Abreu Marques,

filho de Manuel Meira Marques
de Maria Isaura Meira de Abreu.

No dia 28 de Agosto, a ino-
cente Maria de Fatima Martins
Rolo, filha de Manuel Alves Rolo
e de Maria Martins.

No dia 11 de Setembro, o ino-
cente Carlos Alberto Bedulho de
Abreu, filho de José Martins de
Abreu e Beatriz Pires Bedulho.

No dia 11 de Sefembro. o
inocente Albino de Almeida
Margques, filho de Luciano Gon-
galves Margues e de Maria Eusé-

bia de Almeida.

No dia 21 Setembro, o ino-
cente Manuel Couto Viana, filho
de Manuel Torres Viana e de
Maria de Carvalho Couto.

No dia 23 de Setembro, o ino-
cente Manuel Meira da Costa,
filho de Abel Bento da Costa e
de Maria de Lourdes Meira.

Calendario Litllr_gic_(_)

Dia 1 — 1.0 domingo do maés.
Comunhao colectiva dos homens
da Liga Eucaristica.

Dia 2 — Sanfos Anjos da
Guarda.

Dia 3 — Santa Teresiaha.

Dia 4 — S, Francisco de Assis

Dia 5 — 1 @ quinta-feira. Dia
consagrado ao Sacerdécio.

Dia 6 — 1.2 sexfa feira. Devo-
cao ao Sagrado Coracdo de Jesus.

Dia 7 — 1.0 sabado—Nossa Se-

nhora do Rosario — Devogio de
Nossa Senhora.

Dia 10 — S, Francisco de Borja,
Dia 18 — S. Lucas, Evangelista.
Dia 21 — Santa Margarida Ma-

ria Alacoque.
Dia 24 — S. Rafael Arcanjo.

Dia 28 — S. Simao e S. Judas,
Apéstolos.

Dia 20 — Ultimo domingo do
més. Dia de Cristo Rei. Reno-
vacao da consagracao do géncra
humano ao Sagrado Coracao de
Jesus, Rei Imortal dos séculos,
seguida da ladainha do mesmo
Sacratissimo Coragéo.
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AFINAL, QUEM PERDEU?

Nao julguem os prezados leito=
res que se trata de gqualquer
objecto. O assunto é outro, Mas,
eu conto.

No primeiro domingo de Se-
tembro, dois personagens, marido
e mulher, iam a caminho da
igreja, para a primeira missa. A
mulher, como ndo soubesse que
a missa dai em diante seria mais
tarde meia hora, mal ouviu o
segundo sinal do sino, as seis
horas, comecou com uma "ladai-
nha. que sé pode ter agradado
ao demonio. Pediu as chaves da
casa ao marido, dizendo gue ja
nao ia a missa, alegando que ti-
nha muito que fazer. Claro ¢
que, no meio de tudo isfo, la
soltava palavroes e pragas, insur-
gindo-se contra o paroco, como
se ele ndo tivesse avisado, oito
dias antes, a mudanca do hora-
rio das missas. O marido, mais
ponderado, mais temente a Deus,
e sobretudo de mais vergonha.
la fazia por compor as coisas,
tentando convencé-la.

Parece que nao conseguiu
nada. Este, o facto. Agora, va-
mos aos comentarios.

Porque razio essa pessoa se
abespinhou tanfo por a missa
ser mais tarde meia hora ? Nao
seria porque lhe estragava os
planos daquele dia? Certamente
tinha de arrancar planta e regar.
Nao se vé outra razlo para se-
melhante pouca vergonha! Cia
esti uma daquelas almas mise-
raveis que por meia dizia de
tostdes vendem a alma ao demo !
Sim, porque toda a alma que
peca mortalmente, did-se ao de-
ménio ! E ndo sera pecado mor-
tai trabalhar ao domingo e faltar
a Missa? Diz o catecismo que
sim! E nao serd o pecado mor-
tal o pior e maior mal do mun-
do? Diz o mesmo cafecismo
que ¢é, porque quem fiver a des-
graca de morrer em pecado mor-
tal estard perdido para sempre!
Estas sido verdades eternas! Mas,
guantas almas fingem desconhe-
cé-las! Disse eu fingem, e é ver-
dade, porque clas bem sabem
disto! Quantas vezes o ouviram
dizer! Mas nao lhes convém!
Mais lhes interessa meia diizia
de tostdes (oh maldita ambigao !)
do que a graca de Deus!... O
demonio, para perder Judas, ace-
nou-lhe com trinta dinheiros, E
la se foi Judas para o abismo!

Para perder certas almas da ca-
tegoria do traidor, usa a mesma
isca: o dinheiro. Sé é que lhe
basta, em vez de trinta dinheiros,
meia diizia de miseros tostoes!

Ha por ai uns certos animais
que para poderem trabalhar pre-
cisam de Oculos laterais. Assim,
olhando sé para a frente, nao
correm o perigo de se distrairem
com o que se passa ao lado!
Almas ha a quem o deménio faz
pior. Tapa-lhes os olhos por
completo para nao verem o abis-
mo escancarado a seus pés| Ao
mesmo fempo, forna-as surdas,
para ndo ouvirem a voz da cons-
ciéncia e sobretudo a voz daque-
les que, por missdo, estao encar-
regados de as guiar no caminho
da salvacdo. Assim, essas almas
fornam-se insensiveis a voz da
graca, chegando ao pior: o en-
durecimento do coracio. Nao
pode haver pior mal do que co-
meter o pecado mortal como se
nada fosse!

Daqui ao inferno vai apenas
um passo, o passo da morte! E’
esta insensibilidade que explica
todo o mal que vai por esse po-
bre mundo! E' ela que leva
muitas almas a escarnecer das
palavras dos representantes de
Cristo! Rir das coisas sagradas
e do que ha de mais sério, que é
a salvacdo da alma, é sinal evi-
dente de loucura e cegueira dia-
bolicas!| Esse riso demoniaco
hé-de converter-se em choro, e
nao tardarad muito | Esperem pela
hora da morte e pelo dia de juizo
a ver se lhes apetece rir. Eu lhes
garanto que ndo! Nessa altura
s0 ha-de rir, em gargalhadas de
as fazer gelar de susto, o demd-
nio] S6 entdo essas miserdveis
almas compreenderdo que ele as
enganoul Mas, é tardel

Para terminar. Quem perden
neste caso ? Deus, o péaroco ou
esta demenfada criatura de que
falamos ?

Deixo a resposta ao juizo dos
leitores, na certeza de que ne-
nhum errard na mesma. Ela é
tao facil!| Se alguém julga que
faz favor a Deus e ao paroco em

-ir & missa ao domingo e ndo

trabalhar, engana-se redonda-
mente!

Caro leitor, pede a Deus o seu
santo femor ! Quem o ndo tiver,
tenha a certeza de que ndo se
salvard! Medita muito nesta

frase de Jesus Cristo: * Que
aproveita ao homem ganhar o
mundo inteiro se vier a perder a
alma ?. Se assim fizeres, o de-
moénio ndo conseguird enganar-te,
levando-fe a frabalhar ao domin-
g0 e a faltar a Santa Missa,

O SEGURO

mais importante

Todos sabem em que consisfe
um seguro. Consiste em pagar
cada anmo, ou cada més, uma
quofa, para receber um auxilio
em cerfos casos. Assim, segura-
~se a casa e o mobilidrio confra
incéndios, seguram-se as colheitas
contra as tempestades, segura-se
uma nau conira um naufragio,
segura-se um aufomovel contra
acidentes, segura- se a familia por
morte do seu chefe, etc.

Tudo isto é muito razoavel e
importanfe. E ndo sera preciso
também segurar a elma? Por
cerfo que sim! Torna-se neces-
sério, entdo, segurar a alma con-
tra o unico e irreparavel perigo
que € o inferno. Esse é o seguro
que se pode e deve fazer, pois é
acessivel a fodos,

Chama-se esse seguro ESTADO
DE GRACA — VIVER NA GRACA
DE DEUS. Para tanto s6 é neces-
sario cumprir os mandamenfos

da Lei de Deus e da Igreja e os

deveres de esfado, prépries de
cada um.

CAPELA DE SANTO
AMARO

Um grupo de homens de boa
vonfade, enfre os quais se con-

tam os membros da Comissio °

das Festas do Milagroso Santo,
propoe-se ampliar & dita Capela
que enfepassados nossos, de sau-
dosa memoria, erigiram em fem-
pos de maior fé e de mais puros
ideais de pensamento.

Estamos certos de que nenhum
filho de Belinho, seja qual for a
sua posicao social, deixara de
ajudar esta iniciativa.

Fazemos votos para que Deus
auxilie quantos se sacrificam por
esta obra.
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Belinho em Festa

No passado dia 24 de Sefem-
bro cantou missa em Belinho o
Rev. P¢ Alberto dos Anjos
Coelho, da Congregagao do Es-
pirito Santo, afilhado da L. I. A.
M. desta freguesia. Pelas onze
horas subiu os degraua do altar,
sendo acolitado pelos Reveren-~
dos P.c Dr. Anténio Pereira
Rodrigues e P.¢ Gouveia da
mesmla Congregacao. Fez de
presbitero assistente o Reverendo
Péroco da freguesia. Na alfura
prépria subiu ao piilpito o Rev.
Dr, Pereira Rodrigues que, em
termos claros, tracou o perfil do
ideal sacerdotal e missiondrio,
agradecendo a freguesia a valiosa
ajuda prestada na formacéo do
novo ministro de Cristo. No fi-
nal da missa procedeu-se a como-
venfe cerimonia do beija-mao.
Na residéncia paroquiel realizou-
-se um almog¢o infimo, Aos
brindes falou o Rev. Dr. Pereira
Rodrigues, tendo agradecido o
homenageado, De tarde, no sa-
lao paroquial, feve lugar uma
récita missiondria, que embora
improvisada, foi encantadora.
Presidiu o homenageado, tendo
usado da palavra, sempre fluente
e inflamada, o Rev. Dr. Pereira
Rodrigues. Falou ainda o Rev.
Paroco da freguesia. encerrando
a sessio o Rev. Pe Alberto.

Muitas foram as pessoas que,
num gesto digno dos maiores
elogios, concorreram com esmo-
las para as primeiras necessida-
des missionérias do afilhado da
L. L A .M. de Belinho, que no
dia 17 de Outubro embarca para
Angola. Lé o espera o Semina-
rio de Cristo Rei, em Nova Lis-
boa, que muito ha de lucrar com
a bondade, inteligéncia e espirito
missionério do Rev. P.¢. Alberto,
a quem mais uma vez felicitamos
e desejamos um apostolado muifo
fecundo,

Estao de parabéns a Congre-
gacdo do Espirito Santo e a fre-
guesia de Belinho, de modo espe-
cial as Senhoras da L. I. A, M.
Parabéns também aos rapazes
da ] A. C. pela boa actuagao
no canfo da Sanfa Missa.

A propésito: Quando cantara
missa o primeiro missionario fi-
lho de Belinho? A possibilidade
de fal estd sobrefudo na oragdo
das maes de familia, que devem
pedir a Deus a graca da vocagdo
missionaria para seus filhos.
*Pedi e recebereis., disse Jesus!

Mées do Rosario

E' o més de Outubro consa-
¢rado a Nossa Senhora do Ro-
sario, desde o pontificado de
Leao XIII. Ordenou este ponti-
fice que duranfe o més se rezasse
todos os dias o ferco e a ladai-
nha de Nossa Senhora, dianfe de
Jesus Héstia, exposto a porta do
Sacrério, (sendo possivel) para se
obter do Céu, por intercessdo de
Maria, o auxilio necessario confra
os inimigos da Santa Igreja. Man-
dou também que aladainha de N .#
S.a se acrescenfasse a invocacao
Rainha do Sacratissimo Rosario.

No dia 7 é a festa de Nossa
Senhora do Rosario. Foi posta
no Calendario da Igreja para
comemorar varias e esfrondosas
vitérias obfidas pelos crisidos
contra os inimigos daquele fempo
oS sarracenos ou mouros. Enfre
elas sobressai a da Lepanfo, em
1571, para a qual concorreu
Portugal, cujos soldados e mari-
nheiros se cobriram de gléria.
A devocdo do Rosirio comegou

com S. Domingos. no século XIII,
que dele se serviu para esmagar
a tremenda heresia dos albigen-
ses. Pelo que fica difo se pode
ver que a Virgem Sanfissima ¢é a
“srande Vencedora das batalhas
de Deus.! Nunca, como nos dias
de hoje, a reza do terco fez fanta
faltal| Rezemos sempre, todos
os dias e com verdadeira devo-
¢d0, 0 nosso ferco, para obfermos
de Deus, por intercessao da Vir-
gem Imaculada, a vitoria contra
a maior heresia de fodos os tem-
pos: o comunismo. E' no Rosa-
rio que esta a salvagao do Mundo.

Nossa Senhora o disse em
Fatima. Nos dias 12 ¢ 13 una-
mo-nos em espirifo, a oracdo e
peniténcia dos peregrinos da ser-
ra de Aire. Apressemos a hora
de Deus, cumprindo os pedidos
da Mae Bendita, na Cova da Iria.
Sem oragdo e peniténcia ninguém
se salvara. "Familia que reza o
tergo, salva-se; familia que o nao
reza, perde-se..

Os nossos

Para os nossos queridos ausen-
tes, umas palavrinhas. - Ja chega-
ram até nos ecos de alguns deles,
que rejubilaram pelo apareci-
mento do jornal, elogiando-o e
felicitando aqueles que sdo res-
ponsaveis pelo mesmo. De Mur-
ca, de Gaia, de Cabo Verde e de
Angola, respectivamente dos se-
nhores Anténio Neves Ribeiro
Coutinho, Secretario de Financas,
Adelino de Almeida, no Sanaf6-
rio de Montalto, Abilioc Gongal-
ves da Costa Azevedo, Furriel de
Infantaria, na cidade da Peraia,
Cabo Verde, e Eduardo Martins
de S4, soldado em Angola. che-
garam-nos palavras de aplauso e
incitamento que muifo nos sensi-
bilizaram,

Parabéns rapazes, muitos para-
béns! E' consolador o vosso
gesto e muito nos ha de animar
no prosseguimento desta empresa
que ¢é de Deus, da Igreja e da
Pétria. Bem fazemos ideia do
que é um jornalzinho da ferra
para os seus filhos que longe
dela labutam. Contudo, ainda ha
genfe que ndo da o nome do seu
ausente, cerfamente com medo de
que o jornal lhe vé roubar qual-
quer coisa !

Simplesmente lamentéavel!

Ausentes

Nada ha de pior na sociedade
do que a desconfian¢a e o egois-
mo, pai daquela! Mas, vamos ao
gue nos propusemos e deixemos
estas misérias que nada adiantam
e nao dignificam quem as pratica.

Temos pena de nao estampar
no jornal a carta que veio de
Cabo Verde, do Furriel Abilio
Azevedo. Quanta matéria ha
nela para meditagio de novos e
velhos! Porém, nido podemos
deixar de franscrever algumas
linhas que julgamos de capital
importancia para o povo de Be-
linho.

Ao referir-se aos cuidados que
é necessario ter na formacgdo da
juventude, diz o autor: ~...se a
revolta (comunista) estalou na
Grécia (depois abafada) e mais
recentemente na Indo-China, no
Laos, na Tunisia, em Marrocos,
na Argélia, em Cuba, efc., é por-
que a juvenfude ndo estava espi-
rittalmente bem formada e psi-
cologicamente precavida, E
assim, chego a uma triste conclu-
sdo: é que os culpados de fudo
guanto se esfa a passar, nao sao
0s russos, ndo sdo os chineses,
ndo sdo os comunisfas!.., Os

(Continua na 6;2 pégina)
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— PAGINA FEMININA

0 Nosso Lar

Quarto de Banko

Hé muito quem pense que um
quarto de banho é uma coisa
de luxo, mas nfo é verdade,
porque o que € necessario nao
€ luxo.

Hoje vamos falar em quartos
de banho melhores e mais
modestos.

Em todas as casas tem que
haver um quarto ou um canto
com cortinas de plastico (que
ndo seja transparente), onde as
pessoas se possam lavar con-
venientemente. Era bom que
}pudéssemos tomar banho todos
os dias. O suor que transpira-
mos, 0 pé que apanhamos, e
outras razoes levam-nos a ne-
cessidade duma lavagem con-
veniente, para bem da saide e
para ndo andarmos a cheirar
mal.

Para a casa de banho o me-
lhor é mosaico, ou cimento, para
o chdo, e azulejos para a parede
(pelo menos um metro de alto),
banheira de ferro esmaltado
branco, chuveiro, lavatorio gran-
de de louca branca, bacia de
retrete, bidé, um armariozinho
onde se possa guardar 0s copos,
escovas de dentes, utensilios
para os homens de casa faze-
rem a barba, frascos de medi-
camentos, algoddo em rama,
filcool, mercnario, etc,

~um tapepete junto da banheira,

de madeira, cortica ou plastico,
uma cadeira ou banco, varbes
para as toalhas e cabides para
a roupa.

Mas isto que € bastante atil,
custa bastante dinheiro e nem
todos o podem ter. No entanto,
¢ mais necessdrio isto de que
um aparelho de radio, e, se
queremos um radio, compramo=-
-lo, arranjando dinheiro para ele.
Porque né@o havemos de com-
prar primeiro o que € mais ne-
cessario? Contudo, quem n#o
tenha posses para ter uma casa
de banho confortdvel e bonita,
nem por isso hd-he deixar de
ter o indispensavel para as pes=-
soas se lavarem conveniente-
mente. Ha tempos ouvi esta
conversa que passo a franscre-
ver por achar a propdésito:

Um lavrador, precisando
fazer obras na sua casa,
disp6s as coisas e mandou fa-
zer um quarto de banho com
todos os utensilios necessdrios,

A mulher disse-lhe: —6 homem,
isto estd bem para os fidalgos.
O marido respondeu muito bem:
— Pois se eles precisam de
quarto de banho para se lava-
rem nds precisamos muito mais,
pois vimos todos sujos do cam-
po. Na falta de um quarto serve
um canto da casa que possa se-
parar-se do resto da casa por
umas cortinas de pano, ou plas-
tico, ot um biombo. Assim ar-
ranja-se um quarto de banho
modestinho. Pode ter o chédo
decimento, ou pedra, para
mobilidrio serve uma bacia
ou um alguidar de tamanho re-
gular, Esta bacia coloca-se no
chdo. Junto, um banco sobre
o qual se poe outro alguidar
pequeno que leve uns 4 ou 5
litros de dAgua; perto, numa
prateleira, sabfo, uma esponja,
ou um pano para esriregar o
corpo, um cabide para depen-
durar a roupa e outro para a
toalha. Como tomar banho ?
Deita-se agua no alguidar mais
pequeno que colocamos em cima
do banco, colocamo-nos dentro
da bacia maior, com uma tigela
ou copo deita-se agua uma ou
duas vezes pelo corpo todo para
o molhar; depois com a esponja
ou mesmo com um paninho
(cada qual deve ter o seu) bem
ensaboado, esfrega-se todo o
corpo de alto a baixo; final-
mente, com a tigela deita-se a
agua sobre o corpo para tirar o
sabdo, Aqui estd como se pode
tomar banho mesmo seu ba-
nheira e com pouca dgua.

Os rapazes sobretudo devem
habituar-se a tomar banho com
dgua fria,-

Comeco do ano
escolar

No dia 2 de Outubro devem
ser matriculadas as criangas em
idade escolar. No dia 7 comeca
a escola. As criangas que vao
pela primeira vez devem ir
acompanhadas pelo pai ou pela
mie e serdo estes que vdo

|

apresentar o seu filho, ou a sua
filha 4 senhora professora, Ndo
calculas o bem que disso resulta.
a coragem que dards a crianga
que acompanhas. Pela primeira
vez na vida a crianca € lancada
para um meio muito diferente
daquele em que até entdo tem
vivido. A crianca a quem até
aqui eram dadas todas as aten-
coes, vé dentro em pouco um
aspecto completamente novo: "
as ordens iguais para todos,
atencdo da senhora professora
para todas em geral e assim su-
cessivamente, Teras o cuidado
de a enviar todos os dias muito
limpa no corpo e no vestudrio.

Os cabelos bem penteados, as
roupas bem ajeitadas e vesti-
das com decéncia. Devem estar
a hora marcada na escola, Por
isso €& necessario dar-lhes o
tempo preciso para o caminho:
nem de mais nem .de menos.

As criancgas por um lado sentem
alegria; por outro timidez: Ale-
gria por irem encontrar muitas
da sua idade, timidez porque
para elas a escola € um mundo
novo. Neste aspecto os pais
tém o seu papel a desempenhar.

Devem incutir aos filhos o amor
e respeito pela senhora profes-
sora e acautela-los dos compa-
nheiros que vdo encontrar, por-
que os ha maus. Quanto cui-
dado devem ter com esses
companheiros | Esses meninos
que ndo sdo amigos de Jesus
também ndo podem ser seus
amigos. Levem a crianga a
pensar em Jesus e a fazer tudo
para lhe agradar. Néo te es-
quecas de perguntar todos os
dias o que fez, com quem andou,
que lhe disseram etc.,.. ,

Nesta idade ja deves ter in-
cutido nos teus filhos o amor a
verdade, & virtude, e o horror
ao pecado. Se lhe tiveres incu-
tido na alma a presenca de
Deus, & crianca serd facil fugir
do que & mal porque desagrada
a Deus. De contrario, pobres
pais!... S6 encontrareis neles
a desobediéncia, a mentira, a
hipocrisia e outros vicios!. ..

Hoje infelizmente vé-se muito
disso!...

Continua na pdgina 6
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Na Cozinha

Filetes de &Sorelo» ou Chicharro

Preparam se os sorelos e
abrem-se ao meio de alto a
baixo. Tiram se-lhe as espinhas,
partem-se em G ou 4 pedagos
conforme o tamanho. Tempe-
ram-se com sumo de limdo, sale
leite (passando algum tempo
que seja suficiente para apanhar
gosto) escorrem-se, passam-se
por farinha ou pdo ralado, ovo
batido e outra vez por farinha
ou péo ralado. Fregem-se com
azeite.

Esta receita serve para qual-
quer espécie de peixe de que se
possa fazer filetes, como pes-
cada, sardinhas, etc..-.

Mais vale preveair
que remediar

Tem sido varios os casos de
infeccdes graves de tétano sur-
gidos na freguesia. O tétano é
um mal terrivel e tem levado
muita gente a morte. Ndo se
compreende que a um caso se
siga outro, depois das recomen-
dacdoes do médico, que se tem
visto e desejado para salvar da
morte daqueles que a iltima
hora a ele recorrem. Néo ha
cuidado nenhum com a desinfe:
ccdo das feridas e daqui a pos-
sibilidade de uma infeccdo gra-
ve. Mas, mesmo que a ferida
seja bem desinfectada, ndo dis-
pensa a aplicacdo de uma inje-
ccdo anti-tetdnica. Ouve-se di-
zer (que pena nos mete essa
rudezal): tenho tido muitas feri-
das e nunca apanhei o tétano.
Isso é verdade, mas ndo é me-
nos verdade que etantas vezes
vai o cantaro a fonte que uma
deixa a asa». O tem de ser,
que muita gentinha proféssa, ¢
a manifestacdo mais perfeita da
estupidez. Entdo, se alguém se
atirar a afogar, morre porque
assim o quis ou porque tinha
de ser? Valha-nos Deus! Mais
um bocadinho de juizo e com-
preensfio, senhores! Para evi-
tar o tétano existe felizmente
uma vacina: uma injeccdo de
1 em2 O preco é acessivel a
todos : 23%00.

E natural que alguém diga: é

muito dinheiro. Serd, sera! Eu
nao o nego. Mas, pergunta-se:
ndo sera melhor gastar esta in-
signifidncia do que centenas e
centenas de escudos? E ndo
serda melhor andar sossegado e
livre de perigo do que na imi-
néncia de ficar, de um instante
para outro, entre a vida e a
morte? Nd&o é dificil responder.

A vacina de que falei tem o
nome de «Vacina anti-tetdnica».
E dos Laboratorios do Instituto
Pasteur, de Lisboa. Quem dJe-
sejar mais esclarecimentos diri-
jase a Residéncia Paroquial.
Ninguém deve tomar a dita va-
cina sem se aconselhar com
um pessoa entendida : médico,
farmacéutico ou enfermeira ha-
bilitada.

Pela J. A. C. F.

Selvemos a Gente Nova

Na época actual, em que tudo
tende para o materialismo, te-
mos necessidade mais do que
nunca de nos debrugarmos so-
bre o estado da nossa alma,
vermos para que estamos neste
mundo e o que Deus quer de
nos, Por isse; a J. A. C FE
pensa organizar durante este
més dois retiros para as rapari-
gas e um para rapazes Os re-
tiros fazem um bem imenso e
incalculavel. Por isso, o demé-
nio procura, por todas as formas,
impedir que as almas aprovei-
tem dele, desviando-as de 14 ir.
Tem cuidado, ndo sejas tu ins-
trumento do demonio a desviar
ou a impedir que outros |4 vao.
Dutante o més, logo a seguir a
devocdo do Rosario, havera
licio de moral para as raparigas
dos 14 anos para cima. As ca-
tequistas que ndo faltem. A
noite, a mesma licdo serd dada
aos rapazes e aos homens.

Para rir

Fala-se do enterro de um ho-
mem muifo notiavel, mas grande
caloteiro.

Era incalculdvel o nimero de
coroas que ele levava, diz alguém.

— Nao admira, retrucou um
padeiro. Sé minhas levava cem,
de pao fiado.

O padre,
sinal de
contradicd@o

(Confinuacdo da 1.2 pagina)

chaduras. Derrete o teu ouro e
a tua prata, ¢ faz um balanca
para pesares as tuas palavras, e
um freio bem ajustado para a tua
boca. E olha, ndo escorregues no
teu falar e nao caias diante dos
teus inimigos, que fe armam ci-
ladas; nao venha a tua queda a
ser incurdvel e mortal .. Que
querem dizer estas palavras?
Apenas isto: que nunca devemos
falar mal de ninguém e que nos
devemos acautelar de quem nos
quer levar a isso, Meditemos
nelas — sao palavras de Deus! —
bem assim como nestas de Jesus
Cristo: "Quem vos ouve a mim
ouve; quem vosdespreza, éa mim
que despreza.. Se assim fizer-
mos, jamais feremos coragem de
falar mal, seja de quem for;
muito menos dos sacerdotes, que,
apesar dos seus defeitos, (o padre
com ser padre nao deixa de ser
homem) esta bem longe de ser,
por graca de Deus, aquilo que
os seus inimigos dizem.

0s nossos Ausentes

(Continuacdo de 4.2 pdgina)

culpados somos nés que nao te
mos fé, nem odedecemos a lefra .
do Decreto Divino: "Amarés
ao Senhor teu Deus sobre fodas
as coisas e amards ao proximo
como a ti mesmo, — €m suma,
ndo cumprimos os mandamentos.
Por isso, € necessario gue a ju-
ventude porfuguesa e mormente
a juventude de Belinho de que
venho falando, seja espiritual-
mente bem alicercada; é preciso
que viva mais para as coisas do
espirifo do gue para as coisas da
matéria..

Meditem nisto os jovens e 0s
pais facgam um exame de cons-
ciéncia sobre a maneira como
tém educado e educam os filhos.
Se a sociedade de hoje esta cor-
rompida e prestes a cair no abis-
mo de uma guerra apocalipfica,
¢ porque os pais abdicaram da
sua missao de educadores.

( Continua no pr6ximo nidmero )



