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diversos

Recolhas de Sangue e de registo de medula óssea

A Associação Humanitária de Dadores de Sangue de Esposende, em colaboração com o Instituto Portu-
guês de Sangue, realiza colheitas de sangue. Assim, todos os beneméritos dadores poderão dirigir-se, nos 

dias e locais abaixo indicados, para participarem em mais um acto de solidariedade e amor ao Próximo.
> Fonte Boa - 25 de Março, na Junta de Freguesia, das 15,00 às 19,00 horas.
> Apúlia - 27 de Março, no Centro Paroquial, das 9,00 às 12,30 horas.
> Fonte Boa - 7 de Abril, na Junta de Freguesia, das 15,00 às 19,00 horas.

 EDIÇÃO V

No presente número do jornal Farol de Esposende, vou 
publicar a edição V, da rubrica por mim criada e integrada 
na crónica Tesouradas, intitulada “Sabia que...”. Tal como 
nas quatro edições anteriores, para divulgar os dados 
desta rúbrica, sirvo-me do livro do IV Centenário da Vila 
e Concelho de Esposende, publicado em 19 de agosto 
de 1972, aquando das comemorações dos 400 anos da 
concessão do foral de vila e concelho, concedido por El 
Rei D. Sebastião. Hoje vou tornar público, para quem 
ainda não conheça, o número de furgonetes existentes 
nessa altura no concelho de Esposende, distribuídos da 
seguinte forma, de acordo com os elementos recolhidos 
no referido livro. 

Furgonetes, existentes há 50 anos, no concelho de 
Esposende: 

Antas – 3 furgonetes; Apúlia – 7 furgonetes; Belinho 
– 6 furgonetes; Curvos – 1 furgonete; Esposende – 16 
furgonetes; Fão – 6 furgonetes; Fonte Boa – 2 furgo-
netes; Forjães – 7 furgonetes; Gandra – 3 furgonetes; 
Gemeses – 2 furgonetes; Mar – 3 furgonetes; Marinhas 
– 12 furgonetes; Palmeira de Faro – Nada consta; Rio 
Tinto – 4 furgonetes; Vila Chã – 6 furgonetes.

Oportunamente, será publicada a edição VI da rubrica 
“Sabia que...”, lembrando outros temas também escritos 
no livro do IV Centenário da Vila e Concelho de Espo-
sende. 

Agora, aponta aí.
Hoje quero chamar a atenção dos senhores responsá-

veis para a falta de cuidado que pode ver-se no estado 
em que se encontram algumas ruas de Esposende, 
designadamente quanto às guias que separam a faixa de 
rodagem e os passeios para peões. É só dar uma volta 
para constatar os factos. Também na Praça do Município, 
mesmo ali em frente aos Paços do Concelho, há pelo 
menos uma laje de granito levantada, pelas raízes de 
uma árvore, sendo uma ratoeira para os menos prepa-
rados, como sejam os idosos e as crianças de tenra 
idade. Para tropeçar e cair é só passar por lá. 

Na Travessa do Ricardo e na Rua da Nogueira, desde 

que se iniciaram as obras para demolir uma habitação, 
no Largo Gaspar de Barros, a luz pública apagou-se, 
sendo aquelas vias estreitas uma escuridão durante a 
noite! É quase no centro Histórico da cidade!

E, por falar em iluminação, quem de noite caminhar 
pela ponte pedonal, que liga as Piscinas Foz do Cávado 
ao Circuito de Manutenção, ali perto da lota de pesca, 
chega a uma Praça que é escura como breu, já que as 
lâmpadas existentes no solo se encontram apagadas. Já 
falei nisto noutra das minhas crónicas, mas foi “chover 
no molhado”! Será bom que quem manda, mande repor 
aqueles luzes a funcionar!

Agora uma palavra de louvar para a Casa Grande! Na 
minha crónica publicada no jornal Farol de Esposende, 
de 28 de janeiro passado, referia o perigo que eram 
os buracos existentes junto ao edifício dos Socorros a 
Náufragos. Pois passei por lá e foi com satisfação que vi 
as obras em bom andamento, incluindo repondo a zona 
pedonal (pedrinha), a nascente do edifício! Espero que 
não se esqueçam de colocar os holofotes ou lâmpadas 
que não funcionavam, no poste de iluminação, colocado 
naquela zona. 

A terminar, a anedota!
Um jovem, algo tímido, foi ao confesso. Entrou na igreja 

e dirigiu-se ao local onde estava o confessor. Então, já 
encostado ao confessionário disse:

- Senhor Padre, eu pequei. Toquei nos seios da minha 
namorada...

Perguntou o Senhor Padre:
- Foi por cima da blusa ou por baixo?
Respondeu o jovem:
- Foi por cima, Senhor Padre!
Advertiu, então o Senhor Padre:
- Foste um burro! Por baixo da blusa a penitência era 

a mesma!

Não acreditam?

tesouradas
Sabia que...

Neco
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estatuto editorial
O jornal Farol de Esposende prossegue uma política 
editorial no respeito pelos princípios ético-deontológicos 
dos jornalistas e em obediência à Lei da Imprensa. 
Pauta-se pelos princípios da independência, da 
imparcialidade, da clareza e da objetividade.  Noticia 
assuntos de interesse diverso e desenvolve temas 
de carácter cultural, científico, social, desportivo e 
recreativo, regendo-se pelo princípio da verdadeira 
informação, segundo a Constituição da República 
Portuguesa. Os artigos de opinião são de exclusiva 
responsabilidade de quem os assina e não vinculam 
qualquer posição do jornal. 

Tem lugar hoje, dia 11 de março, no Forum Municipal Rodrigues Sampaio, em Esposende, pelas 18.00h, a sessão 
pública de apresentação da AQUALIBRI – Biblioteca Digital do Cávado, com a presença do Senhor Presidente da 
Câmara Municipal de Esposende, Arq.º Benjamim Pereira. Trata-se de mais uma “ferramenta” cultural de grande impor-
tância, a juntar a tantas outras de que o nosso concelho é vanguardista. Em próxima edição, tencionamos voltar a este 
assunto.

“Um mar de vida”

Iniciam-se hoje, dia 11 de março, pelas 21 horas, as festi-
vidades do 34º aniversário de elevação de Apúlia a Vila. O 
programa elaborado e que, de seguida transcrevemos, contou 
com a parceria da Mareada - Associação Cultural e da União 
de Freguesias de Apúlia e Fão.

Programa

11 de março – sexta-feira
21h00 – Inauguração da Exposição de Fotografia 
Casa do Povo de Apúlia
Encenação da mareada pelos Sargaceiros da Casa do Povo 

de Apúlia
Entrega do prémio de Bebé do Ano – 2022

12 de março – sábado
10h00 – Abertura da Exposição de fotografia
Casa do Povo de Apúlia
21h00 – Noite de Tertúlia
Casa do Povo de Apúlia
Músicas Tradicionais de Apúlia
“Conversas da Aldeia até à Vila”

13 de março – domingo
9h00 – Caminhada Cultural
Com início no Posto de Socorros a Náufragos
14h30 – Cerimónia de hastear da bandeira
Largo de N.ª Sr.ª da Guia
Momento musical com TRINORTE e Fabiana Casais
16h00 – Jogo de futebol – Solteiros x Casados
Campo dos Sargaceiros

AQUALIBRI - Biblioteca Digital do Cávado

34.º Aniversário de Elevação de Apúlia a Vila
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O Município de Esposende acaba de 
lançar o concurso público para o projeto de 
reabilitação do Forte de S. João Baptista, 
no valor aproximado de 260 mil euros. O 
prazo para a fase de desenvolvimento do 
projeto é de 180 dias. Após a cedência, 
por um período de 50 anos, pelo valor de 
204 mil euros, o Município avança para 
o cumprimento da parte contratualizada 
que prevê o investimento de 1,5 milhões 
de euros na requalificação deste imóvel. 
O presente concurso tem por objeto a 
elaboração dos projetos de arquitetura 
e de especialidades e demais estudos e 
planos aplicáveis, para a obra de “Reabi-
litação e ampliação do Forte de S. João 
Baptista”, tendo por base os objetivos 
programáticos que visam a criação de 
condições para o uso de público, tendo 
como principal serviço a instalação do 
Centro Interpretativo do Litoral Norte. Após 
o longo processo que culminou, a 28 de 
setembro de 2018, na cedência do forte – 
e na entrega de uma parcela de terreno da 
Estação Radionaval de Apúlia -, por parte 
do Estado, ao Município de Esposende, 
já ali foram efetuadas pequenas interven-

ções que permitiram organizar exposições 
e atividades culturais.

Por via deste acordo com a Admi-
nistração Central e no âmbito de uma 
parceria com a Universidade do Minho, 
o Município de Esposende irá criar duas 
unidades dedicadas à investigação e 
tecnologia marinhas. Na Estação Radio-
naval de Apúlia ficará instalado o Instituto 
Multidisciplinar de Ciência e Tecnologia 
Marinha (IMCTM) e no Forte de S. João 
Baptista será criado o Centro Interpretativo 
do Litoral Norte, sendo que, neste caso, a 
parceria envolverá outras entidades, para 
além da Universidade do Minho.

O projeto agora lançado a concurso 
prevê duas áreas expositivas (uma dedi-
cada ao Património Cultural - Arqueologia 
Subaquática, nomeadamente o Naufrágio 
de Belinho; outra dedicada ao Património 
Natural - projeto OMARE e outros), um 
aquário, um mini laboratório para apoio a 
projetos de investigação, um BiblioCafé 
ou ScienceCafé, auditório para conferên-
cias com 50 a 60 lugares, e poderá vir a 
acolher os serviços centrais do Parque 
Natural do Litoral Norte.

No dia 22 do passado 
mês de fevereiro, foi formali-
zada, através da assinatura 
do contrato, a cedência ao 
Município de Esposende 
da biblioteca de Franquelim 
Neiva Soares, reconhecido 
historiador e investigador, 
natural da freguesia de 
Mar, Esposende. Em causa 
está um valioso acervo que 
inclui, entre outros, mapas, 
quadros, obras de arte, 
algumas em marfim, cole-
ções, bem como o Códice 

da Confraria de Nossa Senhora da Pérsia. A intenção de doar ao Município este acervo 
foi expressa em 2012, através de testamento, com o intuito de que o mesmo fique dispo-
nível para acesso e consulta dos munícipes. Neste sentido, a Câmara Municipal criou um 
espaço próprio na Biblioteca Municipal Manuel de Boaventura, com as devidas condi-
ções de acomodação, num investimento que orçou em aproximadamente 156 mil euros. 

De acordo com o contrato de comodato, assinado pelo Presidente da Câmara Muni-
cipal, Benjamim Pereira, e por Franquelim Neiva Soares, este cede, gratuitamente, 
ao município, a fruição imediata da totalidade do acervo que constitui a sua biblioteca 
pessoal, a qual se encontra inventariada, totalizando mais de 25 000 exemplares. A 
Câmara Municipal compromete-se a guardar e a conservar em perfeito estado os bens, 
assegurando a sua ordenação e catalogação, no local preparado para o efeito, ao qual 
será dado o nome de Franquelim Neiva Soares.

O Presidente da Câmara Municipal, Benjamim Pereira, salienta a importância deste 
ato de doação, “atendendo ao vasto e inestimável acervo do Padre Doutor Franquelim 
Neiva Soares, o qual poderemos agora disponibilizar para consulta aos nossos muní-
cipes”. O autarca sublinha que a cultura continua a merecer a atenção e o investimento 
do Município, tanto ao nível da realização de eventos, de que é exemplo mais recente 
a Semana da Leitura, que decorreu até dia 27 de fevereiro, como no que se refere à 
criação e requalificação de equipamentos. É neste contexto que se enquadra o investi-
mento efetuado nas obras de requalificação da Biblioteca Municipal Manuel de Boaven-
tura e na criação de um espaço para acolher a biblioteca de Franquelim Neiva Soares”, 
explica Benjamim Pereira.

O Município de Espo-
sende continua a garantir 
a qualidade e a segurança 
alimentar no fornecimento 
das refeições nas cantinas 
escolares do concelho. Em 
causa está um sistema 
de monitorização da 
qualidade e segurança 
alimentar, implementado 
pela autarquia há vários 
anos, no qual são estabe-
lecidos objetivos e metas 
que potenciem a melhoria 
continua do serviço pres-
tado. A avaliação incide 
sobre vários parâmetros, nomeadamente os requisitos legais na área da segurança alimentar, 
bem como a qualidade alimentar e a educação alimentar, que suportam todo o processo. 
Após uma fase de constante adaptação e alteração, motivada pela pandemia Covid-19, foi 
registado um índice de qualidade e segurança alimentar no contexto da rede de cantinas 
escolares que há muito se ambicionava. Importa, aqui, destacar o empenho de todos os 
parceiros envolvidos que, a par do rigoroso acompanhamento do Município, permitiram 
alcançar resultados bastante satisfatórios.

Uma das principais preocupações do Município neste domínio, plasmada no projeto Geração 
S – Programa de Sustentabilidade Alimentar, é que cada uma das cantinas seja considerada 
uma cantina escolar sustentável.  Num mundo em constante crescimento e globalização, os 
impactes ambientais são cada vez mais notórios e prejudiciais, colocando em risco a susten-
tabilidade e a segurança alimentar das gerações vindouras. Neste contexto, é de extrema 
importância que as crianças percecionem a ligação das refeições escolares com as hortas inte-
gradas no seu contexto escolar. Este projeto tem possibilitado aos alunos a vivência de expe-
riências ao nível do bem-estar ambiental, social e físico da comunidade escolar e uma melhor 
compreensão de como o mundo natural sustenta a comunidade. Tais estratégias, baseadas na 
sustentabilidade alimentar, têm o mérito de criar hábitos alimentares de longo prazo e colocar 
as escolhas alimentares nas mãos do consumidor. 

Esta mudança de atitudes só é possível através da tomada de consciência dos efeitos das 
atividades humanas no ambiente e das alternativas sustentáveis que cada um pode adotar. 
Partindo deste pressuposto, o Município está comprometido com o cumprimento das metas 
definidas nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da Agenda 2030 das Nações 
Unidas. Assim, pretende-se promover a dieta atlântica no contexto das cantinas escolares, 
como padrão alimentar sustentável, com especial enfoque no que se refere ao incentivo para o 
consumo de produtos locais. Determinar a pegada ecológica, hídrica e de carbono das ementas 
escolares e disponibilizar informação à comunidade escolar, é outro dos propósitos, bem como 
a formação para os manipuladores alimentares sobre os princípios básicos da economia 
circular. Neste contexto, e no âmbito da iniciativa Março com Sabores do Mar, serão realizadas 
novas edições do concurso Fish Chefe e das Cantinas Escolares Sustentáveis.

Já foram apurados os alunos do concelho 
de Esposende que vão participar na Fase 
Intermunicipal Concurso Nacional de Leitura 
2022, que decorrerá no mês de abril próximo, 
em Esposende.

A Fase Municipal de Esposende decorreu 
no dia 23 de fevereiro passado, no Fórum 
Municipal Rodrigues Sampaio, organizada 
pela Biblioteca Municipal Manuel de Boaven-
tura, em colaboração com a Rede de Biblio-
tecas do Concelho de Esposende (RBCE), 
integrando o Plano Nacional de Leitura 2027 
e tendo contado com a atuação de Paulo 
Condessa. Uma vez que os alunos da Escola 
Secundária com 3.º ciclo Henrique Medina 
passaram diretamente à Fase Intermunicipal, 
na Fase Municipal foram avaliados os alunos 
dos 1.º, 2.º e 3.º ciclos do Ensino Básico, que 
tinham sido apurados na Fase Escolar, desig-
nadamente das escolas dos Agrupamentos 
de Escolas António Rodrigues Sampaio e 
António Correia de Oliveira.

O Júri, constituído pela Vereadora da 
Cultura da Câmara Municipal de Esposende, 
Alexandra Roeger, pela Coordenadora da 
Biblioteca Municipal, Luísa Leite, por inerência 

de funções, e pela professora Lúcia Barros, 
selecionou para esta Fase Municipal os livros 
“Uma mão cheia”, de Pedro Seromenho, para 
o 1.º ciclo; “Vamos comprar um poeta”, de 
Afonso Cruz, para o 2.º ciclo; e “As pequenas 
memórias”, de José Saramago, para o 3.º 
ciclo.

Nesta prova participaram 28 alunos, sendo 
que foram apurados quatro por cada ciclo 
de ensino, num total de 12 alunos. No 1.º 
ciclo, apuraram-se os alunos Artur Gulenko, 
Valentina Almeida e Vasco Nogueira, do 
Agrupamento de Escolas António Rodrigues 
Sampaio, e Rodrigo Ferreira, do Agrupamento 
de Escolas António Correia de Oliveira. A 
representar o 2.º ciclo estarão os alunos Fran-
cisca Sousa e Mafalda Cepa, do Agrupamento 
de Escolas António Correia de Oliveira, e Sofia 
Nunes e Tomás Azevedo, do Agrupamento 
de Escolas António Rodrigues Sampaio. No 
3.º ciclo, os alunos apurados foram Carolina 
Azevedo e Tomás Ribeiro, da Escola Secun-
dária Henrique Medina, e Matilde Gião e 
Matilde Marques, do Agrupamento de Escolas 
António Rodrigues Sampaio.

O Concurso Nacional de Leitura tem como 
objetivo estimular hábitos de leitura e pôr à 
prova competências de expressão escrita 
e oral junto da população escolar, numa 
vertente lúdica da leitura, encontrando-se, 
por isso, alinhada com as metas dos Obje-
tivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) 
da Agenda 2030 das Nações Unidas, cujo 
cumprimento foi assumido pelo Município de 
Esposende. O concurso conta com a cola-
boração da Rede das Bibliotecas Escolares, 
da Direcção-Geral do Livro, dos Arquivos e 
das Bibliotecas (DGLAB), do Camões IP, da 
Direção de Serviços de Ensino e Escolas 
Portuguesas no Estrangeiro (DSEEPE) e da 
RTP. 

Concurso público para o projeto de 
reabilitação do Forte de S. João Baptista

Município de Esposende recebe acervo de 
Franquelim Neiva Soares

Qualidade e segurança alimentar 
nas cantinas escolares

Esposende apurou alunos para a 
Fase Intermunicipal do Concurso 

Nacional de Leitura
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Já no final da cerimónia de apresentação do “Março Com 
sabores do Mar” e respondendo a perguntas dos jornalistas 
presentes, Benjamim Pereira colocou a tónica nas obras 
e projetos que o Município está a desenvolver, bem como 
aquelas que, em breve, serão um facto, destacando as que 
mais afinidades têm com o desenvolvimento do turismo no 
concelho. 

Para Benjamim Perira, uma das obras que muito o vem 
preocupando é a problemática barra do rio Cávado, bem 
com o perigoso estado em que está a restinga. Por isso, tem 
reunido e continuará a reunir com os responsáveis pelos 
trabalhos que estão a decorrer no estuário, preparando uma 
apregoada dragagem do rio, junto à foz, mas, para o Presi-
dente da Câmara, o que é urgente é começaram as obras 
já apresentadas num estudo encomendado pela Autarquia.

Em diálogo com os jornalistas, referiu que o emblemá-
tico Forte de São João Batista, um ex-libris de Esposende, 
será objeto da concretização das programadas e planeadas 
obras, “cujo concurso público para a adjudicação do projeto 
está com data marcada”. Já depois destas declarações, e 
conforme consta de notícia neste jornal, no passado dia 4 
do corrente mês foi aberto o concurso público para o projeto 
de reabilitação do Forte. “Concluídas as obras, este será, 
com certeza, um dos grandes polos de atração, para os 
esposendenses e público em geral, dadas as valências 

culturais e turísticas que o complexo vai oferecer”.
Outra obra que em breve será objeto de concretização é 

a da Zona Desportiva programada e planeada para a parte 
norte de Esposende, mais precisamente localizada entre a 
Avenida dos Banhos e o núcleo urbano mais antigo do lugar 
de Cepães, Marinhas.

A grande obra que será a do Parque Natural da Cidade, 
cujo processo administrativo já foi concluído, está já em fase 
aquisição de terrenos e de expropriações, quando neces-
sário. Trata-se de um de investimento de alguns milhões 
de euros, planeada para a zona sul de Esposende, mais 
exatamente entre a Centro de Atividades Náuticas Sabseg 
– Forum Esposendense, e a ponte sobre o Cávado, que liga 
Gandra a Fão.

Um outro projeto que muito contribuirá igualmente para 
atrair visitantes nacionais e estrangeiros a Esposende, 
desenvolvendo turística e economicamente o concelho, e 
que está “em cima da mesa” para ser estudado e concre-
tizado, é o dos miradouros do concelho, que serão ligados 
entre si por trilhos a construir. O Presidente da Câmara 
referiu que o percurso dos miradouros terá a nascente 
a encosta e o cume dos emblemáticos Monte do Faro, 
Palmeira de Faro, Monte de São Lourenço, Vila Chã, Monte 
de Abelheira, Marinhas, Monte da Senhora da Paz, Mari-
nhas, Pico ou Picoto de Mar/Belinho, Monte da Senhora da 

Guia, Belinho, e Monte da Cividade, Antas, sendo o trilho 
ligado ainda à zona da capela de Santa Tecla, em Antas. 
Neste percurso, os visitantes poderão observar muito do 
milenar património cultural do concelho, nomeadamente 
antas, menhires, dolmens, a zona castreja de S. Lourenço, 
podendo também destacar-se a vertente do turismo reli-
gioso, dadas as capelas que podem visitar-se no percurso. 

Por outro lado,  ao fazer o trajeto por tão emblemático 
miradouro, do lado poente, o visitante pode desfrutar das 
maravilhosas paisagens como são as veigas de terrenos 
agrícolas, geometricamente emparelhados, apreciando 
também o bonito casario das freguesias da zona litoral do 
concelho, designadamente Fão, Gandra, Palmeira de Faro, 
Esposende, Marinhas, Mar, Belinho e Antas, parte da Zona 
Industrial de Esposende, as águas do rio Cávado na sua 
zona estuarina e o fascinante Oceano Atlântico, que abraça 
o concelho de Esposende, numa extensão de quase 18 
quilómetros. “Será, certamente, um dos mais altos picos de 
atração de turistas ao nosso concelho. Um dia, mais tarde, 
modéstia à parte, será para mim honroso sentir que fui um 
dos que contribuíram para o progresso e desenvolvimento 
do concelho de Esposende”, disse Benjamim Pereira.

“Oportunamente outras grandes obras serão anunciadas e 
que, tal como as que atrás referi, serão de grande importância 
para o nosso concelho”, anunciou o Presidente da Câmara.

À Margem da Cerimónia de Apresentação do “Março com Sabores do Mar”, 
Benjamim Pereira falou com os jornalistas presentes

No dia 24 do passado mês de fevereiro, decorreu, no salão 
Nobre da Câmara Municipal de Esposende, a apresentação 
da 23.ª edição da iniciativa “Março com Sabores do Mar”, 
evento promovido pelo Município de Esposende, em parceria 
com as unidades de restauração e outros agentes económicos 
do concelho, com o objetivo de combater a sazonalidade e 
promover a gastronomia atlântica e os produtos locais, que 
decorre ao longo do mês de março, sob o slogan “A esperança 
está no (a)Mar”, agregando simultaneamente um conjunto alar-
gado de iniciativas de âmbito educacional, cultural e ambiental. 
Durante os dias desta iniciativa, a gastronomia de peixe e 
marisco estará à mesa de 41 restaurantes do concelho. 

No período de intervenções, o primeiro a usar da palavrar foi 
o Vereador do Turismo e Desenvolvimento Económico, Sérgio 
Mano, que assinalou o facto de a pandemia ter deixado marcas 
no sector do turismo e que Esposende não foi exceção, tendo 
registado uma quebra no número de dormidas e de hóspedes, 
invertendo o crescimento que vinha registando. Manifestou, 
contudo, a expetativa na retoma, agora que a pandemia dá 
sinais de abrandamento, até porque “a sazonalidade é cada 
vez menor”, afirmou. Sérgio Mano deu a conhecer as inicia-
tivas que integram o Março com Sabores do Mar, referindo 
que se mantém o propósito de afirmar Esposende como um 
destino de referência gastronómica, estratégia que passa pela 
promoção e valorização das suas potencialidades e produtos 
de Esposende. 

Em representação da Entidade Regional Turismo do Porto 
e Norte de Portugal (TPNP), Cristina Mendes felicitou o Muni-
cípio pela aposta neste evento, assinalando que o Município 
“faz diferente e sempre melhor”. Destacou a criatividade e 
a inovação que caraterizam a iniciativa, com enfoque nas 
raízes e nas tradições. “O sucesso e o patamar do Março com 
Sabores do Mar deve-se ao facto de estarmos todos ligados 
e de o Município de Esposende ser um elemento catali-
sador”, afirmou, saudando o “feliz” slogan da edição deste 
ano. Concluiu expressando “um sentimento de gratidão” pela 
conjunção de esforços entre o Município de Esposende e a 
Entidade Regional TPNP na promoção e valorização do terri-
tório.

Encerrou o período de intervenções o senhor Presidente 
da Câmara Municipal, Benjamim Pereira, que notou que o 
concelho de Esposende é, desde há muito, reconhecido pela 
sua excelência gastronómica e que o evento Março com 
Sabores do Mar se afirma como uma “marca identitária” do 
concelho. Por força da pandemia, o evento continua a ter que 
se reinventar e a inovar, referiu o autarca, destacando o facto 
de a iniciativa voltar a contemplar a inclusão e envolvimento de 
imigrantes. Esta edição apresenta algumas novidades, apos-
tando sempre nos produtos de Esposende, e volta a integrar 
os concursos gastronómicos. “É hora de estimular o regresso 
à normalidade no nosso concelho”, afirmou Benjamim Pereira, 
assinalando que Esposende é um território dinâmico e com 
qualidade de vida, apelativo para viver, trabalhar e visitar. 
Aludindo ao impacto da pandemia no setor da restauração, 
Benjamim Pereira realçou a capacidade de resiliência dos 
empresários, lembrando que o Município esteve sempre ao 
seu lado, materializando um conjunto de apoios e incentivos. 
“Agora é o momento de planear o futuro”, afirmou, enume-
rando um conjunto de obras e projetos, em áreas diversas, que 
o Município vai alavancar a curto prazo e que irão potenciar, 
ainda mais o território concelhio.

Programação do “Março com Sabores de Mar”
Nesta edição são retomados os concursos gastronómicos, 

nomeadamente o concurso Março com Sabores do Mar, 
ao qual aderem 15 dos 41 restaurantes participantes, que 
irão apresentar pratos inovadores de peixe e/ou marisco; o 

concurso Jovem Cozinheiro dos Sabores do Mar, direcionado 
para os alunos da área da restauração e cozinha da Escola 
Profissional de Esposende; o concurso Fish Chef, para a 
comunidade escolar; e o concurso Cantinas Escolares com 
Sabores do Mar.

A antecipar o “Março com Sabores do Mar”, arrancou, 
em fevereiro passado, o evento “Lampreia & Companhia”, 
trazendo à mesa dos restaurantes do concelho a lampreia 
do Cávado. Novidade no programa é a iniciativa “Monólogos 
da Cozinha”, protagonizados por uma mulher que vai trazer à 
tona temáticas históricas, reflexivas e até provocatórias, com 
cunho dramático, mas também com registos de comédia. 
A partir do livro “Paladário”, do projeto “Cor de Tangerina”, 
serão realizadas várias rubricas, onde serão enfatizados 
temas como a herança alimentar, a memória do palato, as 
ervas aromáticas e os temperos. Novidade, também, o Street 
Fish Food, um novo conceito que consiste em levar algum 
receituário da cozinha atlântica à “rua”, junto da comunidade 
escolar e público em geral. Este ano, repete-se a atividade 
a iniciativa “Sem Diferenças: cozinha de fusão e inclusão”, 
continuando a reforçar os laços às comunidades imigrantes 
que residem em Esposende. Repete-se igualmente a inicia-
tiva “Nem Tanto ao Mar, Nem Tanto à Terra: conspiração 
de sabores locais”, procurando harmonizações entre os 
produtos locais parceiros do projeto ESlocal. A programação 
contempla, também, a segunda temporada do “Salvar o 
Planeta à Mesa: da pele às espinhas, consciência, sabor e 
nutrição”. A iniciativa “Doces & Endógenos” decorrerá online 
com os parceiros do ESlocal, promovendo os seus produtos 
através da realização de oficinas de cozinha confecionando 
os seus endógenos.

Além dos restaurantes, há 21 pastelarias/padarias asso-
ciadas ao evento, que conta com a parceria de instituições e 
empresas: Cooperativa Agrícola de Esposende, Associação 
dos Profissionais de Pesca do Concelho de Esposende, Escola 
Profissional de Esposende, Entidade Regional Turismo do 
Porto e Norte de Portugal, Continente, Brincoloiça, Docapeca, 
Axis Ofir Beach Resort Hotel, Instituto Politécnico do Cávado 
e do Ave, OMARE e ESlocal. Mais informação sobre o evento 
disponível em: msm2022.visitesposende.com.

Março com Sabores do Mar exalta gastronomia de excelência de Esposende

Uma semana intensa em torno do livro e da leitura, assim 
se resume a “Catraia de Livros - Semana da Leitura”, que 
decorreu entre os dias 21 e 27 de fevereiro, numa organi-
zação do Município de Esposende. As atividades reparti-
ram-se entre o Largo Fonseca Lima, onde decorreu a Feira 
do Livro, e o Auditório Municipal de Esposende. A edição 
deste ano foi dedicada ao centenário do nascimento de 
José Saramago, reunindo escritores, atores e músicos, 
que revisitaram o universo do Prémio Nobel da Litera-
tura 1998. Entre eles, esteve o escritor José Luís Peixoto, 
Prémio José Saramago 2001, o Professor Doutor Cândido 
de Oliveira Martins, Paulo Condessa e, Rachel Caiano, 
entre outros.

Esta edição afigurou-se com um formato diferente 

dos anos anteriores, com o intuito de trazer a comuni-
dade escolar ao centro da cidade, envolver os cidadãos 
e o comércio local, criando uma dinâmica específica. No 
âmbito da Semana da Leitura decorreu a Final Municipal 
do Concurso Nacional de Leitura, que apurou os alunos 
que irão representar o concelho na Final Intermunicipal, a 
realizar em abril, em Esposende.

Esta iniciativa concretizou um verdadeiro trabalho em 
rede, fomentando parcerias e rentabilizando recursos entre 
os dois Agrupamentos de Escolas - António Rodrigues 
Sampaio e António Correia de Oliveira, a Escola Secun-
dária com 3.º ciclo Henrique Medina, a Escola Profissional 
de Esposende, a Escola de Música de Esposende e a 
Comunidade AMAReMAR.

“Catraia de livros - Semana da Leitura” navegou com sucesso em Esposende
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A Associação Humanitária de Bombeiros Voluntários de 
Esposende vai homenagear, nas instalações do seu Quartel, 
no próximo dia 20 do corrente mês, o seu comandante, 
Juvenal da Silva Almeida Campos, Professor do Ensino 
Básico, que atingirá, no dia 22 de março de 2022, 65 anos de 

idade, aniversário que é, 
por si só, o único facto que 
justifica o termo de tantas 
dezenas de anos de uma 
missão sempre virada 
para servir, voluntaria-
mente e como Bombeiro, 
a Instituição em particular 
e a população e geral. 

Juvenal Campos, um 
homem Bombeiro e dos 
Bombeiros, que, desde 
20/06/1975, data em que 
foi formalizada a sua 
inscrição, embora tivesse 
sido admitido como 
Cadete, em 16/08/1974, 
dedicou muitas horas da 

sua vida à causa Humanitária e ao Voluntariado, na Asso-
ciação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Espo-
sende, Instituição de que passou a ser o Comandante 
do seu Corpo Ativo, cargo que vem exercendo desde 
29/09/1995. Releve-se que no percurso cumprido, desde 
a sua admissão formal, na altura com 18 anos de idade, 
até ao presente, o Comandante Juvenal Campos perfaz 
47 anos de serviço efetivo, sempre abraçando a causa na 
casa que tão bem serviu como voluntário: a Associação 

Humanitária de Bombeiros Voluntários de Esposende. 
A sua carreira, conquistada a pulso, num trajeto marcado 

pela formação nas mais distintas valências, tendo merecido 
um conjunto de distinções e louvores, com destaque para a 
atribuição do Crachá de Ouro pela Liga dos Bombeiros Portu-

gueses, em 26 de março de 2016. De todos os acontecimentos 
relevantes da sua brilhante carreira, saliente-se a sua integração 
na Missão Portuguesa de Ajuda Humanitária a Timor Leste, no 
ano de 1999. 

No concelho de Esposende, em geral, e particularmente 
na cidade de Esposende e no seio da família dos Bombeiros, 
sabe-se que o Comandante Juvenal da Silva Almeida Campos 
sempre se destacou pelo seu perfil de bombeiro determinado, 
corajoso, capaz, dominando um invejável conjunto de saberes. 
Em todos os momentos em que foi e é solicitado, para a causa 
dos Bombeiros, respondeu e responde com dedicação e compe-
tência às exigências do serviço, sacrificando, por exemplo, o 
seu período de férias profissionais para assegurar e orientar o 
serviço interno do “seu” quartel.

Ciente do legado recebido e em memória de todos os 
bombeiros, elementos do comando e dirigentes que, ao longo 
destes 131 anos de vida, serviram a Instituição, especialmente 
aqueles que pereceram em serviço - 3 bombeiros mortos em 
Setembro de 2009 -, a Associação Humanitária de Bombeiros 
Voluntários de Esposende quer reconhecer publicamente os 47 
anos de serviço do Comandante Juvenal Campos prestando-lhe 
uma merecida e justa homenagem, agendada para o próximo 
dia 20 de março de 2022, conforme o programa seguinte: 

Programa
14h30 – Formatura geral com entrega de Condecorações
16h00 – Receção às Entidades com Guarda de Honra
16h15 – Descerramento de placa, Sala Comandante 

Juvenal Campos
16h30 – Sessão Solene
18h00 – Porto de Honra

Homenagem ao Comandante Juvenal Campos
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Ao Comandante Juvenal Campos, no âmbito do Humanitário e do Voluntariado, depois de 
ter sido admitido, como Cadete, em 16/08/1974, foram-lhe atribuídos, de entre outros, postos, 
cargos ou funções, que cumpriu, uns, e cumpre, ainda, um outro, o de Comandante. Assim: 

Ao serviço dos Bombeiros Voluntários de Esposende
Aspirante, desde 20/06/1975 até 02/04/1977; Bombeiro de 3.ª Classe, entre 03/04/1977 a 

20/10/1980; Bombeiro de 2.ª Classe, de 21/10/1980 até 14/12/1991; Bombeiro de 1.ª Classe, 
entre 15/12/1991 a 06/08/1994; Subchefe, de 07/08/1994 a 28/09/1995; Comandante, desde 
28/09/1995, cargo que, como acima está referido, assumiu no dia seguinte, e onde se mantém 
com muita alma e maior dedicação. 

Outros Cargos ou Funções, de âmbito Regional e Nacional
Delegado da Federação dos Bombeiros do Distrito de Braga, para o Setor de Socorros a 

Náufragos, Cheias e Barragens: de 1996/02/14 a 1997/03/14 e de 2000/02/05 a 2003/01/14; 
Segundo Secretário da Mesa da Assembleia Geral da Federação dos Bombeiros do Distrito 

de Braga: de 1997/03/15 a 2000/02/04; 
Comandante do Setor Operacional Distrital de Braga: de 2001/08/20 até 2007/11/12; 
Suplente da Direção da Federação de Bombeiros do Distrito de Braga: de 2003/01/15 a 

2006/01/13;
Delegado Distrital de Formação: desde 2014/03/28;
Membro do Conselho Consultivo da Federação de Bombeiros do Distrito de Braga: desde 

2015/01/03.
Condecorações 
- Louvado pela O. S. nº 23/81, de 11/08/81, enquanto integrado no piquete de prevenção 

no lugar da Barca do Lago, freguesia de Gemeses, concelho de Esposende, «pelo exemplar 
serviço efetuado no salvamento de duas jovens» vítimas de afogamento. 

- Louvado pela O. S. n° 18/91, de 10/08/91, «pela competência demonstrada no trabalho de 
coordenação» num piquete de prevenção no lugar da Barca do Lago, freguesia de Gemeses, 
concelho de Esposende, de que resultou o salvamento de uma vítima de afogamento. 

- Louvado pelo Comandante da Zona Operacional A/Braga, em 20/05/94, pelo compor-
tamento ao longo do Curso de Preparação para Chefias e pelos excelentes resultados no’ 
exame final. 

- Louvado pelo Presidente do Serviço Nacional de Bombeiros, em 10/01/ 2000, pela missão 
desempenhada em Timor Loro Sae. 

- Louvado pela Assembleia de Freguesia (aprovado por unanimidade), em 01/07/2000, 
«pelos relevantes serviços prestados» na missão humanitária em Timor Loro Sae. 

- Lavrado voto de congratulação, pela Federação dos Bombeiros do Distrito de Braga, em 
22/11/ 2000, pela condecoração entregue no Dia Internacional do Bombeiro. 

- Louvado pelo Inspetor Nacional de Bombeiros, na qualidade de Comandante de Setor 
Operacional Distrital, pela forma empenhada, competente e eficaz com que desempenhou as 
suas funções. Realçou, ainda, as suas qualidades pessoais e experiência, aliadas à inexce-
dível correção e bom senso que sempre demonstrou, em 25/03/2003. 

- Condecorado com a Medalha de Assiduidade, grau cobre da Liga dos Bombeiros Portu-
gueses, em 20/01/1982. 

- Condecorado com a Medalha de Filantropia e Caridade, grau cobre do Instituto de 
Socorros a Náufragos, em 24/02/1983. 

- Condecorado com a Medalha de Filantropia e Caridade, grau prata do Instituto de Socorros 
a Náufragos, em 21/02/1986. 

- Condecorado com a Medalha de Assiduidade, grau cobre da Associação Humanitária e 
Beneficente dos Bombeiros Voluntários de Esposende, em 25/05/1986. 

- Condecorado com a Medalha de Assiduidade, grau prata da Associação Humanitária e 
Beneficente dos Bombeiros Voluntários de Esposende, em 22/03/1987. 

- Condecorado com a Medalha de Assiduidade grau prata da Liga dos Bombeiros Portu-
gueses, em 28/02/1990. 

- Condecorado com a Medalha de Assiduidade grau ouro da Associação Humanitária e 
Beneficente dos Bombeiros Voluntários de Esposende, em 19/03/1992. 

- Condecorado com a Medalha de Assiduidade grau ouro (15 anos) da Liga dos Bombeiros 
Portugueses, em 19/02/1995. 

- Condecorado com a Medalha de Coragem e Abnegação grau cobre da Liga dos Bombeiros 
Portugueses, em 19/02/2000, pelos serviços prestados na “Missão Humanitária Timor 99”. 

- Condecorado com a Medalha de Assiduidade grau ouro «25 anos de Bons e Efetivos 
Serviços» da Liga dos Bombeiros Portugueses, em 24/03/2002. 

- Condecorado com a medalha de «Honra ao Mérito» grau prata da Associação Humani-
tária e Beneficente dos Bombeiros Voluntários de Braga, em 09/11/ 2002. 

- Condecorado com a Medalha de Dedicação grau ouro, da Liga dos Bombeiros Portu-
gueses, em 21/03/2004. 

- Condecorado com a Medalha de Serviços Distintos grau ouro, da Liga dos Bombeiros 
Portugueses, em 23/03/2014. 

- Medalha de Serviços Distintos – grau ouro – da Liga dos Bombeiros Portugueses. 
- Crachá de Ouro da Liga dos Bombeiros Portugueses, em 19/03/2016.

Curriculum Vitae parcial do Homenageado, de que temos conhecimento, 
relacionado com a causa dos Bombeiros e do Voluntariado
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Associação de Pescadores Profissionais 
do Concelho de Esposende 

Barra de Esposende

A nova Direção da Associação de Pescadores Profissionais do Concelho de Esposende 
tem efetuado melhorias junto à lota. Agora o espaço tem a dignidade que merece e dignifica 
Esposende.

A propósito de criar condições para a entrada da draga:
- Esposendenses e forasteiros perdem a visibilidade da Foz do Cávado, a partir da Marginal 

de Esposende, num espaço de 500 metros.
- A areia está a ser levada para cobrir os seixos na Praia Suave-Mar, a norte do esporão 

da barra.
- Quando chegará a “famosa” draga?
- Quando se iniciarão as necessárias obras para “travar” o perigoso avanço da restinga 

para o rio?
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Escola Profissional de Esposende
Sessão de esclarecimento

Apoio na transição para o Mercado de Trabalho

Mantemos a tradição Carnaval EPE! 

EPE em visita à Macedónia!

Epe convida Stakeholders
Mesas redondas –  Constrói a tua carreira!

No âmbito dos programas de apoio aos alunos na tran-
sição para o mercado de trabalho, realizou-se uma sessão 
de esclarecimento, dinamizada pela ACICE, tendo como 
principais temáticas o empreendedorismo, as políticas 
de emprego em Portugal, IEFP – Instituto de Emprego 
e Formação Profissional, seus serviços e a sua rede de 
GIP’s e para finalizar o Programa CLDS 4G.

A sessão iniciou com a Dr.ª Elisabete Martins que falou um pouco sobre o empreende-
dorismo, o que é ser empreendedor, como criar o seu próprio negócio. Referiu que existem 
vários apoios para quem quiser ser empreendedor e criar o seu próprio negócio, sendo 
sempre uma opção que se coloca a quem termina a sua escolaridade.

A Dr.ª Elsa Silva, responsável pelo Gabinete de Inserção Profissional, falou sobre o IEFP e 
sobre as suas medidas e programas de apoio. O IEFP é um serviço público cujo objetivo prin-
cipal é promover a criação e a qualidade do emprego e combater o desemprego, através da 
execução de políticas ativas de emprego, nomeadamente de formação profissional. Terminou 
a sua apresentação falando um pouco sobre a estatísticas de emprego no nosso país e por 
regiões, referindo que felizmente no concelho de Esposende o desemprego é baixo.

Para terminar a sessão, a Dr. Teresa Correia, técnica da ACICE, apresentou à turma o 
Programa CLDS 4G - Contratos Locais de Desenvolvimento Social, 4ª geração, tendo-se 
concentrado sobretudo no EIXO 1 deste programa - Emprego, Formação e qualificação e 
dentro deste na atividade 6 – Mini Estágios, cujo objetivo principal é promover a possibilidade 
de novas experiências e contacto com novas realidades profissionais, que possam facilitar a 
integração no mercado de trabalho.

A sessão foi muito enriquecedora, já que mostraram aos alunos algumas vias pelas quais 
podem enveredar quando terminarem o seu curso, sabendo que existem inúmeros serviços 
e instituições que os apoiam nesta transição.

Agradecemos às técnicas e à ACICE por esta partilha e trabalho de parceria que temos 
vindo a realizar ao longo dos anos. 

São várias as tradições associadas à época festiva do 
Carnaval. Tempo em que reinam fantasias e disfarces, 
na qual se usam máscaras e trajes coloridos.

A EPE não ficou indiferente a esta festividade e o 
curso de Animador Sociocultural e Técnico de Ação 
Educativa, do 3º e 1º ano, respetivamente, assinalaram 
a data com a criação de máscaras utilizando materiais 

naturais e de desperdício. Este projeto surgiu da participação no programa de Educação para 
a Sustentabilidade, da Esposende Ambiente.

Um grupo de dois professores e cinco alunos da 
escola visitaram esta semana a Macedónia do Norte, 
no âmbito do programa Erasmus+ Let’s make ideas 
happen.

Ao longo da semana, os alunos, em conjunto com 
os colegas da Macedónia, Sérvia, Romênia e Turquia 
desenvolveram atividades relacionadas com o 

empreendedorismo,tema central do projeto, como a análise swot e o plano de negócios de 
uma empresa. 

Para além destas atividades, registaram-se outras de âmbito cultural, como visitas ao patri-
mónio da capital Skopjie, visita ao Canyon Matka e suas grutas, visita ao lago Ohrid e jantar 
convívio típico macedónio. 

Tem sido uma semana fantástica, com novas aprendizagens e conhecimentos, mas, acima 
de tudo, partilha de ideias,  experiências e novas amizades!

Decorreu no dia 24 de fevereiro uma sessão de infor-
mação destinada aos alunos finalistas do 12.º ano, desig-
nada “Mesas redondas – Constrói a tua carreira!”.

Era objetivo desta sessão dar a conhecer aos alunos as 
ofertas formativas das várias entidades presentes, para 
assim poderem tomar as suas decisões de forma cons-

ciente e informada. Foi um dia muito produtivo e esclarecedor que contou com a participação 
de vários dos nossos stakeholders ao nível do prosseguimento de estudos/ carreira. Assim 
estiveram presentes as Forças de Segurança – Marinha, Exército e GNR e as instituições de 
Ensino Superior -  IPCA – Instituto Politécnico do Cávado e do Ave,  IPP – Instituto Politéc-
nico do Porto e ISAG - Instituto Superior de Administração e Gestão. Contamos ainda com a 
presença da EHTVC - Escola de Hotelaria e Turismo de Viana do Castelo.

Foram apresentadas várias possibilidades de progressão de carreira, com destaque para 
os CTeSP – Cursos Técnicos Superiores Profissionais. Esta sessão foi um momento para 
os alunos pensarem o seu futuro e esclarecerem algumas dúvidas sobre as condições 
de acesso às diversas ofertas. O nosso agradecimento aos representantes das entidades 
presentes nesta sessão pela partilha e disponibilidade demonstrada.

PUB

As propostas de trabalho foram desenvolvidas na disciplina de Expressão Plástica e encon-
tram-se expostas no polivalente da escola. Com este trabalho os alunos deram asas à sua 
criatividade, exploraram diversas técnicas e materiais de expressão plástica e valorização 
de recursos, promovendo a reciclagem através da recuperação e valorização de matérias-
-primas, transformando-as assim em novos produtos de adorno.
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Associação Humanitária de 
Bombeiros Voluntários de Esposende 
Fundada em 1891 
Oficial da Ordem de Benemerência 

CONVOCATÓRIA 

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

No uso da competência que me é conferida pela alínea b) do artigo 44º, e para os fins 
previstos nas alíneas d) e g) do nº 2 do artigo 43º, ambos dos Estatutos da Associação Huma-
nitária de Bombeiros Voluntários de Esposende, convoco os Associados na posse dos direitos 
estatutários para uma Assembleia Geral Ordinária, a ter lugar pelas 20:30 horas do dia 25 de 
março de 2022 (sexta-feira), no Salão Nobre da Associação, com a seguinte 

Ordem de Trabalhos:

1 – Leitura, análise e aprovação da ata da última Assembleia Geral;
2 – Apresentação, discussão e votação do Relatório e Contas relativo ao exercício de 2021, 

tendo em conta o Parecer emitido pelo Conselho Fiscal.
3 – Outros assuntos de interesse para a Associação.

Esposende, 02 de março de 2022

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
(Agostinho Pinto Teixeira)

NOTAS: 
a) Se à hora marcada não estiver presente a maioria dos Associados, a Assembleia iniciar-

-se-á 30 (trinta) minutos mais tarde, em segunda convocação, com qualquer número de 
presenças (cfr. nº 1 do artigo 49º dos Estatutos). 

b) Os documentos referidos em 1) e 2) poderão ser consultados na secretaria da Associação 
a partir do dia 21 de março. 

EDITAL

--- ANTÓNIO BENJAMIM DA COSTA PEREIRA, PRESIDENTE DA CÂMARA MUNI-
CIPAL DE ESPOSENDE: _______________________________________________

---TORNA PÚBLICO que, nos termos da Parte F, Título I, do Código Regulamentar do 
Município de Esposende, Atribuição de Bolsas a Estudantes do Ensino Superior, se 
encontrará aberto no período de 1 a 31 de março, o período de candidatura dos concor-
rentes para atribuição de Bolsas de Estudo a Estudantes do Ensino Superior. ------------

---Mais se torna público que será de até quarenta o número máximo de Bolsas a atribuir 
com o valor nominal de seiscentos euros, aos alunos a selecionar entre os admitidos ao 
concurso e que durante o ano letivo 2021/2022 frequentam o ensino superior. ---------

---Podem candidatar-se à atribuição de Bolsa de Estudo todos os interessados que 
reúnam cumulativamente os seguintes requisitos: ---------------------------------------------------
a. Ser de nacionalidade portuguesa; ---------------------------------------------------------------------
b. Ter idade não superior a 26 anos; ---------------------------------------------------------------------
c. Residir no concelho; ---------------------------------------------------------------------------------------
d. Estar inscrito e frequentar curso superior; -----------------------------------------------------------
e. Não ter reprovado no ano anterior ao da candidatura à Bolsa de Estudo, salvo tratan-
do-se de alunos que pela primeira vez se inscrevem no ensino superior; -----------------------
f. Não ser detentor de qualquer licenciatura, mestrado integrado ou curso equivalente.---

---Serão automaticamente excluídos os candidatos que: -------------------------------------------
a. Não entreguem qualquer um dos documentos exigidos no nº 1 do artigo F-1/7º do 
Título I, Parte F, do Código Regulamentar do Município de Esposende; -----------------------
b. Não preencham as condições de admissão ao concurso estabelecidas no artigo F-1/5º 
do Título I, Parte F, do Código Regulamentar do Município de Esposende; -------------------
c. Entreguem o processo de candidatura fora do prazo estabelecido; --------------------------
d. Apresentem desajustamento entre as declarações de rendimentos e os padrões de 
vida, conforme o disposto nos nºs 4 e 5 do artigo F-1/14º do Título I, Parte F, do Código 
Regulamentar do Município de Esposende; ------------------------------------------------------------
e. Prestem falsas declarações ou tentem, de qualquer forma, subverter o resultado do 
concurso. --------------------------------------------------------------------------------------------------------

--- O Código Regulamentar do Município de Esposende pode ser consultado no site institu-
cional da Câmara Municipal de Esposende na área do Balcão Virtual (Educação – Bolsas 
de Estudo – Código Regulamentar do Município de Esposende).--------------------------------

--- A candidatura, a elaborar em formulário disponível no site institucional da Câmara 
Municipal de Esposende na área de Documentos do Balcão Virtual (Educação – Bolsas 
de Estudo – Boletim de Candidatura a Bolsa de Estudo), deverá ser apresentada no 
Serviço de Atendimento Personalizado da Divisão de Administração Geral, da Câmara 
Municipal de Esposende, durante o referido período, devidamente instruída com os 
seguintes documentos:---------------------------------------------------------------------------------------
a) Boletim de Candidatura devidamente preenchido; ------------------------------------------------
b) Documento comprovativo da matrícula no ensino superior com especificação do curso 
e do ano;----------------------------------------------------------------------------------------------------------

c) Documento comprovativo do estabelecimento de ensino que frequentou, compro-
vando que obteve aproveitamento no ano anterior, com indicação da média final obtida; --
d) Documento comprovativo emitido pelo estabelecimento de ensino que frequenta, 
referindo expressamente se o candidato beneficia ou não de Bolsa de Estudo, devendo 
fazer-se menção ao montante da Bolsa, se for caso disso; ----------------------------------------
e) Se o candidato tiver irmãos a estudar, deverá apresentar o documento do estabeleci-
mento de ensino a comprovar a matrícula e ano de frequência; ----------------------------------
f) Atestado de residência e declaração passada pela Junta de Freguesia da área da sua 
residência comprovativa do número de pessoas que compõem o agregado familiar;------
g) Fotocópia da última declaração do IRS/IRC, apresentada no Serviço de Finanças, 
bem como documento comprovativo da última liquidação enviada pela Direção Geral 
de Contribuições e Impostos relativa aos mesmos rendimentos, ou, certidão de isenção 
emitida pelo Serviço de Finanças local; ------------------------------------------------------------------
h) No caso de apresentar declaração de isenção emitida pelo Serviço de Finanças local 
ou de existirem outros elementos no agregado familiar que não apresentem a declaração 
de IRS/IRC, deverá apresentar os seguintes documentos: -----------------------------------------
i) Fotocópia dos recibos de vencimento dos elementos do agregado familiar que exerçam 
atividade profissional; ----------------------------------------------------------------------------------------
ii) Documento comprovativo da Segurança Social, que indique o valor do Rendimento 
Social de Inserção auferido. --------------------------------------------------------------------------------
i) Documento comprovativo da Segurança Social, que indique o valor do subsídio de 
desemprego, caso algum dos elementos do agregado familiar se encontre nesta situação 
e, na falta desta Declaração passada pelo Centro de Emprego que confirme esta situação; 
j) Documento comprovativo da Segurança Social, do valor da pensão e/ou da reforma, 
no caso de existirem no agregado familiar reformados e/ou pensionistas; --------------------
k) Documento comprovativo da Autoridade Tributária e Aduaneira relativamente aos 
prédios, urbanos ou rústicos, registados a favor de qualquer um dos elementos do agre-
gado familiar;----------------------------------------------------------------------------------------------------
l) Fotocópia do bilhete de identidade e cartão de contribuinte do requerente; ----------------
m) Documentos comprovativos de encargos com a habitação permanente do agregado, 
se não estiverem referenciadas na Declaração do IRS/IRC (fotocópia do recibo de renda 
ou declaração da entidade financiadora do empréstimo para habitação própria); -----------
n) Documentos comprovativos de despesas com doenças prolongadas ou crónicas, 
sendo necessária a apresentação de documento de confirmação médica; --------------------
o) Se o candidato for portador de deficiência física ou sensorial deverá apresentar 
comprovativo de Incapacidade. ----------------------------------------------------------------------------

---Torna-se público, também, que a seleção dos candidatos será feita de acordo com 
os critérios constantes no artigo F-1/6º do Título I, Parte F, do Código Regulamentar do 
Município de Esposende. ------------------------------------------------------------------------------------
---Para constar e devidos efeitos se publica o presente Edital e outros de igual teor que 
vão ser afixados nos lugares públicos do costume. --------------------------------------------------

Paços do Município, 4 de fevereiro de 2022.

O Presidente da Câmara,

____________________________
(António Benjamim da Costa Pereira, Arqº.)
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No passado dia 26 do passado mês de fevereiro, 
a Câmara Municipal de Esposende recebeu uma 
delegação de ucranianos radicados no concelho, 
ocasião que serviu para reiterar a condenação ao 
ataque praticado pela Rússia e manifestar a dispo-
nibilização de meios e bens, para os ucranianos que 
venham a procurar refúgio no município. Depois de 
ter sido aprovada, pela unanimidade dos membros 
da Assembleia Municipal, uma moção que condena 
o ataque russo, o Município de Esposende avança 
para o apoio concreto aos deslocados de guerra.

“Estamos preparados para acolher aqueles que, 
vítimas da ofensiva russa, tenham necessidade 
de procurar refúgio em Esposende. Temos em 
curso um programa com o Alto Comissariado para 
as Migrações que já contempla o acolhimento de 
refugiados. Se tiverem familiares que necessitem 
deslocar-se para Portugal, podem estar certos que 
estamos preparados para integrá-los, salvaguar-
dando os aspetos sociais, de saúde ou de ensino”, 

avançou o presidente da Câmara Municipal de Esposende, Benjamim Pereira.
Numa receção que contou com a presença do presidente da Assembleia Municipal de 

Esposende, Carlos Silva – que lembrou a tradição emigrante de Portugal -, e de todos 
os presidentes de Junta, o presidente da Câmara lembra que Esposende tem uma longa 
tradição no acolhimento de refugiados. “Já em 1999 recebemos refugiados da guerra do 
Kosovo e, neste momento, continuamos a acolher refugiados sírios, do Sudão e do Iraque”, 
lembrou Benjamim Pereira, disponibilizando os serviços de Ação Social da Câmara Muni-
cipal para acompanhar os refugiados.

“Temos em funcionamento um Gabinete de Apoio ao Emigrante que pode ajudar na 
resolução de aspetos burocráticos; acompanhamos a integração nas escolas; disponibi-
lizamos apoio na área da saúde e do apoio psicológico; a Loja Social disponibiliza roupa, 
livros e bens de primeira necessidade; as IPSS do concelho e as Juntas de Freguesia 
também apoiam a inclusão e integração destas pessoas. Porém, podem ter a certeza que 
só entramos nas vossas vidas respeitando o vosso espaço e a vossa privacidade”, subli-
nhou Benjamim Pereira.

Ruslana Yakubets, natural de Chernivtsi, agradeceu todo o apoio que o Município de 
Esposende tem dispensado e reportou a “ansiedade de quem não tem notícias dos fami-
liares, porque estão a deslocar-se e a procurar refúgio”.

Neste grupo de ucranianos estão dois casais e respetivos filhos menores que chegaram 
a Portugal há dois dias. “Como a situação estava a ficar muito grave, decidiram vir para 
junto de familiares. Agora vamos dar-lhes o apoio que necessitam, porque não podem 
voltar para a Ucrânia”, disse Veronika Zuyeva, também ela radicada em Esposende há 
alguns anos.

A câmara municipal de Esposende também se disponibilizou para fazer chegar, às zonas 
de fronteira, bens de primeira necessidade para o povo ucraniano, respondendo, assim, 
aos muitos contactos de particulares que manifestaram vontade de ajudar. Em breve serão 
tornados públicos os mecanismos para esse processo.

A Câmara e a Assembleia municipais de Esposende condenaram veementemente a 
violação do direito internacional que constitui o ataque da Rússia contra a Ucrânia, verifi-
cado desde a madrugada do fatídico dia 24 de fevereiro de 2022.

O Município de Espo-
sende vai ceder um terreno 
ao Centro Social da Paró-
quia de Curvos com vista 
à construção de novas 
instalações da creche. 
Atualmente, esta valência 
funciona num edifício 
antigo, não correspon-
dendo às efetivas e reais 
necessidades da popu-
lação, pelo que se torna 

necessária a criação de novas instalações para a melhoria dos serviços prestados no âmbito 
desta resposta social da instituição. Assim, e dispondo a Câmara Municipal de um prédio 
rústico, sito no Sítio da Senra, em Curvos, com a área total de 3 600 metros quadrados, a 
autarquia deliberou, em reunião de Câmara e por unanimidade, celebrar um contrato de como-
dato, que vigorará por um período de 25 anos e que poderá ser prorrogado por sucessivos 
períodos de cinco anos. Por esta via, o Centro Social da Paróquia de Curvos poderá avançar 
com a construção da nova creche, assumindo os encargos da construção e demais custos 
decorrentes da obra.

Este apoio insere-se na política social do Município e enquadra-se no cumprimento das 
metas dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da Agenda 2030 da ONU, 
nomeadamente no que se refere a Educação de Qualidade (ODS 4), Reduzir as desigual-
dades (ODS 10) e Parcerias para a Implementação dos Objetivos de Sustentabilidade (ODS 
17). Com efeito, o Município tem assumido um papel interventivo no apoio às entidades que 
desenvolvem atividades promotoras e valorizadoras da educação, que se assumem como 
auxiliares inestimáveis e determinantes na promoção do bem-estar e da qualidade de vida da 
população.

Neste contexto e atendendo às respostas sociais prestadas pelo Centro Social da Paróquia 
de Curvos, a instituição desempenha um papel preponderante na promoção e organização 
de atividades sociais, educativas e culturais, que contribuem para a divulgação da cultura e 
património local, desempenhando uma função educacional e social de relevo para o desen-
volvimento comunitário.

Município de Esposende disponibiliza 
ajuda para ucranianos deslocados

Cedência de terreno para nova creche 
do Centro Social da Paróquia de Curvos  

A Assembleia Municipal de Esposende, em linha 
com a postura da Câmara Municipal de Esposende, 
aprovou, por unanimidade, uma moção de solidarie-
dade para com a Ucrânia e o seu povo. A proposta 
foi apresentada pelo Grupo Político do PSD - Partido 
Social Democrata, na sessão do dia 25 de fevereiro, 
e colheu o parecer favorável de todos os grupos 
políticos. Porque consideram que “a presente 
invasão e ocupação armada do território ucraniano 
pelas forças militares da Federação Russa são atos 
contrários à legalidade internacional, são atentados 
contra a humanidade, são violações em flagrante 
delito dos direitos inerentes a cada homem, mulher, 

criança, jovem, sénior que residem na Ucrânia”, os membros da Assembleia Municipal 
de Esposende expressam “condenação e repúdio veemente da estratégia, a política e 
visão imperialista do alegado estado Russo, que, de forma bárbara e gratuita, pratica 
agressões inadmissíveis à soberania e integridade territorial de um país independente 
e autodeterminado”.

“Somos defensores de uma solução pacífica para as tensões entre a Rússia e a 
Ucrânia, respeitadora do seu espaço geográfico, do direito à liberdade e de escolha dos 
seus cidadãos, onde o gozo total e harmonioso dos mais sagrados direitos fundamentais 
expressos pela Humanidade na Carta das Nações Unidas seja uma realidade”, afiançam 
os deputados municipais, vincando que “é por isso que temos que REPUDIAR, com 
convicção e firmeza, as ações perpetradas pela Rússia contra a Ucrânia”.

Assim, face ao conflito instaurado na Ucrânia, expressam a sua solidariedade com 
a Ucrânia e com os seus cidadãos, bem como o seu direito à paz, autodeterminação e 
território. Neste sentido, nesta moção recomendam à Câmara Municipal de Esposende, 
na pessoa do presidente Benjamim Pereira, a “elaboração de medidas de cooperação 
e auxílio aos emigrantes naturais da Ucrânia residentes no concelho de Esposende”.

“Ao povo ucraniano exortamos as palavras de um tema musical que se tornou o hino 
alternativo da revolução laranja na Ucrânia, em 2004: ‘Razom nas bahato, nas ne podo-
lati’ – Juntos somos muitos, jamais seremos derrotados”, afirmam.

O Município de Esposende, entre outras ações, está a promover a organização da 
recolha de bens que serão enviados para os países que estão a receber os refugiados 
da Ucrânia, pelo que se apela à participação de todos os esposendenses, centrando a 
ação nesta campanha e não dispersando com ações individuais.

Os pontos de recolha de bens no território de Esposende estarão instalados nas sedes 
das Juntas de Freguesia, na Loja Social e na Cruz Vermelha de Marinhas.

Os produtos prioritários são: medicamentos (consultar listas disponíveis), cobertores, 
sacos-cama, meias quentes, produtos de higiene (incluindo fraldas), lanternas/pilhas, 
alimentos (realce-se que muitos dos refugiados são bebés/crianças). As embalagens de 
alimentos não devem ser em vidro.

Para organizar o armazenamento dos bens, estes serão depois conduzidos para um 
pavilhão da zona industrial de Fão/Fonte Boa, sendo necessário o apoio de voluntários. 
Os interessados podem inscrever-se através do email: apoio.ucrania@cm-esposende.pt

Este endereço também poderá ser utilizado para obtenção de outras informações. 
Para informações complementares, pode contactar os técnicos da ação social do Muni-
cípio de Esposende, através dos números 931107958 e 937630489.

Assembleia Municipal de Esposende 
expressa solidariedade à Ucrânia

Recolha de bens para ajudar refugiados 
ucranianos

PUB
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No dia 23 do passado mês de feve-
reiro, o Município de Esposende assinou 
contratos-programa de Desenvolvi-
mento Desportivo, relativos à época 
2021/2022, em cerimónia realizada no 
Fórum Municipal Rodrigues Sampaio, 
que contou com a presença de repre-
sentantes das 24 associações e clubes 
do concelho, das treze Associações e 
Federações de modalidades despor-
tivas. A Autarquia assegura o paga-
mento das taxas de filiação, inscrições, 
cartões e seguros de 1500 atletas dos 
escalões de formação.

“O Município de Esposende tem 
envolvido praticantes, clubes, dirigentes, 
Associações, Federações e, como 
grande novidade este ano, também com 
os agrupamentos de escolas António 
Correia de Oliveira e António Rodrigues 
Sampaio e com a Escola Secundária 
Henrique Medina. Esta é a razão de 
ser dos apoios municipais ao desporto: 
envolver o máximo de instituições e enti-
dades, para alcançar o maior número 
de praticantes”, referiu, durante a ceri-
mónia, o presidente da Câmara Muni-
cipal de Esposende, Benjamim Pereira 
que destacou o facto de os contratos-
-programa serem um modelo “transpa-
rente de apoio às associações e clubes”. 
“O investimento nestes projetos é de 
257.500,00 euros, mas, em matéria de 
fomento desportivo, aprovamos uma 
adenda ao contrato de desenvolvimento 
desportivo com o Grupo Desportivo de 
Apúlia, com um reforço da verba de 
268.350,00 euros. Somando todos os 
apoios, estamos a falar de um investi-
mento total do Município superior a 800 
mil euros”, sustentou Benjamim Pereira.

Os contratos-programa de desen-
volvimento desportivo, para a época 
2021/2022, foram celebrados com a 

Federação Portuguesa de Canoagem, 
a Federação Equestre Portuguesa, 
a Federação Portuguesa de Surf, a 
Federação Portuguesa de Taekwondo, 
a Associação de Andebol de Braga, a 
Associação de Atletismo de Braga, a 
Associação de Badminton do Norte, a 
Associação de Basquetebol de Braga, 
a Associação de Futebol de Braga, a 
Associação de Patinagem do Minho, 
a Associação Portuguesa de Defi-
cientes - Delegação Distrital de Braga, 
a Associação de Voleibol de Braga e a 
Associação de Ciclismo do Minho. O 
Município celebrou, ainda, contratos-
-programa de desenvolvimento despor-
tivo com os vários clubes e associações 
desportivas do concelho, com vista ao 
apoio à realização de atividades despor-
tivas, apoio à concretização de projetos 
junto de populações com necessi-
dades educativas especiais, integração 
de crianças e jovens indicados pela 
comissão de proteção de crianças e 
jovens em risco, no desenvolvimento 
de projetos promovidos pelo Município, 
na compra de equipamentos e material 
de treino/pedagógico, na formação e/ou 
contratação de técnicos habilitados e na 
sua atividade desportiva regular.

Envolvendo um montante global de 
257.500 euros, os apoios contemplam 
os clubes/associações Forjães Sport 
Clube, Antas Futebol Clube, Futebol 
Clube Marinhas, Associação Despor-
tiva Esposende, Gandra Futebol Clube, 
União Desportiva de Vila Chã, Despor-
tivo Recreativo Estrelas de Faro, Clube 
de Futebol de Fão, Grupo Desportivo de 
Apúlia, Clube Náutico de Fão, GCDR 
Gemeses, Rio Neiva – ADA, Hóquei 
Clube de Fão, Centro Social da Juven-
tude de Mar, Forum Esposendense, 
CICS - Esposende Surf Team, Asso-
ciação de Karaté de Apúlia, Bushido AK 
Esposende, Taekwondo Clube de Espo-
sende, Clube Hípico do Norte, Equivau 
- Quinta do Vau, ACD “Os Apulienses”, 
ADRC Criaz, C.S.J. Belinho, APD – 
Braga, ACARF, Associação Ciclismo 
Minho, bem como a Escola Secundária 
Henrique Medina e os agrupamentos de 
escolas António Rodrigues Sampaio e 
António Correia de Oliveira.

Está previsto para o próximo dia 31 
do corrente mês de março um ato elei-
toral, a fim de os associados da Caixa 
de Crédito Agrícola Mútuo da Póvoa de 
Varzim, Vila do Conde e Esposende, 
CRL, escolherem os novos Corpos 
Sociais, para o triénio 2022/2024, 
nomeadamente o Conselho de Admi-
nistração, o Conselho Fiscal e a 
Assembleia Geral.

Segundo apuramos, ao contrário do que vinha sendo habitual, este ano apresentam-se 
a sufrágio duas listas, ambas contendo nomes de cidadãos do concelho de Esposende. 
O ato eleitoral prevê-se que decorra no já referido dia 31, na sede da Cooperativa Agros, 
em Vila do Conde.

Eis a composição das listas:

Lista subscrita pelo atual Conselho de Administração

Mesa da Assembleia Geral
Presidente – António Amorim Ferreira Matos
Vice-Presidente – António Martins Ferreira
Secretário – Luís Neves Alves
Conselho de Administração
Presidente – Rui Manuel Ribeiro Rodrigues da Silva~
Vogais - Celeste Maria Torres Oliveira Santos, José António Sousa Anjo, Joaquim Dias 

Moreira e Eva Cristina da Silva Gonçalves Macedo

Conselho Fiscal
Presidente – Armandina Peniche Moreira
Vogais - António Silva Garrido e Susana Maria de Sousa Marques de Sá Lima
Suplente – Carlos Alberto Santos Costa
Representante da lista – Rui Manuel Ribeiro Rodrigues da Silva

Lista subscrita por Associados
Mesa da Assembleia Geral
Presidente – Fernando Flávio Ribeiro Oliveira Ferreira
Vice-Presidente – Sociedade de Agricultura de Grupo Casa Caetano, Ldª, represen-

tada por José Serafim Maia Pereira Ramos
Secretário – José Manuel Carreira Gonçalves
Suplentes - António Manuel Martins Capela e José Manuel Diogo Salgueiro

Conselho de Administração
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Caixa de Crédito Agrícola Mútuo

CONVOCATÓRIA                             

    ASSEMBLEIA GERAL DA ACICE

Nos termos dos Estatutos da Associação Comercial e Industrial do Concelho de Espo-
sende (ACICE), convoco os sócios para uma reunião de Assembleia Geral, a realizar no 
próximo dia 31 de março de 2022 (quinta-feira), às 21:00 horas, na sede da ACICE, sita 
no Largo Comandante Oliveira Martins, nº 12/13, com a seguinte ordem de trabalhos:

Ponto Um: Apreciação, discussão e votação do Relatório de Atividades e Contas 2021;

Se à hora indicada não houver quórum para que a Assembleia-geral possa dar início, a 
reunião começará meia hora mais tarde com qualquer número de sócios.

Só poderão participar na reunião da Assembleia os sócios efectivos.

Esposende, 07 de março de 2022

O PRESIDENTE DA MESA DA ASSEMBLEIA GERAL
José Albino Lima de Faria

Santa Casa da Misericórdia de Esposende

CONVOCATÓRIA 
ASSEMBLEIA GERAL 

Nos termos do disposto nos artigos 22.° e 23.° do Compromisso da Santa Casa da Miseri-
córdia de Esposende, convoco os Irmãos a reunirem em ASSEMBLEIA GERAL no dia 26 de 
março de 2022, pelas 17 horas, na Igreja da Misericórdia, na cidade de Esposende, com a 
seguinte ORDEM DE TRABALHOS: 

Ponto Um: Leitura da ata da última Assembleia Geral. 
Ponto Dois: Apreciação e votação do Relatório de Atividades e Contas do Exercício do ano 

de 2021, tendo em conta os pareceres dos órgãos de fiscalização. 
Ponto Três: Discussão e votação das propostas de declaração de Benemérito da Irmandade 

da Misericórdia e Honorário da Irmandade da Misericórdia.
Ponto Quatro: Outros assuntos de interesse para a Irmandade, conforme n.º 3 do art.º 22.º 

do Compromisso.
Ponto Cinco: Voto de confiança na Mesa da Assembleia Geral para redigir e aprovar a ata da 

reunião, conforme nº 5 do art.º 19.º do Compromisso. 

Se, no dia e à hora designados para a Assembleia Geral, não estiver o número legal de 
Irmãos necessário para a sua realização, a mesma terá início trinta minutos mais tarde com a 
presença de qualquer número de Irmãos.

Esposende, 25 fevereiro de 2022
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FORJÃES S.C. VOLTA A PERDER NO SEU 
ESTÁDIO!

CAMPEONATO NACIONAL 
DA 2.ª DIVISÃO - SUB 19 

(JUNIORES)
FASE DE APURAMENTO DE 
MANUTENÇÃO – SÉRIE A

Disputaram-se mais duas jornadas na Fase 
de Apuramento de Manutenção do Nacional da 
2.ª Divisão. Nestes dois jogos, os marinhenses 
arrecadaram quatro pontos, correspondentes a 
uma vitória, em Freamunde, adversário direto 
na luta pela permanência, não tendo sido 
tão felizes no jogo em casa, frente à equipa 
de Barroselas, ao consentirem um empate, 
também perante outra equipa que também 
luta da manutenção. Os marinhenses iniciaram 
esta fase com 20 pontos, somando agora 28, 
conservando o 4.º lugar na tabela classifica-
tiva, entre oito equipas, portanto um lugar que 
garante a manutenção. O próximo jogo é muito 
importante, pois o Amarante é a equipa que 
está em 5.º lugar, com 27 pontos.

desporto

futebol

CAMPEONATOS DISTRITAIS 
DA A.F. DE BRAGA

CAMPEONATO DE PORTUGAL

Disputaram-se mais algumas jornadas a contar 
para os diferentes campeonatos distritais da A.F. 
de Braga. No Pró Nacional, realizou-se apenas 
mais uma jornada e também alguns jogos em 
atraso, para acerto de calendário. Na Série A, o 
F. C. de Marinhas, mercê de uma vitória, na 21.ª 
jornada, e de uma outra vitória, no jogo que tinha 
em atraso, subiu ao 2.º lugar, com 39 pontos, 
ex-aequo com a equipa do Sana Maria, menos 
20 pontos que o 1.º classificado, o Dumiense. 
Por sua vez a U.D. Vila Chã, que tem menos um 
jogo que os seus seguidores imediatos na tabela 
classificativa, mantém-se no 13.º lugar, agora 
com 16 pontos, em lugar de despromoção. Na 
Divisão de Honra, na Série A, a equipa da ADE 
continua invencível e firme no 1.º lugar, somando 
agora com 50 pontos, com mais 12 pontos que 
o 2.º classificado, após acertos de calendário. 
Na I Divisão, Série A, a equipa do Marinhas “B”, 
também após acerto de calendário, subiu ao 
3.º lugar, com 31 pontos, enquanto o Antas F.C. 
ascendeu ao 9.º lugar, somando agora 17 pontos.
Resultados
PRÓ NACIONAL 
21.ª Jornada
Marinhas, 2 Esporões, 0
Vila Chã, 2 Prado, 2
Próximas Jornadas
22.ª Jornada (13/03)
Cabreiros – Marinhas
S. Paio D’Arcos – Vila Chã
23.ª Jornada (20/03)
Marinhas – Santa Maria
Vila Chã – Porto D’Ave

DIVISÃO DE HONRA
19.ª Jornada
Esposende, 3 Calendário, 0
Próximas Jornadas
20.ª Jornada (13/03)
Fradelos – Esposende
21.ª Jornada (20/03)
Esposende - Ceramistas

I DIVISÃO
17.ª Jornada 
Marinhas “B”, 2 Roriz “B”, 1
Santa Maria “B”, 2 Antas, 1
Próximas Jornadas
18.ª Jornada (13/03)
F.C. Marinhas “B” descansa
Antas – Ribeirão “B”
19.ª Jornada (20/03)
Tadim – Marinhas “B”

CAMADAS JOVENS
SUB – 19 – JUNIORES
DIVISÃO DE HONRA – SÉRIE A
15.ª Jornada 
Fão, 1 Prado, 0
Esposende, 1 Amares, 1
16.ª Jornada 
Dumiense, 6 Fão, 8
Este, 2 Esposende, 4
Próximas Jornadas
17.ª Jornada (13/03)
Tadim – Fão
Esposende- Dumiense
18.ª Jornada (19/03)
Fão - Esposende

SUB – 19 – 1.ª DIVISÃO
13.ª Jornada (26/02)
Gandra, 6 Martim, 1
Vila Chã, 2 MARCA, 2
14.ª Jornada 
Carapeços, 0 Vila Chã, 1
Carreira, 4 Gandra, 3
Próximas Jornadas
15.ª Jornada (12 e 13/03)
Gandra – MARCA
Vila Chã – Ninense

SUB 17 – JUVENIS
DIVISÃO DE HONRA – SÉRIE A
15.ª Jornada 
Amares, 1 Esposende, 0
Prado, 2 Marinhas, 0
16.ª Jornada 
Esposende, 2 Fintas, 2
Marinhas, 2 Maximinense, 3
Próximas Jornadas
17.ª Jornada (12 e 13/03)
Amares – Marinhas
Merelinense “B” – Esposende
18.ª Jornada e última da 1.ª fase (19/03)
Esposende – Maria da Fonte
Marinhas - Fintas

1.ª DIVISÃO – SÉRIE A
13.ª Jornada 
Esposende “B”, 6 MARCA, 0
Próxima Jornada
14.ª Jornada e última da 1.ª fase (12/03)
Santa Maria “B” – Esposende “B”

2.ª DIVISÃO – SÉRIE A
13.ª Jornada 
Gandra – Martim a)
Granja, 1 Vila Chã, 3
a) Anulado
14.ª Jornada
Carreira – Fão a)
a) Anulado
Próximas Jornadas
15.ª Jornada (12 e 13/03)
Martim - Vila Chã a)
Carapeços – Gandra
a) Anulado
Fão – Andorinhas
16.ª Jornada (19/03)
Vila Chã – S. Veríssimo
Gandra – Viatodos
Gondizalves – Fão

SUB 15 – INICIADOS
DIVISÃO DE HONRA – SÉRIE A
15.ª Jornada 
Esposende, 14 Bragalona, 0
Marinhas, 5 Taipas, 0
16.ª Jornada 
Fintas, 5 Esposende, 3
Santa Maria, 1 Marinhas, 1
Próximas Jornadas
17.ª Jornada (12/03)
Esposende – Merelinense “B”
Marinhas – Bragalona
18.ª Jornada e última da 1.ª Fase (27/03)
Prado – Esposende
Fintas - Marinhas

1.ª DIVISÃO – SÉRIE A
12.ª Jornada 
Louro, 1 Fão, 8
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13.ª Jornada
Marinhas “B”, 0 Fão, 7
Operário, 7 Esposende “B”, 0
Próxima Jornada
14.ª Jornada e última da 1.ª Fase (12/03)
Fão – Alvelos
Esposende “B” – Marinhas”B”

2.ª DIVISÃO – SÉRIE A
12-ª Jornada 
Martim, 6 Vila Chã, 1
13.ª Jornada 
Os Andorinhas, 2 Forjães, 3
Carreira, 1 Fão “B”, 2
Vila Chã – S. Veríssimo a)
a) Adiado
14.ª Jornada 
Fão “B” – Andorinhas
Forjães, 0 Dumiense, 4
Gondizalves – Vila Chã
Próxima Jornada
15.ª Jornada (12/03)
Dumiense – Fão “B”
Santa Maria “B” – Forjães

FUT.9 
SUB 13 OU INFANTIS
2.ª FASE - GRUPO 1 - SÉRIE 1
4.ª Jornada (27/02)
Apúlia, 11 Merelinense, 0
Fão, 4 Freiriz, 1
Próximas Jornadas
5.ª Jornada (13/03)
Palmeiras – Apúlia
Fão – Prado
6.ª Jornada (20/03)
Braga – Fão
Apúlia - Guimarães

FUT.7 
SUB 13 OU INFANTIS
2.ª FASE - GRUPO 1 - SÉRIE 1
2.ª Jornada
Fão, Dumiense, a
a) Adiado
3.ª Jornada 
Apúlia, 11 Gandra, 3
Ucha, 0 Fão, 10
Próximas Jornadas
4.ª Jornada (13/03)
Carreira, Apúlia,
Gandra, Dumiense,
Fão, Braga,
5.ª Jornada (20/03)
Braga – Apúlia
Ucha – Gandra
Fão - Granja

FUT.7 
SUB 11 OU BENJAMINS
2.ª FASE - GRUPO 1 - SÉRIE 1
1.ª Jornada
Marinhas, 9 Famalicão, 0
2.ª Jornada
Braga, 3 Marinhas, 2
3.ª Jornada
Marinhas, 5 Gil Vicente, 1
Próximas Jornadas
4.ª Jornada (13/03)
Aveleda, Marinhas
5.ª Jornada (20/03)
Marinhas - Carreira

RESULTADOS
3.ª Jornada
Freamunde, 1 Marinhas, 2
4.ª Jornada
Marinhas, 1 Barroselas, 1
Próximas Jornadas
5.ª Jornada (12/03)
Amarante, Marinhas,
6.ª Jornada (19/03)
Marinhas - Trofense

Terminou a primeira fase do Campeonato de 
Portugal, competição na qual participa o Forjães 
S.C., que, diga-se, não foi muito feliz em deter-
minados jogos realizados no seu Estádio, como 
acabou por acontecer na derradeira jornada, 
realizada no passado domingo, frente à equipa 
do Vianense. A formação de Viana do Castelo 
entrou melhor no jogo, conseguiu dois golos 
de vantagem, a meio da primeira parte, mas 
os forjanenses, com bastante querer e muita 
garra, rapidamente chegaram à igualde, ainda 
nessa primeira parte. No início do segundo 
tempo, deu-se a reviravolta no marcador, pois, 
de grande penalidade, o Forjães S. C. passou 
para a frente do marcador. Entretanto, quando 
se esperava que a equipa da casa conquistasse 
os três pontos, não aconteceu isso. Com efeito, 
após ver um seu jogador expulso, ficando a 
jogar em inferioridade numérica, o Forjães S.C. 
deixou-se novamente ultrapassar no marcador, 
no entanto, mesmo nestas circunstâncias, os 
forjanenses tiveram oportunidades para, no 
mínimo, empatar a partida e conquistar pontos. 

No final do jogo, venceu a formação de Viana 
do Castelo, mas se a vitória tivesse sorrido ao 
Forjães S.C. não escandalizaria ninguém. A 
verdade é que nada está ainda perdido, quanto 
à desejada manutenção dos forjanenses, no 
Campeonato de Portugal, que vai ser interrom-
pido durante uma semana. 

Entretanto, realizado o sorteio para a fase 
de manutenção, as equipas apuradas a nível 
nacional foram divididas em 12 Séries, come-
çando a fase final no próximo dia 20 do corrente 
mês de março, para se apurar quais as que 
descerão aos distritais e as que continuarão, na 
época 2022/2023, no Campeonato de Portugal. 
Os dois primeiros classificados de cada uma 
das séries (24 equipas) garantem a manutenção 
e os restantes dois serão despromovidos (24 
equipas) aos campeonatos distritais. O Forjães 
S.C. ficou integrado na Série 1, juntamente 
com as equipas do Limianos, do Vianense e do 
Merelinense. 
Último Resultado
22.ª Jornada
Forjães, 3 Vianense, 4
Próximos jogos
Calendário dos jogos em que participa o 
Forjães S.C., na 2.ª Fase - Manutenção
1.ª jornada (20/03)
Forjães – Merelinense 
2.ª Jornada (03/04)
Forjães – Limianos
3.ª Jornada (10/04)
Vianense – Forjães
4.ª Jornada (24/04) início da 2.ª volta.
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