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O Museu Marítimo de Esposende tem a honra de convidar Vossa Excelência, família e amigos 
a participarem na abertura da exposição "A Terra, o Homem e o Mar", nos 100 anos do nascimento 

do Esposendense Belemino André Ribeiro. 

O evento terá lugar no Salão Nobre Rocha Gonçalves, da Associação Humanitária de Bombeiros 
Voluntários de Esposende, no próximo domingo, dia 15 de abril de 2018, pelas 16h00, 
e inclui um momento musical por António Ribeiro, piano, e Ana Madalena Ribeiro, violino. 

A direção do Museu Marítimo de Esposende 

Fernando Loureiro Ferreira 
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PARA CLIENTES 5 ESTRELAS, 
UM ATENDIMENTO 5 ESTRELAS. 
O Atendimento ao Cliente do Crédito Agrícola volta a ser considerado 
pelos consumidores um Serviço Cinco Estrelas. A todos os nossos 
Clientes, obrigado. 

INFORMAÇÕES NA AGENCIA OU LINHA DIRECTK 

808 20 60 60 Este prémio resulta de UFNRavalia0o feita por um painel de consumidores e par 
um comité de especialistas que reconheceram ao Crédito Agrícola um Serviço 

Dm Estrelas Atrild:e:tla-dS80131ienTepuerelO3=4.rd 2trCe.l1ai e www.creditoagricota.pt  

PRÉMIO-

CINCO 
ESTRELAS aiti CA 

Crédito Agrícola 
O Banco nacional 
com pronúncia local 

Desde 1911 
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Invernos que já lá vão 

o 

o 

Recolhas de Sangue e de 
registo de medula óssea 

AAssociação Humanitária de Dadores de Sangue de Esposende, em 

colaboração com o Instituto Português de Sangue, realiza colheitas de 
sangue. Assim, todos os beneméritos dadores poderão dirigir-se, nos 

dias e locais abaixo indicados, para participarem em mais um acto de 
solidariedade e amor ao Próximo. 

> 26 de Abril — Centro Paroquial de Gandra — 16h00 às 19h30 

,> 29 de Abril — Centro Paroquial de Apúlia — 09h00 às 12h30  

p Comemorações do 
Dia Mundial do Teatro 
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No dia 17 do passado mês de março, o Município de Es-
posende levou a efeito, no Auditório Municipal de Esposen-

de, a apresentação da peça "Leandro, Rei da Helíria", pela 
Companhia de Teatro ARCA. O espetáculo inseriu-se nas 
comemorações do Dia Mundial do Teatro, que se assinalou 
a 27 de março. "Leandro, Rei da Helíria", é um espetáculo 
para toda a família, onde os mais pequenos vibram com 
uma fantástica história de reis, príncipes e princesas e os 
mais velhos se deliciam com o enredo e simbolismo que a 
peça transmite. Com um enredo muito semelhante ao " Rei 
Lear", de William Shakespeare, este conto da tradição po-
pular foi adaptado para o teatro português pela escritora Ali-

ce Vieira. É uma história onde se fala de amor, de ingratidão 
e do que acontece a um rei quando é destronado. 
No âmbito das mesmas comemorações e integrado no 

Ano Europeu do Património Cultural, o Município de Espo-
sende promoveu a apresentação do espetáculo "Pessoas", 
pelo grupo de teatro infanto-juvenil "Boca de Cena". O es-
petáculo teve duas sessões, no Auditório Municipal de Es-
posende, nos dias 7 e 8 de abril. 
"Pessoas" é uma produção de Hugo Direito Dias, dedi-

cada à genialidade da mente de Fernando Pessoa, que 
sucede ao espetáculo "(des)ARTE", apresentado no passa-

do mês de janeiro. "Pessoas" é um ato supremo de querer 
viver, tanto que se vivem várias vidas rio espaço temporal 
de uma vida só. "Pessoas" é um ato supremo de criar, pen-
sar na criação e ter pena de pensar enquanto se cria. Pois 
criar implica amar e "todas as cartas de amor são ridículas." 
"Pessoas" é uma história de amor... E todas as histórias de 
amor têm um fim: AMAR. 

Cursos de Formação 
proporcionados pela GTI 
No âmbito dos projetos financiados pelo PORTUGAL 2020 

/ PO ISE - Programa Operacional Inclusão Social e Empre-
go, a GTI disponibiliza às organizações da região Norte uma 
vasta oferta formativa, que os trabalhadores das empresas 
podem frequentar sem qualquer custo (quer para o trabalha-
dor, quer para a organização). 

Assim, estão já decorrer, umas, e iniciar-se-ão, em breve, 
outras, ações de formação, nos concelhos de BARCELOS 
e ESPOSENDE, para as quais os interessados têm de se 
inscrever, para frequência. A UFCD "Folha de Cálculo - Fun-
cionalidades Avançadas", de nível 2, tinha o seu começo 
agendado para o passado dia 11 deste mês de abril, sen-
do lecionada a matéria às 2.a e 4.a feiras, também entre as 
18,30h e as 22,30h, tendo lugar em Marinhas, Esposende. A 
UFCD "Condução e Manobra de Equipamentos de Carga e 
Descargas", de nível 2, sendo que, caso haja o número sufi-
ciente de inscrições, tem o seu início previsto para amanhã, 
dia 14, em Esposende. Finalmente, a UFCD "Comunicação 
Interpessoal e Assertividade", igualmente de nível 2, iniciar-
-se-á no próximo dia 17, também subordinada ao número de 
inscrições, e decorrerá às 3.a e 5.a feiras, entre as 19,00h e 
as 23,00h, em Macieira de Rates, concelho de Barcelos. 

Trata-se de formação financiada pelo PO ISE (Programa 
Operacional Inclusão Social e Emprego) e não implica qual-
quer custo para os participantes, sendo que todas as ações 
têm uma duração de 25,00h de formação. 

Para eventuais esclarecimentos adicionais por favor con-
tatar: Judite Peixoto 1 Contacto: 253 603 100 1 E-mail: judite. 
peixoto@gti.pt 

-0 

o 

Já conto com muitos invernos no costado e devo dizer 
que os invernos de antigamente nada tinham a ver com 
os de há anos para cá. Os invernos de outrora eram muito 
mais sombrios e persistentes e fustigavam bem a pobre-
za daquele tempo. Dias e dias, para não dizer meses, de 
chuvas persistentes, os telhados estavam em constante 
pingadeira. Nevoeiros tristes que a ronca nos fazia sentir, 
ventos que zoavam, como se costumava dizer, a zoar no 
castanheiro, dias tristes de frio e neve intensos, que os 
mais desfavorecidos (os pobres) sentiam na pele. Esfarra-
pados, descalços, com a chuva a cair-lhes no lombo, por-
que, naquele tempo, não havia guarda-chuvas, o abrigo era 
um casaco velho pela cabeça ou um saco de serapilheira 

ou linhage em forma de capuz. Eu passei vários invernos 
(parte da minha vida) na frente de um arvoredo e, por den-
tro dos vidros, via as árvores vergarem por ação do vento, 
que ululava e nos metia medo. No inverno de agora o vento 
forte é um tornado, naquele tempo era um ciclone, quando 

era forte, quando era mais brando era só o rabo do ciclone. 
Invernos frios que gelavam a água dos ribeiros das fontes e 
até das pocinhas que ficavam depois das marés do rio. Que 
gostoso que era partir à pedrada aquelas "vidraças" de gelo 
nessas pocinhas ou, então, no rego da pita deslizar com as 
chancas, entachadas com tachões por cima daquela placa 
de gelo, era a pista de gelo da rapaziada daquele tempo. 
Por vezes, onde era menos consistente, a neve cedia e 
ficávamos atolados até á cintura. O frio era muito, mas o 
calor da juventude era mais forte que o frio. Com o pas-
sar dos anos, a neve, aqui na nossa zona, desapareceu, 
já não gelam as fontes, nem os ribeiros e, a partir de uma 

certa altura, só se via uma geada branca nos telhados e 
nos jardins, mas até isso desapareceu. O certo é que o frio 
destes invernos de agora faz-se sentir, e de que maneira, 
então este ano julgo que foi um dos invernos mais frio dos 
últimos anos. 
No entanto, eles dizem que o planeta está a aquecer, só 

é pena não ser já no meu tempo que vamos ter a Europa 
tropical, assim a modos do Brasil ou da África. Voltando 
aos ciclones, lembro-me de alguns de respeito, mas o que 

mais me assustou e tenho bem presente na memória, como 
se tivesse sido ontem, foi na década dos anos quarenta, 
devia eu ter mais ou menos oito anos de idade. Rajadas de 
vento ciclónico, por volta das nove horas da noite, assola-
ram Esposende e destruiram telhados, chaminés, postes 
telefónicos e arrancou árvores e, no largo do Pelourinho, 

arrancou uma enorme pedra da casa do Sr. Pompeu que se 
desprendeu da cornija do telhado. Na minha casa, as jane-
las e as portadas estiveram na iminência de serem arran-
cadas, valeram as máquinas de costura das minhas irmãs 
que pusemos a servir de contra-forte naqueles breves (lon-
gos) segundos da passagem do ciclone, onde não faltou a 
reza e o choro de clamor. Foi o maior susto da minha vida, 

juntamente com outro, aquando a passagem de um tremor 

de terra que me fez levantar à pressa, às quatro horas da 
manhã. Felizmente já tudo passou! 

Deixando para trás ciclones, tornados e tremores de ter-
ra, vamos apontar o dedo a.... 
O souto da Sr.a da Saúde continuava sem papeleiras ou 

contentores. Não sei se a responsabilidade é da casa gran-

de ou do empreiteiro da obra, o que sei é que aquela obra 
apressada e demorada está inacabada, com a falta desses 
equipamentos urbanos. Se os piqueniqueiros deixarem por 
lá uns sacos de lixo, ou mesmo lixo espalhado, os porcos 
não são eles. 
Na rua de mala posta, já vai a caminho de dois meses 

que estão umas pedras partidas e, até agora, o piso ainda 
não foi reparado. Se alguém lá meter um pé, de quem é a 
culpa? 

Por vezes há pessoas que se dirigem a mim, alertando-
-me ou pedindo-me para pôr no jornal certas anomalias na 
cidade. Foi o que aconteceu há poucos dias. Uma senhora 
dirigiu-se-me para pôr no jornal que o parque de estacio-
namento da feira está cheio de buracos e, quando chove, 
quasi se torna intransitável para peões, tal é o lamaçal. 
Julgo que se a casa grande mandar asfaltar ou empedrar 
aquele parque não vai à falência. Tem-se gasto muito mais 
dinheiro em coisas de que se não vê o resultado, - Costu-
mo dizer... e agora vamos à anedota, mas hoje vou dizer 
vamos a uma realidade.... 

Há poucos dias, precisei de me deslocar a uma relojoaria 
da nossa praça. Estava a conversar com o relojoeiro, quan-
do, à porta, aparece uma senhora, com um carro de mão, 
e dentro, tapado com um lençol, trazia um enorme relógio, 
daqueles de caixa e de encostar à parede, com cerca de 
dois metros e meio. A senhora era de uma freguesia que 
dista uns quilómetros da sede do concelho. 
O relojoeiro dirigiu-se à senhora e inquiriu: 
- É para arranjar? 
E ela respondeu: 
- Não! Como a hora vai mudar nesta noite, era só para 

mudar a hora e que na segunda-feira venho buscá-lo. 
Disfarçámos o riso e o relojoeiro respondeu: 
- Tá bem, minha senhora, venha então na segunda-feira. 

Transtornos do anda para trás e do anda para a frente. 

Não acreditam? 

A/eeo 
Loja Social de Esposende coopera 

com as comunidades de 
São Tomé e Príncipe 

Consolidada como uma rede de partilha e solidariedade de 
toda a comunidade, a Loja Social de Esposende teve oportu-
nidade de alargar a sua intervenção a um dos membros da 
Comunidade dos Países de Língua Portuguesa (CPLP), no-
meadamente São Tomé e Príncipe, através da doação de ves-
tuário e calçado. Esta cooperação decorre do contacto da em-
presa Fundiviana - Fundição de Metais, Lda, sediada na Zona 
Industrial do Neiva, cujo sócio-gerente é natural do concelho 
de Esposende, e que, com o apoio da Embaixada da Alema-
nha, tem apoiado as comunidades mais vulneráveis, nomea-
damente a ARCAR - Associação para Reinserção de Crianças 
Abandonadas em Situação de Risco e a Congregação das 
Irmãs Franciscanas Hospitaleiras da Imaculada Conceição. 
Perante as necessidades prementes daquelas comunidades, 
e dada a possibilidade de incluir outros bens na carga en-
viada pela empresa para São Tomé e Príncipe, João Batista 
disponibilizou-se para levar a ajuda da Loja Social àquelas 
instituições. 
A ARCAR - Associação para Reinserção de Crianças Aban-

donadas em Situação de Risco é uma instituição particular de 
solidariedade social, sediada na cidade de S. Tomé e apoiada 

pela Misericórdia de S. Tomé, que tem vindo a desenvolver um 

trabalho em bairros comunitários da periferia da cidade de S. 
Tomé, com intervenção na sensibilização da divisão de tarefas 
no seio das famílias, na oferta de educação de apoio escolar, 
na oferta de formação de artes e ofícios (oficina de costura) e 
de cursos de alfabetização. 
A Congregação das Irmãs Franciscanas Hospitaleiras da 

Imaculada Conceição, sediada na ilha de São Tomé, é promo-
tora do Projeto para o Desenvolvimento Integrado de Lembá 
(PDIL), que é uma "resposta aos inúmeros problemas sociais 
que afligem o distrito de Lembá, em São Tomé e Príncipe, 
mormente no que concerne a crianças e idosos desfavoreci-
dos, e famílias desestruturadas", abrangendo as vertentes da 
Educação, Apoio Social, Emprego e Formação. 
Ao associar-se a esta ação, a Loja Social de Esposende evi-

dencia a sua intervenção no eixo da cooperação, através da 
construção de laços de solidariedade e reforço mútuo, como 
objetivo de contribuir para um mundo mais equitativo e soli-
dário, traduzido num maior impacto junto dos cidadãos mais 
desfavorecidos. 
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Associação Humanitária de Bombeiros 
Voluntários de Esposende 

Comunicado 
Estimados associados, 

Tomamos conhecimento, recentemente, que o Ministério Público — Procuradoria da Repúbli-
ca da Comarca de Braga — notificou os nossos associados para informarem esta entidade se 

procederam ao pagamento da quota relativa ao ano de 2014. 
Salientamos que, a AHBVE não teve conhecimento prévio deste pedido de informação 

por parte do Ministério Público, sendo esta ação de exclusiva responsabilidade do Mi-

nistério Público. 
Aproveitamos igualmente para informar que este procedimento do Ministério Público, sendo 

de exclusiva responsabilidade desta entidade, foi efetuado no âmbito de processo judicial em 
que a AHBVE exige ao respetivo cobrador que seja entregue a esta associação as quotas de 
2014 por si cobradas e não entregues à AHBVE. 

Finalmente, a direção pede desculpa pelo incómodo deste acontecimento e,informamos que 
os associados se poderão dirigir à secretaria da AHBVE, no respetivo horário de serviço, para 
obter os esclarecimentos adicionais que forem necessários. 

Contactos: 253 969 110 1 secretaria@bvesposende.org 

Melhores Cumprimentos, 

Fernando Loureiro Ferreira 
Presidente da Direcção 

"Março com Sabores do Mar" 
foi um sucesso 

Restaurante "Tio Pepe" vence concurso gastronómico 
Esposende é, cada vez mais, um destino de 

eleição, afirmou o Presidente da Câmara Munici-
pal de Esposende, Benjamim Pereira, na sessão 
de entrega de prémios diplomas e lembranças 
aos participantes na 19.a edição da iniciativa 
"Março com Sabores do Mar", que decorreu, esta 
tarde, no Auditório Municipal. Em jeito de balanço, 
Benjamim Pereira referiu que o evento registou 
forte adesão e alcançou grande visibilidade por 
via da cobertura dos órgãos de comunicação na-
cional, catapultando a iniciativa e o concelho em 
termos nacionais. "Preparem-se para um Verão 
em grande", disse o autarca aos empresários da 
restauração e hotelaria presentes, anunciando 
que o Município apostará na programação para 
esse período, quer em termos da organização de 
eventos, quer ao nível da promoção, de modo a 
captar ainda mais turistas e visitantes. Sobre o 
"Março com Sabores do Mar", o Presidente da 
Câmara Municipal realçou o impacto das novida-
des introduzidas nesta edição, nomeadamente o 
concurso gastronómico "Peixe com Todos", que 
promoveu a confeção de pratos de pratos de pei-
xe em família, e o Espaço Sabores do Mar, que 
esteve instalado no Largo Rodrigues Sampaio, 
durante todo o mês de março, onde se realizou 
um conjunto diversificado de iniciativas, materia-
lizando, assim, este evento vocacionado para a 

valorização do território concelhio e de afirmação 
da gastronomia e vinhos como produto estraté-
gico. Na hora dos agradecimentos, Benjamim 
Pereira elencou taídos quantos estiveram envol-
vidos na organização e realização do "Março com 
Sabores do Mar" e concluiu com a promessa de 
que a vigésima edição "será ainda mais especial 
e mais rica". 
Quanto aos vencedores e à atribuição de pré-

mios, registe-se que o restaurante Tio Pepe, de 
Fão, foi o vencedor do concurso gastronómico, 
tendo conquistado também uma menção honro-
sa pela Qualidade do serviço. Em segundo lugar 
ficou o restaurante "Moinho de Sal", de Apúlia, 
que também recebeu uma menção honrosa pela 
Inovação. O restaurante "Camelo", também de 
Apúlia, classificou-se em terceiro lugar e con-
quistou a menção honrosa Acompanhamento 
Vinho e Higiene. Neste concurso, o restauran-
te Siamo In Due conquistou a menção honro-
sa Promoção própria, o Varandas do Cávado 
- Hotel Suave Mar distinguiu-se pelo Ambiente 
e o restaurante Rita Fangueira pelo Preço/Qua-

lidade. José Carvalho, do Restaurante "Moinho 
de Sal" foi distinguido com o Prémio Revelação 
"Cozinheiro Profissional dos Sabores do Mar" e 
Cada Regina, do Restaurante "Dona Quina" re-
cebeu o Diploma de Mérito Carreira. O Diploma 
Mérito e Qualidade foi atribuído aos restaurantes 
"Água Pé" e Siamo In Due. 
No que se refere ao concurso "Jovem Cozi-

nheiro dos Sabores do Mar", promovido em par-

ceria com a Escola Profissional de Esposende e 
direcionado para os alunos da área de restaura-
ção e cozinha, o primeiro lugar foi conquistado 
por Adriana Filipa Torres, em segundo lugar ficou 
Rodrigo Alexandre Abrantes e, em terceiro, Susa-

na Dias. 

A Escola Básica de Forjães venceu o concur-
so "Cantinas Escolares com Sabores do Mar". 
A Associação de Pais da Escola Básica do Fa-
cho, Apúlia, recebeu uma menção honrosa pela 
Qualidade da matéria-prima do prato "Arroz de 
salmão com legumes salteados". O Centro Social 
Juventude de Belinho recebeu a menção honrosa 
Dedicação e empenho, o Centro Social da Paró-
quia de Curvos e o Grupo Ação de Solidariedade 
Social de Antas (GRASSA) receberam a menção 
honrosa Criatividade e Inovação, e a Esposende 
Solidário - Centro Comunitário de Vila Chã con-
quistou a menção honrosa Educação alimentar e 
Higiene e Segurança Alimentar. 
O concurso "Fish Chefe", destinado a alunos 

do do Ensino Básico, contou com cerca de 200 
participantes. Relativamente aos vencedores das 
eliminatórias, realizadas em cada escola, no 

3° ciclo, na EB António Correia de Oliveira, ven-
ceu a equipa do Diogo Eusébio, Alexandre Olivei-
ra e Joana Sottomayor; na EB de Forjães foi a 
equipa da Antónia Brito, Beatriz Quesado e Maria 
Inês Sá; na EB de Apúlia foi a equipa composta 
por Leonor Rodrigues, Mafalda Paço e a Helena 
Dias; na EB António Rodrigues Sampaio foi a 
equipa de Tiago Fino e Miguel Peixoto; por fim, 
na Escola Secundária Henrique Medina, a equipa 
vencedora foi a da Paula Góis, Raquel Lopes e 
Beatriz Capitão. O vencedor, de entre todas as 
equipas concorrentes, no escalão referente ao 3.o 
Ciclo foi a Escola Básica de Forjães, cuja equipa 
constituída por Antónia Brito, Beatriz Quesado e 
Maria Inês Sá. No que respeita ao Ensino Secun-
dário venceu a Escola Secundária Hénrique Me-
dina, com a equipa composta por Luzia Almeida, 
Catarina Viana e Vera Espada. Ainda no que diz 
respeito ao concurso "Fish Chefe", foi atribuída a 
menção honrosa Criatividade e Inovação à Esco-
la Básica de Apúlia, à equipa de Ana Chen Ruan 
e Xu Ying Yinej, e à equipa da Bruna Rodrigues, 
Patrícia Sá e Ricardo Torres, tal como à EB Antó-
nio Correia de Oliveira, cuja equipa era composta 
por Carina Lima, Cada Ribeiro e Vitória Ferreira; 
e também à Escola Secundária Henrique Medina, 
representada por Lucas Laranjeira, António Car-
valho e Ivo Sapateiro. Foi, ainda, atribuída uma 
menção honrosa Método de confeção saudável 
à Escola Secundária Henrique Medina, ao Hugo 

Ribeiro, Fábio Braga e José Ferreira. 
No concurso "Peixe Com Todos", dirigido a 

pessoas particulares, residentes no concelho de 
Esposende, Elisabete Costa e Inês Cruz conquis-

taram o primeiro lugar. O segundo lugar, em ex 
aequo, foi para Nazaré Mendanha e para Sandra 
Hipólito e Débora Hipólito Gonçalves. Cada Silva 
e Ana Silva conquistaram o terceiro lugar. 
Foram igualmente agraciados os membros 

do Júri dos concursos "Cantinas Escolares com 
Sabores do Mar", "Peixe Com Todos", "Março 
Sabores do Mar", "Fish Chefe" e "Jovem Cozi-
nheiro dos Sabores do Mar", nomeadamente Rita 
Pinheiro, Luís Matos, Mário Rodrigues, Lígia San-
tos, Sandra Amorim, Joaquim Lapeiro, Camilo 
Sousa, Carlos Bastos, José Silva, Francisco Gil, 
Marco Gomes, António Alexandre, Vítor Peixoto 
e José Solha. 

Ensinar e aprender a segurança na estrada 
Alunos do 2°ano da Escola do Facho em Apúlia 

vencem 1° prémio 

Os 
cho, em Apúlia, venceram um concurso a nível 
nacional referente à segurança na estrada, pro-
movido pela (ANCA), Associação Nacional de 
Centros de Inspecção Automóvel. No Salão No-
bre da Junta de Freguesia da Esteia, na Póvoa 
de Varzim, perante diversos responsáveis políti-
cos e dos centros de Inspecções a veículos au-
tomóveis, os atentos alunos foram devidamente 
reconhecidos por um excelente trabalho que a 
todos deixou muito orgulhosos. De entre 32 tra-
balhos apresentados, em representação de 16 
estabelecimentos de ensino, foram estes peque-
nos "futuros doutores" na matéria, que levaram 
de vencida uma panóplia de diferentes exempla-
res a concurso, provenientes de todos os distri-
tos de Portugal. A vitória não foi tarefa fácil, pois 
todos os trabalhos apresentados foram verifica-
dos e analisados por um júri nacional, composto 
por diversas individualidades, em representação 
das mais altas instâncias responsáveis do tráfe-
go rodoviário em Portugal. 
Em entrevista exclusivamente cedida ao nos-

so jornal, a professora Manuela Martins, respon-
sável desta turma, referiu que, "é uma sensação 
extraordinária vencer, sendo este um prémio ao 
mérito e dedicação de um trabalho que se vai 
consolidando ao longo do ano, numa escola que 
todos os anos trabalha um projeto diferente e que 
nos tem proporcionado algumas situações como 
esta. Há dois anos atrás, com o projeto "saber 
crescer com o nosso mar", ganhámos também 
um 1° prémio a nível nacional, subordinado ao 
tema "Portugal é mar em que os meninos tive-
ram como prémio uma viagem a Lisboa, para 
visitar o Oceanárío, o Planetário entre outras 
instituições da capital. Ficaram por lá dois dias 
o que foi maravilhoso. O projeto da escola este 
ano intitula-se "saber crescer com criatividade", 
e decidimos abraçar o desafio de participar no 
concurso, criando um jogo da glória, que ilustra 
o percurso de um automóvel até um centro de 
inspeções e a função deste na prevenção de 

riscos rodoviários. E foi muito bom termos sido 
premiados como 1° prémio novamente". 

F.E. - Frisou a palavra mérito mas esse méri-
to em parte também se deve aos professores? 

M.M. - "Claro que sim, são crianças que estão 
sob nossa orientação, sendo preciso traçar-lhes 
as diretrizes que levem a motivá-las para quere-
rem trabalhar, pois, quando não estão dispostos, 
o trabalho não se desenvolve. Não sendo uma 
temática fácil, é muito interessante e baseada no 
referencial de educação rodoviária, emitido pelo 
Ministério da Educação. Mas, trabalhar este pro-

alunos do 2° ano da escola básica do Fa- ; x1, jeto teve as suas dificuldades que foram sendo 
vencidas pelos alunos, graças ao seu interesse 
e empenho. A matéria abordada sobre os cen-
tros de inspeção, por exemplo, mesmo para os 
adultos é um bocadinho o "bicho papão", porque 
desconhecem o que lá se faz e que é prevenir a 
sinistralidade". 

F.E. - Como classifica a sessão na Junta de 
Freguesia da Esteia, com todas as crianças? 

M.M. - "Foi uma sessão muito pedagógica em 
que a nossa contribuição cívica foi cumprida. 
Oxalá com estes jogos didáticos possamos ter 
contribuído para dotar estas crianças de com-
portamentos e atitudes mais cívicas e responsá-
veis, que, por muito insignificantes que sejam, 
vão, no futuro, contribuir para que existam me-
nos acidentes e ajudemos a formar melhores 
condutores nas nossas estradas. Devemos sa-

lientar que estes vencedores são alunos com 
idades entre os 7 e os 8 anos. As nossas preten-
sões não eram só concorrer, mas participar para 
ganhar, pois este trabalho feito pelos alunos vai 
ser transformado em jogo para ser comercializa-
do. Não há nada deste género no mercado e vai 
ser uma alegria para estas crianças poder dizer 
aos amigos que foi um trabalho criado por eles". 

F.E. - Como adulta, o que pensa a professo-
ra que estas crianças serão no futuro? 

M.M. - "Penso que estas crianças serão adul-
tos responsáveis, críticos, ativos, proactivos e 
tentarão fazer tudo para um mundo melhor e 
para se sentirem realmente felizes. Como pilar 
principal espero que se sintam felizes para que 
possam fazer felizes os outros e, nomeadamen-
te, também quem as dirige". 
Segundo nota de imprensa da CME, "o pri-

meiro prémio alcançado pela Escola Básica do 
Facho no valor 1.000€ (500 euros para a escola 
e 500 para a turma) será aplicado na aquisição 
de material didático que ficará à disposição de 
todos os alunos da escola". 

Luís Cóchínha 

Município homenageou combatentes da ta Grande 
Guerra no centenário da Batalha de La Lys 

No dia em que se assinala o centenário da 
Batalha de La Lys, 9 de abril, o Município de 
Esposende prestou homenagem aos comba-
tentes esposendenses da 1 .a Grande Guerra, 
numa evocação que integrou a celebração de 
uma missa e visitas aos cemitérios de Ma-
rinhas e de Esposende, para deposição de 
uma coroa de flores e onde se fizeram ouvir 
os toques do silêncio, de homenagem aos 
mortos, e de alvorada. 
Na celebração, que teve lugar na Igreja 

Matriz de Esposende, o Arcipreste de Espo-
sende, Padre Delfim Fernandes, aludiu à me-
mória dos 197 combatentes do concelho que 
combateram na 1.a Grande Guerra e aos 15 
esposendenses que perderam a vida na Ba-
' talha de La Lys, lembrando o seu heroísmo 
s e agradecendo "a vida que deram por nós". 
I Na visita que se seguiu ao Cemitério de IMarinhas, ao Talhão dos Combatentes da 
Grande Guerra, o Presidente da Junta de 
Freguesia de Esposende, Marinhas e Gan-
dra, Aurélio Neiva, referiu que mais de três 
dezenas de marinhenses estiveram na "fatí-
dica" Batalha de La Lys, um dos quais morreu 
em combate e ficou sepultado em França. 
O Presidente da Câmara Municipal de 

Esposende, Benjamim Pereira, numa bre-
t ve intervenção, lembrou os "milhares de jo-
vens" que foram mobilizados para a guerra, 
t 197 dos quais do concelho de Esposende II' e referiu que "o Município empenhou-se e 
continuará empenhado na preservação da 
memória e na defesa daquilo que é mais 
importante" lembrando que, no âmbito do 
programa evocativo do Centenário da 1.a 
Grande Guerra, falta cumprir a promessa da 
_....— - 

edificação do Monumento aos Combatentes. 
Assumiu, contudo, que este projeto será uma 
realidade e anunciou que, no próximo mês 
de novembro, se realizará a anunciada Con-
ferência sobre o Armistício, acrescentando 

que decorrerá, ainda, uma vigília pela paz. 
Benjamim Pereira espera que esta iniciativa 
mobilize a comunidade esposendense, par-
ticularmente, os jovens, envolvendo a todos 
num "sentimento de partilha e de união em 

torno de causas". 
No Cemitério de Fão, no Talhão dos Com-

batentes da Grande Guerra, o Presidente da 
Junta da União das Freguesias de Apúlia e 
Fão, Luís Peixoto, destacou a pertinência e 
a importância de lembrar e homenagear os I 
"heróis" que estiveram em frentes de batalha.' 
Em jeito de enquadramento, Ivone Maga- 1 

lhães, do Museu Municipal de Esposende, 
deu nota da participação dos esposendenses 
na 1.a Grande Guerra, 6 dos quais se encon-
tram sepultados no Cemitério de Fão e 17 
no de Marinhas, cemitérios onde o Município 
criou talhões oficiais aos combatentes, razão 
pela qual esta evocação apenas englobou 
visitas a estes cemitérios, como explicou o 
Presidente da Câmara Municipal. 
Benjamim Pereira agradeceu a todos quan-

tos se associaram a estas cerimónias evoca-
tivas e referiu que, também no dia 9, o Pre-
sidente da Comissão das Comemorações do 
Centenário da 1.° Grande Guerra para Espo-
sende, Manuel Albino Penteado Neiva, depôs 
uma coroa de flores e uma placa evocativa, 
no cemitério de Richebourg, em França, junto 
dos túmulos dos combatentes esposendenses 
aí sepultados. 
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o Escola Profissional de Esposende 
ta3 
Ce> A Escola Profissional de Esposende participou, no dia 6 de abril, pelo nono ano consecutivo, nas Marchas Lu-

minosas inseridas nas Festas do Senhor Bom Jesus de Fão. "Uma Vila de memórias, gente de lembranças e de 
histórias" foi o mote para o projeto que pretende valorizar a terra que, há muitos anos, calorosamente alberga a 

(._) nossa escola. O tema "Minha Terra de Encanto" exalta o património com a valorização das gentes, das lides, das 
= lendas que perpetuam a identidade do povo fangueiro. Este ano, participaram no projeto 47 elementos do curso 

de Técnico de Apoio à Infância. A iniciativa desenvolvida na sua totalidade nas disciplinas de Expressão Plástica 
ffit) e Expressão Corporal, Dramática e Musical, com os professores Hugo Vieira, Liliana Cruz e Sara Cepa, contem-

plou a elaboração dos arcos, os adereços, a letra da música e a coreografia partindo do brasão da Vila de Fão. A 
(1) riqueza deste projeto não se circunscreve à aquisição de competências profissionais no âmbito do curso de Apoio 

à Infância, mas vai muito mais além ao trabalhar "a liberdade, a responsabilidade, a valorização do trabalho, a 
consciência de si próprio, a inserção familiar e comunitária e a participação na sociedade que nos rodeia", tal 
como é definido no perfil do aluno à saída da escolaridade obrigatória. Estamos certos que, com este projeto, são 
criadas condições de harmonia entre o conhecimento, a criatividade e o sentido crítico com objetivos pedagógicos 
bem definidos e, em última instância, formar pessoas autónomas e responsáveis e cidadãos conscientes do seu 
papel no séc. XXI. Este ano, os nossos alunos voltaram a resplandecer e a representar a EPE de forma exímia. 
Agradecemos a todos os Encarregados de Educação, familiares, à Direção da escola e à Comissão de Festas 
que colaboraram e permitiram que tudo acontecesse. Estamos certos que, mais um ano, contribuímos para uma 
melhor escola, logo uma melhor educação. 

"MINHA TERRA DE ENCANTO" — MARCHA EPE 

UM DIA NO PORTO 

No dia 22 de março, a turma do 2.° ano e a turma finalista do curso Técnico de 
Apoio à Infância, TAI3 e TAI4, acompanhadas pelos professores João Jaques, Sara 
Cepa e Rita Capitão e pela Diretora Pedagógica, Sandra Amorim, experienciaram 
um conjunto de situações novas para a maioria dos alunos. Durante a manhã e início 
da tarde estivemos no Hard Rock Café - Porto onde se assistiu a uma aula, deno-
minada School Of Rock. No final, o grupo deliciou-se com um almoço de influência 
tipicamente americano e apreciou os objetos de figuras emblemáticas do mundo da 
música que se encontram por todo o edifício num ambiente de bom convívio entre 
todos. Ao início da tarde, e já na zona da Ribeira, foi o momento para uma expe-
riência de barco no rio Douro, com a atividade "Cruzeiro das 6 Pontes" que consistiu 
numa entusiasmante viagem em barco rabeio no rio Douro, que permitiu a obser-
vação de algumas das imagens mais bonitas das cidades do Porto e de Gaia. Esta 
iniciativa, além de marcar um convívio final entre todos, pretendeu consciencializar 
os alunos para a preservação e valorização do património artístico e cultural, bem 
como promover hábitos culturais, nomeadamente visitas a edifícios e sítios culturais, 
dotando os alunos de um conjunto diversificado de recursos que lhes permita ser 
cidadãos mais conscientes e completos. 
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CORRESPONDENTE DE ANTAS NEREIDES MARTINS 

Domingo de Ramos é uma festa móvel 
cristã, celebrada no domingo antes da Pás-
coa. A festa comemora a entrada triunfal de 
Jesus em Jerusalém, um evento da vida de 
Jesus mencionado nos evangelhos canó-
nicos (Marcos11:1, Mateus 21: 1-11, Lucas 
19:28-44 e João 12:12-19). Neste Domin-
go de Ramos, em Antas, celebra-se a visi-
ta centenária do Senhor dos Enfermos, que 
tem como propósito levar a comunhão a 
doentes acamados, pessoas que, por moti-
vo de saúde, deixam de frequentar a Igreja 
e lhes é administrada a comunhão (Hóstia 
Consagrada), uma cerimónia rica pelo en-
tusiasmo e participação dos paroquianos, 
que inclui alguns quilómetros, muitas vezes 
com flores, sal e serrim coloridos, nas visitas 
aos doentes, espalhados pelos lugares da 
freguesia. Este ano foram visitadas 10 ca-
sas e 13 pessoas receberam a comunhão. 

A chuva deu uma trégua, o tempo ajudou o 
que facilitou a saída da procissão com suas 
bandeiras e todos os paramentos religiosos. 
As congregações puderam sair como de 
costume acompanhadas pelos paroquianos 
e a banda de música. 
O sentido do Domingo de Ramos é tratar 

tanto da entrada triunfal de Cristo em Jeru-
salém como recordar a sua Paixão, é que 
essas duas datas estão intensamente uni-
das. A Igreja recorda que o mesmo Cristo, 
que, aclamado como rei pela multidão no 
domingo, é crucificado sob o pedido da mes-
ma multidão na sexta. Assim, o Domingo de 
Ramos é um resumo dos acontecimentos da 
Semana Santa e também sua solene abertu-
ra. Domingo de Ramos tem esse nome por 
causa dos ramos de palmeira que foram co-
locados na estrada, enquanto Jesus monta-
va no jumento em Jerusalém. 
O Domingo de Ramos abre solenemente 

a Semana Santa, com a lembrança das Pal-
mas e da paixão, da entrada de Jesus em 
Jerusalém e a liturgia da palavra que evoca 
a Paixão do Senhor no Evangelho de São 
Lucas. A Semana Santa é um período es-
piritual voltado à reflexão, onde os cristãos 
se recolhem em oração e penitência para 
preparar o espírito para a acolhida do Cristo 
Vivo, Ressuscitado no Domingo de Páscoa. 
A cor litúrgica deste tempo é o roxo, que sig-
nifica penitência e que a Igreja está se pre-
parando espiritualmente para a grande festa 
da Páscoa, a ressurreição de Jesus Cristo. 

Páscoa 
Páscoa é uma festa religiosa que comemora a ressurreição 

de Jesus Cristo. A Páscoa é celebrada também pela reunião da 
família, sendo um momento de confraternização e de alegria. As 
famílias têm por hábito receber o compasso da Cruz. O compas-
so este ano, em Antas, foi composto por dois grupos de fiéis ca-
tólicos que percorreram as casas com a Cruz e um pequeno sino 
para anunciar a sua chegada. O Sr. Pe. Manuel Brito esteve na 
freguesia de Fragoso, onde também é Pároco. Todo este ritual 
aconteceu no domingo, dia um de abril. 

Prevenção dos Maus Tratos na Infância 
Ao longo deste mês de abril, a Comissão 

de Proteção de Crianças e Jovens (CPCJ) de 
Esposende assinala o Mês da Prevenção dos 
Maus Tratos na Infância, através da realiza-
ção de um conjunto de atividades destinadas 
a toda a comunidade. Esta campanha visa 
sensibilizar a comunidade para a problemá-
tica dos maus-tratos e para a necessidade 
de os prevenir, dando também a conhecer os 
serviços locais que intervêm no domínio da 
infância e juventude. 
As principais atividades consistem na afi-

xação de material alusivo ao tema em edifí-
cios públicos e nas escolas e na distribuição 
de fitas alusivas à iniciativa aos alunos, bem 
como aos participantes do 16.° Encontro Lu-
so-Galaico de BTT do Município de Esposen-
de, que decorrerá a 21 e 22 de abril. Pelo ter-
ceiro ano consecutivo, a CPCJ de Esposende 
associa-se a esta iniciativa lançada, em 2008, 
pela Comissão Nacional de Promoção dos 
Direitos e Proteção das Crianças e Jovens, 
procurando, assim, alertar e sensibilizar a co-
munidade em geral para este flagelo. 

Resenha da procissão do Senhor 
aos enfermos, em Belinho 

Sempre vivi a procissão do Senhor aos Enfer-
mos (Os Enfermos) como festa que me entra es-
pírito adentro, como oxigénio que me entra corpo 
e revitaliza o amor próprio que nutro pelo torrão 
-natal. Talvez esta festa me tenha sido doutrinada 
como a oração do pai-nosso, mas o que é certo 
é que, no meu coração, ela ocupa a melhor das 
suites, diga-se que é uma coisa saudavelmente 
doentia e que muito me orgulha. Não é em qual-
quer freguesia que se estende um tapete de 3,5 
a 4km, com um sol tão brilhante de beleza. Não 
é em qualquer freguesia que um tão grande bi-
cho tradicional penetra no espírito comum de uma 
comunidade paroquial, com tanto afinc'o e arte na 
elaboração. 
A procissão aos Enfermos levou a comunhão a 

18 pessoas mais fragilizadas de Belinho. Os pon-
teiros do relógio da torre altaneira e alegremente 
só, com o seu coruchéu a dar graças ao Criador, 
apontavam para as 9,54h, quando as campainhas 
se puseram a troar e marcavam 13,40h quando o 
padre Ledo lançou ao ar a última palavra festiva. 
Saliente-se que este ano o tempo ameaçava fazer 
das suas e a procissão foi atrasada pela chuva 
que começou a cair certinha, já com o dia alto, e 
não dava mostras de querer parar. Para mim, as 
coincidências têm um peso indiscutível, mas, por 
vezes, algo parece vacilar, interpreto as coincidên-
cias como milagres, ou os milagres como coinci-
dências. A chuva parou quando a procissão saiu 
da igreja e regressou precisamente no instante 

cujas palavras do padre Ledo agradeciam o feito 
e davam a bênção final. Recorde-se que esta fes-
ta teve lugar na história no dia 8 de Abril de 2018, 
estando já calendarizada para o dia 28 do mesmo 
mês no ano que aí vem com passitos de criança. 
É sempre bom fázer uma resenha na história. 

Crê-se que a procissão tenha começado entre os 
anos de 1918 a 1922, aquando a peste da gripe 
espanhola, portanto, já se ouvem os toques do 
centenário... Rebobinando a fita da minha memó-
ria e os ditos históricos de muita boa gente, vemos 
que o percurso da procissão nem sempre terá 
sido o mesmo dos dias de hoje e que se mobilava 
a procissão com alguns costumes já lá idos. Do 
antigo itinerário, apenas vejo a procissão a subir 
pelo caminho da Sra. Maria dos Barros, em frente 
à estrada da painça; vejo ainda cadeiras, com lin-
das colchas, e sobre estas magníficos quadros de 
cariz religioso; também vejo estrados de madeira, 
com sementes de variadíssimas espécies, enfim, 
seria bonito rever as cadeiras nas orlas do tapete, 
mas diga-se que, no tocante ao embelezamento 
dos chãos, a "coisa" vive com muito mais requinte 
nos dias que correm... 
A Procissão do Senhor aos Enfermos de Be-

linho vai fundo na história e vai alta nos nossos 
corações. Bem-haja ao povo desta terra! Esta pro-
cissão vive de amores cosmopolitas, que a agar-
ram como pétalas vivas... 

José Torres Gomes 

Município de Esposende e Associação 
Dignitude garantem medicamentos 

a carenciados 
No passado dia 29 de março, o Município 

de Esposende e a Associação Dignitude pro-
cederam à assinatura de um protocolo de co-
laboração, visando garantir a disponibilização 
de medicamentos a pessoas do concelho em 
situação de carência económica. 
A Associação Dignitude, Instituição Parti-

cular de Solidariedade Social, é responsável 
pelo desenvolvimento, operacionalização e 
gestão do Programa abem: Rede Solidária 
do Medicamento, que tem por objetivo garan-
tir o acesso a medicamentos comparticipa-
dos prescritos por receita médica, por parte 
de qualquer cidadão que se encontre numa 
situação de carência económica. Podem be-
neficiar deste apoio os indivíduos beneficiá-
rios de prestações sociais de solidariedade, 
como também todos os que se deparem com 
uma situação inesperada de carência econó-
mica decorrente de desemprego involuntário 
ou de doença incapacitante, entre outras si-
tuações. Através desta parceria, o Município 
compromete-se a assegurar uma compartici-
pação financeira anual de 5 mil euros, cor-
respondente a 100 euros por pessoa, sendo 
que, caso este valor não cubra o valor total 
da medicação, a Associação Dignitude asse-
gura o restante montante, através do fundo 
do Programa abem: Rede Solidária do Me-
dicamento. 
Em representação da Câmara Municipal, 

a Vice-Presidente, Alexandra Roeger, referiu 
que este protocolo constitui mais um passo 
no âmbito das políticas sociais do Município 
e sublinhou que, por via deste protocolo, es-
tarão salvaguardadas as situações de carên-
cia ao nível da aquisição de medicamentos, 
realçando o trabalho sério, rigoroso e sus-
tentado que tem vindo a ser desenvolvido no 
âmbito do Programa abem: Rede Solidária do 
Medicamento. A Vice-Presidente da Câmara 
Municipal aproveitou para aludir à interven-
ção desenvolvida nas áreas afetas aos seus 
pelouros, destacando a importância da inova-
ção na intervenção, apontando, a propósito, 
o projeto "Som da memória — paisagens so-
noras", que visa proporcionar a cognitiva e 
sensorial através da música a pessoas com 

problemas de memória ou demência. Notou 
que, no âmbito da colaboração com as IP-
SS's do concelho, o Município irá promover, 
através de parcerias, a sua capacitação em 
matéria de segurança, condições trabalho, 
ambiente e ao nível da gestão da economia 
social. Conclui, vincando que o Município 
está empenhado em garantir um concelho 
cada vez inclusivo, e agradeceu a colabora-
ção dos vários parceiros que irão possibilitar 
a materialização, no território de Esposende, 
do Programa abem: Rede Solidária do Medi-
camento. 

Francisco Faria, o Presidente da Delega-
ção Norte da Associação Nacional de Far-
mácias, uma das entidades fundadoras da 
Associação Dignitude, expressou o reconhe-
cimento à Câmara Municipal pela parceria, 
possibilitando alargar esta rede de apoio na 
aquisição de medicamentos também ao con-
celho de Esposende. Este responsável deu 
nota de que, desde a sua fundação, em no-
vembro de 2015, a Associação Dignitude já 
disponibilizou mais de 75 mil embalagens de 
medicamentos, beneficiando mais de 1600 
famílias, e que conta atualmente com a ade-
são de aproximadamente 400 farmácias e 
cerca de 60 entidades parceiras. Lembrando 
que um em cada cinco portugueses não tem 
acesso aos medicamentos que necessita e 
que destes 1/4 são crianças, Francisco Fa-
ria salientou a mais valia do Programa abem, 
ajudando quem precisa de apoio na aquisição 
da medicação. Expressou orgulho por fazer 
parte deste projeto, cujos princípios básicos 
assentam na transparência e na confidencia-
lidade, sublinhou, reconhecendo que o Pro-
grama a bem "tem impacto e altera a vida das 
pessoas de forma positiva". 
A integração neste programa obedece a um 

conjunto de critérios, entre os quais a avalia-
ção socioeconómica dos candidatos. A apre-
sentação de candidaturas poderá ser efetua-
da já a partir do próximo dia 16 de abril, no 
Serviço de Ação Social do Município, sito na 
Rua dos Bombeiros, n.° 51, em Esposende, 
ou através do e-mail accaosocial@cm-espo-
sende.pt. 

ACICE 
Associação Coinercia I e Industrial do Concelho de Esposende 

CONVOCATÓRIA 

ASSEMBLEIA GERAL DA ACICE 

Nos termos dos Estatutos da Associação Comercial e Industrial do Concelho de 

Esposende (ACICE), convoco os sócios para uma reunião de Assembleia Geral, a 

realizar no próximo dia 03 de maio de 2018 (quinta-feira), às 21:00 horas, na sede 

da ACICE, sita no Largo Comandante Oliveira Martins, n° 12/13, com a seguinte 

ordem de trabalhos: 

Ponto Um: Apreciação, discussão e votação do Relatório de Atividades e 

Contas 2017; 

Se à hora indicada não houver quórum para que a Assembleia-geral possa dar 

início, a reunião começará meia hora mais tarde com qualquer número de sócios. 

Só poderão participar na reunião da Assembleia os sócios efectivos. 

Esposende, 03 de abril de 2018 

O PRESIDENTE DA MESA DA ASSEMBLEIA GERAL 

Fernando Gil Marques Pinheiro 



Futebol 
Campeonatos Distritais da A. F. de Braga - Seniores 

Pró Nacional 
Tiveram lugar mais duas jornadas, a contar para o campeonato distrital da divisão Pró Na-

cional, da A. F. de Braga, e as equipas do concelho de Esposende pontuaram todas, com 
destaque para o F.C. de Marinhas que alcançou duas preciosas vitórias, o que muito poderá vir 
a refletir-se na permanência desejada dos marinhenses no escalão máximo do futebol distrital, 
em seniores. Por sua vez, a ADE venceu um jogo e perdeu outro, enquanto o Forjães S. C. 
apenas logrou somar 1 ponto, nos dois jogos realizados. Quando faltam seis jornadas para o 
termo do campeonato, a posição das equipas do concelho de Esposende na tabela classificati-
va é a seguinte: Forjães S.C. 6° lugar, com 45 pontos; a ADE 10.° lugar, com 40 pontos; o F.C. 
de Marinhas, embora continue no 16.°, soma agora 27 pontos, estando apenas a 2 pontos da 
primeira equipa acima de "linha de água". O Forjães S.C. mantém-se bem classificado e com a 
manutenção praticamente garantida. A ADE tem 11 pontos de vantagem sobre a primeira das 
quatro equipas da zona de despromoção, tudo apontando para que a permanência seja uma 
realidade. Aguardemos os resultados das duas próximas jornadas para talvez aí já se poder 
tirar mais conclusões. 
Resultados 
27.a Jornada Águias da Graça, 2 Esposende, O Taipas - Forjães 
S.Paio d'Arcos, O Marinhas, 2 Forjães, 1 S. Paio d'Arcos, 1 30.a Jornada (22/04) 
Esposende, 3 Pevidém, 1 Próximos jogos Marinhas - Esposende 
Porto d'Ave, 2 Forjães, 1 29.a Jornada (15/04) Forjães - Vieira 
28.a Jornada Vieira - Marinhas 
Marinhas, 3 Taipas, 2 Esposende - Santa Eulália 

Divisão de Honra 
No campeonato distrital da Divisão de Honra, escalão sénior, da A.F. de Braga, também se 

realizaram mais duas jornadas e a equipa da U.D. de Vila Chã venceu um jogo fora de "portas" 
e consentiu um empate em "casa". Face aos resultados, a formação de Vila Chã ocupa o 6.° 
lugar, agora com 35 pontos, mais 12 que a primeira equipa da chamada zona de despromoção. 
Resultados 
23a Jornada Vila Chã, O Á. Alvelos, O Dumiense - Vila Chã 
B. Misericórdia, 1 Vila Chã, 2 Próximos jogos 26.a Jornada (22/04) 
24.a Jornada 25.a Jornada (15/04) Celeirós - Vila Chã 

Camadas Jovens 
Campeonato distrital da Divisão de Honra de Sub 19 - Juniores A 
No escalão de Sub 19, da A.F. de Braga, tiveram lugar igualmente mais duas jornadas. 

Agora, decorridas 23 jornadas, as três formações do concelho de Esposende encontram-se 
posicionadas nos seguintes lugares: C.F. de Fão, após duas vitórias, subiu ao 2.° lugar, agora 
com 47 pontos, sendo cada vez mais sério candidato a subir ao escalão nacional, A ADE está 
em 8.° lugar, com 34 pontos. Por sua vez, o F.C. de Marinhas, com 28 pontos, desceu para o 
11.° lugar, entre 16 equipas. 
Resultados 
22.8 Jornada Arões, 1 Fão, 2 25.a Jornada (22/04) 
Esposende, 2 Marinhas, 1 Próximos jogos Maria da Fonte - Esposende 
Fão, 5 Santa Maria, 1 24.a Jornada (15/04) Marinhas - Prado 
23.8 Jornada Esposende -Arões Ribeirão - Fão 
Santa Maria, 4 Esposende, O Urgeses - Marinhas 
Marinhas, 1 Moreirense B, 2 Fão - Maria da Fonte 

Campeonato distrital da Divisão de Honra de Sub17 ou Juniores B 
A Divisão de Honra Distrital de Sub 17 prosseguiu também com a realização de mais duas 

jornadas. A equipa do F.O. de Marinhas mantém 3.° lugar, somando agora 49 pontos, poden-
do continuar a sonhar com a subida ao escalão nacional. 
Resultados 
22.a Jornada Marinhas, 3 Merelinense, 2 Maria da Fonte - Marinhas 
Santa Maria, 1 Marinhas, 1 Próximos jogos 25.a Jornada (22/04) 
23.° Jornada (08/04) 24.° Jornada (15/04) Marinhas - B. Misericórdia 

Campeonato distrital da Divisão de Honra Sub15 ou Juniores C 
Também no Distrital da Divisão de Honra de Sub 15, ou Iniciados, disputaram-se mais duas 

jornadas. Decorridas 23 jornadas e quando faltam 7 para acabar o campeonato, o F.C. de Ma-
rinhas lidera com firmeza a classificação, com 57 pontos, estando cada vez mais próximo de 
subir ao escalão nacional nesta categoria. A ADE desceu para o 15.° lugar, com 13 pontos, na 
zona de despromoção. 
Resultados 
22.a Jornada Esposende, O Gil Vicente B, 1 25.8 Jornada (21/04) 
Gil Vicente B, O Marinhas, 3 Próximos jogos Marinhas - Fintas 
Guimarães B, 3 Esposende, 2 24.a Jornada (14/04) Esposende - Sandinenses 
23.a Jornada Sandinenses - Marinhas 
Marinhas, 6 Arões, 2 Arões - Esposende 

Taça da A.F. de Braga 
Seniores 

O Forjães S.C., único representante do concelho e Esposende a disputar a Taça da A.F. de 
Braga, em futebol, venceu o Santa Eulália no jogo dos 1/8 de final, passando assim aos 1/4 de final. 
Resultados Forjães, 3 Santa Eulália, 1 

Juniores ou Sub 19 
No escalão de juniores, realizados os jogos dos 1Á de final, a equipa da ADE, única representante 

do concelho de Esposende, passou às finais, depois de ter eliminado a formação de Fradelos. 
Resultados Fradelos, 1 Esposende, 7 

Juvenis ou Sub 17 
No escalão de juvenis, após os jogos dos 1/4 de final, passou às finais a equipa da ADE, que, 

no jogo dos % de final eliminou a formação do Gil Vicente, num jogo em que a supremacia dos 
jovens esposendenses foi uma constante. Já o C.F. de Fão foi eliminado, perante o Prado, pelo que 
o concelho de Esposende já só tem um clube a representá-lo neste escalão, na Taça A.F. de Braga. 
Resultados Prado, 3 Fão, 2 

Gil Vicente, O Esposende, 2 (a.p.) 

Campeonato Nacional de Sub15 - Iniciados ou Juniores C 
Terminou a fase de manutenção do campeonato do Campeonato Nacional de Sub 15 - Iniciados 

ou Juniores C, época 2017/2018, competição na qual o concelho de Esposende esteve representa-
do pela jovem equipa da ADE, onde se manteve durante duas épocas. No termo da prova, como já 
havíamos previsto e escrito, a formação concelhia desceu para o escalão distrital da A.F. de Braga, 
onde irá jogar na época 2018/2019. Por tudo o que fizeram ao longo dos dois anos, estes jovens e 
os seus mais diretos responsáveis merecem o nosso aplauso. 
Resultados 
13.8 Jornada 14.8 Jornada e última 
Esposende, O Chaves, 3 Famalicão, 2 Esposende, O 

MOtOCiCliSMO 
ENDURO CUP 125CC Mateus Cepa vence Régua 
O piloto de Esposende, Mateus Cepa, 

continua a dar cartas no campeonato na-

cional de Enduro Cup 125cc, ao vencer a 
prova que se disputou durante os dias de 

23 e 24 de março, em Peso da Régua, dan-

do assim continuidade ao excelente traba-
lho iniciado em Góis. Esta vitória permite 

ao piloto esposendense liderar o respetivo 
campeonato, o que traz sempre "uma maior 

responsabilidade face à prova seguinte", 

segundo revelou o piloto. Já quanto a mais 

este êxito, Mateus Cepa reconhece que as 

dificuldades eram grandes na medida em 

que a prova era "exigente, quer pelo ter-

reno, quer pelas condições meteorológicas 

que me obrigaram a gerir o esforço e a pró-

pria mota com vista a manter a liderança da 

geral", adiantou o jovem piloto. 

Neste sentido, no primeiro dia, no sába-

do, a tática passou por "arriscar tudo" des-

de o início, antes que a chuva e as duas 

centenas de participantes danificassem a 
pista. Assim, Mateus Cepa venceu 5 das 

6 provas especiais, com uma vantagem de cinquenta segundos sobre o segundo clas-

sificado. No domingo, com o terreno empapado e perigoso, Mateus Cepa sofreu várias 

quedas; mas a sua determinação, a concentração e a frieza, características dos verdadei-

ros campeões permitiram que perdesse apenas 8,17 segundos para os adversários. No 

final, Mateus Cepa venceu e convenceu já que conquistou mais 42 segundos, dilatando a 

diferença na classificação geral. 
"Vou continuar a sonhar. Estou satisfeito com o meu desempenho e estou determinado 

a garantir a liderança. Vontade não me falta, só desejo ter sorte!" rematou o jovem piloto 

Mateus Cepa. A próxima prova disputa-se no dia 22 de abril, numa das catedrais do En-
duro nacional, a Lousã. 

Sampaio Azevedo 

Torneio "Orlando Sá - Páscoa 2018" 
Nos dois últimos dias do mês de março realizou-se, no Estádio Padre Sá Pereira, em Espo-

sende o "Torneio Orlando Sá - Páscoa 2018", dirigido aos escalões de Petizes e Traquinas, numa 
organização da Escola de Futebol da AD Esposende e que contou com a colaboração e apoio do 
Município de Esposende e da ACIB. 
O Torneio não teve fins competitivos, tendo em conta as idades das crianças participantes, mas 

nem por isso deixou de atrair alguns dos melhores clubes e escolas da região, nomeadamente o 
Rio Ave, Varzim, Gil Vicente, Barroselas e Alvelos, para além da AD Esposende. 

Este Torneio foi amplamente valorizado e elogiado pelos clubes e comunidade participantes, 
tendo em conta o elevado grau de preparação e organização. 
De referir que este Torneio, inserido nas comemorações do 40° aniversário, com o nome do 

Orlando Sá, um atleta que já passou pela formação da AD Esposende e que hoje joga ao mais alto 
nível num clube chinês, depois de iniciar a época no Standard de Liège, foi o primeiro de outros 
que se seguirão, igualmente com o nome de atletas que, tendo passado pela formação da ADE, 
são hoje profissionais de futebol de sucesso. 

Edição galaica do Trail de Esposende 
contou com 1200 participantes 

Num ambiente galaico repleto de animação, decorreu, no passado dia 25 de março, o IV 

Trail de Esposende, que envolveu a participação de cerca de 1200 atletas. Organizado con-

juntamente pela Câmara Municipal de Esposende, Esposende 2000 e ADE -Trail Running, 

o evento apresentou-se, este ano, como edição galaica, percorrendo a Arriba Fóssil de Es-
posende, um dos povoados galaicos mais importantes da região. Ao longo do percurso, os 

participantes puderam presenciar alguns momentos da vida do Castro de S. Lourenço, em 
Vila Chã, de há cerca de 2.000 anos, aliando a prática desportiva ao desfrute de paisagens 

singulares. O programa integrou duas provas, o Trail Longo - 25 quilómetros, e o Trail Cur-

to - 16 quilómetros, com partida do Castro de S. Lourenço, em Vila Chã, e meta no Largo 
Fonseca Lima, no centro da cidade de Esposende. Este evento integra o Plano Estratégico 

do Desenvolvimento Desportivo de Esposende (PEDDE), nomeadamente no que se refere 

à promoção da prática do desporto de lazer em contacto com a natureza. 

O Trail Curto ( 16knn), foi ganho por Tiago Pinto (1h15m56s), seguido em 2° por João 

Ferreira ( 1h16m13s) e o fangueiro Nuno Pereira (1h16m48s). Em Femininos, a vencedora 
foi Verónica Moreira. 

No Trail Longo, o vencedor foi Nuno Ribe, que também venceu no Escalão Maiores 30. 

Relativamente a Femininos, a vencedora foi Elsa Direito. 

Joninhas Vilar Vice-Campeão na II Taça da Liga Goju-Ryu! 
Equipa BAKE KIDS com excelentes resultados! 

Decorreu nos dias 07 e 08 de abril, 

no Pavilhão Gimnodesportivo de Gui-

fões, a II TAÇA DA LIGA GOJU-RYU. 

O atleta da BAKE-10GKF, Joninhas 

Vilar, júnior - 55kg, a competir no es-

calão - 61kg, sagrou-se vice-campeão 

da competição, foram 17 pontos mar-

cados e O sofridos! 
De realçar também mais uma notá-

vel participação dos jovens atletas da 

BAKE KIDS. Assim, Olívia Campos foi 
Vice-campeã Juvenil - 42kg; enquanto 

Leandro Penteado alcançou o 3° lugar 

Infantil - 32kg. 
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II Gala da Associação Humanitária de 
Bombeiros Voluntários de Esposende 

No dia 24 de março teve lugar a II Gala da Associação Humanitária de Bombeiros Voluntários 
de Esposende. O espetáculo contou com a atuação da Banda dos Bombeiros de Esposende (An-
tas) e com a interpretação da nossa conterrânea, a solista Teresa Nunes. A ouvi-los estava uma 
plateia repleta de entusiastas e de amigos dos Bombeiros de Esposende. 
Num primeiro intervalo, foram impostos os passadores com as insígnias de Bombeiros de 38 

a nove novos elementos do quadro ativo deste corpo de bombeiros. Num segundo momento, foi 
entregue o PRÉMIO HONRA AO MÉRITO — SOCORRO de 2017 ao Bombeiro de 28 do quadro de 
honra Joaquim Eduardo Fernandes Gonçalves Zão. 
Num terceiro momento foram entregues emblemas da Associação aos sócios que completaram 

50 anos de apoio a esta instituição. 

,‘\ Ana Zão, Angela Catarina, Beatriz Costa, Carina Gonlçalves, Eduardo 
Faria, José Fontes, Ma João Azevedo, Miguel Enes e Vânia Chã - 
Promoção a Bombeiro de 3' 

o)) 
Joaquim Zão, Bombeiro de 2° do Quadro Honra recebe o prémio Honra 
ao Mérito - Socorro - 2017 

Francisco Marques, Arnaldo Sá, Tito Evangelista, José Felgueiras, Arlindo 
o) Domingues e Carlos Barros - Associados com mais de 50 anos 

Lançamento do Livro Os Navio da Pesca a Linha' 
Museu Marítimo de Esposende 

O Museu Marítimo de Esposende, em parceria com a Fundação Gil Eannes, acolheu no passado 
dia 31 de março, a apresentação do livro "Os navios da pesca à linha" escrito pelo canadiano Jean 
Pierre Andrieux. 
Casa cheia para assistir a este evento, que contou com a presença de alguns dos últimos homens 

que viveram a grande odisseia da pesca do bacalhau à linha. Esta obra, já considerada pelos con-
hecedores da matéria, como sendo de leitura obrigatória, é composta por um texto simples, cativante 
e muito descritivo, quer em português quer em inglês, contendo cerca de 80% de fotos inéditas nunca 
antes publicadas. 
Em representação da direção do Museu Marítimo de Esposende, Femando Loureiro Ferreira, deu 

as boas vindas aos presentes e agradeceu a presença do autor bem como de outras individualidades 
presentes. Reforçou a ideia da importância destas parcerias culturais e troca de experiências, abrindo 
as portas do Museu para futuras iniciativas com a Fundação Gil Eannes. 
De seguida Rui Bela, realizador e também responsável pelo tratamento dos conteúdos da obra, 

realçou a qualidade da edição deste trabalho e os desafios que o mesmo criou, pois algumas das foto-

grafias que o integram, tem cerca de um século de existência. Salientou a importância da informação 
e a legenda que acompanha as fotografias, que na prática representa outro livro, face ao volume e 
qualidade da informaçãoque nele consta! 
O autor foi apresentado, pelo Dr. Diogo Moreira, administrador da Fundação Gil Eannes, que en-

alteceu a sua dimensão humana e a importância que este livro pode ter para a construção da uma 
identidade imagética da cultura marítima e dos pescadores da pesca do'bacalhau. 

Por seu lado, Jean Pierre Andrieux, salientou a amizade que sempre uniu os portugueses e os 
canadianos e recordou a importância que os navios da frota portuguesa tinham para toda a economia 
de St. John's bem como os laços de amizade que ainda hoje perduram. As imagens fotográficas 
recolhidas e preservadas ao longo de décadas assumem aqui um papel de relevo pelas estórias que 
contam, muitas vezes, mais que as próprias palavras. Para o autor, a odisseia dos lusos por mares da 
Gronelândia e da Terra Nova, foi uma época fascinante da aventura marítima: - "Apesar de não ser 
pescador e de não ter ligações diretas ao mar, a admiração e o amor que tenho por esses navios e 
pelos homens que os tripularam é incomensurável. Vejo-os de uma forma muito especial." 

PUB 


