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As cerimónias da Semana Santa, que 

decorrem desde hoje, 7 de abril, até ao 

próximo dia 17, são, no contexto do tu-

rismo religioso e numa ótica de promo-

ção e valorização do concelho, de ele-

vada importância, tendo vindo, desde 

há uns anos a esta parte, a afirmar-se 

como um relevante cartaz turístico, 

com reflexos positivos ao nível da eco-

nomia local. Este ano, complemen-

tarmente à programação religiosa, da 

responsabilidade da Santa Casa da Mi-

sericórdia de Esposende e Confraria do 

Santíssimo Sacramento, o Município 

e outras entidades locais asseguram a 

componente cultural e recreativa, tor-

nando mais abrangente e enriquece-

dor o cartaz. 

Na página 3 deste jornal poderá ver o 

vasto programa. 
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Recolhas de Sangue e de 
registo de medula óssea 

A Associação Humanitária de Dadores de Sangue de 
Esposende, em colaboração com o Instituto Português 

de Sangue, realiza colheitas de sangue. Assim, todos os 
beneméritos dadores poderão dirigir-se, nos dias e locais 

abaixo indicados, para participarem em mais um acto de 
solidariedade e amor ao Próximo. 
> g de Abril - Gandra -Centro Paroquial - oghoo às 121,30 
23 de Abril - Apúlia -Centro Paroquial - oghoo às12h3o}  

• Núcleo de Ex-
combatente de mar 
homenageia Sargento 

Abílio Azevedo 

No passado dia 26 de março, o Núcleo dos ex-
Combatentes de S. Bartolomeu do Mar, concelho de 
Esposende, homenageou o Sargento do Exército, 
Abílio Gonçalves da Costa Azevedo, de Belinho, 
recentemente falecido, com uma eucaristia e a 
deposição de uma coroa de flores na sepultura, no 
cemitério de Belinho. 
No final da Eucaristia, Ilídio Maranhão, em nome 

do Núcleo dos ex-Combatentes de S. Bartolomeu 
do Mar, teceu umas breves palavras sobre o 
homenageado, considerando-o um "amigo e 
verdadeiro Camarada em teatro de 'guerra" como 
pôde testemunhar no Quartel de Bolama, na Guiné, 
em 19 6 9. Por outro lado, enalteceu "a sua alegria 
de viver, que está muito viva na nossa memória e 
que ficou plenamente demonstrada nos convívios 
em que participou, tornando-se um dos principais 
animadores, graças aos seus dotes de declamador, 
cantor e contador de histórias. Vamos sentir a sua 
falta nos nossos convívios, pois deixou-nos muitas 
saudades", referiu Ilídio Maranhão. 
Por sua vez, Fernando Cepa, líder do Núcleo dos 

ex-Combatentes de Mar, salientou a homenagem 
a "um companheiro e amigo solidário que partiu e 
que gostava de transmitir alegria". 
Já no cemitério de Belinho, o Núcleo de Ex-
Combatentes de S. Bartolomeu do Mar colocou 
uma coroa de flores na sepultura do Sargento 
Abílio, como manifestação do reconhecimento ao 
homenageado, gesto que a família do Sargento 
Abílio, através do filho, Prof. Manuel Azevedo, 
reconhecidamente agradeceu, ao salientar que "o 
nosso pai com certeza que gostaria deste gesto que 
nos deixa muito sensibilizados e muita saudade". 

Sampaio Azevedo 

Os pregões 
"Ai que vivinha, ai que vivinha! É do nosso mar, é 

do Alvor, roubálos vivos! É do nosso rio, é da «Bar-
ga»".Assi m se expressavam e apregoavam os nossos 
pregões, que, de manhã cedinho, "corriam" as ruas 
da nossa então vila de Esposende. Mulheres que 
faziam pela vida, porque a vida, naquele tempo, 

era "osso duro de roer". Ao alvorecer, no luso-fusco 
da manhã, no cak norte da nossa ribeira, já espe-
ravam a chegada das catraias dos pescadores de 
Esposende e até da Póvoa de Varzim, que, muitas 
vezes, também atracavam no nosso cais, para es-
coar o pescado, geralmente sardinha.As catraias do 
Ti Manei Libra, doTi Laguna, doTiAbilio Calica e ou-
tros, por vezes, vinham a abarrotar e, no cais, fazia-
-seoo leilão do pescado. As regateiras, que ansiosa-

mente esperavam a sua chegada, algumas tinham 
que calcorrear quinze quilómetros com a gamela à 
cabeça, com passo ligeiro, para chegarem cedinho 
a Barcelos, para, no mercado de S. José, venderem 
aí a sardinha, onde já tinham a venda assegurada, 
com clientes certos. Depois disso, era só dar uma 
voltinha na feira, quando a venda coincidia com a 
quinta-feira, e passar na Taberna da Pirata, a fim 

de retemperar forças, para, depois de ganhar meia 
dúzia de tostões, palmilhar mais quinze quilóme-
tros até Esposende. Lembro-me de algumas como 
sejam a Tina da Solha, que tinha um tique, quando 
a passo ligeiro pela rua apregoava a sardinha, pois, 
de repente, rodava a cabeça para trás e a gamela 
em equilíbrio também girava na cabeça. A Silvana, 
outro pregão que também tinha um tique, já que, 
quando ligeira, percorria as ruas de Esposende, e, 
de xis em xis metros, tinha que tocar com o pé di-
reito no calcanhar do pé esquerdo.ATi Sarinha, que 
apregoava"roubalos" vivos. ATi Maria Batata, com 
pulmões de aço, que, quando apregoava sardinha 
viva, ouvia-se longe. A Cila da Solha e a Ti Amélia 

Marta que, quando apregoava as fanecas, a cana-
lha perguntava-lhe: "Tia Marta, quantas dá "apé"?! 
Ela respondia logo: E a p... da tua mãe quem é? A 
Ti Amélia Pichela não vendia em Esposende, es-
sa tinha clientela certa nas Marinhas, com quase 
sempre venda garantida. Ainda tenho bem nítido 
o marralhar das mulheres com a regateira: -"A co-
mo é o quarteirão?" Em face da resposta da regatei-
ra a compradora achava sempre caro e retorquia: 
- " Deixa por xis, se não, daqui a pouco, passa aqui 
fulana e ela vende mais em contarPronto, toma lá 
um quarteirão e não vou ganhar nada, mulher! No 
fim, ao pagar o quarteirão, ainda dizia: - "Dá-me 
mais aquela que é pr'o gato"! Era assim o negócio 
entre regateiras ou pregões e a cliente. Certo dia, 
trabalhava eu ainda na rua Direita, e, à direita do 
meu salão, naquele tempo, havia a Casa de Pasto 
Marino. Uma cliente do Marino, que vinha a sair, 
cruzou-se com uma regateira da nossa praça, que 
levava a gamela cheia de sardinha, e, num abrir e 
fechar de olhos, fizeram negócio (naquela altura já 
se vendia a sardinha ao quilo). A regateira foi pesar 
a sardinha ao Marino e, num ápice, escrevi com le-
tras gordas num papel, o seguinte: -"Peixe podre 

a dois tostões o quilo" e mandei um rapaz amigo 
colocar na gamela. Quando ela chegou e viu o pa-
pel quase cai o "Carmo e a Trindade", exclamando a 
voz alta: -"Só queria saber quem foi o filho da ... que 
pôs isto aqui! Podre está a pi... dele!" O mais cari-
cato é que ainda me veio perguntar se tinha visto 
quem foi, respondi-lhe que estava a trabalhar e não 
tinha visto nada. Lá se foi com um chorrilho de car-
valhos e "fulhudos". Resta-me dizer que os pregões 
ou regateiras da nossa então vila foram autênticas 
heroínas, que bem mereciam um monumento na 
hoje cidade a perpetuar a sua memória. Noutros 
tempos, aventou-se a hipótese de erigir um monu-
mento na nossa ribeira às regateiras, ideia que o 
nosso presidente da junta, aquela data, Zé Felguei-
ras, partilhou e apoiava, mas a ideia desvaneceu-se 
e ficou-se por ai! 
Aponta ai... Na rua Eng. Custódio José de Vilas 

Boas, ali próximo ao Correio, há uma "coitada" de 
uma árvore a medir forças com o vento norte. Os 
funcionários da Casa Grande, que têm obrigação de 
ver e zelar aquilo, estão vesgos?! 
O painel publicitário instalado na rotunda do tri-

bunal está mais vezes desativado do que em servi-
ço. Está podre ou quem tem obrigação de zelar pela 
sua manutenção de funcionalidade anda arredio 
daquele esquipamento?! Quem paga para publici-
tar estará satisfeito com aquele serviço? Das duas 
uma: ou aquilo é sucata ou há desleixo. 
Recentemente, a Casa Grande andou a substituir 

papeleiras, algumas estavam a causar mau aspeto, 
muitas delas devido às "mijadelas" dos cães, até ai 
tudo bem e é de louvar isto, mais no centro da cida-
Cle, mas na periferia, principalmente na parte sul, 
há papeleiras, tipo cestos, que estão a cair de po-
dres. Neste caso, seria preciso instalar outro tipo de 
papeleiras que não ganhassem ferrugem. Vão aos 
Arcos de Valdevez e copiem que ganham dinheiro. 
Sem manutenção fica mais barato. 
Dizem os "entendidos" que o molhe de defesa, que 

há pouco tempo foi feito na barra de Esposende, es-
tá cheio de buracos, que se tornam perigosos para 
pessoas e que a água do mar, no entra e sai pelos 
buracos, acabará por desmantelar aquele paredão! 
O que é certo é que os outros entendidos entende-
ram que era assim! Nunca se sabe se foi por pou-
pança! 
Aí está a anedota... Um bêbado saiu da igreja e o 

padre disse-lhe: 
-Vai com Deus meu filho... e que Santo António, 

São João e Nossa Senhora te acompanhem... O bê-
bado saiu e pegou na bicicleta, mais adiante caiu 
e disse: 
- Eu bem sabia que tanta gente na bicicleta ia dar 

merda. 
O bêbado tinha razão, com aquela gente toda na 

bicicleta, se a polícia lhe aparece pagava multa na 
certa. 
Não acreditam? 
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Convívio do Núcleo de Ex-combatente de mar 
O Núcleo dos ex-Combatentes de S. Bartolomeu do Mar, tem já agendado o seu convívio anual para o próximo dia 

30 deste mês de abril, em que um dos momentos altos vai ser a apresentação e bênção da Bandeira do Núcleo. O 
estandarte do Núcleo é uma oferta da junta de Freguesia da União de Freguesias de Belinho e Mar constituindo "a 
concretização de mais um marco importante, pelo simbolismo que representa, dando mais visibilidade ao espírito 
de camaradagem que nos mantém unidos", segundo referem os ex-Combatentes. 
De acordo com o programa já definido para o convívio anual dos ex-Combatentes de Mar, consta a concentração 

no largo 25 de abril, pelas io.00h, seguindo-se a bênção da Bandeira do Núcleo e a deposição de uma coroa de 
flores no Memorial aos ex-Combatentes. As 10.20h, haverá uma romagem ao cemitério de Mar, onde será prestada 
homenagem aos ex-Combatentes falecidos, em especial ao José Lima e ao Castão Lima, primos falecidos em 
combate. As 11.15h, decorrerá a Eucaristia, na igreja paroquial, terminando a jornada com um almoço convívio, a 
partir das 12.3oh. 

Sampaio Azevedo 
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Programa 

Semana Santa importante cartaz do turismo 
religioso de Esposende 

o7 Abril - sexta-feira 
21hoo - Via-Sacra interparoquial. Com início na Igre-

ja Matriz (Esposende) até à Capela de S. Lourenço (Vila 
Chã), com participação da Pastoral JuvenilArciprestal. 
o8 Abril - Sábado 
h3o - O Coro de Pequenos Cantores, o CoroArsVoca-

lis e os Portuguese Brass apresentam, na Igreja Matriz 
de Esposende, o concerto " Miserere", sob a direção de 
Helena Venda Lima, com estreia da obra de Osvaldo Fer-
nandes 
og Abril - Domingo de Ramos 
o9h3o - Bênção dos Ramos, na Igreja da Misericórdia 
09h45 - Procissão da entrada Triunfal de JESUS em Je-

rusalém, com a participação de crianças, adolescentes 
e jovens 
lohoo - Missa Solene do domingo de Ramos 
11hoo - Procissão aos Enfermos, com a visita ao Lar e 

Hospital da Santa Casa da Misericórdia 
12hoo - Eucaristia Dominical 
16h3o - Representação da Paixão "Passio", pelo grupo 

amador de teatro infantil "Boca de Cena", criado no âm-
bito do programa CREARTE, que está a ser desenvolvido 
pelo Município, e que será acompanhado pelo coro Ars 
Vocalis. O espetáculo conta com produção de Helena 
Venda Lima, que assina a Direção Musical, e Hugo Di-
reito Dias, responsável também pelo texto e pela ence-
nação. 
19hoo - Eucaristia Dominical 
io Abril - Segunda-feira Santa 
21hoo - Missa da Reconciliação 
ri Abril - Terça-feira Santa 
2ohoo-21hoo - Celebração da Penitência 
12 Abril - Quarta-feira Santa 
21hoo - Procissão de Velas, com o Andor de Nossa Se-

nhora da Soledade, da Capela da Senhora da Saúde para 
a Igreja Matriz. 
21h3o - O Coro de Câmara da Igreja Matriz de Espo-

sende, sob a direção de António Ribeiro, apresenta o 
concerto temático "Paixão de Nosso Senhor Jesus Cris-
to". O canto da Paixão de Nosso Senhor Jesus Cristo, 
segundo S. João, constitui o âmago da celebração de 
Sexta-feira Santa. 

13 Abril - Quinta-feira Santa 
ishoo - Abertura da Igreja da Misericórdia, com apre-

sentação do tradicional tapete de flores. 

17hoo - Missa da Instituição da Eucaristia, com a Ce-
rimónia do "Lava- Pés", terminando com a Desnudação 
dos Altares, ficando o Santíssimo Sacramento em Ado-
ração, no Horto, até às 21h00. 

21 h45 - Procissão do Encontro. Sermão do Pretório, 
na Igreja da Misericórdia. Daqui sairá o Andor do Se-
nhor dos Passos para o Encontro com Nossa Senhora, 
junto à Igreja Matriz, com o respetivo Sermão do En-
contro. A procissão prosseguirá pelas habituais ruas 
da cidade, recolhendo à Igreja Matriz, onde termina 
com o Sermão do Calvário. 
14 Abril - Sexta-feira Santa 
o9h3o - Oração de Laudes 
lohoo--nh3o - Celebração do Sacramento da Penitência 
15h3o - Celebração Solene da Paixão do Senhor, cons-

tituída pelo Canto da Paixão, Adoração da Santa Cruz e 
distribuição da Eucaristia. 

21h3o - Procissão do Enterro do Senhor, com início na 
Igreja da Misericórdia. Daqui sairá o Esquife, em pro-
cissão, até à Igreja Matriz, acompanhado do Andor de 
Nossa Senhora da Piedade. A chegada à Igreja Matriz, 
Sermão do Enterro, prosseguindo a procissão pelas ruas 
habituais, recolhendo à Matriz, onde termina com Ser-
mão da Soledade. 
is Abril - Sábado Santo 
o9h3o - Oração de Laudes 
lohoo-11h30 - Celebração da Peni-

tência. 
22hoo - Celebração da Vigília Pascal, 

que inclui: 
• Liturgia da Luz (junto ao Centro 

Paroquial) 
• Liturgia da Palavra 
• Liturgia Batismal 
• Liturgia Eucarística 
16 Abril - Domingo de Páscoa 
lohoo - Missa Pascal na Igreja Ma-

triz 
hoo -Visita Pascal às Instituições 

12hoo - Missa Paroquial na Igreja 
Matriz 
14hoo - Visita Pascal à População 
2ohoo - Recolha do Compasso, com 

a Procissão das Cruzes, desde os Bom-
beiros Voluntários de Esposende até à 

Festas do Senhor 
Bom Jesus de Fão - 2017 

A bairrista e dinâmica Comissão de Festas do Se-
nhor Bom Jesus de Fão, para além de divulgar um 
apelativo cartaz, tornou público um rico e variado 
programa das Festividades para 2017, que se iniciam 
já no próximo dia 9 e encerram no dia 24 de abril, 
de que transcrevemos o número das iniciativas, das 
quais destacamos as agendadas para o último dia da 
Romaria, o já referido dia 24. Eis o Programa: 

g abril (domingo) 
121.130 - Hastear da bandeira na Alameda do Senhor 

do Bom Jesus 

14 abril (sexta-feira) 
20h3o - Inauguração do arraial com o acompanha-

mento dos fanfoneiros 

15 abril (sábado) 
23Hoo - Queima do judas ( Largo dos Bombeiros) 

21 abril (sexta-feira) 
o9h3o - Alvorada 
2ohoo - Abertura do mosteiro e do imponente ta-

pete de pétalas 
2ohoo -Abertura das exposições de arte sacra ( Igre-

ja da Misericórdia) e pintúra (Salão dos Bombeiros 
Voluntários de Fão), da autoria de Manuel Real 

h3o - Marchas luminosas 2017, com a presença do 
Infantário da Santa Casa da Misericórdia de Fão, da 
Escola Profissional de Esposende, da Associação de 
Pais e alunos do Centro Escolar de Fão e da Santa Casa 
da Misericórdia de Fão e do Bom Jesus 

2.4hoo - Sessão de fogo-de-artifício noturno 

22 abril (sábado) 
o8h3o - Alvorada 
o9hoo - Arruada (fanfoneiros) 
iohoo - Torneio de veteranos zema cup com os se-

guintes clubes: CF Fão•(Portugal); Estrelas Lisboa 
(Portugal); UCE Brasil ( Brasil); Mondinense FC (Portu-
gal); CDArenasVegas (Espanha); SC Nelas (Portugal); 
ES Tiziouzou (Argélia); CDFV Ponferrada ( Espanha); 
GD Apúlia ( Portugal); Monte Caparica (Portugal); CR 
Ataense ( Portugal); GD Ribeira d'Oura ( Portugal). 
15hoo - jogos tradicionais, peddy paper fangueiro, 

zumba na praça. 
22hoo - JohnnyAbreu e a sua banda 
24hoo - Sessão de fogo de artifício, com espetáculo 

piromusical 

23 abril (domingo) 
11h30 - Missa Solene (mosteiro do Senhor Bom Je-

sus) 

15hoo - Atuação dos ranchos folclóricos com os 
seguintes grupos: Danças e Cantares das Marinhas; 
Rancho da Casa do Povo deApúlia e Rancho Nossa Se-
nhora da Abadia 
21h00 - Fados ao luar (atuações de grupos de fado) 
23hoo - Sessão de fogo-de-artifício 

24 abril (segunda-feira) 
o8hoo - Alvorada 
o8h3o - Chegada da Banda de Música de Oliveira 
09hoo - Chegada da fanfarra dos B.V de. Fão 
o9hoo - Procissão aos enfermos 
15hoo - Visita às exposições 
h3o - Atuação Joana d'Arc 

23h3o - Espectáculo de fogo preso (encerramento 
das festas) 

Matriz, onde será celebrada a Eucaristia. 
17 Abril - Segunda-feira de Páscoa 
lohoo - Missa Solene na Igreja Matriz 
loh45 - Procissão da recolha das Imagens (Nossa Se-

nhora da Piedade, para a Igreja da Misericórdia, e Nossa 
Senhora da Soledade, para a Capela da Senhora da Saú-
de). 
As celebrações litúrgicas são solenizadas pelo Coro 

de Câmara da Igreja Matriz de Esposende. O programa 
completo da Semana Santa de Esposende pode ser con-
sultado on-line, em www.visitesposende.com. 

*** 

Integrado ainda no programa da Semana Santa, terá 
lugar amanhã, sábado, dia 8, pelas 16hoo, uma degus-
tação de doçaria nas ruas da cidade de Esposende, e, à 
semelhança de anos anteriores, de 8 a 16 de abril, volta 
a ser dinamizado o Concurso " Montras de Páscoa" junto 
dos comerciantes da cidade, desafiando-os a decoraras 
monstras dos seus estabelecimentos com motivos alu-
sivos a esta quadra. 
Como habitualmente, no Sábado Santo, dia 15 de 

abril, pelas 23h45, no Largo Rodrigues Sampaio, terá lu-
gar a tradicional e sempre esperada "Queima do Judas". 

3 
7 

Abril 
20-17 



7 
Abril 
2017 

c 

IMI Familiar 
Município de Esposende alerta munícipes 

para não aplicação correta 
Apesar de o Município de Esposende ter aderido ao 

IMI Familiar, concedendo descontos na taxa do Imposto 
Municipal sobre Imóveis aos agregados com filhos, nem 
todas as famílias do concelho com descendentes depen-
dentes estão a beneficiar desta redução, em virtude de a 
AutoridadeTributária não estar a aplicar o novo regime.A 
Câmara Municipal foi alertada para casos em que se veri-
fica esta situação, desconhecendo as razões. 
De acordo com deliberação tomada pelo executivo mu-

nicipal e aprovada pela Assembleia Municipal, o Muni-
cípio decidiu aderir ao IMI Familiar em 2017, regime que 
consiste na atribuição de um desconto de valor fixo, sobre 
a taxa do imposto, sendo de 20 euros quando apenas há 
um filho, de 4o euros quando são dois e de7o euros quan-
do são três ou mais. O IMI Familiar é calculado de forma 
automática pelo fisco com base no número de dependen-
tes que integram a declaração de IRS entregue no ano an-
terior. Recorde-se que, no modelo que vigorou em 2016, a 
redução era de 10%, 15% ou 20% sobre a taxa. 

A decisão foi comunicada à Autoridade Tributária para 
aplicação do respetivo desconto, o que, alegadamente, 
em alguns casos, não está a acontecer. Com efeito, a Câ-
mara Municipal tem sido contactada por diversos muní-
cipes a pedir esclarecimentos sobre situações em que a 
dedução não está a ser efetuada nas notas de liquidação 
recebidas para pagamento do IM I. 
Neste sentido, alertam-se os munícipes com dependen-

tes, para verificarem se na nota de liquidação de IMI está 
a ser aplicada a dedução, sendo que, em caso negativo, 
devem contactar a Delegação de Finanças de Esposende. 
Recorde-se que, nos últimos anos, o Município de Espo-

sende tem vindo a baixar gradualmente a taxa do Imposto 
Municipal sobre Imóveis, tendo-a fixado, para o ano em 
curso, em 0,30%, o mais baixo valor permitido no qua-
dro legal em vigor, beneficiando todos os proprietários de 
imóveis no concelho e aliviando a carga fiscal das famílias. 

Apoio a alunos da Educação Pré-escolar 
e 1.2 Ciclo 

A Câmara Municipal de Esposende reforçou, no pre-
sente ano letivo, o apoio aos Agrupamentos de Escolas 
do concelho para comparticipação de despesas decor-
rentes das atividades desenvolvidas na Educação Pré-
-Escolar e no -LQ Ciclo do Ensino Básico. Com efeito, de 
acordo com deliberação, aprovada por unanimidade 
pelo executivo camarário, o Município aumentou de 10 
para 12 euros o montante atribuído por criança, abran-
gendo um total de 1777 alunos, designadamente 499 do 
Pré-Escolar e 1278 do -LQ Ciclo. 
Assim, o Agrupamento de Escolas António Correia de 

Oliveira será contemplado com 12 816 euros e o Agru-
pamento de Escolas António Rodrigues Sampaio com 
8 508 euros, totalizando 21 324 euros. Este montante 
divide-se parte em dinheiro para a comparticipação de 
despesas diversas, nomeadamente as que se referem a 
atividades educativas, e parte em espécie, através da 
atribuição de material didático-pedagógico mediante 
solicitação dos Agrupamentos de Escolas, até aos mon-
tantes identificados. 
Numa clara aposta na Educação, tentando promover 

a igualdade de acesso a todos os alunos a uma educa-
ção de qualidade, o Município de Esposende tem vin-
do a garantir diversos tipos de apoios à comunidade 
escolar concelhia, promovendo a igualdade de acesso 
a todos os alunos a uma educação de qualidade. São 
exemplo o apoio aos alunos com Necessidades Educati-
vas Especiais, nomeadamente ao nível da atribuição de 
um apoio financeiro para aquisição de material didáti-
co-pedagógico, assim como a promoção do Programa 
de Equitação Terapêutica. O Município comparticipa 

Badminton 

Fonte:CME 

também as refeições escolares ao nível da educação 
pré-escolar para crianças com Escalão i e 2 doAbono de 
Família. Pelo terceiro ano consecutivo, a Câmara Muni-
cipal continua a garantir a oferta gratuita dos manuais 
escolares a todos os alunos do 1.Q Ciclo do Ensino Bási-
co, medida que se estende, para os alunos com escalão 
A e B, à aquisição de material escolar. 
No que se refere aos transportes escolares, o Municí-

pio suporta o custo aos alunos com residência a mais 
de dois quilómetros da escola, independentemente do 
nível de ensino, apesar de a lei determinar a comparti-
cipação apenas aos que residem a mais de três ou qua-
tro quilómetros, tendo as respetivas escolas refeitório 
ou não. 

Escola A. Correia de Oliveira em bom plano no 
IVTorneio Internacional Cidade de Espinho 

Os atletas do Clube de Badminton, da Escola António 
Correia de Oliveira, tiveram uma prestação "excelente, 
que superou todas as expectativas", no 1VTorneio Inter-
nacional cidade de Espinho, que se realizou no passado 
fim de semana. Ao todo participaram no Torneio cator-
ze equipas, sendo dez portuguesas e quatro espanho-
las, oriundas de Vigo, Toledo, Madrid e Oviedo, tendo 
os atletas de Esposende arrecadado "excelentes resul-
tados", segundo adiantou a técnica Nathalie Gonçalves. 

"Foi muito boa a participação dos alunos, assim como 
o contacto com jovens internacionais", começou por 
salientar a treinadora, já para não falar nos resultados 
dos nossos atletas que foram "excelentes e demonstra-
ram a força de vontade e o querer dos atletas. Foi bom 
para a modalidade e, sobretudo para os nossos jovens 
que vão ganhando experiência e mais confiança à me-
dida que participam nas competições", referiu Nathalie 
Gonçalves. 
Os resultados mais significativos foram alcançados 

pelos Sub 13 singulares e pares ao conquistarem os pri-
meiros lugares. 
Resultados: 
SUB 
Singular Homens: Marcos Menezes (2); 

SUB 13: 
Singular Homens: Rodrigo Maciel (i9)e Rodrigo Costa (2) 
Singular Senhoras: Marta Maranhão (12) 
Pares Mistos: Marta Maranhão/Rodrigo Costa (ia) 
Pares Homens: Rodrigo Costa/Rodrigo Maciel (1Q) 
SUB-15: 
Pares Homens: José Boaventura/Paulo Gonçalves (2); 

Bruno Maranhão/Pedro Campos (32) 
SUB-17: 
Singular Senhoras: Maria Dias (2) 
Pares Mistos: Pedro Rocha(CFBG)/Maria Dias (32) 

Sampaio Azevedo 

Projeto Esposende 
Empreendedor 

A ACICE - Associação Comercial e Industrial do 
Concelho de Esposende vai desenvolver o Projeto Es-
posende Empreendedor. Este projeto pretende criar e 
desenvolver metodologias geradoras de novas opor-
tunidades de negócio que permit'am a dinamização 
do empreendedorismo qualificado e criativo e do em-
preendedorismo jovem. Neste contexto, pretende-se 
com o projeto desenvolver redes de conhecimento e 
experiência que visem melhorias de competitivida-
de, de reforço do posicionamento no mercado, da 
melhoria da imagem das empresas perante o merca-
do, da cooperação empresarial, visando a dinamiza-
'ção de processos de inovação e empreendedorismo 
para uma melhoria da capacidade competitiva no 
mercado nacional e externo que possa induzir um 
aumento do nível de exportação e da capacidade de 
Internacionalização das empresas. 
Neste âmbito será realizado um diagnóstico es-

tratégico ao tecido empresarial de Esposende onde 
será apresentado um conjunto de orientações estra-
tégicas direcionadas para o investimento em setores 
de inovação tecnológica e de elevado valor acrescen-
tado, seguindo-se a sua divulgação, disseminação 
e implementação das atividades de negócio, gera-
das ou não pelo diagnóstico. Estas atividades serão 
implementadas e acompanhada pelo Gabinete de 
Apoio ao Empreendedorismo da ACICE, por consul-
tores externos especializados e ainda por mentores 
com conhecimento e experiência nos seus setores de 
atividade, do tecido empresarial de Esposende. 
Para além da capacidade técnica instalada com o 

Gabinete e rede de Mentores, serão potenciadas as 
Jornadas de Empreendedorismo e Inovação, como 
o objetivo de captar empreendedores criativos e jo-
vens empreendedores para as ideias de negócio evi-
denciadas nas orientações estratégicas do diagnós-
tico realizado. 
A apresentação pública deste projeto aconteceu 

ontem à noite, dia 06 deAbril, noAuditório do Fórum 
Rodrigues Sampaio, em Esposende. 
Quem não teve oportunidade de estar presente na 

sessão de apresentação, pode, para conhecer o Pro-
jeto Esposende Empreendedor, contactar com a ACI-
CE, através do endereço geral@acice.pt , ou através dos 
números 253965769 e 253962271. 

Campeonato Nacional 
de Enduro 

Mateus Cepa vence prova 

em Vila de Rei 
O piloto de Esposende, Mateus Cepa, venceu a últi-

ma prova do campeonato nacional de enduro, na ca-
tegoria de 125 cc., que se realizou no passado dia 2, em 
Vila de Rei. 
O primeiro lugar conquistado em Vila de Rei pelo jo-

vem Mateus Cepa, de Esposende, para o campeonato 
nacional de enduro, constituiu um "momento impor-
tante e significativo" no seu início de carreira. Recor-
da-se que Mateus Cepa, subiu pela primeira vez ao 
pódio em Valpaços, ao conquistar o terceiro lugar, e, 
agora, conquistou o primeiro lugar, na terra mais ao 
centro do país, Vila de Rei. 
"Reconheço que a minha progressão tem sido no-

tável, com exceção da primeira corrida, que decorreu 
em Góis, onde não consegui acabar a prova, após uma 
qúeda aparatosa. Este resultado deixa-me ainda mais 
confiante para o futuro", realçou, com simplicidade, o 
jovem esposendense. 
No próximo dia 7 de maio decorre, no famoso e difícil 

Enduro da Lousã, mais uma prova para o Campeonato 
Nacional de Enduro. 

Sampaio Azevedo 



Escola Profissional de Esposende 
MADEIRA: UMA EXPERIÊNCIA INESQUECÍVEL! 

Ansiosos, entusiasmados, curiosos e eufóricos partiram rumo à Ilha da Madeira os 
alunos da turmaTécnico de Receção, do 2.º ano, a fim de descobrira famosa Pérola do 
Atlântico, entre os dias 26 e 29 de março. Durante quatro dias, os alunos desfrutaram 

das belas paisagens natu-
rais deste arquipélago, mas 

não só, pois tiveram opor-
tunidade de experimentar 
várias emoções e sensações, 
nomeadamente conhecer 
a magnífica capital, Fun-
chal, com a marina repleta 
de barcos, iates e cruzeiros, 
oriundos do mundo inteiro; 
o Mercado dos Lavradores, 
com retalhos deslumbran-
tes e coloridos de frutas exó-
ticas por onde sobressaíam 
os famosos maracujás de to-
das as texturas e tamanhos; 
flores para todos os gostos; 
o teleférico, com uma vista 
panorâmica maravilhosa; a 
experiência memorável da 
viagem sinuosa das cestas e 
o centro histórico tão pecu-
liar e pitoresco. Mas as sur-
presas não ficaram por aqui, 
porque o grupo ainda co-
nheceu o Cabo mais alto da 
Europa, Cabo Girão, o Pico 
do Areeiro, Porto Moniz, Câ-
mara dos Lobos, São Vicen-
te, Véu da Noiva, Camacha, 

Santana, Machico, entre outros, sem esquecer o museu e hotel do CR7.A propósito do 
CR7, foi um privilégio encontrar a nossa seleção no estádio do Marítimo a poucos mi-

nutos da pousada onde a turma se hospedou. Esta viagem fica para a história, não só 
porque todas as atenções do país e do mundo se centraram no Aeroporto da Madeira 

e na mudança do nome para o Aeroporto da Madeira Cristiano Ronaldo e os alunos 
puderam sentir a importância de estar no sítio certo à hora certa, mas também pelo 

facto de uma turma do 2.º ano ter organizado uma visita de estudo de vários dias, 
sendo que trabalhou arduamente todo ano para poder usufruir de momentos ines-
quecíveis numa ilha maravilhosa. 

ESCOLA PROFISSIONAL DE ESPOSENDE PARCEIRO ATIVO DO "MARÇO COM 
SABORES DO MAR" 

Com a cerimónia de entrega de diplomas, lembranças e prémios, realizada dia 31 de 
março, chegou ao fim a -18.º edição do evento gastronómico "Março com Sabores do 
Mar", que o Município de Esposende levou a efeito, ao longo de todo o mês, envolven-
do os restaurantes do concelho e um conjunto alargado de parceiros, entre os quais 
a Escola Profissional de Esposende. Direcionado para os alunos finalistas de cozinha 
da EPE, realizou-se, nas instalações da escola, no passado dia io, mais uma edição do 
concurso "Jovem Cozinheiro dos Sabores do Mar", cujas classificações foram desven-
dadas nesta cerimónia final: o primeiro classificado foi Daniel Braga (Fão, Esposende), 
tendo ficado em segundo lugar Mateus Gomes da Costa ( Esteia, Póvoa deVarzim) e na 
terceira posição Ricardo Neves ( Navais, Póvoa de Varzim) e João Quintas Cruz (For-
jães, Esposende). Constituíram o júri António Alexandre, Chefe Executivo do Marriot 
Hotel em Lisboa, e jurado em vários concursos gastronómicos, Camilo Sousa, em re-
presentação daAPHORT-Associação Portuguesa de Hotelaria Restauração eTurismo, 
Sandra Amorim, Diretora Pedagógica da Escola Profissional de Esposende, e Joaquim 
Lapeiro, Coordenador do Curso Técnico de Restaurante e Cozinha da Escola Profissio-
nal de Esposende. Parabéns aos quatro alunos participantes, pois pela qualidade dos 
pratos apresentados a concurso, todos mereciam ganhar o l.º lugar! Ao longo de mais 
esta edição do " Março com Sabores do Mar", a EPE teve uma participação bastante 
ativa, envolvendo alunos de vários cursos e formadores nas iniciativas dinamizadas. 

Foram sete os workshops ligados à temática da cozinha, vinhos e azeites, promovi-
dos pela escola; 
foi organizada a 
Feira de " Produ-
tos Endógenos", 
pelo curso deTu-
rismo Ambien-
tal e Rural; foi 
realizada mais 
uma edição do 
concurso "Jo-
vem Cozinheiro 
dos Sabores do 
Mar"; forma-

. dores da escola 
foram jurados no Concur-
so "Fish Chefe" e alunos 
participaram ativamente 
em ações de promoção da 
iniciativa. Na sessão de 
encerramento foi visível o 
papel da Escola Profissio-
nal enquanto parceiro de 
destaque neste evento, 
pela quantidade de vezes 

que foi referenciada e chamada ao palco, mas também pela presença e contributo dos 

seus alunos na cerimónia final: a turma de Técnico de Receção_TRC2 esteve presente 
a assistir e assegurou o acolhimento e apoio de sala e palco; os alunos do cursoTécní-
co de Restaurante/Bar_TRB1 serviram o coffee-break que foi confecionado pelo curso 
Cozinheiro_COZI. 

Estas iniciativas realizadas em parceria permitem projetar a Escola na comunidade, 
dara conhecer as suas dinâmicas e o trabalho desenvolvido pelos alunos, bem como criar 
novos momentos de aprendizagem e desenvolvimento de competências em contextos 
reais de trabalho, promovendo a essência do ensino profissional que é o "saber fazer". 

"TURISMO CRIATIVO" EM DEBATE 

Integrado no evento "Março com Sabores do Mar", realizou-se em Esposende um Seminá-
rio Internacional sobre Tu rísmo Criativo, no dia 21 de março. Subordinado à temática "OTu-
rismo Criativo como cons-
trutor de dinâmicas de 
desenvolvimento local", o 
evento contou com a parti-
cipação de oradores inter-

nacionais e com provas da-
das na matéria, bem como 
de técnicos nacionais que 
deram a conhecer projetos 
portugueses. O Seminário 
contou com a colabora-
ção da Escola Profissional 
de Esposende: os alunos 
de Turismo Ambiental e 
Rural TTAR7 asseguraram 
o secretariado e apoio de 
sala, enquanto os alunos 
de Restaurante/Bar TRIli 
serviram o coffee-break 
preparado pelos colegas da 
turma COli_Cozinheiro. 
Aproveitando o interesse 
da temática, as turmas de 
Turismo e de Restaurante/ 
Bar assistiram a todo o Se-
minário, juntamente com 
alunos de outras escolas da 
região. 
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PASCOA 2017 

As já reconhecidas amêndoas envoltas em sabores distintos que a Marbela disponibiliza a cada Páscoa, 

avolumam as sugestões de concepção própria. 

A arte do chocolate, expressa na singularidade do autor, sugere peças alusivas ã tradição, as quais 

adensam características individuais, transportam originalidade e delicadeza. 
A Marbela, deseja a todos e em particular aos seus prezados clientes uma Páscoa Feliz. 
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Requalificação da Escola Secundária de Esposende 
1..? fase ultrapassa os 2,3 milhões de euros 

A obra de requalificação da Escola Secundária com 3.º 
Ciclo Henrique Medina, em Esposende, vai transformar a 
única escola secundária do concelho num equipamento 
moderno e muito mais funcional, afirmou o Presidente 
da Câmara Municipal de Esposende, Benjamim Pereira, 
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na sessão de apresentação do projeto, que decorreu nas 
instalações deste estabelecimento de ensino. A obra se-
rá executada no âmbito do acordo estabelecido entre o 
Município e o Ministério da Educação e Ciência, consti-
tuindo a primeira intervenção de fundo da escola, 36 anos 

após a construção. Benjamim Pereira des-
tacou a "qualidade do projeto", quer porque 
levou em linha de conta o enquadramento 
urbanístico onde se insere, quer porque foi 
pensado no sentido de tornar o espaço mais 
harmonioso e funcional. 
O projeto, da autoria do arquiteto Mar-

ques Franco, prevê, na primeira fase, a am-
pliação e a reformulação do refeitório, bem 
como a construção de um bloco virado a 
nascente, que albergará o Polivalente, a Bi-
blioteca, o Aud itório, a Reprografia/ Papela-
ria, espaço para a direção e atendimento aos 
pais (espaço para diretores de turma), Secre-
taria e Sala de descanso do pessoal e balneá-
rios para os mesmos. Nesta fase, deverão 
ser também removidas as coberturas exis-
tentes em amianto e, numa fase posterior, 
será efetuada a ligação entre os blocos de 
aulas, concluindo o projeto. A primeira fase 
da intervenção deverá arrancar no segundo 

U.Ljarlilp,(04no, 

semestre deste ano e representa um investimento global 
na ordem de 2,3 milhões de euros. Deste montante, i mi-
lhão 950 mil de euros são provenientes de fundos comu-
nitários do Pacto para o Desenvolvimento e Coesão Ter-
ritorial da Comunidade Intermunicipal do Cávado (CIM 
Cávado), sendo que a contrapartida pública nacional da 
empreitada, no valor de 337 875 euros, correspondente a 
15% do valor da obra, será suportada, em partes iguais, 
pelo Município e pelo Ministério da Educação e Ciência. 
Recorde-se que nos termos do acordo, o Ministério de 
Tiago Brandão Rodrigues transferirá para o Município o 
montante de 168 937,50 euros, metade durante este ano 
e o restante em 2018. Contudo, atendendo ao volume de 
obras necessárias ainda nesta primeira fase, o investi-
mento municipal será superior ao inicialmente previsto, 
ou seja, ultrapassará 0s7,5% inicialmente previstos. 
Recorde-se que a obra chegou a estar prevista na quar-

ta fase das intervenções definidas pela Administração 
Central, com um orçamento estimado de cerca de 14 mi-
lhões de euros, mas não chegou a ser executada devido à 
suspensão da Parque Escolar. Contudo, o Município pug-
nou junto do Governo anterior pela sua execução, tendo 
manifestado disponibilidade para a concretização da in-
tervenção, que estimou em cerca de 6 milhões de euros, 
de acordo com dossier entregue à tutela.A empreitada vi-
ria a ser contemplada, no âmbito do ITI Cávado Interven-

ção Territorial Integrada, com 
2 252 500 euros, verba mani-
festamente insuficiente para a 
requalificação global da escola. 
Assim, após negociações com 
a tutela, e em articulação com 
a direção da Escola Secundária 
e o Conselho Municipal de Edu-
cação, foi decidido avançar com 
aquela que será a primeira fase 
de uma intervenção abrangen-
te e profunda. 
Não obstante não possuir 

quaisquer responsabilidades 
sobre a Escola Secundária, o 
Município empenhou-se no 
sentido de garantir a execução 
da obra, por entender que é da 
maior urgência e importância, 
para garantir melhores condi-
ções a toda a comunidade edu-
cativa. Benjamim Pereira ma-
nifesta, por isso, satisfação por 
ver avançar a requalificação da 
única Escola Secundária do con-
celho, que há muito apresenta 
sinais evidentes de degradação 
e de desgaste. 
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CORRESPONDENTE DE BELINHO 

Procissão do Senhor dos Passos 

em Belinho 
Belinho vive com devoção e bairrismo as festas que realiza. No passado dia 2 de 

Abril, o dia esteve lindo para ver a majestosa procissão do Senhor dos Passos. Uma 
multidão calcorreou o caminho do calvário, para reviver uma tradição antiquíssima 
da terra. Neste mesmo dia, a Banda de Belinho apresentou o novo fardamento, com 
alguma sentida vaidade. 
Entretanto, dando seguimento às festas pascais, teremos a visita pascal, a seguir 
o molde do costume, assim sendo, a cruz sairá para o lado sul, no domingo, e para o 
lado norte, na segunda-feira. Por outro lado, é já no dia 23 - domingo de pascoela - 
que se terá lugar a procissão dos Enfermos. Belinho não seria a mesma coisa sem a 
maior das suas festas! É no em que se festeja esta procissão que a freguesia estende 
um enorme e belíssimo tapete, que se abeira dos 3,5km de comprimento, o que é 
um encanto singular para os olhos dos milhares de visitantes! Entre o céu e a terra, 
está o ar. Entre Belinho e o seu povo, está a procissão do Senhor aos Enfermos!Tudo 
indica que começou em 1922, mas a única certeza que temos é de que a procissão 
sempre se viu, de baixo para cima, e cada vez está mais bela. Os dois arcos de verdes, 
as dezenas de empanadas ou centros artísticos, os tapetes, as estátuas, as fontes, 
os cruzeiros, as capelas e igrejas, os quadros vivos, os doentes, nas suas casas, e o 
troar incessante dos foguetes atraem gentes que deixam promessas de voltar na 
procissão do Senhor aos Enfermos, não há pessoa que caminhe sozinha pelos chãos 
de Belinho. 

Vou relançar um apelo às en-
tidades locais de Belinho e do 
concelho para que se faça algo 
mais, no sentido de dar uma 
maior divulgação desta festa 
única. Há mais de 20 anos, 
sugeri, ao então presidente 
da junta de freguesia, que se 
elaborasse um postal alusivo 
a esta festa. No meu entender 
é um dos canais mais certei-
ros para a promoção e tudo 
seria muito simples e que se 
pagaria a si mesmo: um post-

al aonde se enquadrariam 4 fotos, uma que apanhasse algum centro e tapete, outra 
com um arco e tapete e a multidão, outra com um quadro vivo e uma quarta com 
um doente a receber a comunhão. Como não sou engenheiro ou coisa que o valha, 
isto é apenas uma sugestão do dito postal... Cheguei a ver exposto, no Algarve, um 
postal das festas das rosas de Vila Franca do Lima. Como podem constatar, a nossa 

festa tem algo de similar e muito pouco se tem feito para a promover... 
Se há dia em que se pode ser feliz em Belinho, em que se sente um clima festivo, 
um clima de companheirismo e de paz interior, se há dia em que um belinhense 
sente orgulho da sua terra raiz, é no dia da procissão do Senhor aos Enfermos. As 
tradições são a estaca que nos fincam ao passado e nos agarram ao futuro. 
Itinerário para quem não conhece: a procissão sai da igreja, desce 'a avenida, em 

direção à estrada nacional, volta para o norte, até uma rua perto da bomba de gaso-
lina, sobe na rua que está engalanada com um arco e respectivo tapete no chão; 

depois é seguir sempre o carreiro mágico, passar o pórtico da igreja, para o lugar do 
Outeiro, segue até a Carreira-Cova, volta novamente à estrada nacional e a norte, 
para finalmente subir pela avenida. Normalmente a procissão sai por volta das nove 
e meia e entra na igreja quase sempre perto da uma da tarde. 
Boa estadia em Belinho... 

José Gomes 

Abertas inscrições para vendedores 
na Galaicofolia 2017 

Já se encontram abertas as inscrições 
para a participação na edição de 2017 da 
"Galaicofolia - 2000 anos de festa!", no-
meadamente para o Mercado Romano e 
Espaço Zythos. 
Promovido pela Câmara Municipal de 

Esposende, em parceria com a junta 
de Freguesia de Vila Chã, o evento vai 
decorrer nos dias 21, 22 e 23 de julho, no 
Castro de S. Lourenço, em Vila Chã recri-
ando o modus vivendi da aldeia galaica 
existente há cerca de 2000 anos. A ini-
ciativa insere-se no Plano Estratégico 
de Desenvolvimento do Turismo do Mu-
nicípio e visa promover a cultura, a arte, 
o artesanato, a gastronomia e a enogas-
tronomia do noroeste peninsular, área de 
influência da Cultura Galaica. 
O Mercado Romano, o Espaço Zythos/ 
Enogastronomia e a Tabernaegrea 
Alimentar pretendem fazer a recriação 
histórica da época de funcionamento 
do castro de S. Lourenço, ou seja, no pe-
ríodo pré-romano e romano e imediatas 
influências culturais. 
O Artesanato, que estará representa-

do no Mercado Romano, é uma das ex-
pressões mais representativas da cultura 
popular, demonstrado por diversas for-
mas e diferentes materiais. Esta manifes-
tação cultural assumiu diferentes funções 
ao longo da História, sendo necessário, 

no presente, preservá-la e divulgá-la. 
A Gastronomia e a Enogastronomia, pre-

sentes naTabernae/AreaAlimentar e no Es-
paço Zythos, são manifestações culturais 
tão ancestrais como o próprio Homem. 
A Área Alimentar e o Espaço Zythos pro-
curam congregar diferentes produtos 
gastronómicos, destacando-se, no espaço 
da enograstronomia, a cerveja artesanal, 
bebida muito em voga no período de ocu-
pação do castro de S. Lourenço. 
Podem candidatar-se como vendedores 
a estes espaços da Galaicofolia artesãos, 
mercadores, místicos e vendedores de 
produtos enogastronómicos (cerveja ar-
tesanal, cidra, hidromel, tapas variadas, 
etc) que se enquadrem nesta recriação 
histórica. O regulamento de participação 
pode ser consultado no site do evento 
- www.galaicofolia.com, nas áreas Mer-
cado Romano e Espaço Zythos. Os can-
didatos devem formalizar a candidatura, 
até ao dia 31 de maio, através do preenchi-
mento da Ficha de Candidatura e da apre-
sentação dos documentos solicitados no 
regulamento. As candidaturas podem ser 
remetidas por correio, para a Município 
de Esposende - Galaicofolia, Praça do Mu-
nicípio, 4740-223 ESPOSENDE, por e-mail, 
para info@galaicofolia.com ou entregues 
em mão na portaria da Câmara Municipal 
de Esposende. 

Atlantic Coast Orchestra apresentou 
concerto em Palmeira de Faro 

No passado dia 31 de março, o Município 
de Esposende promoveu um concerto com 
a orquestra sinfónica Atlantic Coast Or-
chestra (ACO), no Auditório Paroquial de 
Palmeira de Faro, com entrada livre. Sob a 
direção do maestro Luis Miguel Clemente, 

a orquestra interpretou duas obras-primas 
do classicismo, a Sinfonia n.240 de Mozart 
e a Sinfonia n.2 5 de Schubert. 
A Atlantic Coast Orchestra é um dos 

projetos principais da Orquestra da 
Costa Atlântica - associação de música e 
cultura, fundada em Esposende, em 2015, 
por Ana Carolina Capitão e Luis Miguel 
Clemente, e que assenta num conceito 
de plataforma que cria, promove e ar-
ticula oportunidades de qualificação 
e desenvolvimento artístico, cultural, 
educativo e de coesão social através da 

música. A ACO constitui um dos projetos 
orquestrais mais originais, inovadores e 
com maior projeção da atual cena musi-
cal portuguesa, para além de ser já uma 
marca reconhecida a nível internacion-
al. É uma orquestra que reúne jovens 
profissionais, selecionados através 
de audições, num grupo com uma ex-
traordlnária musicalidade, energia, ir-
reverência e paixão, desenvolvendo uma 
atividade musical com elevados padrões 
artísticos. 

A orquestra sinfónica tem como maes-
tro titular Luis Miguel Clemente, a 
maestrina Ana Carolina Capitão como 
assistente e diretora artística, e conta, 
ainda, com a colaboração ativa de Colin 
Metters enquanto maestro emérito e 
mentor. 

Festival de Teatro Amador de 
Esposende salda-se num êxito 

A apresentação da peça "A Maluquinha da Rua Direita", pelo GARFO - Grupo deAr-
tes Recreativas de Fonte Boa, no passado dia 25 de março, encerrou, com chave de 
ouro, a segunda edição do Festiama - Festival de Teatro Amador que o Município 
de Esposende levou a cabo, no âmbito do CREARTE, projeto para o crescimento da 
arte teatral em Esposende. Tal como nas anteriores sessões, o Auditório Municipal 
voltou a registar lotação esgotada. Encerrou, assim, em grande este evento, onde 
cinco grupos de teatro amador do concelho tiveram oportunidade de dar a conhec-
er o seu trabalho, nomeadamente o Forjães em Cena, GARFO - Grupo deArtes Rec-
reativas de Fonte Boa, GATA - Grupo deTeatro Amador de Fão, GATERC - Grupo Ama-
dor deTeatro Esposende-Rio Cávado e grupo de teatro amador da JUM - Juventude 
Unida de Marinhas. Ao todo foram apresentados cinco espetáculos, num total de 
seis sessões, todas com lotação esgotada. A iniciar o festival, no dia 25 de fevereiro, 
o GATERCIevou à cena a peça " Polícias", de Slawomir Mrozek; no dia 4 de março o 
grupo Forjães em Cena subiu ao palco com "O Gato", de Henrique Santana; no dia 11 
a JUM estreou "Aqui há fantasmas", também de Henrique Santana, tendo realizado 
uma sessão extra no dia 12 devido à elevada procura de bilhetes; no dia 18 o GATA 
apresentou " D. Rosinha, a Solteira", de Federico Garcia Lorca, e por fim, no dia 25 de 
março, o GARFO encerrou a edição de 2017 do Festiama com a peça "A Maluquinha 
da Rua Direita", deAndré Brun. 
Salda-se num êxito esta edição do Festiama, tanto pela elevada adesão de público, 

como pela excelência das apresentações produzidas pelos grupos de teatro amador 
concelhios, que, sob a coordenação dosAtores/Encenadores Jorge Alonso e Eva Fer-
nandes, têm vindo a desenvolver um trabalho notável, marcado por grande profis-
sionalismo. 

O projeto para o crescimento da arte teatral no concelho revela-se, assim, um suc-
esso e uma aposta ganha, estando à vista os frutos do trabalho que tem vindo a ser 

desenvolvido nos últimos anos. Com efeito, o Programa CREARTE, para além da reali-
zação do Festiama e do Festival de Teatro de Rua, engloba uma forte componente de 
formação, tanto junto dos grupos de teatro amador do concelho, como ao nível dos 
mais novos, através de ações de formação e da criação do grupo infantojuvenil "Boca 

de Cena", constituído 
por crianças e jovens 
entre os 7 e os 17 anos. 
Na base da formação 

deste grupo está, para 
além da valorização 
do teatro como arte 
expressiva e cultural, a 
divulgação/exploração 
dos vários pontos tu-
rísticos do concelho 
e das suas tradições e 
raízes e a integração 
do teatro enquanto fer-
ramenta de exploração 
pedagógica de temáti-
cas, conteúdos e con-
ceitos. 
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O que se escrevia, ouvia e comentava 

Arribada 
«Arribaram ao porto de Viana do Castelo os 

caíques e "Ventura de Deus"- e" Novo Africano.", 
Destinavam-se ao nosso porto com carregamento 
de pedra de cal, procedente da Figueira da Foz. O 
mau tempo e a agitação do mar foram o causativo 
d'ssa arribada.». 

Serração da Velha 
« Na quarta-feira, meado da quaresma, é 

costume antigo entre alguns povos proceder-se 
à chamada "serração da velha" e conforme esse 
velho uso a rapaziada, na tarde de quarta-feira 
penúltima , levou a cabo essa cerimonia que hoje 
perdeu o caracter que tinha em outros tempos, 
percorrendo as ruas da vila , no meio de um vivo 
e incómodo alarido, tocando nas MATRACAS, de 
mistura com o entusiasmo próprio da sua idade. 
Armados de troços numa gritaria endiabrada, 

estacionavam em diferentes pontos e introme-
tiam-se com as VELHAS, que, não gostando das 
facécias escarninhas que a troupe lhes jogava se 
valiam da arma de S. Francisco para os afugentar, 
berrando e gesticulando, furiosas. • Vai perdendo 
muito da graça de antigos tempos, a pratica de 
tal costumeira popular. Outrora ainda desafiava 
a riso; hoje só causa incómodo, a tal brincadeira. 
Por isso não deixava saudades se ficasse banida 
para too o sempre.» 

Fão, g de Abril 
Eleições -XZ - « Está travada nesta localidade a 

luta elei toral, que, pelo que se vai vendo desde 
já, promete ser renhidíssima. Conservando-nos 
como sempre na linha da mais estrita neutrali-
dade, não deixaremos todavia de manifestar aqui 
o nosso descontentamento pelo novo estado de 
coisas politicas, que acarreta sobre a nossa tèrra 
a desarmonia e a desordem geral. E' muito, é de 
mais todo esse movimento que vai no espirilo 
da gente e mais grada da nossa terra, no espirito 
daqueles que se dizem políticos por patriotismo, 
ou patriotas por política. 
Para nós nem GREGOS nem TROIANOS 

merecem o nosso apoio. Para ambas as facções só 
teremos palavras de censura, pois que nenhuma 
delas mantém um ideal assaz firme e nobre que 
mereça o sacrifício a que os políticos obrigam o 
pobre eleitor, o ZÉ PAGANTE. Não vejam os nossos 
leitores nestas palavras, ditadas apenas pela cons-
ciência de quem nunca foi partidário político, 

Uma vingança... 
Estávamos na década de 60, com o verão a 

acordar, com os alunos a desejarem ansiosa-
mente as tão almejadas "férias grandes" que 
se aproximavam e, estar longe da Escola, era o 
maior desejo da "criançada" porque a ribeira es-
perava-os... 
Num sábado, os "catedráticos da vadiagem" 

reuniram-se na ribeira, junto a uma catraia, na 
rampa sul, organizando um assalto às galinhas 
do quintal do professor Carlos Martins/D. Loca, 
com o"gangue"Armindo Chupa, Manei Brasileiro, 
Duarte, Fernando Marino, comandados pelo Zé 
Tibério, a delinearem uma "expedição" à capoeira 
da Escola Primária de Esposende. 

Era momento de vingança, porque este 
"quinteto", clientes das" gateiras da Escola", 
tinha-se, no dia anterior, infiltrado por debaixo 
do sodlho das salas de aulas e, com paus e pedras, 
batiam nas tábuas e o alarido provocado levou 
à reação imediata dos professores da escola, es-
pecialmente do %diretor Carlos Martins. Nesse 
mesmo dia, foram todos chamados ao estrado, 
local de "sevícias", e o "arraial de pancadaria" não 
se fez esperar, com a "santa luzia" a entrar em 
ação, em todas as direções! 

Era necessária escuridão, da negritude da noite, 
para as aventuras do "gangue" que logo se reuniu, 
junto à Capela de S. João, para arquitetar a in-

uma insinuação a qualquer dos bons militantes 
dos Partidos Regenerador ou Progressista. 
Somos imparciais e havemos de manter a nossa 

imparcialidade, custe o que custar, só por amor da 
nossa terra. 
Esta peleja que hoje se trava não só é inútil 

corno até e nociva. Pelo menos na nossa terra vem 
aumentar o gérmen da discórdia, vêm profundar 
mais as balizas que sepai-am certos homens e - o 
que é muito pior - -coloca o desgraçado eleitor, o 
homem de trabalho nas mais apertadas colisões, 
pois que vê pender sobre a cabeça a ameaça e a 
vindicta dos políticos. E para quê? Para quê todo 
esse furor partidário? O que haverá de útil p:ira 
nós, para a nossa terra, para o nosso concelho e 
até para o nosso país nesta luta de votos? Não nos 
responderão os que mais se empenham na luta? 
Responde decerto o ENGRAÇADO telefonista X. 
Z ... UM QUALQUER-i coisa - perdão, um vencido 
da vida ... despeitado ... Quási que não acertáva-
mos com o nome do tal X DUMA FIGA, e pena é 
que o hominbo não acabasse com a lenga-lenga 
do telefone para lhe tomarmos o pulso. Sim, pelo 
DEDO SE CONHECE o Gigante... Aguardamos o 
resto para levantar a luva.» 
Salvados «Calcula-se em quantia aproxima-

da de 4-1,conlos o produto da arrematação a qu e 
se procedeu ultimamente no posto aduaneiro, 
das mercadorias o -n salvados do vapor espanhol 
"Julian", com os respectivos direitos adicionados. 
Várias mercadorias, como azeite, aguardente, 
farinhas, fazendas e frascaria, foram arrematadas 
por um sidicato espanhol e vão ser reexportados 
paraVigo, para o que deve chegar por estes dias ao 
nosso porto um vapor da mesma nacionalidade, a 
fim de as transportar àquela cidade. As restantes 
foram arrematadas por um sindicato formado por 
indivíduos daqui, Porto, Povoa, etc.» 

Carreira Diária para Laúndos 
«Há carro a sair desta vila, pela manhã, para o 

comboio de Laúndos, todos os dias, excepto ao 
Domingo, isto para os passageiros que no dia da 
véspera tirarem os seus bilhetes na casa do Teatro 
de SantoAntónio, desta vila; voltando de tarde » 
Declaração «O abaixo assignado declara a todos 

os seus AMIGOS que o comiam de lorpa pelos 
tascos cá da parvónia e ainda em cima lhe punham 
a reputação pelas ruas da amargura, que de hoje 
para o futuro deixa completamente de acompa-
nhar com os mesmos, fazendo promessa de não 
mais se deixar trincar por semelhantes velhacos. E 

vestida. Uma reunião rápida e aí foram eles, em 
direção ao recinto da Escola Primária e, uma vez 
junto ao muro da Escola, saltaram para o quintal, 
onde se encontrava o tão almejado galinhei-
ro, recheado de corpulentas e luzidias galinhas 
e três altivos galos, qual deles o mais vaidoso! 
Uma vez dentro da capoeira, sob a vigilância do 
Zé do Tibério, os "noctívagos" pegaram em três 
galinhas, duas delas carecas, e fugiram com elas 
a "sete pés". O grupo voou pelos campos, derru-
bando os muitos troços das couves e ramagem 
de cenouras existentes na terra, só parando no 
Souto da Senhora da Saúde, com as galinhas, 
quase moribundas, agarradas pelo pescoço, já 
com pouca força para baterem as asas... 
Os galináceos, depois de mortos, foram depe-

nados, metidos numa panela de água a ferver, 
trazida pelo Fernando Marino e o Tone Duarte, 
que, com faúlha trazida num saco, fez uma 
fogueira, que iluminou os rostos sagazes aven-
tureiros. As galinhas foram bem tostadinhas, 
num assador improvisado, e foram comidas em 
ritmo acelerado, apenas se salvaram os pescoços 
que foram lançados para os campos do Adolfo 
Zão. Estava consagrada a vingança e a "equipa de 
assaltos" regressou às suas casas, porque a noite 
ia longa! Era notória a alegria sentida por estes 
audazes rapazinhos, com o ZéTibério dançando 

por isto ser verdade e muito de minha vontade vou 
assinar. Esposende, 8 - 4- 97 Manoel Martins Rei.» 

Réditos aduaneiros 
« O rendimento do posto aduaneiro de -1" 

classe desta vila, no mês de Março findo, foi de rs. 
1:0-17s-152.». 
Notícias de Apúlia -« Snr. Redactor. Corno sei 

quanto o seu jornal põe a peito os interesses deste 
concelho, permit.me V. que venha hoje encetar 
uma séria de correspondência desta freguesia, 
a fim de orientar seus leitores do que por aqui 
se tem passado. E' um cantinho que peço ao seu 
jornal, certo de que não abusarei da sua bene-
volência. Como V. sabe, estamos a braços com a 
luta eleitoral; mas o que decerto os sns leitores 
não sabem é o BRILHANTE papel, politicamen-
te falando, que' nesta luta toma o nosso grande 
homem- RISUN TENEATES! - : Sr. Hypólito, ainda 
há pouco bem e durãmen infamado pelos regene-
rados e que já hoje, esquecidos agravos que nunca 
devia esquecer, se presta a sair à estacada em prol 
daqueles que, para sempre e a despeito de todas 
as barreias, lançaram uma nódoa na sua vida 
- pública, nódoa que jamais se lavará ... E' incrível, 
parece quási um sonho; mas a verdade é que todos 
os bons filhos desta terra não compreendem como 
o sr. Hypólito, que tanto gritou, tão cedo esque-
cesse os seus agravos diante de duas palavrinhas 
doces do sr. José Novaes e do sr. Santos Viegas, e 
de dois abraços dos srs. Simões e Quirino I.. Chega 
a parecer impossível I. Mas por hoje faço ponto; o 
melhor. fica para a semana. Cabrion.» 

Primeiras lavras 
«Os campos estão prometedores. Os arvoredos 

apresentam-se magníficos, muito floridos e as 
vinhas estão lançando com pujança os gomos e os 
cachos. Nas terras mais altas já os nossos lavrado-
res \estão procedendo às primeiras lavras» 

(Respigos do jornal "O Povo Espozendense, de 4 
eu deAbril de -1897) 

de entusiasmo, junto ao coreto da Capela. 
Durante uns tempos, a fome andou longe dos es-
tômagos destes audaciosos "assaltantes" de ca-
poeiras... 

No dia seguinte, o professor Carlos Martins, 
alertado pela D. Loca, descobriu que lhe faltavam 
galinhas no galinheiro e quis saber dos autores 
desta façanha e a reação não se fez esperar... 
De manhã, já na escola, o professor Carlos M., 

vociferando ares de revolta, perguntou a todos os 
alunos se sabiam de alguma coisa sobre o assalto. 
Porém, após muitas perguntas e ameaças, com a 
palmatória "sulcando os ares", nada se descobriu, 
para bem dos nossos "audaciosos assaltantes". 
Entre eles, imperou, sob juramento confiden-

cial, o secretismo absoluto, o que foi cumprido. 
A vingança estava feita... 

Esposende, 15 de março de 2017 

"O B(5qA.S" 



Campeonato Regional de Futebol 
Campeonatos Distritais da A. F. de Braga 

Escalão Sénior - Pró Nacional 
Em virtude da realização de jogos a contar para os 1/8 de final da Taça da A.F. de 

Braga, em seniores, apenas se disputou uma jornada para o campeonato distrital 
da A. F. de Braga, do escalão Pró Nacional, estando agora concretizadas 27 das 34 que 
compreende esta competição, faltando, portanto, 7 jornadas para o termo do cam-
peonato, correspondentes a 21 pontos em disputa. Em relação à nossa última crónica 
desportiva, das quatro equipas do concelho de Esposende, e face aos resultados desta 
jornada 27.a, são agora duas as que estão fora da zona de despromoção: a ADE e o F. C. 
de Marinhas. As outras duas equipas continuam posicionadas em lugares de desci-
da. Nesta última jornada, somente o F.C. de Marinhas pontuou, graças à expressiva 
vitória frente aoTerras de Bouro, enquanto as outras três equipas saíram derrotadas, 
sendo que a ADE perdeu no seu reduto. Ao cabo das 27 jornadas, as equipas concelhias 
ocupam os seguintes lugares: a ADE em lo.Q lugar, com 32 pontos; o F.C. de Marinhas 
está no i3. lugar, com 27 pontos; o Forjães S.C., ocupa o 17..9 lugar, com 24 pontos; e, no 
último lugar, o18., continua a U.D. deVila Chã, com 19 pontos. Refira-se que forjanen-
ses e vilachanenses estão em lugares de despromoção. Entretanto, a tabela classifica-
tiva continua a ser liderada pelo Arões, com 56 pontos. 

Destaque-se que a ADE tem mais 7 pontos que a primeira equipa da chamada linha 
de água, que é agora oTerras de Bouro. 

Últimos Resultados 
Pró-Nacional 
27.! Jornada 
Marinhas, 4Terras de Bouro, 
Esposende, o Ma da Fonte, 2 
Arões, 1 Forjães, o 
Vieira, ' Vila Chã, o 

Próximas jornadas 
28.! jornada (09/04) 

1 Forjães - Ninense 
Vila Chã - Marinhas 
Santa Eulália - Esposende 

Camadas Jovens 

29.! Jornada (15/04) 
Porto d'Ave - Forjães 
Esposende -Taipas 
S. Paio d'Arcos -Vila Chã 
Marinhas - Ma da Fonte 

Nos campeonatos distritais da A. F. de Braga, camadas jovens, realizaram-se 
mais duas jornadas. Como já o referimos noutras edições deste quinzenário, 
apenas temos vindo a dar cobertura aos respetivos escalões da Divisão de Honra, 
das equipas do concelho de Esposende. E, embora se tenha atrasado, nas últimas 
jornadas, a equipa melhor posicionada nos três escalões é a de Sub 19 do C.F. de Fão, 
que continua em 2.2 lugar, mas agora com poucas hipóteses de se sagrar campeã 
nesta categoria. 

Últimos Resultados 
Juniores A (sub ig) 
Divisão de Honra 
23.§' Jornada 
Vilaverdense, 5 Fão, 2 
Ma da Fonte, 3 Esposende, o 
Taipas, i Marinhas, o 
24.! Jornada 
Marinhas, 5 Martim, 2 
Prado, 2 Fão, 1 
Esposende, 2Vilaverdense, 2 
Próximas jornadas 

25.a jornada (19/04) 
Fão - Esposende 
Brito - Marinhas 

Juniores B (sub 77) 
Divisão de Honra 
23.! Jornada 
Fafe, 2 Marinhas, o 
24.! Jornada 
Marinhas - Santa Maria a) 
Adiado para 30/06 
Próximas jornadas 
25.! Jornada (08/04) 
Ruivanense - Marinhas 

juniores C (sub 15) 
Divisão de Honra 
23.! Jornada 
Vizela, o Marinhas, 
24.! Jornada 
Marinhas, Gil Vicente B, 
Próximas jornadas 
25.! Jornada (08/04) 
Louro - Marinhas 

Campeonato Nacional de Sub is, ou Iniciados 
Fase de manutenção e despromoção 

Esta competição, na qual participa a jovem e valorosa equipa da ADE, que já as-
segurou a manutenção no escalão nacional, está interrompida dois fins de semana, 
sendo retomada, para disputar as duas últimas jornadas, no próximo domingo, dia 9 
de abril. Recordamos os jogos da equipa da ADE, nas duas derradeiras jornadas. 

Últimos Resultados 
Série A 
13.! Jornada (09/04) 
Bragança - Esposende 

14.! e última jornada (15/04) 
Esposende -Vianense 

Desporto Escolar de Orientação 
No passado sábado, dia 1 de abril, decorreu, no Castro de S. Lourenço, em Vila Chã, 

uma prova do Campeonato Regional de Desporto Escolar de Orientação, uma com-
petição que envolveu a participação de cerca de 600 alunos, oriundos de toda a zona 
norte do país, e que se desenrolou entre as iohoo e as16h3o. 
Tratou-se de mais uma iniciativa que se enquadrou na estratégia do Município de 

aproveitar as excelentes condições naturais do concelho, no caso da envolvente ao 
Castro de S. Lourenço, para a prática da orientação. Esta aposta passou pela elabo-

ração de cartografia de 
orientação, nomeadamen-
te do Monte de S. Lourenço 
e da cidade de Esposende, 
criando condições para a 
realização de provas de âm-
bito regional e nacional e 
melhorando as condições 
de treino para os alunos do 
à concelho. 

Recorde-se que a orien-
tação é uma modalidade 
com grande expressão no 

concelho ao nível do desporto escolar, nomeadamente nas Escolas Básicas de Apúlia 
e de Forjães. É, contudo, intenção do Município dar maior visibilidade a esta modali-
dade e alargar a sua prática. 

Canoagem 

Campeonato Nacional de Fundo 
Os atletas da secção da canoagem do Grupo Cultural Desportivo e Recreativo de 

Gemeses participaram, nos passados dias i e 2 de abril, no Campeonato Nacional de 
Fundo, prova realizada em Melres, Gondomar. 
Decorrido que está o fim de semana competitivo, eis os resultados alcançados 

pelo Clube: 
- Campeonato Nacional de Fundo - 7g Lugar, num universo de 49 clubes. 
-Taça de Portugal deTripulações - -ioQ Lugar, num universo de 43 clubes. 
Estão de parabéns os atletas pelos resultados obtidos, quer individualmente, 

como coletivamente, e também pela equipa. De realçar também o contributo dos 
pais, no apoio prestado aos atletas e na logística envolvente durante todo o fim de 
semana. 
No próximo domingo, dia 9 de abril, decorrerá a 1.a caminhada de 2017, com início 

marcado para as 9:3o horas, com saída e chegada do Centro deAtividades Náuticas 
de Gemeses. 
O Grupo Cultural Desportivo e Recreativo de Gemeses informa todos os sócios que 

se encontram em pagamento as quotas referentes ao ano 2017. 

Ação de formação sobre Prevenção 
da Morte Súbita no Desporto 

A Câmara Municipal de Esposende promoverá, no próximo dia io de mês corrente, 
pelas nooh, na Casa da Juventude, uma Ação de Formação sobre Prevenção da Morte 
Súbita no Desporto, orientada por Carlos Costa, especialista em Medicina Desportiva. 
A iniciativa inseriu-se no Plano de Formação paraAgentes Desportivos que o Municí-

pio tem vindo a desenvolver com o intuito de dotar todos os intervenientes no processo 
de formação desportiva do concelho de mais conhecimentos sobre todos os processos 
inerentes à prática e à formação desportiva. Neste sentido, têm sido propostas diver-
sas ações de formação e palestras sobre variados temas, dirigidas a técnicos, professo-
res, dirigentes, pais e atletas. 
Os interessados em participar nesta ação poderão ainda inscrever-se gratuitamente 

através do e-mail desporto@cm-esposende.pt. 

Atividades comemorativas do Cinquentenário do FC. Marinhas 
No dia 25 do passado mês de março, o Futebol Clube de 

Marinhas apresentou, oficialmente, a panóplia de ativida-
des e dinâmicas que compõem o programa do seu Quin-
quagésimo Aniversário, a serem desenvolvidas até ao final 
do corrente ano. Assim, entrevistas a personalidades do 
Clube, Rally Papper Temático, ciclo de Conferências, 3oQ 
edição do Torneio Internacional Infantil e Requalificação 
da Sala de Troféus, são alguns dos marcos que compõem 
a efeméride do quinquagésimo aniversário do Clube Mari-
nhense, da cidade de Esposende. 
Numa conferência de Imprensa que decorreu na Sala de 

Troféus do "Estádio Padre Avelino Marques Peres Filipe", e 
que contou com a presença do Sr.Vereador do Desporto da 
Câmara Municipal de Esposende, Prof. Rui Pereira, do re-
presentante da Associação de Futebol de Braga, José Amo-
rim, e ainda de vários outros notáveis na história do Clube, 
coube ao Prof. José Duarte apresentar a Comissão organi-
zadora que estará por detrlás das áreas de atividade, agora 
conhecidas. José Duarte, em representação da Comissão, 
explicou aos presentes o propósito de cada uma das zo 
ações, numa abrangência desportiva, social, cultural, hu-
manitária, didáctica e de entretenimento. 
A "Tertúlia de Marinhenses" foi o evento seguinte, 

tendo acontecido na passada próxima sexta-feira, e visou 

reunir ex-treinadores, ex-atletas e público em geral da fre-
guesia, numa partilha de experiências, troca de ideias e 
vivências análogas ao Clube. Entretanto, este mês de abril, 
por seu turno, é marcado pelo "Ciclo de Entrevistas" a 
dirigentes, treinadores, jogadores e outros, na recolha e 
documentação de testemunhos e evidências. Um "Rally 
Papper Temático" será a atividade de maio, destinada ao 
Departamento de Formação. O objetivo da ação é propor-
cionar aos mais jovens, principalmente, um conhecimen-
to didático, sociológico e cultural dos fatos, aprendendo e 
reconhecendo histórias e locais ligados ao clube e futebol, 
em geral. A comemoração da "3o! Edição do Torneio In-
ternacional de Futebol Infantil" marca o mês de junho, 
uma referência do F.C.Marinhas, relembrando José Duarte 
tratar-se de um dos mais prestigiosos torneios de futebol 
infantil a nível nacional. Paralelamente, uma "Exposição 
Temática" decorre durante todo o mês de junho, culmi-
nando com um "Seminário Temático". O mês que ante-
cede o aniversário enfatiza um "Torneio de Gerações", 
num encontro de figuras memoráveis para o Clube, numa 
lógica social apoiada ainda por um "Espectáculo de Va-
riedades". A "Eucaristia Solene Comemorativa" e uma 
"Homenagem a Dirigentes Fundadores" sinalizam o dia 
deAniversário do F.C.Marinhas, a 6 deAgosto, sendo que o 

"(Re)Viver doi! jogo do Clube" e a "Edição de Revista 
do Cinquentenário" são as restantes atividades do mês. 
Até ao final do ano, a Comissão organizadora preparou 
ainda um "Jantar da Família Marinhense", um "Ciclo de 
Conferências", o "Quinzenário do Projeto FUBIMATE" e 
a "Requalificação da Sala de Troféus". 
Também o Presidente da Direção do Clube das Marinhas, 

Dinis Ferreira, assim como o Pároco e Presidente da As-
sembleia, PadreAvelino Marques Peres Filipe, não se coibi-
ram de enaltecer o empenho e toda a dedicação associada 
às Comemorações do meio século de vida de um clube que, 
num dia de 1967, nasceu da força de vontade de um grupo 
de amigos. 
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XVIII Edição do "Março com Sabores do Mar" 
Restaurante Camelo venceu Concurso Gastronómico 

Teve lugar no passado dia 31 de março, no Auditório 
Municipal de Esposende, a cerimónia de encerramento 
da edição de 2017 do Março com Sabores do Mar". durante 
a qual foram entregues diplomas, lembranças e prémios 
aos participantes na iniciativa. Como é do conhecimen-
to público, o evento é promovido, desde há 18 anos, pelo 
Município de Esposende, em parceria com as unidades de 
restauração do concelho, com o duplo objetivo de promover 
a gastronomia com base no peixe e no marisco e os produtos 
locais, e combater a sazonalidade. 

.))) Vencedores do concurso gastronómico Fish Chef 

O Presidente da Câmara Municipal, Benjamim Pereira, 
referiu que a iniciativa integra o Plano Estratégico de Desen-
volvimento doTurismo de Esposende (PEDT), revestindo-se 
de uma dinâmica particular e de uma forte envolvência que 
vai muito para além do setor da restauração. Salientou, a 
propósito a componente da formação e os concursos gas-
tronómicos associados ao evento, entre os quais o das 
Cantinas Escolares e o Fish Chef dirigido aos alunos das 
escolas. Com uma vocação turística natural, Esposende 
tem vindo a afirmar-se no plano turístico, procurando 
aproveitar as sinergias geradas em tomo do setor, referiu o 
Autarca. notando que, a par do trabalho que é promovido 
pelo Município, também depende dos privados a promoção 
e valorização do território. Apontou as boas acessibili-
dades que servem o concelho como uma mais-valia e 
manifestou total disponibilidade do Município para apoiar 
os empresários que queiram instalar os seus negócios no 
concelho. Notou, a propósito q ue, no q ue se refere ao tu rismo, 
particularmente no setor da restauração, Esposende tem 
beneficiado da criação de emprego. Benjamim Pereira 
terminou a sua intervenção com agradecimentos a todos 
quantos colaboraram e participaram nesta 18.2 edição do 
'Março com Sabores do Mar- e felicitou os vencedores dos 
vários concursos. 
Em representação da Entidade Regional Turismo do 

Porto e Norte de Portugal (TPNP). o Vice-Presidente, Jorge 
Magalhães, teceu rasgados elogios à estratégia turística 
do Município de Esposende, que considerou uma aposta 
assertiva e que tem tido a preocupação de "combater um 
dos problemas endémicos que é a sazonalidade". Jorge 
Magalhães sublinhou que Esposende tem sabido tirar 
partido do turismo e da gastronomia em particular, be-
neficiando, ainda, das condições naturais de excelência 
do seu território. Relativamente ao "Março com Sabores 
do Mar, destacou a envolvência da iniciativa desde o setor 
da restauração às escolas, com repercussões positivas. 
Felicitou, por isso, o Município pela iniciativa, dizendo que 
ganha Esposende, a região e o país. 

Este ano, associara m-se à iniciativa 28 restaura ntes,14 dos 
quais concorreram ao concurso gastronómico "Sabores do 

PUB 

Mar", tendo o restaurante Camelo'. deApúlia, conquistado o 
primeiro lugar, o segundo lugar coube ao restaurante "Agia 
Pé", de Esposende; e, em terceiro lugar, classificou-se o "Mira 
Rio", também de Esposende. Este restaurante conquistou 
também o Prémio Revelação "Cozinheiro Profissional dos 
Sabores do Mar". com Diana Pontes a ser premiada pela 
juventude, dedicação e profissionalismo. 

Pela sua longevidade ao serviço da cozinha, foi também 
distinguido Armando Vilela, do restaurante "Salgueira", de 
Apúlia, com o Diploma de Mérito Carreira. O restaurante/ 
pizzeria "Siam In Due" conquistou as Menções Honrosas 
Inovação e Promoção Própria. Já o "Varandas do Cávado", 
restaurante do Hotel Suave Mar, recebeu as Menções 
Honrosas Acompanhamento Vinho e Qualidade do Serviço. 
O -Tio Pepe" recebeu o Diploma de Mérito e Qualidade pela 
qualidade do prato que apresentou a concurso, bem como 
a Menção Honrosa Higiene_ O restaurante "Sra. Peliteiro" 
conquistou a Menção Honrosa Ambiente. Por fim, o "Rita 
Fangueira" recebeu o Diploma de Mérito e Qualidade pela 
qualidade do prato que apresentou a concurso, tendo 
conquistado também a Menção Honrosa Preço/Qualidade. 
Promovido em parceria com a Escola Profissional 

de Esposende e direcionado para os alunos da área da 
restauração e cozinha, o concurso "Jovem Cozinheiro dos 
Sabores do Mar" atribuiu o primeiro lugar a Mateus Costa, 
tendo ficado em segundo lugar Daniel Braga, ocupando a 
terceira posição Ricardo Neves e João Carlos Cruz. 

Inserido na estratégia do Município no acompanhamento 
às canti nas do concelho com preparação de refeições escolares, 
realizou-se mais uma edição do concurso gastronómico 
"Cantinas Escolares com Sabores do Mar", do qual se sagrou 
vencedoroGrupoAção de Solidariedade Social deAntas. Foram 
ainda distinguidas aAssociação Desportiva, Cultural e Social de 
Criaz,deApúlia; o Centro Social de Mar e a Escola BásicaAntónio 
Correia de Oliveira pela "Segurança Alimentar", o "Esposende 
Solidário - Centro Comunitário de Vila Chã" pela "Educação 
Alimentar", a Escola Básica de Forjães pela "Qualidade da maté-
ria-prima", () Centro Socia I da Juventude Unida de Marinhas pela 
"Criatividade na inclusão de diferentes tipos de peixe", a 
Santa (Asa da Misericórdia de Esposende pela "Criativi-
dade no empratamento" e o Centro Social e Cultural de 
Gandra pela "Originalidade na junção de ingredientes". 
Nos pressupostos deste concurso, decorreu 

também a segunda edição do concurso gastronómico 
"Fish Cher, dirigido aos alunos do 3.2 ciclo do ensino 
básico das escolas do concelho. Sagrou-se vencedora a 
equipa da E..cola Básica António Rodrigues Sampaio, 
de Marinhas, constituída pelos alunos Pedro, José 
Pedro e Simão, com uma "Lasanha de Peixe". 
A nível de escolas, o vencedor na Escola Básica 

António Correia de Oliveira for a equipa constituída 
pelos alunos Marina, Eduardo e Margarida, conquis-
tando também a Menção Honrosa "Sabor". Na Escola 
Básica de Apúlia, foi a equipa do Tiago. Ramon e 
Pedro, distinguida também com a Menção Honrosa 
"Promoção dos Produtos Locais". Relativamente à 
Escola Básica de Forjães, à qual foi também atribuída 
a Menção Honrosa "Criatividade e Inovação", ganhou 
o aluno António, que concorreu individualmente. De 
resto, a Escola Básica António Rodrigues Sampaio, 
mais concretamente a equipa do Hugo e do Fábio, 
conquistou a Menção Honrosa "Métodos de confeção 
saudáveis". A Escola Básica de Forjães, através da 
equipa constituída por duas alunas de nome Beatriz 
e pela Matilde. recebeu a Menção Honrosa "Sabor". A 
mesma escola foi, ainda, distinguida com a Menção 
Honrosa "Apresentação do prato", no caso "Tarte de 
atum com espetadas de camarão", confecionada pelos 
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alunosAntónio, Matilde, Carolina eAna Rita. 
Associado ao evento e integrado também no Projeto 

"Educação para a Saúde - Hábitos de alimentação saudáveis", 
a Escola Básica de Apúlia e a respetiva Associação de Pais 
promoveram mais uma edição do "Festival das Sopas", que 
incluiu a quarta edição do concurso "Sopas de Mar". No 
que respeita à componente Associações de Pais, venceu 
Associação de Pais da Escola do Facho, deApúl ia, em segundo 
lugar ficou a Associação de Pais da Escola de Fonte Boa e, 
no terceiro lugar, posicionou-se a Associação Desportiva e 
Cultural de Criaz, também de Apúlia. A nível de restauran-
tes, o primeiro lugar foi conquistado pelo "Convívio do Mar", 
na segunda posição ficou o restaurante "Corta Mar" e no 
terceiro lugar classificou-se o restaurante "O Forno". 

Nesta cerimónia, para além de todos os restaurantes, 
cantinas e associações participantes, foram agraciados com 
lembranças as pastelarias que se associaram ao evento, de-
signadamente Rio Doce, Pau de Canela, Lili Gourmet, Doce 
Atelier,Clarinhas, Pã Pã, Rita Fanqueira eAbílio Cardoso, bem 
como as quintas produtores de vinho do concelho, a Quinta 
da Calça, a Quinta de Goios, a Quinta da Seara, a Quinta de 
São Cláudio e a Quinta de Curvos, e a empresa Lacticínios 
das Marinhas. Do mesmo modo, foram agraciados os 
parceiros que colaboraram ou apoiaram a iniciativa "Março 
com Sabores do Mar", nomeadamente a Entidade Regional 
Turismo do Porto e Norte de Portugal, o Axis Ofir Beach 
Resort Hotel, a Escola Profissional de Esposende, o Instituto 
Politécnico de Viana do Castelo, o JAJU Supermercado, a 
FORTE Store, a Associação dos Pescadores Profissionais 
do Concelho de Esposende, o CONTINENTE, a Associação 
Comercial e Industrial do Concelho de Esposende, a 
CooperativaAgrícola de Esposende, a Escola Básica deApúl ia 
e a sua Associação de Pais, a Brincoloiça e as empresas 
municipais Esposende 2000 e EsposendeAmbiente. 
A sessão foi abrilhantada pela atuação dos S9o, formação 

musical criada no âmbito do projeto Arte e Comunidade 
AMAReMAR. 

Forum Esposendense 
Seja nosso Mecenas, 
sem qualquer custo! 
Assinale no Campo -riol do Quadro 11, a 

denominação da Associação Cívica para o 
Desenvolvimento e Progresso de Esposende - 

Forum Esposendense. 

NIPC: 502 416 360 

AAssociação Cívica para o Desenvolvimento e Progresso 
de Esposende - Forum Esposendense é uma Associação de 
Utilidade Pública, sem fins lucrativos. 
A lei publicada em Diário da República, Portaria n.2 

22/2017 de 12 de janeiro, veio permitir ao contribuinte que, 
sem qualquer encargo, consigne 0,5% do seu I RS à Cultura. 
Assim, ao assinalar no rosto da sua declaração, no quadro 

ri, campo 1101, o NIPC: 502 416 360, referente à Associação 
Cívica para o Desenvolvimento e Progresso de Esposende - 
Forum Esposendense, está, sem qualquer encargo, a ajudar 
o Museu Marítimo de Esposende e a nossa Associação que 
o tutela. 


