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Festas 5. João 2016 
Programa 

18 de Junho 
17hoo 1 Grande jogo de futebol Norte 

Vs Sul 
20 de Junho 
2ohoo 1 Missa em Honra de S. João 

(Capela) 
21 de junho 
2ohoo 1 Missa em Honra de S. João 

(Capela) 
22 de Junho 
2ohoo 1 Missa em Honra de S. João 

(Capela) 
23 de junho 
19h30 ' Abertura da Festa da Sardinha 

no Mercado Municipal (Organização 
A.C.R.A. São João e A.C.R.A. Idosos) 
2ohoo 1 Missa em Honra de S. João 

(Capela) 
21h3o 1 Atuação do Mickael e seu 

acordeão e sua Banda 
24hoo 1 Sessão de Fogo-de-artificio 
24 de junho 
Desfile da Marcha do Centro 

Educativo "A Gaivota" pelas ruas de, 
Esposende 
19h3o 1 Festa da Sardinha 

2ohoo 1 Missa em Honra de S. João 
(Capela) 

21h3o 1 Festa da Esposende Rádio 
24hoo 1 Sessão de Fogo-de-artifício 
25 de Junho 
Desfile das Marchas da Creche Jardim 

de Infância Santa Isabel (Santa Casa da 
Misericórdia) pelas ruas de Esposende 
19h30 1 Festa da Sardinha 
2ohoo 1 Missa em Honra de S. João 

(Capela) 
21h3o 1 Atuação das Marchas 

Populares naAvenida Marginal 
24hoo 1 Sessão de Fogo-de-artifício 
26 de Junho 
9h45 1 Procissão com a imagem de S. 

João, da Capela para a Igreja Matriz 
iohoo 1 Missa em Honra de S. João 

(Igreja Matriz) 
14h3o 1 Entrada da Banda de Música 

de Belinho, junto da Sede da Junta de 
Freguesia de Esposende 
ishoo 1 Estrada da Fanfarra 

"Escuteiros de Mar", na parte sul da 
cidade 
16hoo 1 Procissão em honra de S. 

João 
24hoo 1 Sessão de Fogo-de-artificio 

O Mar 
Não sei porque ronca o mar... 
Sei que o oiço roncar! 
Mas este ronco profundo, 
Cavo, longo e prolongado, 
É do mar que eu conheço 
Ou de um mar ignorado? 

Não sei por quem chama o mar... 
Sei que o oiço chamar! 
Um chamamento distante, 
Enrolado, angustiante... 
Quem se perdeu ou se foi vivo 
Pelo mar definitivo? 

Não sei por que se lamenta o mar... 
Sei que lhe conheço o lamento: 
Choro d'almas feito vento 
Em vão rompendo o luar. 
Lágrimas secas na areia 
Ninguém as pode enxugar... 

Não sei onde acaba o mar... 
Sei que o vejo encapelado, 
Rugindo forte e zangado, 

Algodão branco a espumar! 
Que raivas nos contas de dia, 
Se à noite não podes sonhar? 

Não sei porque o mar se amansou... 
Sei que a lua o sossegou 
E lhe deu cor transparente: 
Verde aguarela fremente, 
Em fresco azul serenou... 

Vou sentar-me na areia fina 
Perceber o teu-tormento 
E por quem cumpres tal sina: 
- Quando bruto, és sofrimento; 
Se terno, és gozo e sustento!... 

Já sei por que se zanga o mar... 
Apenas por uma letrinha: 
Conjugou o verbo amar 
E perdeu o amor que tinha... 

Agostinho Pinto Teixeira 
Esposende,16.04.16 

Recolhas de Sangue e de registo de 
medula óssea 

A Associação Humanitária de Dadores de Sangue de Esposende, 6rn 
colaboração com o Instituto Português de Sangue, realiza colheitas de 
sangue. Assim, todos os beneméritos dadores poderão dirigir-se, nos 
dias e locais abaixo indicados, para participarem em mais um acto de 
solidariedade e amor ao Próximo. 
20 de Junho - Rio Tinto - junta de Freguesia - 16hoo às1gh3o 

Reapelo aos nossos amigos e assinantes 
Estimado assinante do Jornal Farol de Esposende, a Associação Forum Es-
posendense, entidade proprietária deste quinzenário, vem, por este meio 
e mais uma vez, solicitar aos assinantes que ainda não puderam regulari-
zar o pagamento da assinatura deste jornal o façam no mais curto espaço 
de tempo possível. Relembramos que o pagamento pode ser efetuado por 
transferência bancária, para o NIB 004601270060025121479, enviando, pos-
teriormente, o comprovativo para o e-mail: associacao@forum-esposen-
dense.pt, juntamente como n.Q de contribuinte. Obrigado. 
A Direção 

Sá Campos 
Esposende tem sido um "albergue" de pessoas 

e famílias que, vindas de outras paragens, 
encontraram hospitalidade no seio do povo 

esposendense, por natureza hospitaleiro e que 
sabe cativar quem dele se abeira, dando-lhes 
oportunidade de se ambientarem no nosso 
meio, tornando-os, por vezes, esposenden-
ses do coração por adoção. O povo desta 
terra sempre soube receber e acarinhar estes 

forasteiros, dando-lhes, por vezes, importância 
que na sua localidade não tinham e esse é o 
segredo do amor deles a esta terra. Conheci 

pessoas que por cá passaram e que merecem ser 
lembradas. 'Os mais novos não conheceram e 
aos mais velhos é preciso avivar-lhes a memória 
e é isso que vou fazendo, enquanto a memória 
não me falha. Estas pessoas que se radicaram 

na nossa terra também fazem parte da nossa 
história e têm que ficar na nossa história, 
para a posteridade para que um dia os nossos 

vindouros, ao folhearem os nossos jornais, em 
arquivo, saibam quem foram os Esposenden-

ses e os Esposendenses por adoção, que deram 
vida à terra que lhes pertence e amam. Hoje vou 
falar de uma figura de que muitos esposenden-
ses já se não lembrarão. Chegou a Esposende 
por volta de 1930 e tal. Estou a lembrar o Sá 
Campos, vindo da Trofa pela mão de um irmão 
deficiente da guerra que, por imposição do 
Estado Português, foi colocado na Câmara 
de Esposende. O Sá Campos veio então para 
Esposende para jogar futebol no Esposende 
Sport Club e por cá pontuou, durante muitos 
anos. Neste clube foi contemporâneo do João 
Reis, do Catora, do Valentim da Carvalha, do 
Flato, do Saganito (Pai), etc. Mais tarde, foi 

jogador do Braga, voltando a Esposende como 
treinador, antes de embarcar para o Brasil, por 
volta de -195o ou 1960. Para o fixar no Esposende 
Sport Club, o Presidente da Câmara, Padre 
Manuel de Sá Pereira, integrou-o nos serviços 
camarários como amanuense. Casado com 

uma Senhora que (salvo erro) se chamava Dona 
Fernanda, morou ao lado da Farmácia Gomes, 

onde hoje se encontra a loja de artesanato 
"Anjo d'Oiro", indo mais tarde morar para a 
Rua Barão de Esposende. A esposa teve uma 
lojinha, ao lado da barbearia Matos, numa casa 
da família Monteiro, onde hoje se encontra 
a casa de modas Via Pública, cuja lojinha se 
chamava Mignon. O marido Sá Campos abriu 
uma agência de máquinas de costura de 
marca alemã Husquarna, no largo Dr. Fonseca 
Lima. Ainda me lembro de, no pano de boca do 
palco do Teatro Clube, ter um grande reclame 
à Dinâmica, assim se chamava este estabele-
cimento de agência de máquinas Husquarna. 
Como já disse, o Sá Campos embarcou para 
o Brasil, com a família, levado pelo Sobral 
de Fão. Passados alguns anos, veio de visita 
a Esposende, ao casamento de uma pessoa 
amiga, mas também para matar saudades da 
terra que o acolheu e das amizades que em 
Esposende granjeou. O filho, o Porfírio, rapaz 
da minha idade e contemporâneo da escola, 
residente em Niteroi, veio a Esposende há 
meia dúzia de anos atrás. Em conversa amena, 
confessou-me que tinha muitas saudades de 
Esposende, mas esta Esposende já não era mais 
a Esposende que ele tinha deixado para trás, 
há cerca de cinquenta e tal anos, e que já não 

conhecia ninguém. Nessa altura, soube que o 
pai (Sá Campos) já tinha falecido. O Sá Campos 
foi uma figura que, não sendo de cá, também 
ficou a fazer parte da história. 
Aponta ai. 
De tempos a tempos, Esposende transforma-

-se num jardim botânico das mais variadas 

espécies de ervas daninhas. Desde que 
proibiram a aplicação de ervecidas, os encarre-
gados da limpeza ainda não arranjaram sistema 

ou organizaram um sistema para manter a 
cidade limpa de"pasto". Há sítios onde o "capim" 
já chega quase ao joelho. Se o problema está 

assim tão difícil de resolver, talvez um rebanho 
de ovelhas seja a solução. 

Num passeio domingueiro pela zona 
ribeirinha, reparei que as armaduras de 
lâmpadas fluorescentes, que iluminavam 

a parte baixa do estrado do Pé no Rio Café 
Restaurante e seguimento, estão todas podres 

e desativadas. O eterno mal da manutenção! 
Esposende é uma cidade "relaxada" e pobre em 

iluminação (que o digam o passadiço que liga a 
marginal à praia (frente ao forte S. João Batista 
e o jardim do Palácio da Justiça, com iluminação 
desativada, podre e de "cabeça atada"). Mas 
há muita mais sucata desta que custou muito 
dinheiro e está desativada por toda a cidade. 
Quem passeia na nossa cidade, principal-

mente em dias de inverno, tem que ter cautela 

e ver por onde passa, para não levar com uma 
telha na "mona". Temos na cidade prédios a 
esboroar-se para a via pública. Outros a meter 
nojo, por pintar há já vários anos, é o caso 

de dois prédios no Bairro Social, onde uns se 
preocupam com a limpeza interior e exterior 
e outros se estão marimbando para o aspeto 
exterior. . Por este andar, aqueles prédios, 
qualquer dia, parecem a camisola do Boavista. 
As traseiras daqueles prédios também não 
dignificam nada a"paisagem". 

Tudo isto por falta de um condomínio que 
imponha, julgo que a Casa Grande tem postura 
para exigir responsabilidade a quem deixa 
degradar propriedades. 
O nosso pelourinho é um monumento muito 

antigo na cidade, só que muitos turistas e 
não só se interrogam qual será a data daquele 
pelourinho. Pois é, há lá uma falha que é a data. 
Fica a atenção das autoridades mandar gravar a 
data da sua implantação no próprio pelourinho. 

Já há várias semanas que a rua da Mala Posta 
[(dizem que se chama assim embora não haja 
placa de sinalização (STOP)] está virada ao 
contrário. Se houver acidente provocado pela 

má informação de quem é a culpa? 
Por hoje é tudo, mas para o próximo há mais. 

Já sei que esperam a anedota. Ela ai vai, 
fresquinha. Um truque para uma boa reforma! 
O Zé, quando apresentou documentação 

para a reforma na CGA, foi atendido por uma 
Senhora que lhe pediu o bilhete de identidade 
para confirmar a idade. O homem procurou 

o documento e apercebeu-se que se tinha 
esquecido dele em casa. 
-Vou buscar e depois volto à tarde. A Senhora 

disse-lhe: 

- " Desabotoe a camisa". Muito envergonha-
do abriu a camisa e viu muitos pelos brancos e 
comentou: 
- Esse pelo grisalho, para mim, é prova 

suficiente da idade e continuou o processo, 
recebendo o resto da documentação. Quando 
chegou a casa, o Zé contou à mulher o que se 
passou com a funcionária da CGA e ela respon-
deu-lhe... 
- Devias ter baixado as calças, ias conseguir 

uma reforma melhor... Por invalidez! 

A mulher que era matreira 
Conhecia a invalidez do Zé 
Sabia que daquela "maneira" 
Não saía nada de pé. 
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Biblioteca Municipal apresentou 
o mais recente romance 
de Alberto S. Santos 

A Biblioteca Municipal Manuel de 
Boaventura, de Esposende, acolheu, no 
dia 28 de maio passado, a apresenta-
ção do mais recente livro de Alberto S. 
Santos, intitulado"Para além de Bagdad". 
A apresentação da obra esteve a cargo 
de Carlos Aberto Brochado de Almeida, 
docente da Universidade do Porto. A 
sessão, que teve tem entrada livre, foin 
bastante participada e, no final, o autor 
esteve disponível para autógrafos. 
Apaixonado pelos livros e pela in-

vestigação histórica, comissário do 
prestigiado evento literário Escritaria, 
Alberto S. Santos é formado em Direito 
e foi, durante doze anos, Presidente da 
Câmara Municipal de Penafiel. Ao longo 
da última década tem-se dedicado à 
escrita. 
"Para lá de Bagdad" é o seu quarto 

romance histórico e sucede aos 
bestsellers "A Escrava de Córdova" 
(2008), "A Profecia de Istambul" (2010), 
"O Segredo de Compostela" (2013), 
livros estes apresentados também na 
Biblioteca Municipal de Esposende. 
"Para lá de Bagdad" é uma obra 
envolvente sobre um dos momentos 

Vila Chã acolhe 
Evento Equestre 

Os Amigos de São Lourenço vão 
promover a realização do " Passeio 
Equestre de Vila Chã, no próximo 
dia 26 de junho. Este passeio irá 
percorrer parte do Monte de São 
Lourenço, caminhos agroflores-
tais e Caminhos de Santiago, com 
passagem por vários locais de 
interesse turístico. 
A partida irá ocorrer, pelas 

lohoo, no Castro de São Lourenço, 
em Vila Chã - Esposende. 
Trata-se de um passeio que está 
homologado pela Direção Geral 
de Alimentação e Veterinária, 
com marca oficial de exploração. 
As inscrições decorrem até 

ao próprio dia 25/06 e podem 
ser efetuadas através de Tel. 
966745321. 

mais intrigantes da História da Idade 
Média, que dá a conhecer os alicerces de 
uma civilização ainda hoje tão deslum-
brante quanto desconhecida. 

VII PASSEIO EQUESTRE 
VILA CHÃ - ESPOSENDE 

401~' 
26 DE JUNHO 2016 

PROGRAM 
09H00- Concertraçáo 10H00 - Início cH3 'Aromo 12h00 - Lanche - 14000- Co 

IFICRIÇÕES / INFORMAÇÕES - 966745321 / 934005405 

43 500 euros para Juntas de 
Freguesia einstituições 

O Município de Esposende aprovou, em 
reunião do executivo e por unanimidade, 
a atribuição de um conjunto de apoios 
financeiros, nomeadamente a Juntas de 
Freguesia e instituições do concelho, no 
montante global de aproximadamente 
43 5oo euros. 
Assim, a Câmara Municipal aprovou 

uma verba no montante de 3 850,76 
euros para a Junta da União das 
Freguesias de Apúlia e Fão, destinada 
a custear a reparação de uma máquina 
"Limpa Bermas". 
A Junta da União de Freguesias de 

Fonte Boa e RioTinto irá receber 5 503,70 
euros, para a aquisição de uma cisterna 
e respetivos acessórios para a limpeza 
de fossas onde os serviços da Esposende 
Ambiente não tenham acesso. 
O Município continua, assim, a 

atender às muitas solicitações, das 
Juntas de Freguesia do concelho, con-
tribuindo para que estas possam 
prestar mais e melhores serviços às 
populações e, consequentemente, a 
ajudar à melhoria da sua qualidade de 

catoR.14 

vida, bem como, ciente das limitações 
orçamentais das coletividades, continua 
a dar resposta a muitos dos pedidos de 
apoio das instituições concelhias, pelo 
que, também a Associação Amigos de S. 
João, de Esposende vai receber uma com-
participação financeira de 2000 euros, 
para custear a aquisição dos adereços e 
vestuário dos elementos participantes 
nas Marchas de S. João, que se realizarão 
no dia 25 de junho. 
Na mesma sessão, o executivo 

municipal aprovou, também, a 
atribuição de um subsídio de 30 000 
euros ao Club Fãozense, coletividade 
cultural sediada em Fão, montante que 
se destina a comparticipar a execução 
de obras de recuperação e ampliação 
do seu edifício-sede. Reconhecen-
do a mais-valia do projeto cultural 
"MusiCórdia", a Câmara Municipal 
atribui um apoio de 2000 euros à Santa 
Casa da Misericórdia de Esposende, para 
apoio à realização da edição 2016 deste 
evento. 

Dia de Portugal com concerto 
da Banda de Antas e a 
Fadista Filipa Menina 

Como forma de assinalar o Dia de 
Portugal, de Camões e das Comunidades 
Portuguesas, que se comemora a lo de 
junho, a Câmara Municipal de Esposende 
vai promover um concerto com a Banda 
de Música de Antas e a fadista Esposen-
dense Filipa Menina. Intitulado "Fado, a 
alma de um Povo", o concerto decorrerá 
no dia io de junho, às 22hoo, no Largo dos 
Bombeiros, e terá entrada livre. 

Esta será a segunda vez que a Banda 
de Antas e Filipa Menina partilharão o 
palco, depois de o terem feito, recente-
mente, nas comemorações dos 125 Anos 
dos Bombeiros Voluntários de Esposende, 
num concerto a que assistiram largas 
centenas de pessoas, apreciadoras de 
Fado e da Música Filarmónica. Dessa 
parceria resultou, ainda, a gravação de 
dois temas em conjunto, que integram 

o primeiro disco da fadista, denominado 
"Fado com Alma". 
Neste concerto comemorativo do dia 

ia de junho voltam a cruzar-se, para levar 
aos Esposendenses, aquela que é, por 
tradição, a canção do Povo Português, 
capaz de transmitir os seus sentimentos, 
as suas angústias e a sua história: Fado, a 
Alma de um Povo. 
O concerto abrirá com o Hino Nacional, 

seguindo-se a interpretação dos 
temas "Fado da Nossa Senhora", "Rosa 
Branca", " Marcha de Alfama", "Uma casa 
Portuguesa", "Barco Negro", "Vagamundo", 
"Meu fado", "Loucura", "Nem às paredes 
confesso", "ó gente da minha terra", "Sr. 
Vinho", culminando com o tema "Bela 
Esposende". 

Fonte: CME 

Atividades na Casa da Juventude em junho 

A Câmara Municipal de Esposende 
vai associar-se às comemorações dos 25 
anos de carreira literária do poeta espo-
sendense Jorge Braga.Assim, no próximo 
dia 11 do corrente, a partir das 21hoo, na 
zona exterior da Casa da Juventude de 
Esposende, decorrerá o evento "Meia 
vida d'Arte", que integrará declamação 
de poesia, projeção de pequenos filmes 
de memórias do autor e música ao vivo. 
A iniciativa tem entrada livre e está 
aberta ao público em geral. Também 
em junho, no dia 24, às 14h3o, a Casa da 
Juventude realiza a final do Torneio FIFA 
2016, que irá apurar o vencedor desta 
competição de futebol virtual que tem 

vindo a decorrer ao longo dos últimos 
meses, com o objetivo de dinamizar os 
tempos livres dos jovens do concelho. 
Promovido com o intuito de 

implementar no concelho a prática da 
modalidade, o Torneio de Matraquilhos 
terá continuidade durante este mês, 
com sessões nos dias 10,17 e 24, às14h3o. 
A participação neste torneio é gratuita e 
limitada a 20 participantes, devendo os 
interessados inscrever-se até amanhã, 
dia 9 de junho. 

Para mais informações, deverá ser 
contactada a Casa da Juventude, através 
do telefone 253 960162 ou do e-mail casa. 
juventude@cm-esposende.pt. 

S.Bartolomeu do Mar - 
Homenagem aos Ex-Combatentes 
Os ex-combatentes do Ultramar da 

União de Freguesias de Belinho e Mar, 
em Esposende, foram homenageados 
no passado domingo, dia 5 de junho. 
Do programa da homenagem dos ex-
-combatentes do Ultramar da União de 
Freguesias de Belinho e Mar, no concelho 
de Esposende, constou a colocação de 
flores no Memorial existente no Largo 
25 de Abril, junto da sede da junta de 
freguesia, seguindo-se uma romagem 
ao cemitério local, com colocação de 
flores no Memorial em homenagem aos 
dois mortos em combate, os primos José 
Saleiro Lima e Castão Saleiro Lima. Às -111115 
houve uma Eucaristia, em sufrágio de 
todos os ex-combatentes falecidos e, no 
final, decorreu um almoço convívio entre 
ex-combatentes, familiares e amigos. 
Segundo Fernando Cepa, da 

organização, este evento foi uma forma 
de "congregar os ex-Combatentes e 
recordar o muito que deram à Pátria e não 
esquecer os que tombaram em combate". 
A organização do evento foi da União de 
Freguesias de Belinho e Mar, do Centro 

Social da Juventude de Mar e dos ex-
-Combatentes, com o apoio da Câmara 
Municipal de Esposende, da Assembleia 
de Freguesia da União de Freguesias de 
Belinho Mar, dos Escuteiros de Mar e do 
Jornal " Brisa de Mar". 

SampaioAzevedo 

Município de Esposende promove 
oferta desportiva concelhia 

Tendo em vista a promoção da oferta 
desportiva existente no concelho, o 
Município de Esposende vai promover 
mais uma edição do evento "O Desporto 
Sai à Rua", que terá lugar no próximo 
domingo, dia 12 de junho, na Zona 
Ribeirinha de Esposende. 
A iniciativa, de este ano concentra-

-se num só dia, integrando as vertentes 
de Exposição/Promoção e Experimenta-
ção, pelo que, para além da demonstra-
ção das várias modalidades desportivas, 
a população em geral é convidada a 
participar e a experimentar as práticas de 

cada atividade, entre as lohoo e asi8hoo. 
O evento assume-se, deste modo, 

como um espaço privilegiado para 
as associações/clubes desportivos e 
empresas do concelho promoveram as 
suas modalidades, produtos e ações junto 
da população. Assim, aliando o desporto 
à animação, serão dinamizadas ações 
nas modalidades de Futebol, Andebol, 
Basquetebol, Patinagem, Atividades 
Náuticas, Artes Marciais, Skate Park, 
Atividades de Academia, Equitação e 
Ciclismo/B1T. 
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"Humanizar e 
Transformar" é o 
mote do Fórum da 
Educação 2016 

Sob o tema "Humanizar e Transformar", está decor-
rer, desde o passado dia i terminando amanhã, dia g, 
mais uma edição do Fórum da Educação. Este evento, 
que, desde 2005, o Município tem vindo a promover, 
com o intuito de incentivar a reflexão dos diversos 
agentes em torno de temáticas relacionadas com o 
processo educativo, tem constituído um espaço pri-
vilegiado para a apresentação e divulgação de traba-
lhos de investigação, projetos e atividades, promovi-
dos por diversos agentes, desde escolas, instituições 
culturais e sociais, académicos, empresas, criativos, 
entre outros. 
O programa da edição de 2016 integrava momen-

tos de reflexão e partilha de conhecimentos, mani-
festações culturais e eventos, com a participação de 
alunos e professores das escolas do concelho. Assim, 
no dia i de junho, no Fórum Municipal Rodrigues 
Sampaio, debateu-se o tema "A Escola como motor 
de humanização e desenvolvimento", num painel mo-
derado por Jaqueline Areias, Vereadora da Educação, 
e no qual participaram Manuela Ferreira, da Escola 
Secundária/3 Henrique Medina, Hugo Direito Dias, 
Diretor Pedagógico da Escola Sementes de Liberda-
de, Isabel Moreira, do Agrupamento de Escolas Antó-
nio Rodrigues Sampaio, de Marinhas, Angélica Cruz, 
Alice Fangueirinho Pimenta e Manuela Martins, do 
Agrupamento de Escolas António Correia de Oliveira, 
e António Conde e João Jaques, da Escola Profissional 
de Esposende. Numa ação dirigida aos alunos do 12.Q 
ano, no dia 2, no Auditório Municipal de Esposende, 
teve lugar a Conferência "Trabalhar e Viver no Século 
XXI", proferida porJosé Costa Dantas, do Instituto Uni-
versitário da Maia - ISMAI, com moderação de Fortu-
nato Boaventura, Diretor do Centro de Formação da 
Associação de Escolas de Barcelos e Esposende. No dia 
5, o Auditório Municipal de Esposende acolheu o lan-
çamento do livro "Histórias da AJUDARIS'i5", que con-
tou com a presença de alunos e professores do Agru-
pamento de Escolas António Rodrigues Sampaio, de 
Marinhas, co-autores da publicação, e do Clube dos 
Sorrisos, do mesmo Agrupamento, numa sessão que 
também teve a participação musical do Coro Ars Vo-
calis. Com moderação do Presidente da Câmara Mu-
nicipal de Esposende, Benjamim Pereira, realizou-se, 
no dia 7, no Fórum Municipal Rodrigues Sampaio, a 
Conferência " Por uma Educação sem muros nem pa-
redes: do local ao global", com João Teixeira Lopes, do 
Departamento de Sociologia da Faculdade de Letras 
e Instituto de Sociologia da Universidade do Porto, 
uma sessão será precedida de uma apresentação do 
Coro de Pequenos Cantores de Esposende. 
A edição de 2016 do Fórum da Educação encerrará 

amanhã, dia 9, com a realização de duas iniciativas. 
Às 17h30, no Museu Municipal de Esposende, sob a 
moderação de Raquel Vale, Vereadora da Coesão So-
cial da Câmara Municipal de Esposende, decorrerá o 
Painel "A Arte mora aqui! Projetos em comunidade", 
com a apresentação dos projetos "AMAReMAR", por 
Eva Fernandes, coordenadora artística, e Hugo Cruz, 
consultor artístico, e do "OUPA!", pela coordenadora 
e mentora do projeto, Gisela Borges, projeto este que 
conta com a dinamização artística da rapper Capicua. 
Trata-se de projetos comissariados e financiados pe-
los Municípios de Esposende e do Porto, respetiva-
mente. No Bairro da Central, em Esposende, haverá 
lugar para manifestações do Projeto "AMAReMAR", 
nomeadamente a apresentação de um mural ilustra-
do, às19hoo, e um ensaio aberto, às 211-130. 
Paralelamente às atividades realizadas pelo Mu-

nicípio, registamos outros eventos promovidos pela 
comunidade educativa. Assim, no dia i de junho, na 
Escola Secundária com 3.2 Ciclo Henrique Medina, 
decorreu a Mostra Educativa "Uma Tarde na Medina". 
No dia 3, comemorou-se o "Dia da Escola"da Escola Se-
cundária com 3.2 Ciclo Henrique Medina, evento que 
integrou a entrega de Prémios aos alunos do Quadro 
de Excelência e um arraial aberto a toda a comunida-
de educativa. Por sua vez, o Agrupamento de Escolas 
António Rodrigues Sampaio, de Marinhas, celebrou o 
"Dia doAgrupamento", a 4 de junho, na Escola Sede. Já 
oAgrupamento de EscolasAntónio Correia de Oliveira 
organizará, amanhã, dia g de junho, a "AC0-2016- Fes-
ta-convívio da comunidade educativa", que decorrerá 
na Escola Básica António Correia de Oliveira, a partir 
das 19h30. 

Loja Social de Esposende consolidada 
como rede de partilha 

Em 2015, registou-se um aumento do número de doa-
ções à Loja Social de Esposende, de bens distribuídos às 
famílias mais carenciadas, e de trocas de bens efetuadas 
neste espaço, a par de uma maior expressão ao nível do 
voluntariado social. Os dados constam do relatório de 
atividade da Loja Social relativo ao ano transato, recen-
temente validado pelo Núcleo Executivo da Rede Social 
de Esposende, que refletem a dinâmica deste projeto 
concelhio, que tem vindo a afirmar-se uma rede de par-
tilha e solidariedade de toda a comunidade. Em ativida-
de desde dezembro de 2011, este projeto constitui-se um 
complemento à intervenção social, na medida em que 
permite o acesso e troca de bens por parte da comuni-
dade, rentabilizando recursos disponíveis, e eliminan-
do eventuais sobreposições na intervenção, permitindo 
um melhor planeamento entre serviços e entidades. O 
relatório de atividade de 2015 dá conta de um aumento 
de 45,2% do número de doações à Loja, que representam 
47,7% da sua totalidade desde a abertura da Loja, sendo 
que a maioria foi efetuada por particulares (66,7%). De 
salientar um aumento significativo das doações por par-
te de associações e empresas (22%), em resultado de um 
maior conhecimento do projeto. 
Assegurando a sustentabilidade do projeto, o número 

de bens doados à Loja continua a ser superior aos bens 
atribuídos às famílias, e os bens alimentares, bens com 
maior procura por parte das famílias acompanhadas so-
cialmente, continua a ser suficiente face às necessidades 
sentidas. Significativo foi também o aumento do núme-
ro de trocas (45,5%), em que quem doa bens à Loja pode 
levar em troca. Das 535 famílias registadas na Platafor-
ma de Gestão Integrada da Loja Social, 
78 deram entrada no sistema em 2015 e 
somente um universo de 244 se encontra-
ram a beneficiar desta resposta ao abrigo 
da intervenção social realizada pelos/as 
técnicos/as das entidades com respon-
sabilidade nesta matéria, na medida em 
que muitas delas optam pela possibilida-
de da troca, autonomizando-se e adotan-
do comportamentos mais conscientes 
no que à sustentabilidade ambiental diz 
respeito. 
Constituindo-se uma vertente funda-

mental ao funcionamento da Loja Social, 
o voluntariado registou um aumento em 
62% do número de participações, num 
total de 272, verificando-se, consequen-
temente, um acréscimo do número de 
horas prestadas ao projeto (4236 horas). 
Em termos de afluência à Loja, houve um 
aumento de 27% face a 2014, com um to-

tal de 6 232 utilizadores, o que demonstra estar cada vez 
mais enraizada no quotidiano da comunidade, não só 
no que se refere às doações, atribuições e troca de bens, 
como também à visita das instalações e conhecimento 
do projeto. 
Numa vertente direcionada para toda a comunidade, 

em especial para a infância e juventude, a Loja Social 
tem-se traduzido num espaço de consciencialização para 
a promoção de uma sociedade mais solidária, voluntária 
e ecológica. Em resultado do contacto com este projeto, 
muitas foram as iniciativas levadas a efeito por diversas 
entidades e faixas etárias da comunidade, em contexto 
escolar, comercial ou empresarial, tendo como propósito 
os fins que a Loja Social persegue, sobretudo a angaria-
ção de bens que assegura a sua operacionalização. Este 
contacto também permitiu que muitos cidadãos envol-
vidos tivessem vivenciado, frequentemente, a experiên-
cia do voluntariado nas várias atividades que levaram a 
efeito, tanto nas instalações da Loja, como no exterior, 
nomeadamente em escolas, estabelecimentos comer-
ciais, empresas, feiras e mercados. Face a 2014, no último 
ano houve um aumento de 7% relativamente ao número 
de visitantes e entidades, sendo mais expressivo o núme-
ro de entidades que tomaram contato com o projeto pela 
primeira vez, 46,3%. 
A nomeação e a distinção recebidas traduzem o reco-

nhecimento público do esforço e do trabalho desenvol-
vido na Loja Social de Esposende, como uma boa prática 
com impacto significativo no território, na economia e 
na sociedade. 

Benjamim Pereira reuniu com Secretário 
de Estado das Pescas 

Cumprindo com o compromisso que tinha assumido 
com os pescadores deApúlia, e na sequência do pedido 
de audiência que tinha apresentado ao Secretário de 
Estado das Pescas, o Presidente da Câmara Municipal 
de Esposende, Benjamim Pereira, reuniu, no passado 
dia 1, com José Apolinário, para abordar um conjunto 
de questões que preocupam a comunidade piscató-
ria. Na reunião realizada no Ministério da Agricultura, 
Benjamim Pereira fez-se acompanhar do Presidente 
da Associação dos 
Pescadores Profissio-
nais .do Concelho de 
Esposende, Augusto 
Silva, e do Presiden-
te e do Secretário da 
Junta da União das 
Freguesias de Apúlia 
e Fão, Luís Peixoto e 
Manuel Melo, respe-
tivamente, tendo par-
ticipado também no 
encontro alguns pes-
cadores apulienses. 

Sensível aos pro-
blemas que afetam a 
comunidade piscató-
ria de Apúlia, nomea-
damente as questões relacionadas com a pesagem do 
pescado e as condições de trabalho dos pescadores, 
Benjamim Pereira procurou sensibilizar o governante 
para estas questões, no sentido da sua resolução. No 
caso concreto da pesagem do pescado, o Secretário de 
Estado das Pescas comprometeu-se perante os autar-
cas esposendenses e representantes dos pescadores a 

Fonte: CME 

estudar uma alternativa para a situação, que deverá 
passar pela alteração da legislação, estando em ponde-
ração a transcrição de uma diretiva comunitária, favo-
rável à comunidade piscatória deApúlia. De resto, José 
Apolinário mostrou empenho em avançar, em conjun-
to com a Câmara Municipal, com a melhoria das con-
dições de trabalho, nomeadamente do acesso dos pes-
cadores ao mar. Nesta reunião, o governante revelou, 
ainda, a disponibilidade da tutela em transferir para o 

Município a gestão 
de algumas infraes-
truturas portuárias, 
nomeadamente, a 
Doca de Pesca e a 
Doca de Recreio, em 
Esposende. 
Recorde-se que 

o Presidente da Câ-
mara Municipal 
havia recebido, em 
março, nos Paços 
do Concelho, os pes-
cadores de Apúlia, 
numa reunião onde 
participaram tam-
bém o Presidente 
da Associação dos 

Pescadores Profissionais do Concelho de Esposende, 
o Diretor da Região Norte da Docapesca, Eurico Mar-
tins, e o Presidente da União das Freguesias deApúlia e 
Fão, na qual foram expostos os problemas. Benjamim 
Pereira solicitou então uma reunião com o Secretário 
de Estado das Pescas, que ocorreu agora e cujo saldo é 
francamente positivo. 



Escola Profissional de Esposende 
PROVA DE APTIDÃO PROFISSIONAL 

BIOTRAIL JUNTA DEZENAS A CORRER NO SÃO LOURENÇO 
TÉCNICO DE CESTÃO DO AM BI ENTE :: TCA-IS 

No passado dia 21 de maio, as alunas fina-
listas Maria Araci Monte e Marlene Lima, do 
curso Técnico de Gestão do Ambiente, da Es-
cola Profissional de Esposende, realizaram 
um Trail no âmbito da sua Prova de Aptidão 
Profissional, uma organização conjunta com 
a empresa municipal Esposende 2000. 
A ideia principal foi realizar um trail "ami-

go" do ambiente. Desta forma, decidiram dar 
seguimento à ideia e começaram a planear o 
Biotrail. O trail decorreu pelos excelentes per-
cursos contíguos ao Castro de São Lourenço. 
As alunas recorreram a várias entidades, so-
licitaram apoios e patrocínios, as alunas evi-
taram o uso de papel e plástico, produziram 

os dorsais em tecido reutilizado e nos abastecimentos apenas existiram produtos biológicos, 
não sendo fornecidos copos nem garrafas de plástico e cada participante responsabilizou-se 
por trazer o seu recipiente de casa. Por cada inscrição será plantada uma árvore e no final da 
prova foi entregue a cada participante um sabonete biológico para a sua higiene pessoal. 
O Biotrail contou com 56 participações, não só do concelho de Esposende, mas também da 

Costa da Caparica, Barcelos, Porto, Braga, Trofa, Viana do Castelo, Vila do Conde, Penafiel e 
Póvoa deVarzim. 

Para as alunas organizadoras foi um evento gratificante, não só pela satisfação dos parti-
cipantes, mas também por terem a oportunidade de colocar em prática os conhecimentos 
e competências adquiridos ao longo da sua formação e pela experiência enriquecedora que 
viveram desde o planeamento à execução do projeto. 
A organização agradece todos os apoios e patrocínios angariados para a realização do even-

to e a todos os participantes. 

FESTIVAL DE COCKTAILS 
TÉCNICO DE RESTAURAÇÃO :': TRg 

PROFESSORES: JOSÉ BELO 
Organizado pelaTurma deTécnico de Restauração do 2Q 

ano (TRg), realizou-se dia 30 de maio, à tarde, ai53 edição 
do Festival de Cocktails sem Álcool EPE, que contou com 
a participação de 15 jovens, que representaram quatro 
turmas da EPE e da Profitecla de Barcelos, escola convida-
da para o evento. O Festival, que encheu de cor, alegria e 
muita arte na confeção de originais e atrativas bebidas, 
colocou à prova as capacidades técnicas, sentido criativo 
e degustativo. 
Os -15 participantes estiveram sujeitos a um conjunto de 

três júris: Técnico, Degustativo e Visual, que avaliaram os 
jovens Barmen, as suas Bebidas e a Decoração das mes-
mas. Na classificação geral, Henrique Brito, de Roriz, foi 
o vencedor com o seu cocktail "Nadia", que totalizou 121 pontos, uma bebida composta por 
gelado de manga, sumo de morango, uma fatia de melancia e limonada. Em 2Q lugar ficou o 
jovem fangueiro Bruno Carvalho, da EPE, como seu "Welcome to EPE", que totalizou 122 pon-
tos e em 3Q lugar ficou Damião Rodrigues, de Marinhas, com fio pontos, com o seu cocktail 
"Pink drink". 
Henrique Brito de apenas 15 anos, que estuda na Profitecla em Barcelos, e é aluno do antigo 

aluno e agora formador Gonçalo Cruz, venceu ainda os prémios para Melhor Decoração e Me-
lhor Bebida. Bruno Carvalho, natural de Fão e com 16 anos de idade, venceu a MelhorTécnica e 
o seu cocktail era composto por maçã, ananás, aipo e limão liquidificados, servido com muito 
gelo picado e decorado com casca de laranja e hortelã. Damião Rodrigues também tem ape-
nas 15 anos e o seu "pink drink" tinha na sua receita 1/2 gema de ovo, limonada, ananás, gro-
selha e açúcar, sendo decorado com casca de lima e hortelã. Para além dos premiados, ainda 
houve lembranças e certificados para todos os concorrentes, numa prova que contou com os 
apoios da Brincoloiça, Junta da União de Freguesias de Fão e Apúlia, EPE, ZEMA Sports, Res-
taurante Sra. Peliteiro, ChaléTapas Bar, Novo Fangueiro Online eTICTECH. 
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PROVA DE APTIDÃO PROFISSIONAL 
AÇÃO DE SENSIBILIZAÇÃO E ARRANQUE 

DE INVASORAS 
TÉCNICO DE GESTÃO DOAMBIENTE 

No dia 4 de junho, pelas ghoo, no âmbito da 
Prova deAptidão Profissional das alunas finalistas, 
5 Flávia Patrão e Patrícia Gomes, do curso Técnico 
de Gestão do Ambiente da Escola Profissional de 1 Esposende, realizou-se uma Ação de Sensibiliza-
ção eArranque de Invasoras em Esposende. 

Esta atividade foi realizada em colaboração com 
o Parque Natural do Litoral Norte e teve como 
principais objetivos sensibilizar e alertar a comu-
' nidade local para a problemática das plantas inva-
soras e eliminar o máximo de invasoras possíveis, 
de forma a restituir as condições naturais às espé-
cies autóctones. 

Esta iniciativa começou com uma comunicação sobre espécies invásoras, proferida pelo 
Prof. Doutor Cláudio Paredes, docente na Escola SuperiorAgrária de Ponte de Lima, do Insti-
tuto Politécnico deViana do Castelo, que decorreu na sede do PNLN e, de seguida, os partici-
pantes efetuaram uma ação de arranque de invasoras na zona dunar do concelho. 

Esta iniciativa foi aberta a toda a população, não tendo qualquer custo associado. 

FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE TRABALHO/COLABORAÇÃO 
CELEBRAR O DIA DA CRIANÇA 

TÉCNICO DE APOIO À INFÂNCIA :: TAI3 
PROFESSORES: SARA CEPA 

Respondendo a um pedido de colaboração por parte da Associação de Pais da EBi de 
Esposende, os alunos desenvolveram um conjunto de atividades infantis dirigidas aos alunos 

da escola. 
Assim, na manhã do diai de junho, Dia Mundial 

da Criança, 10 alunas do cursoTAI, do loQ ano, pro-
moveram um conjunto de atividades de animação 
que fizeram as delícias dos mais novos. 
Foram desenvolvidas atividades de modelagem 

de balões, pinturas faciais e dança com os Mimos. 
A azáfama foi enorme uma vez que responder às 

- solicitações de cerca de 260 crianças implica pre-
paração, conhecimento e capacidade de resposta. 
Em troca recebemos muitos sorrisos e desmons-
trações de afeto que nos preencheu de alegria. 

Esta colaboração pôs à prova um conjunto de competências inerentes ao perfil do Técnico 
deApoio à Infância e em simultâneo foi mais um momento de promover a aproximação e liga-
ção à comunidade local. No final, aAssociação de Pais presenteou as alunas com um delicioso 
almoço. 
ObrigadaAssociação de Pais! Obrigada alunas pela colaboração! 

FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE TRABALHO/ESTÁGIO 
MAI-JUN 2016 

TÉCNICO DE CESTÃO DO AM BI ENTE :: TCA1 
A Formação em Contexto deTrabalho é um dos principais elementos diferenciadores dos cur-

sos profissionais, em relação à restante oferta educativa nacional. É através da Formação em 
Contexto de Trabalho que se estabelece uma verdadeira ligação entre empresas, instituições e 

Escola e onde são aferidas as reais necessidades for-
mativas. 
É neste contexto que os alunos finalistas do curso 

Técnico de Gestão do Ambiente se encontram, nes-
te final curso, a realizar o segundo momento da sua 
Formação em Contexto de Trabalho, em institui-
• ções e empresas desta área de formação. OTécnico 
"tki de Gestão do Ambiente é o profissional qualificado 

apto a, respeitando as normas de qualidade, segu-
,,y,li rança e saúde no trabalho, intervir ativamente no 
*•-••••- domínio da gestão da qualidade do ambiente e do 

desenvolvimento sustentável. 
As instituições que acolheram os nossos alunos foram: Câmara Municipal de Braga, Câma-

ra Municipal de Esposende, Câmara Municipal da Póvoa de Varzim, Centro de Monitorização e 
Interpretação Ambiental de Vila do Conde, Clube Náutico de Fão, Esposende 2000, Esposende 
Ambiente, Kook Proof, OndaMagna, Parque Natural do Litoral Norte, Proriver e Serviços Muni-
cipalizados de Saneamento Básico deViana do Castelo. 

Trata-se, sem dúvida, de um momento importante no percurso académico dos alunos, pois 
durante cerca de três meses os alunos são desafiados a testar e aplicar em contexto real de tra-
balho os vários conhecimentos e competências que foram adquirindo ao longo das aulas e a 
descobrira realidade do mundo do trabalho. 
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Município promoveu "Esposende, Terra de Mar" 
5-9- Encontro da Rede Nacional da Cultura 

dos Mares e dos Rios 

Assim, integrado num vasto programa, realizou-se, nos dias 2 e 3, no Forum Municipal 

Rodrigues Sampaio e no âmbito do 5Q Encontro da Rede Nacional da Cultura dos Mares e 
dos Rios, organização presidida, de momento, pelo Município de Esposende, um colóquio 
onde se debateu e se deu a conhecer, por especialistas de renome, a candidatura do "Banho 
Santo" de S. Bartolomeu do Mar a Património Imaterial da Humanidade, da UNESCO. 

Exposição "Mar de vida" 

Durante a semana, a Exposição "Mar de Vida" 
pôde ser apreciada, ao longo da Marginal - Sul, 
a par de uma outra, intitulada Tradição Viva - 
Comunidade Piscatória de Esposende, patente nas 
montras do comércio local. Uma enorme tenda, 
junto à Lota, "abrigou" o Festival Gastronómico 
do Mar, onde, no dia 3, o popular "Canário e sua 
Banda" trouxe o brejeirismo das suas cantigas. No 

---"9 sábado, dia 4, houve fado ao serão, por 4 fadistas 
-Lez--T-4 locais; elas, 3 verdadeiras senhoras do fado, e ele, 

um fadista bem timbrado à Frei Hermano. No 
domingo, exibiram-se ranchos folclóricos infantis 
e séniores, que tiveram farta assistência a aplaudi-
los. A Feira do Mar; visitas à rede de Museus; 
experimentação de canoagem, surf e paddle surf; 
espectáculo de fogo de artifício, junto ao rio, no 
passadiço, Missa, procissão no rio e romagem á 
Barra, Feira de Velharias; simulacro marítimo. e o 
VIII Encontro de Embarcações Tradicionais do rio 
Cávado, organizado pelo Forum Esposendense, 
encheram a parte sul da zona ribeirinha. Foram 

.;Z,- dias esplendorosos em todos os sentidos! 

Festival Gastronómico 

O rio do Cávado e a zona do edifício da Lota do pescado, onde estava instalada a 
enorme tenda, que abrigou a confecção e degustação de algumas iguarias da cozinha 
tradicional do nosso concelho, foram o palco preferido de milhares de pessoas que por ali 

passaram e deram ao local um movimento desusado, durante o fim-de-semana de 3, 4 e 

Exercício de Salvamento Marítimo 
"Rio Cávado 2016" 

Integrado no programa do evento "Esposende, Terra de Mar", a Capitania do 
Porto de Viana do Castelo, levou a efeito um Simulacro de Salvamento Marítimo, 
designado "Rio Cávado 2016". 

O referido simulacro decorreu no dia 05/06/2016, domingo, às 16 hoo, no Rio 
Cávado em frente à marina dos pescadores - Esposende. O Corpo de Bombeiros 
Voluntários de Esposende participou com -ri operacionais, apoiados pelos 
seguintes meios: 2 veículos de comando tático, 2 ambulâncias de socorro, i veículo 
de apoio a mergulho, -1 barco de reconhecimento e transporte semi-rígido. 
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5, com a realização do evento "Esposende 
- Terra de Mar", que englobava todas estas 
iniciativas, onde se incluía o VIII Encontro 
de Embarcações Tradicionais, que começou 
logo na sexta-feira, a partir das 18 horas, 
com a chegada dos primeiros participantes 
nacionais e estrangeiros, recebidos e 
acreditados nas instalações do Centro de 
Atividades Náuticos SABSEG, deixando as 
suas embarcações amarradas na chamada 

"mari na" dos Pescadores. Seguiu-se o jantar, na tenda gastronómica, onde o prato vedeta 
era o "polvo da pedra à Esposende", num ambiente de verdadeira festa, na tenda a abarrotar 
de gente, para comer e para ouvir o "Canário "e cantar o" pópó da namorada"... 

Documentário "Recriação Histórica no 
portinho das Caxinas" 

Na manhã seguinte, dia 4, continuaram a chegar embarcações e respetivas tripulações. 
Às io horas foi projetado o filme "Recriação histórica no portinho das Caxinas", no 
edifício do Museu Marítimo de Esposende", numa sala repleta de gente interessada, 

tendo o presidente do Forum 
dado as boas vindas a todos 
os participantes do Encontro 
e ao grande dinamizador da 
Associação "Bindó Peixe", das 
Caxinas Dr. Abel Coentrão que 
teve a oportunidade de explicar 
o quanto foi importante para 
aquela comunidade piscatória 
participar nesta "curta 
metragem", em que a catraia 
"Santa Maria dos Anjos" se 
destacou e que a todos agradou. 

Seguiu-se uma visita ao Museu Municipal e à Capela do Senhor dos Mareantes, na 
Misericórdia, onde foi explicada um pouco da história daquela Instituição. 

Romagem à Barra para homenagem aos 
pescadores integrado no ir aniversário 

da APPCE 

Representante em Esposende dos produtos e serviços: 

AIR LIQUIDE 



.0 "Pé Leve"- Paço de Arcos o)) "Caramecha"- Galiza 

.0 "Manuela"- Galiza 

"Peixino"- Galiza 
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o)) 

o)) 

"Canote"- Fonte Boa 

"Santa Bárbara"- Fonte Boa 

VIII Encontro de Embarcações Tradicionais de 
Esposende - Rio Cávado 2016 

Juntou 16 Embarcações de Espanha e Portugal 

Seguiu-se o almoço, na tenda, e às 14h3c, estava tudo a navegar.., numa tarde fantástica em 
termos de temperatura, de vento e maré! Os cais e passadiços estavam cheios de pessoas. Barcos 
galegos e portugueses sulcavam as águas do Cávado, numa beleza raramente vista. Barcos de 
Marín, lula de Arousa,Vigo, Fonteboa, Lisboa, S. Martinho do Porto, Aveiro (Costa Nova) e a nossa 
"Santa Maria dos Anjos", navegavam a todo o pano," acolitados" por 4 velozes "sharpies", tripulados 
pela nata dos nossos velejadores locais. Um espectáculo fabuloso que encantou todos os que a ele 
puderam assistir. 

Ao todo, eram mais de 20 velas, fora as lanchas e motas de água. Era o Cávado, a ufanar-se e a dizer 
que ali estava para ser"aproveitado". E, eis senão quando, como se de um passe de magia se tratasse, 
para coroar todo aquele soberbo espetáculo, entra pela barra dentro um enorme e moderníssimo 
iate, daqueles que só aparecem naTV e que aqui nunca havia sido visto coisa igual; sobe o estuário 
e vai até à ponte de Fão! Um iate de 19 metros, mais alto que a ponte e que só por esse facto não foi 
até ao Cortinhal! Uma bela homenagem do seu "capitão" à terra que o viu nascer! Uma ousadia que 

  o velho Cávado soube respeitar, neste bonito gesto que 
, --• enobrece a alma fanqueira! Era a modernidade, o futuro, 

a navegar num rio velho, de braço dado com barcos com 
mais de mo anos, que parou mesmo em frente do local 
dos velhos estaleiros de Fão! Desceu o rio e lã foi ele, para 
Viana, porque aqui, dez minutos mais, ficava em seco 

Depois desta tarde de "emoções", seguiu-se o jantar e 
ouviu-se o fado. Este memorável dia culminou com um 
bem conseguido festival de fogo de artifício, que teve 
como palco o Passadiço, entre o cais sul e a Lota. Uma 
maravilha! Uma noite inesquecível. Milhares de pessoas 
na marginal. Cafés e restaurantes à cunha! A enorme 
tenda gastronómica a abarrotar e com dificuldades em 
receber tanta gente! 

.0 "Costa Nova" - Aveiro .0 "Terceira"- Galiza .0 "Santa Maria dosAnjos"- Esposende o)) 

"Denev"- São Martinho do Porto 

"Bolg"- Esposende 

"Ti Feliz"- Esposende 

o)) "Brisa", "Okaray", "Corvo"- Esposende 

José Felgueiras 
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Ministro do Ambiente inaugurou ETAR's de Esposende e de Marinhas 
Novas infraestruturas representam investimento de cerca de g milhões de euros 

No passado dia 30 de maio, o Ministro do Ambiente, 
João Pedro Matos Fernandes, inaugurou as ETAR's 
(Estação deTratamento deRguas Residuais) de Esposende 
e de Marinhas, infraestruturas que se traduzem num 
investimento global de 8 milhões 640 mil euros por parte 
da Águas do Norte, cofinanciados em 70% pela União 
Europeia, através do Programa Operacional Temático 
de Valorização do Território, no âmbito do QREN. As 
novas infraestruturas foram construídas com a mais 
inovadora tecnologia e vão possibilitar a melhoria da 
qualidade ambiental do concelho de Esposende. A ETAR 
de Esposende, localizada em Gandra, está dimensionada 
para tratar cerca de 6.750 m' / dia de águas residuais 
domésticas, tendo capacidade para servir cerca de 4o mil 
habitantes. Com a sua entrada em funcionamento, serão 
desativadas as ETAR's deApú l ia, de Fão e de Curvos.A nova 
ETAR permitirá tratar as águas residuais e melhorar a 
qualidade das águas do rio Cávado e, consequentemente, 
a qualidade devida da população local. Por sua vez, a ETAR 
de Marinhas está apta a tratar cerca de 3.800 m' / dia de 
águas residuais domésticas e tem capácidade para servir 
cerca de 23 mil habitantes, e implicará a desativação 
das ETAR's de Guilheta e de Forjães, cuja capacidade de 
tratamento já está ultrapassada. 
O Vice-Presidente do Conselho de Administração 

da Águas do Norte, José Martins Soares, realçou a 
importância das novas infraestruturas, nomeadamente 
para a melhoria da qualidade de vida da população do 
concelho, e frisou que as novas ETAR's foram concebidas 
com base nas melhores soluções tecnológicas. 
O Presidente da Câmara Municipal de Esposende, 

salientou o "forte investimento" efetuado na construção 
de duas ETAR's de "última geração", infraestruturas que 
permitem ao Município estar preparado para as próximas 
décadas no que toca ao crescimento das zonas urbanas 
do concelho e da sua população. Benjamim Pereira 
referiu que o Município possui uma taxa de cobertura de 
saneamento de 85% e de l00% ao nível do abastecimento 
de água. A concluir agradeceu à Águas do Norte pelos 
investimentos realizados em Esposende, bem como "à 
população de Esposende pela paciência demonstrada 
relativamente aos inevitáveis incómodos causados pelas 
obras". O Presidente da Câmara Municipal expressou, 
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ainda, uma palavra de reconhecimento ao Ministro 
pela presença, mas sobretudo "pelo que tem feito pelo 
concelho desde as obras de defesa costeira até à resolução 
dos graves problemas de inundações da cidade". 
O Ministro do Ambiente, que se fez acompanhar pelo 

Secretário de Estado do Ambiente, Carlos Martins, 
afirmou não ter dúvidas da qualidade ambiental de 
Esposende e regozijou-se com a criação destas novas 
infraestruturas, que irão proporcionar a melhoria 
ambiental do concelho. Falando num concelho que, na 
época balnear 2016, vai ostentar quatro bandeiras azuis, 
o Ministro vincou a importância destes símbolos de 
qualidade. Notando que a atual geração de autarcas é 
"esclarecida e comprometida com a gestão do território", 
Matos Fernandes saudou, a propósito, a referência 
do Presidente Benjamim Pereira ao Parque Natural 
do Litoral Norte como uma mais-valia, posição que 
contraria a postura que existia no passado. O Governante 
referiu que os Municípios são parceiros privilegiados do 
Ministério do Ambiente na gestão do território, pelo 
que têm sempre uma palavra a dizer relativamente às 
ações da Administração Central, nomeadamente em 
matéria ambiental. Referindo que Portugal contará 
com um montante global de loo milhões de euros de 
fundos comunitários do "Portugal 2020" para o sector 
das águas, João Pedro Matos Fernandes notou que "é o 
mérito da candidatura que vai imperar", pelo que serão 
contemplados os melhores projetos. 
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Erasmus+ 

A Zendensino - Escola Profissional de Esposende 
recebeu em Fão Parceiros do Projeto 'Disco - 

Digital Schools Contest' 

Este projeto tem como principal objetivo a realização 
de um concurso internacional de boas práticas em 
diferentes contextos escolares ao nível da utilização 
de ferramentas digitais em benefício de atividades de 
ensino-aprendizagem. 

A EPE foi convidada a participar neste projeto 
que será desenvolvido em colaboração com escolas 
profissionais da Macedónia, Espanha, Turquia e ainda 

uma universidade da Macedónia. 
No seguimento da dinâmica transnacional e de 

integração europeia que a Direção da EPE pretende 
manter, realizou-se na nossa escola, o segundo encontro 
anual de trabalho neste projeto, onde foram clarificados 
os objetivos a atingir, as metodologias a utilizar, um 
trabalho aprofundado sobre as múltiplas tarefas a 
realizar e a calendarização para o próximo ano letivo. 

Zendensino - Escola 
Profissional De Esposende 

Viu Recentemente 
Aprovados Mais 3 Projetos 

Europeus (Disco, 
Redbook E Estágios 
Internacionais - Ka 

Para além dos projetos 'DISCO - Digital Schools Con-
test' e ' Redbook - Enhancing Employment Opportuni-
ties', viu ainda aprovada a possibilidade de 22 alunos 
poderem realizar estágios internacionais em empre-
sas dos setores da Informática, Turismo, Cozinha e 
Bar, na Polónia e Itália. Estes projetos resultam de uma 
parceria com a Associação EUROMOB e incluem ainda 
mobilidades para Polónia, Macedónia, Espanha, Tur-
quia, Itália, Lituânia. 

Inseridos na dinâmica internacional implementada 
pela Direção da escola nos últimos anos, tem permiti-
do, em primeiro lugar, aos seus alunos e professores, o 
contacto " in loco" com a realidade laborai e de forma-
ção profissional/vocacional dos jovens noutros países 
da EU, assim como proporcionar experiências de for-
mação humana e aprendizagem profissional inolvidá-
veis, bem como no aprofundar da consciência da cida-
dania europeia. 

A EPE tem mantido uma forte dinâmica no desen-
volvimento e participação em projetos de mobilidade 
transnacionais de professores e principalmente de alu-
nos. 

Efetivamente, nos projetos COMENIUS dinamizados 
nos anos anteriores, foram efetuadas cerca de 8o mo-
bilidades em que 38 alunos e 42 professores participa-
ram, durante 18 semanas em atividades em escolas de 
países tão diferentes como Chipre, Turquia, Eslovénia, 
Polónia, Grécia, Polónia, Roménia, Letónia, Alemanha 
e Republica Checa. Recebemos ainda na nossa escola e 
localidade cerca de 80 alunos e 5o professores desses 
países parceiros, numa dinâmica escolar que muito 
nos orgulha e que queremos continuar. 

"Projeto de combate às cheias e inundações para a região norte" 
foi apresentado em Esposende 

No passado dia 30 de maio, Esposende foi palco da 
apresentação pública do " Projeto de combate às cheias 
e inundações para a região norte", definido pela Agência 
Portuguesa doAmbiente (APA), numa sessão que contou 
com a presença do Ministro do Ambiente, João Pedro 
Matos Fernandes, entre diversas outras individualidades, 
e que lotou por completo oAuditório Municipal.A sessão 
incluiu a assinatura do protocolo "Proteção e Gestão de 
Riscos, Cheias e Inundações - Construção de um Sistema 
Intercetor e- de Desvio da Área Urbana de Esposende", 
entre a Agência Portuguesa do Ambiente e o Município 
de Esposende. Trata-se de uma intervenção orçada em 
4,5 milhões de euros e que visa resolver o problema das 
inundações na cidade de Esposende, considerada como 
zona crítica no âmbito do Plano de Gestão de Riscos de 
Inundação, elaborado pela APA. Na mesma cerimónia 
foram assinados os protocolos para as intervenções 
a concretizar em Vila Nova de Gaia e no Porto. Em 
Esposende será construído um sistema intercetor e 
de desvio da área urbana da cidade como sistema de 
drenagem e controlo de cheias, protegendo a cidade 
quanto à ocorrência de inundações, procedendo-se à 
descarga da água a sul e norte da área urbana.Assim, será 
criado um canal a partir da rotunda da empresa Solidai 
para norte até Marinhas, numa extensão total de quatro 
quilómetros, permitindo diminuir significativamente 
o volume de água que aflui ao sistema de drenagem da 
cidade, evitando as inundações com origem na água 
drenada pelas diferentes ribeiras. 

Ponte da Barca, Ponte de lima, Chaves, Peso da Régua, 
Porto e Vila Nova de Gaia são as restantes zonas da 
região norte que serão intervencionadas ao abrigo 
deste programa, totalizando um investimento global 
de 7,5 milhões de euros. O Ministro do Ambiente, Matos 
Fernandes assumiu que este é"um exercício incompleto", 
na medida em que existem 22 zonas inundáveis em todo 
o país, clarificando, no entanto, que "não tem que haver 
regiões privilegiadas", pelo que "muitos outros projetos 
terão e serão concretizados". Aproveitou a oportunidade 
para felicitar os Municípios porque"acreditaram, nunca 
perderam a convicção e o sentido da necessidade destas 
intervenções e por isso fizeram os projetos" para que 
pudessem ser candidatados, já que inicialmente o 
POSEUR - Programa Operacional Sustentabilidade 
e Eficiência no Uso de Recursos não incluía qualquer 

montante para prevenir cheias e inundações. 
O Governante deixou claro que estas intervenções não 

vão resolver totalmente, mas atenuar o problema das 
cheias e inundações e sublinhou que"estas medidas têm 
que ter um complemento de ordenamento de território", 
afirmando mesmo que "não podemos continuar a 
construir onde construíamos". Matos Fernandes 
assinalou que "tem que haver um compromisso muito 
forte" por parte das entidades com responsabilidades 
no ordenamento do território, depois de ter afirmado 
que, neste plano, tem que haver necessariamente uma 
relação de grande proximidade entre a Administração 
Central e o Poder Local. 
Na qualidade de anfitrião, o Presidente da Câmara 

Municipal, Benjamim Pereira, saudou o Ministro do 
Ambiente pela escolha de Esposende para a apresentação 
do "Projeto de combate às cheias e inundações para a 
região norte". Notou que Esposendetem sofridoos efeitos 
deste problema, lembrando a intempérie que assolou 
o concelho em outubro de 2013, que, além de prejuízos 
financeiros públicos e privados, provocou também danos 
ambientais, em virtude de um derrame de óleo ocorrido 
numa unidade industrial. Considerando que estas 
ocorrências se devem em parte às alterações climáticas, 
mas também às dinâmicas e ao desenvolvimento 
imposto pelo próprio homem, Benjamim Pereira 
lembrou que, em 2011, o Município apresentou à ARH 

Norte o " Plano Concelhio da Rede Hídrica", onde estavam 
identificados todos os constrangimentos e respetivas 
soluções, tendo executado um conjunto alargado de 

intervenções de pequena dimensão, "sempre e apenas 
com fundos próprios". Benjamim Pereira lamentou a 
falta de resposta ao pedido de apoio para fazer face aos 
prejuízos sofridos apresentado ao Governo de então 
e disse que acolheu "com muito agrado" o anúncio do 
Ministro do Ambiente de avançar com o projeto para 
dar resposta ao problema das cheias em Esposende. "Já 
havia feito algo idêntico quando nos permitiu e criou 
condições financeiras para a reconstrução do molhe 
norte da barra, entre outras obras no âmbito da Polis 
Litoral Norte", referiu o Autarca, agradecendo a Matos 
Fernandes "pela compreensão, pela proximidade e 
celeridade nas decisões, mas, acima de tudo, por ouvir 
os autarcas e por se colocar acima da dimensão político-

partidária da questão". Terminou assegurando que o 
Município de Esposende cumprirá a sua parte do acordo, 
fazendo com que o canal intercetor de pluviais "seja 
um exemplo nacional de boa aplicação dos dinheiros 
públicos". Deixou, ainda, um apelo aos proprietários dos 
terrenos "para que sejam colaborantes e que façam do 
processo de aquisição de terrenos também um exemplo 
de envolvimento e união da comunidade Esposendense". 
A apresentação do "Projeto de combate às cheias 

e inundações para a região norte" coube ao Diretor 
Regional da ARH Norte, José Carlos Pimenta Machado, 
que explicou, pormenorizadamente, as intervenções 
previstas, demonstrando com recurso a imagens a 
dimensão real do problema das cheias e inundações nas 
regiões que irão ser intervencionadas. 
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"Esposende Cup 2016" será disputado por 94 equipas de seis países 
Mais de 1800 atletas, com idades entre os 8 e os 15 

anos, abrangendo os escalões de Traquinas, Benjamins, 
Infantis e Iniciados, em representação de 49 clubes/ 
academias de futebol, num total de 94 equipas, oriundas 
de seis países (Portugal, Espanha, França, Inglaterra, 
Brasil e Gibraltar), vão disputar, nos dias 24, 25 e 26 de 
junho, a segunda edição do Esposende Cup, evento que 
foi apresentado publicamente, no passado dia 31 de maio, 
em sessão realizada no Fórum Municipal Rodrigues 
Sampaio. Trata-se do torneio internacional de futebol 
infantil organizado pela Câmara Municipal de Esposende, 
em parceria com a empresa C_ATourism & Events, e com o 
apoio da Federação Portuguesa de Futebol, Associação 
de Futebol de Braga e do IPDJ - Instituto Português 
da Juventude e do Desporto, entre vários outros 
parceiros, e que, este ano, tem como padrinhos 
os ex-jogadores Pedro Mendes e Neno. Durante 
os três dias da competição serão disputados cerca 
de 250 jogos, em cinco recintos desportivos, no-
meadamente no Centro Desportivo do CF Fão, 
no Estádio Padre Avelino Peres Filipe, Marinhas, 
no Estádio Padre Sá Pereira, em Esposende, no 
Estádio Horácio Queirós, em Forjães, e, este ano 
em estreia, no Estádio deVila Chã. 
O Presidente da Câmara Municipal de 

Esposende salientou a complexidade, dimensão 
e abrangência do evento, assinalando que reflete 
a dinâmica e a ambição do Município no plano 
desportivo. Benjamim Pereira deu nota da forte 
e consistente aposta que tem vindo a ser concre-
tizada neste domínio, nomeadamente através da 
beneficiação dos equipamentos desportivos e da 
organização de eventos nas mais diversas modalidades, 
salientado que tal só é possível devido à excelente saúde 
financeira da Câmara Municipal, o que permite garantir 
a sustentabilidade das suas ações, tanto no desporto 
como noutras áreas. Referindo-se especificamente à 
modalidade do futebol, o Autarca salientou os resultados 
alcançados pelos clubes concelhios, que lhes permitem 
ter quatro equipas na Divisão Pró Nacional e uma subiu 
ao Campeonato Nacional de Iniciados, Subis ou Juniores 
C, clarificando que a ajuda do Município se traduz no 
apoio à formação. 
O Vereador do Desporto, Rui Pereira, referiu que o 

Esposende Cup tem como objetivos possibilitar às 
crianças e jovens do concelho a participação num torneio 
internacional, fomentar a prática desportiva e, conse-
quentemente, combater o sedentarismo e a obesidade, 
para além de dar a conheceras instalações desportivas do 
concelho, dar visibilidade aos clubes anfitriões e clubes/ 
associação participantes e aos atletas concelhios, e 
apoiar o associativismo desportivo. Afirmar Esposende 

como um destino turístico, com especial incidência para 
o turismo associado ao desporto, atrai rgente ao concelho 
e, por essa via, promover o desenvolvimento económico, 
nomeadamente ao nível do alojamento, restauração e 
comércio, foram objetivos também apontados por Rui 
Pereira, que revelou que as unidades de alojamento têm já 
praticamente lotada a sua capacidade e disponibilidade 
para o período do torneio. Rui Pereira referiu que a edição 
de 2016 do Esposende Cup integrará algumas atividades 
paralelas à competição, procurando, deste modo, inovar 
e tornar mais abrangente o evento. Assim, durante os 
três dias do torneio estará disponível, no Estádio Padre 
Avelino Peres Filipe, a Fan Zone, que funcionará entre 

as iohoo e as 19hoo. No dia 24, às 20h3o, no Auditório 
Municipal de Esposende, terá lugar a Conferência de 
Futebol Formação "Conceber uma formação de sucesso", 
que contará com a participação de várias personalida-
des ligadas à modalidade, entre as quais Pedro Mendes, 
um dos padrinhos do torneio. No dia 25, numa unidade 
de diversão noturna, decorrerá o "Esposende Cup Party", 
uma festa dirigida aos staffs das diversas equipas parti-
cipantes. Como forma de dar a conhecer as instalações 
dos clubes anfitriões por parte das entidades oficiais do 
torneio, no dia 26, será realizada uma visita aos vários 
equipamentos desportivos que acolhem os jogos. 
Clemente Araújo, da CATourism & Events, apresentou 

as equipas participantes e o quadro competitivo, 
assinalando a grande envolvência do evento, e expressou 
palavras de reconhecimento, tanto à Câmara Municipal 
como aos diversos patrocinadores do torneio, nomea-
damente a Liberty Seguros, que se fez representar 
também pela ex-atleta Aurora Cunha, a Espoauto e a ERA 
Imobiliária. Em termos competitivos, no dia 24, a partir 

1 Corrida da Praia entre 
Fão e Apúlia 

No âmbito do Programa Eco Emotions, 
a Câmara Municipal de Esposende vai 
promover, no próximo dia 19 deste mês, 
a I Corrida da Praia, que será disputada 
entre as vilas de Fão e Apúlia, numa 
extensão de 12 Km. 
Com partida agendada para as iohoo, 

junto ao Clube Náutico de Fão, a prova 
vai percorrer a Restinga e a Praia de 
Ofir, passando pela Frente Marítima 
de Apúlia e culminando na Praia de 
Ofir, num cenário natural privilegiado, 
aliando, assim, a prática desportiva à 
fruição da Natureza. 
A Corrida da Praia enquadra-se no 

Plano Estratégico de Desenvolvimento 
Desportivo e Turístico de Esposende, 
numa perspetiva de promoção 
desportiva e turística do concelho. 

Neste âmbito, e tendo em conta as 
potencialidades naturais do concelho, 
o Município aposta na realização, ao 
longo de todo o ano, de um conjunto de 
eventos de Corrida que aliam estas duas 
componentes, mobilizando milhares de 
participantes, como é o caso do Trail de 
Esposende, da Corrida da Primavera e da 
Corrida Noturna "Marginal à Noite", cuja 
edição de 2016 se realizará ai6 de julho. 
Com um custo de 7 euros por 

participante, as inscrições para a 
Corrida da Praia podem ser efetuadas 
online em HYPERLINK "http://www. 
cm-esposende.pt/ecoemotions" www. 
cm-esposende.pt/ecoemotions, ou 

diretamente na Casa da Juventude de 
Esposende e Piscinas Foz do Cávado. 

Fonte: CNI E 

XXIX Torneio lnternacio 
Nos próximos dias 18 e 19 deste mês 

de junho, decorrerá, no Estádio Padre 
Avelino Peres Filipe, a 29Q edição do 
Torneio Internacional de Futebol Infantil 
Fernando Pilar Cunha/FC Marinhas. 
Na cerimónia de apresentação, para 

além da Direção do F. C. de Marinhas, 
estiveram presentes o Vereador da 
Juventude e Desporto, dá Câmara 
Municipal de Esposende, Rui Pereira, 
e o Presidente da Junta da União de 
Freguesias de Esposende, Marinhas e 
Gahdra, Aurélio Neiva. Na oportunida-
de, foram divulgadas as equipas parti-
cipantes na edição de 2016, que, como é 
público, está entre os mais importantes 
torneios desta categoria organizados 
em todo o país. Eis então as equipas: 
FC Marinhas, SL Benfica, Varzim SC, CD 

das ghoo decorrem os jogos da i. fase, no dia 25, à mesma 
hora iniciam-se os jogos da 2.Q fase, e, por fim, no dia 
26, no mesmo horário, disputam-se os jogos da 3.Q fase, 
partidas que se repartirão pelos vários campos. O Estádio 
Padre Avelino Peres Filipe vai acolher as finais. Assim, o 
jogo para atribuição dos 3.Q e 4.Q lugares disputa-se às 
15hoo, e, uma hora mais tarde joga-se o jogo da final no 
escalão de Iniciados, estando a cerimónia de entrega de 
prémios e de encerramento do torneio agendada para 
as 17hoo. A arbitragem será assegurada pela Associação 
de Futebol de Braga, sendo que jogos do escalão de 
Traquinas estarão a cargo de jovens árbitros do concelho. 

Pedro Mendes afirmou quefoi com "grande orgulho"que 
aceitou apadrinhar esta competição, a qual considerou 
da maior relevância por fomentar a prática do desporto 
de crianças e jovens e proporcionar a experiência aos par-
ticipantes de uma competição internacional, realçando 
ainda o facto de possibilitar o convívio com atletas de 
outras regiões do país e de outras nacionalidades. Pedro 
Mendes saudou a organização, nomeadamente a Câmara 
Municipal, pela aposta num evento desta natureza e 
referiu que o mais importante é que impere o fair play. 
O Presidente daAssociação de Futebol de Braga, Manuel 

Machado, elogiou a "grande pujança" do Município no 
plano desportivo, considerando que é uma aposta que 
merece uma "palavra de gratidão e de reconhecimento". 
Sobre o Esposende Cup disse que, para além do aspeto 
desportivo, tem a particularidade da "partilha de cultura 
entre jovens", contribuindo para o seu desenvolvimento 
pessoal, na medida em que promove os valores da ética e 
da solidariedade. Saudou, por isso, a Câmara Municipal 
pela organização do evento, referindo que é "obrigação" 
da Associação de Futebol de Braga apoiar este torneio, 
salientando que este obedece a todos os requisitos legais, 
e expressou votos de que a competição decorra com fair 
play. A terminar, agradeceu o apoio do Município às 
competições de futebol de praia realizadas no concelho e 
manifestou a expetativa de que Esposende possa acolher 
a final do Campeonato de Elite desta modalidade. 
O Diretor Regional do Norte do IPDJ, Manuel Barros, 

enalteceu a aposta do Município no plano desportivo, 
tanto ao nível de equipamentos como da sua dinâmica, 
salientando a sua preocupação com a economia do 
desporto, ou seja, a aposta no turismo desportivo. O 
responsável do IPDJ felicitou a Câmara Municipal pela 
organização do Esposende Cup, destacou a "grande dose 
de inovação" desta edição e afirmou que "está garantida 
a sustentabilidade do evento, porque assenta numa 
visão estratégica". Encerrou a sua intervenção com 
votos de que o evento fique marcado pelo fair play a 
todos os níveis. 

Futebol Infantil Nacional, Sporting CP, FC Porto, 
SC Braga e Porrifío Industrial CF 

FC Marinhas apresentou (Espanha). 
Para ajudar a organização a 

nal fazer face aos encargos com a 
prova, o F.C. de Marinhas conta, 
de entre outros, com os apoios 

da Câmara Municipal de Esposende e 
da Junta de Freguesia da União, e com a 
colaboração da AF Braga, da FP Futebol, 
da Esposende Rádio e da Esposende 
Serviços TV. 

Feri jovens Desportivas para crianças e  
A Câmara Municipal de Esposende e a empresa municipal Esposende 2000 vão 

promover, durante os meses de junho e julho, mais uma edição das " Férias Desportivas", 
dirigido a crianças e jovens, dos 6 aos 16 anos. O programa visa ocupar de forma lúdica 
e saudável as crianças e os jovens na pausa letiva de verão e integra um conjunto muito 
variado de atividades, onde se inclui a prática desportiva de algumas modalidades 
e a realização de diversas ações lúdicas e recreativas. Os participantes terão, deste 
modo, oportunidade de praticar inúmeras modalidades desportivas, nomeadamente, 
basquetebol, futebol, golf, andebol, voleibol, badminton, karaté, ténis, natação, rugby, 
hipismo, canoagem e bodyboard e participar em jogos aquáticos, jogos tradicionais, 
num acantonamento e numa visita cultural.As atividades vão desenvolver-se em vários 
locais, entre os quais a Escola Básica de Esposende, a Escola Secundária Henrique 
Medina, as Piscinas Foz do Cávado, o Estádio Padre Sá Pereira, o Centro Hípico do 

Norte, a Praia Suave Mar. 
O programa "Férias Desportivas 2016" divide-se em cinco períodos, nomeadamente 

de 20 a 24 de junho, de 27 de junho ai de julho, de 4 a 8 julho, deu a 15 de julho, de 18 
a 22 de julho, decorrendo entre as 9hdo e as 18hoo. O valor a pagar por participante é 
de 15o euros por quinzena e de 90 euros por semana, e inclui alimentação completa e 
transporte para as atividades, que serão devidamente acompanhadas por professores 
de educação física e técnicos especializados. 
A inscrição pode ser efetuada até cinco dias antes de cada semana/quinzena. Para 

mais informações ou para efetuar a inscrição, os interessados deverão aceder ao site 
www.esposende2000.pt ou contactar as Piscinas Foz do Cávado, através do telefone 
253 964182. 



t Futebol 
Retrospetiva dos diferentes Campeonatos Distritais 

da A. F. de Braga 
Notável época 2015/2016 das equipas do concelho de Esposende 

Terminaram os campeonatos distritais dos diferentes escalões, na área da A.F. 
de Braga, nos quais estiveram presentes 42 equipas do concelho de Esposende, em 
representação de g clubes/associações, a saber: Associação Desportiva de Esposende - 
ADE Cio equipas); F.C. de Marinhas Cio equipas); Forjães S. C. (7 equipas); C.F. de Fão (4 
equipas); Gandra F.C. (4 equipas); G.D. deApúl ia (3 eq u ipas); Associação Juveni1"0 Fintas", 
filial de Esposende, "sedeada" em RioTinto (2 equipas); U.D. de Vila Chã (i equipa); e D. R. 
Estrelas de Faro - Palmeira (i equipa)., Estas equipas participaram em 15 campeonatos 
distritais e nenhuma, das 42, desceu de divisão! Relativamente ao escalão de seniores, 
fomos noticiando ao longo da temporada e agora somente recordamos que o Forjães S. 
C. e o F. C. de Marinhas mantiveram-se na Divisão Pró Nacional, enquanto a ADE e a U.D. 
de Vila Chã, respetivamente campeão e vice-campeão da Divisão de Honra, subiram à 
divisão Pró Nacional. 

Quanto às denominadas camadas jovens, nesta época totalizando 38 equipas a 
participar nas provas oficiais, (ADE, 9; F.C. Marinhas, 9; Forjães S.C., 6; C.F. Fão, 4; Gandra 
F.C., 4; G.D. Apúlia, 3; Associação Juvenil "O Fintas", 2; D.R. Estrelas de Faro, i), assinalamos 
o facto de, das 9 equipas da ADE, 4 subiram de divisão: no escalão Sub 19, ou JunioresA, a 
equipa da ADE foi campeã da 1.2 divisão e, por isso, subiu para a Divisão de Honra, desse 
escalão; no escalão Sub 17, ou Juniores B, a equipa da ADE foi vice-campeã da 2.2 Divisão, 
subindo, assim, para a 1.2 Divisão do mesmo escalão; no escalão Sub 15, ou Juniores 
C, a equipa da ADE foi campeã da Divisão de Honra e, em consequência,, subiu para o 
campeonato Nacional desta categoria; ainda no escalão Subis, Juniores C, a equipa B da 
ADE foi vice campeã da 2.2 Divisão e, por isso, subiu à ta Divisão deste escalão. Quanto às 
9 equipas do F.C. de Marinhas, 2 subiram de Divisão, 2 foram campeãs ei foi vice-campeã 
de escalões nos quais não há lugar a promoção ao escalão superior.Assim, no escalão Sub 
15,1.2 Divisão, a equipa do F.C. de Marinhas foi campeã e, consequentemente, subiu para 
a Divisão de Honra; ainda no escalão Sub is, 2.2 Divisão, a equipa do F. C. de Marinhas 
foi campeã e também subiu, no caso à i. Divisão; no escalão Sub 13, Infantis, ou Juniores 
D, futebol de ri, a equipa do F.0 de Marinhas foi campeã na Série A; no escalão Sub 13, 
Infantis, ou Juniores D, futebol de 7, a equipa do F.0 de Marinhas foi campeã, na Série A; 
no escalão Sub ii, Benjamins, ou Juniores E, futebol de 7, a equipa do F.0 de Marinhas foi 
vice-campeã na Série A. Finalmente, registe-se o facto dei das 2 equipas da Associação 
Juvenil "O Fintas" ter sido campeã da Série& no escalão de Sub11, Benjamins. 
Ainda no âmbito das camadas jovens, assinale-se o excelente comportamento da 

equipa de Sub 19, Juniores A, do C. F. de Fão, que atingiu, com brilhantismo, a final da 
Taça da A.F. de Braga, neste escalão, tendo sido vencida, após prolongamento, no 
jogo disputado em Ronfe, frente ao Famalicão, para apurar o vencedor do troféu. Após 
ter estado em vantagem, até perto do final do tempo regulamentar do encontro, os 
fãozenses deixaram-se empatar. No prolongamento, os famalicenses foram mais felizes 
e a valorosa formação do C.F. de Fão não conquistou um troféu que justamente merecia, 
tendo o resultado final deste jogo sido: Famalicão, 2 Fão, 1. 
A seguir, publicamos os últimos resultados e as classificações finais obtidas pelas 36 

equipas de camadas jovens, de 6 dos 7 clubes concelhios, nas competições oficiais daA.F 
de Braga, época 2015/2016. 

Canoagem 
Atletas Esposendenses com excelentes 

prestações a representar Portugal 
Regata Internacional de Piestany 

O atleta do G.C.D.R. de Gemeses, Ruben Vilas Boas, 
integrando a equipa nacional júnior de velocidade, 
participou, nb último fim de semana de maio, na 
Regata Internacional de Piestany, que se realizou 
na Eslováquia. Ruben Vilas Boas fez dupla com João 
Pereira, em K2 1000M e K2 soom, tendo conseguido o 
6.Q lugar, em K2 l000m, e a medalha de prata, graças 
ao honroso 2., lugar, em K2 500M. 

Respltados 
Juniores A (sub 19) 
Divisão de Honra 

Jornada (Última) 
Fão, 4 Martim, o 
Marinhas, 3 Famalicão, 6 

Camadas Jovens 
Juniores B (subi) 
Divisão de Honra 
3o.B Jornada (Última) 
Marinhas, Wizela, 1 

Juniores C (sub 15) 
Divisão de Honra 

Jornada (Ultima) 
Aveleda, 3 Esposende, 2 

Classificações finais em todos os escalões 
SUB - 19 - JUNIORES A 
DIVISÃO DE HONRA 
(Campeonato que teve 30 jornadas e con-
tou com 16 equipas) 
1. Famalicão, 76 pontos; 4. Fão, 53 pontos; 
7.Q Marinhas, 42 pontos 
I DIVISÃO - SÉRIE A 
(Campeonato com 30 jornadas e contou 
com 16 equipas-subiu Esposende - Cam-
peão) 
1., Esposende, 82 pontos; 6. Forjães, 49 
pontos;11.,Apúlia, 36 pontos 
SUB - 17 - JUNIORES B 
DIVISÃO DE HONRA 
(Campeonato que teve 30 jornadas e con-
tou com i6 equipas) 
1. Merelinense, 77 pontos; 5.Q MarinhasA, 

49 Pontos 
I DIVISÃO - SÉRIE A 
(Campeonato que teve 24 jornadas e con-
tou com 13 equipas) 
i. Ferreirense, 62 pontos; 5.Q Marinhas 8, 
4-1 pontos; 8.Q Fão, 30 pontos 
II DIVISÃO- SÉRIE A 
(Campeonato que teve 20 jornadas e con-
tou com Ti equipas-subiu Esposende - 
classificado) 
1.QA.Alvelos, 51 pontos; 2.Q Esposende, 48 
pontos; 6.Q Gandra, 22 pontos; 9. Forjães, 
18 pontos 
SUB - 15 - JUNIORES C 
DIVISÃO DE HONRA 
(Campeonato que teve 30 jornadas e 
contou com 16 equipas - subiu Esposende 
-Campeão) 
Classificação final 
1. EsposendeA, 75 pontos 
I DIVISÃO - SÉRIE A 
(Campeonato que teve 24 jornadas e 
contou com 13 equipas- subiu Marinhas 
A- Campeão) 
1., MarinhasA, 67 pontos; 8.Q Esposende B, 
29 pontos 
II DIVISÃO- SÉRIE A 

(Campeonato que teve 26 jornadas e 
contou com 14 equipas- subiu Marinhas 
B - Campeão) 
1., Marinhas B, 73 pontos; 3.Q Fão, 68 pon-
tos; 7. Gandra, 38 pontos; g., Forjães, 34 
pontos 
SUB 13 
INFANTIS - FUTEBOL DE -11 - SÉRIE A 
(Fase de apuramento, disputada em 18 
jornadas, contando com ia equipas - cam-
peão, Marinhas, sem subida de escalão) 
1. Marinhas, 46 pontos; 6. Esposende, 23 
pontos 
SUB 13 
INFANTIS - FUTEBOL DE7 - SÉRIE A 
(Prova disputada em 22 jornadas, contan-
do com 12 equipas - campeão, Marinhas, 
sem subida de escalão) 
i. MarinhasA, 66 pontos; 3. Gandra, 46 
pontos; 5.QEsposende A, 40 pontos; 8.Q"O 
Fintas", 25 pontos; g. Forjães, 19 pontos; 
lo. Estrelas de Faro, 9 pontos; ri. Fão, 8 
pontos;12.2Apúlia, 4 pontos 
SÉRIE B (Prova disputada em 22 jornadas, 
contando com 12 equipas) 
3.Q Marinhas B, 46 pontos 
SUB 11 
BENJAMINS - FUTEBOL DE 7 - SÉRIE A 
(Prova disputada em 26 jornadas, contan-
do com 14 equipas - Campeão "O Fintas" 
e vice - campeão, Marinhas, sem direito a 
subida de escalão) 
1. Fintas, 73 pontos; 2.Q MarinhasA, 73 
pontos; 3.Q EsposendeA, 59 pontos; 5., For-
jães, 54 pontos; 7.Q Gandra, 44 pontos; l3. 
Apúlia,13 pontos; i4. Fão, 5 pontos 
SÉRIE B - (Prova disputada em 20 jorna-
das, contando com -ri equipas) 
1.2A. Alvelos, 56 pontos; 3.Q Marinhas B, 
37 pontos; 7.Q Esposende B, 29 pontos; 8.Q 
Forjães, 22 pontos 
A equipa de Sub 19, JunioresA, do C.F. de 
Fão, finalista da Taça da A.F. de Braga, nes-
te escalão, época 2015/2016 

Taça do Mundo 
João Ribeiro arrecada 2 medalhas de ouro 

O atleta de Palmeira de Faro, do Benfica, fazendo 
equipa com Emanuel Silva, do Sporting, conquistou 
duas medalhas de ouro, em mais uma edição daTaça do 
Mundo, desta feita realizada 
em Montemor-o Velho. A 
primeira Medalha venceu-a 
na prova de K2 l000m, tendo 
a dupla portuguesa batido 
duas equipas da Austrália, 
enquanto a segunda Medalha 
foi conquistada na regata em 
K2 5oom, deixando em 2., 
lugar uma dupla da Alemanha e com a medalha de 
bronze uma dupla da Polónia. Ainda nesta Taça do 

Andebol 
Juventude de Mar é Campeão Nacional da 22 Divisão 

132 jornada - Fase Final 
Juventude de Mar,29 Módicus Sandim,18 

Na sequência de mais uma excelente exibição, coroada com uma vitória 
folgada, a equipa sénior feminina do Centro Social da Juventude de Mar, embora 
ainda faltem realizar os jogos da última jornada, cometeu novo feito histórico 
para constar da sua notável carreira, ao conquistar, por mérito absoluto, o direito 
de, na temporada 2016/2017, voltar ao escalão maior do andebol feminino, em 
Portugal, ou seja, a I Divisão Nacional. No jogo desta jornada de glória, disputado 
no Pavilhão de Mar, no passado sábado, dia 4 de junho, com "casa" cheia de uma 
plateia entusiástica, a equipa de Paulo Martins, seu técnico principal, apesar de 
mesmo antes do jogo já ter assegurada a subida de Divisão, garantiu o 1., lugar, 
por isso o título de campeã nacional da II Divisão. 
No final do encontro a alegria e satisfação era generalizada, entre jogadores, 

técnicos, dirigentes e a forte falange de apoio, que, em mais um fim de tarde 
memorável, acorreu ao Pavilhão do Centro Social da Juventude de Mar. Na próxima 

edição, complementaremos esta notícia de forma mais circunstanciada, mas é 
neste número que o jornal Farol de Esposende endereça publicamente parabéns 
ao Centro Social da Juventude de Mar, particularmente à equipa sénior, à equipa 
técnica e aos incansáveis diretores. 

:4!<-

Mundo, João Ribeiro foi 4. Classificado, em K4 l000m. 
Provas Nacionais 
Nopassadomêsdemaioetambémjáemjunho,foram 

várias as provas realizadas 
no nosso País, a contar para 
competições internas, nas 
quais participaram muitos 

— canoístas dos três clubes do 
concelho de Esposende, que 
praticam a modalidade de 
canoagem. Tencionamos, na 
próxima edição, publicar as 

principais classificações alcançadas pelos atletas 
espsendenses. 

Hóquei em Patins - Nacional da 3-4 Divisão 
H.C. de Fão subiu à 2.2 Divisão? 

Não fora o empate consentido no seu Pavilhão Gimnodesportivo, há três 
jornadas atrás, neste momento o H.C. de Fão estaria a festejar a subida de 
Divisão, não precisando de esperar por eventuais "truques" administrativos. 
Com efeito, terminada a última jornada do campeonato nacional da 3.2 Divisão, 
os fãozenses estão em posição de subida de Divisão, pois encontram-se num 
honroso 2., lugar. Porém, o Gulpilhares, 4.2 classificado, tem ainda um jogo por 
realizar, em casa frente ao CARTaipense e, do resultado, pode haver alterações na 
classificação final. Estas situações nunca deveriam acontecer, pois podem levar 

ao desvirtuamento da verdade desportiva. Aos dirigentes máximos da Federação 
Portuguesa de Patinagem cabe a responsabilidade por mais uma situação que 
pode resultar em prejuízo do H.C. de Fão. Aguarde-se, assim, a decisão superior 
dos ( i)responsáveis. Seja qual for o desfecho do imbróglio, a equipa do H.C. de 
Fão merece parabéns pela excelente época desportiva que realizou. 

Resultados 
29.0 Jornada 
VB Bispo, i HC Fão, 12 
3o.a Jornada (Última) 
HC Fão, 6 Sobreira, 4 

Classificação final, segundo a FPP 
(Com o Gulpilhares-CART pendente) 
1QVila-Praia, 80 pontos 
2Q HC Fão, 63 
32 Marítimo, 63 
42 Gulpilhares, 
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ESPOSENDE 
COMERCIAL 

00 + 
RODA DENTADA SOL LEME 

Comércio • Negócio Dinamismo • Progresso Simpatia. Sorriso Bem estar • Lazer 
Tecnologia Hospitalidade 

VIAESPOSENDE 

O Via Esposende é um cartão comercial cujas funcionalidades 
representam uma evolução na utilização de sistemas de fide-
lização de clientes. Direcionado em exclusivo para utilização 
no comércio local de Esposende. A sua utilização será possível 
em todos os estabelecimentos aderentes, permitindo com um 
só cartão usufruir de descontos, ter acesso a promoções exclu-
sivas, obter vantagens e colecionar pontos para trocar por des-
contos, produtos e serviços_ Uma ferramenta exclusiva que lhe 
dá acesso, com um só cartão, a vantagens em diferentes super- / 
fícies comerciais. 

• 

ArocisOo Comacial e bduserial do ~cibo& Espownde 

ACICE COMERCIO inwste IAPMEI P 

ROSA DOS VENTOS 

Orientação • Localização 

COMPRASESPOSENDE 
Compras Esposende surge como uma resposta às novas exigên-
cias do mercado, nomeadamente, através da criação de novas 
ferramentas de aproximação entre as empresas e os clientes. 
Ferramentas que assegurem a confiança e qualidade que só o 
comércio local é capaz de oferecer, com o conforto e rapidez 
associada às novas tecnologias de informação. Um espaço co-
mercial virtual seguro, que apesar de ser on-line, tem do outro 
lado o rosto do seu comercial de sempre, da sua loja de confiança. 
Aqui poderá fazer as suas compras, mas poderá também conhe-
cer os produtos, as novidades, as promoções e colocar as ques-
tões que entenda oportunas para um negócio sério e informado. 
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