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AGENDA 
a 15 junho 

Exposição "Sonhar com 
histórias - Lã, Encena e 
Fotografa" 
Casa da Juventude 

6 junho 
Concerto com Filipa Meni-
na, Pedro Pestana, Davide 
Silva eVánia Orquídea 
21h30 

Auditório Municipal de 
Esposende 

6 e 7 junho 
O Desporto sai à rua 
lohoo às19hoo 
Piscinas foz do Cávado, Par-
que Radical, Largo Fonseca 
Lima e Praça do Municipio 

8 junho 
21h30 

Palestra: "O Pai Treinador, 

Arbitro, Adepto e até 
Atleta" 
Casa da Juventude 

g junho 
9hoo 
Limpar Palmeira e Curvos 
Edifício Junta de Curvos 

13 ei4 junho 
XVIIITorneio Internacio-
nal de Futebol Infantil de 
Marinhas 

20 junho 
15hoo 
Diabetes sem limites 
Auditório Municipal 

21 junho 
iohoo 
Feira da Adoção Animal 
Zona Ribeirinha de 
Esposende 

Recolhas de Sangue e de 
registo de medula óssea 

AAssociação Humanitária de Dadores de Sangue de Esposende, 
em colaboração com o Instituto Português de Sangue, realiza 
colheitas de sangue. Assim, todos os beneméritos dadores po-
derão dirigir-se, nos dias e locais abaixo indicados, para parti-
ciparem em mais um acto de solidariedade e amor ao Próximo. 
> g de junho - Marinhas - Cruz Vermelha, 14h às igh 
>1 de unho - Rio Tinto - unta de Fre uesia • h às12h o 

Nota da Redação 
Não havendo espaço suficiente nesta edição para a publicação da crónica 
de '0 Bóias', informamos que retomaremos oportunamente a desejada 
divulgação. De facto, mais uma vez, pedimos desculpa aos leitores e ao 
autor. 

Festas a S. João 
Programa 

20 de Junho 
16hoo ! Grande jogo de fute-
bol NorteVs Sul 

23 de Junho 
2ohoo 1 Missa em Honra de S. 
João (Capela) 

h3o ' Atuação da "Orquestra 
Top 5" 
24hoo Sessão de Fogo de 
Artifício 

24 de Junho 
iohoo 1 Desfile da Marcha do 
Centro Educativo "A Gaivota" 
pelas ruas de Esposende 
2ohoo 1 Missa em Honra de S. 
João (Capela) 
24hoo 1 Sessão de Fogo de 
Artifício 

25 de Junho 
2ohoo 1 Missa em Honra de S. 
João (Capela) 
21h3o ! Atuação da Academia 
de Dança"As do Saber" 

26 de Junho 
2ohoo 1 Missa em Honra de S. 

João (Capela) 
21h3o 1 Festa da Esposende 
Rádio 

27 de Junho 
2ohoo 1 Missa em Honra de S. 
João ( Igreja Matriz) 
21h3o 1 Desfile das Marchas 
Populares 
24hoo j Sessão de Fogo de 
Artifício 

28 de Junho 
9h45 1 Procissão com a ima-
gem de S. João, da Capela 
para a Igreja Matriz 
iohoo 1 Missa em Honra de S. 
João (Igreja Matriz) 
14h3o 1 Entrada da Banda de 
Música da Associação Recrea-
tiva Eixense, junto à Sede da 
Junta de Freguesia 
15hoo 1 Estrada da Fanfarra 
dos Escuteiros de Mar, na 
• parte sul da cidade 
16hoo 1 Procissão em honra 
de S. João 
24hoo 1 Sessão de Fogo de 
Artifício 

O Teatro Club 

13 de Maio, 21 horas, estava eu a entrar na 
porta do Museu Municipal, com o estojo da 
minha guitarra portuguesa na mão, para 
participar numa noite de fado, integrado 
no Grupo de Fados de Esposende, num es-
pectáculo promovido por alunos da Escola 
Profissional de Esposende, evento que de-
correu na Sala dos Azulejos daquele Museu, 
instalado no antigo Teatro Club, como ain-
da hoje ostenta na fachada. Entrei no átrio 
e visualizei aquele átrio, tal como ele era no 
tempo do teatro e do cinema! Como ainda 
hoje retenho essa imagem na minha mente! 
De repente, senti nostalgia e os olhos fica-
ram húmidos por alguma lágrima traiçoeira 
que não chegou ao seu destino. Talvez a lá-
grima, aliada à nostalgia, tivesse razão. Pois 
lembrei-me que, há alguns dias atrás, fez Go 
anos que, precisamente aquela hora, estava 
eu a entrar no mesmo átrio, com um estojo 
na mão que continha um banjo metálico de 
pele. Nessa altura, fazia parte da orquestra 
privativa da revista " Esposende de Relance". 
Estávamos a 24 de abril de 1955. A orquestra 
era constituída por seis elementos, cinco já 
partiram, somente resto eu, para contar e 
ainda em atividade, mas agora dedilhando a 
guitarra portuguesa. Nunca pensei voltar a 
fazer música naquela casa, desta vez na Sala 
dos Azulejos (antiga Assembleia Esposen-
dense). Senti-me emocionado por sessenta 
anos passados voltar a fazer música na casa 
onde me estreei em público. Deixando sen-
timentos para trás, vamos entrar um pouco 
na história doTeatro Club. Aquele emblemá-
tico prédio é obra projetada pelo Arquiteto 
Miguel Ventura Terra. Na altura foi classifi-
cado como edifício de arte nova e data de 
1911. Depois de no seu palco terem passado 
várias companhias de teatro e revistas e os 
mais variados espetáculos que fizeram a 
delícia dos Esposendenses daquele tempo, 
ainda serviu de pista para grandes e anima-
dos bailes. Depois de muitos anos, o teatro 
entrou em decadência e transformou-se em 
sala de cinema, gerida pela dupla Armando 
Faria e António Viana. Mais tarde, Armando 
Faria ficou só a gerí-la e, durante os anos que 
funcionou, teve vários percalços com lapsos 
de interreg no por vários motivos. Com o fa-
lecimento de Armando Faria, aquela sala de 
cinema acabou de vez. A falta de manuten-
ção trouxe a degradação. Mais tarde, o edi-
fício foi adquirido pela Sociedade das Confe-
çõ'es Cávado, onde a fábrica de confeção de 
vestuário funcionou por muito tempo, até 
se mudar para a zona industrial e o edifício 
do Teatro Club ficou devoluto. Passados uns 
anos, foi adquirido pela "Casa Grande" para 
aí se instalar o Museu Municipal. Depois 
da adaptação foi inaugurado em 1993 ten-
do sido reaberto ao público em 1912 depois 
de obras de requalificação, já sob o traço 
de Bernardo Ferrão. O Teatro Club data dos 
princípios do Sec. XX. Valentim Ribeiro da 
Fonseca, Esposendense natural de Palmeira 
do Faro, que foi emigrante em terras deVera 
Cruz, foi um dos Esposendenses que muito 
engrandeceu Esposende, deixando o seu 
nome ligado ao Teatro Club, a um palacete, 
na rua 1.Q de Dezembro, e ao Hospital que 
ainda hoje na fachada ostenta o seu nome. 

Esposende ainda está em divida com Valen-
tim Ribeiro, que foi o grande obreiro da sua 
então vila de Esposende, para a qual deu o 
seu melhor. O seu nome numa avenida, que 
só o tem à entrada ou à saída (como quei-
ram), não chega para pagar tudo aquilo que 
nos legou. Se há pessoas que merecem uma 
estátua por aquilo que nos legaram, Valen-
tim Ribeiro da Fonseca é um deles, e já devia 
ter sido homenageado há muitos anos. 
Aponta aí. 
Desde que Luís Eiras foi promovido para o 

serviço de comunicação e imagem de apoio 
afeto ao gabinete do Presidente da Câmara, 
assim como fiscalizar, nas ocorrências de 
danos provocados na via pública (buracos, 
sinais de trânsito derrubados, iluminação, 
etc.) nota-se uma melhoria, uma interven-
ção mais rápida no arranjo destas anoma-
lias. Tenho reparado que o Luís está sempre 
em cima do acontecimento, fotografando 
e enviando à respectiva secção. Se passado 
certo tempo a anomalia não for reparada, 
ele volta à carga e água mole em pedra dura 
tanto bate até que fura. Parabéns Luís, é as-
sim que se trabalha... Esposende agradece. 
Quanto à promoção foi mais do que mere-
cida, devido ao seu trabalho, através do blo-
gue EsposendeAltruísta. Já há longos meses 
tinha alvitrado essa promoção aqui nesta 
coluna. Ainda bem que compreenderam. 
Há passadeiras na cidade pintadas no as-

falto que só têm uma amostra daquilo que 
foi uma passadeira nas bermas. Já quase 
não dá para os automobilistas perceberem 
qua ali é uma passadeira. Se um dia, num lo-
cal desses, houver um acidente de quem é a 
culpa? 
Está a chegar o verão e há bancos instala-

dos em ruas e praças a precisar de tratamen-
to. Estão lá mais para sujar quem se senta 
neles do que para descansar quem neles se 
senta. O mobiliário urbano é útil e bonito na 
cidade, mas precisa de manutenção atem-
pada. 
E como a prosa já vai avançada, agora é 

tempo de anedota. 
Afilha em conversa diz ao pai: 
- Pai, eu saí com o meu namorado e ele 

disse-me umas coisas que eu não percebi 
lá muito bem... Estranhando o comentário, 
pergunta o pai: 
-O que disse ele? 
- Pai, ele disse que eu tinha um belo chas-

sis, dois lindos airbags e um pára-choques 
fenomenal! Responde-lhe o pai: 
- Diz ao teu namorado que se ele abrir o 

capô e pegar na vareta para medir o óleo, 
dou-lhe uma tareia que lhe gripa o motor. 
É certo que se mudar cióleo tem que abrir 

o "bujão". 
Não acreditam? 

Neeo 
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Eng.º. Vale morreu em acidente com 
trator, no concelho de Guimarães , 

Esposende viu partir uma das figuras 
importantes do concelho, num trágico 
acidente de trator em Taipas, Guimarães. 
Presidente da Assembleia da União de 
Freguesias Apúlia/Fão e também da As-
sembleia da Santa Casa de Misericórdia 
de Fão, Adelino Carvalho do Vale morreu 
em consequência de fratura da cervical 
causada pelo capotamento de um trator 
que conduzia quan-
do estava a sulfatar 
vinha, na Quinta de 
São Miguel, da qual 
era proprietário, na 
freguesia de Sande, 
Taipas, concelho de 
Guimarães. 
Adelino Carva-

lho do Vale, Go anos 
e natural de Fão, 
Esposende, foi dado 
como desaparecido 
pela família no final 
do dia de quinta-
-feira, 28 maio, pois 
não havia regressa-
do a casa, em Braga, 
onde residia. Adeli-
no Vale havia sido visto com vida, pela úl-
tima vez, pelos trabalhadores da referida 
Quinta, cerca das 18.30h. 
A Guarda Nacional Republicana das 

Taipas, assim como os Bombeiros Volun-

tários da Vila das Taipas, deslocaram-se 
para a quinta com mais de 15 elementos e 
bateram o terreno. 
Apenas ao início da madrugada, por vol-

ta da o-1,30h, de sexta-feira, dia 29, é que 
foi encontrado, sem vida, no interior da 
Quinta com mais de 30 hectares. "Estava 
debaixo do veículo agrícola", indicou fon-
te das autoridades. Tudo aponta que um 

  deslizamento de ter-
ras numa valeta tenha 
provocado o capota-
mento do trator. 
O Eng. Q Vale vivia 

há cerca de 20 anos 
em Braga, mas era 
em Fão que tinha fa-
mília e "abrigo" dos 
amigos. Engenheiro 
de profissão, Adelino 
Vale foi administrador 
das Piscinas Munici-
pais Esposende 2000, 
durante muitos anos, 
e foi também o gran-
de impulsionador dos 
escuteiros da Vila de 
Fão, na sua juventu-

de, para além de ter sido, quando jovem, 
um grande dinamizador das lides parti-
dárias afetas ao PPD/PSD do concelho de 
Esposende. 

Nuno Cerqueira 

Eng. 2 Adelino Carvalho do Vale 
(1955-2015) 

Agradecimento 

A Família vem, por este meio e muito reconhecidamente, 
agradecer a todas as pessoas que, por qualquer modo, lhe 
manifestou o seu pesar e solidariedade, aquando do faleci-

mento e funeral do seu ente querido. 
Ainda por este meio, informa que, amanhã, sábado, dia G, pelas19.00h, será rezada 
Missa do 7.Q dia, na Igreja Matriz de Fão. Depois, no dia 7, pelas 11,30h, será também 
celebrada Missa de 7.Q dia, na Igreja da Paróquia de São José de São Lázaro, em Braga. 
Igualmente, com a mesma intenção, terá lugar, no dia 14 de junho, um domingo, pelas 
lo,00h, na Igreja de São Clemente, em Sande, Taipas, uma Missa em sufrágio da alma 

de Adelino Carvalho do Vale. 

Fão, 05 de junho de 2015 

A FAMILIA 

FORUM 
ESPOSENDENSE 

António do Pilar Ferreira 
(1935-2015) 

Agradecimento 

Seus filhos, noras e netos e demais família vêm, por este 
meio, agradecer muito sensibilizados as manifestações 
de carinho e de pesar que lhes foram prestadas, aquando 
do falecimento e funeral, do seu ente querido. A família 
pede a todos desculpas por quaisquer lapsos ou faltas in-
voluntariamente cometidas. 

Aproveitamos para informar que a missa de 7.Q dia em sufrágio da sua alma re-
alizar-se-á no próximo dia G de Junho, pelas 19 horas, na Igreja matriz de Esposende. 

Esposende, 02 de junho de 2015 

A FAMILIA 

Forum Esposendense 
António do Pilar Ferreira 

A Direcção do Forum Esposendense comunica o falecimento de António do Pilar 
Ferreira, pai de Fernando Maria Loureiro Ferreira, Presidente da Direção desta As-

sociação, e apresenta à família enlutada, sentidos cumprimentos de pesar. 

liSSiNJEPE 
Associação de Defesa, Desenvolvimento e Promoção do Centro Infantil da Escola António Correia de Oliveira 

CONVOCATÓRIA 

Nos termos do n.Q 3 do artigo16° dos Estatutos da ASSINJEPE - Associação de De-
fesa, Desenvolvimento e Promoção do Centro Infantil da Escola António Correia de 
Oliveira, convoco a Assembleia Geral, para uma reunião em sessão extraordinária 
a realizar nas instalações do Centro Infantil A Gaivota, sito na rua S. João, s/n, na 
cidade de Esposende, no próximo dia i9 de Junho de 2015, pelas18:3o horas, com a 

seguinte ordem de trabalhos: 

Ponto único: Revisão dos Estatutos da ASSINJ EPE: 

a)Análise do ofício n.Q 444601, de 15-05-29 do Diretor do Centro Distrital de Braga da 
Segurança Social; 
b)Alteração dos estatutos. 

NOTAS: 
Se à hora marcada na convocatória não estiverem presentes mais de metade dos 

associados com direito a voto; a Assembleia Geral terá inicio trinta minutos depois, 
em segunda convocatória, com qualquer número de sócios presentes, (nQ 7 do artigo 
16° dos estatutos da ASSI NJ EPE). 

Esposende, 03 de junho de 2015 

— ,.... (José Luiz Correia de Azevedo) 
Presidente da Mesa da Assembleia Geral 

Pontos altos do Fórum da Educação 2015 
Conforme noticiámos no número de 22 de maio passado, está a decorrer, desde 29 

daquele mês, até ao próximo dia 9 do corrente, a edição de 2015 do Fórum da Educa-
ção. De entre os diversos números do programa, vamos relevar dois momentos: o que 
aconteceu no dia 27 de maio, no Fórum Municipal Rodrigues Sampaio, intitulado " Es-
cola, comunidade e desenvolvirriento local", e o que foi dinamizado no dia 30 de maio, 
na Casa da juventude, sob o tema "Educação, Arte e Desenvolvimento Comunitário 
- enredo de afetos vivências e saberes". Qualquer um destes painéis foi muito parti-
cipado, particularmente o do dia 27, pois acontecimentos inesperados, que afetaram 
algumas famílias da comunidade esposendense, por falecimentos, terão condiciona-
do uma maior participação no segundo painel, que, mesmo assim, reuniu muitos in-
teressados. 
Debruçando-nos sobre o primeiro painel, que teve como tónica o Projeto Educativo 

Municipal, decorreu sob a moderação de JaquelineAreias,Vereadora da Educação, ten-
do sido abordada a importância do Projeto Educativo enquanto instrumento estraté-
gico de desenvolvimento local. Esta temática foi apresentada por José Matias Alves, 
docente na Faculdade de Educação e Psicologia da Universidade Católica Portuguesa, 
do Porto, que centrou a análise na resposta integrada e articulada do Projeto Educati-
vo Municipal, instituindo uma cultura colaborativa, de participação, de compromisso 
e de responsabilidade entre as instituições educativas, sociais, culturais e outras, em 
torno de um projeto educativo local. Neste âmbito, deverá integrar as várias sinergias 
existentes no território. Numa lógica de integração pública de políticas e de recursos, 
, com vista ao desenvolvimento educativo das comunidades para as quais se dirige, o 
Projeto Educativo Municipal deverá ter um pleno conhecimento dos atores sociais, da 
realidade social e projetar o futuro, através do estabelecimento de metas e linhas de 
atuação, envolvendo os diversos parceiros em prol de objetivos comuns, rentabilizan-
do e gerando recursos e sinergias locais. 
Na sequência das intervenções, foi a vez deAngélica Cruz, doAgrupamento de Esco-

lasAntónio Correia de Oliveira, abordar questões em torno dasAtividades de Enrique-
cimento Curricular (AEC) no i.  Ciclo do Ensino Básico, centrando a sua intervenção na 

importância do programa do Ministério da Educação e Ciência, fomentando a igual-
dade de oportunidades de acesso a atividades enriquecedoras do currículo. Abordou 
os principais impactos dasAEC nos alunos, nomeadamente a melhoria da autonomia 
e das competências sociais e o reforço das aprendizagens do i° Ciclo. Referiu ainda 
que o desenvolvimento transversal de capacidades e destrezas potencia o sucesso 
educativo e o contato dos alunos com diversos docentes favorece a transição para o 
2.° Ciclo. Relativamente aos aspetos negativos, salientou a hiperescolarização da vida 
das crianças e a falta de recursos humanos nas escolas.A redução da comparticipação 
financeira, por parte do Ministério da Educação e Cultura, e da carga horária semanal 
a estas atividades das AEC são outros constrangimentos apontados. Por outro lado, 
verifica-se o alargamento do horário de interação direta dos professores titulares de 
turma com os alunos, sendo Portugal um dos países europeus com maior carga horá-
ria no -1.Q Ciclo. 
O tema "Disciplina e Excelência paraTodos e porTodos" foi apresentado por Manuela 

Ferreira, da Escola Secundária com 3.Q Ciclo Henrique Medina, que abordou a impor-
tância da escola como local onde se formam pessoas, com valores e cultura, onde se 
valoriza a diversidade, a tolerância e o respeito pelo outro. Apontou a escola como lu-
gar de aprendizagem dos saberes intelectuais e das experiências de vida e enalteceu a 
função capacitadora da Educação. Enfatizou que a escola de qualidade se faz pela ação 
de todos, dizendo que quem ensina também aprende e que a liberdade de ensinar só 
ganha sentido em função da liberdade de aprender. E nesta linha apresentou os princi-
pais programas da Escola Secundária Henrique Medina, dirigidos a alunos, professo-
res, pais e encarregados de educação, e outros profissionais que ajudam a concretizar 
a missão da escola de promoção do sucesso educativo. 
A encerrar a sessão, a Vereadora da Educação, Jaqueline Areias, destacou a impor-

tância destes momentos de partilha de saberes e de experiências e enalteceu a presen-
ça de diversos agentes locais, desde docentes, representantes de instituições locais, 
dirigentes, alunos e outros profissionais que enriqueceram o debate e dignificaram a 
iniciativa. 
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Duas aves da "Restinga" colocadas em 
risco de extinção 

Duas aves frequentadores da "restinga" 
de Esposende podem estar em risco de 
extinção. Segundo estudo daAgência Eu-
ropeia do Ambiente (AEA), em cada duas 
ave selvagens europeias cinco estão em 
risco. No caso, e no que toca ao Parque 

do Norte Litoral Norte e nas espécies 
com problemas, estão a Laverca (Alauda 
arvensis) e o maçarico-de-bico-direito 
(Limosa limosa), cuja presença era muito 
habitual nesta zona. 
Segundo a AEA, e dados que constam 

em relatório,17% das éspécies continuam 
a estar ameaçadas e aproximadamente 

15% estão "em declínio ou depauperadas". 
Dentro das espécies com problemas es-
tão precisamente a laverca e o maçarico-
-de-bico-direito, que têm presença ha-
bitual no estuário de Esposende. Deste 
relatório constam várias preocupações. 

Os prados, as zonas húmidas e os ha-
bitats de dunas são áreas da natureza 
que motivam "alerta" dos especialistas 
europeus. "A esmagadora maioria dos 
habitats encontra-se num estado de 
conservação desfavorável, ou seja, em 
47% das avaliações o estado é desfavo-
rável/inadequado e em 30% desfavorá-
vel/mau", segundo a AEA. 
O comissário europeu responsável 

pelo Ambiente, Assuntos Marítimos 
e Pesca, Karmenu Vella, citado numa 

informação divulgada, salienta que, o 
documento sublinha a dimensão dos 
problemas que subsistem. "Devemos re-
solver estes problemas, já que a saúde 
dos cidadãos europeus e da nossa eco-
nomia dependem da saúde da natureza", 
alerta KarmenuVella. 

Nuno Cerqueira 

Associação R. C. Amigos S. João entregou bens 
à Loja Social de Esposende 

Num gesto solidário, que se repete pela 
segunda vez, a Associação Recreativa Cul-
turalAmigos S. João, de Esposende, entre-
gou à Lojá Social de Esposende um carre-
gamento de bens proveniente de França. 
Em representação da Rede Social de 

Esposende, a Vereadora da Coesão So-

cial do Município, Raquel Vale, recebeu 
a Associação para a entrega da donativo 
da Entrepreneurs Pour La Paix, uma As-
sociação francesa, fundada por Jacques 
Humeau, cuja ação se traduz na recolha 
de bens excedentários das empresas pro-
dutoras e respetiva rede de comercializa-

ção, e redistribuição junto de equipamen-
tos sociais e projetos de cariz social, com 
vista a melhorar a qualidade de vida das 
comunidades. 
Mais uma vez, a Associação Cultural e 

Recreativa Amigos de São João colabora 
com a Loja Social, através de uma avul-

tada doação, cons-
tituída sobretudo 
por bens alimen-
tares e vestuário, 
mas onde se inclui 
uma cadeira de 
rodas, resultante 
de uma parceria 
estabelecida com 
esta Associação 
francesa. Para que 
esta doação fosse 
uma realidade foi 
indispensável a 
colaboração da In-
tersped Trânsitos 
e Navegação, Lda., 

empresa sediada na Maia, cujos proprie-
tários são naturais do concelho e se têm 
associado frequentemente à causa da 
Loja Social. 
Esta ação reforça, assim, o papel da Loja 

Social enquanto rede de partilha e solida-
riedade de toda a comunidade. 

Semana do Ambiente no Centro de Educação 
Ambiental 

Com o objetivo de comemorar o 
Dia Mundial do Ambiente, que se as-
sinala hoje, dia 5 de junho, a empresa 
municipal Esposende Ambiente, em 
colaboração com a Câmara Munici-
pal, a Esposende 2000 e a Associação 
Comercial e Industrial do Concelho de 
Esposende (ACICE), organizou, para 
decorrer entre 29 de maio e 5 de junho, 
a Semana do Ambiente, cujo progra-
ma integra um conjunto diversificado 
de iniciativas, dirigidas a diferentes 
públicos, a decorrer no Centro de Edu-
cação Ambiental, em Marinhas, e em 
Esposende. • 
A iniciar o evento, no dia 29 de maio, 

foi lançado o galardão " Esposende tem 
Boa Energia" 2015, um projeto que pre-
tende distinguir projetos locais que te-
nham como objetivo uma gestão sus-
tentada de energia, seja pelo aumento 
da eficiência energética, pelo uso de 
fontes de energias renováveis ou pela 
redução das emissões de CO2. No mes-
mo dia, teve lugar a sessão "À conversa 
com autarcas: o papel das Juntas de Fre-
guesia na gestão ambiental concelhia", 
onde foram apresentados, aos respon-
sáveis autárquicos pela gestão ambien-
tal das freguesias, alguns documentos 
estratégicos em diferentes áreas do am-
biente. 
No dia 30 de maio, teve lugar o 

Workshop "Hoje é dia de construir um 
jardim sustentável", dirigido à comuni-
dade em geral. Esta ação de formação 
visou dotar os participantes de conheci-
mentos relacionados com a construção 
de jardins mais amigos do ambiente, 
nomeadamente ao nível da seleção de 
espécies de plantas com menores ne-
cessidades hídricas e mais adaptadas à 
região, bem como da adoção de técni-
cas de construção de jardins que mini-
mizem as necessidades de manutenção. 
Já no dia 31, realizou-se a caminha-

da "Cávado, o rio que nos une", pela 
margem esquerda do rio Cávado, no 
percurso entre a Junta de Freguesia de 
Barcelinhos e a Alameda do Bom lesus 
em Fão. A iniciativa integra o projeto 
"AQUA Cávado - O rio que nos une", da 
CIM-Cávado e o programa "Esposende 
em Movimento". 

Dirigidas essencialmente à comuni-
dade educativa, decorrer, nos dias i e 2 
de junho, as Oficinas "Vamos aprendera 
fazer!", um conjunto de atividades teó-
rico-práticas sobre temáticas ligadas ao 
ambiente. 
Desde o passado dia 3 até hoje, dia 5 de 

junho, as praias do concelho são palco 

de uma ação de voluntariado ambien-
tal intitulada "Todos pelo Ambiente", 
que pretende alertar a população para 
a problemática dos resíduos nas praias 
e oceanos e da presença de espécies in-
vasoras na restinga, dunas e pinhais. 
Esta:iniciativa consiste na realização de 
ações de recolha de resíduos nas praias 
e de arranque de chorão e acácias no es-
tuário do Cávado. 
NoAuditório Municipal de Esposende, 

teve lugar ontem, dia 4, com a sessão de 
apresentação da peça de teatro de ma-
rionetas "A Branca e os sete moleiros", 
dirigida à comunidade educativa e à 
comunidade em geral. Para além de vi-
sitas gratuitas não guiadas à exposição 
permanente Ambiente Interativo do 
Centro de Educação Ambiental, o pro-
grama do dia 5 de junho inclui também 
uma sessão de cinema, no âmbito do 
projeto "AQUA Cávado", concretamente 
a exibição de uma obra documental re-
lacionada com o ambiente, intitulada 
"Portugal Terra".Tendo em vista sensibi-
lizar o público para as questões da água 
e para a preservação do património na-
tural do país, esta sessão terá lugar no 
Auditório Municipal de Esposende, pe-
las lohoo. 
Integrado na Semana do Ambiente, 

está patente até 21 de junho, no Centro 
de Acolhimento do Centro de Educa-
ção Ambiental, a exposição "Os nossos 
cágados" do biólogo Vasco Flores Cruz 
e que visa alertar para o impacto da in-
trodução de tartarugas de água doce 
em habitats naturais, como os rios e 
estuários. Será igualmente possível vi-
sitar uma mostra fotográfica dedicada 
às libélulas e libelinhas, desenvolvida 
pelo Centro Social da Juventude Unida 
de Marinhas, no âmbito da sua Festa da 
Primavera. As exposições poderão ser 
visitadas de segunda a sexta-feira, das 
9h30 às12h3o e das14hoo àS16h30. 

Entretanto, desde o dia 29 de maio, 
vários estabelecimentos comerciais da 
zona urbana da cidade de Esposende 
e entidades públicas estão a acolher a 
exposição "Gestos pelo Ambiente", uma 
iniciativa que visa sensibilizar os mu-
nícipes e visitantes para a adoção de 
comportamentos ambientalmente sus-
tentáveis, bem como dar a conhecer o 
trabalho desenvolvido pelo Município 
na área da educação e sensibilização 
ambiental. Assim, para além de conse-
lhos ecológicos sobre diferentes temá-
ticas, esta exposição também integra 
fotografias de atividades de educação 
ambiental realizadas'no concelho. 

Programa Envelhecimento Ativo promove convívio entre gerações 
A par de outras mais valias, a intergeracionalidade 

constitui uma das grandes apostas e vantagens do Pro-
grama Envelhecimento Ativo, que tem vindo a ser de-
senvolvido no âmbito da Rede Social de Esposende. O 
envolvimento das gerações mais novas nas atividades 
dirigidas à comunidade idosa tem-se revelado muito 
positivo, contribuindo para reforçar os laços e a partilha 
entre as crianças e os idosos. 
Numa organização da Santa Casa da Misericórdia de 

Fão, realizou-se, no dia 24 de maio, a 2. Caminhada Sé-
nior, pelas margens do Cávado, com cerca de 250 parti-
cipantes de diferentes gerações, nomeadamente uten-
tes de todas instituições do concelho com valência para 
Idosos e alunos da Escola Profissional de Esposende. Os 
estudantes colaboraram no desenvolvimento de ativi-
dades conjuntas, promovendo, deste modo, a interação 
entre todos. 

Entretanto, já no dia 4 desse mesmo mês, fora a vez do 
Centro Social da Juventude de Belinho receber uma ses-
são de exercício físico, que envolveu a participação de 
130 utentes de 5 Instituições Particulares de Solidarie-
dade Social, cuja animação esteve a cargo dos próprios 
idosos, que deram um espetáculo de concertina. 
A dança foi a fonte de inspiração para um grupo de 20 

jovens dos Ateliers de Vila Chã e Belinho da Associação 

Esposende Solidário, que, no dia 6 de maio, convida-
ram "no idosos de 5 instituições para um espetáculo. A 
iniciativa proporcio-
nou a interação e a 
partilha de sorrisos 
e abraços, contri-
buindo assim para a 
promoção de um en-
velhecimento ativo e 
saudável. 
Por sua vez, no 

dia 22, decorreu o IV 
Torneio Interinstitu-
cional da Sueca, nas 
instalações da Asso-
ciação Social, Cultu-
ral e Recreativa de 
Apúlia, que contou 
com a participação 
de 44 equipas, num 
total de cerca dé 90 
jogadores de g insti-
tuições. 
A encerrar o mês de maio, foi a vez do Centro Social 

da Juventude de Marinhas mobilizar os idosos, através 

da realização de mais uma sessão de JogosTradicionais, 
atividade que muito apreciam. 

Assim, maio foi 
um mês repleto 
de atividades que 
concorreram para a 
promoção do Enve-
lhecimento Ativo e 
para uma imagem 
positiva das pes-
soas idosas, como 
agentes indispen-
sáveis de uma so-
ciedade inclusiva, 
participativa, ativa 
e saudável. Trata-
-se de um programa 
dinâmico e flexível, 
aberto a todos os ci-
dadãos e parceiros 
institucionais que, 
no concelho, coope-

ram para a promoção de uma melhor qualidade de vida 
da população sénior e para um Município solidário e 
saudável. 



Atletismo 
3. Corrida da Primavera mobilizou 2000 participantes 

Traduziu-se em mais um sucesso a 3. 
edição da Corrida da Primavera, que, no 
passado dia 31 de maio, se realizou em 
Esposende, com cerca de 2000 partici-

pantes. O evento, organizado pela Câ-
mara Municipal de Esposende, empresa 
municipal Esposende 2000 e Run Porto, 
com o apoio da Associação de Atletismo 
de Braga, encheu, mais uma vez, a Av. 
Marginal de Esposende, proporcionan-
do um ambiente 
de grande ani-
mação, com a 
atividade física 
aliada ao lazer. 
Agradecendo 

a todos a parti-
cipação, nomea-
damente nas 
provas dos io 
Km e dos 4,5 Km, 
ou em caminha-
da, o Presiden-
te da Câmara Municipal de Esposende, 
Benjamim Pereira, deu o tiro de partida 
da corrida da Primavera, juntamente 
com a ex-atleta Aurora Cunha, a quem 
foram cantados parabéns, pelo seu ani-

versário. 
Em termos classiflcativos, as primei-

ras posições do pódio foram preenchi-
das por várias caras conhecidas, reS'ulta-

do de um fortíssimo grupo 
de elite presente. 
No escalão feminino, Do-

roteia Peixoto, dos Amigos 
da Montanha, foi a primei-
ra a cortar a meta, seguida 
de Mónica Silva, do S.L Ben-
fica, e de Patrícia Pereira. 
Em masculinos, o 1.Q lu-

gar foi conquistado por Rui 
Pedro Silva, do S.L Benfica, 
no 2. Q posto classificou-
-se Vítor Oliveira, do Maia 
A.C/ CRIOBABY, e, em 3.Q 
lugar, ficou Carlos Costa, do 
C.D.S. Salvador do Campo. 

A Corrida da Primavera distingue-se 
também por laurear °sio primeiros atle-
tas da geral em cada setor, sendo que a 
competitividade da prova se estende a 
todos os participantes, que procuram 
assim sempre atingir os melhores tem-

pos. Este 
evento in-
sere-se no 
Plano Es-
t ra tég ico 
de Desen-
volvimento 
Desportivo 
do Muni-
cípio de 
Esposende 
e tem 
como ob-

jetivo a promoção da prática desportiva 
na vertente do lazer. 
Neste âmbito, está já prevista mais 

uma edição da Corrida Marginal à Noite, 
que terá lugar a 11 de Julho. 

Dia Internacional da Biodiversidade 
No âmbito do Dia internacional da Bio-

diversidade, o Município de Esposende 
promoveu uma ação de controlo de i nfes-
tantes lenhosas inseridas no espaço flo-
restal do Parque Natural do Litoral Norte. 
Para além dos meios próprios da Câ-

mara Municipal, esta ação contou com 
a colaboração da Junta da União das Fre-
guesias de Apúlia e Fão e da equipa de Sa-
padores Florestais protocolada com a As-
sociação Florestal do Cávado, tendo ainda 
o apoio do Instituto de Conservação da 
Natureza e Florestas. Diminuir o risco de 
incêndio local, combateras espécies inva-
soras, criar melhores condições para o de-
senvolvimento da vegetação autóctone e 
potenciar a atratividade do emblemático 

Pinhal de Ofir são os principais motivos 
desta ação. 
A biodiversidade representa uma ri-

queza natural e ambiental, com implica-
ções diretas a nível social e cultural com 
influência direta na qualidade de vida 
da espécie humana. Uma das ameaças à 
biodiversidade autóctone consiste na in-
trodução de espécies exóticas, quer sejam 
animais ou vegetais.Assim, no sentido de 
prestar tributo e auxílio à biodiversidade 
local está a ser efetuada uma significati-
va ação de controlo de espécies invasoras, 
que deverá estar concluída em meados do 
mês de junho, abrangendo uma área de 
7,5 hectares. 

Município de Esposende sensibiliza crianças 
para escolhas alimentares saudáveis 

O projeto "Segurança Alimentar para 
os Mais Novos", desenvolvido pelo Mu-
nicípio de Esposende, já alcançou mais 
de 2000 alunos do 6.Q ano das escolas 
do concelho, num total de mais de 300 
sessões reali-
zadas. 
Articulado 

com os conteú-
dos lecionados 
neste ano de 
escolaridade, 
este projeto 
sensibiliza 
para a impor-
tância da adci-
ção de hábitos 
e estilos de 
vida saudáveis. 
Os seus objetivos passam por ensinar 
às crianças as principais regras de se-
gurança e higiene alimentar e incutir 
a sua prática no dia-a-dia. Este projeto 
pressupõe, ainda, a aprendizagem re-
lativa à interpretação dos rótulos e da 
informação nutricional, que objetiva 
a escolha de alimentos mais saudáveis 
em detrimento de outros, permitindo 

uma aquisição de competências nas 
escolhas alimentares diárias. Desta 
forma, os alunos integram este conhe-
cimento na prática quotidiana, con-
tribuindo para uma adoção de com-

portamentos 
adequados. 
Assim, para 

além de ses-
sões teóricas 
em contexto 
de sala, são 
realizadas 
visitas de es-
tudo ao hi-
permercado 
Continente, 
acompanha-
das por uma 

nutricionista desta cadeia de super-
mercados. Nestas visitas, os mais no-
vos têm a oportunidade de verificarem 
quais os produtos alimentares mais 
saudáveis, de forma a que possam fa-
zer as opções corretas e determinantes 
para a sua saúde e bem-estar, o que tor-
na esta parceria de extrema importân-
cia. 

Exposição sobre a comunidade 
piscatória de Esposende 

"Tradição Viva - A comunidade piscató-
ria de Esposende - Memórias e Tradições" 
é como se intitula a exposição, inaugura-
da no passado dia 29 de maio, no Museu 
Municipal de Esposende, no âmbito do 
evento "Esposende,Terra de Mar" e das co-
memorações do Dia do Pescador. 
A mostra é uma organização conjunta 

do Município de Esposende e da Associa-
ção de Pescadores Profissionais do Con-
celho de Esposende (APPCE) e é resultado 
de mais de um ano de pesquisa e trabalho 
de campo junto 
da comunidade 
piscatória atual, 
desenvolvido ao 
abrigo de uma 
candidatura ao 
PROMAR - Pro-
grama Opera-
cional de Pescas, 
sendo que a Câ-
mara Municipal 
suportou 15% do 
valor elegível, no montante de cerca de 8 
400 euros. Este estudo pretendeu carac-
terizar a realidade da comunidade pis-
catória, marcada por alguma exclusão e 
marginalidade social, contribuindo para 
a sua valorização e promoção turística, 

económica e cultural. Nesta mostra apre-
senta-se a contextualização histórica, an-
tropológica, etnográfica e económica dos 
pescadores de Esposende, comunidade 
primitiva que estará na origem da funda-
ção do próprio concelho, no ano de1572. 
Durante o trabalho de campo tornaram-

-se parceiros deste projeto outras institui-
ções, nomeadamente a Rede de Museus 
do Mar de Esposende (a qual integra para 
além do Museu Municipal de Esposende, o 
Museu Marítimo de Esposende e o Centro 

Interpretativo de 
S. Lourenço), e 
o Agrupamento 
de Escolas An-
tónio Correia de 
Oliveira (EB de 
Esposende, de 
Apúlia e António 
Correia de Olivei-
ra), contribuindo 
para uma maior 
inclusão e parti-

lha do projeto, que culminará com a publi-
cação dos resultados desta investigação. 
A exposição "Tradição Viva - A comuni-

dade piscatória de Esposende - Memórias 
eTrad ições" estará patente até ao dia 31 de 
outubro. 

CEDRAC promove 1 Fórum Exportador na "Cidade Berço" 
O Conselho Empresarial da Região do Ave e do Cávado (CEDRAC), realiza, no dia 12 

de Junho, num Hotel de Guimarães, o I Fórum Exportador, com a presença confirmada 
e presidido pelo Senhor Vice-Primeiro- Ministro, Dr. Paulo Portas. Este evento cons-
titui uma excelente oportunidade de reunir empresários com ligação à exportação e 
internacionalização dos seus produtos e serviços, permitindo-lhes conhecer, de forma 
simples e agregada, um conjunto variado e completo de mecanismos, ferramentas, 
serviços e apoios que existem a nível do processo de internacionalização das suas em-
presas. 

Num cenário de contínua mutação dos mercados e de pressão concorrencial, o CE-
DRAC considera fundamental a aposta em iniciativas que potenciem a partilha de in-
formação, de experiências e melhores práticas no acesso a novos mercados com vista 

ao aumento da capacidade exportadora das empresas da região doAve e do Cávado. 
O Programa 
12 junho 2015 
09.00 - Receção aos convidados e participantes 
09.15 - SESSA0 DEABERTURA 
Eng.Q Manuel Martins, Presidente da ACIG 

Dr. Domingos Bragança, Presidente da Câmara Municipal de Guimarães 
Eng.Q João Albuquerque, Presidente do CEDRAC 
09.30 - PAINEL "Mecanismos deApoio às Empresas na Exportação" 
O Norte 2020 no Apoio às Empresas 
Prof. Doutor Emídio Gomes*, Presidente da CCDR-n - Comissão de Coordenação e 

Desenvolvimento Regional do Norte 

Inovação e Competitividade das Empresas na Via da Exportação 
Dr. Francisco Nunes, em representação do COMPETE - Programa Operacional Fato-

res de Competitividade 
Desafios à Exportação e a Mudança das Empresas 
Dr. Pedro Rodrigues, Diretor da AICEP - Agência para o Investimento e Comércio Ex-

terno de Portugal 
A IFD noApoio às Empresas 

Dr. José Fernando Figueiredo*, Presidente da IFD - Instituição Financeira de Desen-
volvimento 
O Montepio e a Atividade Exportadora 
Montepio Geral 

Moderador: Dr. António Marques, Presidente da AlMinho 
DEBATE 
Pausa para café 
12.00 - Intervenção de Referência 
SenhorVice-Primeiro-Ministro, Dr. Paulo Portas 
DEBATE 
Encerramento 
*a confirmar 

O CEDRAC, que representa 83625 empresas e tem um volume de negócios de 21879 
Milhões de Euros, é constituído pelas seguintes Associações: Associação Comercial 

e Industrial de Barcelos, Associação Comercial de Braga, Associação Comercial e In-
dustrial do Concelho de Esposende, Associação Comercial e Industrial de Famalicão, 
Associação Comercial e Industrial de Guimarães,Associação Comercial e Industrial de 
Vila Real, Associação Comercial e Industrial deVizela, Associação Empresarial de Fafe, 
Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto eAssociação Industrial do Minho 
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C.) 

"Esposende Terra de rui resúltou em sucesso 

VII Encontro de Embarcações Tradionais do 
Rio Cávado 2015 

A cidade de Esposende registou intensa atividade no 
fim de semana de 29, 30 e 31 de maio, com a realização 
do evento "Esposende, Terra de Mar", com enfoque no 
Turismo Náutico. A sessão de abertura teve lugar no dia 
29, pelas ighoo, na Zona Ribeirinha de Esposende, com a 
'presença do Presidente da Câmara Municipal, Benjamim 
Pereira. Afirmar o território concelhio como destino de 
excelência em termos de produtos e serviços ligados ao 
Turismo Náutico foi o objetivo primordial deste evento, 
cujo programa integrou um conjunto muito variado de 
iniciativas, como o Encontro de Embarcações Tradicio-
nais, a Feira do Mar, o Festival Gastronómico do Mar, as 
comemorações do Dia Nacional do Pescador e a habitual 
Feira de Artesanato. A par da vertente comercial, houve 
animação associada ao evento, nomeadamente ativida-
des direcionadas para diferentes públicos. 
No sábado, dia 30, houve uma aula de body combat e 

quem desejou experimentou, gratuitamente, um jet ski 
com monitor, no estuário do rio Cávado. No sábado e 
no domingo, os interessados puderam experimentar ca-
noagem normal e adaptada, bem como aulas de surf na 
praia de Ofir, com desconto, bem como de paddle surf, a 
um preço simbólico, no estuário do rio Cávado. Durante 
o fim de semana, os visitantes tiveram oportunidade de 
divertir-se, gratuitamente, com balance boards e skates, 
no recinto da Feira do Mar, ou fazer alguns questionários 
de quiz sobre destinos turísticos, fauna e flora de Portu-
gal e informática. Para além disso, realizaram-5e ações 
de educação ambiental, pinturas faciais e modelação de 
balões para os mais pequenos, tendo ficado a restante 
animação do recinto a cargo dos "Mimos". No domingo, 
da parte da tarde, os mais pequenos divertiram-se nos 
insufláveis que foram disponibilizados no recinto da Fei-
ra do Mar. 
Do programa de animação do Festival Gastronómico, 

constou, na sexta-feira, o espetáculo de "Joana D'Arc 
Show", e no sábado, no mesmo horário, subiu ao palco 
"Augusto Canário". No domingo, teve lugar um Festival 

Agradecimentos 
Câmara Municipal de Esposende, União de freguesias de 

Esposende, Marinhas e Gandra, Modelo Continente, Colégio D. 
PedroV, Museu Maritimo de Esposende, Centro de Mergulho e 
Ecologia Marinha, Centro de Atividades Naúticas SABSEG-Fo-
rum Esposendense„ Escola EB2,3 António Correia de Oliveira, 
Hotel Suava-Mar, Bombeiros Voluntários de Esposende, Dele-
gação Maritima de Esposende, Estação de Socorros a Naufra-

de Folclore do Mar, intitulado " Evocação do Mar", com a 
participação do Grupo de Sargaceiros da Casa do Povo 
de Apúlia, Grupo Folclórico de Castelo de Neiva e Grupo 
Folclórico Pescadores das Caxinas e Poça da Barca. Nesse 
mesmo dia, aconteceu o espetáculo musical com "Ser-
ginho Acústico". O programa de animação do evento in-
cluiu, ainda, no dia 30, da parte de tarde, um roteiro de 
visita ao concelho, com degustação de produtos locais, 
e, no domingo dia 31, igualmente de tarde, fez-se uma vi-
sita à Rede de Museus do Mar, tendo ambas as atividades 
sido gratuitas. Entretanto, a Feira do Mar, que decorreu 
na Zona Ribeirinha de Esposende, contou com a parti-
cipação de vários agentes locais que desenvolvem a sua 
atividade no âmbito da náutica de recreio, construção 
naval, transportes marítimos e da animação turística, 
assim como os clubes náuticos e o Parque Natural do Li-
toral Norte. 
No Largo do Mercado, decorreu o Festival Gastronómi-

co do Mar, organizado pela Junta de Freguesia da União 
de Freguesias de Esposende, Marinhas e Gandra, onde 
esteve em evidência o " Polvo da Pedra à Esposende", um 
prato que se pretende identitário desta Terra de Mar. Ao 
longo dos três dias do evento, para além do polvo, houve 
um conjunto muito variado de sugestões gastronómi-
cas, com destaque para as iguarias provenientes do mar 
e dos rios Cávado e Neiva. 
Outros dos atrativos desta primeira edição do 

"Esposende, Terra de Mar" foi o Encontro de Embarcações 
Tradicionais, que trouxe animação à cidade e ao estuário 
Rio Cávado, numa organização da Associação Fórum Es-
posendense. 
No dia 31 de maio foi assinalado o Dia do Pescador, uma 

organização da Associação dos Pescadores Profissionais 
do Concelho de Esposende, que incluiu no programa, en-
tre outros, a Procissão ao Mar. 

Integrado também no evento, o Museu Municipal de 
Esposende acolheu a Exposição "Tradição Viva: a comu-
nidade piscatória de Esposende - memórias e tradições". 

gos, Centro Social da Paróquia de Curvos e a todas as embar-
cações participantes. Agradecimentos especiais a todos os 
amigos que se juntam a nós nestes momentos, designadamen-
te José Felgueiras, Vasco Ferreira Heloisa, José Oliveira, Mestre 
Francisco, Francisco Capitão, João Miquelino, Sófia Cristin 
M iquel i noAna Rita, Diretores e sócios do Forum Esposendense. 
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Municipioinvestirá soo mil euros 
em transportes escolares, 

em 2cris / 2016 
Para além de assegurar um vasto con-

junto de apoios educativos, o Município 
de Esposende continuará, no próximo 
ano letivo, a custear o transporte dos alu-
nos que residam a dois ou mais quilóme-
tros do estabelecimento escolar, manten-
do, deste modo, esta ajuda que não está 
prevista na lei. Apesar de a lei prever que 
os municípios apenas comparticipem os 
transportes escolares aos alunos que resi-
dam a mais de três ou quatro quilómetros 
dos estabelecimentos de ensino, respeti-
vamente sem ou com refeitório, a Câmara 
Municipal, numa lógica de aposta na 
Educação e de apoio às famílias face à 
atual conjuntura, tem vindo a suportar 
o custo do transporte aos alunos com 
residência a mais de dois quilómetros 
da escola, independentemente do nível 
de ensino. 
Assim, e de acordo com as normas de 

gestão do Serviço de Transportes Esco-
lar para o ano letivo 2015/2016, aprova-
das, ontem, em reunião do executivo, 
os encarregados de educação, no pro-
cesso de matrícula ou renovação de 
matrícula, devem declarar a distância da 
residência ao estabelecimento de ensino, 
cabendo ao Município proceder à respeti-
va fiscalização. 
A legislação em vigor determina que os 

municípios comparticipem a 100% o cus-
to dos transportes escolares aos alunos do 
ensino básico (1.Q, 2.Q e 3.Q ciclos), oficial 
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ou particular e cooperativo com contrato 
de associação e paralelismo pedagógico. 
O transporte -é também gratuito para os 
alunos do ensino básico com dificuldades 
de locomoção, matriculados na escola de 
residência, ou que necessitem de se des-
locar para frequência de modalidades de 
educação especial. 
No que respeita aos alunos do ensi-

no secundário, a Câmara Municipal, tal 
como previsto na legislação em vigor, 
comparticipa o transporte escolar a 50%, 
podendo custear a 100% mediante regue-

r'imento, análise socioeducativa e delibe-
ração do executivo, sendo que os pedidos 
deverão ser apresentados no período de 
13 de julho a 30 de setembro. Em termos 
globais e em cada ano letivo, o Município 
investe aproximadamente soo mil euros 
em transportes escolares. 

Fonte: CME 

Coro de Pequenos Cantores de Esposende grava com 
Orquestra Portuguesa de Guitarras e Bandolins 

O Coro de Pequenos Cantores de 
Esposende (CPCE) participou num proje-
to de gravação único a nível nacional. A 
convite da Orquestra Portuguesa de Gui-
tarras e Bandolins (OPGB), da Associação 
Cultural de Plectro, o Coro gravou a obra 
"Exultate Deo" para Orquestra de Plectro 
e Coro Infantil, do compositor Osvaldo 

Fernandes, para um trabalho discográfico 
com obras dedicadas à Orquestra, escritas 
por compositores nacionais e internacio-
nais, potenciando a música de plectro em 

todo o seu esplendor. Na gravação, que 
teve lugar no passado dia 31 de maio, na 
Casa das Artes, no Porto, participou um 
dos maiores vultos mundiais da música 
de plectro, o maestro luxemburguês Juan 
Carlos Mufioz, assim como o conceituado 
guitarrista Rui Gama. 
A participação na gravação deste disco 
representou mais um importante pas-
so no percurso do CPCE, traduzindo a 
qualidade do trabalho que, sob dire-
ção de Helena Venda Lima, vem sendo 
realizado com as cerca de 7o crianças 
que integram este projeto, uma par-
ceria entre o Município de Esposende 
e a Escola de Música de Esposende. 
A parceria entre a Orquestra Por-

tuguesa de Guitarras e Bandolins 
e o Coro de Pequenos Cantores de 
Esposende iniciou-se em 2013, mar-
cando a estreia da obra que foi gra-
vada para este disco. Sob direção 

artística de António Vieira, a- Orquestra 
Portuguesa de Guitarras e Bandolins con-
ta já 40 concertos em Portugal e Espanha 
ao longo de cinco anos de atividade. 

Centro de Educação Ambiental apresenta peça no I 
Encontro Internacional de Marionetas 

A peça de teatro de marionetas "Branca 
e os 7 moleiros", do Centro de Educação 
Ambiental do Município de Esposende, 
abriu o I Encontro Internacional de Ma-
rionetas El!!! Marionetas, que decorre em 
Gondomar até 7 de junho, numa organi-
zação da Companhia de Teatro e Mario-
netas de Mandrágora. 
O espetáculo é fruto da parceria es-

tabelecida entre o Centro de Educação 
Ambiental e aquela Companhia, tendo 
sido apresentado formalmente na 
Semana do Ambiente 2,014 do Mu-
nicípio de Esposende, integrando 
também a programação da edição 
de 2015. 
A história parte do conto tradi-

cional, onde a neve deu lugar à fa-
rinha e os mineiros são moleiros. 
Assim, desfolhar, debulhar, moer 
e amassar fazem parte das tarefas 
dos moleiros, numa história deli-

cada e sensível dos irmãos Grimm. 
Na sessão de abertura do Encontro In-

ternacional de Marionetas, estiveram 
presentes diversas crianças do concelho, 
companhias de teatro de marionetas e 
representantes da Câmara Municipal de 
Gondomar, numa amostra do que será 
este evento, que conta com um progra-
ma cultural rico e diversificado, onde não 
faltam peças e exposições de fantoches e 
marionetas. 

Atividades, em junho, da Biblioteca 
Municipal de Esposende 

No presente mês de junho, a Bibliote-
ca Municipal Manuel de Boaventura, de 
Esposende, apresenta um conjunto de 
propostas para o público mais jovem. 
Assim, amanhã, dia 6, pelas 15hoo, de-
correrá o workshop " Palavras ilustradas 
para jovens leitores", onde será aborda-
da a literatura para a infância e a arte de 
contar através de imagens e palavras. Os 
formandos irão apreender a importân-
cia do livro ilustrado, os seus segredos, 
códigos e evolução ao longo da história. 
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SESSÃO DE HISTÓRIAS PARA FAMILIAS 

HISTORIAS DO 
ARCO DA VELHA 

Este workshop é dirigido a crianças e jo-
vens com idades compreendidas entre 
os 8 e os 13 anos e será ministrado pelo 
contador de histórias Rui Ramos, que, 
no dia 10 de junho, Dia de Portugal, de 
Camões e das Comunidades Portugue-
sas, vai orientar uma sessão de "Histó-
rias do Arco-da-velha", dirigida a famí-
lias com crianças. As inscrições para o 
workshop "Palavras ilustradas para jo-
vens leitores" decorrem a partir do dia 25 
de maio e poderão ser efetuadas direta-
mente na Biblioteca Municipal, através 
do telefone 253 960 181 ou do e-mail bi-
blioteca.municipal@cm-esposende.pt. 
Também no decorrer de junho, a Bi-

blioteca Municipal, através do serviço 
educativo, apresenta horas do conto 
para diferentes públicos. Para as crian-
ças que frequentam a creche, a hora do 
conto baseia-se no álbum ilustrado "Boa 
noite Mocho!", de Pat Hutchins, em que 
os pequenos leitores serão surpreendi-
dos pela fala dos animais que vivem na 
floresta. As crianças da Educação Pré-
-Escolar e os alunos do -1.Q Ciclo do Ensi-
no Básico terão oportunidade de brincar 
com a poesia e desenvolver a sensibili-
dade musical, através da sonoridade da 
língua com adivinhas, lengalengas, a 
partir da obra "A grande festa das formi-
gas rabigas", de JoséViale Moutinho. 
As horas do conto estão sujeitas a 

marcação prévia e decorrem na Bibliote-
ca Municipal e na Ludoteca Municipal. 

Atividades na Casa da Juventude em junho 
No âmbito do Ciclo "Conversas na Casa", 

a Casa da Juventude, em parceria com a 
Excelente Sala de Estudo, vai realizar, no 
próximo dia 19 de ju-
nho, às 21h3o, uma 
"Sessão de esclare-
cimento sobre Reiki 
para crianças". A ini-
ciativa, com entrada 
livre, está aberta a 
todos QS interessa-
dos e pretende escla-
recer sobre o Reiki e 
os seus benefícios, sendo que nas escolas 
portuguesas se está cada vez mais a in-
tegrar a terapia complementar e filosofia 
Reiki como forma de contribuir para o 
bem-estar das crianças e como ferramen-
ta de apoio ao sucesso escolar. 
Um concerto de relaxamento com utili-

zação de taças de som e gongos é a pro-
posta da Casa da Juventude para o dia 26 
de junho, às 21h30. Orientado por Raquel 
Oliveira, este concerto visa proporcionar 
aos participantes um estado de relaxa-
mento profundo. A participação é gratui-
ta e limitada a 15 participantes, devendo 
as inscrições ser efetuadas até ao dia 25 de 
junho. 
Até ao dia 15 de junho, este equipamen-

to municipal terá patente uma exposição 
de fotografia, denominada "Sonhar com 
histórias - lê, encena e fotografa", com-

posta por trabalhos realizados por pais e 
encarregados de educação dos diferentes 
estabelecimentos de ensino do Agrupa-

mento de Escolas António Cor-
reia de Oliveira, no âmbito do 
projeto com o mesmo nome. A 
mostra poderá ser visitada de 
segunda a sexta-feira, das 8h3o 
às 2ohoo e, ao sábado, das 
9h30 às 18hoo. 
No dia 24 de junho, às 14h3o, 

decorrerá a final do Torneio 
FIFA 2015, opondo os vários fi-

nalistas que foram sendo apurados men-
salmente nesta competição de futebol 
virtual. 
Em sessões a realizar nos dias 12,19 e 26 

de junho, a partir das 14h30, decorrerá o 
Torneio de Matraquilhos, dirigido aos jo-
vens do concelho, com o intuito de imple-
mentar a prática da modalidade e ocupar 
os seus tempos livres. Este torneio é de 
participação gratuita, mas limitado a 20 
participantes, sendo que as inscrições de-
correm até ao dia 11 de junho. 
A Casa da Juventude acolhe, no dia 27 de 

junho, a partir das 21hoo, o baile de fina-
listas da Escola Secundária Henrique Me-
dina " Final deAulas.conn". 
Para mais informações, os interessados 

deverão contactar a Casa da Juventude, 
através do telefone 253 960 162 ou do e-
-mai I casa.juventude@cm-esposende.pt. 

Workshop sobre "Inovação e Empreendedorismo Social" 
O Município de Esposende promo-

veu, no passado dia 2, na Casa da juven-
tude, um Workshop sobre "Inovação e 
Empreendedorismo So 
ciar, que será orientado 
pelo IES-Social Business 
School, a primeira esco-
la de negócios orientada 
para estas áreas. Esta ini-
ciativa decorreu na se-
quência da Certificação 
ES+ que a Loja Social re-
cebeu no âmbito do Mapa 
de Inovação e Empreende-
dorismo Social.Trata-se da única certifi-
cação em Portugal para as boas práticas 
de inovação e empreendedorismo social, 
concedida pelo Instituto do Empreende-
dorismo Social, em parceria com a Fun-

dação Calouste Guibenkian, Fundação 
EDP, IAPMEI e INSEAD. 
A iniciativa dirigiu-se particularmente 

LC a técnicos e dirigen-
tes associativos, mas 
também esteve aber-
ta à população em 
geral, e pretendeu 
proporcionar uma 
abordagem sobre as 
práticas de interven-
ção social e sobre a 
necessidade de sus-
tentar a intervenção 

em projetos inovadores e numa dinâmi-
ca de ação empreendedora, potenciando 
respostas criativas e reflexivas face a ce-
nários de vulnerabilidade, exclusão e de-
sigualdades sócio-económico-culturais. 



Correspondente de Antas, Nereides Martins 

Centro Social de Antas recebe os primeiros 
inquilinos 

O Centro Soeial de Antas, inaugurado 
no dia 14 de dezembro 2014, vinculado à 
Associação Grassa - Grupo de Ação e So-
lidariedade Social de Antas, recebeu os 
primeiros utentes que, a partir de ago-
ra, desfrutam de um amplo espaço, com 
muita higiene e saborosas refeições. 
"Estou aqui muito feliz e, na minha 

vida e com a minha idade, não poderia 
encontrar coisa melhor", este foi o tes-
temunho de Eugénia Rodrigues Meira, 
uma das seis senhoras que optou em 
deixar a sua ampla casa, na Foz do Nei-
va, para conviver com outras amigas, no 
Centro Social. 
"Aqui somos uma só família, não nos 

falta nada, inclusive muito carinho", isto 
foi dito pela Teresa, uma voluntária, e 
por Raquel Neiva, uma jovem licencia-
da em Animação Sócio Cultural, bem 
como a Dra. Paula, a técnica responsável 
pelo Centro de Dia e ATL, acrescentando 
que "são pessoas com quem passamos 
o nosso dia. É muito agradável o tem-
po que aqui passamos". O dia é sempre 
preenchido com atividades educativas e 
culturais, uma forma de reaver a memó-
ria e autoconhecimento, uma manei-
ra de não perderem a sua autonomia e 
manterem a sua auto-estima.AAssocia-
ção recolhe os utentes às 9.00 horas e, 
às18.00 horas, leva-os às suas casas, de-
pois de muitas atividades, durante todo 
o dia, e as refeições tomadas, nas horas 
certas. O pequeno almoço e o lanche da 
tarde são preparados no próprio Centro, 
o almoço é preparado na Cantina da Es-
cola de Guilheta, também gerida pela 
Associação. 

O presidente da Associação, Baltazar 
Costa, preocupado com alguns proble-
mas de ordem burocrática e, com os 
poucos recursos financeiros em caixa, já 
programou abrir um bar junto ao monu-
mento do emigrante, nas festividades 

de S. Paio e da Sra. das Vitórias, para an-
gariar mais fundos que possam trazer 
algum reforço aos cofres da Associação. 

Para se integrar neste Centro, há ne-
cessidade de se inscrever e terá que pa-
gar uma quota de acordo com aquilo 
que recebe da pensão, ou seja, quem 
receber pensão até 500,00 euros paga 
uma mensalidade deloo,00 euros/mês; 
quem tem pensão até 1.000,00 euros 
paga 120,00 euros e, partir daí, a quota 
é de 150,0oeuros. No momento estão 
inscritas 15 pessoas e, neste momento, a 
casa é ocupada por sete mulheres e ape-
nas um homem. • 

A festa dos Santos Populares também 
já está programada para o dia 19 de ju-
nho, na Quinta da Malafaia, numa sex-
ta feira. Nesse dia, será cantada uma 
marcha alusiva à época, toda original, 
canção que já está a ser ensaiada pelos 
utentes. 

Contrato de Leitura na ESHM: a inovação no 
Ensino faz a diferença. 

No dia 8 de maio decorreu o Contrato 
de Leitura, no recinto da Escola Secundá-
ria Henrique Medina, 
como previamente foi 
definido. 

Na realidade, 
este evento superou 
algumas das expecta-
tivas, contando com a 
presença de 215 convi-
dados. Também hou-
ve alguns imprevistos 
ao nível da projeção, e, de facto, não foi 
possível resolver esses problemas, que 
permaneceram ao longo das apresenta-
ções. Contudo, os alunos foram capazes 
de proceder, correta e prestigiosamente, 
em relação à exibição do seu trabalho rea-
lizado em grupo, ao longo do ano letivo, 
mostrando, assim, o seu empenho na dis-
ciplina e o seu progresso, não só ao nível 
da oralidade como também relativo à sua 
cultura. 

Posto isso, é de sublinhar que é 
crUcial a o ganização de eventos destes 
que visem a divulgação de conhecimento 

e a criação de entretenimento para a co-
munidade. Este ano decorreu a loQ sessão 

desta iniciativa da pro-
fessora Catarina de Bri-
to, proposta aos alunos, 
que consiste numa visão 
futurista da sociedade. 
Claro que o encontro não 
passou despercebido, 
tendo-lhe sido atribuída 
uma grande importância 
e, como tal, foram feitas 

diversas críticas. Vários pais, professores 
e outros membros da agremiação aponta-
ram o profissionalismo, ao longo da.apre-
sentação, e a evolução observada no do-
mínio da língua matura, de cada orador 
do loQ ano A, B, C, D. 

Concluindo, diria que esta inicia-
tiva é uma reflexão de futuro que prepara 
os alunos para eventuais situações simi-
lares. Talvez seja a hora de divulgar este 
método que os alunos tiveram o privilégio 
de usufruir! 

Beatriz Martins, loQ B 

032 concerto MusiCórdia MMXV 
No passado dial de maio, decorreu o 3Q 

concerto MusiCórdia MMXV, que contou 
com a presença da Orquestra Barroca e do 
Sesquialtera da ESMAE, pondo em evidên-
cia a música do barroco português e fran-
cês, no Dia Nacional das Misericórdias. 
Assim, em Esposende, a comemoração 
desse Dia ficou assinalada com mais um 
memorável concerto da temporada Mu-
siCórdia MMXV, tendo o público presente 
na Igreja da Misericórdia sido convidado 
a uma viagem sonora pelo fausto dos pri-
mórdios do barroco português e francês. 
A Orquestra Barroca e o Sesquialtera, 

da Escola Superior de Música, e Artes do 
Espetáculo do Porto (ESMAE), foram os 
intérpretes do 3Q concerto da MusiCórdia 
MMXV, sob o tema "Os Planetas e as Som-
bras". Num momento de excelência artís-
tica e brilhantismo, deram a conhecer as 

sonoridades da corte francesa de Luís XIII 
e do Mosteiro de Santa Cruz de Coimbra, 
transportando os presentes para uma 
experiência de cruzamento de tempos 
e espaços antigos e contemporâneos. A 
Orquestra Barroca e o Sesquialtera, sob a 
direção de Pedro Sousa Silva e Hugo San-
ches, são os grupos mais representativos 
dó Curso de Música Antiga da ESMAE - o 
principal centro de música antiga em 
Portugal, que atrai alunos e docentes de 
diversos países da Europa e da América 
Latina. 

O próximo concerto da MusiCórdia 
MMXV está já agendado para dia 27 de ju-
nho, sábado, pelas 21h3o, na Praça do Mu-
nicípio de Esposende, num tributo a Zeca 
Afonso e ao Fado, pelo coro Ars Vocalis, 
sob a direção de Helena Venda Lima. 

Comunicação MusiCórdia MMXV 

Observatório de paisagem... 
Por estes dias, em Belinho, fala-se de 

uma torre que foi construída entre a praia 
das neves- carruagem - e a da velha, mais 
concretamente no local conhecido como 
«os regos de baixo». Este facto despertou-
-me a curiosidade e fui ver. Chegado lá, vi 
um aglomerado de postes de madeira edi-
ficados, escrupulosamente, em círculo, e 
uma placa metálica, cravada num poste, 
dizendo-nos que "é um observatório de 
paisagem". Subi os 70 degraus metálicos, 

em espiral, e dei aos meus olhos uma vista 
que fura até aos longes do horizonte, num 
ângulo perfeito de 360 graus. Do alto, 
vê-se que a Natureza seguiu os passos 
harmónicos da Natureza e que o homem 

meteu a mão, por vezes, no que não devia, 
mas que, afinal, até fez algumas coisas 
boas. Belinho tem uma das praias mais 
virgens do concelho e, agradecendo esta 
condição natural, muitas são as espécies 
de aves que nidificam na nossa terra. O 
propósito do observatório é dar oportu-
nidade às pessoas de se consciencializa-
rem da importância de manter isto assim 
neste estado. Siga esta linha, use-a como 
pretexto para dar umas caminhadas boas, 
para manter um bom estado físico, e pas-
se pelo observatório que até tem lá a sua 
graça. 

J T GOMES 

Associação Rio Neiva recupera instalações do 
Clube Náutico, com ajuda do Município 

Com o imprescindível apoio da Câmara 
Municipal de Esposende, aAssociação Rio 
Neiva - Associação de Defesa do Ambien-

te vai proceder à recuperação das insta-
lações do Clube Náutico, que, em setem-
bro de 2013, foram totalmente destruídas 
por um incêndio. - Para o efeito, o Muni-
cípio aprovou, em reunião do executivo 
e por unanimidade, a celebração de um 
contrato programa de desenvolvimento 
desportivo com a Associação, através do 
qual se compro-
mete a suportar os 
custos das obras de 
recuperação e be-
neficiação daquela 
infraestrutura, es-
timados em aproxi-
madamente 75 mil 
euros. Trata-se de 
mais um importan-
te apoio a somar ao 
subsídio de zo mil 
euros, atribuído 
em novembro de 
2013, destinado a 
custear a aquisição 
de material, uma 
vez que as chamas 
provocaram a perda total de dezenas de 
barcos, paga ias, coletes e material de gi-

násio, entre outro, fundamentais para a 
atividade regular da coletividade. Dado 

que a Associação ficou sem instalações, 
o Município, em articulação com a Fede-
ração Portuguesa de Canoagem e a Junta 
de Freguesia deAntas, empenhou-se tam-
bém para garantir condições provisórias 
para a guarda das embarcações e outras 
necessidades logísticas. 
O apoio à Associação Rio Neiva enqua-

dra-se na política desportiva do Municí-
pio, que abrange o apoio a diversas mo-
dalidades, sendo a Canoagem uma das 

estratégicas, tendo em conta a aposta 
que tem sido feita nas atividades náu-
ticas como fator de desenvolvimento 
desportivo, turístico e económico. 

Praia Suave Mar de fora das praias com 
"Qualidade de Ouro" 

A Praia Suave Mar, situada na fregue-
sia das Marinhas, foi colocada de fora 
das praias com "Qualidade de Ouro" pe-
los ambientalistas da Quercus. No en-
tanto, e segundo é possível ver na lista 
de praias que vão hastear esta bandeira, 
Esposende tem cinco praias com "Quali-
dade de Ouro". 

Esta época balnear de 2015 fica mar-
cada por um decréscimo de praias com 
"Qualidade de Ouro". Segundo Francis-
co Ferreira, da Quercus, são menos 41 

praias. "Há realmente essa notícia me-
nos boa de que passamos de 355 praias 
classificadas em 2014 para 314 praias com 
qualidade de ouro em 2015", referiu o téc-
nico da Quercus. 
No concelho de Esposende, a Praia de 

Cepães, na freguesia de Marinhas, e as 
praias a sul de Ofir ( Pão) eApúlia juntam 
à " Bandeira Azul" o título de praia com 
"Qualidade de Ouro". Apesar de não te-
rem " Bandeira Azul", as praias da Rama-
lha (Apúlia) e Rio Moinhos (Marinhas) 
também viram a Quercus reconhecer a 
excelência destas praias e também vão 
ostentar a bandeira"Qualidade de Ouro". 
De acordo com a Quercus, os critérios es-
tabelecidos, passam pela "qualidade da 
água excelente nas cinco últimas épocas 
balneares de 2010 a 2014" e ainda "todas 
as análises realizadas, sem exceção, na 

última época balnear (de 2014) deverão 
terapresentado resultados melhores que 
os valores definidos para o percentil 95 
do anexo I da Diretiva relativa às águas 
balneares". " Isto é, para águas costeiras 
e de transição, todas as análises deve-
rão apresentar valores inferiores a mo 
ufc/loo ml para os Enterococos intesti-
nais e inferiores a 250 ufc/loo ml para a 
Escherichia coli, e para águas interiores, 
zoo ufc/loo ml e 500 ufc/loo ml, res-
petivamente", refere Francisco Ferreira. 
Esta avaliação efetuada pela Quercus é 
mais limitada em comparação com os 
múltiplos critérios para atribuição da 
Bandeira Azul, ao basear-se apenas na 

qualidade da água das praias, apesar de 
ser mais exigente neste aspeto em es-
pecífico, para além de incluir todas as 
águas balneares, não envolvendo qual-
quer processo de candidatura. 
O concelho com maior número de 

praias com "qualidade de ouro" é Albu-
feira (com 21 zonas balneares), seguido 

de Vila Nova de Gaia (i8), Vila do Bispo 
(12), Torres Vedras (ri), Cascais e Grândola 
(-10). Os concelhos com maior número de 
praias interiores com qualidade de ouro 
são Vinhais (3) e Macedo de Cavaleiros 
(2). 

Nuno Cerqueira 
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O que se lia e dizia... 

A emigração - «As folhas diárias 
e Lisboa davam ultimamente a no-
tícia de que no vapor TRENT, saído 
na semana passada do Tejo, embar-
caram mais de 600 emigrantes por-
tugueses que seguiam com destino 
ao Brasil, em péssimas condições de 
acomodação, como rebanhos de car-
neiros, num porão infecto, sem luz e 
sem ar. Lastimável sintoma de deca-
dência económica de um país agríco-
la é decerto esse despovoamento das 
aldeias, sendo a classe rural compe-
lida a abandonar ao solo da pátria, 
para ir fecundar, com o seu trabalho, 
a riqueza de terras estranhas que lhes 
aproveitam a actividade laboriosa». • 
Festas de S. João - «Ainda se aviva 

na nossa memória, com bem saudo-
sas recordações, essa franca espon-
taneidade que havia nas célebres e 
celebradas fogueiras de S. João.AilAr-
diam com elas os corações dos rapa-
zes nas chamas dos olhos, faiscantes 
de amor, das nossas guapas tricanas 
namoradeiras. Era ver como elas ro-
dopiavam no furor do Vira e da Chu-
la, ao lado das fogueiras crepitantes, 
saia de folhão presa na cintura, mos-
trando aos olhos concupiscentes dos 
forasteiros uma roda alvíssima de 
Bicos; enlaçadas pela cinta aos Ma-
néis e aos Zés de manjerico na lapela 
e cravo encarnado na orelha, suando 
por todos os poros na febre da dança, 
sem nunca fraquejar e batendo com 
o tacão da chinelinha bordada a re-
trós tricolor. 
O meu amor, eu não posso /Com 

tantas penas, amar-te./São tantas 
a pretender-te,/Qu' eu resolvo-me a 
deixar-te. 
Tudo isto e muito, muitíssimo 

mais, se observa. Nunca tivemos en-
sejo de presenciar ao BANHO SANTO 
AO ROMPER DA ALVA, na manhã de 
S. João, mas deve oferecer um pa-
norama suavemente encantador, 
quando debandam os banhistas aos 
primeiros alvores da madrugada, em 
direcção à praia». 
A Varíola - «De há meses que se 

desencadeou com extraordinária in-
tensidade a epidemia de varíola na 
freguesia de Belinho, alastrando-se 
rapidamente ás populações mis pró-
ximas». 

Pelos campos - «Vão muito adian-
tados os trabalhos agrícolas. Em al-
gumas propriedades já se procede 
aos trabalhos da primeira sacha e 
cuida-se activamente das sementei-
ras nas terras fundas. O aspecto dos 
nossos vinhedos é excelente» 
Ladaínhas - «Do templo da Igreja 

Matriz, saíram nos dias de segunda, 

terça e quarta feira (20, 21 e22), acom-
panhadas por grande número de 
fiéis, as procissões, chamadas LADAÍ-
NHAS DE MAIO, visitando as capelas 
de S. João, Misericórdia e Soledade. 
Estas "ladainhas" ou antes "rogações" 
têm por fim principal atrair o orvalho 
das celestes sobre os frutos da terra». 

S. João - Kermesse - Feste-
jos. - Carta enviada às damas de 
Esposende, pela Comissão de Festas: 
«Fomos informados, há dias que o 
nosso Divino e simpático Baptista, 
não está nas melhores relações de 
amizade com os esposendenses, por 
lhe não terem festejado hádois anos, • 
o dia do seu nascimento. ...... Nós, 
os pobres, tomamos a nosso encargo 
a tarefa de uma demonstração festi-
va, no corrente ano, ao sagrado bap-
tizante de Cristo e auxiliados pela 
boa vontade dos nossos conterrâ-
neos, an'ima-nos a esperança de que 
com mais ou menos brilhantismo, 
realizaremos esta cruzada , evange-
lizadora. São, porém, ainda pouco 
animadores os resultados colhidos 
duma subscrição pública que acabá-
mos de ultimar e essa circunstância 
obriga-nos a implorar o auxílio das 
gentis damas esposendenses que, 
como nós, têm pelo protegido San-
to a mesma afeição e religiosidade. 
É Vã. Exã tão nobre de coração como 
de generosidade que tantas vezes 
tem mostrado a subida grandeza da 
sua alma na prática de acções de ca-
ridade, há-de, disso temos a certeza, 
auxiliar o nosso pensamento, com a 
oferta de qualquer prenda para um 
bazar que, além de engrandecer a 
festividade, a auxilia consideravel-
mente no custeio das suas despesas. 
A Comissão». 

Coretos - «Trabalham com grande 
azáfama na confecção de dois core-
tos, que têm de servir nas festas (23 e 
24) os carpinteiros Srs. António Afon-
so e José Maria Vilas Boas Pais e ou-
tros que se comprometeram a termi-
nar o trabalho para aquele tempo». 
Regresso - « Esta semana regres-

saram do Brasil, às suas casas, mais 
300 emigrantes... sem vintém.» 
Um barco de papel - «O sr. Mariz 

Corte Real fez uma viagem de Angra 
a Ponta Delgada num barco de pa-
pel.» 

'Nota: ltems retirados do jornal "O 
Povo Esposendense ", nQ 149, de 26 de 
Maio e nQ 150, de 2 de junho de1895. 

--M6,Y-e7fitelira6 

Centro de Educação Ambiental acolhe 
exposição "Os nossos cágados" 

Integrado na Semana do Ambiente do 
Município de Esposende, o Centro de 
Educação Ambiental, em Marinhas, tem 
patente, até ao próximo dia 21 de junho, 
a exposição "Os nossos cágados", com-
posta por painéis expositivos e foto-
grafias da autoria do biólogo Vasco 
Flores Cruz. 
A mostra visa sensibilizar para a pro-

blemática da introdução de espécies 
exóticas e alertar para os impactes de-
correntes da proliferação das espécies 
invasoras nas comunidades autócto-
nes. 
Para além de dar a conhecer os cágados 

autóctones, o Cágado-mediterrãnico e o 
Cágado-de-carapaça-estriada, esta expo-
sição apresenta a sua biologia e as amea-
ças à sua conservação, nomeadamente 
as principais consequências resultantes 
da introdução inadvertida e inconsciente 

de tartarugas de água doce, como a Tar-
taruga-da-Flórida, em habitats naturais, 
como os rios e estuários. 
De modo a consolidar o interesse na 

conservação das espécies autóctones e 
a enriquecer a experiência de quem vi-
sita a exposição, a vertente expositiva 
é complementada com a leitura de um 
conto infantil e a realização de diversas 
atividades didáticas relacionadas com a 
temática.. 

Inscrições para voluntariado na 
"Galaicofolia - 2000 anos de festa!" 

Estão abertas as inscrições para os in-
teressados em praticar voluntariado na 
"Galaicofolia - 2000 anos de festa!", even-
to que a Câmara Municipal de Esposende, 
em parceria com a junta de Freguesia de 
Vila Chã, vai levar a efeito nos dias 24,25 e 
26 de julho, no Monte de S. Lourenço, em 
Vila Chã. Este evento cultural, de lazer e 
entretenimento, inspirado nos hábitos e 
costumes das populações que ocuparam 
o Castro do Monte de S. Lourenço há cerca 
de 2000 anos, integra um vasto programa 
de iniciativas, cabendo aos voluntários 
apoiar a sua realização, através das mais 
variadas tarefas. Os interessados podem 
candidatar-se a colaborar nas Recriações 
Históricas e Figuração, no Espaço Infan-
til "Caturo", no Posto de Informação, na 
realização de Inquéritos ou ao nível da 
Produção Geral. Os candidatos devem ter 
sentido de responsabilidade e possuir es-
pírito de equipa, dedicação aos trabalhos 
propostos e uma atitude responsável, in-
teressada e determinada. 

O trabalho dos voluntários é absolu-
tamente essencial para o sucesso de um 
evento desta natureza, na medida em que 
acrescenta uma mais-valia determinante 
às equipas de trabalho, seja pela motiva-
ção característica dos voluntários, pela 
atitude responsável que quase sempre re-
velam ou pela vontade de aprendizagem 
constante e contacto com novas experiên-
cias desafiadoras. A "Galaicofolia" cons-
tituiu uma oportunidade de viver uma 
experiência prática de elevado nível, pelo 
que o desafio é dirigido a todos quantos 
queiram fazer parte da equipa de trabalho 
deste evento, que visa contribuir para a 
afirmação e divulgação de Esposende e do 
seu território, na região e no país. 
As inscrições decorrem até ao dia 26 de 

junho e podem ser entregues diretamente 
na Câmara Municipal ou ser feitas on-li-
ne, através do sita www.galaicofolia.com, 
onde estão disponíveis mais informações, 
quer sobre o programa de voluntariado, 
quer sobre o evento. 

Esposende Ambiente promove 
Galardao "Esposende tem Boa Energia" 
Com o intuito de distinguir boas 

práticas que promovam a gestão sus-
tentada de energia e o 
combate às alterações cli-
máticas, a empresa muni-
cipal EsposendeAmbiente 
lançou, no dia 29 de maio, 
Dia Nacional da Energia, o 
Galardão "Esposende tem 
Boa Energia". Estão a con-
curso três galardões dis-
tintos, que irão premiar, 
em várias categorias, 
os melhores projetos ou 
ações na área da susten-
tabilidade energética, da sensibilização 
energético-ambiental e da mobilidade 
sustentável. Podem concorrer todas as 
entidades e munícipes que reúnam os 
critérios para integrar cada uma das 

categorias, designadamente "Juntas de 
Freguesia e outras entidades públicas", 

"Estabelecimentos de 
Educação e Ensino (setor 
público e privado)", " Ins-
tituições de Solidarieda-
de Social e Associações 
Não-governamentais", 
"Indústria, Comércio e 
Serviços", "Munícipe", 
"Turismo eTransportes". 
Ao vencedor de cada ca-

tegoria será entregue um 
voucher para uma ação 
promovida pelo Centro 

de Educação Ambiental de Esposende. O 
regulamento e ficha de inscrição, a for-
malizar até 19 de junho, está disponível 
na página eletrónica da Esposende Am-
biente em www.esposendeambiente.pt. 

Centro Social de Mar - 4o anos 
Festa do Andebol: Infantis Campeãs 

Regionais 
O andebol feminino do Centro Social da 

juventude de Mar esteve em festa, para 
homenagear a equipa de Infantis pela 
recente conquista de campeã distrital da 
modalidade. Um dos momentos altos foi 
a entrega da taça e medalhas às juvenis 
que se sagraram recentemente campèãs 
regionais de andebol fe-
minino da Associação de 
Andebol de Braga. ATaça 
foi entregue pelo Vice 
Presidente da Câmara 
Municipal, Maranhão 
Peixoto. Para além des-
te vereador, entregaram 
ainda medalhas o presi-
dente da Associação de 
Andebol de Braga, Ma-
nuel Moreira, o Vereador 
do Desporto, Rui Pereira 
e o presidente da junta da União de Fre-
guesias de Belinho e Mar, Manuel Abreu. 
Os louros e aplausos, foram justos e 

merecidos porque as meninas de Mar 
continuam a fazer história na sua curta 
caminhada ao vencerem todos os dezoi-
to jogos que disputaram. O domínio foi 
de tal maneira avassalador que as equi-
pas adversárias até "tremem só de pensar 
que nos têm de defrontar", como referiu 
a capitã Margarida Cardoso. A atleta que 
é o símbolo da garra e determinação em 
campo referiu que esta conquista se deve 
ao "muito trabalho, esforço, dedicação, 
união e entre ajuda eu se vive na equipa", 
como mostra o "feito interessante" de ga-
nharem todos os jogos disputados. Sente 

"muita alegria" pela conquista de mais um 
título, já que o ano passado conseguiram 
o mesmo triunfo. 
A técnica Raquel Silva alinha pelo mes-

mo diapasão, ao referir que o título é o re-
sultado do "trabalho e esforço dos últimos 
três anos, mas que já começara muito an-

tes, com a captação". 
E continuou a respon-
sável que te.rn tido o 
apoio mais direto do 
também treinador 
das minis, André Mar-
ques:"não é'unn traba-
lho só meu. Há atletas 
que já têm seis anos 
de andebol. 
Raquel Silva lem-

brou, ainda, os re-
centes êxitos e con-

quistas desta equipa em torneios de 
grande importância na modalidade como 
é ocaso do Kakigaia, deVila Nova de Gaia, 
o melhor da modalidade a nível nacional, 
e do Torneio da Páscoa, Prof. Manuel Ri-
beiro, de Esposende. 
Neste momento a equipa já está a pla-

near a participação da fase final, a nível 
nacional, que decorre entre 18 e 21 de ju-
nho, em Leiria, onde estarão presentes 
as vinte e quatro melhores equipas. 'O 
objetivo para esta participação passa, de 
imediato, chegar a um dos três primeiros 
lugares e, depois, tentar o "bonito e o bri-
lharete", destacou a técnica e ex-jogadora 
da modalidade. 

Sam paio Azevedo 



Futebol 
Equipa das Camadas Jovens 
O concelho de Esposende teve em 

competição federada, na área geográfi-
ca da A.F. de Braga, na época desportiva 
2014/2015, 33 equipas, em representação 
de seis clubes, assim distribuídas; F.C. 
de Marinhas, lo equipas; ADE, 8 equi-
pas; C.F. de Fão, 5 equipas; Forjães S.C., 
5 equipas; Gandra F.C., 4 equipas, e Estre-
las de Faro,i equipa. 
Terminada a competição, quer em 

futebol de ii, quer em futebol de 7, que 
movimentou cerca de soo jovens atle-
tas concelhios, sem contabilizarmos os 
atletas das equipas dos campeonatos 
concelhios, felicitamos todos quantos 

Futebol de 11 

Sub 19 

Divisão de Honra (16 

equipas) 

6º - Fão, 50 pontos 

8º - Marinhas, 47 pon-

tos 

là Divisão 

Série A (16 equipas) 

4º - Esposende,65 pon-

tos 

7º - Forjães, 46 pontos 

Sub 17 

Divisão de Honra (16 

equipas) 

4º - Marinhas, 54 pon-

tos 

15º - Fão, 12 pontos 

2a Divisão 

Série A (14 equipas) 

1º - Marinhas, 64 pon-

tos 

9º - Esposende, 34 

pontos 

122 - Gandra, 13 pontos 

14º - Forjães, 6 pontos 

no Concelho de Esposende 
possibilitaram a prática desportiva aos 
participantes e parabenizamos, em par-
ticular, as equipas que subiram de esca-
lão, como sejam a do F.C. de Marinhas, 
em sub-17, que ascendeu à 1.Q divisão 
deste escalão; as da ADE, em sub-15, cuja 
equipa A ascendeu à divisão de honra e a 
equipa B subiu ái. divisão, deste mesmo 
escalão, relevando, também, o i.Q lugar 
alcançado pelos sub-13, èm futebol de 7, 
do Gandra F.C.. 

Para constar, divulgamos nesta edição 
as classificações finais alcançadas pelas 
equipas do concelho de Esposende. 

Sub 15 

Divisão de Honra (16 

equipas) 

13º - Marinhas, 30 

pontos 

Divisão 

SérieA (16 equipas) 

2º - EsposendeA, 68 

pontos 

9º - Marinhas, 30 pon-

tos 

2ã Divisão 

Série A (14 equipas) 

iº - Esposende B, 69 

pontos 

5º - Gandra, 49 pontos 

6º - Fão, 47 pontos 

-13º - Forjães, 12 pontos 

Sub 13 

SérieA (g equipas) 

3º - Esposende, 33 pon-

tos 

5º - Marinhas, 27 pon-

tos 

Futebol 7 

Sub 13 

Motociclismo 

SerieA (-ri equipas) 

- Gandra, 54 pontos 

2º - Marinhas A, 49 

pontos 

4Q-Esposende,39 pontos 
9º - Fão, 16 pontos 

loº -Forjães, 6 pontos 

Serie B (13 equipas) 

2º Marinhas B, 6o 

pontos 

Sub 11 

SérieA (13 equipas) 

3º -MarinhasA, 58 

pontos 

4Q - EsposendeA, 55 
pontos 

8º - Forjães, 24 pontos 

9º -Gandra, 23 pontos 

iiº - Estrelas de Faro, ii 

pontos 

13º - Fão, 9 pontos 

Série B (14 equipas) 

3.º - Marinhas B, 57 

pontos 

6.º Esposende, 48 

pontos 

Paulo Gonçalves vence Desafio Ruta 40 

O Piloto português foi líder desde o pri-
meiro dia de prova, na Argentina, num 
importante teste da equipa oficial Hon-
da para o Dakar 2016. Paulo Gonçalves 
fechou, com o 1.Q lugar, a participação 
no Desafio Ruta 40, primeira prova da 
competição Dakar Series 2015 que serviu 
de preparação para a próxima edição do 
"gigante" Rali Dakar. O piloto português 
oficial da equipa Honda foi o mais rápido 
no cômputo das cinco etapas disputadas. 
"Tudo correu muito bem, vencemos e 

provámos estar num bom caminho com 
a Honda CRF 450 Rally. Liderei desde o 
primeiro dia, venci uma etapa e estive 
sempre nos lugares do pódio nas restan-

tes. Estou muito satisfeito. Tivemos aqui 
etapas muito duras, exigentes a todos os 
níveis, foi um verdadeiro teste para o pró-
ximo Dakar. Lamento apenas a queda e a 
lesão do Joan Barreda, espero que recupe-
re em breve pois é um piloto importantís-
simo e com um enorme talento", referiu 
Paulo Gonçalves. 
Cumprida esta primeira prova da edi-

ção de 2015 do Dakar Series, que terá 
ainda mais duas rondas, uma no Peru e 
outra na Colômbia, Paulo Gonçalves vai 
entretanto participar, agora no início de 
junho, em mais uma ronda do Campeo-
nato do Mundo de Ralis Todo-o-Terreno, 
a realizar na Sardenha. 

Canoagem 
Taça de Portugal de Regatas em Linha 

Disputou-se a segunda prova da Taça 
de Portugal de Regatas em Linha, tendo 
o G.C.D.R. de Gemeses alcançado o 5Q lu-
gar, por equipas, prova que decorreu em 
23 e 24 de maio, no centro de alto rendi-
mento, em Montemor-o-Velho. Estive-
ram presentes nesta competição cerca de 
430 atletas, em representação de 36 clu-
bes, tendo o G.C.D.R. de Gemeses estado 
representado com 14 atletas. 
Resultados dos atletas do G.C.D.R. de 

Gemeses: 
K4 Júnior i000m - Tiago Cruz/André 

Azevedo/Pedro Silva/Américo Maga-
lhães - 1Q lugar; K2 Cadete moam - Ruben 
Boas/Emanuel Silva - i lugar; K2 Júnior 

i000m - André Azevedo/Pedro Silva - iQ 
lugar; K2 Cadete zoom Ruben Boas/ 
Emanuel Silva - 2Q lugar; K2 Júnior 200M 
-André Azevedo/Tiago Cruz - 22 lugar; K4 
Sénior i000m - Alfredo Faria/Miguel Ro-
drigues/José Maciel/João Figueiredo - 32 
lugar; K4 Cadete i000m - Ruben Boas/ 
Gonçalo Magalhães/Emanuel Silva/Da-
niel Miranda - 5Q lugar; K2 Sénior i000m 
- Alfredo Faria/Miguel Rodrigues - 62 lu-
gar; K2 Sénior Fem. soam - Inês Saraiva/ 
Ana Brás - 8Q lugar; K2 Sénior Fem. 200M - 
Inês Saraiva/Ana Brás - 82 lugar; K2 Sénior 
200M - José Maciel/João Figueiredo - ii 
lugar. 

Campeonato Nacional de Esperanças li 
Fão 

O Clube Náutico de Fão participou 
também, no passado dia 31 de Maio, no 

Campeonato Nacional de Esperanças II, 
de canoagem, que se realizou em Vila da 
Ponte - Sernancelhe, no rio Távora, onde 
alcançou a 62 posição da geral entre os 43 
clubes participantes. 
Nesta prova o CNF fez-se representar 

por 22 atletas, dos quais se destacaram 
no pódio, Constança Ferreira classifi-
cada Menor Feminino) e Adolfo Ferreira 
(-1Q classificado KiMenor A), Inês Abreu 
(2, classificada Menor Feminino), Vitória 

Ferreira (2Q classificado Kl Iniciado Femi-
nino) e Gonçalo Torres (22 classificado C-1 
Infantil) e ainda Nuno Ferreira e Luís Vale 
(32 classificados K2 Iniciado). 

Esta competição foi destinada a jovens 
atletas com idades entre os 9 e os 16 anos. 
A classificação obtida, coloca o CNF 
nos lugares cimeiros desta modalidade 
desportiva a nível nacional, e foi muito 
gratificante, poiso CNF deslocou-se mais 
uma vez exclusivamente com o apoio dos 
pais dos atletas, que acompanharam e 
apoiaram incondicionalmente a equipa. 

Gemeses 

O G.C.D.R. de Gemeses foi 7Q classifi-
cado na segunda prova do Campeonato 
Nacional de Esperanças, que no dia 31 de 
maio, em Vila da Ponte, Sernancelhe. Es-
tiveram presentes nesta competição 664 
atletas, em representação de 43 clubes. 
O G.C.D.R: de Gemeses participou com 
11 atletas. A terceira e última prova deste 
campeonato será no dia 12 de julho em 
Crestuma. 
Resultados dos atletas do G.C.D.R. de 

Gemeses: 
Kl Cadete - Rúben Boas - iQ lugar; O Ca-

dete- Daniel Miranda - 22 lugar; K2 Cadete 
- Gonçalo Magalhães/Emanuel Silva - 22 
lugar; Kl Cadete Fem. - Andreia Azevedo - 

4Q lugar; Ki Menor - Rodrigo AzevedO - 42 
lugar; Kl Iniciado - Heitor Alves - 5Q lugar; 
Kl Infantil - Joel Alves - 11Q lugar; Kl Inicia-
do Fem. - Margarida Magalhães - 15Q lu-
gar; Sofia Lopes - 16Q lugar. 

Andebol feminino 
Campeonato Nacional da I Divisão Feminino - Grupo B 

Equipa da Juv. Mar baixou à II Divisão 
A equipa sénior da Juv. Mar não foi fe-

liz na época desportiva 2014/2015, quer 
na IQ fase, mas particularmente na der-
radeira fase, agora terminada, para apu-
ramento, de entre quatro equipas, das 
duas que desceriam de divisão. Nesta 
derradeira fase, a equipa de Paulo Mar-
tins, tendo realizado a 1.Q volta com re-
sultados muito desfavoráveis, acabou 
por sucumbir, embora tivesse realizado 
uma notável 2.ã volta, em que não per-
deu nenhum jogo, mas as três primeiras • 

Últimos Resultados 
Juv. Mar, 32 Passos Manuel, 21 
Alpendorada, 22 Juv. Mar, 22 

jornadas hipotecaram o principal objeto 
que era o de assegurar a manutenção, o 
que não foi conseguido. 
De qualquer modo, atendendo a toda a 

estrutura do Centro Social da Juventude 
de Mar e ao facto de haver nas camadas 
jovens excelentes valores individuais, 
espera-se e deseja-se uma rápida ascen-
são ao escalão maior do andebol femini-
no, facto que pode acontecer já no final 
da próxima temporada. 

Torneio Encerramento 
Juniores/Seniores Femininos 
Próxima fornada 
Juv. Mar-ABC Braga/Manabola (05/06) 
Fafe - J uv. Mar (07/06) 
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Faleceu António do Pilar Ferreira 
No passado dia 30 de maio, faleceu, em Esposende, António do Pilar Ferreira, 

com 79 anos de idade, natural da freguesia de Marinhas, mas há muitos anos 
radicado em Esposende. O Pilar, como por todos era conhecido, destacou-se, 
enquanto jovem, primeiro, e enquanto dirigente, depois, como desportista de 
eleição, no concelho de Esposende, nomeadamente como atleta do Esposende 
S.C, e do C.F. Fão e, mais tarde, como dedicado e empenhado dirigente. 
Profissionalmente, o António Pilar foi construtor civil, funcionário dos Ser-

viços Municipalizados de Esposende, colaborador dos Bombeiros Voluntários 
de Esposende, Mesário da Santa Casa Misericórdia de Esposende, membro da 
Junta de Freguesia de Esposende, deputado municipal, diretor do Esposende 
Sport Club, primeiro, e depois da Associação desportiva de Esposende. 
Nós, que durante muitos anos convivemos de perto com o saudoso Pilar Fer-

reira, conhecêmo-lo como um homem amigo, sempre atento e crítico, relativa-

PUB 

mente às "coisas" de Esposende e do concelho, portador 
de um raro dinamismo, trabalhador e excelente profissio-
nal. Quer enquanto ligado à construção civil, quer como 
funcionário, em lugar de chefia, ou não, o Pilar sempre 
procurou ajudar na resolução de problemas daqueles que 
se lhe dirigiam, solicitando-lhe apoio. Enquanto despor-
tista, designadamente atleta, era daqueles jogadores do 
"antes quebrar que torcer". Sempre que atuava, enquanto 
defesa central, a bola poderia passar, mas o homem não 
passava: ou recuava ou ficava no chão, tal era a barrei-
ra. Vimo-lo jogar muitas vezes e a sua camisola, no final 
dos jogos, estava completamente encharcada, tal o em-
penho com que atuava em campo. Uma outra referência 
marcante era a sua fé clubistica, sendo um fervoroso 
adepto do Sporting Club de Portugal. 
António Pilar Ferreira, pai de quatro filhos, de entre 

eles o nosso particular amigo Fernando Ferreira, Presi-
dente da Associação Forum Esposendenses, era também 
assinante deste jornal. 

Farol de Esposende endereça, por este meio, sentidos 
cumprimentos de pesar a toda a família. 
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