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Obras na praia de Ofir 
geram polémic 
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Em 6 de maio passado, numa sessão pública no Fórum Municipal 
Rodrigues Sampaio, presidida por Benjamim Pereira, Presidente 
da Câmara Municipal de Esposende, com a presença de autarcas 
e representantes de associações concelhias, foi divulgado que o 
concelho de Esposende garantira mais de 14 milhões de euros 
de financiamento para obras de requalificação e defesa costeira, 
conforme testemunhou o Presidente do Conselho de Administra-
ção da Sociedade Polis Litoral Norte (SPLN), Pimenta Machado. 
Na sua intervenção, o Eng.° Pimenta Machado garantiu que o fi-
nanciamento da recuperação das estruturas da praia de Ofir, que 
tinham colapsado com as intempéries do último Inverno, deveria 
ser aprovado na segunda semana de maio, em sede do Programa 
Operacional Temático Valorização do Território ( POVT), pelo que 
ficou a pairar uma expectativa de garantia das condições míni-
mas de usufruto da praia, na época balnear que se aproximava. 
Nessa altura, a um mês da abertura oficial da época balnear, co-
merciantes e banhistas da praia de Ofir receavam o pior Verão de 
sempre, uma' vez que o acesso à praia ainda continuava proibido. 
A este propósito, Pimenta Machado adiantou que iriam ser cridas 
condições mínimas de acesso à praia de Ofir, salvaguardando os 
banhistas .das zonas de riscos, sendo que a "obra mais pesada" 
seria realizada somente a partir de Setembro. 

Entretanto, as necessárias obras iniciaram-se tarde de mais, 
para que fosse possível estarem concluídas no dia de abertura 
da época balnear, e eis que começaram a fazer-se ouvir as vozes 
daqueles que se sentiram afetados pelo atraso com que decorriam 
e decorrem essas obras. Na sequência desse mal-estar, a Comis-
são Concelhia de Esposende do PCP fez chegar à imprensa um 
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comunicado que, segundo o PCP, traduzia também "o sentir de 
munícipes e forasteiros que, em 16 de junho, demandaram a praia 
de Ofir e encontraram-na fechada". A certo passo do comunicado 
lê-se que "muitos munícipes, na sua maioria Fangueiros, e gente 
que, de fora, demanda a faixa mais litoral do nosso concelho, 
dirigiram-se a vários dirigentes locais do PCP, informando que a 
Praia de Ofir tinha sido evacuada". E mais adiante, o comunicado 
refere que "o PCP, logo a seguir à intempérie que atingiu o litoral 
de Esposende e danificou as nossas praias, exigiu, de imediato, ao 
Governo, através da Deputada Carla Cruz, que fossem realizadas, 
numa primeira fase, obras, ainda que provisórias, para mitigar 
os danos e assegurar as mínimas condições de segurança, aces-
sos, apoios de praia, garantindo-se, desta forma, o arranque sem 
sobressaltos da época balnear, tudo sem embargo da posterior 
realização das obras necessárias para a proteção da nossa faixa 
costeira. Nada disto aconteceu. O Governo PSD/CDS e as enti-
dades com jurisdição nestas zonas balneares "assobiaram para o 
ar", " fizeram orelhas moucas", atitude que configura um profundo 
desrespeito pelas populações e pela economia local. Agora que 
começa a época balnear, iniciam as obras para alargamento do 
areal! E tudo isto acontece perante a passividade, quer da Câmara 
de maioria PSD, quer da Junta PS/PSD/CDS da União de Fregue-
sias de Apúlia - Fão. Também o deputado municipal, Manuel Car-
voeiro, em declarações à Esposende Rádio, culpabiliza Governo e 
Autarquia pelo "timing errado" pelo tardio início das obras de res-
tituição de condições balneares para os veraneantes, população 
local e agentes económicos. 

(Continua na página 3) 
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... a sua óptica em esposende 
• marcamos consultas de oftalmologia 
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• avaliação da tensão ocular 

•• outros artigos do ramo 

• um novo espaço • uma nova imagem • o atendimento de sempre 



Ã 5N-DA 
28 JUNHO 
> Musicórdia MMXIV "IN CULTUR 
MODERNI" 
Igreja Misericórdia 
21H30 

28 E 29 JUNHO 
> Torneio de Street Basket 
Zona Ribeirinha de Esposende 
10H00 

> Esposende em Ação 

29 JUNHO 
> Esposende em Movimento 
Caminhada "Margem do Rio 
Cávado de Fão a Barceli-
nhos" 
Igreja Bom Jesus Fão 
8H00 

5 E 6 JULHO 
> Esposende em Ação 

Esposende Rádio comemora 
25° aniversário 
A Esposende Rádio, que comemora 

este mês o seu 25° aniversário, vai 
realizar amanhã, dia 27 de junho, um 
grande espetáculo de variedades, que 
terá lugar no Largo do Mercado, em 
Esposende. Para este espetáculo, cujo 
início está previsto para as 21h30, 
estará presente um grande número 
de artistas da música popular por-
tuguesa. Dos artistas convidados já 
foram confirmadas e divulgadas as 
presenças de Vítor Rodrigues, Maria 
do Sameiro, Johny Abreu, João Nor-
te, André Gonçalves, Trio Os Boémios, 

Amigos da Sobreposta e Diogo Rafael. 
Ao comemorar as suas Bodas de 

Prata, Farol de Esposende endereça 
publicamente parabéns a este impor-
tante órgão do comunicação social do 
nosso concelho, felicita os seus res-
ponsáveis e todos quantos trabalham 
nesta estação emissora, que, ao longo 
deste 25 anos de existência, sempre 
numa missão por vezes ingrata, mui-
to tem contribuído para animar, en-
grandecer e promover o concelho de 
Esposende. 

Um agradecimento ao 
Hospital Valentim Ribeiro 
Recebemos do leitor Jorge Vieira um 

testemunho de reconhecimento e gra-
tidão para com os Serviços do Hospital 
Valentim Ribeiro, da Santa Casa da Mi-
sericórdia de Esposende, com o pedido 
de divulgação, facto que entendemos sa-
tisfazer, transcrevendo na íntegra o teor 
da comunicação. 
"Como opinião do um v/leitor, venho 

realçar o Hospital Valentim Ribeiro, em 
Esposende. Estando internado há perto 
de um mês, nesta unidade hospitalar de 
Serviços Continuados de Média Dura-
ção, no HOSPITAL VALENTIM RIBEIRO, 
em Esposende, e dado que, até aqui, tive 
a ocasião de percorrer várias unidades 
hospitalares, sendo este, o meu quarto 
internamento. Acometido pelo Síndro-
me de Guillian-Barret, tenho enfrentado 
sérias dificuldades, uma vez que o meu 
sistema neuromuscular foi todo atingido. 
Paralisado na totalidade, desde 06 SET 
2013, somente agora começo a vislum-
brar alguma recuperação funcional nos 
meus membros. Para que isso tivesse 
acontecido, o Hospital Valentim Ribeiro, 
em Esposende, tem-me proporcionado, 

uma excelente fisioterapia, refeições de 
muita qualidade, um magnífico Corpo 
de Enfermagem, dirigido pela Enfermei-
ra Paula Rodrigues, assim como um 
Diretor Clínico, Dr. Juvenal Silva, que, 
semanalmente, visita os doentes, um a 
um, conversando com eles e dando-lhes 
coragem e incentivos, através de gestos 
de carinho, para contornarem todas as 
suas dores, bem como os médicos co-
ordenadores das Unidades de Cuidados 
Continuados, que, de um modo rápido 
e também carinhoso, procuram colma-
tar as dores dos seus doentes. A todos 
os Enfermeiros(as) e Fisioterapeutas, 
o meu reconhecimento. Seria bom que 
esse v/Jornal Bimensal desse eco desta 
minha carta, reiterando assim esta minha 
ansiedade, de dar a conhecer, ao grande 
público, este meu agradecimento pesso-
al, em nome de todos os doentes aqui 
internados, que comungam dos mesmos 
gestos ou nobres atitudes. 
Grato pelo v/melhor acolhimento, intei-

ramente ao v/dispor, 
Atentamente, Jorge Vieira, Poeta-De-

clamador". 

Recolhas de Sangue 
) A Associação Humanitária de Dadores de Sangue de Esposende, em 
colaboração com o Instituto Português de Sangue, realiza colheitas de 
sangue. Assim, todos os beneméritos dadores poderão dirigir-se, nos dias 

e locais abaixo indicados, para participarem em mais um acto de solidariedade e amor 
ao Próximo. 
> 6 de julho — Junta de Freguesia Forjães (09H00 — 12H30) 
13 de julho — Centro Paroquial Antas (09H00 — 12H30) 

Os Heróis 
Tenho andado intrigado, e ao mesmo 

tempo baralhado, com o significado da 
palavra Herói. Tenho dado voltas ao 
miolo, tentando enquadrar esta palavra 
no texto certo para prestar o elogio a 
quem o merece. Cronistas e locuto-
res da nossa TV foram ao dicionário 
de língua portuguesa, "arrancaram" a 
palavra Herói, e galardoaram simples 
chutadores de bola como se estes ti-
vessem cometido algum ato heroico. 
Lê-se e ouve-se, a todo o momento, na 
rádio e na TV, falar nos heróis da sele-
ção. Gostava de saber qual foi o ato de 
heroicidade que estes "heróis" pratica-
ram para merecer tal epíteto e que obra 
feita deixam para a posteridade. E en-
tão que devemos chamar a um pesca-
dor, que enfrenta o mar bravo para ga-
nhar o pão de cada dia, para o sustento 
da família? Que devemos chamar a um 
operário da construção civil, exposto 
ao constante perigo, em altos prédios, 
enfrentando a canícula ou tempera-
turas abaixo de zero? Alguém chama 
heróis a esta gente? Outra coisa que 
já fede e causa asco é estes senho-
res quererem impor "Cristianismos" e 
"Ronaldismos" aos portugueses, que já 
têm as orelhas massacradas de ouvir 
sempre o mesmo. Até o Sr. Presidente 
da República almoçou e se deixou foto-
grafar ao lado destes "heróis" e alguns 
de aspeto nada recomendável. No fim 
do almoço dos "heróis", no Palácio 
de Belém, na companhia da entidade 
máxima do país, o Chefe do Estado 
deixou-lhes uma mensagem: "vocês 
carregam os sonhos dos portugueses 
e a alegria que nos podem dar". Até 
parece que português só sonha com 
futebol! Coitado do Zé que tem sua a 
felicidade dependente dos nossos "he-

róis" e o aperto do cinto não conta... 
Viva a nossa seleção! Vivam os heróis! 
Como continuo intrigado com a pala-
vra aplicada aos "chutadores de bola" 
pela TV e comunicação social, resolvi 
lançar mão ao meu dicionário de lín-
gua portuguesa (ainda sem acordos 
ortográficos) e tirar teimas, não fosse 
eu estar a ajuizar mal. Então o dicio-
nário reza assim..."Herói é aquele que 
pratica atos de bravura, aquele que se 
distingue por feitos brilhantes durante a 
guerra, aquele que salva outra pessoa, 
com risco da sua própria vida, etc". De-
pois do que ficou dito só pergunto: por 
quanto mais tempo nos irão entupir os 
ouvidos com "Cristianismos" e "Ronal-
dismos" e heroismos? 
Vamos mudar de tema porque já sei 

que o que ficou dito não agrada a to-
dos, mas paciência! No dia feriado, dei 
um passeio pelas nossas marinas e 
constatei que o estado de degradação 
destas já vai avançado! Os pescado-
res lá vão amarrando os "cais" flutu-
antes com cordas, sendo certo que, se 
assim não fosse, já tudo tinha ido rio 

abaixo! É uma tristeza, para os espo-
sendenses, ver aquilo que é a menina 
dos nossos olhos desfazer-se dia a dia 
em pedaços e a apodrecer, sem ter 
ninguém que nos valha. Este Portugal 
não é aquele a que estávamos habitu-
ados, uma Nação onde um diz e outro 
contradiz, impondo aquilo que nem ao 
diabo lembra, fazendo gala do eu que-
ro, posso e mando, como é o caso da 
extração do lodo nas marinas, cujas 
mentalidades não atingem que estão a 
afetar a vida de quem trabalha no mar 
e no rio! Pobres de nós, que temos que 
lutar contra tudo e todos. Este Portu-
gal precisava do António e Esposende 
precisava do "Baetas" para meter essa 
gente na linha. 
No lajeado do cruzamento da Rua 

Dr. Lopes Cardoso e Rua Conde de 
Castro, há uma pedra partida e solta, 
já há muito tempo, resultado de des-
cargas pesadas e contundentes. Onde 
estão os olheiros que não vêm nada! 
Nem dois mecos vergados na Rua Ro-
drigues Faria, nem vêm uma floreira 
que anda a esmo e outra que só tem 
terra na Rua Conde Castro, nem vêm 
que, no Largo do Tribunal (da Ciloca), 
as caldeiras das árvores não têm terra 
e acumulam papeis e embalagens de 
iogurtes etc! O espaço onde estão ins-
taladas as garagens da Urbanização 
Sudoeste é um espaço que poderia ser 
aproveitado' como espaço de lazer, se 
fosse limpo e lá instalassem bancos e 
mesas, para quem passa ou nos visita 
piquenicar. Assim, tal como está, não 
serve a ninguém e só denota desleixo 
e pouca visão. 

Pois a anedota. 
Na estação de S. Bento, no comboio 

com destino a Lisboa, entrou uma mu-
lher muito gira, com um miúdo de cerca 
de um ano ao colo, e sentou-se num 
banco de uma carruagem onde já es-
tava um senhor. A páginas tantas, para 
amamentar o miúdo, tirou um peito 
para fora, para dar de mamar ao me-
nino, mas este rejeitava e ela incitava 
a criança... 
-Mama filho, mama senão dou aque-

le senhor! Mas o miúdo nada... Mais 
uns quilómetros andados e a cena 
repete-se ... 
- Mama filho, senão dou aquele se-

nhor! 
Já quase chegados a Santa Apoló-

nia, ela volta a incitar o miúdo a ma-
mar... 
- Vamos lá, se não dou aquele se-

nhor! 
O cavalheiro, já farto daquilo, virou-

-se para a miúda e disse... 
- ó menina, veja se a criança se deci-

de, pois eu era para sair em Coimbra!!! 
O mamão foi atrás da mama. 

Não acreditam? 
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Obras na praia de Ofir geram polémica 
(Continuação da primeira página) 

A propósito deste tema, 
em declarações torna-
das públicas pelo nosso 
colega Novo Fangueiro, 
o presidente do Conse-
lho de Administração da 
Sociedade Polis Litoral 
Norte, Eng.° Pimenta 
Machado, disse que, "an-
tes do final deste mês de 
junho, as primeiras inter-
venções estarão prontas, 
para que os veraneantes 
possam usufruir da praia 
em condições de segu-
rança. Pimenta Machado 
assegurou entender os 
protestos de veraneantes 
e concessionários, mas 
lembrou que estas inter-
venções, financiadas por 
fundos comunitários, têm 
prazos e procedimentos 
concursais "inultrapas-
sáveis". " Projetos, candi-
daturas, concursos, es-
colha de propostas, tudo 
isso tem os seus prazos 
e um conjunto de regras 
de transparência muito 
exigentes", sublinhou. 
Em Ofir, para reforço do 
sistema dunar e proteção 
da linha de costa da praia 
de Ofir, onde se situam 
as três torres de apar-
tamentos, o Polis Litoral 
Norte vai investir 1,2 mi-
lhões de euros. Segundo 

relembrou Pimenta 
Machado, "a obra 

mais pesada, estruturan-
te, será feita a partir de 
setembro", depois de ter-
minada a época balnear". 
Finalmente, também 

rececionámos um co-
municado proveniente 
da Câmara Municipal de 
Esposende, que a seguir 
transcrevemos. 
"Face às notícias que 

têm vindo a público na 
comunicação social, nos 
últimos dias, relativas à 
intervenção da Praia de 
Ofir, em Fão, a Câmara 
Municipal vem esclarecer 
o seguinte: 
- A obra em causa é 

da responsabilidade da 
Sociedade Polis Litoral 
Norte, que encetou todas 
as diligências com vista à 
execução do projeto; 
- A \empreitada com-

preende duas fases, a 
primeira das quais teve 
início no passado dia 16 
de junho, e. que se tra-
duz no reperfilamento da 
praia. Para tal está a ser 
feita a ripagem de areias, 
operação que consiste 
em movimentar as areias 
para a zona superior da 
praia, reconstituindo um 
perfil próximo dos perfis 
naturais existentes. Pre-

vê-se que esta primeira 
fase do projeto esteja 
concluída no final do mês 
de Junho; 
- A segunda fase da 

intervenção, a executar 
após o término da épo-

molição e remoção de 
um muro de suporte da 
plataforma, em betão, e 
de um muro que colap-
saram, incluindo também 
a construção de um novo 
muro de suporte e a re-

forços e diligências para 
iniciar a primeira fase 
da intervenção antes do 
início da presente época 
balnear, tal não foi pos-
sível por razões que se 
prendem com os proce-

ca balnear, traduzir-se-á 
na reposição da defesa 
aderente existente que 
tem um parâmetro ex-
posto em blocos de en-
rocamento, no reforço 
da escada de betão de 
acesso à praia, que fi-
cou descalçada, na de-

cuperação e repavimen-
tação da praceta na área 
afetada. Prevê-se, ainda, 
o reperfilamento de areia 
na praia, reconstituindo 
novamente um perfil pró-
ximo dos perfis naturais 
existentes; 
- Apesar de todos os es-

dimentos legais inerentes 
a uma intervenção des-
te cariz, nomeadamente 
elaboração do projeto, 
candidaturas, conèursos 
e escolha de propostas, 
que implicam o cumpri-
mento de prazos; 
- Consciente destes 

condicionantes, em de-
vido tempo, o Município 
reuniu com os concessio-
nários da Praia de Ofir e 
com a Capitania do Porto 
de Viana do Castelo, no 
sentido de definir a or-
ganização da praia, ten-
do ficado acordadas as 
áreas para instalação de 
barracas, com a plena 
garantia de segurança; 
- A Câmara Municipal 

não pode, pois, deixar de 
estranhar algumas decla-
rações veiculadas no co-
municação social, dando 
conta do desagrado de 
um concessionário, que 
estava a par destes pro-
cedimentos; 
- Não pode a Autarquia 

também deixar de la-
mentar que, ao invés de 
manifestar preocupação 
em sensibilizar a popula-
ção para a problemática 
da erosão costeira e para 
a premência desta inter-
venção, no sentido de 
garantir o usufruto pleno 
da praia, determinadas 
pessoas estejam mais in-
teressadas em incendiar 
a opinião pública e retirar 
daí aproveitamento polí-
tico". 

Município de Esposende reconhece meritório 
trabalho da Liga Portuguesa Contra o Cancro 
Associando-se às comemo-

rações dos 50 anos da Liga 
Portuguesa Contra o Cancro 
- Núcleo Regional Norte, a Câ-
mara Municipal de Esposende 
organizou um conjunto de ini-
ciativas, no mês de junho que 
decorre, com o intuito de sen-
sibilizar a comunidade para o 
trabalho desenvolvido no con-
celho no âmbito da prevenção 
da doença oncológica e de 
apoio aos doentes oncológicos 
e familiares. 
Assim, no passado dia 22 de 

junho, partiu do Largo Fonse-
ca Lima uma mega Caminha-
da Solidária, cuja receita das 

inscrições, com um custo de 3 
euros por participante, rever-
terá na sua totalidade para a 
Liga, tendo ainda havido lugar, 
no final, para uma aula de gi-
nástica, integrada na iniciativa 
"Ginástica na Praça". 
Ontem, dia 26 de junho, no 

Fórum Municipal Rodrigues 
Sampaio, decorreu um Sim-
pósio em Oncologia, com a 
participação de diversos clíni-
cos, que abordaram as várias 
fases de prevenção da doen-
ça, a cirurgia oncológica e a 
Onco-Sexologia, numa sessão 
onde se falou também sobre 
o trabalho desenvolvido pela 

Unidade Móvel de Psico-Onco-
logia em Esposende. Aberto à 
comunidade em geral, preten-
deu-se desta forma esclarecer 
algumas questões relaciona-
das com a temática do can-
cro, nomeadamente ao nível 
da prevenção e tratamento, 
bem como dar a conhecer as 
respostas que o Município de-
senvolve para estes doentes e 
seus familiares. 
Ainda integrado nestas co-

memorações, amanhã, sába-
do, dia 28, entre as 9h30 e as 
18h00, no Centro de Saúde 
de Esposende, decorrerá um 
Rastreio da Cavidade Oral, di-

recionado para a comunidade 
em geral. Esta doença atinge 
pessoas de todas as faixas 
etárias, estando a maior par-
te das vezes associada ao ál-
cool, tabaco e más condições 
de saúde oral, sendo que um 
diagnóstico precoce permi-
tiria reduzir drasticamente o 
número de casos. Para todas 
estas iniciativas o Município 
conta com a habitual e ex-
celente colaboração das em-
presas municipais Esposende 
2000 e Esposende Ambiente, 
Juntas de Freguesias e demais 
parceiros da Rede Social de 
Esposende. 

Relembre-se que o Municí-
pio de Esposende estabeleceu, 
em 2010, um protocolo com 
a Liga Portuguesa Contra o 
Cancro - Núcleo Regional do 
Norte, que contempla o apoio 
psicológico aos doentes on-
cológicos e seus familiares, o 
desenvolvimento de ações no 
âmbito da Educação para a 
Saúde, concretamente no que 
diz respeito à prevenção de 
cancro e à promoção de estilos 
de vida saudáveis, bem como 
a realização de ações de soli-
dariedade e recolha de apoios 
para a luta contra o cancro. 

Workshop sobre Arqueologia Subaquática do Município 
Com o intuito de divulgar o 

sítio arqueológico da Praia de 
Belinho, a Câmara Municipal de 
Esposende, em parceria com 
a Associação Forum Esposen-
dense, realizou um workshop 
sobre Arqueologia Subaquática 
do Município. A sessão contou 
com a colaboração do Centro 
de História de Aquém e d'Além 
Mar da Faculdade (CHAM) de 
Ciências Sociais e Humanas da 
Universidade Nova de Lisboa e 
decorreu no dia 6 de junho, no 
Museu Marítimo de Esposende, 
tendo contado com a partici-
pação de cerca de quatro de-

zenas de representantes de 
associações e instituições de 
mergulho, que têm atuado 
na costa de Esposende, para 
além de alguns achadores. 
No decorrer da sessão, foi 

abordada a temática da di-
ferença entre arqueologia 
subaquática e caça ao te-
souro, para além de ter sido 
apresentado o resultado pre-
liminar do diagnóstico do 
madeirame recuperado do 
naufrágio do navio quinhen-
tista da Praia de Belinho. Os 
dados apresentados resul-
tam do registo e diagnóstico 

efetuados por uma equipa de 
cinco elementos do Centro de 
História de Aquém e d'Além 
Mar da Faculdade, que a con-
vite da Autarquia se deslo-
caram a Esposende, expres-
samente para este trabalho. 
Segundo especialistas nesta 
área, trata-se de um navio de 
tradição ibero-atlântica, hi-
poteticamente de construção 
espanhola, muito semelhante 
ao baleeiro basco quinhentis-
ta descoberto na baía de Red 
Bay, Canadá. 
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cu João Miguel Bermudes fez estudo 
4ssobre o estuário do Cávado 
(1) O jovem esposendense João Miguel Ferreira Bermudes, no âmbito do Ciclo de Estudos Integrados Conducentes ao Grau de Mestre em 
• tr—  Arquitetura, desenvolveu um meritório e valioso trabalho, que se debruça sobre o estudo do estuário do rio Cávado e a sua importância 

1/4-d na região de Esposende. E porque a Associação Forum Esposendense colaborou com o investigador, João Miguel, numa atitude de 
O reconhecimento e gratidão, ofereceu à Associação um exemplar da sua Tese de Mestrado. 
(/) 
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O projeto consiste numa série de inter-
venções ao longo das margens. Desde a 
[re]ativação de estruturas inutilizadas, à 
[re]qualificação de percursos sub-utiliza-
dos e à introdução de novos embarcadou-
ros que permitem uma interligação das 
duas margens e uma,unificação da paisa-
gem do estuário. 
O trabalho de investigação desenvolvi-

do por João Miguel Bermudes estrutura-
-se segundo uma metodologia de projeto 
aplicado a uma amostra, na qual foram 
analisados os problemas presentes no 
estuário do rio Cávado e as hipóteses de 
[re]ativação das suas margens. 
Segundo se lê na introdução da obra, 

"na metodologia escolhida foram consi-
deradas três fases: análise, estratégia 
e proposta de intervenção. Na Análise é 
proposta uma visão sobre elementos do 
estuário que visam criar uma estratégia 
apropriada aos problemas do rio Cávado. 
É através da Estratégia que se revelam 
os locais a intervir e o modo como as in-

tervenções devem ser realizadas. A 
estratégia compreende a visão so-
bre o estuário como um todo, na 
interpretação dos seus problemas e 
na elaboração de uma ideia de pro-
jeto. Tendo em conta os elementos 
da paisagem e a sua interpreta-
ção, a Proposta visa materializar 
as ideias enunciadas ao longo do 
trabalho. 
A análise vai do geral para o parti-

cular, em que inicialmente o rio Cá-
vado é analisado na sua extensão, 
seguidamente a amostra seleciona-
da, o estuário, e, por último, a aná-
lise foca-se nos limites e margens. 
Segundo o autor, na análise do Rio 
Cávado, identificam-se os temas 
comuns a todo o território, do qual 
o estuário é selecionado como caso 
de • estudo. Na análise do Estuário, 
este é decomposto nas suas várias 
camadas, permitindo perceber este 
território e identificar os seus com-

Fervtavl,o(o Ferretra, Presí-oleinke o{o Foruvu. 
EsposevtdeK,se, e João mí-guel -B,ervvuxoies 

pbrientes atuais, mas também atra-
vés da análise histórica, é possível 
perceber a evolução que o estuário 
sofreu. É depois efetuada uma aná-
lise sensorial do estuário, em que se 
descor-itina os temas a serem foca-
dos posteriormente. A articulação 
destes diferentes tipos de análise, 
permitiu um maior foco no estuário, 
centrando-se esta nova análise nos 
limites do estuário. A análise destes 
limites, permitiu caraterizar a espe-
cificidade deste território e identifi-
car elementos que na fase de pro-
jeto possam ser utilizados para [ rei 
ativar as margens. 
Finalmente surge a Proposta de 

Intervenção, em que os percursos 
[re]qualificados interligam as duas 
margens e o próprio estuário geran-
do uma mobilidade total e livre no 
estuário". 

Museu Municipal de Esposende acolhe exposição de pintura 
"Linhas na terra do mar..." de Uno Fernandes 
O Museu Municipal de 

Esposende acolhe, desde o pas-
sado dia 21 de junho e até 30 de 
setembro, a exposição de pintu-
ra "Linhas na terra do mar...", 
da autoria do artista plástico 
barcelense Lino Fernandes. 
Licenciado em Enfermagem e 

Acupunctura Tradicional Chine-
sa, Lino Fernandes, atualmente 
com 56 anos, dedica-se desde 
muito jovem à arte de dese-
nhar e pintar. Influenciado pe-

las diversas viagens e visitas a 
museus que efetuou por vários 
países, de onde colheu uma 
série de valores culturais e 
a capacidade de observar 
atentamente um quotidia-
no culturalmente diferen-
te, Lino Fernandes procura 
expressar essa vivência na 
arte do desenho e da pin-
tura, através do ritmo, cor, 
movimento e dinâmica cor-
poral. O conjunto de traços 

de expressão geométrica, que 
reproduzem com harmonia to-

- - 

das 
são 

as imagens das suas telas, 
características marcantes 
da sua obra, cada vez 
mais procurada por gale-
rias e colecionadores. 

Lino Fernandes rea-
lizou várias exposições 
particulares e coletivas 
em Portugal e no estran-
geiro, nomeadamente 
em França, Holanda e 
Espanha, estando re-
presentado em diversas 

coleções particulares e galerias 
nacionais e internacionais. A 
exposição "Linhas na terra do 
mar..", que marca o início da 
temporada de verão do Museu 
Municipal, poderá ser visitada 
na Sala dos Azulejos do Museu 
Municipal de terça a sexta-fei-
ra das 10h00 às 13h00 e das 
15h00 as 18h30, e aos sábados, 
domingos e feriados das 15h00 
às 18h30. 

II Estágio Nacional de Orquestra de 
Sopros, em Esposende 
A Banda de Música de Belinho, na pessoa da Maestrina Carolina Capitão, vai organizar, em Esposende, o II Estágio Nacional de Orquestra 
de Sopros, que decorrerá no período de 19 a 24 de julho. Recorde-se que a primeira edição deste evento musical teve lugar em 2013, 
também em Esposende, igualmente por iniciativa de Carolina Capitão, que, por razões óbvias, que se louvam, escolheu o seu concelho para, 
desta forma, também divulgar e promover, a todos os níveis, o Município de Esposende. 

Sobre este acontecimento, 
questionámos Carolina Capitão, 
sobre a forma como se desen-
volverá o Estágio. A Maestrina 
começou por dizer que "o even-
to só é possível concretizar-se 
graças ao apoio e colaboração 
já concedidos da Câmara Muni-
cipal de Esposende, Bombeiros 
Voluntários de Esposende, Casa 
da Juventude, Escola Básica An-
tónio Correia de Oliveira e Esta-
lagem Zende. Entretanto, o Es-
tágio deste ano tem por temática 
obras intimamente relacionadas 
com os descobrimentos, •nau-
frágios ou desaparecimento de 
embarcações, sendo que, as re-
centes descobertas ou achados 
arqueológicos ocorridos na cos-
ta de Belinho estão na origem 
da opção pelo tema". O Estágio 
Nacional de Orquestra de Sopros 

inclui também um Curso de Dire-
ção, que, segundo Carolina Capi-
tão, "será orientado pelo Maestro 
Luís Clemente, tendo por obje-
tivo preparar novos Maestros e 
aperfeiçoar a qualidade artística 
daqueles que já o são". Ainda 
na perspetiva da Organização, 
Carolina Capitão refere que "a 
importância do Enos Esposende 
está muito para além do aspe-
to meramente musical. Juntos, 
organização com a equipa de 
professores, procuraremos par-
tilhar conhecimento no sentido 
de desenvolver a qualidade não 
só dos nossos jovens músicos, 
mas, também, a de proporcionar 
formação ao mais alto nível para 
maestros. O lote de professores 
que reunimos integra algumas 
das figuras musicais portuguesas 
de maior relevo Nacional e Inter-

nacional, professores e músicos 
de grande excelência artística e 
oriundos de algumas das melho-
res escolas do país. No final do 
Estágio, serão atribuídos os se-
guintes prémios: Prémio Melhor 
Músico, galardão que permitirá 
ao vencedor desta edição tocar 
a solo no Estágio Nacional de Or-
questra de Sopros de Esposende 
2015; Prémio Melhor Aluno de 
Direção, galardão que concede 
ao vencedor um Bolsa de estudo 
CEDOS, no valor de 400E, mais 
diploma cum laude, e a distinção 
de dirigir no concerto final do 
Estágio de 2014, que terá lugar 
onde decorrerão os ensaios, ou 
seja, no Salão Nobre do Edifício 
dos Bombeiros Voluntários de 
Esposende, no dia 24 de julho, 
pelas 21.30h, aberto ao público. 
O Estágio destina-se a todos 

os músicos de Conservatórios, 
Academias, Escolas Superiores, 
Bandas Filarmónicas, de entre 
outros. Para constar, eis os no-
mes dos professores que orien-
tam cada naipe, bem como as 
Escolas onde lecionam: 

Flauta Transversal - Bárbara 
Castro (AM Viana Castelo) 
Oboé- Hugo Ribeiro ( EP Arta-

ve, Ac José Atalaya) 
Clarinete - Mariana Silva (EM 

Esposende, Companhia da Mú-
sica) ••• 
Saxofone - Luis Ribeiro (CC 

Gulbenkian Braga, Companhia 
da Música, Univ. Minho) 
Fagote - Ana Catarina Matos 

(C Artes do Dão, Ceform) 
Trompete - Hélder Fernandes 

(AM Vale de Câmara, Ac Vila Ver:-
de, Ac Costa Cabral) 
Trompa - Pedro Pereira ( CC 

Gulbenkian Braga, AM Fernan-
des Fão) 
Trombone - Ricardo Pereira 

(EM Esposende, EP Viana Cas-
telo) 
Tuba/bombardino - Nuno Ma-

chado (EP Arte Mirandela, EP Ar-
tes Covilhã, Artista Benson) 
Percussão - André Silva (AM 

Fernandes Fão) 
Maestro - Luís Clemente (www. 

luisclennente.com) 
As inscrições, que foram aber-

tas em 25 de maio, decorrerão 
até ao dia 15 de julho. Os inte-
ressados poderão recorrer ao 
e-mail: enos.esposende2014@ 
gmail.com; ou através do tele-
móvel n.o 967490085. Para mais 
informações podem consultar: 
https ://www.facebook.com/es-
tagio.deesposende 



Fórum da Educação 2014 foi um êxito 
cultural e social 
O Pelouro da Educação e Cultura e, implicitamente, a Câmara Municipal de Esposende, bem como as entidades parceiras, estão de parabéns 
pela concretização das importantes e variadas atividades programadas para dar forma ao já tradicional acontecimento Fórum da Educação, que, 
desde 2005, vem sendo feito com regularidade. 

A organização elaborou um programa 
que teve como destinatários milhares de 
crianças, jovens e adultos de todos os es-
tabelecimentos de educação e ensino do 
concelho de Esposende e o público em ge-
ral e que fez movimentar e participar, no 
âmbito do evento, dezenas e dezenas de 
protagonistas, designadamente alunos, 
professores, pessoal não docente, pesso-
al técnico, desportistas, músicos, atores, 
personalidades de nível regional e nacio-
nal das áreas do ensino e da educação. 
Algumas das atividades programadas fo-
ram já objeto de notícia no nosso núme-
ro de 6 de junho, nomeadamente 
as de leitura e contos de histórias, 
para os mais pequeninos, as de 
ação cénica, com representações 
de peças de teatro direcionadas às 
crianças da educação pré-escolar e 
aos alunos do ensino básico, que 
foram levadas à cena, em regime 
de itinerância, pelos diferentes 
estabelecimentos de educação e 
ensino concelhios, e ainda com a 
apresentação de peças de teatro, 
no Auditório Municipal, atividades 
desportivas, designadamente o Encon-
tro Municipal e o Encontro Regional de 
Braga de Gira-Vólei, atividades musicais, 
no âmbito do MusiCórdia, atividades ci-
nematográficas, em articulação com o 
Cine Clube de Esposende, a Caminhada 
do Pijama, em parceria com a Associação 
Mundos de Vida, e a tertúlia "A Língua e 
os autores portugueses na Escola: uma 
herança com 800 anos", que teve lugar na 
Escola Secundária Henrique Medina, com 
a participação de Fernando Pinto do Ama-
ral (Comissário do Plano Nacional de Lei-
tura), Sérgio Sousa (Instituto de Letras 
e Ciências Humanas da Universidade do 
Minho) e Catarina de Brito ( Escola Secun-
dária Henrique Medina), atividade que foi 
muito participada e cujo nível alcançado 
resultou num verdadeiro sucesso. 

Entretanto, na presente edição, o nos-
so destaque vai para três atividades que, 
tal como as anteriores, foram de elevada 
qualidade em termos de participação e de 
presenças em qualquer uma delas, sendo 
que, nas três, os principais intervenientes 
foram de qualidade superior, tendo dei-
xado aos presentes momentos de magia 
cultural, por um lado, e, por outro lado, 
de importantes pontos de reflexão, com 
vista a um futuro que sempre se espera e 
deseja melhor, em especial para as novas 
gerações. 

"OS DESAFIOS FUTUROS DA EDU-
CAÇÃO" 
No dia 4 de junho, "Os desafios futu-

ros da Educação" foram o tema central da 
Conferência que David Justino, ex-Ministro 
da Educação e atual Presidente do Conse-
lho Nacional de Educação, que decorreu 
no Fórum Municipal Rodrigues Sampaio, 
e na qual o Presidente da Câmara Muni-
cipal de Esposende, Benjamim Pereira, 
assumiu o papel de moderador, depois de 
ter aproveitado para saudar a participa-
ção de tão vasta plateia, dizendo-se " hon-
rado" pelo interesse dos presentes, e de 
apresentar o orador, que foi Ministro da 
Educação e é licenciado em Economia e 
doutorado em Sociologia, sendo professor 
associado com agregação em Sociologia 
na Faculdade de Ciências Sociais e Hu-
manas da Universidade Nova de Lisboa. 
Esta atividade registou uma forte adesão, 
desde docentes, representantes de asso-

ciações de pais, diretores de agrupamen-
tos de escolas a pais e encarregados de 
educação e eleitos locais. David Justino 
centrou a sua intervenção sobre o papel 
da educação como motor de desenvolvi-
mento e como instrumento de construção 
para o futuro. O ex-governante entende 
que a educação permite manter a coesão 
social, assegurar a liberdade e manter a 
ordem moral, referiu, acrescentando que 
para enfrentar o futuro se deve educar 
as crianças para que se tornem cidadãos 
conscientes dos seus direitos e deveres, 
pessoas livres, conscientes do seu papel 

na sociedade. David Justino referiu que a 
educação só pode, responder centrando-
-se primeiramente nas aprendizagens, no 
saber pensar, na capacidade de abstra-
ção, no domínio dos saberes fundamen-
tais, no conhecimento teórico codificado, 
na diversidade cultural. Referiu-se à edu-
cação como um sistema mais diferencia-
do e mais aberto ao mundo, mas também 
como um sistema mais descentralizado e 
mais próximo das comunidades, das famí-
lias e dos cidadãos. Em termos de política 
educativa, o antigo Ministro da Educação 
enfatizou a importância do planeamento 
e da construção de uma escola orienta-
da para o sucesso e para a equidade. Fa-
lou da importância do papel do professor 
como sendo a figura mais importante do 
processo educativo. No final, o Presidente 
da Câmara Municipal agradeceu ao con-
ferencista a sua brilhante intervenção e 
manifestou a sua preocupação quanto ao 
processo de transferência de competên-
cias para o poder local, ao nível da edu-
cação. 
Proporcionou-se ainda um 'espaço de 

debate, bastante participado por parte do 
público presente, expressando o interes-
se da comunidade em geral e dos diver-
sos agentes educativos em particular às 
questões da educação. 

"SEBASTIÃO E CLARINHA À DESCO-
BERTA DE ESPOSENDE". 
A sequência do programa, no dia 7 de 

junho, último dia do evento, tivemos dois 
momentos de excelência, para encer-
rar com "chave de ouro" tão importante 
acontecirriento, quer no âmbito social, 
quer, sobretudo, no domínio da educação 
e também do ensino. Nesse dia, da parte 
da manhã, no Auditório Municipal, teve 
lugar a sessão de apresentação da narra-
tiva turística infanto-juvenil, editada pelo 
Município de Esposende, em colaboração 
com diversas escolas do concelho, intitu-
lada "Sebastião e Clarinha à descoberta 
de Esposende". Dirigida a crianças e jo-
vens dos 6 aos 12 anos de idade, a publi-
cação é resultado do trabalho de cerca de 
280 alunos pertencentes aos Agrupamen-
tos de Escolas de Marinhas e António Cor-
reia de Oliveira, e da escola particular Se-
mentes de Liberdade. A narrativa propõe 
um itinerário de visita ao concelho com o 

Sebastião e a Clarinha, os personagens 
desta história cujos nomes se relacionam 
com a história e formação de Esposende 
e com o seu doce mais emblemático (Cla-
rinha). 
O Presidente da Câmara Municipal de 

Esposende, Benjamim Pereira, referiu 
que "é importante transmitir desde cedo 
às nossas crianças este amor pela nos-
sa terra e igualmente necessário cha-
mar cada vez mais gente a Esposende, 
porque daí resultam também benefícios 
para a economia local". Rejeitando a ideia 
de bairrismo exacerbado, Benjamim Pe-

reira não teve pejo em afirmar que 
"Esposende é a terra mais bonita de 
Portugal", sustentando que "é um 
território com enorme potencial, que 
possui caraterísticas que o distin-
guem, desde logo o Parque Natural 
do Litoral Norte", além de um vastís-
simo leque de potencialidades, des-
de o património às tradições, sem 
esquecer a gastronomia. O Presiden-
te da Câmara felicitou todos os que 
estiveram envolvidos na conceção 
da publicação, expressou palavras 

de elogio e de incentivo aos docentes e 
defendeu que o seu trabalho "deve ser 
cada vez mais reconhecido e valorizado", 
deixando ainda agradecimentos ao Grupo 
Infantil dos Sargaceiros da Casa do Povo 
de Apúlia, que, conjuntamente com alu-
nos da Escola Sementes de Liberdade e 
Escolas Básicas António Correia de Olivei-
ra, de Apúlia, do Baixo Neiva e de Mari-
nhas, protagonizaram a leitura encenada 
dá história. 

A sessão contou com as intervenções 
do Professor Hugo Dias, da Escola Se-
mentes da Liberdade, a quem coube 
explicar a construção da narrativa, e da 
Professora Augusta Almeida, Bibliotecária 
da Escola Básica de Marinhas, que deu a 
conhecer a construção do projeto. Ambos 
agradeceram à Câmara Municipal o de-
safio, que possibilitou também um maior 
conhecimento do concelho aos alunos que 
estiveram envolvidos no projeto. 

PAINEL "EDUCAÇÃO, CULTURA E 
COESÃO SOCIAL" 
À tarde, no Fórum Munici-

pal Rodrigues Sampaio, rea-
lizou-se o Painel " Educação, 
Cultura e Coesão Social", 
que encerrou, com chave 
de ouro, a edição de 2014 
do Fórum da Educação do 
Município de Esposende. Os 
oradores convidados brinda-
ram o público com interven-
ções de grande qualidade, 
onde partilharam muito do seu trabalho, 
quer académico quer, sobretudo, de con-
tacto com as comunidades. 
Sob a moderação de Mário Azevedo, 

Vice- Presidente da Escola Superior de 
Música, Artes e Espetáculo do Porto, João 
Teixeira Lopes, do Departamento de So-
ciologia da Faculdade de Letras e Instituto 
de Sociologia da Universidade do Porto, 
Hugo Cruz, da Escola Superior de Músi-
ca, Artes e Espetáculo do Porto, e Jorge 
Oliveira, Presidente do Espaço t - Asso-
ciação para Apoio à Integração Social e 
Comunitária, os presentes foram presen-
teados com a partilha de experiências 
riquíssimas vividas nos seus percursos, 
tendo como ponto comum a defesa da 
importância da Educação, da Cultura, do 
contacto com as Artes e da exploração de 
diversas manifestações artísticas, como 
promotores de uma sociedade mais culta, 
evoluída, conscienciosa, humanista, justa 
e, por conseguinte, mais coesa. Partindo 
de áreas do saber, diferentes mas que se 
interligam neste cenário, como sejam a 
Sociologia da Cultura e da Educação, a 
Psicologia Social, o Teatro, a Música, a 
Dança, e de diversos projetos, como a 
PELE - Espaço de Contacto Social e Cul-
tural, o Espaço t, o Núcleo de Teatro do 
Oprimido do Porto, de entre outros, os 
convidados apresentaram experiências 
de sucesso com diferentes públicos, des-
de os mais vulneráveis - jovens em risco 
e institucionalizados, reclusos, comunida-
des com maiores índices de exclusão so-
cial, doentes psíquicos, entre outros - até 
aos ditos "normais", onde as manifesta-
ções artísticas potenciaram o crescimen-
to coletivo e individual, a integração dos 
grupos e pessoas e, sobretudo, a trans-
formação de cada um dos indivíduos. 
Tratou-se de uma sessão verdadei-

ramente inspiradora e motivadora, im-
pregnada de uma energia contagiante, 
despertando nos presentes a vontade de 
contribuir para tornar o mundo e as pes-
soas cada vez melhores, mais capazes, 
mais fraternas, mais cultas. 
A sessão contou ainda com a interven-

ção do coro Ars Vocalis, da Escola de Mú-
sica de Esposende, que, pela qualidade 
evidenciada, entusiasmou o público e os 
convidados. Sendo um projeto desenvol-
vido pela Escola de Música de Esposende 
na escola pública ( Escola Básica de For-
jães), no âmbito do ensino articulado, 
esta prestação afirmou-se como um 
exemplo de um projeto de qualidade que, 
com competência, sensibilidade e persis-
tência, se pode fazer no âmbito das polí-
ticas educativas e culturais públicas, de 
acesso democratizado a todos. 
O Painel marcou, assim, o encerramen-

to da edição de 2014 do Fórum da Educa-
ção, que teve como tema central " Educa-
ção e Desenvolvimento", tendo acolhido 
momentos de reflexão, debate, partilha 
de experiências, manifestações culturais 
como cinema, música e teatro, e eventos 
desportivos, de âmbito escolar. 

O'Fórum da Educação regressará em 
2015, com uma nova temática, novos 
convidados e novas propostas. 
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Escola  o Profissional de Esposende 
ALUNOS PARTICIPAM NA AÇÃO DE 

Co ARRANQUE DE INVASORAS 
u ri Técnico de Gestão do Ambiente_TGA1 

No dia 12 de junho os alunos da turma 
TGA1 participaram numa atividade práti-
ca de arranque de invasoras e recolha de 
resíduos na zona do estuário do Cávado. 
Esta ação foi acompanhada pelo Prof. 

Artur Viana, do Parque Natural do Litoral 
Norte, que primeiramente esclareceu os 
alunos sobre as consequências da pre-
sença e expansão das espécies invasoras 
na área protegida, principalmente na área 
do estuário, bem como sobre a importân-
cia do contributo individual e coletivo na 
manutenção do equilíbrio ecológico dos 
espaços mais sensíveis. 
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De seguida os alunos, apetrechados de 
machados, catanas e serras, iniciaram os 
trabalhos de corte e desbaste de exem-
plares de acácia-de-espigas, vulgarmente 
chamadas de austrálias, na área adjacen-
te ao passadiço, supervisionados pelos 
técnicos do Parque. Já as alunas, muni-
das de luvas, procederam ao arranque de 
chorão-das-praias, bem como de acácias 
de pequenas dimensões. Os alunos tam-
bém colaboram na recolha dos resíduos 
presentes no local, contribuindo desta 
forma para melhorar o aspeto visual da 
margem esquerda do rio Cávado, desde 
o Clube Náutico de Fão até à Estalagem 
do Rio. 
Apesar das temperaturas elevadas, e de 

muitos espirros e olhos a picar, os alunos 
conseguiram deixar a sua marca positiva 
neste espaço natural de excelência. 

ALUNOS SIMULAM TÉCNICAS DE 
ANIMAÇÃO SOCIOCULTURAL 
Curso Vocacional CV2 
A turma CV2, curso de Animação So-

ciocultural-Artes Plásticas-Comunicação 
e Design, recebeu no dia 16 de junho a 
enfermeira Leonor Rosa, do Centro de 
Saúde de Esposende, com o objetivo de 
simular um diálogo temático sobre o tema 
"sexualidade". 

Antes da realização da atividade foram 
distribuídas tarefas aos alunos: efetivar o 
convite à convidada, receber a convida-
da, proceder ao arranjo e decoração da 
sala, realizar o registo fotográfico, entre 
outras. No dia da atividade, a enfermeira 
Leonor começou por fazer uma tempes-
tade de ideias sobre o tema e desmistifi-
cou algumas ideias pré-concebidas erra-
damente. Após apresentação do tema e 
diálogo com os alunos a turma agradeceu 
a momento e ofereceu um ramo de flores 
elaborado em Artes Plásticas. 

VISITA AO HOTEL AXIS OFIR 
Técnico de Restauração TR8 
A turma TR8 do 10 ano do curso téc-

nico de restauração realizou no dia 9 de 
junho uma visita ao Hotel Axis Ofir, dando 
assim continuação ao seu programa de 
visitas de estudo às unidades hoteleiras 
da região. A visita iniciou-se com um pas-
seio a pé pela avenida de Ofir. Ao che-
gar à unidade os alunos foram degustar, 
juntamente com os restantes clientes, 
o pequeno almoço à inglesa servido em 
buffet. Depois de uma hora de convívio 

EPE anfitriã do Projeto Comenius Best 

A Escola Profissional de Esposende aco-
lheu, na semana de 9 a 13 de junho, os 
países que fazem parte do Projeto Come-
nius Best: Eslovénia, Chipre, Turquia e 
Polónia. Durante a sua estadia, os par-
ticipantes tiveram uma agenda intensa 
de atividades, onde não faltaram as vi-
sitas de estudo à nossa região, nomea-
damente a museus, monumentos e ou-
tros pontos de interesse, não esquecendo 
os workshops de danças populares, com 
as Marchas dos Poetas do Século XX, e 
doces típicos de Fão, em que as equipas 
tiveram a oportunidade de conhecer as 
tradições deste concelho. 
Numa semana pródiga em iniciativas, o 

grupo fez reuniões técnicas que serviram, 
não só para fazer um balanço muito posi-
tivo destes dois anos de partilha de expe-
riências, saberes, tradições, mas também 
o levantamento dos nomes mais usuais 
em cada uma destas nacionalidades, cul-
minando com a apresentação de uma En-
ciclopédia de Nomes e a criação de um 
Website, no Fórum Rodrigues Sampaio. 

Para concluir este projeto, decorreu a 
cerimónia de encerramento, no Auditório 
Municipal de Esposende, aberto à comu-
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nidade envolvente, tendo os países pre-
senteado a assistência com um pequeno 
apontamento de cariz cultural; enquanto 
a Escola Profissional de Esposende apre-
sentou um programa, essencialmente, 

musical, preparado pelas diferentes tur-
mas da escola. De registar o contributo 
quer da Escola de Música de Esposende, 
quer do Grupo de Sargaceiros da Casa do 
Povo da Apúlia, que em muito enriqueceu 
esta festa. 
De sublinhar que o Vice-Presidente da 

Câmara Municipal de Esposende, Dr. Ma-
ranhão Peixoto, e a Vereadora do Pelouro 
da Cultura e Educação, Dr.a Jacqueline 
Areias, estiveram presentes nesta ceri-
mónia, dando os parabéns a todos por 
esta partilha e convidaram os presentes 
a voltar a Esposende. 

e descoberta de novos paladares, seguiu-
-se a visita às instalações da unidade 
abarcando as zonas de restaurante, cozi-
nha, bar, quartos e por fim a zona verde 

constituída por piscinas, campo de ténis e 
campo de futebol. 
Com esta visita, que todos gostaram, 

os alunos ficaram a conhecer mais uma 
unidade de referência da região e possível 
local de estágio para o próximo ano. 

CLUBE AR LIVRE EPE EM AÇÃO 
O Clube Ar Livre EPE realizou um per-

curso pedestre ao "Trilho da Barca do 
Lago", integrado no âmbito da prova de 
aptidão profissional das alunas finalistas 
do curso Técnico de Turismo Ambiental e 
Rural, Patrícia Ferreira e Cláudia Almeida, 
no dia 8 de junho, pelas 9 horas, numa 
parceria conjunta entre a Escola Profissio-

Cursos 
12°ano 1 Nível 4 

nal de Esposende e a Junta de Freguesia 
de Gemeses. 
As alunas promotoras, através desta 

iniciativa, tiveram a oportunidade de dar 
a conhecer aos participantes, não só o 
património natural e cultural deste local, 
cujos pontos de interesse são o Monte de 
Arnelas, Lagoa de Gemeses, Azenhas e 
moinhos, mas também colocar em práti-
ca os conhecimentos adquiridos ao longo 

dos três anos formação, assim como tes-
tar em contexto real as suas competên-
cias nesta área específica do turismo. 

Esta atividade circu)ar de pequena rota, 
com grau de dificuldade moderada, foi 
mais um momento de contacto com a Na-
tureza e validação de competências des-
tas jovens que estão prestes a ingressar 
no mercado de trabalho. 

EN IS e me 
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VI Encontro de Embarcações 
Tradicionais do Rio Cávado 
Decorreu, entre os passados 

dias 6, 7 e 8 do mês corrente, 
o VI Encontro de Embarcações 
Tradicionais de Esposende - 
Rio Cávado 2014. A organiza-
ção deste Encontro ficou uma 
vez mais sob a responsabili-
dade da Associação Forum Es-
posendense, em parceria com 
o Município, contando com o 
imprescindível apoio e colabo-
ração de amigos e de patroci-
nadores - entidades públicas e 
privadas, e pessoas em nome 
individúal - que contribuíram, 
de alguma forma, para a re-
alização deste emblemático 
e importante evento, que faz 
atrair a Esposende muitos par-
ticipantes e dezenas e dezenas 
de forasteiros, nomeadamente 
os apaixonados por embarca-
ções tradicionais. 
Apesar das más condições 

climatéricas anunciadas e con-
firmadas, que amedrontaram, 
afastando-os, alguns dos par-
ticipantes inscritos, que aca-
baram por cancelar a sua par-
ticipação, reuniram-se no Rio 
Cávado 16 embarcações tradi-
cionais, de Portugal e da Gali-
za - Espanha, o que se tradu-
ziu em metade, relativamente 
à edição do ano anterior. No 
entanto, embora com uma aflu-
ência mais reduzida, este En-
contro cumpriu o seu objetivo. 
Releve-se que, com este tipo de 
Encontros, realizados um pouco 
por todo o Mundo, pretende-se 
promover e divulgar as embar-
cações tradicionais, que caí-
rem em desuso por terem sido 
substituídas pelas embarcações 
a motor. É de enaltecer a moti-

vação e empenho da organização destes eventos, pois 
fazendo-o, estão a cuidar e a preservar este património 
cultural e etnográfico, que é um legado de grande rique-
za, que se pretende manter vivo. 
Como balanço final do Encontro de 2014, Fernando 

Ferreira, Presidente da Associação Forum Esposendense, 
salientou a salutar convivência e a animada confraterni-
zação entre os participantes e seus familiares, colabora-
dores e amigos, para além de se sentir satisfeito com a 
beleza das embarcações presentes, lamentando apenas 
o fator de tempo desfavorável, que prejudicou um pouco 
a navegabilidade esperada e desejada por todos. 

Elsa Teixeira 
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Agradecimentos: 
Cârpara Municipal de Esposende; União das Freguesias de Esposende, Marinhas e Gandra; Modelo Continente; Colégio D. Pedro V; Museu Marítimo de Esposende; Centro de 

Mergulho e Ecologia Marinha; Estalagem Parque do Rio; Escola EB 2 e 3, António Correia de Oliveira; Hotel Suave- Mar; Associação de Pescadores Profissionais do Concelho 
de Esposende; Bombeiros Voluntários de Esposende; Bombeiros Voluntários de Fão; Delegação Marítima de Esposende; Centro Social da Paróquia de Curvos; Luís Ernesto 
Beirão Faria Lamela; João Luís Reis Barreira; Francisco Gonçalves Eiras; João Pedro Marques Miquelino; Sónia Cristina Marques Miquelino; X PRAÇA, e a todos os participan-
tes, começando pela embarcação Santa Maria dos Anjos, de Esposende, Santa Bárbara e Canote, de Fonte Boa, Catraia e Dory, de Vila-Chã, Vila do Conde, Blog e Okaray, de 
Esposende, ao Grupo Cultura Ronsel, a Associação de Marifieiros San Miguel de Bouzas, a Associação Amigos Dornameca, agradecimento especial à presença de tripulantes 
de embarcações da Marinha do Tejo, de Lisboa, e da Lancha Poveira, da Póvoa de Varzim, e agradecimentos a todos os amigos que se juntam a nós nestes momentos, de-
signadamente, José Felgueiras, José Oliveira, Mestre Francisco, Francisco Capitão, Diretores e Sócios do Forum Esposendense. 
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100 anos de presença militar na Póvoa de Varzim 
cl) -o 8.° aniversarrio da Escola Prartica dos Serviços 
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(CS A Escola Prática dos Serviços 
(EPS), Unidade Militar sedeada 
na Póvoa de Varzim e vocacio-
nada para a formação nas áre-
•as da Logística, Transportes e 
Alimentação, visando a apoio 
às tropas em campanha, pro-
moveu, no passado dia 16 de 
Junho, um encontro com os 
Órgãos de Comunicação So-
cial, com o propósito ser di-
vulgado, junto da comunidade 
local, o conjunto de atividades 
de interesse público que esta 
Unidade tem vindo a desen-
volver junto das populações e, 
acima de tudo, tornar público 
o programa de atividades co-
memorativas da celebração do 
seu 80 Aniversário. Assumin-
do-se como Centro de Forma-
ção Militar Multidisciplinar do 
Exército Português, a Escola 
Prática dos Serviços desen-
volve uma atividade formativa 
que representa cerca de 35% 
de toda a formação ministrada 
pelo Exército, assumindo ainda 
funções de investigação, bem 
como de apoio ao Exército na 
componente logística. A EPS, 
atualmente comandada pelo 
Coronel Tirocinado de Adminis-
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tração Militar, Rui Manuel Rodri-
gues Lopes, tem a seu encargo 
uma vasta área de responsabi-
lidade de apoio, englobando os 
concelhos de Viana do Castelo, 
Barcelos, Esposende, Vila Nova 
de Famalicão, Póvoa de Varzim 
e Vila do Conde. 
Sendo Farol de Esposende 

um órgão de comunicação so-
cial de um concelho integrado 
na área geográfica da EPS, 
sente-se no dever de desta-
car alguns eventos promovidos 
pela entidade em apreço, no-
meadamente, visitas de esco-
las, a que corresponderam mo-
mentos especiais para cerca de 
700 crianças; apoios a órgâ'os 
e instituições locais, com cer-
ca de 3 dezenas de apoios com 
tendas e equipamentos; ativi-
dades cerimoniais, concretiza-
das com guardas de honra a 
atividades desenvolvidas pelas 
autarquias, delegações da Liga 
dos Combatentes e Associa-
ções de ex-combatentes. Nes-
te contexto, destaca-se ainda 
a condecoração de 28 cidadãos 
destes concelhos que, como 
ex-combatentes da Guerra do 
Ultramar, prestigiaram as suas 

localidades e, naturalmente 
honraram Portugal. 
Entretanto, a EPS irá ce-

lebrar, no próximo dia 02 de 
Julho, o seu 80 Aniversário e, 
como testemunho de apreço às 
gentes locais, realizará as ce-
rimónias oficiais no centro da 
Póvoa de Varzim, no seio das 
populações que a acolheram 
e que, nos últimos 100 ANOS, 
tem partilhado uma saudável 
convivência. Este aniversário 
vai ser, de facto, especial. Para 
além deste 80 ano de existên-
cia da EPS, celebra-se, simul-
taneamente, o Centenário da 
presença militar na cidade da 
Póvoa de Varzim e, num âmbi-
to mais abrangente, evoca-se 
o Centenário do início da Gran-
de Guerra. 
Para o efeito, a EPS elaborou 
o seguinte programa de ativi-
dades: 

1. No Largo do Passeio Ale-
gre: 
10H20 - Formatura Geral 

pronta; 
10H30 - Chegada da Alta En-

tidade; 
10H40 - Guarda de Honra 

(GH) à Alta Entidade (AE) que 

preside à cerimónia; 
11HOÓ - Continência à AE 

que preside à cerimónia; 
Integração ' do Estandarte 

Nacional na FG; 
Homenagem aos militares fa-

lecidos em defesa da Pátria; 
Alocução do Comandante da 

EPS; 
Mensagem da AE que preside 

à Cerimónia; 
Imposição de Condecora-

ções; 
11H50 - Desfile das forças 

em parada; 
12H00 - Atuação da Banda 

Militar do Exército; 
12H15 - Desfile Motorizado; 
12H30 - Regresso dos convi-

dados à EPS. 
2. Na EPS 
12H50 - Apresentação do Li-

vro " 100 Anos de Presença Mi-
litar na Póvoa de Varzim - O 
Nosso Quartel"; 
13H10 - Inauguração da Ex-

posição Evocativa do Centená-
rio da Grande Guerra; 
13H30 - Almoço de Confra-

ternização. 
3. No Cine-Teatro Garrett 
21H00 - Concerto Comemo-

rativo do Dia da EPS e Cente-

nário da Presença dos Militares 
na cidade ( Entrada Livre); 
Atuação do Grupo Coral da 

Escola Prática dos Serviços 
Concerto pela Orquestra Li-

geira do Exército 
Para além destas atividades 

de carater cultural, a EPS orga-
niza ainda duas atividades de 
natureza desportiva, abertas à 
comunidade e cujo calendário 
se reproduz: 
- No dia 27 de Junho 
10H00 - 3a Corrida das Lan-

chinhas, corrida de corta mato 
com sensivelmente 8 km. 
- No dia 04 de Julho 
10H00 - 1a Challenger Soli-

dário da EPS, corrida de botas 
e mochila na areia da praia, 
em que os candidatos se ins-
crevem mediante a entrega de 
alimentos que, posteriormente 
serão distribuídos a instituições 
de solidariedade social. 
As inscrições e esclarecimen-

tos realizar-se-ão através do 
Correio eletrónico: marques. 
afp@mail . exercito. pt. 

GSPOSENDE 
câmara municipal 

AVISO 
Maria Raquel Morais Gomes do Vale, Eng.a, Vereadora da Câ-

mara Municipal de Esposende: 
Torna público, que se encontram abertas as inscrições, pelo 

prazo de 30 dias seguidos, contados da última publicação deste 
aviso no Jornal, para a ocupação do Café do Mercado Municipal de 
Esposende infra indicado. 

Loja exterior n.° 1 
Café 

Area (m2) 
67,17 

Preço base de licitação 
544,00 

Valor da renda mensal 
544,00 E 

1. Candidaturas 
1.1. Podem candidatar-se à hasta pública para atribuição do 

Café do Mercado todas as pessoas, singulares ou coletivas, que 
tenham a sua situação regularizada para com o Município, a Auto-
ridade Tributária e a Segurança Social e que estejam legalmente 
autorizadas a exercer a atividade comercial conexa com o espaço 
de venda que pretende ocupar. 
1.2. As inscrições serão efetuadas através de impresso próprio, 
a fornecer pela Câmara Municipal de Esposende, e terão de ser 
acompanhadas dos seguintes elementos: a) cópia do cartão de ci-
dadão ou do bilhete de identidade e do cartão de contribuinte, 
tratando-se de pessoa singular; no caso do concorrente ser uma 
pessoa coletiva, os documentos a apresentar são os dos sócios ge-
rentes; b) cópia da certidão comercial válida ou código de acesso 
à certidão comercial permanente, quando se trate de pessoa co-
letiva; c) certidão comprovativa de que o concorrente possui a 
sua situação regularizada com as Finanças e a Segurança Social 
ou permissão de consulta da situação tributária e contributiva ao 
Município de Esposende (NIPC 506 617 599); e) documento com-
provativo do exercício de atividade profissional, se se tratar de 
pessoa singular (print da situação cadastral atual, com os dados 
da atividade, obtida através do portal da Autoridade Tributária). 
1.3. Os interessados podem inscrever-se diretamente no Serviço 

de Atendimento Personalizado da Câmara Municipal de Esposende, 
Praça do Município, 4740-223 Esposende,, nos dias úteis, entre as 
8h3Om e as 15h30m, ou remeter a candidatura para a mesma mo-
rada, por carta registada com aviso de receção, até ao término do 
prazo para a sua apresentação. 
2. Júri do concurso: A hasta pública decorrerá perante um júri, 

nomeado pela Vereadora com a área . funcional dos Mercados e 
Feiras, composto por um presidente, dois vogais efetivos e um 
suplente, ao qual compete supervisionar todo o procedimento e, 
ainda, deliberar sobre eventuais dúvidas ou reclamações. 

3. Pedido de esclarecimentos: Podem ser pedidos esclarecimen-
tos ao júri do concurso sobre os termos da atribuição do espaços 
de venda durante os primeiros 15 dias do prazo para apresentação 
das candidaturas. 
4. Listas de Habilitação: A publicação das listas de habilitação 

dos candidatos, com indicação dos admitidos e excluídos, será 
efetuada até 10 dias seguidos após o último dia do prazo para 
apresentação de candidaturas, no edifício dos Paços do Concelho, 
sem prejuízo da realização da audiência dos interessados, efetua-
da nos termos do disposto no art.° 100.° e seguintes do Código do 
Procedimento Administrativo. 
5. Critério de adjudicação: A adjudicação será feita ao concor-

rente que apresentar a proposta de licitação mais elevada na has-

ta pública. 
6. Hasta Pública: 
6.1. A hasta pública será efetuada perante o júri do concurso, 

em data e hora a agendar pela Autarquia, a qual será comunicada 
aos concorrentes admitidos através de carta registada com aviso 
de receção. 
6.2. A hasta pública decorrerá em 2 fases: à 1.a fase concorre 
o titular do direito de ocupação do espaço de venda; à 2.0 fase 
concorrem as pessoas singulares ou coletivas restantes. 
6.3. Se houver apenas um interessado no café do Mercado, ser-

lhe-á este atribuído pela licitação mínima admissivel. 
6.4. Será lavrada ata da hasta pública, sendo o seu resultado 

homologado peto Órgão Executivo, até 30 dias após a realização do 
ato público, sendo o adjudicatário notificado, nos 10 dias seguin-
tes, da deliberação camarária e do prazo para proceder ao levan-
tamento do alvará de lugar, para ocupar o espaço de venda que lhe 
foi atribuído na hasta pública e para proceder ao pagamento das 
taxas devidas pela ocupação mensal. 
6.5. A licitação pública abrir-se-á com o valor fixado no preâm-

bulo, não podendo os lanços ser inferiores a 10 E. 
7. Pagamentos: 
7.1. O arrematante é obrigado a depositar o valor base da arre-

matação, até às 15h3Om do dia útil seguinte ao da hasta pública, 
devendo liquidar o restante valor até ao 3.° dia útil posterior. 
7.2. O não cumprimento das condições de atribuição do café do 

Mercado implica, para o arrematante, a perda da importância já 
depositada nos cofres do Município, ficando sem efeito a arrema-
tação, sendo disso, desde já, expressamente advertido. 
7.3. O alvará de lugar, titulando os direitos do mercante, será 

expedido no prazo máximo de 30 dias a contar da homologação do 
resultado da hasta pública e antes da ocupação efetiva do espaço 
de venda arrematado. 
7.4. O adjuducatário fica obrigado ao pagamento da taxa de ocu-

pação mensal constante da Tabela de Taxas em vigor no Município, 
até ao 8.° dia de cada mês, na tesouraria da Câmara Municipal ou 
por Multibanco. Findo esse prazo, poderá o pagamento ser feito 
no prazo legalmente estabelecido, acrescido de juros de mora nos 
termos da Lei, diretamente na tesouraria da Câmara Municipal, 
após o que, e sem outro aviso, será a dívida remetida para co-
brança coerciva. 
7.5. Na falta de pagamento no prazo devido, a Autarquia poderá, 

independentemente do pagamento da cobrança coerciva, declarar 
a perda do direito de ocupação do espaço de venda. 
7.6. O valor das taxas pela ocupação mensal será actualizado 

anualmente em sede de Tabela de Taxas. 
8. Direito de ocupação do Café do Mercado: 
8.1. O direito de ocupação do Café do Mercado é válido pelo pra-

zo de 5 anos, renovável automaticamente, por períodos de 3 anos, 
se nenhuma das partes se opuser por escrito à sua renovação com 
antecedência mínima de 30 dias para o termo do prazo. 
8.4. O direito de ocupação do Café é exercido mediante a exibi-

ção aos fiscais municipais do alvará de lugar. 
9. Desistência do direito de ocupação: Caso o adjudicatário 

pretenda desistir do direito de ocupação do Café deve comunicar 
tal facto, por escrito, à Câmara Municipal, com o mínimo de 60 
dias de antecedência. A desistência não o desobriga do pagamento 
das taxas que forem devidas até à produção de efeitos do seu 
pedido. 
10. Desocupação do espaço de venda: O direito de ocupação do 

Café caduca findo o prazo de validade, obrigando-se o adjudicatá-

rio a retirar todos os equipamentos e benfeitorias úteis ou volup-
tuárias, por si instalados no espaço de venda, no prazo máximo de 
15 dias seguidos, a contar do término do direito de ocupação, sem 
direito a qualquer indemnização. 
11. Transferência do direito de ocupação: O adjudicatário pode 

requerer, com antecedência mínima de 30 dias, a transferência do 
direito de ocupação do espaço, de forma definitiva, temporária 
ou por morte ou invalidez destes, nos termos do art.° E-6/52.° do 
Código Regulamentar. 
12. Exploração do espaços de venda: O Café do Mercado só po-

dem ser explorado pelos titulares do direito de ocupação, sendo, 
porém, permitida a permanência de pessoas ao serviço do titular. 
14. Realização de obras: 
14.1 Caso o titular do direito de ocupação do Café do Mercado 

pretenda realizar obras de alteração ou conservação, tem de so-
licitar tal fato por escrito, à Câmara Municipal, enquanto dona da 
obra, com antecédência mínima de 30 dias da data prevista para 
o início das obras. 
14.2. Caso as obras pretendidas tenham de ocorrer ao abrigo 

de uma operação urbanística que necessite de controlo prévio, 
terá o mercante de cumprir a legislação aplicável e proceder ao 
pagamento das taxas devidas, só podendo iniciar a atividade após 
obtido o título de autorização necessário ao uso pretendido. 
14.3. Todas as obras de benfeitorias incorporadas nos pavimen-

tos, paredes, tetos ou outras partes Café ficarão pertença do Mu-
nicípio, não podendo ser retiradas nem exigida qualquer corppen-
sação por elas. 
14.4. Sempre que haja sido autorizada a transmissão de título 

de ocupação, o novo ocupante do espaço deverá, antes da entrada 
em funcionamento, requerer aos serviços municipais vistoria às 
instalações, sendo devidas as taxas previstas na tabela do Muni-
cípio. 
14.5. Se, em consequência de vistoria, for imposta a realização 

de obras e/ou reparação dos equipamentos e apetrechos, o reiní-
cio da atividade só poderá ocorrer após a confirmação da realiza-
ção das mesmas pelos serviços que efetuaram a vistoria. 
15. Dever de assiduidade: Os titulares do direito de ocupação 

dos lugares reservados estão obrigados ao cumprimento integral 
dos horários de funcionamento estabelecidos, sendo-lhes expres-
samente vedado deixar de usar ou interromper a exploração dos 
seus locais de venda por período superior a 30 dias seguidos ou 
45 interpolados, por ano. A ausência do espaço tem de ser devi-
damente justificada, mediante requerimento escrito dirigido ao 
Presidente da Câmara ou ao Vereador do Pelouro. 
16. Início da actividàde: O adjudicatário é obrigado a iniciar 
a actividade até ao final do mês seguinte ao da notificação da 
atribuição do espaço, exceto se houver autorização expressa da 
Câmara Municipal para iniciar a atividade em momento posterior. 
17. Legislação Aplicável: A este concurso é aplicável o disposto 

na parte E do Código Regulamentar da Câmara Municipal e no Có-
digo do Procedimento Administrativo. As dúvidas e omissões serão 
decididas pelo Jurí do Concurso, as quais terão de constar em ata 
a elaborar pelos membros que o integram. 
Para constar e devidos efeitos se publica o presente aviso e ou-

tros de igual teor que vão ser afixados nos locais públicos do cos-
tume. 

Esposende e Paços do Município, 20 de Maio de 2014 
A Vereadora, 

(Raquel Vale, Eng.a) 



Veículos Solares dão prémio a alunos da 
Escola António Correia de Oliveira 
A Escola António Correia de Oliveira, em Esposende, venceu o 8° Grande Prémio Solar Frei Gil, de Veículos Solares, que 
decorreu, em Bustos, Aveiro, com a presença de 30 equipas. 

O feito "inédito" para o con-
celho de Esposende foi conse-
guido pelos alunos da Turma 
do 80 C. O projeto, financia-
do pela Fundação Ilídio Pinho, 
denominava-se "Caminhada 
para um futuro sustentável na 
Escola António Correia de Oli-
veira" e, integrado na "Oficina 
de veículos solares", permitiu 
que os alunos trabalhassem 
nas disciplinas de Ciências Na-
turais, Físico Química e Educa-
ção Tecnológica, com vista à 
construção das suas máquinas 
movidas a energia solar foto-
voltaica, tendo os alunos cons-
truído dois barcos, um carro 
e um veículo todo o terreno, 
movidos a energia solar. Se-
gundo adiantou o coordenador 
do projeto, Prof. Rui Costa, "o 
tempo foi pouco" pois "todo o 
trabalho decorreu apenas ao 

longo do terceiro período". A 
equipa "B-Semapanhas", cons-
tituída pelos alunos Tiago Lom-
ba, Diogo Cruz e Daniel Silva 
conseguiu arrebatar o primei-

ro lugar, com o veículo todo o 
terreno, e a equipa " B-Mixto", 
constituída por Bruna Ribei-
ro, Hugo Remelhe, Margarida 
Igreja e Rafaela Sousa conse-

guiu o terceiro lugar, com um 
carro, assim como os colegas 
da equipa " Bufaqui", Emanuel 
Silva, Ricardo Rodrigues e Car-
los Ribeiro, com um barco. 
"O balanço é muito positivo, 

quer pelo envolvimento da tur-
ma no projeto, quer pelo en-
volvimento dos encarregados 
de educação, que colaboraram 
no transporte e na resolução 
de problemas técnicos, quer, 
sobretudo, pelas , classifica-
ções obtidos, que me deixaram 
bastante orgulhoso", segundo 
adiantou Rui Costa. Esta sa-
tisfação não deixou que aque-
le responsável referisse que a 
"falta de experiência" dos alu-
nos levou a "algumas falhas", 
o que "é natural", mas "é um 
projeto para continuar no pró-
ximo ano". E deixou o repto: 
"fomos desafiados a organi-

zar uma corrida deste género 
em Esposende", o que é uma 
"grande honra e responsabili-
dade", mas que "não queremos 
deixar fugir. Vamos falar com 
a autarquia", concluiu o Prof. 
Rui Costa, que se dedica a este 
tipo de iniciativas desde o ano 
dois mil. 
A iniciativa contou com o 

patrocínio da Fundação Ilídio 
Pinho, com o Centro infantil 
A Gaivota, que colaborou no 
transporte, e com patrocinado-
res angariados pelos encarre-
gados de educação. 
Este prémio acalentou dois 

sonhos de Rui Costa para o 
próximo ano: alargar o proje-
to ao segundo ciclo e partici-
par numa prova que se realiza 
anualmente na Austrália. 

Sampaio Azevedo 

Autarquia de Esposende promoveu dois Concertos 
MÚSICA DE CÂMARA 
A Câmara Municipal de 

Esposende promoveu dois es-
petáculos musicais, que tive-
ram ligar nos passados dias 
20 e 21 de junho, no Auditó-
rio Municipal de Esposende e 
no Fórum Municipal Rodrigues 
Sampaio, respetivamente, 
tendo sido ambos os concer-
tos com entrada livre. 
No dia 20, apresentou-se 
o Grupo de Câmara "Contra-
ponto", formação composta 
por 17 jovens cantores, to-
dos com formação musical na 
Academia de Música de Viana - 
do Castelo. Os "Contraponto" 
têm na sua formação cantores 
Contralto, Sopranos, Tenores, 
Baixos e precursão de voz e 
apresentam-se como grupo à 
cappella, interpretando obras 

de variados estilos como a mú-
sica clássica, o jazz e o pop. O 
concerto dos Contraponto foi 
uma surpresa muito agradá-
vel! O trabalho de um Coro à 
Cappella é extremamente exi-
gente, ao nível da afinação e 
do ritmo. Os Contraponto de-
monstraram um trabalho sóli-
do nestes domínios. Também 
os arranjos são de extrema 
qualidade. Para além daque-
les já escritos pelo consagrado 
grupo deste género Swingle 
Singers, os arranjos escritos 
por alguns membros do gru-. 
po denotam um bom conheci-
mento das potencialidades das 
vozes e das capacidades dos 
seus executantes. As versões 
de músicas, principalmente as 
portuguesas, foram muito in-
teressantes e demonstraram 

grande originalidade de or-
questração e com bonitas pro-
gressões harmónicas. 

RECITAL DE VIOLINO 
No dia 21, fez a vez do recital 

de violino, por Flávia Marques 
e Graça Gandra, que contou 
com o acompanhamento da 
pianista Olga Vasilyeva e que 
propôs uma viagem por gran-
des obras clássicas. Registe-
-se que Flávia Marques é na-
tural em Belinho, Esposende. 
Iniciou os seus estudos musi-
cais na Escola Profissional de 
Música de Viana do Castelo 
(EPMVC) na classe de violi-
no e, em 2010, ingressou na 
ESMAE — Escola Superior de 
Música, Artes e Espetáculo. 
Obteve o 3.0 prémio em mú-
sica de Câmara num concur-

so interno da EPMVC e uma 
Menção Honrosa na ia edição 
do concurso de Arcos do Alto 
Minho. Atualmente é violinis-
ta na Orquestra Clássica de 
Espinho e frequenta o último 
ano de licenciatura na ESMAE 
na classe da Professora Zofia 
Wóycicka e música de câmara 
com Ryszard Wóycicki. 
Por sua vez, Graça Gandra, 

natural de Massarelos, Porto, 
iniciou os seus estudos musi-
cais aos 8 anos, na Escola de 
Música da Póvoa de Varzim, 
encontrando-se presentemen-
te no 30 Ano da Licenciatura 
na ESMAE. Integra a Orques-
tra Clássica de Espinho (20s 
violinos, tutti) e Camerata No-
vNorte (20s violinos, chefe de 
naipe), tendo colaborado até 
agora com Orquestra Sinfóni-

ca da Póvoa de Varzim, Lan-
desjugendorchester Bremen, 
Orquestra Sinfonieta ESMAE, 
Fundação Orquestra Estúdio, 
Orquestra Clássica do Sul e 
Orquestra Gulbenkian. 
Olga Vasilyeva, natural da 

Rússia, possui Doutoramen-
to em Piano. Conta com uma 
intensa atividade profissional 
como Pianista Acompanhado-
ra, exercendo, desde 2006, 
esta função na Escola de Mú-
sica e das Artes do Espetácu-
lo do Porto e, desde 2007, na 
Academia de Música de Vilar 
do Paraíso. Em 2008, obteve 
o 20 Prémio no Concurso In-
ternacional "ARD" em Munique 
(Alemanha), com o fagotista 
Christian Kunert e tem grava-
do diversos CD's com música 
de câmara. 

Festa em Honra de Nossa Senhora das Vitórias e São Paio 
Estão já a decorrer as festividades 

em honra da Nossa Senhora das Vitó-
rias e de São Paio, padroeiro de Antas, 
que este ano de 2014 se realizam en-
tre os dias 26 de junho e 6 de julho, 
na freguesia de Antas, concelho de 
Esposende. Para o efeito, a distinta Co-
missão de Festas elaborou um vasto e 
rico programa, realçando-se, para além 
das solenes e majestosas cerimónias 
religiosas, o Festival Folclórico, o Desfi-
le de carros alegóricos, o Concerto dos 
"Sons do Minho" e as entradas e os con-
certos das Bandas de Música de Antas e 
Freamunde, Programa que passamos a 
divulgar aos nossos leitores. 

PROGRAMA 
> 26 de Junho - Quinta-feira 
18.30 - Missa em honra a São Paio, 

padroeiro da freguesia, seguida de pro-
cissão 
> 27 de Junho - Sexta-feira 
20.30- Missa na capela de Santa Te-
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cla, seguida de procissão de velas 
> 28 de Junho - Sábado 
08.00- Anunciação das festividades 

pelo Grupo de Zés P'reiras de Antas, 
que percorrerão as ruas da freguesia 
21.30- Grandioso festival de Ranchos 

Folclórico, com a participação dos Ran-

chos: Grupo de Cantares e Dançares 
de São Paio de Antas, Rancho Fol-
clórico de Rates - Póvoa do Varzim 
e Grupo Folclórico Etnográfico das 
Tecedeiras de Almalaguês - Coimbra 
> 29 de Junho - Domingo 
15.30 - Tradicional parada, com o 

Desfile de Carros Alegóricos, repre-
sentativos das associações da fre-
guesia e tradições de Antas 
18.00- Convívio no Adro Paroquial 
> 04 de Julho- Sexta-feira 
22.00- Arraial noturno, com a atu-

ação do grupo "Sons do Minho" 
00.00- Sessão de fogo de artifício 
> 05 de Julho- Sábado 
15.00- Entrada no recinto da fes-

ta das Bandas de Música: Banda de 
Música de Antas e Banda de Freamunde 
22.00- Arraial noturno, com o concer-

to pelas referidas Bandas 
00.00- Grandiosa sessão de fogo de 

artifício piromusical 
01.00- Despedida das Bandas de Mú-

sica 
> 06 de Julho - Domingo 
08.00- Missa Solene, cantada pelo 

Grupo Coral 
10.00- Eucaristia dominical, cantada 

pelo Coro Infantil 
14.15- Entrada no recinto das festas 

do Grupo de Zés P'reiras de Antas 
14.30- Entrada no recinto da festa 

das Bandas de Música: Banda de Músi-
ca de Antas e Banda de Música Mineiros 
de Pejão 
15.30- Sermão em honra de Nossa 

Senhora das Vitórias, seguindo-se a 
majestosa procissão com andores de 
flores naturais 
20.30- Despedida das Bandas de Mú-

sica 
22.00- Arraial noturno, com a atua-

ção da Orquestra Implacáveis 
00.00- Sessão de fogo de artifício de 

encerramento das festividades 
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E C. de Marinhas vencedor da 
Taça A. F. de Braga, em Sub-19 
Na temporada 2013/2014, o conce-

lho de Esposende fez-se representar 
por 34 equipas, a nível Distrital, na 
área de intervenção da A. F. de Braga, 
tendo algumas delas conquistado 
honrosas classificações, nos respeti-
vos escalões das denominadas cama-
das jovens. De entre todas, teremos 
de destacar a equipa de Sub-19 (Ju-
niores A) do F. C. de Marinhas que foi 
a única a vencer um título numa prova 
*regional, sagrando-se vencedora da 
Taça da A. E de Braga, no respetivo 
escalão, derrotando na final a sua con-
génere de Santa Maria, no Complexo 

Desportivo de Ronfe, por 1-0. Numa 
competição e eliminar, o F. C. de Ma-
rinhas, até chegar à final, deixou pelo 
caminho as seguintes equipas: "Os 
Ceramistas", Vilaverdense, Brito, Pe-
vidém e Celoricense. Pelo feito, estão 
de parabéns os jogadores, os técnicos 
e os diretores, para além de todos os 
marinhenses. 
Por falta de espaço nesta edição, 

no próximo número procuraremos fa-
zer uma breve retrospetiva do com-
portamento desportivo das equipas 
das camadas jovens do concelho de 
Esposende. 

Comunicado ainda a propósito das 
eleições europeias 
A Comissão Política Concelhia do CDS 

de Esposende fez chegar à nossa re-
dação um comunicado saído de uma 
reunião daquele órgão dos centristas, 
onde a tónica é o repúdio por declara-
ções tornadas públicas, relativamente 
aos resultados das Eleições Europeias 
2014. 
Nesse comunicado pode ler-se que "só 
a cegueira provocada por uma ambição 
desmedida e o desespero em busca de 
um projeto pessoal podem justificar as 
declarações que veem sendo proferi-
das". E mais adiante, refere-se que "o 
aumento significativo da abstenção, as-
sociado ao facto dos partidos que inte-
graram a Aliança Portugal terem sofrido 
um desgaste, devido á governação do 
país em condições desesperantes por 

In Cultur Moderni na 
Amanhã, sábado, dia 28 de junho, 

pelas 21h30, a Igreja da Misericórdia 
vai ser palco de um momento musical 
que rompe com o conceito tradicional 
de concerto e promete proporcionar 
experiências auditivas-sensoriais úni-
cas. In Cultur Moderni apresenta uma 
obra contemporânea original, do jo-
vem compositor português Osvaldo 
Fernandest- para violino, marimba e 
electrónica. 

In Cultur Moderni é uma obra que 
dissolve os estereótipos público versus 
intérprete, com sonoridades eletro-
-acústicas modernas, que despertam 
no ouvinte diferentes leituras e origi-
nam uma experiência de concerto dis-
tinta do habitual. A interpretação do 
momento musical vai ficar a cargo do 
violinista Carlos Pinto da Costa, do per-
cussionista André Silva, e de Joel Zão e 
Osvaldo Fernandes, na eletrónica. 
Osvaldo Fernandes, professor na Es-

cola de Música de Esposende ( EME), é 
o compositor da obra In Cultur Moder-
ni. Nascido a 29 de Setembro de 1985, 
Osvaldo Fernandes iniciou os seus es-
tudos aos 4 anos idade, ingressando, 
posteriormente, no Conservatório 'de 
Música Calouste Gulbenkian, de Braga, 
na classe de trombone, piano e com-
posição. Prosseguiu os seus estudos 
na ESMAE, onde concluiu a licencia-
tura com 20 valores a composição. 
Venceu os prémios " Rotary Club Porto-
-Foz/Veloso&Troca" de melhor aluno 
da ESMAE, no ano letivo 2006/2007, 
e "Prémio Fundação Eng. António de 
Almeida" de melhor média ESMAE. 
Concluiu, recentemente, o mestrado 
em ensino de música na Universidade 

imposição da Troika, tornam os resul-
tados obtidos facilmente explicáveis. 
Mas, ainda assim, a Aliança Portugal 
venceu claramente em todas as fregue-
sias do Concelho, sendo os resultados 
apurados superiores aos da média na-
cional. Feita a leitura cuidada dos re-
sultados, verifica-se que à diminuição 
da intenção de voto nos partidos da 
Aliança não correspondeu um aumento 
do voto nos partidos da oposição. Antes 
houve o surgimento de um movimento 
alternativo, cuja continuidade é duvido-
sa e o futuro o dirá". 
A finalizar, os centristas de Esposende 

relevam que "sobre a idoneidade moral, 
princípios e valores cristãos e civismo, 
fala o passado de cada um". 

MusiCórdia MMXIV 
de Aveiro, redigindo a sua tese sobre 
o CPCE - Coro de Pequenos Cantores 
de Esposende. Atualmente leciona na 
Escola de Música de Esposende e tra-
balha, como compositor, para o CPCE e 
o decateto de metais português " Por-
tuguese Brass". 

CORO DE PEQUENOS CANTORES DE 
ESPOSENDE ENCERRA PRIMEIRA PARTE DA 
TEMPORADA MMXIV DA MUSICÓRDIA 
A temporada MMXIV da MusiCór-

dia termina no próximo dia 12 de ju-
lho, com um concerto muito especial 
do Coro de Pequenos Cantores de 
Esposende (CPCE). Integrado igual-
mente nas comemorações do 435.° 
aniversário da Santa Casa da Mise-
ricórdia de Esposende (SCME), adi-
vinha-se que este concerto será um 
momento musical que promete apelar 
aos sentidos e encher a alma de todo 
o público. 
O CPCE vai apresentar-se num con-

certo ao ar livre, pelas 21h30, na Pra-
ça do Município, com temas de John 
Rutter e Bob Chilcott, e destaque para 
a " Little Jazz Mass" e "Candle in the 
wind", de Elton John. O momento mu-
sical vai ter um registo muito diferente 
do habitualmente apresentado pelos 
coralistas, uma vez que será marcado 
pelas sonoridades leves e ritmadas. A 
interpretação do CPCE vai ser ainda 
enriquecida por instrumentos como o 
contrabaixo e a bateria, entre outros. 
Desta forma promissora terminará a 
primeira parte da temporada MMXIV 
da MusiCórdia, sendo esperadas novi-
dades muito em breve. 
Diana Sousa 

Comunicado do Presidente 
da Mesa da Assembleia Geral 
da Associação Desportiva de 
Esposende 
Das cinzas do venerando e glorio-

so Esposende Sport Clube nasceu a, 
vibrante Associação Desportiva de 
Esposende. Para o seu nascimento, 
crescimento e manutenção no dia a dia 
contribuíram muitos esposendenses 
com o seu bairrismo e amor à sua ci-
dade. Muitas dezenas, ou até centenas, 
de dirigentes, desportistas e outros 
colaboradores construíram, com muita 
paixão e horas roubadas ao seu lazer, 
a instituição que temos hoje. Durante 
estes anos, a associação teve momen-
tos de glória e também momentos de 
alguns desvaneios que causaram al-
guns problemas graves de sobrevivên-
cia e, diria mesmo, de aproximação de 
abismo, tendo todavia aparecido outros 
entusiastas que viraram sempre essas 
páginas mais nefastas da sua história.. 
Desde o início do milénio, temos assis-
tido a momentos difíceis que levaram 
à constituição de uma Comissão Ad-
ministrativa que governou o clube em 
momentos tumultuosos e que conse-
guiu tirá-lo das profundezas de uma 
hecatombe seguido de Corpos Sociais 
formalmente eleitos em anos mais re-
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centes. 
A eleição destes Corpos Sociais tem 

sido uma aventura, a cada ano que 
passa. As assembleias eleitorais desen-
rolam-se em várias e difíceis sessões 
até que uma Lista tem sido finalmente 
elaborada e empossada. Este ano a as-
sembleia eleitoral foi também inconclu-
siva. Iniciada a 30 de maio e continuada 
em 12 de junho foi estéril em soluções. 
Entendi convocar nova assembleia para 
o próximo dia 4 de julho, às 21 horas, 
na casa da Juventude. 
Se os esposendenses querem conti-

nuar a ter uma Associação Desportiva 
que tem desenvolvido um profundo tra-
balho a nível dos seniores, mas também 
nas camadas jovens e muito principal-
mente na formação têm que participar 
nessa assembleia, sob o risco de, caso 
contrário, podermos perder mais esta 
referência em Esposende. 
Esposende, 16 de junho de 2014 

Alberto Francisco Barros Bermudes 
(Presidente da Mesa da Assembleia 

Geral da Associação Desportiva de 
Esposende) 

Restaurante "Bom Fim 2" 
Rua 25 de Abril, no 70 
4740-593 Palmeira de Faro 
253 962 421 
Descanso segunda-feira (excepto nos 

meses de Julho e Agosto) 

m-priviiegio- a natureza 

Esposende 

Esmeralda de Jesus Apolinário 
AGRADECIMENTO 

A família, vem por este meio agradecer a todas as pessoas 
que lhe manifestaram o seu pesar e solidariedade aquando do 
falecimento, funeral e missa do 7° dia do seu ente querido, 
bem como às que por qualquer outro modo se associaram no 
momento da sua dor e aproveita para pedir desculpa por qual-
quer falta inconsciente e involuntariamente cometida. 
Esposende, 25 de Junho de 2007 A FAMÍLIA 
Agência Funerária de Esposende Lda. 

Maria da Conceição Meira Vila-Chã 

AGRADECIMENTO  

Seu marido, filhos, genro, noras, netos e restantes familiares, muito sensibilizados, 
vêm por este meio agradecer a todos aqueles que se dignaram a assistir ao funeral ou 
que de qualquer forma lhes manifestaram sentimentos de dor e amizade. 

Esposende, 25 de Junho de 2007 A FAMÍLIA 



IX Torneio Internacional de Futebol Infantil 
Dr. Albino Campos 
As equipas do US Faren-

que, da França, no escalão de 
Traquinas, o Sporting CP, em 
Benjamins, e AD Esposende, 
no escalão de Infantis, foram 
os grandes vencedores da 9.a 
edição do Torneio Internacio-
nal de Futebol Infantil Dr. Al-
bino Campos, que decorreu 
no passado fim de semana no 
Centro Desportivo do CF Fão. 
O Farenque, em Traquinas, ba-
teu na final o Gil Vicente FC, 
por 2-0. Em Benjamins, esca-
lão onde a equipa da casa, "a 
Escola de Futebol "Os Galáti-
cos", obteve melhor classifica-
ção, conquistando o 4.0 lugar, 

o Sporting venceu, por 1-0, 
algo surpreendentemente, a 
fortíssima equipa do FC Porto, 
que, na fase de grupos, 
havia marcado mais de 60 
golos, em apenas 3 jogos! 
Finalmente, no escalão de 
Infantis, a equipa da AD 
Esposende, treinada pelo 
fangueiro " Didi", foi impe-
rial e, depois das goleadas 
até à final, bateu nesse 
jogo de encerramento do 
Torneio o Rio Ave por 2-0, 
terminando a prova sem 
sofrer qualquer golo, facto 
digno de registo e merecedor 
de parabéns! Felicitações me-

rece também a excelente orga-
nização deste Torneio, o C.F. de 
Fão e a sua Escola de Futebol 

"Os Galáticos", que, ano após 
ano, vem, desta forma, home-

nageando o saudoso Dr. Albino 
Campos, homem que, quer no 
desporto, nomeadamente no 
- futebol, quer sobretudo 

nas áreas do ensino e da 
educação, foi figura de re-
levo e destaque no muni-
cípio de Esposende e nái-
tros concelhos vizinhos! 
Participaram no Torneio 

24 equipas, 8 em cada es-
calão, movimentando, nos 
dois dias do em que se 
disputou, dias 21 e 22 de 
junho, mais de 250 crian-
ças e jovens, na sua maio-

ria portugueses, mas também 
franceses, sendo que as equi-

pas dos chamados grandes do 
futebol português marcaram 
a sua presença, num Torneio 
que foi apadrinhado pelo atle-
ta sénior da equipa B do F.C. 
do Porto, Cédric Maciel, que 
por acaso é natural de Geme-
ses, freguesia do concelho de 
Esposende. Foram dois dias de 
excelente atividade desportiva 
e de festa, dentro e fora dos 
retângulos, pois os jovens atle-
tas "arrastaram" consigo até 
Fão também centenas de pais, 
familiares e amigos, que muito 
animaram e apoiaram os res-
petivos atletas. 

Benfica foi o vencedor XXVII Torneio Internacional do Futebol 
Infantil do F. C. de Marinhas 
Os dois grande favoritos e "grandes" 

de Lisboa, voltaramm a disputar a final 
do Torneio Internacional de Futebol In-
fantil do FC Marinhas, aliás como acon-
teceu ainda o ano passado. 
Sportinguistas e benfiquistas domi-

naram ambos os grupos, sendo que a 
equipa de Infantis do Benfica bateu o 
seu rival, Sporting CP, na final da 27a 

edição do Torneio Internacional de Fu-
tebol Infantil/Fernando Pilar Cunha do 
FC Marinhas, num jogo que terminou 
empatado 1-1 e foi decidido pelo de-
sempate na marcação de pontapés da 
marca de grandes penalidades. 
Classificação final: 1.0 - Benfica; 2.0 
- Sporting; 3.0 - Guimarães; 4.0 - Gil 
Vicente; 5.° - Marinhas; 6.° - Boa-

vista; 7.° - Académica e 8.0 - Porrifío, 
Espanha. 
Refira-se que este Torneio, que o 

Futebol Clube de Marinhas promoveu 
nos passados dias 14 e 15 e junho, 
no Complexo Desportivo de Marinhas, 
competição que teve o apoio da Câma-
ra Municipal de Esposende. Trata-se de 
uma competição de elevado nível em 

Vela: Gonçalo Peixoto Campeão Regional 
Norte Team Racing 2014 
Decorreu em Viana do Castelo, no pas-

sado 10 e 11 de Maio, Campeonato Re-
gional Norte Team Racing, disputado em 
embarcações da classe Optimist por os 
52 velejadores, com idades até aos 15 
anos e de 13 clubes do norte do país. 

O Esposendense João Gonçalo Peixoto 
esteve em grande destaque vencendo a 
Prova Regional de Team Racing, ao bater 
na final a equipa do Clube Vela da Cos-
ta Nova (Aveiro). O Team Racing é uma 
modalidade da vela constituída por equi-

termos competitivos, sendo considera-
do um dos mais importantes eventos 
desportivos no plano do futebol infan-
til que se realizam no país. Por este 
torneio passaram jovens atletas que 
hoje figuram no panorama futebolísti-
co nacional e internacional, como é o 
caso de Cristiano Ronaldo, Quaresma, 
Miguel, Rui Patrício, entre outros. 

pas de 4 velejadores que se defrontam 
em várias eliminatórias até serem apu-
radas duas equipas finalistas e em que a 
componente tática é fundamental, pois o 
somatório das classificações individuais é 
que determina a classificação da equipa. 

Atividades enquadradas no projeto "Eco Emotions" 
(Continuação da página anterior) 

pela Câmara Municipal e empresa municipal 
Esposende 2000. Com partida de Vila-Chã, a prova 
desenvolveu-se ao longo da Arriba Fóssil, entre Pal-
meira de Faro e Belinho, num percurso total de 19 
Km 

Em termos classificativos, no escalão Seniores Mas-
culinos, o vencedor foi Bruno Silva, com o tempo de 
1:30:00, seguido de Luis Gonçalves, com 1:34:32, e 
Bruno Campeio, com 1:39:12. Em Seniores Femini-
nos, sagrou-se vencedora Carla Almeida, que comple-
tou a prova em 1:54:20, seguida de Carla Cabreira, 
com 2:10:33, e Carina Pereira com 2:10:38. 
No escalão Veteranos I, Masculinos, o 1.0 lugar 

foi alcançado por Rui Laranjeira, com o tempo de 
1:30:02, Luis Magalhães ficou em 2.° lugar, ao com-
pletar o percurso em 1:31:28, e no 3.0 lugar ficou 
José Bernardino, com 1:37:05 
Em Veteranos II, Masculinos, o vencedor foi Car-

los Cruz, com 1:43:07, o 2.° lugar do pódio foi para 
David Rodrigues, com o tempo de 1:49:18, e no 3.0 
posto ficou Fernando Costa, com 1:54:11 
No escalão de Veteranos Femininos, Helena Mendes 

foi a vencedora, com o tempo de 2:00:04, seguida 
de Maria Ribeiro, com 2:12:30, e de Eugénia Morim, 

com 2:13:58. 
As Corridas d' Aventura consistem num 

provas de atletismo, de curta distância, 
que se realizam em plena natureza, ten-
do como cenário as magnificas paisagens 
do concelho de Esposende. A terceira 
prova decorrerá no dia 21 de setembro, 
com a Corrida da Praia. As inscrições para 
a próxima etapa podem ser efetuadas em 
www.cm-esposende.pt/ecoemotions 

CAMPEONATO REGIONAL DE MA-
RATONA: OITO ATLETAS DO G.C.D.R. 
DE GEMESES CAMPEÕES REGIONAIS 
Decorreu no passado sábado, dia 21 

de junho, em Gemeses, o Campeonato Regional de 
Maratona. Estiveram presentes nesta competição 209 
atletas, em representação de 15 clubes. O G.C.D.R. 
de Gemeses, clube organizador da prova, com o apoio 
e colaboração da Câmara Municipal de Esposende, 
participou com 19 atletas e obteve o 20 lugar coleti-
vo, com 208 pontos, seguido do CN de Crestuma, com 
190 pontos, prova vencida pelo CN de Ponte de Lima, 
com 232 pontos. Refira-se que esta prova também in-
tegrava o Programa Eco Emotions, que é dinamizado 
pelo Município de Esposende. 

circuito de 

PUB 

Principais resultados dos atletas do G.C.D.R. de Ge-
meses: 
K2 Sénior - Alfredo Faria/Miguel Rodrigues - Cam-

peões Regionais 
K2 Júnior - Tiago Cruz/Pedro Silva - Campeões Re-

gionais 
K2 Júnior Fem. - Marina Silva/Marta Viana - Cam-

peãs Regionais 
K1 Sénior - José Maciel - Campeão Regional 
K1 Júnior - André Azevedo - Campeão Regional 

K1 Júnior - Ruben Boas - 2° lugar 
K1 Sénior Fem. - Inês Saraiva - 30 lugar 

Associação Desportiva de Esposende 

CONVOCATÓRIA 

ASSEMBLEIA GERAL 

ELEITORAL 
Alberto Francisco Barros Bermudes, Presidente da Mesa da 

Assembleia Geral da Associação Desportiva de Esposende, 
convoca, de acordo com os Estatutos, uma assembleia geral 
eleitoral, a realizar nas instalações da Casa da Juventude, 
nesta cidade, no dia 4 de julho de 2014, às 21 horas, com a 
seguinte Ordem de Trabalhos: 
1-Leitura e deliberação sobre a ata da assembleia geral an-
terior • • 
2-Eleição dos Corpos sociais de acordo com os Estatutos 
Se, à hora marcada, não estiver presente número neces-

sário de sócios, de acordo com os estatutos, a assembleia 
iniciar-se-à meia hora mais tarde com qualquer número de 
sócios. 

Esposende e sede da ADE, 13 de junho de 2014 

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral da ADE 
(Alberto Francisco Barros Bermudes) 

11 

27 
Junho 
2014 

•-9•••'• 

r.j 
‘14-7 



ff4 farol 
'espogeende 

Bimensal 
Propriedade: Forum Esposendense - Associação Cívica para o Desenvolvimento e Progresso do Concelho de 
Esposende 
Sede e Redacção: Av. Eng. Eduardo Arantes de Oliveira - Estação de Socorros a Náufragos 
4740-204 Esposende; Telefone/Fax 253 964 836 
NIPC: 502416360 
email: jornalfarolesposende@sapo.pt - website: www.forum-esposendense.pt 

"Esposende em Ação" para cativar mais turistas 
e visitantes ao concelho 
' Numa estratégia concertada com as 
empresas de animação e outros agen-
tes turísticos locais, a Câmara Munici-
pal de Esposende volta a apostar no 
programa "Esposende em Ação", com 
o intuito de atrair cada vez mais turis-
tas e visitantes ao concelho. Este ano, 
a estratégia passa por concentrar em 
dois fins-de-semana - amanhã, dia 28, 
e domingo, 29 de junho, e nos dias 5 e 
6 de julho - um conjunto muito varia-
do de atividades, procurando criar mo-
tivos de atratividade e ir de encontro 
aos diferentes públicos. Atendendo à 
localização privilegiada e às condições 
naturais do concelho, as sugestões vão 
desde iniciativas de animação a ativi-

dades desportivas e de lazer, quer na 
cidade quer noutros locais do território. 
Cada empresa propõe uma iniciativa 

aberta ao público em geral, no sentido 
de promover e valorizar as suas ativi-
dades. Assim, mediante marcação, há 
a possibilidade de ter aulas de inicia-
ção ao golfe, experimentar atividades 
de paddlesurf, kitesurf e surf, fazer 
passeios de moto de água no Rio Cá-
vado ou mesmo participar num jogo de 
paintball ou numa Caminhada Aventu-
ra, com muita ação, emoção e estra-
tégia num ambiente único em contacto 
com a natureza. Passeios de barco e 
de kayak no Rio Cávado, batismos de 
mergulho em piscina, passeio a cavalo 

Atividades enquadradas no 
projeto "Eco Emotions" 
I OPEN DE ORIENTAÇÃO 

"ESPOSENDE, UM PRIVILÉGIO DA 
NATUREZA" 
Integrado no programa Eco Emotions 

do Município de Esposende, decorreu, 
no passado dia 7 de junho, no Castro 
de S. Lourenço, em Vila Chã, o I Open 
de Orientação Esposende, Um Privilégio 
da Natureza. A prova contou com 110 
participantes, entre os quais os núcleos 
de desporto escolar das Escolas Básicas 
de Apúlia e de Forjães, e foi disputada 
em diferentes níveis de dificuldade, no-
meadamente Fácil, Médio e Difícil. 

No nível Fácil, no escalão masculi-
no, o vencedor foi Fábio Vilar, que fez 
a prova em 00:29:49, seguido de João 
Padrão, com o tempo de 00:36:31, e 
Daniel Pereira, com 00:42:10. No es-
calão feminino, o 1.0 lugar foi alcança-
do por Luciana Quintas, com 00:37:30, 
em 2.0 lugar ficou Lara Monte, com 
00:38:17, seguida de Helena Silva, 

com 00:41:56. 
No nível Médio, no escalão masculi-

no, o 1.0 lugar do pódio foi conquistado 
por Rui Monte, com 00:32:05, seguido 
de Diogo Moreira, com 00:44:13, e Pe-
dro Neves, com o tempo de 00:45:32. 
Em termos femininos, a vencedora foi 
Margarida Miranda, com 00:33:16, em 
2.0 lugar ficou Cláudia Marcos, com 
00:34:40, e, em 3.°, Jessica Costa, 
com 00:35:15. 
No nível Difícil, em masculinos, José 

Pereira foi o grande vencedor, ao com-
pletar a prova em 00:20:42, seguido de 
Rafael Lima, com 00:23:05, e Sérgio 
Duarte, com 00:24:51. No escalão fe-
minino, a vencedora foi Paula Campos, 
com 00: 31:50, Tânia Costa alcançou 
o 2.° lugar, com 00:32:02, e Verónica 
Fradique conquistou o 3.0 posto, com 
00:33:35 
Esta primeira prova de orientação 

salda-se por positiva, tendo sido do 
agrado de todos os participantes, pers-
petivando-se já uma nova edição para 
o ano de 2015, de âmbito regional e 
nacional. 

2.a CORRIDA D'AVENTURA DIS-
PUTADA NA ARRIBA FÓSSIL DE 
ESPOSENDE 
Com a participação de 150 atletas, 

foi disputada no passado dia 8 de ju-
nho, a 2.a etapa do circuito Corridas 
d'Aventura, integrada no programa 
Esposende Eco Emotions, promovido 

(Continua na página 11) 

no pinhal são outras das propostas do 
"Esposende em Ação". 
Em detrimento de um calendário ex-

tenso de experiências ao longo de dois 
meses, como sucedeu no ano passado, 
esta edição apresenta um pacote turís-
tico para dois fins-de-semana, onde se 
incluem preços muito competitivos por 
parte de algumas unidades de aloja-
mento. A escolha do "package" multia-
tividades por parte do cliente é feita "à 
la carte", tendo em conta as propostas 
apresentadas. Pretende-se, assim, uma 
estratégia de venda de múltiplas expe-
riências únicas a baixo custo, num des-

tino jovem e ativo, complementando-se 
com uma estadia de tipologia diversifi-
cada e de qualidade. 
Mais informações sobre este progra-

ma estão disponíveis no Portal do Tu-
rismo do Município de Esposende, em 
www.visitesposende.conn. 
Aumentar a visibilidade e atratividade 

de Esposende como destino turístico é 
um dos mais importantes desígnios do 
Município, que realça o empenho e con-
tributo destas empresas, contribuindo 
em larga medida para aumentar a sua 
visibilidade e atratividade. 

E-SPOSENa DE 
câmar munícipal 

KITESURF PADDIE SURF CANOAGEM EQUITAÇÃO ; 
ESCALADA JET SM GOLFE E MUITO MAIS... 

1 
MAIS INFORMAÇÕES EM WWW.VISITESPOSENBE.COM OU ATRAVÉS 00 E-MAIL THISMO@CM-ESPOSENDE.PT 
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