
y 

Bimensal . 0,70 euros . Propriedade: Forum Esposendense . Director: Nogueira Afonso . Sai às Sextas-feiras . Ano 24 . N° 500 . 31 de Janeiro de 2014 

QUINZENÁRIO 

50$00 

farol 
esposeende 

DIRECTOR BERNARDINO MARDI() 

PORQUÊ? 
UM NOVO JORNAL 
É muito natural que em alguns sectores da vida esposendense st, 

a pergunta: Porquê um novo jornal, num concelho onde já tt 
publicados? 

Não é pergunta que apresente dificuldades ir insta. Há 

A MINHA 
SAUDAÇÃO 

Daqui endereço na pessoa do seu Di-
rector, as minhas mais efusivas saudações 
pela vinda a lume do "Farol de Espo-

, sende". 
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Serenamente, este jornal vai ser a 
voz dos que têm observado local-
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Conseguido 
Quãndo da criação do FOR U NI ES POS ENDENS E reconhe-

ceu-se que o mesmo para s atis faç So dos fins aque se propunha 

a sua divulgação, teria necessáriamente de possuir um meio de 

tos 
..nente 

,sesposen-

h. estado 
de ea .4 o reco-

nhecimento ,...pstiço pelas pessoas 
que idealizaram o projecto co con-
solidaram finalmente. Por outro lado, 
este estado de espírito encorajador, 
proporciona-me o reconhecimento 
pela simpatia e carinho que a dircc-
ção do"Forum Esposendense" tan-
tas outras pessoas me demonstraram, 
quando, recentemente, vítima da boa 
fé, me pretendiam arrumado e silen-
ciado, através de processos obscuros 
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Apontamentos de 
geografia sentimental 

Me Dr. Mirto Vale Uma 

Há quais diga que a nossa terra é aquela onde se nasce. 
Dizem outros ser a MIT3 de um, aquela onde repousam os seus 

monos. Segundo outros é onde se está bem que é • terra de cada 
urn. 

Estas questões se levantam perante um convite para escrever 
• — 
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31 de Janeiro de 2014 é uma data especial para Farol de Esposende, pois, neste dia, sai para a banca e para os 
estimados assinantes e leitores a edição n° 500, de um jornal nascido em 20 de Dezembro de 1990, como pode 
ver-se e ler-se na capa da presente edição. Aproveitamos a oportunidade para solicitar a todos, nomeadamente 
entidades, anunciantes, assinantes e colaboradores, que, dentro do possível, reforcem o seu imprescindível W, 
apoio, para que o jornal continue ao serviço de Esposende e do concelho., Com efeito, sem o apoio e a colaboração 

de todos, não será possível publicar muitos artigos ou notícias de interesse público, já que o jornal tem custos 
elevados para a Associação sua proprietária - Forum Esposendense - pelo que, como acontece nesta edição, 
temos de dar prioridade a conteúdo publicitário ou a publicações pagas. 
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... a sua óptica em esposende 
C marcamos consultas de oftalmologia 

• avaliação da sua visão através de 

exame - teste, por computador ( grátis) 

• óculos de correcção - progressivos 
- monofocais 

-bifocais 

# óculos de sol - graduados 

# lentes de contacto e cosméticas 

• avaliação da tensão ocular 

outros artigos do ramo 

e um novo espaço • uma nova imagem e o atendimento de sempre 



Ac(eN.DA O Xico Fininho 
ATÉ 31 JANEIRO 
"Mãos que olham, ouvidos que vêem!" 
Centro Interpretativo de S. Lourenço 

ATÉ 31 JANEIRO 
Exposição "Saber mais sobre ... Orquídeas" 
Das 9h30 às 12h30 - 14h00 às 17h00 
Centro de Educação Ambiental 

ATÉ 31 JANEIRO 
Exposição "Selos e postais de natal" 
Segunda a sexta-feira - das 9h30 às 17h30 
Biblioteca Municipal Manuel de Boaventura 
Entrada livre 

03 E 17 FEVEREIRO 
Feira Quinzenal de Esposende 

15 E 22 FEVEREIRO 
Curso de Formação em Agricultura Biológica 
9h30 - 12h30 14h00 - 17h00 
Informações: Centro de Educação Ambiental 

Associação Assobio 
realiza Assembleia Geral 
A Associação Annbientalista "Assobio", realiza 

hoje, dia 31 de janeiro, uma Assembleia Geral para 
apresentação, discussão e votação do Relatório e 
Contas do ano 2013, Eleição de novos corpos ge-
rentes e apresentação do Plano de Atividades e Or-
çamento para 2014. 
Esta assembleia, que ainda contará com um es-

paço para Assuntos de Interesse Geral para a As-
sociação, está marcada para as 21h30, numa das 
salas da sede da Junta de Freguesia, situada no 
edifício do antigo Museu d'Arte, à rua D. Ida Eiras. 

Reapelo aos nossos 
amigos e assinantes 
Estimado assinante do Jornal Farol de Esposende, 
a Associação Forum Esposendense, entidade pro-
prietária deste quinzenário, vem, por este meio e 
mais uma vez, solicitar aos assinantes que ainda 
não puderam regularizar o pagamento da assina-
tura deste jornal o façam no mais curto espaço 
de tempo possível. Relembramos que o pagamen-
to pode ser efetuado através de cheque à ordem 
de Forum Esposendense ou por transferência 
bancária para o NIB 004514624005314761555, 
enviando, posteriormente, o comprovativo para o 
e-mail: associacao@forunn-esposendense.pt, jun-
tamente com o n.° de contribuinte. 
Obrigado. 

A Direção 

Recolhas de Sangue 
•,/ A Associação Humanitária de Dadores 
- de Sangue de Esposende, em colaboração 

com o Instituto Português de Sangue, rea-
liza,colheitas de sangue. Assim, todos os beneméritos 
dadores poderão dirigir-se, nos dias e locais abaixo 
indicados, entre as 9h e as 12h30, para participa-
rem em mais um acto de solidariedade e amor ao 
Próximo. 
> 2 de Fevereiro 1 Esposende - Centro Paroquial 
> 9 de Fevereiro 1 Mar - Centro Social 

A cada passo, aqui nesta coluna, trago à "tona" 
uma figura típica de Esposende, do concelho ou 
ainda de típicos que, não sendo de cá, permane-
ceram entre nós algum tempo e deixaram mar-
cas. Hoje vou trazer à "tona" uma figura típica 
que, embora não sendo oriundo da cidade ou 
do nosso concelho, arribou a Esposende, tal-
vez na década dos anos oitenta, julgo que para 
mudar de ares, para amenizar a doença de que 
padecia. O homem era esquizofrénico e a famí-
lia entendeu por bem hospedá-lo numa cidade 
pacata, fugindo, assim, ao bulício da grande ci-
dade, para não agravar mais a doença que o 
atormentava. Era homem que dava a entender 
ter cultura esmerada e sempre impecavelmente 
vestido. De porte alto e sempre de gabardina 
e gravata, mesmo em dias mais quentes, rapi-
damente deu logo nas vistas pelos tiques que 
exibia e a canalhada "topou-o" e não o deixou 
escapar, apelidando-o logo de Xico Fininho. Mui-
to se enganou quem pensou que Esposende era 
o lugar onde ele poderia debelar o mal de que 
sofria, pois acabou por sair daqui muito pior do 
que quando cá chegou. A canalhada começou 
logo a fazer joguete com o homem, esperando-
-o nas esquinas e bradando bem alto... "olha o 
Xico Fininho"! Ora isto irritava muito o homem 
que, já com os seus setenta e muitos anos, cor-
ria atrás deles, dando grandes saltos e pontapés 
no ar, na mira de apanhar o traseiro de algum, 
mas a canalhada era mais ágil e, mais à frente, 
fazia-lhe nova espera para, com gaudio deles e 
de quem apreciava a cena, irritá-lo e provocar-
-lhe ainda mais esquizofrenia, fazendo-o voltar 
à pensão, revoltado com tudo e com todos. An-
tes de regressar à sua origem, deixou-nos um 
episódio que vou contar. Certa ocasião, o Xico 
Fininho, como já quasi não podia sair à rua de 
dia, por causa dos garotos, começou a sair pela 
calada da noite. Era verão e o Xico Fininho, de 
cú para o ar, espreitava sob um carro próximo 
da Confeitaria Nélia. Estava vento norte e o 
Xico Fininho quasi se metia debaixo do referido 
carro. Passou uma patrulha da GNR e indagou 
qual a razão de estar a espreitar para debaixo 
do carro, e a resposta foi... " Perdi uma nota de 
mil escudos". Os guardas, num ato de solida-
riedade, quiseram ajudar e, com um focozito, 
esforçaram-se também para encontrar os mil 
escudos, quasi se deitaram debaixo desse car-
ro, mas nada. Indagaram o Xico Fininho... "O Sr. 
tem a certeza que a nota caiu aqui"? Resposta... 
"Eu não a perdi aqui, eu perdi-a na rua da Sra 

da Saúde, ao sair da pensão, mas como à beira 
do café tem boa luz vim procurá-la aqui"!! Os 
guardas olharam um para o outro e com certeza 
que pensaram... "Com tolos nem para o céu"! 
Entretanto e enquanto se afastavam deixaram-
-lhe um conselho... "Olhe! Vá procurá-la ali à 
beira do banco, que lá encontra-a". 
Depois disto, vamos fazer uns *apontamentos. 
No adro da capela da Senhora da Saúde fo-

ram plantados vários plátanos, para melhor 
arborização do local e para que, futuramente, 
aquele parque possa ficar mais aprazível, dan-
do melhores condições às centenas de pessoas 
que por lá aparcann, sobretudo de verão, com 
os seus merendeiros e repousar à sombra do 
arvoredo. Este adro (ou parque) já há muitos 
anos que reclama melhor arranjo e limpeza. A 
destoar no meio daquele parque está o coreto, 
em degradação, que ainda mais degradado ficou 
desde que lhe retiraram as escadas em pedra. 
Será que caiu no esquecimento a recuperação 
daquele coreto, uma obra que os nossos ante-
passados nos legaram? 
Numa breve passagem pelo largo Dr. Fonseca 

Lima, onde está o ex-libris de Esposende, a Ca-
traia, reparei que esta, apesar de há já bastante 
tempo "navegar" com rombo no casco, também 
"navega" em águas turbas. Pois, pois, é que o 
lago está cheio de lixo e até pedras, que a cana-
lha vai atirando, tem. É pena que a manutenção 
daquilo que custou tanto dinheiro e é orgulho de 
Esposendenses e motivo para turista ver tenha 
pouca manutenção. 
As patas das gaivotas do lago aterrado, da 

Av.a Valentim Ribeiro, lá continuam a marcar 
presença em cima dos esteios. Que pensarão 
os turistas quando miram aquele canário? Cada 
um que tire a ilação que quiser. 
A anedota? Vem já e fresquinha. 
Um velhinho caminha, tranquilamente, quan-

do passa em frente de uma casa de meninas e 
uma prostituta grita: "Olá avozinho! Porque não 
experimenta"? O velhote responde: "não filha, 
já não posso"! A prostituta, pensando que po-
dia ganhar uma nota fácil, incita o velho. "Ani-
mo com isso! Venha, vamos tentar". O velhinho 
entra e funciona como um jovem de 25 anos, 
três vezes sem tirar. " Elahhhh" - diz a prostituta 
espantada. "E ainda diz que já não pode"! E o 
velhinho responde: "Ahhh, o sexo eu posso, o 
que não posso é pagar"! 

Não acreditam? Ne-cô 

Em 1 de Fevereiro de 2014 há fado em Esposende 
O evento " Há Fados em Esposende", terá lugar 

amanhã, dia 1 de fevereiro, pelas 21h00. Segundo 
a organização, tem dois objetivos: reunir e dar co-
nhecer as pessoas que, no Concelho de Esposende, 
contribuem, diretamente, para a promoção do 
fado; recolher fundos para a Associação Portu-
guesa de Paramiloidose (núcleo de Esposende). A 
atividade terá ainda dedicada uma parte ao fado 
vadio, participando as pessoas que quiserem can-
didatar-se previamente. 
Este evento tem o apoio da Câmara Municipal de 

Esposende, da Esposende 2000, da Casa da Ju-
ventude de Esposende e da Esposende Rádio e 
terá lugar no Auditório Municipal de Esposende. 

A apresentação estará a cargo de Eduardo Viana 
e o evento será transmitido em direto através da 
Esposende Rádio. 
Elenco: 
Fadistas: Filipa Menina; Francisco Pestana; Pedro 

Pestana 
Guitarra Portuguesa: Rolando Teixeira 
Viola de Fado: Víto-r Peixoto 
Poetas: Álvaro Maio; Jorge Braga; Ricardo Braga; 

Rita Braga 
Cenografia: Fernando Rosário; Maria Antónia 

Pestana 
Participação do Motoclube "Os Castrejos", Maria 

José Barros Paquete e Maria Olívia Barros Lima 
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DR. PENTEADO NEIVA VICE-PRESIDENTE DA 
CIM CÁVADO 
Manuel Albino Penteado Neiva, deputado da As-

sembleia Municipal de Esposende, foi eleito vice-
-presidente para a nova Comunidade Intermunici-
pal do Cávado (CIM Cávado). O ato de posse da 
nova Assembleia da Comunidade Intermunicipal do 
Cávado teve lugar no.passado dia 24 deste mês, 
sendo constituída por trinta deputados eleitos nas 
seis Assembleias Municipais dos concelhos associa-
dos e constituintes da NUT III - Cávado. 
Após a tomada de posse, foi feita a eleição da 

mesa da Assembleia Intermunicipal, por vota-
ção secreta, tendo, para o efeito, sido foi propos-
ta uma única lista - A, de composição pluriparti-
dária. Assim, para Presidente da Mesa foi eleito o 
socialista Joaquim Manuel Araújo Barbosa, mem-
bro eleito pela Assembleia Municipal de Barcelos. 
Para vice-presidente foi eleito o deputado Manuel 
Albino Penteado Neiva, da Assembleia Municipal de 
Esposende, e para Secretária foi eleita Maria Do 
Pilar de Araújo Teixeira, da Assembleia Municipal 
de Braga. Por sua vez, Luís Macedo foi reeleito e 
reconduzido no cargo para 1.° Secretário Executivo 
da CIM Cávado. 
Na Assembleia da CIM Cávado, Braga e Barcelos 

têm oito deputados cada uma, Amares, Esposende 
e Vila Verde quatro deputados cada Município e o 
concelho de Terras de Bouro tem dois representan-
tes na Assembleia da CIM Cávado. 
Fonte: Esposende Rádio 

CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL ACO-
LHEU EXPOSIÇÃO DE ORQUÍDEAS RARAS 
O Centro de Educação Ambiental, em Marinhas, 

acolheu, no passado fim de semana, uma exposi-
ção de Orquídeas Raras. 
Assim, este equipamento municipal, gerido pela 

Esposende Ambiente, abriu excecionalmente as 
portas no sábado e no domingo, dias 25 e 26 de 
janeiro, entre as 9h30 e as 17h30, possibilitando a 
visita dos curiosos e apaixonados por estas esplên-
didas plantas. Os interessados puderam também 
adquirir espécimes que estavam disponíveis para 
venda, sendo ainda disponibilizado diverso material 
informativo da Associação Portuguesa de Orquido-
filia, nomeadamente guias técnicos de cultivo de 
orquídeas. 
Associado a esta exposição, no dia 25, teve lugar 
o Workshop "Hoje é dia de...Orquídeas", dedicado 
ao género Phalaenopsis, bastante comercializado 
no nosso país. Este workshop foi orientado pela 
Presidente da Associação Portuguesa de Orquido-
filia, Graziela Meister, e abordou questões relacio-
nadas com o cultivo, a transplantação e a manu-
tenção destas espécies-de orquídeas. Esta iniciativa 
insere-se no Plano de Atividades do Centro de Edu-
cação Ambiental, este ano dedicado às temáticas 
do mar e da agricultura, uma vez que, em 2014, se 
assinala o Ano Internacional da Agricultura Familiar. 

CONSTANTINO RIBEIRO NOVAMENTE EM 
DESTAQUE NA FEIRA DE VELHARIAS 
O colecionador de moedas Constantino Ribeiro 

vai voltar a estar em destaque na Feira de Velharias 
de Esposende, já no próximo mês. O certame, uma 
organização da Câmara Municipal de Esposende, 
decorrerá no dia 2 de fevereiro, como habitualmen-
te, no Largo Rodrigues Sampaio, em Esposende, 
entre as 10h00 e as 19h00, com acesso livre. 
Natural de Barcelos, Constantino Ribeiro dedica-

-se ao colecionismo desde criança. O gosto pela 
numismática surge mais tarde, tendo começado a 
colecionar moedas portuguesas e, posteriormen-
te, moedas estrangeirais e notas. Hoje, compra e 
vende com regularidade um pouco por todo o Nor-
te do país, participando também em certames de 
numismática, quer em território nacional, quer no 
estrangeiro. 
Depois de ter estado em destaque em novembro 

passado, Constantino Ribeiro terá oportunidade, 
mais uma vez, de trazer a Esposende as suas cole-
ções, nacionais e estrangeiras, tudo a bom preço. 
Para além deste colecionador, o evento conta com 
a participação de um leque alargado de comercian-
tes de antiguidades e velharias, com uma varieda-
de enorme de peças, algumas das quais verdadei-
ras relíquias. 

GTI promove Jantar/Conferência 

"A inovação enquanto fator 
chave da competitividade" 
A GTI - Gestão Tecnológica e Inovação - é uma Em-

presa que iniciou a atividade em 1992, em Esposende 
atualmente com a sua sede em Braga, sendo que a 
sua atividade principal é consultoria e formação pro-
fissional, tendo como principais parceiros tecnológi-
cos a Microsoft e a Cisco. 

IMPLANTAÇÃO E ÂMBITO GEOGRÁFICO 
As atividades da GTI abrangem todo o território na-

cional, com clientes de Norte a Sul do país. Como 
atrás referimos, após ter iniciado a atividade em 
Esposende, ao longo do percurso de crescimento teve 
instalações nos concelhos de Monção, Arcos de Val-
devez, Vila Verde e Póvoa de Lanhoso. Presentemen-
te, a GTI possui delegações/centros de formação nos 
principais distritos do Norte, situados em 9 cidades: 
Braga, Barcelos, Guimarães, Vila Nova de Famalicão, 
Matosinhos, Marco de Canaveses, Penafiel, Vila Nova 
de Gaia e Viana do Castelo 

SISTEMA DE GESTÃO INTEGRADO 
A GTI entende que um Sistema de Gestão Integra-

do e certificado pela APCER permite melhorar o seu 
desempenho, a satisfação dos clientes e das demais 
partes interessadas. Assim, o Sistema de Gestão foi 
certificado pelas seguintes normas: 
2000: NP EN ISO 9001 - Gestão da Qualidade 
2007: NP EN ISO 14 001 Sistema de Gestão Am-

biental e OHSAS18001 Gestão da Segurança e Saúde 
no Trabalho. 
2009: NP 4427 Gestão de Recursos Humanos 
2011: QWE B- Certificação de Processos de Negócio 

Eletrónico (portal Web da GTI) 
2012: NP 4512- Gestão da formação profissional, 

incluindo aprendizagem enriquecida por tecnologia. 
2013: NP4457- Gestão da Investigação, Desenvol-

vimento e Inovação. 
Atualmente, a GTI está certificada pela APCER em 
4 referenciais: 

NP EN ISO 9001:2008, NP 4427:2004, NP 
4512:2012 e NP 4457:2007. 

SISTEMA DE GESTÃO IDI 
Com a integração na REDE PME INOVAÇÃO COTEC 
e com a certificação do seu sistema de gestão IDI 
pela NP4457:2007 Gestão da Investigação, Desen-
volvimento e Inovação, a GTI alcança um marco que 
representa um reconhecimento do percurso que vem 
traçando em prol da inovação permitindo-lhe melho-
rar visibilidade e sustentabilidade da Organização. 
O sistema de gestão IDI da GTI, de acordo com a 

NP4457- Gestão da Investigação, Desenvolvimento e 
Inovação, foi certificado, tendo o seguinte âmbito: 
Desenvolvimento e Inovação em sistemas de infor-

mação, nomeadamente: 
- Soluções baseadas em Microsoft Dynannics CkM; 
- Soluções baseadas em Microsoft Sharepoint; 
- Soluções de integração entre aplicações; 
- Soluções à medida. 

JANTAR/CONFERÊNCIA 
Entretanto, no próximo dia 07 de fevereiro, para 

celebrar este reconhecimento, formalizado com a en-
trega de certificados, a GTI, com os seus mais de 20 
anos de existência, convida 200 pessoas (clientes, 
representantes de entidades oficiais, parceiros, cola-
boradores e amigos) para um jantar/conferencia, su-
bordinado ao tema "A Inovação enquanto fator-chave 
da competitividade", uma questão incontornável no 
contexto atual da situação económica portuguesa. 
Para refletir sobre estas e outras questões, a GTI 
e a Camara Municipal de Esposende contam com um 
leque de reconhecidos convidados, nomeadamente o 
Prof. Doutor Daniel Bessa, Diretor Geral da COTEC 
Portugal, o Dr. Manuel Machado, Microsoft Portugal, o 
Dr. António Pêgo, Administrador da APCER, e o Dr. Ri-
cardo Rio, Presidente da Camara Municipal de Braga. 

Romaria de Santo Amaro 
Continuam a decorrer, ponteadas com alguma chuva, as festas da romaria de 
Santo Amaro de Belinho. 

Mudam-se os tempos, mantêm-
-se as tradições, embora com um 
ou outro retoque na maquilhagem, 
mas, o que importa, verdadeira-
mente, é que as velas são içadas e 
o barco vai navegando! Tudo tem o 
seu início, aquando de uma caça-
da às raposas, há muitos séculos 
atrás, perpetrada por um monge 
do Mosteiro de S. Romão do Nei-
va, quando este cai durante a apa-
nhada das ditas raposas, que se 
banqueteavam com os galos de 
Belinho, que, por essas épocas, 
pertencia ao arcediago de Neiva. O 
caçador desfaleceu e, num sonho, 
viu uma andorinha que lhe toca 
com uma das suas asas. Nessa al-
tura, ele acorda e vê, no mesmo 
instante, uma figura trajada de 
negro. Pediu a intercessão do San-
to, visto notar que de um Santo 
se tratava, e eis que se levanta já 
com as pernas curadas, após tê-
-las quebrado na queda. Chegado 
ao Mosteiro, foi, no imediato, pros-
trar-se diante do altar, para agra-
decer a Deus pelo milagre. Qual 
não foi o seu espanto: a figura que 
vira em Belinho estava no altar do 
Mosteiro, era o Santo Amaro! O 
monge pedira autorização ao seu 
abade para construir uma capela, 
ainda hoje medieval, no lugar da 

queda onde se dera o milagre e, 
após a edificação do templo, levou 
a mesma imagem, diante da qual 
tinha rezado, para a freguesia de 
Belinho. Não sei se ainda é a mes-
ma imagem. 
A romaria de Santo Amaro tem, 

digamos assim, o seu arranque 
no dia 31 de dezembro. Realiza-
-se uma missa em honra de S. 
Silvestre, que fora Papa e se vira 
nas hostes celestiais, sendo um 
dos primeiros Santos a não sofrer 
o martírio. Foi o 330 Papa e ponti-
ficou entre 31 de janeiro de 314 a 
31 de dezembro de 335, durante 
o reinado do Imperador Constan-
tino I, que determinou o fim da 
perseguição à igreja católica. Ago-
ra, abandono o lado histórico, por 
onde muito haveria a esgrimir, e 
volto ao âmago da romaria. É no 
dia de S. Silvestre que se hasteia a 
bandeira, o sinal festivo, amovível, 
que se deixa embalar pela aragem. 
Se recuássemos vinte anos nos ca-
lendários, veríamos um mastro de 
madeira, a ser erguido por deze-
nas de pessoas. Agora, o mastro é 
metálico e o pedaço de pano sobe 
por roldanas e repara que, de se-
guida, se lançam foguetes. Por es-
ses anos ainda se faziam romarias 
com o gado, visto o S. Silvestre ser 

patrono dos animais. 
A novena, que vai do dia 6 a 15 

de janeiro, é uma tradição com raí-
zes profundas. O primeiro domingo 
pode festejar-se entre o dia 15 e o 
21 de janeiro. Neste ano da graça 
de 2014, calhou a 19, e, quanto ao 
segundo e ao terceiro, é só virar 
as páginas ou fazerem-se alguns 
cálculos. 
Outra particularidade da romaria 
é a dedicação popular que se perde 
no tempo. O 1° domingo é dedica-
do aos solteiros. O 2° domingo é 
dedicado aos casados. O 30 domin-
go dedica-se aos viúvos, este em 
honra de S. Brás, que também tem 
o seu cantinho na romaria. (Ago-
ra, em jeito de brincadeira, um dia 
dátes, ver-nos-emos obrigados a 
instituir o 40 domingo e dedicá-lo 
aos divorciados). Para não deixar 
de fora o todo da tradição, falo 
que S. João Batista também mora 
na capela de Santo Amaro e sen-
te que os devotos lhe rezam todos 
os anos, a 24 de junho, com uma 
missa, romaria, música nos altifa-
lantes e estoiro de foguetes. 
Na próxima edição dar-vos-ei 

uma nota cujo teor dirá como de-
correram as festas e, ainda, outras 
notas históricas. 
3 T Gomes 
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Escola Profissional de Esposende o 
2 CO UMA MANHÃ NO CASTRO DE S. 

LOURENÇO 
Uri Durante a manhã do dia 15 de ja-

neiro, os alunos do curso Técnico de 
Gestão do Ambiente realizaram uma 
visita ao Castro e Centro Interpretati-
vo de São Lourenço, localizado em Vila 
Chã, Esposende, acompanhados pelos 
professores João Jaques e José Carlos 
Faria. 
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Inicialmente os alunos efetuaram 
uma visita orientada ao Centro Inter-
pretáivo onde puderam ver as exposi-
ções patentes ao público e assistir a um 
pequeno filme que contava a história do 
Castro e do período de ocupação. Pos-
teriormente, foi possível visitar algu-
mas casas castrejas restauradas. 
Esta iniciativa permitiu aos alunos 

conhecer um dos principais monumen-
tos culturais do concelho e, ao nível do 
ordenamento do território, verificar a 
importância do Castro de São Lourenço 
como ponto estratégico nas várias ver-
tentes. 

VISITA À QUINTA DE GOMAFtIZ 
Os alunos da turma TR7, do curso 

Técnico de Restauração, deslocaram-se 
à freguesia de Sequeirô, no concelho de 
Santo Tirso, no dia 17 de janeiro, para 
efetuar uma visita à Quinta de Gomariz. 
Esta empresa é um dos principais pro-
dutores/engarrafadores de vinho verde 
da Sub-Região do Vale do Ave da Re-
gião Demarcada dos Vinhos Verdes. 

Esta atividade, realizada no âmbito 
da disciplina de Tecnologia Alimentar, 
teve como objetivo visitar as vinhas e 
a adega da Quinta, possibilitando, des-
ta forma, uma abordagem às temáticas 
vitivinícolas locais, bem como a apli-
cação em contexto real de conceitos e 
conteúdos abordados em sala. 
No final os alunos estavam satisfei-

tos pois esta atividade veio ajudá-los a 
mais facilmente interiorizarem concei-
tos e conteúdos trabalhados na sala de 
aula. 

"WELCOME TO REALITY" NA ES-
COLA DE HOTELARIA E TURISMO 
DE VIANA - 
Os alunos de Receção-TRC1 e de Res-

tauração-TR6 participaram, no dia 20 
de janeiro, no evento Welcome to Rea-
lity, organizado pela Escola de Hotelaria 
e Turismo de Viana do Castelo. Os obje-

tivos fundamentais da iniciativa eram: 
apresentar métodos de integração no 
mercado de trabalho; demonstrar a 
importância das relações interpessoais 
como mais-valia do empregador; con-

frontar técnica vs. carisma em contexto 
real de trabalho; apontar formas asser-
tivas de lidar com o processo da entre-
vista na procura ativa d emprego; par-
tilhar percursos profissionais na área da 
gestão hoteleira. 
A participação de diversos profissio-

nais dos diferentes setores - desde o 
recrutamento e seleção, certificação de 
CV's, consultoria de imagem, hotelaria 
e restauração - possibilitou a partilha 
de experiências e o esclarecimento de 
algumas dúvidas colocadas pelos alu-
nos. Este dia de trabalhos proporcionou 
aos nossos alunos estabelecer contacto 
com estudantes de outras escolas, com 
profissionais das áreas da hotelaria/ 
restauração e ainda com antigos alunos 
no ativo. Sem dúvida que o Welcome to 
Reality alcançou o seu grande objetivo: 
estabelecer um elo de ligação entre o 
fim da formação do aluno e o início da 
sua carreira profissional. 
Parabéns à EHTVC e à organização do 

evento! 

OS ENCANTOS DA ARTE_ BRAGA 
Encantados com a obra ' Frei Luís de 

Sousa', de Almeida Garrett, estudada 
nas aulas de Português, os alunos da tur-
ma técnico de comunicação-marketing, 
relações públicas e publicidade partiram 
para o Auditório Vita, em Braga, no dia 

23 de janeiro, a fim de assistir à repre-
sentação desta peça levada a cena pela 
companhia de teatro Arte d'Encantar. 
Ao longo de 75 minutos, o grupo sentiu 
grandes emoções graças ao excelente 
trabalho dos atores que souberam en-
carnar cada uma das personagens, le-
vando o público a sentir a tragédia e 
a profunda tristeza da história encena-
da. Na verdade, alguns viveram de tal 
maneira esta experiência, que tão cedo 
não será esquecida dado o drama im-
plícito. 
À tarde, o programa foi mais dire-

cionado para o curso, uma vez que sé 
visitou o Museu da Imagem, com a ex-
posição temporária de Marco António 
Cruz, intitulada " Habitar a escuridão", 
cujo mote era apresentar fotos a preto 
e branco sobre invisuais e a sua realida-
de, no México. Neste contexto, a turma 
percebeu como se monta uma exposi-
ção desta natureza e a mensagem que 
pretende transmitir: planos instantâ-
neos que focam a incapacidade de ver. 
Em jeito de conclusão, esta atividade 
foi muita cativante, já que a ida ao tea-
tro e ao museu foi um momento muito 
especial para se perceber a importância 
deste género de manifestações quer no 
percurso pessoal, quer no profissional. 

UMA VIAGEM À NOSSA HISTÓRIA 
- GUIMARÃES 

Para consolidar os conhecimentos re-
lativos aos períodos Românico e Gótico, 

a turma TM1 visitou a cida-
de de Guimarães, concreta-
mente o Paço dos Duques de 
Bragança, o Castelo, a Cape-
la de S. Miguel e o Museu de 
Alberto Sampaio, no dia 22 
de janeiro. 
Ao longo da manhã, o gru-

po deparou-se com um dos mais im-
portantes palácios nacionais, onde teve 
o privilégio de contactar com alguns 
tesouros da nossa identidade coleti-
va, bem como conhecer os costumes 

e vivências das 
classes privilegia-
das que habitaram 
aquele paço. 
Posteriormente, 

foi o momento de 
privar com a ca-
pela de S. Miguel, 
onde terá sido ba-
tizado o nosso rei 
D. Afonso Henri-
ques, sendo que, 
imediatamente a 
seguir, visitou-se 
uma das Sete Ma-
ravilhas de Portu-
gal - o Castelo, berço da nossa nacio-
nalidade. 
Para finalizar, a turma teve a opor-

tunidade de ver de perto peças emble-
máticas do Museu de Alberto Sampaio, 
designadamente o Tríptico da Nativida-
de, oferecido por D. João I a N. S. da 
Oliveira, após a Batalha de Aljubarro-
ta, e o Loudel, usado pelo mesmo na 
Batalha, entre outras obras de grande 
importância histórica. 
Esta visita à Cidade Berço foi bastan-

te interessante, pois permitiu a todos 
um contacto com a história e a cultura 
do nosso país, sublinhando-se a nossa 
riqueza patrimonial. 

COM AS `MÃOS NA TERRA' NO 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL 
No dia 20 de janeiro os alunos da tur-

ma TGA1 deslocaram-se ao Centro de 
Educação Ambiental de Esposende para 
darem início ao desenvolvimento de um 
trabalho prático, de natureza essencial-
mente experimental, dedicado aos re-, 
cursos florísticos. Este projeto consiste 
na realização de operações e de tarefas 
necessárias ao cultivo de hortícolas e 
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aromáticas no espaço das Hortas 
Pedagógicas do Centro e do Horto 
Municipal, tarefas essas que se-
rão devidamente documentadas e 
registadas pelos alunos. 
Nesta primeira deslocação ao 

CEA, os alunos dedicaram-se es-
sencialmente à preparação dos 
talhões, e à realização de semen-
teiras e de transplantações, ten-
do também contactado de perto 
com o processo de compostagem, 
através da utilização de composto 
produzido no CEA. 
Para além da ameaça de chuva 

ao longo de toda a tarde, do can-
saço físico e da "sujidade" que normal-
mente caracterizam este tipo de tare-
fas, a animação e a boa disposição dos 

alunos no desenvolvimento dos traba-
lhos foram uma constante. 
Sendo este um projeto de continui-

dade, a turma deslocar-se-á quinzenal-
mente ao Centro de Educação Ambien-
tal a fim de acompanhar e desenvolver 
as tarefas necessárias à manutenção 
dos seus canteiros e respetivas cultu-
ras. 
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12.° Encontro Lusoffigalalco de BTT do 
Município de Esposende 
Abriram, no passado dia 24 do corrente, as inscrições para a 12.a edição do Encontro Luso-galaico de BTT, que decorrerá entre os dias 25 e 27 
de abril, numa organização da Câmara Municipal de Esposende, que conta com'a colaboração de várias associações desportivas do concelho. 

Mais do que uma prova de 
BTT, esta iniciativa tem vin-
do, desde a primeira edição, 
a apresentar um programa 
abrangente, transversal .a vá-
rias faixas etárias. Para além 
das provas desportivas — Meia 
Maratona, Maratona e Mara-
tona Extreme, o programa do 
evento integra a realização 
do Passeio Júnior. Paralela-
mente, ao longo dos três dias 
do evento, é assegurado um 
conjunto de iniciativas de ani-
mação e de lazer, envolvendo 
os participantes e respectivos 
acompanhantes. 
Em termos desporti-vos, o 

12.0 Encontro Luso-galaico de 
BTT arranca no dia 25 de abril, 
sexta-feira, com a partida da 
Maratona Extreme, da cida-
de de Esposende, em direção 

ao concelho de Amares, com 
regresso marcado para o dia 
27 de Abril. Com uma exten-
são de 250 Km esta é a pro-
va mais dura do evento, pelo 
que, devido ao elevado nível 
de dificuldade, é direcionada 
para praticantes extremamen-
te experientes. A Maratona 
(70 Km) e a Meia Maratona 
(45 Km) realizam-se no dia 
27, domingo, através de tri-
lhos sempre desafiantes e de 
grande beleza paisagística, 
garantindo adrenalina e fortes 
emoções aos participantes. À 
medida de toda a • família, o 
Passeio Júnior decorre no dia 
26, sábado, numa distância 
de 25 Km. Apesar de ser di-
recionado para os mais novos, 
é, sobretudo, um convívio fa-
miliar, proporcionando-se aos 

pais e aos avós uma oportu-
nidade para acompanharem 
as crianças e os jovens num 
agradável passeio. 
Perfeitamente enraizado no 

calendário dos eventos de BTT 
da região Norte, o Encontro 
Luso-galaico de BTT do Muni-
cípio de Esposende pretende 
proporcionar aos participantes 

uma comunhão entre a prática 
desportiva e a natureza, colo-
cando em relevo as potencia-
lidades naturais do concelho 
de Esposende, sem descurar a 
componente competitiva. 
As inscrições decorrem até 

ao próximo dia 21 de abril e 
podem ser efetuadas no site 
do Município, através do en-
dereço www.cm-esposende. 
pt/lusogalaico. 
Tal como em edições ante-

riores, no parque em frente 
às Piscinas Municipais Foz do 
Cávado, haverá insufláveis, 
jogos didáticos e ateliers de 
educação ambiental para os 
mais novos e, no dia 27, do-
mingo, no Largo Rodrigues 
Sampaio, decorre a Feira de 
Artesanato. 

Paulo Gonçalves regressa a Portugal 
com o pensamento no Dakar 2015 

Paulo Gonçalves regres-
sou a Portugal, no passado 
dia 20 de janeiro, depois de 
mais uma participação no Rali 
Dakar. O piloto português, 
Campeão do Mundo em título 
na vertente de motociclismo 
Todo-o-Terreno, trouxe na ba-
gagem momentos de angús-
tia e desespero depois de ver 
a sua participação na mítica 
prova reduzida a cinzas. Con-
forme já divulgámos na edição 
anterior, numa altura em que 
liderava a etapa, no quinto dia 
de prova, Paulo Gonçalves viu 
incendiar-se a sua Honda CRF 
450 Rally e, sem meios para 
combater o incidente, acabou 

por ficar inesperada-
mente fora de prova. 
"Estou de regresso, 

trago momentos bons 
e menos bons, natural-
mente que o incidente 
que ditou o meu aban-
dono me marcou pro-
fundamente, a sensação 
de impotência e de de-
sespero com que enca-
rei o momento é uma 
grandé marca na minha 
memória. Mas o Dakar é 
isto mesmo, temos que 
saber viver com aquilo 
que esta 'gigante' pro-
va nos dá, quilómetro a 
quilómetro, encarando sem-

pre com grande otimismo dia 
após dia. Acabei por viver uma 

experiência nunca antes 
vivida, fiz o Dakar até 
ao final nos bastidores 
que me fez igualmente 
aprender muito e ganhar 
mais motivação para re-
gressar em força. Tenho 
mais um longo ano de 
trabalho pela frente, é 
nisso que agora me que-
ro concentrar", esclare-
ceu Gonçalves. 
O motociclista espo-

sendense tem ainda con-
trato por mais um ano 
com a equipa alemã, 
estando para já nos ho-
rizontes a renovação do 

título mundial de Todo-o-Ter-

reno e a preparação para o 
próximo Rali Dakar, com início 
em Janeiro de 2015. 
Questionado sobre como 

tenciona passar os próximos 
dias, Paulo Gonçalves res-
pondeu que deseja passa-los 
em família. "Quero aproveitar 
os próximos dias em família, 
junto da minha esposa e dos 
meus filhos, que estiveram 
sempre comigo estes dias em 
pensamento. Agóra vou des-
frutar da companhia deles e 
de outros familiares e amigos, 
depois regresso ao trabalho 
para preparar o resto da tem-
porada e o Dakar 2015", con-
cluiu. 

II Encontro Intergeracional de Janeiras 
Decorreu, na tarde do passado dia 24, no Centro Social de Palmeira de Faro, o II Encontro Intergeracional de Janeiras. 

Pelo segundo ano consecutivo, o 
Centro de Intervenção Cultural e 
Social (CICS) de Palmeira de Faro 
organizou a iniciativa, que integra o 
Programa de Envelhecimento Ativo 
2014, da Rede Social do concelho 
de Esposende. A iniciativa contou 
com a participação de várias Insti-
tuições Particulares de Solidarieda-
de Social (IPSS's) e de uma escola 
do 1.° ciclo do concelho, reunindo 
várias gerações em torno da tra-
dição do cantar das janeiras. Para 
além das crianças do Pré- Escolar e 
dos utentes do Centro de Dia e do 
Centro de Convívio da instituição 
anfitriã, -a iniciativa contou com a 
participação do Centro Comunitá-
rio de Vila Chã, do Centro Social 
da Juventude Unidade de Marinhas 
e da Associação Portuguesa de Pais e 
Amigos do Cidadão Deficiente Mental, 

do Centro Social e Paroquial de Fonte 
Boa, do Centro de Apoio Social Ernes-
tino Miranda, da Escola Sementes da 

Liberdade, do Centro Social e Paro-
quial de Curvos, do Centro Cultural e 
Social da Juventude Unida de Belinho 

e da Associação Social Cultural e Re-
creativa de Apúlia. 
Mais uma vez, assistiu-se a um es-

petáculo cheio de alegria e anima-
ção, onde crianças, jovens e idosos 
entoaram cantigas, fazendo cumprir 
a tradição de anunciar o nascimen-
to de Jesus, desejando um feliz ano 
novo. No final, realizou-se um lan-
che, prolongando, assim, o convívio 
e a partilha entre as várias gerações. 
A marcar o arranque do Programa de 
Envelhecimento Ativo 2014, no âm-
bito dos "Encontros para a Saúde", 
havia-se já realizado, no passado dia 
22, no Salão Paroquial de Curvos, 
uma ação de sensibilização sobre 
"Segurança dos Idosos — prevenção 
de quedas e acidentes", organizada 
pelo parceiro da Rede Centro de Saú-

de de Esposende. 
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Cartório Notarial de Esposende 
Lic. a Andreia Amaral • 

Rua D. Pedro Cunha, n.° 19, Ed. Nova Cidade,4740-304, Esposende 
Tel. 253-986350 - Fax. 253-986351 - Tlm. 961553040 - E-mail: geral@aa-notaria.com 

CERTIFICO que, a fls. 8 e seguintes, do li-
vro n° 73-A, de " Escrituras Diversas", deste 
Cartório, se encontra exarada, com a vin-
te e sete de Janeiro de dois mil e catorze, 
uma escritura de JUSTIFICAÇÃO, por USU-
CAPIÃO, na qual a: 
"COOPERATIVA AGRÍCOLA DE ESPOSEN-

DE, C.R.L.", com sede na Avenida Comen-
dador Francisco Alves Quintas, n.° 1478, na 
freguesia e concelho de Esposende, matri-
culada na Conservatória do Registo Comer-
cial de Esposende sob o número único de 
matrícula e pessoa coletiva 501 064 206, 
através dos seus representantes, DECLA-
RARAM: 
Que a cooperativa sua representada é 

dona e legítima possuidora do seguinte 
bem: 
Prédio urbano, composto por edifício 

com dois pavimentos, destinado a arma-
zéns, comércio e serviços, com logradouro, 
com a área coberta de dois mil duzentos 
e dez metros quadrados e descoberta de 
dois mil setecentos e cinco metros quadra-
dos, sito na Rua da Cooperativa, Lugar de 
Sanfins, da freguesia de Belinho, concelho 
de Esposende, a confrontar do norte com 
Manuel Pires Gonçalves, do sul com Rua da 
Cooperativa e caminho vicinal, do nascente 
com David Martins Gomes e do poente com 
caminho público, não descrito na Conser-
vatória do Registo Predial de Esposende, 
inscrito na matriz em nome da sua repre-
sentada sob o atual artigo 1075, da União 
de Freguesias de Belinho e Mar, correspon-
dente ao artigo 909 urbano, o qual por sua 
vez teve origem o artigo 1129 rústico, da 

extinta freguesia de Belinho, a que atri-
buem o valor de trezentos e setenta e seis 
mil novecentos e quarenta euros. 
Que o referido prédio urbano foi construí-

do pela sua representada no ano de mil no-
vecentos e noventa e dois, na totalidade do 
acima referido artigo rústico 1129. 
Afirmaram que o imóvel veio à posse da 

sua representada em virtude de o ter ad-
quirido, compra meramente verbal, nunca 
reduzida a escritura pública, feita a Maria 
Martins, solteira, maior, residente que foi 
no Lugar de Barros, da referida freguesia 
de Belinho, ocorrida por volta do ano de mil 
novecentos e oitenta e sete. 
Não obstante a sua representada não ter 

título formal de aquisição do referido imó-
vel, em consequência da compra e poste-
rior construção referida, a sua representa-
da sempre esteve na detenção e fruição do 
mesmo, durante mais de vinte anos, deten-
ção e fruição essas adquiridas e mantidas 
sem qualquer violência e exercidas sem 
qualquer oposição ou ocultação, ou seja, 
de modo a poderem ser conhecidas por 
quem tivesse interesse em contrariá-las, 
posse essa que exerceu de boa-fé, pacífi-
ca, contínua e publicamente, pelo que em 
nome da sua representada, invocam a USU-
CAPIÃO, como causa do referido imóvel., 
Está conforme o original, na parte trans-

crita e certificada. 
Esposende, vinte e sete de Janeiro dois 

mit e catorze. 

A Notária 
(Andreia da silva Amaral) 
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Francisca Maria Sequeira Da Silva Ribeiro 
de Castro, Notária, certifica, para efeitos 
de publicação que, por escritura de vinte 
e quatro de Janeiro de dois mil e catorze, 
exarada de folhas setenta e nove e seguin-
te, do_ livro de notas para escrituras diver-
sas número "cento e doze - A", deste car-
tório, JOAQUIM ISAQUE VASSALO ABREU, 
natural da freguesia de Marinhas, deste 
concelho e residente na Praça Marquês de 
Pombal, n°, 48,3°, Esquerdo, na cidade da 
Póvoa de Varzim, contribuinte n°, 106 841 
203, o qual outorga por si e na qualidade de 
procurador de sua mulher MARIA GRACIE-
TE BACELAR MARTINS, contribuinte n° .106 
841 211, com quem é casado sob o regime 
de comunhão de adquiridos, natural da fre-
guesia e concelho de Paredes de Coura, e 
com ele residente, declarou: 
Que, é dono e legítimo possuidor, com 

exclusão de outrénn, do prédio rústico, 
composto por cultura de regadio, sito no 
lugar de Goios, da União de Freguesias de 
Esposende, Marinhas e Gandra, concelho 
de Esposende, com a área de trezentos e 
noventa e quatro metros quadrados, a con-
frontar do norte com caminho particular, 
do sul com Maria Amélia Ferreira Laranjei-
ra Cruz e outro, pelo nascente com Mário 
Manuel Vassalo Abreu e pelo poente com 
António Vassalo Abreu, não descrito na Con-
servatória do Registo Predial de Esposende, 
inscrito na matriz em nome do justificante 
sob o artigo 5667, com o valor patrimonial 
e igual atribuído de 49,88 €. 
Que, não possui título formal que lhe per-

mita registar na competente Conservatória 
o identificado prédio, mas que, no entanto, 
sempre esteve na detenção e fruição do 

mesmo, durante mais de vinte anos, por si 
e antecessores, detenção e fruição essas 
adquiridas e mantidas sem qualquer violên-
cia e exercidas sem qualquer oposição ou 
ocultação, ou seja, de modo a poderem ser 
conhecidas por quem tivesse interesse em 
contrariá-las. 
Que tal posse assim mantida e exercida 
o foi em nome e interesse próprio e tradu-
ziu-se nos factos materiais conducentes ao 
integral aproveitamento do citado prédio, 
colhendo os seus frutos, administrando-o e 
pagando em seu nome os respectivos im-
postos. 
E que essa posse por ter sido sempre pa-

cífica, pública, contínua, de boa fé e em 
seu próprio nome e durante mais de vinte 
anos, facultou-lhe a aquisição por USUCA-
PIÃO, do direito de propriedade do referido 
prédio e direito este que, pela sua própria 
natureza, não pode ser comprovado por 
qualquer título formal, em virtude de o ter 
adquirido por volta do ano de mil novecen-
tos e sessenta e nove, por doação mera-
mente verbal, nunca reduzida a escritura 
pública, feita por Laurinda Pires Laranjei-
ra, casada com António Fernandes Vassalo, 
avó do primeiro outorgante, residente que 
foi no lugar de Golos, daquela freguesia de 
Marinhas. 
Está conforme e confere com o original na 

parte transcrita. 
Cartório Notarial da Notária Francisca Ma-

ria Sequeira Da Silva Ribeiro de Castro, em 
Esposende, 27 de Janeiro de 2014. 

A Notária 
(Francisca Maria Sequeira Da Silva Ribeiro 

de Castro) 

Tribunal Judicial de Esposende - 1° Juízo 

PROCESSO 22/07.0TBEPS - INSOLVÊNCIA DE "JOSÉ ANTÓNIO NUNES 
LOUREIRO E OUTRO(S)..." 

ANÚNCIO - VENDA POR NEGOCIAÇÃO PARTICULAR 

Processo 22/07.0TBEPS - Liquidação 
Administrador da Insolvência: Domingos Lopes de Miranda 
Insolvente: José António Nunes Loureiro e outro(s)... 

Informam-se os eventuais interessados que 
até dia 17/02/2014 podem licitar, através de 
negociação particular, os seguintes lotes: 

Imóveis 
Lote n.° 1 - Valor base de 209.440,00€ 
(Verba n° 2 do Auto de Arrolamento) 
Prédio Urbano - Ap. 80/2006-06-23 - Lugar 

da Gandra, casa de rés-do-chão e andar - 700 
m2; logradouro - 200 m2; norte, sul e nascen-
te - herdeiros de Joaquim Martins Loureiro; 
poente - caminho. Descrito na Conservató-
ria do Registo Predial de Barcelos sob o n° 
00668/2003-08-01, freguesia de Vila Seca, 
inscrito na matriz predial urbana sob o artigo 
471 da mesma freguesia. 

Lote n.° 2 - Valor base de 171.800,00€ 
(Verba n° 7 do Auto de Arrolamento) 
Prédio Urbano - Ap. 37/2005-05-02 - Mota, 

edifício de rés-do-chão - 360 m2; norte - Vi-
torino Faria da Cruz; sul - José António Nunes 
Loureiro, nascente - Manuel Fernandes Ca-
chada; poente - caminho de servidão. Descri-
to na Conservatória do Registo Predial de Bar-
celos sob o n° 00484/19951019, freguesia de 
Gilmonde, inscrito na matriz predial urbana 
sob o artigo 571 da mesma freguesia. 
(Verba n° 9 do Auto de Arrolamento) 
Prédio Urbano -- Mota - Casa de rés-do-chão 
e andar - 140m2 e logradouro - 539 m2; norte 
- António Marques da Silva Mais; sul - estra-
da nacional n° 205; nascente - Alfredo Nunes 
Loureiro; poente - Joaquim Martins Loureiro. 
Descrito na Conservatória do Registo Predial 
de Barcelos sob o n° 00333/920604 freguesia 
de Gilmonde, inscrito na matriz predial urba-
na sob o artigo 508 da mesma freguesia. 

Lote n.° 3 - Valor base de 356.400,00€ 
(Verba n° 6 do Auto de Arrolamento) 
Prédio Urbano - Ap. 37/2005-05-02 - Mota, 

lote 5 - Terreno para construção - 409 m2; nor-
te - António Marques Silva Maia; sul - estrada 
nacional; nascente - lote 6; poente -lote 4 de 
Joaquim Loureiro Mendanha Tavares. Descrito 
na Conservatória do Registo Predial de Bar-
celos sob o n° 00419/931206, da freguesia de 
Gilmonde, inscrito na matriz predial urbana 
sob o artigo 566 da mesma freguesia. 
(Verba n° 8 do Auto de Arrolamento) 
Prédio Urbano - Ap. 37/2005-05-02 - lote 4 
- para construção - 502,50 m2; norte - Antó-
nio Marques Silva Maia; sul - estrada nacional; 
nascentes- lote 5 de Joaquim Loureiro Menda-
nha Tavares; poente - Manuel Fernandes Ca-
chada. Descrito na Conservatória do Registo 
Predial de Barcelos sob o n° 00418/19931206, 
freguesia de Gilmonde, inscrito na matriz 
predial urbana sob o artigo 567 da mesma 
freguesia. 

Lote n.° 4 - Valor base de 478.550,00€ 
(Verba n° 3 do Auto de Arrolamento) 
Prédio Urbano - Ap. 81/2006-06-23 - Mota, 

edifico de arrecadação - 120 m2; logradouro 
- 25 m2; norte e nascente - Herdeiros de Joa-
quim Martins Loureiro; sul - Herdeiros de Joa-
quim Martins Loureiro e caminho de servidão; 
poente - Manuel da Cunha Barreto. Descrito 
na Conservatória do Registo Predial de Barce-
los sob o n° 00937/2003-08-01, freguesia de 
Gilmonde, inscrito na matriz predial urbana 
sob o artigo 544 da mesma freguesia. 
(Verba n° 4 do Auto de Arrolamento) 
Prédio Urbano - Ap. 82/2006-06-23 - Mota, 

edifício de rés-do-chão e inter-solo - 274 m2; 
logradouro - 56 m2; norte - Herdeiros de Jo-
aquim Martins Loureiro; sul - estrada nacio-
nal; nascente - caminho de servidão; poente 
- Herdeiros de Joaquim Martins Loureiro. Des-
crito na Conservatória do Registo Predial de 
Barcelos sob o n° 00938/2003-08-01, fregue-
sia de Gilmonde, inscrito na matriz predial 
urbana sob o artigo 388 da mesma freguesia. 
(Verba n° 5 do Auto de Arrolamento) 
Prédio Urbano - Ap. 83/2006-06-23 - Mota, 

edifico de rés-do- chão - 150m2; logradouro 
- 30 m2; norte - Manuel Martins Dantas; sul 
- Herdeiros de Joaquim Martins Loureiro; nas-
cente - José António Nunes Lourito; poente - 
Manuel da Cunha Barreto. Descrito na Conser-
vatória do Registo Predial de Barcelos sob o 
n° 00939/2003-08-01, freguesia de Gilmonde, 
inscrito na matriz predial urbana sob o artigo 

536 da mesma freguesia. 
(Verba n° 10 do Auto de Arrolamento) 
Prédio Urbano - Ap. 37/2005-05-02 - Mota, 

lote 7 terreno para construção - 421 m2; nor-
te - Herdeiros de. Mário Norton; sul - estrada 
nacional n° 205; nascente - Joaquim Martins 
Loureiro; poente - Loureiro Et Silva, Limitada 
Descrito na Conservatória do Registo Predial 
de Barcelos sob o n° 00282/19910819, fregue-
sia de Gilmonde, inscrito na matriz predial 
urbana sob o artigo 521 da mesma freguesia. 

Lote n.° 5 - Valor base de 99.000,00€ 
(Verba n° 11 do Auto de Arrolamento) 
Meação do Prédio urbano - Edifício de R/ 

Chão andar - norte, herdeiros de Maria Ade-
laide' Vessadas Salazar Norton; nascente, Jo-
aquim Martins Loureiro; sul, estrada nacional 
e poente, caminho municipal, freguesia de 
Gilmonde, concelho de Barcelos, descrita na 
Conservatória do Registo Predial de Barcelos 
sob o n.° 374/19930217, inscrito na matriz 
predial urbana sob o n.° 375 da mesma fre-
guesia. 

Valor Base: 1.315.190,00€ (Um milhão, 
Trezentos e Quinze Mil, Cento e Noventa 
Euros). 

Condições da Venda: 
1. Sob a verba n° 7 do Auto de Arrolamen-

to (lote n° 2) incide um contrato de arren-
damento com duração de 5 anos, inicio a 
01/04/2009 e termo em 31/03/2014, à Bar-
celpapel, Lda., NIF: 507.737.350, com renda 
anual de 7416,00E, a pagar em prestações 
mensais de 618,00E. 
2. Sob a verba n° 8 do Auto de Arrolamento 

(lote 3) incide um contrato de arrendamen-
to com prazo de arrendamento de um ano, 
inicio a 01/04/2002 e termo em 31/03/2003, 
renovando-se automática e sucessivamente 
por iguais períodos de um ano, caso não seja 
denunciado, ao Fernando M. Martins, Unipes-
soal, Lda., NIF: 506.026.841, com renda anual 
de 3.600,00E, a pagar em prestações mensais 
de 300,00E. 
3. Os bens são vendidos no estado físico 

em que se encontram, sendo o fiel depo-
sitário dos bens o Sr. Administrador da In-
solvência, Dr. Domingos Lopes de Miranda. 
Os interessados poderão contactar através 
do telefone 253272385/6, ou por email: 
domingos.l.miranda23@gmail.com, onde será 
facultada toda a informação sobre os imóveis, 
bem como a visita aos mesmos; 
4. São admitidas propostas até ao limite mí-

nimo de 85% do valor base de cada lote. 
5. Os interessados deverão formalizar por 

escrito a respectiva proposta, até às 18ho-
ras, do dia 17/02/2014, para os escritórios 
do Sr. Administrador de Insolvência, sitos na 
Rua Gabriel Pereira de Castro n° 77, 4700-
385 Braga, devendo mencionar no exterior do 
envelope "Contém Proposta", identificar o n° 
do Processo de Insolvência, e vir acompanha-
da dos elementos identificativos do Proponen-
te (nome completo, endereço, fotocópia do 
pilhete de Identidade ou NIPC, e contactos); 
6. Os proponentes devem juntar à sua pro-

posta, como sinal e princípio de pagamento, 
um cheque visado/bancário emitido à ordem 
da Massa Insolvente de José António Nunes 
Loureiro, no montante correspondente a 
20% do valor ofertado (n° 4 do Artigo 164° do 
CIRE); 
7. O Administrador de Insolvência e a Co-

missão de Credores reservam-se na faculdade 
de não aceitar ou rejeitar qualquer proposta 
que considerem não adequar os interesses da 
Massa Insolvente; 
8. O proponente cuja proposta for aceite, 

após a notificação dos preferentes e em caso 
de não exercício destes, será notificado para 
que no prazo máximo de quinze dias a contar 
da notificação, pagar o valor da adjudicação 
dos bens, através de cheque visado, contra o 
qual se procederá à entrega dos bens. 
9. Todas as despesas com a escritura de 

compra e venda, registos e impostos devidos 
correm por conta do adquirente. 

O Administrador de Insolvência 
Domingos Lopes de Miranda 



ACIB SENSIBILIZA PARA AS 
BOAS PRÁTICAS AMBIENTAIS NA 
ÁREA AUTOMÓVEL 
A Associação Comercial e Industrial 

de Barcelos promoveu, no dia 23 de 
Janeiro de 2014, uma exposição subor-
dinada ao tema "Ambiente e Mecânica 
- que futuro?". A exposição pretendeu 
demonstrar ao público envolvente as 
várias alternativas de que dispomos de 
forma a não sacrificar exaustivamente 
o meio ambiente, tais como o recurso 
a energias alternativas e a processos 
de reciclagem e tratamento de resídu-
os em oficinas mecânicas. Entretanto, 
a ACIB foi mais longe e apresentou al-
ternativas ainda pouco divulgadas no 
mercado como automóveis híbridos e 
elétricos que reduzem drasticamente a 
emissão de poluentes para a atmosfe-
ra, permitindo uma utilização mais efi-
ciente do combustível e ainda um carro 
construído unicamente com produtos 
recicláveis. 

Várias empresas colaboraram na ini-
ciativa, como a Stops Autogest, Toyo-
ta, Auto Reno, Cardan e Lumiresíduos 
(recolha de óleos), apresentando à co-
munidade barcelense as suas novida-
des e desenvolvimentos a nível ener-
gético e ecológico. Ao longo daquele 
dia, desenvolveram-se workshops de 
reciclagem e mostras de protótipos 
elétricos que dinamizaram e cativaram 
o interesse e a participação dos visi-
tantes. 

>> FUTEBOL 
CAMPEONATOS DISTRITAIS DA A.F. 

DE BRAGA ;- PRÓ-NACIONAL E DIVI-
SÃO DE HONRA SENIORES 
Realizaram-se mais duas- jornadas, a 

contar para os campeonatos distritais 
da A. F. de Braga, sendo que, no es-
calão de seniores, no Pró-Nacional, a 
ADE, depois de ter sofrido uma derrota 
caseira, frente a um adversário direto, 
e conseguindo um empate, também em 
casa, ante um candidato aos lugares 
de subida, mantém-se ainda em último 
lugar da tabela classificativa, somando 
agora 9 pontos. Por sua vez, o F.C. de 
Marinhas, mercê de um empate, fren-
te também a um candidato à subida, 
e conquistando uma vitória, em casa, 
desta feita frente a adversário do meio 
da tabela, subiu ao 9. 0 lugar, somando 
já 27 pontos. Quanto à Divisão de Hon-
ra, o Forjães S. C. e a U. D. de Vila Chã 
estão a fazer um bom campeonato, em 
particular os forjaneneses, que subi-
ram ao 30 lugar, com 33 pontos, mas 
os vilachanenses, posicionados no 7.0 
lugar, com 26 pontos, têm -igualmente 
vindo a subir na classificação, portanto 
ambas as equipas evidenciando poten-
cial para prosseguir em ascensão até 
ao final do campeonato. 
> Pró- Nacional 
19.a Jornada 
Arões, 1 - Marinhas, 1 
Esposende, 1 - Celeirós, 3 
20.a Jornada 
Esposende, 1 - U. Torcatense, 1 
Marinhas, 1 - Ronfe, O 
- Próximos jogos 
21.a Jornada 
Celeirós - Marinhas 
Esposende - Porto D'Ave 
22.a Jornada 
Marinhas - Porto d'Ave 
Maria da Fonte - Esposende 
> Divisão de Honra 
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Francisca Maria Sequeira Da Silva Ribeiro 
de Castro, Notária, certifica, para efeitos 
de publicação que, por escritura de vin-
te e quatro de Janeiro de dois mil e ca-
torze, exarada de folhas oitenta e duas e 
seguintes, do livro de notas para escrituras 
diversas número "cento e doze -A", deste 
cartório, MÁRIO MANUEL VASSALO ABREU 
e mulher ISABEL _RIBEIRO VASSALO DE 
ABREU, casados sob o regime da comunhão 
de adquiridos, ele natural da freguesia de 
Marinhas, deste concelho e ela natural de 
França e residentes na Avenida das Nações 
Unidas, n°. 33, 6° esquerdo, na cidade de 
Lisboa, declararam: 
Que, o outorgante marido é dono e legí-

timo possuidor, com exclusão de outrém, 
do prédio rústico, composto por cultura de 
regadio, sito no lugar de Golos, da União de 
Freguesias de Esposende, Marinhas e Gan-
dra, concelho de Esposende, com a área de 
trezentos e noventa e quatro metros qua-
drados, a confrontar do norte com caminho 
particular, do sul com Maria Amélia Ferreira 
Laranjeira Cruz e outro, pelo nascente com 
Abílio vassalo Abreu e outro e pelo poen-
te com Joaquim lsaque Vassalo Abreu, não 
descrito na Conservatória do Registo Pre-
dial de Esposende, inscrito na matriz em 
nome do justificante sob o .artigo 5668, 
com o valor patrimonial e igual atribuído 
de 49,88 €. 
Que, não possui título formal que lhe per-

mita registar na competente Conservatória 
o identificado prédio, mas que, no entanto, 
sempre esteve na detenção e fruição do 
mesmo, durante mais de vinte anos, por si 

e antecessores, detenção e fruição essas 
adquiridas e mantidas sem qualquer violên-
cia e exercidas sem qualquer oposição ou 
ocultação, ou seja, de modo a poderem ser 
conhecidas por quem tivesse interesse em 
contrariá-las. 
Que tal posse assim mantida e exercida 
o foi em nome e interesse próprio e tradu-
ziu-se nos factos materiais conducentes ao 
integral aproveitamento do citado prédio, 
colhendo os seus frutos, administrando-o e 
pagando em seu nome os respectivos im-
postos. 
E que essa posse por ter sido sempre pa-

cifica, pública, contínua, de boa fé e em 
seu próprio nome e durante mais de vinte 
anos, facultou-lhe a aquisição por USUCA-
PIÃO, do direito de propriedade do referido 
prédio e direito este que, pela sua própria 
natureza, não pode ser comprovado por 
qualquer título formal, em virtude de o ter 
adquirido por volta do ano de mil novecen-
tos e sessenta e nove, por doação mera-
mente verbal, nunca reduzida a escritura 
pública, feita por Laurinda Pires Laranjei-
ra, casada com António Fernandes Vassalo, 
tia do primeiro outorgante, residente que 
foi no lugar de Góios, daquela freguesia de 
Marinhas. 
Está conforme e confere com o original na 

parte transcrita. 
Cartório Notarial da Notária Francisca Ma-

ria Sequeira Da Silva Ribeiro de Castro, em 
Esposende, 27 de Janeiro de 2014. 

A Notária 
(Francisca Maria Sequeira Da Silva Ribeiro 

de Castro) 

16.a Jornada 
Arsenal C. Devesa, 1 - Forjães, 
Vila Chã,.0 - Prado, O 
17.a Jornada 
Forjães, 2 - Martim, O 
Cabreiros, 2 - Vila Chã, 3 
- Próximos jogos 
18.a Jornada 
Vila Chã - Águias da Graça 
Forjães - Carreira 
19.a Jornada 
Soarense - Vila Chã 
Pousa - Forjães 

CAMADAS JOVENS 
- Sub 19 (Juniores A) 
Divisão de Honra 
14.a Jornada 
Fão, 4 - Brito, 4 
Vilaverdense, 1 - Marinhas, O 
Santa Maria, 4 - Esposende, 1 
Próxima Jornada 
Esposende - Palmeiras 
Moreirense - Fão 
Marinhas - Prado 
- Sub 17 (Juniores B) 
Divisão de Honra 
14.a Jornada 
Marinhas, 2 - Vilaverdense, 1 
Próxima Jornada 
Pevidém - Marinhas 
- Sub 15 (Juniores C) 
Divisão de Honra 
14.a Jornada 
Vilaverdense, 1 - Marinhas, 2 
Próxima Jornada 
Marinhas - Palmeiras 

exibições. Pensamos que, se continua-
3 rem com a mesma qualidade de jogo, 

poderão garantir a permanência na I 
Divisão Nacional. 

16.a Jornada 
Juv. Mar, 24 - JAC - Alcanena, 28 
17.a Jornada 
Colégio João Barros, 27 - Juv. Mar, 

25 

>> ANDEBOL 
NACIONAL DA I DIVISÃO FEMININO 
A equipa sénior da Juventude de Mar 

realizou mais dois encontros, tendo so-
frido duas derrotas, mas, no final de 
cada um dos jogos, os resultados até 
poderiam ser favoráveis às "meninas" 
de Mar, pois em ambos realizou boas 

APRENDA A TOCAR 
CONCERTINA 

CONTACTOS: 
965 040 985 ou 253 987 049 

E-mail: quim.morgado®gmail.com 

Visite o Conce 

> ESPOSENDE 

Restaurante "Bom Fim" 
Rua de S. João 
4740 Esposende 
253 962 407 
Descanso segunda-feira 

>> HÓQUEI EM PATINS 
NACIONAL DA 3.a DIVISÃO 
Prosseguiu o Campeonato Nacional 

da 3a Divisão, em Hóquei em Patins, 
no qual participa a equipa do HC Fão, 
integrando a série A, conjuntamente 
com mais 8 equipas. Face aos resulta-
dos alcançados, até à 8a jornada, os 
fãozenses ocupam o 3.0 lugar, com 15 
pontos, a 6 pontos do 1.0 classificado, 
o Valença H.C., e somente a 1 ponto do 
2.0 lugar, titulado pelo CCD Ancorense. 
• 8.a Jornada 
HC Fão, 7 - Académico FC, 1 

>> CANOAGEM 
ESTÁGIOS DAS EQUIPAS NACIONAIS 

DE VELOCIDADE 
Entre os dias 13 e 25 de Janeiro, teve 

lugar o estágio da Equipa Nacional Sé-
nior e a equipa Sub 23. De entre os 
convocados estiveram os esposenden-
ses Teresa Portela ( Kayaks e Canoas 
Seniores Femininos), que renovou o 
contrato com o Benfica até 2016, João 
Ribeiro (Kayaks Masculinos Seniores) 
e Bruno Cruz (Canoas Sub 23 Mascu-
linos). 

ESTÁGIOS DAS SELEÇÕES NACIO-
NAIS DE VELOCIDADE 
A Comissão Nacional de Velocidade 

divulgou os nomes dos atletas convo-
cados para as Seleções Nacionais, a re-
alizar no mês de Fevereiro. Os atletas 
serão divididos em diferentes grupos e 
períodos de tempo, com especial des-
taque para a equipa de kayaks Mascu-
linos, com os quatro atletas do projeto 
Rio 2016, e a equipa das canoas senio-
res e kayaks Femininos, sendo um total 
de 26 atletas, que se concentrarão nos 
locais de estágio. 
Assim, entre 10 a 22 de fevereiro, na 

Barragem da Aguieira, de entre outros, 
estará em estágio o " nosso" João Ri-
beiro, atualmente atleta do SL Benfica 
e que apresentou, há dias, o seu novo 
kayak a que deu o nome de " Eusébio", 
homenageando, assim, o " rei" do fute-
bol nacional, enquanto, no período de 3 
a 22 de fevereiro, cumprirá o estágio, 
também de entre outros, o esposen-
dense Bruno Cruz, do GCDR de Geme-
ses, em Montemor-o-Velho. 

> PALMEIRA DE FARO 

Restaurante "Bom Fim 2" 
Rua 25 de Abril, no 70 
4740-593 Palmeira de Faro 
253 962 421 
Descanso segunda-feira (excepto nos 

meses de Julho 'e Agosto) 

nattiireZa 
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Esposende 

VII Encontro de Janeiras 
com onze grupos 
O Rancho Folclórico "As Moleirinhas das Marinhas" promoveu o VII Encontro de Janeiras de Esposende no sábado passado, no Salão Paroquial 
das Marinhas, em Esposende, com a participação de onze grupos. 

O salão paroquial das Mari-
nhas, em Esposende, foi pe-
queno para acolher as inúme-
ras pessoas que assistiram 
ao VII Encontro de Janeiras 
de Esposende evento que é 
uma organização do Rancho 
Folclórico das Marinhas. Além 
de grupos de Esposende que 
participaram na iniciativa, 
como o grupo organizador, o 
Grupo de Janeiras de S. Bar-
tolomeu do Mar, o Grupo de 
Janeiras de Gemeses, o Gru-
po de Janeiras de Palmeira de 
Faro, o Grupo de Janeiras da 
Santa Casa de Misericórdia 
de Fão, o Grupo Infanto Ju-
venil das Marinhas e o Gru-

po de Janeiras da Senhora 
da Saúde, de Outeiro, Mari-
nhas, marcaram presença o 
grupo " Ritmos Alegres", de 
Vila Frescainha - S. Pedro, 

e o Grupo Coral de Perelhal, 
•ambos de Barcelos, assim 
como o Grupo Juventude Ju-
bilar de Vitorino de Piães e o 
Grupo de Janeiras do Rancho 

MusiCórdia MMXIV 
A temporada MusiCórdia regressou com um 

novo ciclo de concertos eruditos em Esposende, 
apostando, mais uma vez, no desenvolvimen-
to cultural do concelho e da região. De Janeiro 
a Julho, a Igreja da Misericórdia será palco de 
um total de sete concertos, com convidados 
de reconhecido prestígio nacional e interna-
cional. No passado domingo, dia 26 de Janei-
ro, o primeiro concerto da MusiCórdia MMXIV, 
a cargo do agrupamento residente MusiCórdia 
Ensemble, superou as melhores expectativas. 
Os músicos fizeram jus ao nível musical e ar-
ístico que os professores da Escola de Música 
de Esposende (EME) têm. Durante esta se-
gunda edição estará patente a exposição " Mu-
siCórdia em Imagens", na Capela dos Mare-
antes, com trabalhos fotográficos da primeira 
edição dos jovens do Núcleo de Intervenção 
Cultural de Esposende ( NICE), Juvenal Campos 
e Alexandre Oliveira, foi um dos destaques. O 
público respondeu de uma forma massiva, evi-
denciando que" iniciativas como esta são bem 
vindas em Esposende". 

PROGRAMA 

23 Fevereiro 
17h00 
Palavras Divinas 

PUB 

Folclórico de Vitorino 
de Piães, de Ponte de 
Lima, que encerrou a 
noite de música. 
Cada grupo apre-

sentou três canções 
ligadas aos Reis e às 
Janeiras que servi-
ram de base na al-
tura em que tiraram 
as Janeiras nas res-
petivas localidades, 
durante o mês de 
Janeiro, como é tra-
dição. 

O espetáculo teve início e 
pela primeira vez, com uma 
representação teatral sobre 
a "Adoração dos Magos", que 

.))) musícercq.ct Ev.sevutlt 

Ars Vocalis 
Direção: Helena Venda Lima 

30 Março 
17h00 
Riqueza e Austeridade Bach, Bartók 
do renascimento português 
Capella Duriensis 
Direção: Jonathan Ayerst 

12 Abril 
21h30 

e mestres 

esteve a cargo dos elementos 
do Rancho organizador. 
' A alegria e a animação pro-
porcionadas pelos diferentes 
grupos foram uma constante 
ao longo da noite o que levou 
o responsável do Rancho das 
"Moleirinhas", Horácio Pa-
trão "muito satisfeito" tendo 
agradecido "do fundo do co-
ração" a presença de todos 
os grupos na medida em que 
proporcionaram uma "noite 
fantástica", e prometeu novo 
espetáculo para o próximo 
ano. 

Sampaio Azevedo 

J.S. Bach - a divina arquitetura musical 
Musicórdia Ensemble e Solistas 

31 Maio 
21h30 
A Solo, entre Bach e Ysaye 
Ana Madalena Ribeiro, violino 
28 Junho 
21h30 
In cultur moderni 
Osvaldo Fernandes, eletrónica 
André Silva, marimba 
Carlos Pinto da Costa, violino 

12 Julho 
21h30 
Modern sounds witk eternal words 
Coro de Pequenos Cantores de Esposende 

Direção: Helena Venda Lima 

26 Janeiro a 31 Julho 
MusiCórdia em Imagens 
Exposição itinerante em vários espaços da ci-
dade de Esposende. 

Saiba mais em www.musicordia.pt 
Siga-os em: https://pt-pt.facebook.com/musi-
cordia 


