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MUSEU MARÍTIMO 
DE ESPOSENDE 
Terça a sexta-feira: 9h- 12h30, 14h- 17h30 
Domingo: 14h- 17h30 
Sábado e segunda-feira: encerrado 
Estação de Socorro a Náufragos 

13 OUTUBRO 
14h00 
Oficina "O Saber não 
ocupa lugar": iniciação 
ao Bonsai 
Centro de Educação 
Ambiental, Marinhas 

16 OUTUBRO 
Exposição "Tráfico De-
sumano" 
Museu Municipal de 
Esposende 

20 OUTUBRO 
14h00 
Oficina "O Saber não 
ocupa lugar" — Pincela-

das na Telha 
Centro de Educação 
Ambiental 

21h00 
Apresentação do Livro 
"Sonho e Paixão em 
Apúlia" 
Biblioteca Municipal 
Manuel Boaventura 

21 OUTUBRO 
10h00 
Caminhada Solidária 
Inscrição 3€, nas 
Juntas de Freguesias e 
Piscinas Municipais 

Município alerta para flagelo 
do Tráfico de Seres Humanos 
A problemática do Tráfico de Seres Humanos vai estar 

em foco em Esposende. No âmbito das actividades de-
senvolvidas pelo Espaço Bem me Querem, a Autarquia, 
em parceria com o Observatório do Tráfico de Seres Hu-
manos, do Ministério da Administração Interna, vai pro-
mover uma exposição e levar à cena uma peça de teatro 
sobre este flagelo, com o intuito de assinalar o Dia In-
ternacional Contra o Tráfico de Seres Humanos, que se 
comemora a 18 de Outubro. 
Intitulada "Tráfico Desumano", a exposição vai estar 

patente entre os próximos dias 16 e 31, na Sala dos Azu-
lejos do Museu Municipal de Esposende. 
A abertura da exposição está marcada para o dia 16, às 

17h00, e contará com a assinatura da Declaração de Luta 
Contra o Tráfico de Seres Humanos, como gesto simbó-
lico da adesão do Município a esta causa. Na mesma al-
tura, será visualizado o filme "Afectadas para a vida" e 
feita uma apresentação sobre o fenómeno de Tráfico de 
Seres Humanos em Portugal pelo referido Observatório e 
Serviço de Estrangeiros e Fronteiras. 
No dia 31, às 21h30, no Auditório Municipal de 

Esposende, a Associação Casa da Esquina leva à cena 
a peça "Senti um Vazio", que conta a história de Dijana, 
uma rapariga vítima de tráfico humano. Este espectáculo 
tem entrada gratuita. 

Recolhas 
) de Sangue 
A Associação Humanitária de Dadores de Sangue 

de Esposende, em colaboração com o Instituto Português de 
Sangue, realiza colheitas de sangue. Assim, todos os bene-
méritos dadores poderão dirigir-se, nos dias, horários e locais 
abaixo indicados, para participarem em mais um acto de solida-
riedade e amor ao Próximo. 
> 25 Outubro - Marinhas (Escola EB2,3) 
- 14h30/19h30 
> 11 de Novembro - Apúlia (Centro Paroquial) e 
Palmeira de Faro (Junta de Freguesia) 
- 9h00/12h30 
> 18 de Novembro - Góios - Marinhas (Argo) e 
Curvos (junta de Freguesia) 
9h00/12h30 

A Baleia 
Quarenta e sete anos após a morte do pro-

feta, a mentira "profecia" tornou-se realidade. 
Vem isto a propósito da baleia que recente-
mente apareceu na praia de Esposende. Já lá 
vão muitos anos em que o Matos Barbeiro fa-
lava na baleia que apareceu na praia. Durante 
muitos anos enganou dezenas e dezenas de 
pessoas, espertos e menos espertos, que, coi-
tados na sua inocência e na teia que o Matos-
lhes urdia, iam cheios de entusiasmo ver a 
"puta" (vou já ver essa " puta"). Diziam que 
alguns iam com entusiasmo ver o bicho que 
deu à praia e que vinha carregado de cren-
ques de bicicleta, pedras de isqueiro e cami-
sas de Vénus e trazia ainda uma banda de 
música que engoliu na Holanda, vendo-se os 
músicos sentados no osso da espinha, a tocar 
o hino nacional, e que se ouvia perfeitamen-
te, cujo som saía pelo cu da baleia. O Matos 
era um esperto: primeiro estudava a vítima 
(não adiantava o grau de conhecimentos), 
depois avançava com a ajuda de algum cró-
nico que frequentava a barbearia e era esse 
que vinha dar o "golpe fatal", afirmando que 
já de lá vinha e que vinha aterrorizado e que 
já lá estavam milhares de pessoas e a GNR e 
os bombeiros já tinham montado cordão de 
segurança para ninguém se aproximar, por-
que pela boca expelia fortes labaredas que já 
tinham queimado as medas de palha dos la-
vradores de Cepães e do lugar da Abelheira, 
enquanto os padres todos do concelho esta-
vam a entoar cânticos de Misericórdia a Deus 
para acalmar o povo. Com esta teia urdida e 
já bem enleado nela, o cliente do Matos, já 
estarrecido, só pedia para abreviar o serviço 
nem que fosse com o cabelo meio cortado ou 
meia barba feita para se pôr ao "fresco" a fim 
de poder apreciar o bicho de bem longe, tal-
vez do cimo do monte de S. Lourenço, por-
que o bicho metia medo. Outros limitavam-se 
a ir à cautela à praia, cheios de curiosidade, 
e vinham contar ao Matos que afinal não vi-
ram nada. Por vezes o Matos dizia-lhes que 
era muito mais longe e outras vezes dizia-lhes 
que os cães já tinham comido a baleia toda. 
Foi assim que ele, com grande " lata", disse a 
um velho padre aqui do alto do concelho e a 
quem o Matos meteu na cabeça que seria a 
baleias que engoliu o profeta lonas e o bom 
padre aceitou. O Matos faleceu há quarenta 
e sete anos, mas muitos se lembraram dele 
quando o cetáceo há dias apareceu na praia. 
Muitos disseram: desta vez foi verdade, não 
foi o Matos que disse. 
Deixando a baleia, cujas barbas davam para 

fazer varetas para guarda-chuva (como o Ma-
tos dizia), vamos falar de ... 
Das rampas de acesso a garagens, a ruas, 

etc. Queixam-se moradores da Av. do Hospital 
(Rocha Gonçalves) que, para entrar nas suas 
garagens, desde o novo arranjo daquela Ave-
nida, têm que entrar de lado com consequen-
tes raspadelas no fundo do carro, só porque 
as rampas estão muito a pique. Alguém disse 
que aquilo obedece a um modelo padrão, mas 
os " padrões" devem deixar de existir, quando 
estão a causar prejuízos às pessoas. O mes-
mo está a acontecer no Aldeamento da So-
zende, com as rampas de acesso à Rua do 

Brasil. Para estas anomalias é preciso "olho 
vivo", para não andar a fazer remendos depois 
das obras concluídas. 
Dizem pessoas que fazem calçadão na Av. 

Marginal e que, nas imediações do Farol, 
quem transita pelo passeio do lado nascente 
leva com uns arbustos na cara que saem do 
muro de uma propriedade e que ocupam meio 
passeio. Passem por lá mas não se arranhem. 
Os óculos para os míopes ainda não chega-

ram. No último número deste jornal falei das 
floreiras da Rua Conde de Castro que, desde 
que acabou a Feira Medieval, ficaram em de-
sordem nesta rua. A Feira terminou vai a ca-
minho de dois meses e, até agora, ainda não 
apareceu nenhum funcionário da Casa Grande 
para as repor no lugar delas, nem nenhum viu 
que estão a estorvar a passagem das pesso-
as. Que estará mais para acontecer a esta rua 
"pedicarral"? Se o "chefe" fosse mau já lhes 
tinha caído em cima. 
À entrada da rua da Sra da Saúde, quem vai 

de poente para nascente e no passeio do lado 
esquerdo, há um buraco susceptivel de causar 
acidentes a pessoas idosas e não só, " ratoei-
ra" que já lá está há largas semanas. Todos os 
dias passam naquele passeio vários funcioná-
rios da Casa Grande e ninguém tem a hombri-
dade de fazer um alerta para a anomalia. Não 
desejo o mal a ninguém e o diabo seja surdo, 
mas a melhor forma de chamar a atenção se-
ria algum tropeçar e dar com o nariz no chão. 
Antes que isso aconteça façam uma notazinha 
à entidade responsável. Sei que nem todos os 
funcionários são fiscais, mas muito menos o 
são aqueles que não são funcionários. Até 19-
cana bem a qualquer funcionário dar o alerta. 
Seria uma prova de zelo. Por falar em trope-
çar, lembrei-me de uma anedota. Um padre 
foi destacado para paroquiar uma freguesia 
do interior. Passados uns meses, desde que 
estava a paroquiar aquela freguesia, começou 
a ficar intrigado porque quasi todas as mu-
lheres casadas, aquando da confissão, quan-
do ele lhes perguntava se tinham pecados 
elas diziam que sim e o padre perguntava: 
diga, irmã, que pecados cometeu? Sr. Abade 
... tropecei e escorreguei na calçada. Trope-
çar e escorregar não é pecado minha filha. As 
confissões de tropeçar e escorregar eram tan-
tas que o abade resolveu enviar um ofício ao 
presidente da Junta para que fosse arranjada 
a calçada de acesso à igreja. Em resposta o 
presidente da Junta enviou um ofício ao abade 
nestes termos... Sr. Abade, elas escorregam 
porque querem. A calçada está boa... Aqui na 
freguesia é costume as mulheres dizerem que 
tropeçaram e escorregaram na calçada quan-
do põem os cornos ao marido. O abade cha-
mou o presidente e disse-lhe: ó senhor pre-
sidente, o senhor está a brincar, ma § a sua 
esposa também já escorregou. 
Mande lá arranjar a calçada porque até o 

senhor pode tropeçar, escorregar e virar de 
traseiro. 

Há tantos que viram de traseiro sem escor-
regar!! 

Não acreditam? Ne-no} 

/farol, 
espogende Bimensal 
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A realidade escolar no concelho de Esposende, em 2012/2013 
o 

Menos 256 crianças e alunos e menos 2„ 
76 professores colocados 
A redução do número de professores em serviço nas nossas escolas tem 

várias causas. Umas são naturais, como por exemplo a diminuição do número 
de alunos, em consequência da progressiva redução da natalidade, fenómeno 
que se vem fazendo sentir, desde há anos a esta parte, mas este ano letivo, as 
principais causas de diminuição de professores ao serviço nas escolas do país 
e, obviamente, nas do concelho de Esposende, com o consequente aumento de 
desemprego na classe docente, têm origem na política posta em prática pelo 
Ministério da Educação e Ciência, como seja, o aumento do número de alunos 
por turma; as alterações em matrizes curriculares, nomeadamente no 2.° ciclo 
do ensino básico; a redução e/ou eliminação do número de horas equiparadas 
a letivas para o exercício de cargos ou funções; a extinção de par pedagógico, 
na disciplina de educação visual e tecnológica. 
Em resumo, de acordo com os elementos de que dispomos, amavelmente 

concedidos pelos responsáveis pelo funcionamento dos Agrupamentos de Esco-
las António Correia de Oliveira e de Marinhas, Escola Secundária Henrique Medi-
na, Escola Profissional de Esposende, ACIB, ACICE, ACARF, de Forjães, ASCRA, 
de Apúlia, CPS de Vila Chã, CSJ de Mar, JUM de Marinhas, Jardim de Infância 
"GAIVOTA", Jardim de Infância da Santa Casa da Misericórdia de Esposende e 
Jardim de Infância da Santa Casa da Misericórdia de Fão, conclui-se que no ano 
letivo 2012/2013, no concelho de Esposende, há menos 256 crianças/alunos a 
frequentarem os diferentes estabelecimentos de educação e ensino das escolas 
públicas e particulares, e estão colocados nos respetivos estabelecimentos, no 
global, menos 76 professores do que no ano letivo anterior. Certamente que 
neste trabalho poderá have alguma falha involuntária, de que pedimos descul-
pa, mas, se encontradas, serão alvo de correção em próximo edição. 

CURIOSIDADES NA EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Total de Crianças a frequentar a educação pré-escolar no concelho de 

Esposende - 946 (371 nas IPSS, 575 na Rede Pública). Comparando os dados 
do presente ano lectivo com os do ano 2011/2012, na mesma data, (981) há 
uma diminuição de frequência de 35 crianças: 23 nas IPSS e 12 na Rede Pú-
blica. 
A freguesia com menos crianças na educação pré-escolar é Rio Tinto, com 12 

crianças, seguindo-se Antas, com 15. A freguesia com mais crianças na educa-
ção pré-escolar é Marinhas, com 145, seguindo-se Esposende, com 140. 
Número de crianças a frequentar a sala dos 5 anos, portanto potenciais alu-

nos do 1° ano de escolaridade, no ano letivo 2013/2014: 319 crianças (184 nas 
escolas da área de influência do Agrupamento António Correia de Oliveira e 135 
na área de jurisdição do Agrupamento de Escolas de Marinhas). No presente 
ano lectivo estão a frequentar o 1° ano de escolaridade 338 alunos ( 198 nas 
escolas das freguesias da área de influência do Agrupamento de Escolas Antó-
nio Correia de Oliveira e 140 nas escolas das freguesias da área de influencia 
do Agrupamento de Escolas de Marinhas). 

Crianças 

2011/2012 

Educadoras 

2011/2012 

Crianças 

2012/2013 

Educadoras 

2012/2013 

Diferença 

crianças 

Diferença 

Educadoras 

981 52 946 50 - 35 - 2 . 

CURIOSIDADES NO 1° CICLO 
Total de Crianças á frequentar o 10 ciclo no concelho de Esposende - 1424 

(813 alunos nas escolas das freguesias da área de influência do Agrupamento 
de Escolas António Correia de Oliveira e 611 nas escolas das freguesias da área 
de influencia do Agrupamento de Escolas de Marinhas). Comparando os dados 
do presente ano lectivo com os do ano 2011/2012, na mesma data, há uma 
diminuição de 92 alunos: menos 70 nas freguesias das áreas de influência do 
Agrupamento de Escolas António Correia de Oliveira e menos 22 nas freguesias 
das áreas de influência do Agrupamento de Escolas de Marinhas. 
A freguesia do Concelho com menos alunos no 10 ciclo é Rio Tinto com 21 

alunos, seguindo-se a de Gemeses com 32. A freguesia com mais alunos no 10 
ciclo é Esposende com 238 alunos, seguindo-se Marinhas com 224. 
Número de alunos a frequentar o 4° ano de escolaridade no presente ano 

lectivo, potenciais candidatos ao 5° ano de escolaridade no ano lectivo de 
2013/2014: 392 (228 nas escolas da área de influência do Agrupamento Antó-
nio Correia de Oliveira e 164 nas escolas da área de jurisdição do Agrupamento 
de Escolas de Marinhas). No presente ano lectivo estão a frequentar o 50 ano 
de escolaridade 416 alunos (280 no Agrupamento de Escolas António Correia 
de Oliveira e 136 no Agrupamento de Escolas de Marinhas). 

Alunos 

2011/2012 

Professores 

2011/2012 

Alunos 

2012/2013 

Professores 

2012/2013 

Diferença 

Alunos 

Diferença 

Professores 

1516 87 1424 84 - 92 - 3 

CURIOSIDADES NO 2° CICLO 
Total de crianças a frequentar o 2° ciclo no concelho de Esposende - 822 (517 

do Agrupamento de Escolas António Correia de Oliveira e 305 no Agrupamento 
de Escolas de Marinhas). No ano anterior eram 905 alunos (552 no Agrupamen-
to António Correia de Oliveira e 353 do Agrupamento de Escolas de Marinhas), 
havendo, portanto, uma diminuição de 83 alunos (35 no Agrupamento António 
Correia de Oliveira e 48 no Agrupamento de Escolas de Marinhas). 
Número de alunos a frequentar o 6° ano de escolaridade, portanto, potenciais 

candidatos ao 7° ano de escolaridade 
(237 no Agrupamento António Correia 
Escolas de Marinhas) 
No presente ano letivo estão a frequentar o 7° ano de escolaridade 512 alu-

nos (222 no Agrupamento de Escolas António Correia de Oliveira, 170 no Agru-
pamento de Escolas de Marinhas e 120 na Escola Secundária Henrique Medina). 

CURIOSIDADES NO 3° CICLO 
Total de crianças a frequentar o 3° ciclo no concelho de Esposende: 1423 ( 579 
+ 28 de turmas CEF, no Agrupamento de Escolas António Correia de Oliveira; 
467 + 16 de turma CEF, no Agrupamento de Escolas de Marinhas; 312, na Es-
cola Secundária Henrique Medina; 21 de turma CEF, na Escola Profissional de 
Esposende). No ano anterior eram 1385 alunos (493 + 61 de turmas CEF, no 
Agrupamento António Correia de Oliveira; 456 + 34 de turmas CEF, no Agrupa-
mento de Escolas de Marinhas; 300, na Escola Secundária Henrique Medina; 41 
de turmas CEF, na Escola Profissional de Esposende). No global há, portanto, 
um aumento de 38 alunos: + 53 alunos, no Agrupamento António Correia de 
Oliveira; - 7 alunos, no Agrupamento de Escolas de Marinhas; + 12 alunos, 
na Escola Secundária Henrique Medina; - 20 alunos, na Escola Profissional de 
Esposende. 

Totais de alunos e professores dos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino básico 

Alunos 

2011/2012 

Professores 

2011/2012 

Alunos 

2012/2013 

Professores 

2012/2013 

Diferença 

Alunos 

Diferença 

Professores 

2290 252 2245 197 + 38 - 55 

Número de alunos a frequentar o 90 ano de escolaridade, portanto potenciais 
candidatos ao 100 ano de escolaridade no ano lectivo 2013/2014 - 467 alunos 
(180 do Agrupamento António Correia de Oliveira, 167 no Agrupamento de 
Escolas de Marinhas, 99 na Escola Secundária Henrique Medina e 21 na Escola 
Profissional de Esposende). 
No final do ano letivo 2011/2012 concluíram com aproveitamento o 9.° ano 

de escolaridade 336 alunos, sendo que destes 277 matricularam-se na Escola 
Secundária Henrique Mediana para frequentarem o 10.0 ano, 16 estão a fre-
quentar a Escola Profissional de Esposende e 47 matricularam-se para prosse-
guimento de estudos em escolas secundárias de Viana do Castelo, Barcelos e 
Póvoa de Varzim. 
No presente ano lectivo estão a frequentar o 100 ano de escolaridade nas 

duas escolas do concelho 351 alunos (225 + 52 do ensino profissional, na Es-
cola Secundária Henrique Medina e 74 na Escola Profissional de Esposende). 

CURIOSIDADES NO ENSINO SECUNDÁRIO 
Total de alunos a frequentarem o ensino secundário no concelho de Esposende: 

1020 alunos + 16 de um curso EFA (834 + 16 do curso EFA, na Escola Secundá-
ria Henrique Medina e 186 na Escola Profissional de Esposende). 
No ano letivo anterior o total de alunos do ensino secundário era de 1047 + 

73 de cursos EFA (871 + 33 de cursos EFA, na Escola Secundária Henrique Me-
dina, e 176 + 40 de cursos EFA, na Escola Profissional de Esposende). 
Relativamente aos alunos do ensino regular e profissional, está ano letivo há 

uma diminuição de 27 alunos (há menos 37 na ESHM e mais 10,na EPE). Quan-
to aos alunos dos cursos EFA, há uma diminuição de 57 alunos/formandos (há 
menos 17 alunos na ESHM e menos 40 na EPE). 

Alunos 

2011/2012 

Alunos 

2012/2013 

Diferença 

Alunos 

Diferença de Professores comparando o 

ano letivo 2011/2012 e o ano letivo 

2012/2013 

1047+(73 EFA) 1020+(16 EFA) -27 + (-57 EFA) - 16 professores no ano letivo 2012/2013 

(-13 na ESHM e-3 na Escola Profissional) 

Total de crianças da educação pré-escolar e de alunos do ensino regular, do 
ensino profissional, dos cursos CEF e de cursos EFA (nas IPSS e nas escolas 
públicas, incluindo a Escola Profissional de Esposende). 

2011/2012 2012/2013 Diferença 

5907 5651 - 256 

Nestes números não estão incluídos alunos/formandos de cursos ou forma-
ções modulares ministrados na ACIB, na ACICE, nem os que frequentam a 
Escola de Música, nem os respetivos professores/formadores, assim como não 
estão incluídos os professores das AEC, sabendo-se que também houve uma 
diminuição de contratação de professores para estas atividades. 

Nota: Os elementos respeitantes ao Agrupamento de Escolas António Correia 
de Oliveira e ao Agrupamento de Escolas de Marinhas, referentes ao ano lectivo 
2011/2012, diziam respeito à realidade de então, ou seja, no caso do Agrupa-
mento de Escolas António Correia de Oliveira estão também os dados relativos 
ao Agrupamento de Escolas de Apúlia, no caso do Agrupamento de Escolas de 
Marinhas os elementos constantes diziam respeito a este Agrupamento e ao 
Agrupamento de Escolas de Terras do Baixo Neiva, Forjães. 

no ano letivo 2013/2014: 408 alunos 
de Oliveira e 171 no Agrupamento de -C3 

(1) 
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Esposende recebeu Formação do INEM 
O Instituto Nacional de Emergência Médica (INEM) levou a efeito, na zona norte do país, uma Formação em Condução de 
Emergência, destinada a enfermeiros que tripulam as viaturas médicas de Emergência e Reanimação (VMER). Ao longo 
de cinco dias, 1 a 5 de Outubro, a formação foi-se realizando em várias cidades. Esposende foi também uma das cidades 
escolhidas para a execução da formação. 

No passado dia 2 de Outu-
bro, o actual recinto da fei-
ra quinzenal de Esposende 
foi palco da Formação em 
Condução de Emergência do 
INEM. Em circuito fechado 
e ambiente controlado, os 
formandos tiveram a opor-
tunidade de aprender e re-
plicar técnicas de condução 
de emergência, assim como 
corrigir maus hábitos de con-
dução base, "quisemos que a 
primeira adaptação ao veícu-
lo fosse feita longe de peões, 
de outros veículos, e longe 
de obstáculos ou perigos" ex-
plicou Tiago Freitas Oliveira, 
Coordenador Pedagógico do 
INEM. 

Alguns dos exer-
cícios praticados 
no dia 2, tais como 
"travagem de ABS" 
em piso molhado ou 
passagem em espa-
ços confinados em 
situação de emer-
gência, serviram 
para que os forman-
dos se fossem habi-
tuando a controlar o 
veículo em situações 
desesperadas e de 
alto stresse. Contro-
lar estas situações 
de forma serena e 
concentrada são os aspectos 
fundamentais para que a mis-
são possa ser desempenhada 

de forma segura. "Conduzir 
em marcha de emergência, 
de forma a que seja possí-
vel' chegar no menor espaço 

do ponto A ao ponto B, sem 
colocar em risco os restantes 
utentes da via pública, é uma 
tarefa complexa, que exige 

Apoio a alunos com necessidades 
educativas especiais 
Os alunos com necessidades 

educativas especiais vão poder 
continuar a contar com o apoio da 
Câmára Municipal de Esposende, 
nomeadamente no que se refere 
à aquisição de materiais didáctico-
pedagógicos. No âmbito da Ação 
Social Escolar, estes alunos têm di-

reito a apoio do Município ao nível 
das refeições escolares e da aquisi-
ção de manuais e material escolar. 
Contudo, alguns alunos, devido à 

especificidade das suas problemá-
ticas, não utilizam manuais escola-
res e para o seu trabalho diário são 
requeridos alguns materiais espe-

cíficos. Assim, a Câmara Municipal 
atribui 50, euros por aluno, tendo 
como objetivo a aquisição destes 
materiais didáctico-pedagógicos, 
montante que será transferido 
para os Agrupamentos de Escolas 
António Correia de Oliveira e das 
Marinhas. 

dos profissionais de 
emergência médica es-
peciais aptidões físicas 
e emocionais", explicou 
Tiago Oliveira. 
O curso contemplou 

também formação prá-
tica em situação real, 
no trânsito citadino do 
Grande Porto e outras 
cidades. 
O INEM procura, 

através destes cursos, 
garantir "os padrões de 
qualidade e segurança 
no desempenho das 
funções de condução 

em situações de emergência 
médica". 
Joana Laranjeira 

Para o ano lectivo 2012/2013, 
estão identificados 16 alunos. No 
entanto, a medida pode abranger 
outros alunos que, eventualmen-
te, se encontrem nas mesmas cir-
cunstâncias e venham a ser refe-
renciados pelos Agrupamentos de 
Escolas. 

Rescaldo da 2.a Caminhada Sénior da 
Rede Social do Concelho de Esposende 
Tendo como principal intuito assinalar o Dia Internacional da Pessoa Idosa, que se comemorou a 1 de Outubro, o Município 
de Esposende, em colaboração com várias entidades concelhias, levou a efeito, nesse mesmo dia, a 2.' Caminhada Sénior. 
Cerca de 300 idosos do concelho marcaram presença nesta caminhada, realizada na Zona Ribeirinha de Esposende, no 
percurso entre as Piscinas Municipais Foz do Cávado e o Hotel Suave Mar. 

Esta ação, realiza-
da no âmbito da Rede 
Social do Concelho, 
pretendeu alertar a 
população para algu-
mas necessidades dos 
idosos e sensibilizar 
para a mais-valia que 
podem constituir para 
a sociedade. Assim, 
todos os participan-
tes foram convidados 
a ser portadores de 
mensagens, chaman-
do a atenção para 
estas questões. O Di-
retor do Centro Dis-
trital de Braga da Se-
gurança Social, Rui 
Barreira, e a Vereadora da 
Acção Social da C. Municipal 
de Esposende, Raquel Vale, 
também participaram nesta 
caminhada. 
Em representação do Mu-

nicípio, a Vereadora Raquel 
Vale felicitou os parceiros da 

Rede Social do Concelho de 
Esposende pela adesão ao 
Ano Europeu do Envelheci-
mento Ativo e da Solidarieda-
de Entre Gerações, referindo 
que esta parceria tem permi-
tido réalizar um conjunto de 
iniciativas para os idosos, de 
âmbito desportivo, recreativo 

e cultural, "o que demons-
tra que somos um concelho 
mobilizador". Raquel Vale 
mostrou-se também satisfei-
ta pela forte adesão a esta 
caminhada, tendo garantin-
do que o Município vai con-
tinuar a apostar neste tipo 
de iniciativa. Ainda durante 

a sua intervenção, dei-
xou um agradecimen-
to à empresa municipal 
Esposende 2000, à Asso-
ciação Esposende Solidá-
rio, ACICE e Delegação 
de Marinhas da Cruz Ver-
melha Portuguesa, pela 
colaboração na iniciativa. 
' A Vereadora Raquel Vale 
terminou a intervenção 
com a leitura de um tex-
to, da sua autoria, de 
agradecimento e de re-
conhecimento para com 
os idosos, assinalando 
que "é muito mais o que 
recebemos do que aqui-
lo que poderemos algum 

dia dar". 
Por sua vez, o Diretor do 

Centro Distrital de Braga da 
Segurança Social expres-
sou "uma palavra de apreço" 
para com o Município pela 
realização da Caminhada Sé-
nior, bem como pelo trabalho 

desenvolvido, em articulação 
com as instituições conce-
lhias, junto da comunidade 
idosa. 
Afirmando ter assistido a 

um "rejuvenescimento acti-
vo" da população idosa em 
Esposende, Rui Barreira di-
rigiu palavras de elogio aos 
idosos, considerando que 
têm um papel muito impor-
tante na sociedade. "Além 
de se manterem activos e de 
conviverem têm uma fonte 
de sabedoria e de conheci-
mento que têm de transmitir 
aos mais jovens", referiu. 
A encerrar o programa da 

2.a Caminhada Sénior, os 
idosos foram ainda convida-
dos para participar na peque-
na demonstração de Chikung, 
pelo Instituto Português de 
Artes Tradicionais Japonesas, 
uma excelente oportunidade 
para atestarem a sua boa for-
ma física. 



Esposende votou contra a Reorganização ...61) 
Administrativa Territorial Autárquica ro 

cu 

o 
ci) 

A Assembleia Municipal de 
Esposende, em sessão extraordi-
nária, realizada no passado dia 1 
de Outubro, ficou marcada pela 
rejeição, por parte de todos os 
grupos políticos concelhios, da re-
organização territorial no concelho 
de Esposende. Esta manifestação 

contra poderá servir pouco ao Mu-
nicípio, uma vez que Paulo Júlio, 
Secretário de Estado da Adminis-
tração Local e Reforma Administra-
tiva, já garantiu publicamente que, 
no final deste processo de reorga-
nização territorial, haverá menos 
mil freguesias. 

Neste sentido, e como Esposende 
não apresentará proposta de Reor-
ganização do Mapa Autárquico, a 
extinção de freguesias no concelho 
será definida pela unidade técnica 
determinada para o efeito. 
O Presidente João Cepa, que Joana Laranjeira 

partilha da mesma opinião que os 

grupos políticos do nosso conce-
lho, considera a imposição desta 
medida "um ataque ao poder local 
e um condicionalismo ao desenvol-
vimento territorial". 

Casa da Juventude com variadas 
propostas em Outubro 
Até ao próximo dia 15 de Outubro estará patente, na Casa da Juventude, a exposição "É tempo de vindimas". Trata-se de uma 
mostra de trabalhos realizados pelas alunas do Curso Profissional de Apoio à Infância, na disciplina de Expressão Plástica, da 
Escola Profissional de Esposende. Recorrendo a materiais naturais, como as podas das videiras, e a materiais de desperdício, 
as estudantes criaram um conjunto de elementos alusivos ao tema das vindimas. 

A partir do dia 15 e até ao final do 
mês, a Casa da Juventude vai aco-
lher uma exposição de fotografia, 
da autoria do jovem fotógrafo Ri-
cardo Vale, denominada "Olhares de 
Esposende". As exposições podem 
ser visitadas de segunda a sexta-
feira, das 8h30 às 18h30, e, ao sá-
bado, das 9h00 às 13h00. 
Em parceria com o D3 Nelly Deep, 
a Casa da Juventude vai promover, 
a partir de 20 de Outubro, 
um, Curso de DJ, dirigido a 
jovens dos 14 aos 30 anos. 
Este curso é dividido em seis 
módulos teórico-práticos, ao 
longo de 40/50 horas, pro-
porcionando, de uma forma 
gradual, a aprendizagem do 
mecanismo envolvente da 
actividade de DJ, nomea-
damente material, técnicas, 
funções, truques e dicas. As 
inscrições estão abertas até 
ao dia 19 de Outubro. 
Desde o passado dia 6, 
a Casa da Juventude, em 
parceria com o Núcleo de 
Esposende da Associação 

Portuguesa de Paramiloidose, reto-
mou as aulas de ioga. As sessões 
decorrem ao sábado, das 10h15 às 
11h15, na Sala Multiusos da Casa da 
Juventude. Para mais informações 
e inscrições, os interessados deve-
rão contactar o Núcleo da Associa-
ção Portuguesa de Paramiloidose, 
através do e-mail leonorlimarosa@ 
gmail.com, ou a Casa da Juventude, 
através do telefone 253 960 162. 

Caminhada Solidária a 
favor da Liga Portuguesa 
Contra o Cancro 
Em colaboração com a empresa mu-

nicipal Esposende 2000 e a Liga Por-
tuguesa Contra o Cancro, a Câmara 
Municipal de Esposende vai levar a 
efeito, no próximo dia 21 de Outubro, 
uma Caminhada Solidária. A caminha-
da realizar-se-á entre Esposende e a 
Restinga em Ofir, numa extensão de 
5 km e com um índice de dificuldade 
baixo. A concentração dos participan-
tes está marcada para as 10h00, em 
frente às Piscinas Foz do Cávado, em 
Esposende. 
Esta iniciativa terá uma taxa de ins-

crição de 3 euros, sendo que as recei-
tas revertem integralmente a favor da 
Liga, que assegura, a cada participan-
te, a oferta de uma t-shirt alusiva ao 

As actividades de animação re-
gular "Games Day" e " Free DJ" são 
também retomadas este mês, assim 
às quartas-feiras os jovens poderão 
usufruir das novas tecnologias e en-
tretimento, através de torneios de 
PlayStation3, Torneios de Ténis de 
Mesa, bem como jogos em rede. Às 
sextas-feiras, os jovens são desafia-
dos a promoverem a dinamização do 
espaço do Bibliocafé, através da ani-

mação como DJ. Esta activi-

evento e água. 
Os interessados podem-se inscrever 

nas Juntas de Freguesia do concelho, 
nas Piscinas Municipais Foz do Cávado 
ou através do e-mail caminhada.soli-
daria@cm-esposende.pt ou do telefo-
ne 253 960 196. 
Esta iniciativa realiza-se no âmbito 

do protocolo que a Câmara Municipal 
mantém com a Liga Portuguesa con-
tra o Cancro, que abrange áreas como 
a Psico-Oncologia e a Educação para 
a Saúde. Atendendo ao carácter soli-
dário da iniciativa, a Autarquia apela 
à participação da comunidade, asso-
ciando a prática do desporto à contri-
buição para uma causa nobre. 

dade tem como objectivo principal, 
potenciar o surgimento de novos ta-
lentos na área da música. 
A participação e inscrição nas ac-

tividades são gratuitas. Para mais 
informações ou para efectuar a res-
pectiva inscrição, os interessados 
deverão contactar a Casa da Juven-
tude, através do telefone 253 960 
162 ou e-mail casa.juventude@cm-
esposende.pt. 

VENDE-SE 
ANTIGA SEDE 

DO FORUM ESPOSENDENSE 

Rua da Nogueira, 15 - Esposende 
O edifício, situado na zona histórica, tem cerca de 65 
m2 de área total, composto por rés do chão, primeiro 
andar e sotão. 

Contactar 253 964 836 

5 
12 

Outubro 
2012 



o Notícias da Escola Profissional de Esposende 
trcs Runrumos ~ CLOS DE TURISMO 

In CONTA= COM A TEMÁTICA DO 
‘46"' ECOTILFRISKO 

A turma de Turismo Ambiental e 
Rural (TTAR6) teve a oportunidade 
de assistir a um semirãrio técnico in-
ternacional sobre percursos verdes e 
ecoturismo, dinamizado pela Comu-
nidade Intermunicipal do Alto Minho 
e que se realizou no Hotel Rural Con-
vento dos Capuchos em Monção, no 
dia 25 de setembro. Os alunos foram 
acompanhados nesta iniciativa pelos 
professores Berta Peixoto, Sandra 
Amorim e João Jaques. As comunica-
ções foram diversificadas e bastante 
pertinentes para os alunos tendo em 
conta a sua relação com os objetivos 
e conteúdos técnicos do curso. 

12 
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O evento assinalou também o Dia 
Europeu das Caminhadas e contou 
com a presença de um painel de ora-
dores nacionais e estrangeiros, que 
apresentaram e debateram várias te-
máticas subordinadas ao tema prin-
cipal, nomeadamente o "Desenvol-
vimento Territorial Sustentável e as 
Vias Verdes", a "Dinamização de Per-
cursos e o Emprego Verde" e "Boas 
Práticas de Desenvolvimento, Gestão 
e Promoção de Vias Verdes". No final 
dos painéis temáticos decorreu ain-
da uma mesa redonda subordinada 
ao tema "Os Percursos Verdes: Qual 
o caminho para a sua sustentabilida-
de". A presença neste encontro téc-
nico foi, sem dúvida, uma excelente 
oportunidade para os alunos assisti-
rem à reflexão e debate de soluções 
com vista à sustentabilidade dos re-
cursos ambientais do território atra-
vés da dinamização e valorização do 
pedestrianismo. 

ALUNOS COMEMORAM DIA MUN-
DIAL DO TURISMO 
Como já vem sendo hábito, os alu-

nos de Turismo Ambiental e Rural 
participaram no dia 27 de setembro 
nas atividades comemorativas do Dia 
Mundial do Turismo, organizadas e di-
namizadas pelos Serviços de Turismo 
da Câmara Municipal de Esposende. 

Este ano, constava do programa 
uma subida do rio Cávado em kaiak. 
Ao longo de hora e meia os alunos 
pagaiaram des4 o Museu Marítimo 
de Esposende até à Barca do Lago, 
atravessando vários canais do estu-
ário do Cávado. No final, os alunos 
estavam bastante satisfeitos com a 

atividade, pois, para além da diver-
são e convívio, puderam constatar as 
potencialidades turísticas, especial-
mente no que concerne à temática da 
avifauna. 

TURMA TTAR INAUGURA PERCURSO 
PEDESTRE EM FORIÃES 
No dia 27 de setembro, os alunos 

da turma de Turismo Ambiental e Ru-
ral participaram na inauguração ofi-
cial do percurso pedestre "Margens 
do Neiva" na freguesia de Forjães. 
Este trilho circular e de pequena rota, 
integra a Rede Municipal de Percursos 
Pedestres do concelho de Esposende 
e encontra-se sinalizado ao longo dos 
seus 13,5 km de extensão. 

Esta iniciativa, inserida nas come-
morações do Dia Mundial do Turismo, 
contou com a presença de Rui Pereira, 
Vereador de Turismo de Esposende e 
de José Henrique Brito, Presidente da 
Junta de Freguesia. Durante hora e 
meia os alunos puderam constatar a 
riqueza do percurso ao nível do patri-
mónio cultural e paisagístico, sendo 
de destacar os troços junto ao rio Nei-
va. Foi, sem dúvida, uma boa oportu-
nidade para os alunos perceberem a 
importância destas infraestruturas no 
âmbito da oferta turística local. 

"PERCURSO DA MEMÓRIA" PELA 
VILA DE FÃO 
No dia 28 de setembro, a turma de 

Turismo Ambiental e Rural (TTAR6), 
acompanhada pela prof.a Sandra 
Amorim, participou na iniciativa " Per-
curso da Memória". Este roteiro, in-
tegrado no programa das comemora-

t 

ções do Dia do Turismo, foi orientado 
pela Dr.a Ivone Baptista e deu a co-
nhecer aos alunos pormenores inte-
ressantíssimos da malha urbana e 
do património da vila da Fão. Foram 
duas horas a percorrer a marginal ri-
beirinha e o centro histórico e mui-
tas histórias fóram contadas sobre 
alminhas, azulejos, arquitetura, tra-
dições, famílias fangueiras, história e 
evolução da vila de Fão. No final, os 
alunos mostravam-se mais sensibili-
zados para a importância da preser-
vação do património e da sua divul-
gação às gerações futuras. 

EPE PRESENTE NO 1.° ENCONTRO 
NACIONAL DE PROTEÇÃO CIVIL 
A turma de Proteção Civil (TPC1) 

teve a oportunidade de assistir, no dia 
28 de setembro, na cidade da Póvoa 
de Varzim, ao 10 Encontro Nacional 
dos Serviços Municipais de Proteção 
Civil, organizado pela Universidade 
Lusófona do Porto, com o apoio da 

Câmara Municipal local e que reuniu 
mais de 200 participantes. As ses-
sões apresentaram temas bastante 
pertinentes como a organização es-
tratégica dos serviços municipais de 
proteção civil, a problemática dos 
incêndios florestais em Portugal, pla-
neamento e organização da emer-
gência/exercícios de proteção civil, 
segurança contra incêndios em edifí-
cios, entre outros. 
Em ano de realização das provas de 

aptidão profissional, a presença dos 
alunos nesta iniciativa inédita no país 
foi extremamente importante, pois, 
para além das comunicações e pos-
ters, puderam contactar com técnicos 
e assistir à mostra e demonstração 
de meios de socorro, resultantes da 
presença de várias entidades deste 
setor. 

CLUBE AR LIVRE CAMINHA POR 
TERRAS DA NÓBREGA 
No dia 29 de setembro, o Clube Ar 

Livre EPE iniciou as atividades relati-
vas ao presente ano letivo. 
Os 8 participantes percorreram o 

PR - Trilho do Fojo do Lobo, percurso 
que envolve as freguesias de Aboim 
da Nóbrega, Gondomar e Valdreu do 
concelho de Vila Verde, num total de 
cerca de dez quilómetros. 
O percurso circular, de interesse 

paisagístico-cultural, teve como pon-
tos altos o Fojo do Lobo, armadilha 
utilizada antigamente para caçar este 
mamífero, os núcleos rurais da Bem-
posta, Nogueira e Bezeguimbra e a 
fauna e a flora local. 

Foi, sem dúvida, mais uma excelen-
te jornada de enriquecimento cultu-
ral, convívio e atividade física. 
Estão já abertas as inscrições para a 

próxima atividade. No dia 13 de outu-
bro, o clube vai efetuar o Trilho " Mar-
gens do Neiva", recentemente inau-
gurado no concelho de Esposende. 

Percursos 
Formativos: 

• Acompanhante de 
criança; 

• ~aflorai; 

• Assistente á familia e 
apoio ã comunidade; 

• Cabeleireiro de 
senhora; 

• Cozinha/ Pastelaria; 

• Decoração do 
Interiores; 

• Informática; 

• Línguas Estrangeiras 
i. Alemão 
ii. Espanhol 
ili Francês 
iv. Inglês 

• Segurança de pessoas 
e bens; 

• Técnico de Proteção 
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Formação Modular 

Percurso Formativo: Gratuito 

Vagas Limitadas! 

Reqursdos de Acesso 

Com qualquer nível de Habilitação 

Local e Horário: Esposende 1 14h às 18h ou 19h às 23h 

Informações: 253 968 353 1 937 598 580 , 

Apoios: Subsídios de Alimentação e de Transporte 
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Marinhas 

5' edição da Festa do Pão 
revelou-se um verdadeiro êxito 
Ao longo de 4 dias, período em que se realizou a festa do pão, milhares de pessoas passaram pelo Campo de S. Miguel para degustar as de-
liciosas iguarias que os certames das associações marinhenses tinham para oferecer. A grande novidade desta edição foi a realização de uma 
desfolhada e malhada típica. 

Realizada no Cam-
po de S. Miguel, em 
Marinhas, a 5a edição 
da Festa do Pão reve-
lou-se um autêntico 
sucesso, tal como foi 
possível comprovar 
pelas centenas e cen-
tenas de visitantes 
que acorreram ao lo-
cal. O programa des-
te ano foi novamente 
opulento, tendo-se 
iniciado, no dia 4 de 
Outubro, com a aber-
tura oficial dos certa-
mes e com um espectáculo 
da Escola de Dança "Às do 
Saber". No dia 5 realizou-se 
uma desfolhada e malha-
da tradicional. O cortejo dos 
ranchos participantes mar-
cou o início da iniciativa. Sob 
cânticos, procedeu-se ao "vi-
rar do carro" e à desfolhada e 
malho das espigas. Todo este 

processo de encontrar o mi-
lho-rei foi executado ao som 
das músicas dos grupos foi-. 
clóricos e dos cantares ao de-
. safio. Para sábado, dia 6, foi 
reservado o Passeio de BTT 
"Rota do Pão" e o espetáculo 
do conjunto " Family Show". A 
festa encerrou dia 7 com es-
petáculos de Folclore. 
Este ano a Festa do Pão 

realizou-se dentro de 
uma grande tenda que 
tornou o ambiente mais 
acolhedor para os visi-
tantes e proporcionou 
melhores condições às 
associações que esti-
veram presentes nos 
certames com 
as suas iguarias 
(FC. Marinhas, 
Cruz Vermelha 
Portuguesa Nú-
cleo de Mari-
nhas, Escuteiros 

• de Marinhas, 
ARGO, Marinhas Séc. 
XXI, Centro Social 
JUM, Fraternidade 
Nu n'Alva res, APPA-
CDM Marinhas, Grupo 
Danças e Cantares de 
Marinhas, as Moleiri-
nhas de Marinhas e 
Junta de Freguesia de 
Marinhas). 

Terminada mais uma edição 
da Festa do Pão, mais uma 
vez o povo marinhense deu 
provas do seu salutar bairris-
mo e de amor pelas tradições 
e pela cultura popular. Está 
de parabéns a Junta de Fre-
guesia de Marinhas, entidade 

organizadora. Estão de para-
béns as associações parceiras 
da Junta e demais entidades 
que colaboraram com a au-
tarquia marinhenses. Está de 
parabéns toda a comunidade 
local. 
Joana Laranjeira 

"Fim-de-semana em Esposende" do mês de Outubro evoca tradição marítima 
"Mareantes de Esposende" é o tema 

do "Fim-de-semana em Esposende" 
do mês de Outubro. A Câmara Muni-
cipal de Esposende preparou para os 
dias 27 e 28 um programa que inclui 
um Roteiro de Visita, uma Noite de 
Fados, uma Caminhada e a Feira de 
Artesanato. 
Assim, no dia 27, a partir das 

14h30, propõe-se a visita ao Museu 
Municipal e ao Museu Marítimo de 
Esposende e às exposições aí paten-
tes. Esta é também uma oportunida-
de para conhecer outros locais e mo-
numentos de Esposende evocando a 

tradição marítima da cidade da Foz 
do Cávado, nomeadamente o Monu-
mento ao Homem do Mar ou ainda a 
Capela, Cruzeiro e Forte de São João 
Baptista, entre outros. A concentra-
ção dos participantes está marcada 
para as 14h30, no Museu Municipal 
de Esposende. A visita ao Museu Ma-
rítimo tem um custo de 2,5 euros. As 
inscrições para este roteiro de visita 
podem ser efectuadas através do e-
mail turismo@cm-esposende.pt, até 
ao dia 25 de Outubro. 
A partir das 21h30, sugere-se uma 

noite de fados com a esposendense 

www.forum-esposendense.pt 
PÊS 4FWNDV-Na T. 253 964 836 / 966 342 893 

Filipa Menina, no Fórum Municipal 
Rodrigues Sampaio, em Esposende, 
um espectáculo com entrada gratui-
ta. 
No dia 28, inserida no programa 

"Esposende em Movimento", realiza-
se a Caminhada "À Descoberta das 
Freguesias: Rio Tinto e Fonte Boa", 
num percurso de cerca de 12 km, 
entre trilhos e caminhos rurais. A 
concentração dos participantes está 
marcada para as 9h00, junto à Igreja 
Paroquial de Rio Tinto. Mais informa-
ções e inscrições em www.esposen-
de2000.pt, até dia 25 de Outubro. 

A visita à Feira de Artesanato é 
outra das sugestões deste "Fim-de-
semana em Esposende". O certame 
decorre entre as 10h00 e as 19h00, 
no Largo Rodrigues Sampaio, em 
Esposende, e tem como objectivo de 
valorizar o artesanato, promover os 
valores patrimoniais culturais e turís-
ticos do concelho e da região norte. 
Com a realização da feira de artesa-
nato, confere-se uma outra dinâmica 
à animação da cidade e, consequen-
temente, ao comércio tradicional lo-
cal. 

HORÁRIO 

TERÇA A SEXTA-FEIRA: 9H00 / 12H30 114H00 / 17H30 

DOMINGO: 14H00 / 17H30 

SÁBADO E SEGUNDA-FEIRA: ENCERRADO 
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Depois do Verão mais nada? 
As medidas de austeridade 

que se avizinham nas próximas 
semanas com a apresentação 
da proposta do Orçamento do 
Estado para 2013, fazem te-
mer o pior quanto ao que po-
deremos esperar para o próxi-
mo ano. 
Dizem-nos que o ciclo de tra-

tamento ao doente ( Portugal) 
vai entrar na sua parte mais 
dura, pelo que o melhor mes-
mo é começar a prepararmo-
nos para isso. Como tal, será 
mais do que certa a tendência 
das famílias para conterem os 
seus gastos, num esforço co-
lossal de poupança. 
O período de crise ora vivido 

traz consigo algumas conse-
quências nefastas, de que o de-
semprego e falta de subsistên-
cia são exemplos. Outro perigo 
é o de as pessoas, por falta de 
ocupação, ficarem demasiado 
tempo retidas em casa, o que 
também não é bom. 
Se o combate ao desempre-

go está dependente da oferta 
da iniciativa privada e de algu-
mas medidas anti-cíclicas que 
o Governo possa tomar, se o 
combate à falta de subsistência 
está dependente da capacidade 
de resposta das instituições de 
solidariedade social ( públicas e 
privadas), a ocupação das pes-
soas em atividades saudáveis 
para a saúde e a mente, no que 
toca particularmente ao nosso 
concelho, poderá encontrar um 
bom contributo por parte da 
autarquia e 'sociedade civil es-
posendenses. 

Para efeitos do que acabo 
de referir, recupero um episó-
dio que assisti em finais dos 
anos 90. Nos tempos áureos 
do cinema de Esposende, com 
as sessões do fim-de-semana 
bem preenchidas de audiência, 
houve um ano em que deter-
minada semana teve um ciclo 
dedicado ao cinema, com exi-
bição diária e gratuita de clás-
sicos da sétima arte. 
Como apreciador de cinema, 

fui a algumas sessões e, para 
minha surpresa, porque não 
estavam em exibição os filmes 
da "moda", vi a sala cheia de 
público. A maior curiosidade 
residiu no facto de muitas das 
caras presentes não serem de 
habituais espectadores das 
sessões de fim-de-semana. O 
mesmo é dizer, já nesses tem-
pos idos havia quem não ti-
vesse possibilidades para ir ao 
cinema, mas, podendo, ia. In-
felizmente, essa boa iniciativa 
não mais voltou a ter sequên-
cia. 
Como tal, imperativo se tor-

na que esse espírito seja recu-
perado, sobretudo nos tempos 
que correm. Cultura e despor-
to, por exemplo, devem, mais 
do que nunca, ser promovidos 
juntos dos esposendenses. 
Temos bandas e escolas de 

música, mas, estranhamente, 
só em momentos muito pontu-
ais é que se organizam concer-
tos ou atuações. Para não falar 
do facto de que, sempre que se 
quis levar a exibição uma peça 
de teatro, por parte de grupos 

Concerto de Ana 
Zão assinalou Dia 
Internacional da Música 
Com o intuito de assinalar o 

Dia Internacional da Música, 
que se comemorou a 1 de Ou-
tubro, a Câmara Municipal de 
Esposende levou a efeito, no 
passado dia 5 de Outubro, um 
Concerto de Piano, com Ana 
Zão. Esta iniciativa realizou-se 
no Fórum Municipal Rodrigues 
Sampaio, em Esposende, e 
teve entrada livre. Ana Zão 
propôs uma viagem pelo pe-
ríodo do romantismo, com in-
terpretação de obras emble-
máticas de R. Schumann, F. 
Chopin, A. Scriabin, S. Rach-
maninoff, 3. Vianna da Motta 
e F. Liszt. 
Natural de Esposende, Ana 

Zão, de 27 anos, possui o Cur-
so Complementar de Piano e 
integra, a nível vocal e instru-
mental, o Grupo de Câmara 
de Esposende. É membro fun-
dador do Grupo Cantus So-
lemnis e do Coro dos Peque-
nos Cantores de Esposende 
e, desde 2010, que forma o 
dueto MEZZOPIANO com o 
pianista Rui Soares da Costa. 

Como pianista, tem actuado 
em diversas salas de concer-
to, quer em Portugal quer no 
estrangeiro. Aná Zão é Mestre 
em Medicina, pela Faculdade 
de Medicina da Universidade 
do Porto e, atualmente, é mé-
dica no Centro Hospitalar do 
Porto ( Hospital de Santo An-
tónio). 

locais, a falta de apoios levou a 
que não houvesse mais do que 
2 ou 3 exibições, apesar das 
sessões esgotarem sempre. 
Outra lacuna cultural é o fac-

to de termos pessoas bem su-
cedidas em diversas áreas da 
nossa sociedade e nunca se ter 
levado a cabo, como aconte-
ce por exemplo em Lisboa ou 
Gaia, tertúlias mensais, com 
figuras ilustres do concelho, 
partilhando os segredos do seu 
sucesso. 
No que toca ao desporto, a 

organização de caminhadas e 
passeios de bicicleta por re-
cantos do concelho devem ser 
apostas para continuar e, se 
possível, para reforçar. Outra 
sugestão seria, num dia es-
pecífico de cada mês, criar-se 
uma tarifa low-cost para aque-
les que gostassem de usufruir 
das piscinas municipais mas, 
face aos preços atualmente 
praticados, não o conseguem. 
Certamente que nos gabine-

tes camarários outras ideias, 
que não apenas estas, esta-
rão a ser discutidas, visan-
do contrariar a ideia de que 
Esposende, depois do Verão, 
não existe, só voltando a ga-
nhar cor e vida com a próxima 
chegada dessa estação do ano. 
Combater a noção de que 

Esposende estagna depois do 
Verão torna-se ainda mais im-
perioso nestes tempos de crise 
e deverá constituir dever cívico 
de todos quantos possam con-
tribuir para isso. 
Francisco Guimarães de Melo 

Oficinas de 
iniciação ao Bonsai 
e pintura na telha 
Sob o lema "O saber não ocupa lugar", o Centro de 

Educação Ambiental, em Marinhas, promove, este 
mês, duas oficinas, dirigidas à comunidade em geral. 
Uma das ações de formação é de iniciação ao Bonsai 
e terá lugar amanhã, dia 13, das 14h00 às 16h30. 
Orientada pelo Bonsai Clube do Porto, a oficina envolve 
uma abordagem à origem da arte do cultivo do bonsai 
e aos cuidados básicos para iniciar esta prática secular. 
Para o efeito será distribuído um bonsai comercial a 
cada participante e disponibilizadas ferramentas para 
fazer algumas tarefas de manutenção, tais como poda 
e/ou pinçagem. No final, os participantes poderão le-
var para casa o Bonsai que lhes foi distribuído e traba-
lhado durante a formação. A inscrição é obrigatória e 
tem um custo de 20 euros. 

No dia 20, o Centro de Educação Ambiental propõe 
Pinceladas na Telha, um workshop orientado por Ma-
dalena Veiga, artesã na área de "arte de trabalhar o 
vidro". Esta acção, que decorrerá entre as 14h00 e as 
17h00, visa fazer uma primeira abordagem à técnica 
de pintura sobre telha. Pretende-se que os participan-
tes fiquem a conhecer as tintas e os materiais que são 
normalmente utilizados na decoração de telhas, bem 
como algumas das técnicas e aplicações associadas a 
esta arte. A inscrição é obrigatória e tem um custo de 
12 euros por participante. 
Para mais informações sobre estas oficinas, os inte-

ressados deverão consultar o site www.esposendeam-
biente.pt. 

Tribunal do Trabalho de Guimarães 
1° Juizo 

Rua D. João 1- 4814-504 Guimarães 
Telef: 253424294 Fax: 253081319 Mait guimaraes.tt®tribunais.org.pt 

ANÚNCIO 
Processo: 296/11.2TTGMR Ação de Processo Comum N/Referéncia: 1379467 

Data: 05-04-2012 
Autor: José Pereira de Magalhães 
Réu: Fmtr- Construções, S.A. 

Nos autos acima identificados, correm éditos 
publicação do anúncio, citando o legal representante 
507798074, domicílio: Rua de S. João, N.° 
residência conhecida na (s) morada(s) indicada(s) 
éditos, contestar, querendo, a acção, com a cominação 
julgameto e proferida sentença a julgar a causa 
consiste: em que o despedimento seja considerado 
pagar ao A. a quantia de € 3.626,08 f, acrescida 
efectivo e integral pagamento, e ainda custas 
consta do duplicado da petição inicial que se encontra 
Deve, com a contestação, juntar os documentos, 
outras provas. 
Fica advertido de que é obrigatória a constituição de 

A Jtli 

C 
Dr(a): Anabela 

A Oficial 

P),L.Q,E. 
Paula 

de 30 dias, contados da data da segunda e última 
da Ré: Fmtr- Construções, S.A., N1F - 

15, Esposende, 4740-275 Esposende, com última 
para no prazo de 10 dias, decorrido que seja o dos 

de que a falta de contestação é realizado 
conforme for de direito e que em substância o pedido 

ilíto e, consequentemente, ser a R. condenada a 
de juros à taxa legal, desde a data da citação até 

legais e procuradoria condigna, tudo como melhor 
nesta Secretaria, à disposição do citando. 

apresentar o rol de testemunhas e requerer quaisquer 

mandatário judicial. 

de Direito, 

izo artins 

de Justiça, 

es-5350. 
Soares Afonso 



Barqueiros comemora 250 anos do 
Santuário de N. Sa das Necessidades 
A realização das III Jornadas de Barqueiros, no concelho de Barcelos, teve como pano de fundo a comemoração dos 250 do 
Santuário de Nossa Senhora das Necessidades, ex-libris da terra dos caulinos. Uma conferência e uma exposição sobre o 
Santuário constituíram momentos altos do evento. 

As III Jornadas de Barquei-
ros foram organizadas pela 
"Associação Barqueiros Jo-
vem" e tiveram como tema 
as origens da construção do 
Santuário de Nossa Senho-
ra das Necessidades e res-
petiva devoção, já que este 
ano passam 250 anos sobre 
a entrada em funcionamento 
daquele magnífico templo. O 
arquiteto Carlos Amarante, 
deixou em 1774 a sua mar-
ca ao desenhar o retábulo da 
tribuna. Para assinalar este 
facto decorreu, no próprio 
templo, uma conferência com 
António Veiga e Júlio Triguei-
ros. 
A conferência teve como 

introdução a intervenção do 
Grupo Folclórico "A Telheira", 
de Barqueiros, com a canção 
"Senhora das Necessidades" 
e do grupo coral local, que 
também encerrou a mesma. 
Depois, seguiram-se as in-
tervenções dos barcelenses 
António Veiga, que fez um 
retrato histórico da freguesia 
e respetivo contexto histórico 

do nascimento do Santuário 
e do historiador jesuíta Jú-
lio Trigueiros que de forma 
clara e objetiva historiou, 
ao pormenor, a própria 
construção do edifício, da 
vida do seu fundador e da 
própria devoção da imagem 
da Senhora das Necessida-
des. 
E tudo começou com João 

Veloso Miranda, nascido em 
3 de fevereiro de 1700, e 
que a partir de 1738 usa 
o termo "Frei" ao tornar-
se Cavaleiro da Ordem de 
Cristo (e daí o uso do termo 
"frei", pois não era monge) 
que trouxera aquela devo-
ção de Lisboa, do Palácio 
Nacional das Necessidades, 
atual sede do Ministério dos 
Negócios Estrangeiros, e, en-
tão, propriedade dos padres 
oratórios. Pois este barquei-
rense, após ter regressado da 
capital e já na sua terra natal 
é acometido de doença gra-
ve e, depois de curado pela 
intervenção daquela Santa, 
decidiu colocar a sua ima-

Avtóvo veLga ej Cd-to Trí-g ueE.ros 

gem num oratório junto da 
sua casa, em 1746. O mila-
gre espalhou-se rapidamente 
pelas redondezas; a devoção 
expande-se com romeiros 
a chegarem de toda a parte 
norte; as esmolas são mui-
tas...o que leva a aumentar o 
espaço: primeiro uma capela 
e depois o Santuário atual, 

MANUEL PRATINHA 

Agente de Execução 
Cédula 3228 

EDITAL 

N° Processo: 1672/05.5TBBCL  
Barcelos - Tribunal Judicial -2° Juízo Cível 
PE-30/2005  

MANUEL PRATINHA, Agente de Execução designado nos autos de processo 
supra referido, informa os eventuais interessados que são aceites propostas de 
aquisição do seguinte bem penhorado: 

BEM A VENDER 

Prédio rústico, de cultura de regadio e mato, situado no- Sítio de Gonças, fre-
guesia de Forjães, concelho de Esposende, com a área de 480 m2, a confrontar 
do norte e nascente com ribeiro, do sul com caminho público e do poente com 
António Alberto Ribeiro Gomes, inscrito na matriz predial rústica sob o artigo 
2361, da freguesia de Forjães e descrito na Conservatória do Registo Predial de 
Esposende sob o n° 00125/Forjães. 
O valor mínimo das propostas aceite é de 70% (setenta) do valor atribuído ao 

bem, sendo o valor base atribuído de 7.000,00 euros. 

LOCAL E DATA LIMITE PARA APRESENTAÇÃO DAS PROPOSTAS 

As propostas de compra deverão ser apresentadas em carta fechada, até às 
14,00 horas do dia 11 de Dezembro de 2012, na Secretaria do Tribunal Ju-
dicial da Comarca de Barcelos, sito na Praça Dr. Francisco Sá Carneiro, Palácio 
da Justiça, em Barcelos, devendo os proponentes, nos termos do n°1 do art. 
897° do CPC, juntar à sua proposta, como caução, um cheque visado, à ordem 
do Agente de Execução, no montante correspondente a 20% do valor, ou garan-
tia bancária no mesmo valor. 
As propostas serão abertas no dia e hora indicados, não sendo obrigatória a 

presença dos proponentes.--
É fiel depositário do bem, a Executada Maria I,sabel Fernandes Correia Tor-

res, residente na 1a Avenida, Lote 294, 1° Esq., Amorosa, freguesia de Chafé, 
concelho de Viana do Castelo, obrigada a mostrar o bem a quem pretenda 
examiná-lo, mas pode fixar as horas em que, durante o dia, facultará a inspec-
ção, tornando-as conhecidas do público por qualquer meio. 

que demorou 15 anos a cons-
truir e que entra em funcio-
namento com a colocação da 
imagem no seu interior, em 
1762. 
Como curiosidade, aquele 

investigador referiu que em 
1799, um devoto natural de 
S. Cosme, Gondomar, ofe-
receu o valor de uma junta 

de bois com a intenção de 
se fazer um altar de fora do 
Santuário para dele se ouvir 
a missa campal. 
Em 1802 constroem-se as 

duas capelas laterais do San-
tuário, hoje inexistentes, pois 
foram demolidas em meados 
do século XX. A 1 de Maio de 
1920, o Arcebispo de Braga, 
D. Manuel Vieira Matos de-
cretou a passagem da Matriz 
para o Santuário o que pro-
vocou situações de violência 
entre as Confrarias do San-
tíssimo e das Necessidades, 
conflito resolvido em 23 de 
Dezembro de 1930. 
Segundo o historiador Júlio 

Trigueiros, as armas da Casa 
de Baçar, de João Veloso Mi-
randa, aparecem, também, 
numa casa em S. Salvador 
do Campo, noutra em Criaz, 
Apúlia, num jazigo do cemité-
rio de Esposende e no interior 
do Santuário das Necessida-
des, local onde está enterra-
do o fundador do mesmo. 

Sampaio Azevedo 

GSPOSENDE 
câmara municipal 

AVISO 

FERNANDO JOÃO COUTO E CEPA, PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL 
DE ESPOSENDE: 

TORNA PÚBLICO, nos termos e para os efeitos previstos no artigo 100° e se-

guintes do Código de Procedimento Administrativo em conjugação com os ar-

tigos 25°, 45° e 46° do D.L. n° 309/2009, de 23 de Outubro, que durante o pe-
ríodo de TRINTA DIAS úteis, a contar do Anúncio n° 13438/2012 de 19.09.2012 
publicado, na 2a série do Diário da República, é submetida a consulta pública 

o Projecto de Decisão relativo à Classificação como Monumento de Interes-

se Público (MIP) da Casa das Marinhas, freguesia de Marinhas, concelho de 
Esposende, distrito de Braga e à afixação da respectiva Zona Especial de Pro-

tecção (ZEP), anexa ao presente aviso, do qual faz parte integrante. 

Assim, em cumprimento do disposto no artigo 100° daquele Código, se con-

signa que a proposta original e seus elementos está patente, para efeito, du-
rante o período antes referenciado, na Direcção Regional da Cultura do Norte 
(DRCNorte) - Direcção de Serviços dos Bens Culturais - Casa de Ramalde, Rua 

Igreja de Ramalde, 4149-011 Porto, bem como disponíveis nas páginas electró-
nicas de: DRCNorte - www.culturanorte.pt; DGPC - www.patrimoniocultural. 

gov.pt e CME - www.cm-esposende.pt, para e sobre ela serem formuladas, por 
escrito, as observações tidas por convenientes, que deverão ser apresentadas 

junto da Direcção Regional da Cultura Norte - Direcção de Serviços dos Bens 
Culturais - que se pronunciará no prazo de 15 dias úteis. 

Caso não sejam apresentadas quaisquer observações, a classificação e a ZEP 

serão publicadas no Diário da Republica, nos ternos do artigo 32° do D.L. n° 
309/2009, de 23 de Outubro, data a partir do qual se tornarão efectivas. 

Para constar e devidos efeitos se publica o presente Aviso e anexos e outros 

de igual teor, que vai ser afixado nos lugares públicos do costume. 

Esposende e Paços do Município, 04 de Outubro de 2012 

O Presidente da CA ara Municipal, 

(Fernando João to e Cepa) 
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Correspondente de Antas — Nereides Martins (meira@net.sapo.pt) 

Veteranos do Antas Futebol Clube 
estreiam a época 2012/2013 com vitória 
Sem direção para 

continuar nos cam-
peonatos distritais de 
futebol, a única alter-
nativa encontrada por 
Hugo Silva e Rui Ca-
seiro foi dar continui-
dade à equipa de ve-
teranos, que, embora 
não sendo filiada, tem 
conseguido, nos últi-
mos anos, boas quali-
ficações, tendo sempre 
pela frente grandes 
rivais, por exemplo, 
os veteranos do Via-
nense, pentacampe-
ões, com ex-jogadores 
mais experientes e 
que, no passado, mili-
taram nos campeona-
tos nacionais. 
No domingo, dia 7 de 

outubro, o Antas Fu-
tebol Clube recebeu a 
visita do Vianense, no 
primeiro jogo para a 
Taça, e venceu por 2 a 
1, eliminando assim o 
seu mais sério adver-
sário. 
Agora, vem aí o cam-

peonato, que inicia 

Equí,pa do A4tcfs: 
De pé c(a esolverda parn 
oU,reí.ta: Nut4a Costa, 62uí.vvi. 

saLsa, Ruí, cokikes, R40, 
Jorge, 1>aulo 

(c-np.), 1-tv.so Lucí,vi,do e R._u.í. 
ycivbco. 

Ev, loaí.)(o c{a esquerda para t 
OU,reí.ta: 

-R_evtato, Mucliacho, 1R-lú 

CASe'LrO, ArtvrjOãO •circellsta 
eJoão Azevedo. 

neste sábado, 13 de 
Outubro, quando o An-
tas se deslocar a Car-
dielos, para defrontar 
a equipa da casa. 
Os jogos serão sem-

pre disputados aos sá-
bados à tarde, único 
espaço vago pelas ou-
tras equipas que têm o 
recinto de jogos ocu-
pado aos domingos, 
pelos escalões distri-

tais. 
Com um plantei de 

31 elementos, o téc-
nico e dirigente Hugo 
Silva tem um plano 
para o futuro, ou seja: 
apostar nas camadas 
jovens, reduzir o espa-
ço de jogos e colocar 
piso sintético. 

Ofertas de emprego 
CENTRO DE EMPREGO DE PÓVOA DE VARIIM/VILA DO CONDE 

A Av., Vasco da Garna • Ed., Coimbra I, R/C 
... 

4490 - 410 PÓVOA DE VARAM INSITFUT003~40 „ 
InOaft4(.40eMaiSSIorsta TeL: 252 615 008 

e-mail: cte.povoavarrimffiefp.pt 

Nome da Profissão 

COSTUREIRA, TRABALHO EM SERIE 

N. Oferta 

587825301 

Indicacao do Regime de Trabalho ( a tempo pardal ou completo) e 

Informações Complementares 

PRETENDE-SE PESSOA COM BASTANTE EXPERTENCIA EM MAQUINA DE 
CORTE E COSE - PARA TRABALHOS EM MALHAS 

Nome da Freguesia7Concelho a que 
respeita o Posto Trabalho a ser 

preenchido 

AGUÇ.ADOURA 

BORDADOR A MAQUINA 587859952 
EXPERIENCIA EM COSTURA 04AO PONTO CORRIDO) E/OU 
CONHEVCIMENTOS EM BORDADOS MAQUINA INDUSTRIAL 

A VER-0-MAR 

ENGOMADOR MANUAL 587870888 
PRETENDE-SE CANDIDATA COM EXPERIENCIA EM PASSAI) A FERRO NO 
RAMO OE CONFEÇÕES RATES 

MECÂNICO DE AUTOMÓVEIS 587851803 PREIENDE-SE CANIXDATO(A) PARA AS FUNÇÕES DE MECÂNICO 
AUTOMOVEL com EXPERIÊNCIA AZURARA 

Impenneablizador de construções 587859749 
PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE CONDUÇÃO E EXPERIÊNCIA NA 

APLICAÇÃO DE MEMBRANAS PVC (COBERTURAS E PISCINAS) 
GUILHABREU 

TRAB DA coxsr CIVIL E OBIT PCIELBET 
ARMADO 

587842464 DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR Rim WAR 

MANICURA 587873474 
COM EXPERIENCIA COMO MANICURE E PEDICURE PREFERENCIALMENTE 

COM CARTEIRA PROFISSIONAL 
PObe de Vastos 

IMPERMEABILIZADOR DE 

CONSTRUÇÕES 
587873885 COM BASTANTE EXPERIENCIA EM CAPPOTO Name de Varam 

CENTRO DE EMPREGO DE BARCELOS 

A Av. Paulo Fekberto 

961~2001~0 4750-194 Arcozelos Barcelos 

ElOntar).0140650441. Tel.:253 809 550 

e-mail: cte.barcelos@iefp.pt 

Ajudante de focinha 587858708 A Tempo Completo, COT experiência Pedra Furada/Barcelos 
Bobinado, 587866683 A Tempo completo, com experiência e inscritos no Centro de Emprego como 

desempregados há pelo menos 6 meses. 

Tarnel 5.Verissirno/Barcelos 

farinheiro 587858703 A Tempo Completo, com experiência Pedra Furada/Harrelos 

Costureira 587825890 A Tempo Completo, com experiência V.F.S.Pedro/Barcelos 
Costureira 587819581 A Tempo Completo, com experiencia era confeção de gangas (ponto corrido e 

costura 'inglesa) 

Crimelo/Barcelos 

Costureira 587869843 A Tempo Completo, com conhecimentos de máquinas de recobrirnento ou ponto 

corrido e corte e cose. 

Vaar de Figos 

Costureira 587871662 A Tempo Completo, com conhecimento de máquinas de corte e cose ou 

recobrimento cv ponto corrido. 
Quintiiles/Barcelos 

Encarregado - Operador de Maquina p/ , 

coafeclo 

587818150 A Tempo Completo, com experiência Chav3o/Barcelos 

E stendedor Mecanko 587871862 A Tempo Completo, com experiência de corte e com entendedores de malha (de 

preferência Gerber). 

V.F.S.Pedro/Inarcelos 

Oleiro Rorfista 587858902 A Tempo Completo, com experiência. °fp/eira/Barcelos 
Serralheiro Chril 587854623 A Tempo Completo, com experiência na soldadura de ferro. spveiros/i3arcelos 

A 

mmvrocotroono 
I ICItsua14elOrdS004 • 

Chefe de seçao 

serrabeiro rb incides 

costureira 

costurem 

Polidor (acabador manual) manual de 
pedra 

costureira 
L 

587872889 

CENTRO DE EMPREGO DE VIANA DO CASTELO 

Rua Pedo Homem de Melo, 0.0 52 

4901 - 861 VIANA DO CASTELO 

TeL: 258 801 300 Fax: 258 807 301 

e-mail: cte.viana castelo@iefp.pt 

A tempo complelo - eteferencial-men le com espenenc ia na função a formação — 
supenor em Eng Mecilnica 

Feeosa 

 .Nona _ 

Carvoeiro 

Subportela 

Derque 
• _ _ 

Vila de Punha 

Vila Pra 

Voto 

587869886 A lampo completo - preferencialmente com exPeoeoma os lonçào 

A tempo completo - preferencielrnente com experence na Iunçáo 

A tempo completo - EXPERIÊNCIA EM mAouxxs DE PONTO CORRIDO 

A lampo completo - preferenmairnenle co,, emenencue em grames 

A tempo compleb- MAQUINA DE CORTE E COSE E MAQUINA DE 
RECOBRIMENTO 

587838270 

587813557 

507875033 

587822306 

costurena — $87869862 Atempo completo - fiquina de COrte e cose, recobornento e ponto corrido _ 

A laff0 completo - preferenciabienle com expenencei ne funçâo Motoneta de-r7e-ned-os 587867684 
.. 

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para 
obter mais informaçoes ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal http:// 
. www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.) associada a cada oferta de emprego. 

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de emprego publicada já foi preenchida 
devido ao tempo que medeia a sua disponibilização e a sua publicação. ,. . 

Biblioteca Municipal de 
Esposende apresenta novo 
livro de Fernando Pinheiro 
O Auditório da Biblioteca Municipal 

Manuel de Boaventura, de Esposende, 
vai acolher, no próximo dia 20, às 
21h00, a sessão de apresentação do 
livro «Sonho e paixão em Apúlia», da 
autoria de Fernando Pinheiro. 
Trata-se do mais recente livro do 

autor, uma novela que em estilo co-
loquial e sugestivo, conduz o leitor ao 
longo de um roteiro surpreendente, 
por um espaço marcado pela magnífi-
ca paisagem da costa esposendense. 
O título em questão faz o levanta-

mento do património ambiental da 
costa de Esposende e história da cria-
ção da Área de Paisagem Protegida do 
Litoral de Esposende, agora Parque 
Natural, dando particular enfoque à 
riqueza da fauna e flora da região ri-
beirinha, e recria e celebra o universo 
social, humano e cultural e tradicio-
nal da praia de Apúlia, nas suas mais 

isite 

> ESPOSENDE 

Restaurante "Bom Fim" 
Rua de S. João 
4740 Esposende 
253 962 407 
Descanso segunda-feira 

Espós"&Td 

características manifestações, como 
sejam a apanha do sargaço, o intenso 
veraneio dos meses de Verão ou a ro-
maria à Senhora da Guia. 
A apresentação da obra estará a 

cargo do jornalista e escritor Alberto 
Serra, que, juntamente com o autor, 
darão o mote para a tertúlia que se se-
guirá, onde estarão à conversa várias 
personalidades, que, de algum modo, 
se encontram ligados a Esposende e 
a Apúlia, como Laurentina Torres, an-
tiga presidente de Câmara Municipal 
de Esposende. 
Fernando Pinheiro é natural de Bar-

celos, mas reside em Braga. É licen-
ciado em Direito, pela Universidade 
de Coimbra, e tem publicado vários 
géneros literários, desde romances, 
monografias e artigos ensaísticos de 
escritores nacionais. 

Éiposende 

> PALMEIRA DE FARO 

Restaurante "Bom Fim 2" 

EN 103-1 Lugar do Barral, 140 

4740-591 Palmeira de Faro 

253 962 421 

Descanso segunda-feira (excepto nos 

meses de Julho e Agosto) 

rfiliíivilégro nat-Úèèiá 



Clube de Futebol de Fão pediu 
insolvência 
Na passada segunda-feira, 8 de Outubro, a Direcção do Clube de Futebol de Fão apresentou, no 
Tribunal de Esposende, a ratificação do pedido de insolvência. Um último recurso necessário para 
que o Clube concelhio não perca todo o seu património e equipamento. 

Depois de executada a 
hipoteca pela empresa 
construtora do novo Cen-
tro Desportivo, Cantinhos, 
Sociedade de Construções 
Lda., a Direcção do Clube 
de Futebol de Fão viu-se 
obrigada a apresentar um 
pedido de insolvência, de-
vido à impossibilidade de 
cumprir as suas obrigações 

Motociclismo 

vencidas. Este pedido, que 
foi ratificado pelos sócios, 
em Assembleia geral extra-
ordinária, no passado dia 3 
de Outubro, será, segundo 
João André Seara, Presiden-
te da Direção do CF Fão, a 
única forma de garantir o 
normal funcionamento do 
Clube e salvaguardar todo 
o seu património. Para além 

da execução da hipoteca 
supra citada, a empresa 
Cantinhos, Sociedade de 
Construções Lda. entrou 
também com uma acção 
para a penhora de todas as 
receitas do Clube, medidas 
estas que levariam, na opi-
nião de João André, à ex-
tinção do Clube concelhio, 
que funciona há mais de 50 

anos. 
A construção do Centro 

Desportivo orçou em mais 
de 3 milhões de euros e as 
formas de financiamento 
revelaram-se insuficientes 
para suportar uma dívida 
deste calibre. 

Joana Laranjeira 

Erro de navegação custa título de Vice-
campeão do mundo a Paulo Gonçalves 
Quando na 5a etapa um 

erro de navegação fez des-
cer Paulo Gonçalves para 
o quarto lugar da geral do 
Rali dos Faraós, o Espo-
sendense viu cair por terra 
todo o trabalho alcançado. 
O piloto liderava a segunda 
posição aquando do enga-
no, tendo acabado a etapa 
em 8° lugar, uma 1h2Om 
após o primeiro classifica-
do. A última etapa revelou-
se mais satisfatória para 
Paulo Gonçalves, uma vez 
que a venceu. Contudo, 
esta vitória não evitou a 
sua descida na classifica-

» FUTEBOL 
> CAMPEONATO NACIONAL DA III DI-

VISÃO 
Disputaram-se mais duas jornadas, a 

contar para o campeonato nacional da 
III Divisão, sendo que os resultados al-
cançados pelas duas equipas concelhias 
que participam nesta prova foram com-
pletamente antagónicos. Com efeito, 
enquanto o F.C. de Marinhas alcançou 
duas preciosas e inequívocas vitórias, a 
ADE sofreu duas derrotas, sendo a úl-
tima bem pesada e logo no seu campo 
de jogos. Decorridas quatro jornadas, 
o F.C. de Marinhas segue em 5.° lugar, 
com 6 pontos, enquanto a ADE segura a 
lanterna vermelha, com O pontos. 
Resultados 
Taipas, 2 Esposende, 1 
Ponte da Barca, 1 Marinhas, 2 
Esposende, 1 Maria da Fonte, 4 
Marinhas, 5 Taipas, 1 
Próximos Jogos 
5.a Jornada ( 14/10) 
Bragança - Esposende 
Maria da Fonte - Marinhas 
6.a Jornada (28/10) 
Esposende - Vianense 
Marinhas - Bragança 

> CAMPEONATO NACIONAL DE JU-
NIORES C (INICIADOS) 
Em virtude de ter folgado na 8.a jor-

nada, o F.0 de Marinhas apenas dispu-

tou mais um jogo, depois da nossa úl-
tima edição, sendo que nesse encontro 
consegui uma excelente vitória, em ter-
reno alheio. Ao cabo de oito jornadas, 
os jovens marinhenses estão posiciona-
dos em 100 lugar, com 5 pontos. 
Último Resultado 
Artur Rego, 1 Marinhas, 4 
Próximos Jogos 
9.a Jornada ( 14/10) 
Marinhas - Santa Maria 
10.a Jornada (21/10) 
Braga - Marinhas 
11.a Jornada 
Marinhas - Merelinense 

> A.F. DE BRAGA 
Prosseguiram os campeonatos distri-

tais da A.F. de Braga, assim como tive-
ram lugar jogos a contar para a Taça 
A.F. Braga, nos escalões de Juniores A 
e Juniores B. 
> DIVISÃO DE HONRA 
Pica, 1 Fão, 1 
Torcatense, 2 Forjães, 1 
Fão, O Torcatense, 2 
Prado, 2 Forjães, 1 
Próximos Jogos 
6.a Jornada ( 14/10) 
Forjães, - Fão 
7.a Jornada (21/10) 
Gerês - Forjães 
Prado - Fão 
8.a Jornada (28/10) 

ção e o piloto de Ge-
meses não escondeu 
o desapontamento que 
lhe causou "venci mas 
nem isso anula a frus-
tração depois de na 5a 
etapa ter cometido um 
único erro de navega-
ção em todo o rali e 
isso me ter custado o 
título de Vice- campeão 
do mundo de todo-o-
terreno e também o 
segundo lugar no rali", 
afirmou. Paulo Gonçal-
ves subiu para o quar-
to lugar da geral do 
Rali dos Faraós e des-

Fão Gerês 
Forjães - Arões 
> I DIVISÃO DISTRITAL 
Resultados 
Dumiense, 4 Vila Chã, O 
Vila Chã, 1 Cabreiros, 3 
Próximos Jogos 
5.a Jornada (21/10) 
Pousa - Vila Chã 
6.a Jornada (28/10) 
Vila Chã - Soarense 
> JUNIORES A - SUB 19 
- DIVISÃO DE HONRA 
Últimos Resultados 
Esposende, 3 Cavalões, O 
Marinhas, 2 Vilaverdense, 1 
Próximos Jogos 
4.a Jornada (20/10) 
A. Urgeses - Esposende 
Ribeirão Marinhas 
5.a Jornada (29/10) 
Esposende - Santa Maria 
Marinhas - Palmeiras 
- 1.a DIVISÃO 
Resultados 
Fão, 6 Martim, 2 
São Veríssimo, O Vila Chã, 3 
Próximos Jogos 
2.a Jornada (21/10) 
Ceramistas - Fão 
Vila Chã - Santa Maria 
Forjães - Avidos e Lagoa 
3.a Jornada (28/10) 
Fão - MARCA • 

ceu para 3° lugar no pódio 
mundial de Todo-o-terreno. 
Mostrando que esta prova 
não o desmotivou, o piloto 
prepara-se já para a próxi-
ma prova que começa no 
domingo, 14, e se prolonga 
até 20 de Outubro. 
O mítico Rali dos Faraós 

decorreu no Egipto entre 
os passados dias 30 de Se-
tembro e 6 de Outubro. 

Joana Laranjeira 

Operário - Vila Chã 
Bastuço S. João - Forjães 
- TAÇA A.F. DE BRAGA 
I Eliminatória 1.a Mão 
Resultados 
Fão, 7 Ceramistas, 2 
Andorinhas, 3 Forjães, 1 
Esposende, 3 Martim, O 
Marinhas, 1 MARCA, O 
> JUNIORES B - SUB 17 
- 1.a DIVISÃO 
Resultados 
Ceramistas, 4 Estrelas do Faro, 1 
Prado, 2 Esposende, 1 
Marinhas, 3 Fão, O 
Próximos Jogos 
2.a Jornada (21/10) 
B. Misericórdia - Marinhas 
Estrela de Faro - A. Alvelos 
Esposende - Ceramistas 
Fão - Prado 
3.a Jornada (28/10) 
Andorinhas - Estrelas do Faro 
A. Alvelos - Esposende 
Ceramistas - Fão 
Marinhas - Prado 
- TAÇA A.F. DE BRAGA 
I Eliminatória 1.a Mão 
Resultados 
Marinhas, 3 Andorinhas, 1 
Esposende, 1 Santa Maria, 2 
Forjães, 3 A. Alvelos, 2 
Santa Maria B, 3 Estrelas de Faro, 1 
A. Alvelos B 2, Fão 2 
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Eleições para os Órgãos 
Sociais de ACICE 
A ACICE - Associa-

ção Comercial e In-
dustrial do Concelho 
de Esposende, realiza 
no próximo dia 15 de 
Outubro uma Assem-
bleia-Geral Eleitoral, 
com vista à Eleição 
dos novos Órgãos Sociais para 
o quadriénio 2012 - 2016. 
Este acto eleitoral conta 

com uma única lista candida-
ta aos três ór-
gãos que com-
põem a ACICE, 
Direcção, Mesa 
da Assembleia-
Geral e Conse-
lho Fiscal. 
Os três órgãos 

mantêm a ac-
tual liderança, 
sendo a Direc-
ção encabeça-
da pelo Dr. José 
Faria, represen-
tante legal da 

ACICE 
Associação Comercial e Industrial do Concelho de Esposende 

empresa Espoauto, a Mesa 
da Assembleia-Geral, pelo Sr. 
Fernando Gil Marques, repre-
sentante legal da empresa 
Materiais de Construção Vito-

RUAS. MIGUEL 17, 4740,— 14 1APUL,IA ES 
TEU.: 25&9814 05 FAX 25-3 983 953 

ruo c onde de catr, no 14 
4740-238 esposende 

• 
geral@poniodecopias.Corrk 

253968 342 
fim 964 496 280 

RESTAURANTE 

GALLIANO 

Reservas através do 253 815.104 - 911 066 868 - 914 160 587 

Campo 5 de Outubro, n° 20 - Barcelos 

www.restaurantegalliano.com 

rino e Pinheiro, Lda. e 
o Conselho Fiscal, pelo 
Dr. Pedro Silva, repre-
sentante legal da em-
presa, Consulzende. 
A esta Assembleia-

Geral serão chamados 
todos os Associados da 

ACICE com capacidade eleito-
ral de acordo com os Estatu-
tos desta Associação. 

$tihsktlo 
Allmentação 

' Seguro 
Acidentes 
Pessoais 

/Nível  2 ~troa. Mo de esoséandade) 
Arra*s - 100 FUZIS 

Informática 1- 125 horas 

Geriatria 

Cozinha I - ICC heras 

Fricéerwi e HACCP • 50 haras 

Ação Educativa I - 150 rKras 

Prestação do cuidados 

básicos de »ide•59 horas 

NO;8115 básicas ele informática 50  

Atenckmento 50 tizras 

Técnicas de decoração floral - heras 

Ambiente, segurança, higiene 

e saúde no trabalho - 50 horas 

Ungua inglesa - atendimento - 50 heras 

re• 

ccp PoP t4 Fe2:-

O Restaurante Galliano - O requinte dos sabores, tem 

tradicional, evento "O Galo Assado", concurso o 

dias 19 a 21 de Outubro. 

Este concurso pretende que "O Galo Assado 

mas, com um objectivo em comum, a recriaç 

Neste mesmo fim de semana, o Chefe Silvino 

de Outono, tudo foi pensado de forma harmo 

e aqueles que levados pela curiosidade buscam no 

Esperamos por si no espaço deleição e 

de A 

/Nível 3 mi irnia Aro de 

Informática U 109 horas 

Inglas/ Francês / Italiano / Espanhol 109 heras 

Cozinha II 150 horas 

Ar,ão Eckeativa - ICC heras 

Construção C.ivil • 'ICC ro-as 

~iça° e alimentação • 50 tcras 

Imposto sobre o rendimento (IHS) • 53 rcras 

Noções básicas de gestão técnica de 

Recursos Humanos • 50 hcraS 

Gestão económica de stocks - 25 horas 

Primeiros socorros - tipos de acidentes 

e formas de actuação. 50 heras 

Liderança e gestão de equipas • 501 

Marketing - 50 horas 

Técnicas de venda - 50 horas 
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