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O Forum Esposendense tem a honra de 
convidar a população do concelho de 
Esposende para a cerimónia de inaugura 
a realizar no dia 19 de Agosto, pelas 151q.. wfir 

.r 

www.espoauto.com espoauto espoauto com 
Bouro tà Gandra 4740.. 473 Esposende Tal 253 969 180 
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REDUZIMOS OS SEUS CUSTOS 
COM SEGUROS ATÉ 50% 

Representamos 15 seguradoras, 
garantimos as melhores condições.. 

Av. Valentim Ribeiro, 44 C14740 - 208 Esposende 
Tel. 253 969 0551 Fax_ 253 969 056 1T1m. 962 488 714 
esposende@accive.com 1 www.accive.com 
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Crédito Agrícola 
Um grupo ao seu lado, 

Programa 
15h30 - Hastear da Bandeira 
Nacional no Torreão ao som do 
Hino tocado pela Banda dos Bom-
beiros Voluntários de Esposende 
- Antas 
15h45 - Momento simbólico do 
toque do Sino a Naufrágio 
15h50 - Benção e Descerramen-
to de placa 
16h00 - Visita às instalações e 
inauguração de Exposição "A Re-
cuperação - da Quilha ao Galo-
pe" 
16h30 - Sessão Solene 



Alberto Bermudes 

o Escutismo começou 
CO 
• r.... há 40 anos em 
• Esposende 

Numa época em que o mundo vivia a revolução hi-
ppie, numa altura em que Portugal experimentava o 
início do Marcelisnno, no ano em que o Homem che-
gou à lua, no fim-de-semana em que foi exibido o 
último episódio de "O Fugitivo", série que galvanizou 
o país ainda com a Televisão a preto e branco e com 
um canal, nesse fim-de-semana, no " Pinhal Careca" 
realizou-se o acampamento que iria dar início às ac-
tividades do agrupamento XXXI do Corpo Nacional de 
Escutas. 

Tudo começou uns meses antes, o Padre Baptista 
de Sousa recentemente chegado a Esposende queria 
espalhar aqui os ensinamentos e a Organização co-
meçada por Baden-Powell. Por cima da então sacristia 
lá nos juntávamos, os mais homenzinhos a chegar à 
casa dos vinte os ,mais pequenos ainda mal tinham 
entrado na escola primária. 
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Um sem fim de sessões permitiu-nos aprender e can-
tarolar as canções que todos ainda recordamos letra a 
letra, os ensinamentos que nos deveriam guiar como 
escuteiros no dia a dia e as regras que deveríamos 
seguir para levantar os acampamentos, neles sobrevi-
ver e deixar o terreno depois de levantadas as tendas 
como se nunca lá tivéssemos estado. Para não falar 
num sem número de sinais para transmissões e para 
seguir pistas cada vez mais complexas e fascinantes. 

Partilhamos intensamente muitos momentos da nos-
sa juventude, as actividades do Movimento, entre elas 
os muitos acampamentos, levaram-nos a mil sítios 
nas redondezas. 

Os que começaram nos primeiros anos do Movimen-
to são hoje uns "cotas" que gostam de reviver tem-
pos de outrora e que o fazem com alguma frequência, 
muitas vezes com a presença do Monsenhor Baptista 
de Sousa, e estão dispostos a participar no que for ne-
cessário para apoiar os Escuteiros de hoje pois nunca 
esqueceram a divisa: "Sempre pronto". 

Um antigo escuteiro, 
Alberto Bermudes 

h-Ok Recolhas 
\> de Sangue 

A Associação Humanitária de Dadores de Sangue de 
Esposende, em colaboração com o Instituto Português de San-
gue, vai levar a efeito novas colheitas de sangue. Assim, to-
dos os beneméritos dadores poderão dirigir-se, nos dias e aos 
locais abaixo indicados, entre as 9:00 e as 12:00 horas ao 
fim-se-semana e as 16:00 e as 19:30 nos dias de semana, 
para participarem em mais um acto de solidariedade e amor 

ao Próximo. 

Fão - 23 de Agosto 
Gandra - 13 de Setembro 

Uma Via Fado, em Fão 
No dia 24 de Julho, Fão reviveu a tra-

dição Fangueira. O G.A.T.A. - Grupo de 
Teatro Amador, com elenco de luxo, pre-
senteou os fangueiros com mais uma via 
fado, nos locais típicos da vila. A concen-
tração foi no Largo dos Bombeiros, pelas 
22 horas. O povo de Fão não abdica das 
suas tradições, comparecendo em massa, 
e foram centenas de pessoas que, durante 
duas horas e meia, acompanharam e ova-
cionaram os artistas fangueiros, nos nove 
locais onde actuaram. Serviram de palco 
o pátio Vila Chã, o pátio da Canuda, as 
escadinhas do cais, as alminhas do cais, 
a pedra alta, o passeio da Misericórdia, o 
pátio do antigo café Galo d' Oiro, o pátio 
dos Teixeiras, e, por último, aquilo que é 
considerada a mouraria de Fão, onde sau-
dosas figuras Fãozenses, que já há muitos 
anos partiram para o infinito e deixaram 
saudades aos fangueiros, pelas serenatas 
que faziam naquele local, as pedras da Ti 
Leonora. É ali que terminam as vias fado 
que, de anos a anos, se realizam na vila 
em homenagem a essas figuras que se 
imortalizaram em Fão. Dos intervenientes 
não vou citar nomes porque todos se exi-
biram à altura de grandes artistas, como é 
apanágio do povo fangueiro que tem vo-
zes, instrumentistas e veia revisteira. Está 
de parabéns o G.A.T.A que já tem na calha 
mais uma revista e, para o dia 22 de Agos-
to, mais um espectáculo de variedades no 
Salão Paroquial. Avante G.A.T.A. e não 
deixem morrer as tradições de Fão que, 
lá do infinito, o Ernestino Sacramento, o 
Maia, o Diamantino e outros fangueiros, 
revisteiros agradecer-vos-ão. 
Abordando outros assuntos, vamos falar 

de estacionamento. Estamos no verão e 
Esposende regorgita de gente que, vinda 
de Barcelos, Braga, Guimarães e etc, che-
ga a Esposende para se refrescar com a 
nossa nortada e aqi chegadas essas gen-
tes vêem-se às aranhas para estacionar a 
viatura, porque não há um buraco onde 
meter carro e esta dificuldade não se veri-
fica só no verão, é problema de quasi todo 
o ano. Esposende precisa, urgentemente, 
de criar um estacionamento subterrâneo 
ou silo-auto, em local não longe do centro. 
Urgente também é a instalação de parquí-
metros em certos locais da cidade, para 
que não haja lugares "cativos" em certas 
ruas e praças da cidade e não só, até mes-
mo para se acabar com sucata a apodre-
cer na rua. Aqui fica um alerta para a Casa 
Grande, o mais rápido possível, colmatar 
este problema. 
É de mau gosto fechar ao trânsito a Ave-

nida Marginal dois dias seguidos, ao fim 
de semana. Desta vez foi a patinagem, de 
outras vezes é o atletismo, o ciclismo e 
até automobilismo. Tudo bem! São even-
tos que trazem muita gente a Esposende, 
mas cortar o trânsito naquela via ao fim de 
semana é que não. Então arranje-se local 
apropriado para essas coisas e a via deve 
de estar desimpedida para quem nos visita 

desfrutar o maravilhoso panorama sobre 
a Zona Ribeirinha e o Rio Cávado que a 
nossa marginal lhes oferece. 
Os nossos jardins estão pobres de gosto. 

Motivos escultórios espalhados pelos vá-
rios jardins seria do bom gosto e dariam 
outro visual aos mesmos. É questão de 
gosto e o custo dessas obras seria uma 
gota d'água no orçamento da Casa Gran-
de. Pensem nisso e vão ver que a cidade 
fica mais bonita. 
A Misericórdia de Esposende somou há 

poucos dias 430 anos. Olhando aquela 
Igreja constatei que o visual exterior se 
encontra pouco zelado. Como monumento 
classificado que é, e mande quem man-
dar, os Esposendenses têm obrigação de 
zelar aquilo que os nossos antepassados 
nos legaram. A Cruz que encima a facha-
da principal daquela Igreja partiu-se, num 
temporal, já lá vão vários anos, e nunca 
mais foi reposta e as pedras, que formam 
arco em cima da porta principal, desloca-
das, ameaçam cair há já muito tempo. Di-
zem que é monumento classificado e sem 
os senhores de Lisboa darem ordem não 
se lhe pode mexer. Mas se os senhores 
não arranjam nem conservam, estamos 
à espera de quê? Que caia?! Os lavrado-
res agradecem que lhes colham as favas. 
A Misericórdia é dos Esposendenses e são 
estes que sentem as suas coisas. 
Mais uma vez repisando e "causticando", 

as nossas ruas pedonais continuam a ser 
auto-estradas e "parques" de estaciona-
mento com perigo eminente de atropela-
mento das pessoas que nestas ruas tran-
sitam despreocupadamente com crianças 
julgando que estão numa rua pedonal em 
segurança. Por vezes, ouvem-se insultos 
de transeunte dirigidos a automobilistas 
abusadores, que travam mesmo nas cos-
tas destes com o desplante de apitar in-
sistentemente para que estes se arredem. 
Outras vezes ouvem-se impropérios de 
quem descansa num banco destas ruas di-
rigidos aos abusadores que, com o rodado 
de carros, quasi lhes passa por cima dos 
pés e, zangados, proferem palavras bem 
azedas contra quem não toma previdên-
cias de toda esta bagunça que se passa 
nas nossas ruas pedonais. 
Por falar em zangados, lembrei-me de 

dois compadres zangados, que já não se 
falavam há anos. Certo dia, um deles leva-
va uma vaca para o pasto quando o outro 
se cruza com ele. O compadre que pas-
sava inquiriu: então! Levas o boi a pas-
tar? O que levava a vaca perguntou: então 
compadre, você já não falava para mim há 
tantos anos fala agora? O compadre res-
pondeu: eu não falei para você! Falei para 
a vaca. 

Quem falar para uma vaca, está sujeito 
à "escornadela" do boi. Cautela! 

Não acreditam? 

Ne-co 

farol, 
espogende 
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Praça da Matriz 
Monumento do Século XVII 

Adeus Largo da Igreja 
Defronte tens a Matriz 
E o tanque das Lavadeiras 
Com seu belo chafariz 

Esposende, 1913 

Ó minha caninha verde 
Não cegues tu com inveja, 
Hei-de mandar fazer um tanque 
Lá no Largo da Igreja 

Esposende, 1894 

A Igreja Matriz localiza-se no 
topo nascente do Largo Rodri-
gues Sampaio. 
Este monumento, tal como o 

vemos, data do século XVII, ha-
vendo, no entanto, informações 
bem detalhadas que fazem re-
cuar a sua primitiva arquitectura 
pelo menos a meados da era de 
quinhentos. 

Foi sofrendo, ao longo dos sé-
culos, muitas transformações, a 
maior parte impostas pelas visi-
tações dos arcebispos de Braga. 
Recentemente, foi alvo de uma 
importante intervenção de res-
tauro a qual procurou recuperar 
os elementos arquitectónicos que 
se apresentavam em grande es-
tado de degradação. 
Possui ricos Altares em talha e 

magníficas imagens de Arte Sa-
cra. É de realce o interessante 
Órgão de Tubos aí colocado no 
século XVIII, oferecido pela Câ-
mara Municipal, e recentemente 
restaurado. 

HISTÓRIA DA PRAÇA 

Esta Praceta localiza-se no es-
paço nascido do arranjo urbanís-
tico da Igreja Matriz e da cons-
trução do Centro Paroquial de 
Esposende, e resultante do desa-
parecimento da antiga Rua José 
de Alpoim. 
O primeiro estudo, quer do ali-

nhamento da então Rua da Pon-
te, quer do arranjo da envolven-
te da Igreja Matriz, foi realizado 
em 1880 por Feliciano José da 
Mota'. 
Em Sessão solene realizada na 

Câmara Municipal de Esposende 

no dia 16 de Novembro de 1898 
foi aprovado um voto de louvor 
ao Ministro da Justiça José Al-
poim, a atribuição de seu nome 
a uma rua de Esposende assim 
como descerrar um retrato seu 
no edifício dos Paços do Conce-
lho. 
José Maria de Alpoim Cerquei-

ra de Borges Cabral ( N. 1858; M. 
1916) era Licenciado em Direito 
pela Universidade de Coimbra. Foi 

Jornalista, Deputado Parlamentar 
e ilustre Estadista. Elemento des-
tacado do Partido Progressista. 

Foi um dos intervenientes no 
movimento revolucionário repu-
blicano de Janeiro de 1908. 
A ele se deve a criação da Co-

marca de Esposende. 
Acontece que esta deliberação 

não tinha sido executada e na 
reunião de Câmara de 5 de Ja-
neiro de 1901 sob a presidência 
do Vereador Manuel José Gonçal-
ves Vilas Boas foi aprovada uma 
nova proposta em "... que a Es-
trada Nova a principiar na Igre-
ja Matriz, passe a ter o nome de 
Rua Conselheiro José Alpoim, 
em sinal de reconhecimento e 
gratidão pelo alto valor presta-
do a este concelho com a criação 
de uma Comarca, favor devido 
àquele brilhante jornalista e no-
tável tribuno". Esta Rua da Ponte 
começava em frente à Igreja Ma-
triz e terminava no pontilhão do 
Rego da Obra. 

Na reunião do Executivo Mu-
nicipal de 22 de Fevereiro de 
1972 o vereador João Terra' de 
Sá apresentou uma proposta nos 
seguintes termos: - "Consideran-
do que a obra realizada na Ave-
nida Dr. Henrique Barros Lima, 
melhorou, até certo ponto, de 
forma extraordinária, o acesso a 
esta vila pelo lado norte; consi-
derando, porém que ao chegar 
ao Largo da Igreja Matriz aquela 
via esbarra com um casario ve-
lho e inestético, estrangulando 
mesmo a Avenida e tornando 
o trânsito mais difícil e perigo-
so; considerando que esta vila, 
é hoje centro de um turismo de 
considerável valor potencial, que 
já conta na economia nacional, e 
que o péssimo aspecto daquele 
local está a concorrer para uma 
péssima impressão nos milhares 
de turistas que todos os anos nos 
visitam; Proponho: A - que a Câ-

mara mande elaborar, imediata-
mente um estudo sobre o arranjo 
imprescindível e conveniente da-
quele local, pedindo ao Estado a 
necessária comparticipação para 
esse efeito; B - que se proceda 
também, imediatamente, à ex-
propriação daqueles casebres, de 
forma a completar a obra inicia-
da na dita Avenida Henrique Bar-
ros Lima". A Câmara aprovou por 
unanimidade esta proposta mas 
ainda em 1986 continuavam de 
pé "aqueles casebres". 
Por proposta da Comissão de 

Toponímia de 20 de Abril de 1993 
foi atribuída a esta Praça o nome 
de "Praça da Matriz". 

Notas: 
1 - VEIGA, António - Retalhos de 

Esposende, Século XIX (1), in "Nas-
cer de Novo) 
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Chef. Ivo Loureiro 
e Sofia Vieira 

Cozinha Típica Portuguesa 

AZEITE & ALHO RESTAURANTE: 

• Parceiro American Express 

• Publicado na Wine Passion 

• Receituário no Jornal de Notícias 

• Prémio Boa Cama Boa Mesa do Expresso 

• Selecionado Roteiro do Minho 

• Receituário no Wall Street Journal U.S.A. 

RECOMENDAMOS 

• Broa Recheada de Bacalhau e Grelos 

• Filetes de Polvo com Arroz de Feijão 

• Cataplana com Robalo e Ameijôa 

• Fritadinho na Telha 

• Grelhado de Naco de Boi 

• Arroz de Pato Folhado 
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Assembleia Municipal 

• ra.a 

4-1 
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--' O deputado municipal da DCU-PCP/PEV, Manuel Carvoeiro, fez-nos chegar um manifesto político, fazendo nele uma 
O retrospectiva da sua passagem pela Assembleia Municipal, desde 2005, na sequência dos resultados eleitorais autárquicos 
CL de então, de que resultou a sua eleição para este Órgão, em representação da Coligação Democrática Unitária — PCP/PEV. 

Manuel Carvoeiro faz balanço 

Dada a sua extensão, 
não podemos trans-
crever o conteúdo do 
referido manifesto. No 
entanto, por respeito 
ao trabalho desenvol-
vido, divulgamos al-
gumas passagens de 
uma narrativa que, cer-
tamente, o autor porá 
à disposição de todos 
os esposendenses, em 
particular, e dos nossos 
leitores, em geral. 
Assim, lê-se a dada 

altura que a Assembleia 
Municipal "deveria assu-
mir-se como um Órgão 
atento, fiscalizador da 
acção do Executivo Ca-
marário, mas, também, 
como um fórum institu-
cional com uma feição 
criativa, de propositura, 
apto a apontar as ave-
nidas do progresso em 
vez de permanecer nas 
veredas do atraso". E, 
mais adiante, Manuel 
Carvoeiro refere que, 
"com elevado sentido de 
responsabilidade e cien-

te dos compromissos 
assumidos, a CDU, ao 
longo do mandato que 
agora chega ao fim, 
teve uma postura mar-
cada por uma interven-
ção activa e permanen-
te. Hoje, praticamente 
no fim deste mandato, 
é com grande entu-
siasmo, grande alegria 
e orgulho que falamos 
do nosso trabalho na 
Assembleia Municipal. 
Hoje, é com imensa 
alegria e com o senti-
mento do dever cum-
prido que aparecemos 
perante os Eleitores, 
perante as gentes, pe-
rante o povo, perante 
os Esposendenses, de 
cabeça erguida, porque 
temos um património 
de luta, de acção, in-
tervenção e propostas 
que nem outro parti-
do possui. De facto, a 
CDU, com apenas um 

eleito na Assembleia posendenses. 
Municipal foi uma voz grito de alarme, 
firme em defesa dos Es-

testo, de acção e luta. A 
CDU foi, na Assembleia 

Uma 
de 

voz, 
pro-

Municipal, a voz firme, 
coerente e combativa 
contra a desastrosa 
política de direita do 
actual Governo PS. A 
CDU que se orgulha 
de, na Assembleia Mu-
nicipal, ter assumido 
uma verdadeira acção 
fiscalizadora da Câma-
ra, tendo, para o efei-
to, formulado muitas 
perguntas ao Presiden-
te do Executivo acer-
ca das mais diversas 
matérias, bem como 
apresentado requeri-
mentos sobre vários 
dossiês. Foram muitas 
e muitas as propostas, 
moções e recomenda-
ções orientadas, todas, 
na defesa da nossa 
terra, das suas gentes, 
orientadas, no fundo, 
para o desenvolvimen-
to do nosso concelho". 
A finalizar a sua dis-

sertação, o deputado 
municipal da CDU-PCP/ 

PEV, afirma que, "en-
quanto eleito da CDU, 

tenho a plena consci-
ência do dever cumpri-
do e a satisfação de ter 
estado, a todo o tempo, 
ao lado dos trabalhado-
res e na defesa dos in-
teresses da população 
de Esposende. Procurei 
desenvolver um traba-
lho assente no estudo, 
na dedicação, no acom-
panhamento e ligação 
permanente e estrei-
ta às gentes do nosso 
concelho. Por tudo isto, 
creio que é justo refor-
çar a CDU, ampliando, 
desta forma, esta voz 
firme e combativa na 
defesa dos interesses 
dos Esposendenses. O 
trabalho realizado dá-
nos confiança quanto 
ao crescimento da CDU 
e constitui um motivo e 
estímulo para, de forma 
significativa, contribuir-
mos para o desenvolvi-
mento e progresso do 
nosso concelho". 

Algumas preocupações do CDS-PP, 
de Esposende 
A Presidente da Comissão Política do CDS-PP, de Esposende, Hersília Brás Marques, através de comunicados, fez chegar 
à redacção de Farol de Esposende algumas temáticas, evidenciando a sua preocupação com diferentes efeitos que essas 
temáticas podem ter nos potenciais destinatários ou eventuais interessados. No primeiro dos comunicados recebidos, lê-
se que "o CDS-PP está atento e preocupado com os efeitos locais da crise económica, ao nível das micro e pequenas 
empresas, pelo que vai procurar dar resposta aos apelos dos esposendenses". 

Noutro passo do comuni-
cado é dito que "a Câma-
ra Municipal de Esposende 
deve procurar aproveitar 
todos os mecanismos, no-
meadamente programas de 
apoio, colocados ao seu dis-
por, na procura de soluções 4 para os agentes económicos 
locais. Seria o caso da ade-
são, por parte do município 
de Esposende, ao Progra-
ma FINICIA, que constitui 

18 um mecanismo financeiro 

Agosto de micro e pequenas em-
presas, com actividade es-

2009 sencialmente local, visando 
robustecer o tecido empre-
sarial do concelho, estimu-
lar o investimento das mi-
cro e pequenas empresas e 
melhorar os produtos e/ou 
serviços prestados na mo-
dernização das instalações 
e equipamentos. 

Um segundo comunicado, 
direccionado para a agricul-
tura biológica, refere que o 
CDS-PP está "atento á rea-
lidade da Agricultura Bioló-
gica e aos valores ligados à 
terra que nos últimos tem-
pos se justificam como cada 
vez mais relevantes" pelo 
que " irá propor à Câmara 
Municipal de Esposende a 
criação do Mercado Bioló-
gico de Apúlia, com perio-
dicidade semanal. Produtos 
hortícolas, vinícolas, frutas, 
broa, ovos ou enchidos são 
apenas algumas das muitas 
propostas para uma inicia-
tiva que, semanalmente, 
poderá mobilizar inúme-
ros produtores", certos "da 
grande adesão desta pro-
posta por parte dos consu-
midores porque são cada 
vez mais as pessoas preo-

cupadas com a sua saúde, 
qualidade de vida e riqueza 
alimentar". 
Num outro comunicado, 

a Comissão Politica Conce-
lhia do CDS-PP pretenden-
do promover a inclusão e a 
melhoria da qualidade de 
vida dos idosos do concelho 
de Esposende diz-se " pro-
por à Câmara Municipal a 
implementação do CARTÃO 
MUNICIPAL DO IDOSO com 
os seguintes objectivos: 
a) Contribuir para a pro-

moção da qualidade de 
vida dos beneficiários e 
seus agregados familia-
res, através da concessão 
de descontos e apoios por 
parte da Câmara Municipal 
de Esposende, na aquisição 
e utilização de bens e ser-
viços em que esta seja o 
fornecedor; 

b) Apoiar os beneficiários 
em actividades de apren-
dizagem ao longo da vida, 
designadamente nas áreas 
da formação, cultura, social 
e desporto; 

c) Contribuir para a igual-
dade de oportunidades no 
acesso a diferentes ofertas 
e para o processo de co-
responsabilização social, 
do sector público e privado, 
na prossecução de um con-
celho mais solidário". 
Finalmente, lê-se num 

quarto comunicado que "a 
actual Secretária de Estado 
dos Transportes, Ana Paula 
Vitorino, prometeu reava-
liar a introdução de por-
tagens nas SCUT, após o 
acto eleitoral de Setembro 
próximo. Ora, em vésperas 
de eleições, este anúncio 
constitui uma promessa 

eleitoral de cuja veracidade 
os cidadãos têm toda a le-
gitimidade para desconfiar. 
O CDS-PP/Esposende, 

que sempre esteve na li-
nha da frente no combate 
contra uma medida pro-
fundamente injusta para 
o nosso concelho, com 
implicações negativas no 
desenvolvimento económi-
co de Esposende e, con-
sequentemente, um grave 
encargo para todos os Es-
posendenses, garante que 
continuará a lutar por uma 
via estruturante, segura e 
adequada aos tempos mo-
dernos independentemente 
do governo que venha a 
ser constituído após 27 de 
Setembro". 

4 



Delegação de Marinhas da CVP 

Nova direcção traça novos 
objectivos 
Continuar a modernização da frota, melhorar as instalações, investir na formação e apostar na faceta social da instituição. 
Eis o cenário desenhado pelo novo corpo directivo desta delegação de Marinhas da CVP. 

No passado dia 25 
de Julho teve lugar a 
tomada de posse da 
nova direcção da De-
legação de Marinhas 
da CVP. Uma ocasião 
especial, uma opor-
tunidade de dar inicio 
a forma legar dos ór-
gãos da Instituição e 
de passar em revista 
feitos já conquista-
do por este grupo de 
pessoas. 
O acontecimen-

to teve lugar pelas 
17h00 na sede da 
instituição. Como 
não podia de deixar 
de ser, estavam pre-
sentes os elementos 
da nova direcção bem 
como outras pessoas li-
gadas quer a freguesia 
de Marinhas quer a Cruz 
Vermelha Portuguesa. 

°É7r1 

Reabriu o Museu d'Arte 

Para a ocasião foram 
igualmente convidados 
todos os socorristas, 
voluntários, membros e 
colaboradores desta De-
legação. 
Doravante o novo cor-

po directivo conta com 
o apoio de quatro novos 
voluntários. Estes ele-
mentos irão, com certe-
za, trazer sangue novo 
para a Instituição. Para 
servir da melhor manei-

ra a população em geral, 
esta associação conta 
com os vice-presidente: 
Rafael Maranhão (igual-
mente coordenador), 
Francisco Lima, António 
Faria e Luis Peres, do 

tesoureiro Aires 
Patrão bem como 
com as vogais 
Liliana Cunha, 
Sameiro Amorim 
e Eva Capitão. 
Quem encabeça 
este grupo é José 
Amorim, Presi-
dente 
Os presentes ti-

veram a oportuni-
dade de ouvir os 
discursos de per-
sonalidades acti-
vamente ligadas 
a este associação 
nomeadamen-
te do Presidente 
José Amorim. 

"Hoje vamos mostrar 
uma pequena parte do 
acolhimento temporário 
actual". Esta foi também 
uma boa ocasião para 
se passar em revista al-

t Após obras de requalificação do espaço interior, o Museu d'Arte, em Fão, reabriu ao públido 
no passado dia 9, com uma exposição dedicada ao escultor António Carlos Esteves ( 1911-
1968). 

Com a inauguração desta mos-
tra, o Museu d'Arte iniciou um 1 novo ciclo expositivo, desta feita 
dedicado aos valores locais, pro-
movendo numa linguagem estéti-
ca o seu reconhecimento e a sua /valorização pública, trazendo a um 
• novo convívio, autores com obra 
plástica contemporânea. 
A exposição integra um catálo-

go científico, artigos de Loja e a 
realização de diversas actividades 1 do Serviço Educativo do Museu, 
durante o período em que estiver 
patente, até 31 de Dezembro des-

Ite ano. 

António Carlos da Silva Vila Chã 
Esteves, reconhecido por escultor 
António Carlos Esteves, natural de 
Barcelos, residiu largos anos em 
Fão, onde constituiu família e onde 
manteve o seu estúdio, no qual 
conviveram amigos e artistas. Fão 
inspirou grande parte da sua obra 
plástica, cujas paisagens e quoti-
dianos imortalizou em aguarela, 
pastel, carvão e óleos. António 
Carlos Esteves foi ainda professor, 
fundador do Jornal "O Fangueiro", 
Comandante dos Bombeiros Vo-
luntários de Fão, além de escritor, 
caricaturista, aguarelista, pintor, e 

sobretudo, escultor, estando ainda 
presentes na cidade de Esposende 
cinco dos seus trabalhos de esta-
tuária monumental, produzidos 
entre 1950 e 1957. 
A oportunidade de ver, conhecer, 

questionar e aprender, através da 
contemplação de uma exposição 
de 25 peças seleccionadas na co-
lecção de António Carlos Esteves, 
com elevada qualidade estética, 
como a que se apresenta, é uma 
experiência pessoal e um desafio 
cultural em Esposende, Município 
Educador. 

guns dos acontecimen-
tos que têm marcado a 
vida desta Delegação. 
Podemos então nos refe-
rir por exemplo ao caso 
do incêndio de uma am-
bulância; à aposta nas 
instalações e no parque 
automóvel. De facto, a 
direcção desta Institui-
ção preocupou-se com 
a aquisição de uma via-
tura para o transpor-
te de deficientes, uma 
nova ambulância que 
esteja de acordo com 
as normas legais em vi-
gor. É de ressalvar que 
estas conquistas só fo-
ram conseguidas graças 
a estreita relação entre 
esta delegação e outras 
instituições. 

Joana Patrão 

Parque Empresarial de Fão candidatado a fundos comunitários 
A Câmara Municipal de 

Esposende apresentou uma 
candidatura a fundos comu-
nitários, designadamente ao 
Programa Operacional Re-
gional do Norte, com vista à 
obtenção de financiamento 
para a infra-estruturação da 
1.a fase do Parque Empre-
sarial de Fão. Em causa está 
um investimento de cerca 
de 1,151 milhões de euros, 

estimando-se uma compar-
ticipação de 70% do valor 
total da obra, na ordem dos 
805 mil euros. 
O Parque Empresarial está 

territorialmente implantado 
junto à Rua das Pedreiras, 
próximo da Estrada Nacio-
nal ( EN) 13, ocupando uma 
área de cerca de 32 hecta-
res. 
A candidatura apresentada 

pela Autarquia prevê a cria-
ção de infra-estruturas viá-
rias, de telecomunicações, 
de distribuição de água e 
energia, de recolha de re-
síduos e efluentes e outras 
tecnicamente necessárias, 
englobando desta forma 
um conjunto de serviços de 
apoio que visam a promo-
ção do empreendedorismo 
local e regional. 

O Presidente da Câmara 
Municipal refere que se pre-
tende criar "uma estrutura 
capaz de dar resposta às 
necessidades empresariais 
que procuram locais com 
infra-estruturas físicas para 
implementarem as suas 
empresas". João Cepa nota 
ainda que "com o Parque 
Empresarial de Fão promo-
ve-se um projecto de em-

1 

preendedorismo e compe-
titividade, com serviços de 
apoio à gestão e de um nível 
de qualificação superior". 
Com este equipamento 

disponibiliza-se um espaço 
com infra-estruturas bási-
cas para os comerciais e in-
dustriais potenciando desta 
forma o investimento e a 
competitividade local e re-
gional. • 
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Dia da Cidade e do Município 

Distinguidos três cídadãos e 
:Pu uma colectividade 
O No Dia da Cidade e do Município, que se comemora a 19 de Agosto, a Câmara Municipal de Esposende vai distinguir três 
vi) cidadãos, dois dos quais a título póstumo, e uma colectividade. As condecorações terão lugar na Sessão Solene, agendada 

para as 11h00, no Salão Nobre dos Paços do Concelho. 

Assim, vai ser atribu-
ída a Medalha de Mé-
rito Municipal a Agos-
tinho Pinto Teixeira, 
Presidente da Direcção 
da Associação Huma-
nitária e Beneficente 
dos Bombeiros Volun-
tários de Esposende, 
cargo que ocupa desde 
1986. 
Natural da freguesia 

de Mosteiró, conce-
lho de Vila do Conde, 
Agostinho Teixeira, de-
senvolveu a sua activi-
dade profissional como 
docente em várias es-
colas, tendo também 
ocupado diversos car-
gos de direcção. 
Colaborou com vá-

rios órgãos de co-
municação social de 
Esposende, contribuin-
do para um melhor co-
nhecimento do conce-
lho. A sua vontade de 
ajuda ao próximo faz 
com que dedique parte 
da sua vida a causas 
cívicas. Actualmente, 
é Vice- Presidente da 
Mesa dos Congressos 
da Liga dos Bombeiros 
Portugueses, Secretá-
rio da Assembleia-geral 
da Escola Nacional de 
Bombeiros e Delegado 
de Formação da Escola 
Nacional de Bombeiros 
nos distritos de Braga 

e de Viana do Castelo. 
A título póstumo, 

com a Medalha de Mé-
rito Cultural, será dis-
tinguido o barcelense 
António Carlos da Silva 
Vila Chã Esteves, nas-
cido em 1911 e faleci-
do em 1968. Frequen-
tou o Curso de Pintura 
e o Curso Superior 
de Escultura, na 
Escola de Belas 
Artes do Porto. Em 
Fão, onde casou e 
passou a residir, 
concebeu diversas 
obras públicas de 
estatuária que pon-
tuam no concelho 
de Esposende. 

Foi director do 
Jornal "O Fanguei-
ro", onde assinava a 
rubrica " Recados à 
Prima" e na " Página 
Literária", publicava 
riquíssimas carica-
turas, demonstran-
do o seu natural 
sentido de humor, a 
perspicácia e o traço 
rápido. 
Entre 1951 e 1967, 

foi Comandante dos 
Bombeiros Voluntários 
de Fão, onde se distin-
gue por elevar o reco-
nhecimento regional e 
nacional àquela corpo-
ração humanitária. 
Como professor e 

Comemorações do Dia do Município 

mentor tinha um de-
sígnio, que nunca foi 
concretizado, a atribui-
ção do Prémio Escultor 
António Carlos Esteves, 
no valor pecuniário de 
500 escudos, criado 
por si e aprovado em 
1968 pelo Ministério 
da Educação Nacional, 

a atribuir anualmente 
do seu bolso ao melhor 
aluno e à melhor alu-
na das Escolas de Fão 
com a melhor aprova-
ção no exame do ciclo 
elementar (4a classe). 
Do mesmo modo, a 

título póstumo, com a 
Medalha de Mérito Cul-

tural, será distinguido 
João Manuel Viana An-
tunes, natural do Porto, 
onde nasceu em 1963, 
tendo falecido recen-
temente. Licenciado e 
Mestre em Arqueolo-
gia, desde muito cedo 
dedicou uma parte sig-
nificativa da sua vida a 

desenvolver trabalhos 
em Esposende. Desde 
1985 até 2008, ano da 
última campanha de 
escavações, participou 
nas intervenções ar-
queológicas do Castro 
de S. Lourenço (Vila 
Chã), do Castro do Se-
nhor dos Desampara-
dos ( Palmeira de Faro), 

do Cemitério das Bar-
reiras ( Fão), da Villa 
da Agra do Relógio ( S. 
Paio de Antas) e do sí-
tio medieval do Campo 
do Pereiro ( Forjães). A 
ele se deve a criação 
do grupo Teatro Ex-
perimental do Castro 
de S. Lourenço, sendo 

autor de um livro 
dedicado aos mais 
jovens, "Caturo, o 
pequeno guerrei-
ro". 
Colaborou na 

elaboração da Car-
ta Arqueológica e 
da Carta Patrimo-
nial do concelho de 
Esposende, docu-
mento fundamen-
tal na elaboração 
do Plano Director 
Municipal. Nas 
escolas onde lec-
cionou sempre 
divulgou o nome 
de Esposende, 
trazendo a esta 
terra centenas de 

alunos em visitas de 
estudo ao castro de S. 
Lourenço e outros lo-
cais do património do 
concelho. 
• Com a Medalha de 
Mérito Municipal vai 
ser também distingui-
da a ASSINJEPE - As-
sociação de Defesa, 
Desenvolvimento e 

Promoção de Centro 
Infantil da Escola An-
tónio Correia de Olivei-
ra, pelo papel determi-
nante que tem tido na 
promoção educativa e 
social da freguesia de 
Esposende, em parti-
cular, e do concelho, 
em geral. 
Instituição Particular 

de Solidariedade So-
cial desde 2003, a AS-
SINJEPE foi criada em 
1978, embora só se 
tenha constituído for-
malmente como asso-
ciação em 1983. O re-
conhecimento do seu 
trabalho foi imediato, 
tendo sido apoiada, 
primeiro, pela Obra 
Social do Ministério da 
Educação, depois, pelo 
Instituto da Acção So-
cial Escolar e, por últi-
mo, pelos Serviços So-
ciais do Ministério da 
Educação. 
Ao longo de mais de 

25 anos a ASSINJE-
PE tem assumido um 
papel fundamental no 
processo educativo 
de muitas crianças do 
concelho, contribuindo 
para o bem-estar social 
dos esposendenses. 

Desfile "Esposende, entre a Terra 
e o Mar" 
O dia 16 de Agosto foi a data agendada para o desfile "Esposende, entre a Terra e o Mar", integrado nas comemorações 

6 do Dia do Município 2009, que a Câmara Municipal de Esposende, com a colaboração das 15 Juntas de Freguesia do 
, concelho, organizou. 
1 

Esta actividade faz par-
18 te de um programa muito 

Agosto mais vasto, de estudo e di-
2009 vulgação da História Local, 

que, por sua vez, integra o 
Projecto " Esposende, Muni-

a) cípio Educador" e preten-
& de fazer uma abordagem 
abrangente do concelho, 
focando as mais diversas 
áreas, do administrativo ao 
associativo, do património 1 histórico ao ambiental, da 

etnografia à gastronomia. 
O objectivo é mostrar a 

dinâmica do concelho que, 
como refere o Presidente da 
Câmara Municipal,"apesar 
de pequeno em área ge-
ográfica, é, no entanto, 
grande em riqueza patri-
monial" 
Segundo o Presidente da 

Câmara, João Cepa, ao lon-
go da sua vida de Autarca 
tem tido o privilégio de con-

tactar directamente com as 
populações locais e seus 
representantes - as Jun-
tas de Freguesia. "Conhe-
ço perfeitamente quais o 
seus anseios, quais as suas 
vontades, mas também sei 
quais são os seus motivos 
de orgulho. Tenho a certeza 
que a grande maioria das 
pessoas, muitas delas do 
meu concelho, não têm a 
percepção exacta do muito 

e generoso trabalho que se 
vai desenvolvendo em cada 
uma das freguesias; não 
têm conhecimento apro-
fundado do vasto patrimó-
nio que escondem, nem 
das belezas ambientais que 
elas encerram", refere o 
Autarca. 
Tendo em conta a dimen-

são do projecto, a Câmara 
Municipal solicitou o apoio 
de todas as Juntas de Fre-

guesia do concelho na cola-
boração em algumas tare-
fas, nomeadamente no que 
se refere à etnografia local 
e ao património associativo 
da freguesia, tendo delibe-
rado atribuir um subsídio 
no valor de 750 euros a 
cada uma delas para faze-
rem face às despesas com 
a organização do desfile. 

»roa. 



Vila Chã 

Campanha de escavações no 
Castro de S. Lourenço 
Tal como sucede tradicionalmente, está já em campo mais umas jornadas de escavações no Monte de S 
Chã. Este ano, a campanha decorreu desde o dia 20 de Julho até 14 de Agosto. 

Trata-se de dar con-
tinuidade a uma activi-
dade cultural 24 anos 
de vida, apoiada pela 
Câmara Municipal que, 
para o efeito, aprovou 
a atribuição de um 
subsídio de 6 mil euros 
aos Amigos de S. Lou-
renço - Associação de 
Defesa e Promoção do 
Monte de S. Lourenço, 
destinado a assegurar 
a logística da interven-
ção. 
Além de garantir a 

manutenção do corpo 
de voluntários, a Au-
tarquia cede, durante 
esse período, pessoal 
especializado que ga-
rante o apoio técnico e 
logístico aos trabalhos, 
que contam também 
com a colaboração da 
Junta de Freguesia de 
Vila Chã. 
Este ano participa-

ram na campanha de 
escavações cerca de 

9 de Setembro 

40 jovens, oriundos 
principalmente da 
Faculdade de Letras 
da Universidade do 
Porto, como com-
plemento à sua for-
mação académica, 
uma vez que fre-
quentam os cursos 
de História, História 
da Arte e Arqueo-
logia. Participaram 
também jovens do 
ensino secundário, 
motivados pela his-
tória e pela curio-
sidade do trabalho 
arqueológico, bem 
como alguns profes-
sores do ensino bási-
co e secundário, as-
sim como Mestres e 
outros profissionais. 
A orientação dos tra-
balhos esteve, mais 
uma vez, a cargo do 
esposendense Prof. 
Doutor Carlos Bro-
chado de Almeida, da 
Faculdade de Letras 

• 

Mais uma Festa do Idoso 

da Universidade do 
Porto. 
Quanto ao trabalho 
a ser desenvolvido, 
o destaque foi para a 
escavação que decor-
reu no local onde, su-
postamente, se pensa 
ter havido uma porta 
de acesso ao castro, 
que, ao que tudo in-
dica, poderia possuir 
dois torreões, um em 
cada extremidade da 
muralha, que torna-
ria a passagem para 
o reduto habitacional 
mais protegido em 
caso de necessidade. 
Beneficiaram tam-

bém de restauro e 
obras de consolida-
ção outras estruturas 
(casas) já descober-
tas em anos anterio-
res, que a presença 
humana incauta e o 
tempo acabaram por 
destruir. 
Deste modo, quem 

Lourenço, em Vila 

subiu ao monte de S. 
Lourenço, entre os dias 
20 de Julho a 14 de 
Agosto, teve a oportu-
nidade de poder obser-
var, além das ruínas do 
castro de S. Lourenço 
e a exuberante vis-
ta sobre o estuário do 
rio Cávado e parte do 
concelho, o trabalho 
da equipa de arqueólo-
gos, que, lentamente, 
têm trazido à superfície 
cerca de três mil anos 
de História, de ocu-
pações humanas que 
marcam a passagem 
de diversas culturas 
pelo castro, reveladas 
através de inúmeras 
habitações em pedra e 
milhares de objectos, 
esquecidos e cobertos 
pelo tempo. 

011, 

Estão abertas as inscrições para a Festa do Idoso 2009, que terá lugar no próximo dia 9 de Setembro, com mais uma 
r deslocação ao Santuário de Fátima, visto ser um local que os idosos apreciam e onde dispõem de todas as condições para 
serem bem acolhidos. 

A iniciativa da Autarquia desti-
na-se a idosos com idade igual ou 
superior a 65 anos de idade, pes-
soas portadoras de deficiência com 
autonomia, com idade superior a 
35 anos, e utentes das Institui-
; 
I ções Particulares de Solidariedade 
I Social com valência(s) para a ter-
, ceira idade. Podem também par-iticipar pessoas com idade inferior 
a 65 anos, casadas ou a viver em 
união de facto com idoso inscrito 

1 na iniciativa, bem como os filhos 
das pessoas idosas inscritas na mi-

- 

Dia Internacional 

da Juventude 
A Câmara Municipal de 

Esposende, em colaboração 
com o Instituto Português 
da Juventude ( IPJ), assina-
lou o Dia internacional da 
Juventude, que se come-
morou no dia 12 de Agosto, 
com um programa desti-
nado a jovens com idades 
compreendidas entre os 14 

ciativa, portadores de de-
ficiência, independente da 
idade. 
As inscrições podem ser 

efectuadas nas sedes das 
Juntas de Freguesia do 
concelho até ao próximo 
dia 26 de Agosto. 
Com partida junto da 

Igreja Pardquial de cada 
freguesia com destino a 
Fátima, o programa inclui 
a celebração da Eucaristia 
na Igreja da Santíssima •))) Foto de arquivo 

e os 30 anos. 
Assim, no Largo Rodri-

gues Sampaio, teve lugar 
a apresentação de coreo-
grafias de Hip Hop pelos 
alunos da Academia Praxis, 
de Esposende, seguindo-se 
um concerto ao vivo com a 
banda Hot Pink Abuse. 
Para além de assinalar 

a efeméride, a Autarquia 
pretendeu que a sociedade 
em geral e aos jovens em 

particular despertassem 
para a existência do Dia 
Mundial da Juventude, que 
se comemora por recomen-
dação da Assembleia-Geral 
das Nações Unidas. 
Associando-se às come-

morações do Dia Inter-
nacional da Juventude, a 
Esposende 2000 concedeu, 
durante esse dia, 10% de 
desconto nas entradas es-
porádicas para as Piscinas 

Trindade, às 11h45, à qual se 
seguirá o pic-nic, estando o re-
gresso a casa previsto para as 
17h30. 
Como vem sendo habitual, 
o Presidente da Câmara Muni-
cipal, João Cepa, e a restante 
vereação marcarão presença 
neste evento, aproveitando 
para conviver com a comuni-
dade idosa do concelho. 

Foz do Cávado, aos jovens 
dos 12 aos 25 anos. 

Câmara Municipal 
promoveu Festa 

do Livro 
A Câmara Municipal de 

Esposende promoveu, no 
Largo Rodrigues Sampaio, 
em Esposende, a Festa do 
Livro 2009. 

O evento destinou-se à 
população em geral e teve 
como objectivos a promo-
ção e motivação da leitura 
como fonte de formação, 
informação e prazer. 
Toda a população teve 

acesso a livros da sua área 
de conhecimento das mais 
diversas editoras, com des-
contos especiais. 
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AGORA TAMBÉM CENTRO DE ABATE  
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Santa Maria dos Anjos - Embaixatriz 
Foram mais de 2.500 quilómetros percorridos por estrada e de algumas centenas a navegar em mar aberto, baías e rios, só 
este ano! 

Este ano, assim como nos 
anteriores, a nossa catraia 
tem sido uma verdadeira 
embaixatriz levando o nome 
de Esposende por terras que 
nem seria suposto, tendo 
em conta o problema do seu 
transporte em atrelado. 
Mas vale a pena! Pelo pra-

zer de estarmos a repre-
sentar a nossa terra, pelas 
amizades que fazemos, pe-
las regatas em que partici-
pamos, pelo convívio com 
as tripulações das outras 
embarcações, cuja cama-
radagem, com o tempo, fez 
com que nos tornássemos 
todos amigos. 
Penso que temos algu- •))) "CatraLa" et molkforte de Levuos 
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ma importância nestes 
eventos! Tanto pela for-
ma como somos rece-
bidos como pela forma 
como as pessoas e até 
a comunicação social 
se interessa pelo nosso 
barco. Ele é diferente: 
dá nas vistas pela sua 
beleza e pela perfor-
mance conseguida jun-
to dos outros barcos. 

"Catrcd.c1" evu Movk. orte cle Levuos 

Pena é que Esposende seja 
ainda tão desconhecido! As 
vezes fico triste quando 
me perguntam onde fica 
Esposende! 
Ainda a algumas sema-

nas atrás o Senhor Alcaide 
de Monforte de Lemos, uma 
cidade que se situa a umas 
dezenas de quilómetros a 
nordeste de Orense ( Espa-
nha), pessoa que se interes-
sou pela nossa catraia e que 
nos honrou com a sua pre-
sença abordo num passeio 
ao longo do rio, me pergun-
tava onde ficava Esposende! 
Reparei que ele ficou com 
curiosidade em conhecer a 

nossa terra, o que para mim 
foi gratificante por constatar 
que a nossa actividade é de 
alguma forma compensada. 
Muitas outras pessoas, 

noutros locais, nos têm per-
guntado o mesmo, o que 
nos deixa a ideia de que 
temos de fazer algo para ir 
tornando Esposende mais 
conhecido, como apresen-
tação de vídeos, fotos, tra-
zendo as pessoas cá para 
encontros como os que pre-
senciamos lá fora! 

Reis Loureiro 

~catraí.n» evvt mowforte G4 LeKkos 

... a sua óptica em esposende 
c marcamos consultas de oftalmologia 

c avaliação da sua visão através de 

exame - teste, por computador ( grátis) 

• óculos de correcção - Progressivos 
- monofocais 

- bifocais 

t óculos de sol - graduados 

c lentes de contacto e cosméticas 

c avaliação da tensão ocular 

e outros artigos do ramo 

Boas Férias 
a um novo espaço • uma nova imagem o o atendimento de sempre 



Até 25 de Agosto 

"Arte na Marginal" 
Como forma de divulgar o artesanato local ligado aos trabalhos em cantaria, a Câmara Municipal de Esposende promoveu um 
evento intitulado "Arte na Marginal". 

Trata-se da exposi-
ção de esculturas em 
granito, da autoria 
dos escultores autodi-
dactas esposendenses 
Cláudio Alves e Filipe 
Sá, que está patente 
na Avenida Marginal, 
em Esposende, junto 
ao estuário do Cávado, 
num cenário de rara 
beleza, entre os dias 1 
e 25 de Agosto. 
Com ateliers na fre-

guesia de Belinho, es-
tes artesãos têm parti-
cipado em exposições 
colectivas e individuais 
em Portugal e no es-
trangeiro, possuindo 
obras expostas em pro-
priedades privadas e 
várias cidades do norte 
do país, bem como no 
seu espaço de exposi-
ção em Marinhas. 
Nesta exposição, é 

possível apreciar escul-
turas de grande porte, 
nomeadamente as de 
D. Afonso Henriques, 
Eça de Queiroz e de 
Fernando Pessoa, além 
de um leão e de Baco, Deus 
do vinho. 
Os visitantes desta impor-

tante actividade cultural, 
puderam e podem ainda 
apreciar, ao vivo e in loco, 
os artesãos a trabalharem 

peças em calcário intitula-
das o Dia (mulher) e a Noite 
(homem) com 2,60 metros 
de altura e com um peso de 

3 toneladas cada. 
Lembre-se que 
o concelho de 
Esposende é ca-
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racterizado por distin-
tas unidades geológicas 
sendo extremamente 
rico em granito, ma-
téria-prima trabalhada 
pelas "mágicas mãos" 
dos canteiros, trans-
formando com mestria 
este material em obras 
de arte, peças de valor 
reconhecido por todos. 
As unidades produtivas 
artesanais ligadas aos 
trabalhos em granito es-
tão sobretudo instaladas 
nas freguesias de Mari-
nhas, Mar e Belinho. 
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Câmara apoiou edição 
dedicada à Vila de Apúlia 
O Presidente da Câmara Municipal de Esposende marcou presença na sessão de apresentação do livro "Apúlia, da Terra e do 
Mar", uma edição da Associação "Recordar a Velha Apúlia", da autoria do barcelense Carlos Basto, que teve lugar no passado 
dia 24 de Julho, integrada nas comemorações do 75.° aniversário do Grupo dos Sargaceiros da Casa do Povo de Apúlia e do 
25.° aniversário do Grupo Infantil. 

Perante uma sala repleta 
e num "espaço onde o Mu-
nicípio fez o maior inves-
timento da sua história", 
concretamente na requa-
lificação da frente da praia 
da Couve, João Cepa afir-
mou que "a maior riqueza 
de qualquer terra está nas 
suas tradições" e assinalou 
que "este livro representa 
muito daquilo que é a his-
tória de Apúlia". Felicitou, 
por isso, a Associação pela 
iniciativa e o autor pela obra 
e assegurou que "a Câmara 
Municipal de Esposende es-
tará sempre disponível para 
colaborar em projectos com 
esta importância e com esta 
qualidade". 
O Presidente da Asso-

ciação " Recordar a Velha 
Apúlia", José Neiva Santos, 
agradeceu o apoio e dis-
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ponibilidade manifesta 
dos, desde a primeira 
hora, pelo Presidente 
da Câmara Municipal, 
o que tornou mais fácil 
a concretização do pro-
jecto, fazendo a entrega 
do primeiro exemplar a 
João Cepa, devidamen-
te assinado por todos os 
membros da Direcção 
da associação e pelo au-
tor do livro. 
José Neiva Santos ex-

plicou que, para além 
do intercâmbio entre 
as várias gerações que 
passaram por Apúlia, a 
Associação integra uma 
vertente sócio-cultural, 
que originou a publica-
ção do livro, assumido 
como um contributo para 
a história desta Vila. A cir-
cunstância do lançamento 

sessão ole apreseiAtan'o co Ltvro 

ter ocorrido no âmbito das 
comemorações resulta de 
um compromisso assumido 
com a Grupo dos Sarga-
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ceiros, a quem José Neiva 
Santos agradeceu "a forma 
brilhante como veiculam e 
dão a conhecer uma das fa-

cetas culturais de Apúlia". 
A apresentação do autor 

do livro coube ao esposen-
dense Carlos Brochado de 
Almeida, da Faculdade de 
Letras da Universidade do 
Porto, que o apresentou 
como "um homem multifa-
cetado", um artista plásti-
co que pinta e que escreve 
e que "está culturalmente 
convivente com as terras 
que apadrinhou". 
Manifestando honra pela 

presença do Presidente da 
Câmara Municipal, Carlos 
Basto assinalou que este "é 
um livro essencialmente de 
imagens e muito poucas pa-
lavras", que dedica "ao bom 
povo de Apúlia". 



Sargaceiros de Apúlia 

Candidatura a património 
imaterial da UNESCO 
O Grupo dos Sargaceiros da Casa do Povo de Apúlia Sargaceiros de Apúlia vai apresentar, novamente, uma candidatura a 
património imaterial da UNESCO, com o apoio da Câmara Municipal de Esposende, conforme garantia dada pela Vereadora 
da Cultura. 

Emília Vilarinho assegurou 
que a Autarquia está "empe-
nhadíssima" no apoio à can-
didatura de um património de 
grande valor cultural e vincou 
que a marca da UNESCO trará 
maior responsabilidade para 
a sua preservação. A Verea-
dora exortou ainda a comuni-
dade de Apúlia a colaborar e 
a envolver-se no movimento, 
dando o seu contributo. 
Emília Vilarinho falava no 

decurso de uma mesa redon-
da, que se seguiu à projecção 
de um filme sobre os Sarga-
ceiros, mas já tinha usado da 
palavra na sessão de abertura 
para felicitar os Sargaceiros e 
para manifestar a "profunda 
gratidão da Câmara Municipal 
de Esposende a este grupo 
que tão bem divulga a cultura 
popular do concelho", consi-
derando que é uma honra e 
um orgulho para o Município. 

A Vereadora da Cultura desta-
cou o facto de os Sargaceiros 
manterem o seu património 
sem o desvirtuar e elogiou a 
sua presença em palco, sau-
dando ainda a iniciativa da 
constituição do Grupo Infantil 

que permite assegurar a con-
tinuidade do Grupo. 
A candidatura do Grupo 

dos Sargaceiros a património 
imaterial da UNESCO foi uma 
das questões abordadas na 
mesa redonda, na qual par-

ticiparam para além da 
Vereadora da Cultura da 
Autarquia, a Directora do 
Grupo dos Sargaceiros 
e da Secção de folclore, 
Laurentina Torres, o Pre-
sidente da Junta de Fre-
guesia de Apúlia, Emílio 
Dias, o autor da candi-
datura à UNESCO, Álvaro 
Campeio, o Delegado da 
Fundação Inatel, Handell 
de Oliveira, bem como 
Ludgero Mendes, da Fe-
deração de Folclore Por-
tuguês, que considerou 
que, de entre os inúme-
ros prémios arrecadados 
pelo Grupo dos Sarga-

ceiros, a Medalha de Mérito 
Cultural da Câmara Municipal 
de Esposende, atribuída em 
1992, "tem um significado 
muito especial, porque é o 
reconhecimento do Município 
pela acção desenvolvida pelo 

Grupo". 
Laurentina Torres apelou à 

colaboração da Junta de Fre-
guesia e da Câmara Munici-
pal de Esposende para a nova 
candidatura a apresentar à 
UNESCO, pedido reiterado por 
Álvaro Campeio que apontou 
que o primeiro passo é inven-
tariar o património imaterial, 
trabalho que, segundo Lud-
gero Mendes, da Federação 
de Folclore Português, exige 
muita pesquisa e investiga-
ção e tem que ser feito com 
profissionalismo. Apelou, por 
isso, à Junta de Freguesia e 
à Câmara Municipal, para que 
"afectem todos os recursos 
para defender esta candida-
tura, porque se ganhar não é 
só Apúlia que ganha, é o con-
celho e o país". 

Grupo Infantil recebe Medalha de 
Mérito Cultural 
O Grupo Infantil dos Sargaceiros da Casa do Povo de Apúlia foi distinguido com a Medalha de Mérito Cultural, da Câmara 
Municipal de Esposende, pelo contributo que tem dado para o progresso e promoção do concelho a nível regional, nacional 
e internacional. 

A entrega da Medalha, aprovada 
por unanimidade do executivo ca-
marário, na reunião do passado dia 
1 de Julho, foi feita pelo Presidente 
da Autarquia, no decurso do Festi-
val de Folclore que encerrou as co-
memorações do 75.0 aniversário do 
Grupo dos Sargaceiros da Casa do 
Povo de Apúlia e do 25.0 aniversário 
do Grupo Infantil. 
João Cepa expressou o seu orgu-

lho por tomar parte nas comemora-
ções do Grupo dos Sargaceiros, que 
apontou como "um produto de exce-
lência" do concelho, que deve orgu-
lhar todos os apulienses, e saudou 
"todos quantos têm trabalhado, de 
forma empenhada e desinteressada, 
para que o Grupo dos Sargaceiros 
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continue a existir com a quali-
dade que o distingue". A actual 
Directora do Grupo dos Sarga-
ceiros e da Secção de folclore, 
Laurentina Torres, mereceu 
uma "referência especial" por 
parte do Presidente da Câma-
ra Municipal, pelo "exemplo de 
dinamismo, dedicação e amor 
aos Sargaceiros". 
Laurentina Torres agrade-

ceu as palavras de estímulo 
do Presidente da Câmara Mu-
nicipal, a quem entregou uma 
lembrança expressando a gratidão 
dos grupos Infantil e Sénior a João 
Cepa. 
Para o final, o Presidente da Câmara 

deixou o anúncio, que foi largamente 

aplaudido pela vasta assistência pre-
sente, e que é a disponibilidade da 
Autarquia para, à semelhança do que 
já sucede com o Grupo Sénior, esta-
belecer um protocolo de colaboração 

para apoio ao Grupo Infantil e à 
Escola de Concertinas da Casa 
do Povo de Apúlia. Laurentina 
Torres agradeceu, considerando 
ser "a concretização de mais um 
sonho" e assegurou que "vamos 
continuar a ser uns dignos repre-
sentantes da cultura do concelho 
no país e no estrangeiro". 
Por sua véz, a Junta de Fre-

guesia, para além de agraciar 
os grupos Sénior e Infantil, quis 
também, e de acordo com deli-
beração em reunião do executivo, 

homenagear "um dos rostos do Gru-
po dos Sargaceiros", Adriano Pereira, 
que agradeceu a distinção, dizendo 
que gosta de estar no grupo e de dar 
o seu melhor. 

José Félix St Filhos, ida. 
SEDE: RUA 5 DE cniruaRo. 57 TEL: 252600270 FAX: 252600279 VILA DO CONDE 
FILIAL: RUA DR. SOUSA CAMPOS. 3 TEL !FAX: 252624914 PÓVOA DE VARZIM 
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Antas 

Festa para os Emigrantes 
Chegaram com saudades, 

cansados e estampada no 
rosto uma preocupação cons-
tante de dias melhores. Mais 
uma vez o mês de Agosto 
foi o escolhido para a maio-
ria dos emigrantes visitar as 
suas origens, seus parentes, 

conviver com os amigos e, 
naturalmente, recuperar for-
ças para mais um ano de tra-
balho e, também, coragem 
para enfrentarem as conse-
quências que os tempos mo-

Rio Tinto 

demos nos reservam, numa 
fase em que a crise é tema 
dominante, nos quatro can-
tos do mundo. 
Como a maioria dos emi-

grantes parte antes das fes-
tas de Sta. Tecla, a Comis-
são de Festas achou por bem 

organizar um convívio, no 
passado dia 2 de Agosto, Do-
mingo, uma mini festa que 
reuniu centenas de emigran-
tes e não só, uma adesão de 
pessoas que lotaram o recin-

_ 

O Centro Cívico 

to da capela. 
Tascas abertas e muita âni-

mação, a tarde desse Do-
mingo foi preenchida com a 
actuação do recém-formado 
Grupo Folclórico de Antas, 
concertinas e, mais para o 
final, noite de fados. A tarde 
foi de muita alegria apesar 
do tempo cinzento, muito nu-
blado, que, em pleno verão, 
sente-se a ausência do Sol. 

A COMISSÃO DE FESTAS 

Tem como presidente o Sr. 
Pe. Manuel Brito, vice-pre-
sidente, David Dias Araújo, 
secretário, José Albino Lopes 
da Silva e tesoureiro, Miguel 
Pires Cunha. As festas de 
Sta.Tecla, Sta. Luzia e Sta. 
Bárbara, sempre no primeiro 
Domingo de Setembro, prati-
camente encerram as festas 
religiosas aqui para os nossos 
lados. A Comissão agradece a 
todos aqueles que voluntaria-
mente colaboraram com este 
programa. 

Nereides Martins 

• • 
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(Edifício da Junta e Assembleia de Freguesia) 

A história recente des-
te edifício daria para 
escrever um pequeno, 
mas interessante livro. 
Foi inaugurado em Outu-
bro de 1993, o que dizer 
que, no próximo ano, vai 
fazer a bonita idade de 
17 anos. A Assembleia 
de Freguesia, em 26 de 
Abril último, por maioria 
absoluta, deliberou que 
ao Salão Nobre fosse 
dado o nome do Rev. Có-
nego Melo Peixoto (já fa-
lecido), figura de grande 
prestígio no meio Eclesi-
ástico e não só. O motivo 
desta homenagem, mais 
do que justa, foi porque 
o referido Prelado teve 
papel preponderante no 

desbloquear da situação 
que envolvia o terreno 
onde foi construído o 
edifício. Efectivamente, o 
terreno era pertença de 
um particular, que o ti-
nha doado à igreja (com 
reserva de usufruto en-
quanto viva). Resolvido o 
problema com a Diocese, 
doando o terreno à fre-
guesia, estava aberto 'o 
caminho à concretização 
de um sonho antigo. Não 
fora isso e hoje a Sede 
da Junta estaria fora do 
centro da localidade, 
provavelmente lá para o 
Parque Desportivo, único 
terreno pertença da Au-
tarquia. Ninguém vendia 
terreno e se o fizesse por 

quanto ficaria? 
Mas o que interessa, 

no fundo, é referir que o 
trabalho das autoridades 
administrativas não pode 
nem deve ser esquecido. 
O sonho vinha sendo 
acalentado há anos, pelo 
Presidente da Junta de 
então, Sr. José Fernan-
des Cachada, que, em 
reuniões desta Autar-
quia, em intervenções 
nas reuniões da Assem-
bleia local e municipal, 
em reuniões com o Pre-
sidente da Câmara Mu-
nicipal ( na altura, o Sr. 
Alberto Figueiredo), em 
idas constantes a Braga, 
para reuniões de traba-
lho com o Sr. Governa-

Ainda a Festa de Santa Marinha 
18 Terminada que está a Festa em honra de Santa Marinha, resta-nos dar os 

parabéns à jovem Comissão de Festas, pela determinação e coragem ao me-
Agosto terem ombros a uma tarefa difícil e impensável, tendo em conta que não 

2009 existe tradição festeira. O programa foi bom, o tempo ajudou e o povo com-
pareceu em massa. 
Consta que ainda sobejou dinheiro para a próxima, por isso, assim sendo, 

está facilitada a tarefa a eventuais continuadores do evento. 

—4-5T c 

4 -5 
— Laurinda Gomes da Cruz, de 93 anos de idade, esposa do Ex.mo Senhor José 

Cardoso. Após cerimónias fúnebres religiosas, foi a sepultar no Cemitério lo-
cal. A todos os seus familiares, sentidos pêsames. 

Falecimento 
Inesperadamente faleceu, no passado dia 20 de Julho, a Ex.ma Senhora 

dor Civil ou com Autori-
dades Eclesiásticas, tudo 
a expensas suas. Graças 
a tal empenho, conse-
guiu assim, com muito e 
aturado trabalho, o apoio 
financeiro necessário da 
Câmara Municipal. Soube 
ainda negociar, conjun-
tamente com a Edilidade 
Esposendenses, apoio 
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de empresários locais, 
reduzindo esses apoios 
a escrito, tornando as-
sim claras as intenções 
envolvidas. Viu, deste 
modo, nascer uma obra 
que é orgulho de todos 
por ser acima de tudo 
polivalente. Assim nas-
ceu o Centro Cívico. 
Seria, pois, de inteira 

justiça, que, na placa 
que se encontra logo à 
esquerda quem entra no 
edifício, constasse os no-
mes dos Autarcas a que 
neste artigo se faz refe-
rência. Será no mínimo 
uma justa e oportuna 
homenagem. 

A. Vilaça 

Papelaria Belinha 

Noribal Balsa Sócio 

Onde também pode comprar 
os livros e todo o material escolar 

e de escritório 

Deseja a todos os Clientes, Fornecedores e 
Amigos umas Boas Férias 

Praça Henrique Medina, Lote A-2 — Loja 4 
Telefone 253 963 388 — 4740 ESPOSENDE 



Vamos ajudar a Susana para que o Francisco e o João voltem para ela. 

Petição pública: www.peticaopubli-
ca.com 

Para: Ministério da Justiça e Ministé-
rio da Segurança Social 

A Susana nutre pelos seus filhos um 
amor incondicional, no entanto assis-
timos com indignação a forma como 
tem sido subestimada e reduzida a 
nada. O seu esforço e dedicação para 
reaver os seus filhos não conhece limi-
tes, apesar de para muitos todo esse 
esforço ter sido insuficiente, A Susana 
é uma pessoa com uma escolaridade 
baixa e educação modesta, cresceu 
num ambiente nem sempre conside-
rado ideal, circunstancias que fizeram 
dela a mulher e mãe que é hoje, mas 
será que a sua condição modesta faz 
dela uma má mãe? 
A Susana transmite aquilo que 

aprendeu, aquilo que ela própria teve 
oportunidade de aprender ao longo 
da sua infância. Infelizmente nem to-
dos têm as mesmas oportunidades de 
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vida! Contudo e apesar de todas as 
dificuldades é inegável que a Susa-
na tem vindo a evoluir no seu papel 
de mãe, e a verdade é que ao longo 
de todo este tempo verificou-se uma 
grande evolução na sua vida enquan-
to mãe. Por exigência das técnicas da 
acção social deixou o companheiro, 
e pai dos seus filhos, mudou de casa 
para uma com melhores condições, 

)CENTRO SOCIAL DA JUVENTUDE DE MAR 
ASSOC1AF;AO FUNDADA EFA 2 Vt. JUNHO OE 1976 

AVISO 

30 DE AGOSTO DE 2009, ÀS 15.30 HORAS 
NO AUDITÓRIO DO CENTRO CÍVICO DE MAR 

VENDA EM HASTA PÚBLICA, POR ARREMATAÇÃO, DO LOTE N.° 8, DO 
LOTEAMENTO DA CÂMARA MUNICIPAL DE ESPOSENDE, SITO NA RUA DA 

ESTRADA NOVA, NO LUGAR DE CIMA DA FREGUESIA DE MAR. 

Avisam-se todos os interessados, que no próximo dia 30 de Agosto de 2009, às 
15.30 horas, no AUDITÓRIO DO CENTRO CIVICO DE MAR, vai proceder-se, à venda 
em hasta pública, por arrematação, do lote n.° 8 que faz parte do loteamento da 
Câmara Municipal de Esposende, sito na Rua da Estrada Nova, na Freguesia de Mar, 
do Concelho de Esposende. 

Identificação e Características do Lote: 
Local - Loteamento da C. M. de Esposende - Rua da Estrada Nova - Mar 
N.° do Lote - 8 
N.° de Pisos - 2 
N.° de Fogos - 
Uso - Habitação 
Área-211,2 m2 
Implantação - 73,5 m2 
Anexos -1 
Implantação do Anexo - 31,4 m2 
Total de Construção - 147+31,4 m2 

O preço base para inicio da hasta pública é de 35.000,00 Euros. 
Só são permitidos lanços de 500,00 Euros. 
Pagamento na hora, de 10% do valor final da hasta pública, sem direito a reembol-

so no caso de desistência. Os restantes 90%, terão de ser pagos no prazo máximo 
de 75 dias. 

Os interessados em participar nesta hasta pública, terão de apresentar os seguin-
tes documentos: 
Pessoas singulares - Bilhete de Identidade e Cartão de Contribuinte 
Pessoas Colectivas - Certidão Permanente, Fotocópia do Bilhete de Identidade e 

Cartão de Contribuinte das pessoas com poderes para obrigar a sociedade. 

Esposende, 03 de Agosto de 2009 

Centro Social da Juventude de Mar 

(António F 

comprou mobiliário adequado aos me-
nores, frequentou aulas de parentali-
dade, reaproximou-se da sua família 
e inscreveu-se num curso das Novas 
Oportunidades, tudo isto no pressu-
posto de ter os seus filhos de volta. 
A Susana é uma mãe sozinha e tra-

PUB 

ALUGA-SE 

Escritórios e Lojas 

No Centro Comercial 
2 Rosas, em Forjães 

Contacto: 253871436 

Petição 

Mãe luta contra a entrega dos filhos tCt 

para adopção > 
:crs 

balhadora, trabalha incansavelmente 
doze horas por dia no ramo da hotela-
ria para poder proporcionar uma vida 
minimamente confortável aos seus 
filhos. A Susana visita religiosamen-
te os seus filhos na instituição onde 
permanecem. A Susana é pobre? É. 
Tem dificuldades? Tem. Precisa de 
ajuda? Sem dúvida que sim. Mas que 
ninguém duvide do seu amor e o seu 
esforço por os seus filhos! 
Isto é sem dúvida um apelo as pes-

soas que possam e queiram ajudar a 
Susana a não perder os seus filhos 
tão injustamente. Por favor, assine 
pela Susana, pelo Francisco e pelo 
João Pedro para que possam ser uma 
família feliz e unida. As crianças têm 
direito antes de mais a uma família 
natural que respeite a sua identidade 
e personalidade. 

PUB 

4,1£111& 
/ Zé dos Leitões 

RESTAURANTE 

ESTRADA NACIONAL 103 - TEL. 253 876 074/75 
FORÃES  

RESTAURANTE NEIVA 
ESTRADA NACIONAL 13 - TEL. 258 871 466 

FREGUESIA DE NEVA 

VENDA DE tErráo ASSADO PAM FORA 
FECHADOS 3as. TARDE E 4as. TODO O DIA 

Jornal Farol de Esposende n° 410 de 18 de Agosto de 2009 

Cartório Notarial de Esposende 
Lic.a Andreia Amaral 

Rua D. Pedro Cunha, n.° 19, 
Ed. Nova Cidade,4740-304, Esposende 

Tel. 253-986350 - Fax. 253-986351 - Tlm. 961553040 
E-mail: geral@aa-notaria.com 

CERTIFICO que, a fls.52 e seguintes, 
do livro n °. 31-A, de " Escrituras Diver-
sas", deste Cartório, se encontra exa-
rada com a data de vinte e sete de Maio 
de dois mil e nove, uma escritura de 
JUSTIFICAÇÃO por USUCAPIÃO, na qual 
ADÉLIO REGADO ARANTES e mulher EVA 
DE LIMA RIBEIRO, casados sob o regime 
da comunhão geral de bens, ele natural 
da-freguesia de Marinhas e ela natural 
da freguesia de Vila Chã, ambas do con-
celho de Esposende e na primeira resi-
dentes na Rua Conde de Madimba, n °. 
13, contribuintes fiscais números 163 
005 893 e 137 094 418, DECLARARAM: 
Que são donos e legítimos possuido-

res, com exclusão de outrém, do se-
guinte imóvel: 
Prédio rústico, composto por cultura 

de regadio, com a área de duzentos e 
setenta metros quadrados, situado no 
sítio do Barreiro, da freguesia de Ma-
rinhas, concelho de Esposende, a con-
frontar do norte com José Valentim 
Enes Pilar, do sul com António Alves Ri-
beiro, do nascente com Inácio Cabreira 
Santos e do poente com Maria Arminda 
Ribeiro Fino, não descrito na Conserva-
tória do Registo Predial de Esposende, 
inscrito na matriz em nome do justifi-
cante marido sob o artigo 2515, com o 
valor patrimonial de 11,00 € e o atribu-

ído de MIL EUROS. 
Afirmaram que o imóvel veio à sua 

posse em virtude de o terem adquirido 
no ano de mil novecentos e setenta e 
nove, por compra meramente verbal, 
nunca reduzida a escritura pública, 
feita a Joaquim Gonçalves Regado e 
mulher Amélia Gonçalves Marques, ca-
sados que foram sob o regime da comu-
nhão geral e residentes que foram na 
mencionada freguesia de Marinhas. 
Não obstante não terem título formal 

de aquisição do referido imóvel, sem-
pre estiveram na detenção e fruição do 
mesmo, durante mais de vinte anos, 
detenção e fruição essas adquiridas 
e mantidas sem qualquer violência e 
exercidas sem qualquer oposição ou 
ocultação, ou seja, de modo a poderem 
ser conhecidas por quem tivesse inte-
resse em contrariá-las, posse essa que 
exerceram de boa fé, pacífica, contínua 
e publicamente, pelo que invocaram a 
USUCAPIÃO, como causa do referido 
imóvel. 
Está conforme o original, na parte 

transcrita e certificada. 
Esposende, trinta e um de Julho de 

dois mil e nove. 

A Notária 

(Andreia da Silva Amaral) 
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Restaurante 

asffião 
Irmãos Losa, Lda 
Rua Conde Castro, 3 - 4740-238 Esposende 
Telef. 253 961 414 

Deseja umas boas 
férias a todos os 
clientes e amigos 

Wunlerric'e4i 

Ilinf)kÁ 
‘fe Yosé Reis . oure-ir-o 

Deseja umas óptimas férias 

às suas Colaboradoras, 

Clientes e Amigos 
A. Valentim Ribeiro 

4740 ESPOSENDE 

Telefone 253 964 549 — Fax 253 964 547 

Jornal Farol de Esposende n° 410 de 18 de Agosto de 2009 

Cartório Notaria! de Esposende 
Lic.a Andreia Amaral 

Rua D. Pedro Cunha, n.° 19, 
Ed. Nova Cidade,4740-304, Esposende 

Tel. 253-986350 - Fax. 253-986351 - Tlm. 961553040 
E-mail: geral@aa-notaria.com 

CERTIFICO que, a fls.36 e seguintes, 
do livro n ° . 33-A, de "Escrituras Di-
versas", deste Cartório, se encontra 
exarada com a data de vinte e sete de 
Julho do ano corrente, uma escritu-
ra de JUSTIFICAÇÃO por USUCAPIÃO; 
na qual ANA DIAS DE BOAVENTURA, 
solteira, maior, natural da freguesia 
de Vila Chã, concelho de Esposende 
e nela residente na Rua do Outeiro, 
contribuinte fiscal número 163 615 
780, DECLAROU: 
Que é dona e legítima possuidora, 
com exclusão de outrém, do seguin-
te imóvel, situado no sítio da Lagoa, 
na freguesia de Vila Chã, concelho 
de Esposende: 
Prédio rústico, composto por cul-

tura e videiras em ramada, com a 
área de novecentos e doze metros 
quadrados, a confrontar do norte 
com Manuel Pires de Boaventura, 
do sul com caminho público ou Rua 
da Boavista, do nascente com Albino 
Baltazar Penteado e do poente com 
Rui Pedro Couto Sá, sito no lugar da 
Boavista, freguesia de Vila Chã, con-
celho de Esposende, não descrito na 
Conservatória do Registo Predial de 
Esposende, inscrito na matriz sob o 
artigo 98, com o valor patrimonial 
IMT de 140,76 € e igual atribuído. 

Afirmou que o imóvel veio à sua 
posse, em virtude de o ter adquirido 
no ano de mil novecentos e sessenta, 
por compra meramente verbal nunca 
reduzida a escritura pública, feita a 
António Leite Sampaio Morais e mu-
lher Maria da Glória Fonseca Sousa 
Morais, residentes que foram na dita 
freguesia de Vila Chã. 
Não obstante não ter título formal 

de aquisição do referido imóvel, sem-
pre esteve na detenção e fruição do 
mesmo, durante mais de vinte anos, 
detenção e fruição essas adquiridas 
e mantidas sem qualquer violência e 
exercidas sem qualquer oposição ou 
ocultação, ou seja, de modo a pode-
rem ser conhecidas por quem tives-
se interesse em contrariá-las, posse 
essa que exerceu de boa fé, pacifica, 
contínua e publicamente, pelo que 
invoca a USUCAPIÃO, como causa do 
referido imóvel. 
Está conforme o original, na parte 

transcrita e certificada. 

Esposende, 27 de Julho de 2009. 

A Notária 
(Andreia da Silva Amaral) 

Jornal Farol de Esposende n° 410 de 18 de Agosto de 2009 

Vitor Gonçalves, Manfredo Et Ana Antunes 
Sociedade de Solicitadores, RL 

ANÚNCIO 
VENDA EM PROCESSO EXECUTIVO 

2. a Publicação 

PRÉDIO URBANO EM FÃO - ESPOSENDE 

PROCESSO: 
Vila Nova.Famalicão - Trib. Judicial (Cível) 

3.° Juízo Cível 
- N° do Processo: 1516/04.5TJVNF-A 

Executado: Elsa Ferreira Silva e outros 
Executado: Sérgio Paulo Almeida Marques e outros 
Exequente: Armindo Borges Alves da Costa e outros 
Exequente: Maria Fernanda Guimarães Ferreira da Costa e outros 

Informa-se os eventuais os eventuais interessados que são aceites propostas de aquisição 
do(s) seguinte(s) bem(s) penhorado(s) por valor superior ao oferecido pelo credor recla-
mante, Caixa Geral de Depósitos, S.A.: 

VERBA ÚNICA 
Fracção autónoma destinada a habitação com uma garagem, designada pela letra " D", 

correspondente ao segundo andar direito, de um prédio urbano constituído em regime 
de propriedade horizontal, sito na Rua Azevedo Coutinho, freguesia de Fão, concelho 
de Esposende, descrito na competente Conservatória do Registo Predial sob o número 
00165/271086 - Fão e inscrito na matriz predial sob o artigo 1.285.° D 

VALOR OFERECIDO/ANUNCIAR: 62.500,00 € 

APRESENTAÇÃO DE PROPOSTAS 
As propostas são apresentadas em carta fechada até às 13:45 horas do dia 22-09-2009 na 

Secretaria do Tribunal Judicial de Vila Nova de Famalicão, devendo os proponentes, nos 
termos do n° 1 do artigo 897° do Código Processo Civil, juntar à sua proposta, como cau-
ção, um cheque visado, à ordem do solicitador de execução no montante correspondente 
a 20% do valor base dos bens, ou garantia bancária no mesmo valor. 
As propostas serão abertas no dia indicado às 14 horas, não sendo obrigatória a presença 

do proponente. 

FIEL DEPOSITÁRIO 
Sérgio Paulo Almeida Marques, residente na Rua Barão da Trovisqueira, n.° 67 - 2.° Esq.° 
- Vila Nova de Famalicão 

cLssuistwor  

Rua D. Fernando II, n.• 71-1.° Ed. Minho 
4760-138 VILA NOVA DE FAMALICÃO 

Telef, 252310840/1 
Fax: 252310848 
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PAULO PEREIRA 
Agente de Execução - Cédula 2743 

EDITAL 
2.a Publicação 

N° Processo: 84/09.6TBEPS 
Esposende - Tribunal Judicial - 1° Juízo 

PAULO PEREIRA Agente de Execução designado nos autos de processo supra referido, 
informa os eventuais interessados que são aceites propostas de aquisição do seguinte bens 
penhorados: 

BEM A VENDER 

Prédio urbano: 
Prédio urbano, composto por casa com dois pavimentos, dependência e logradouro, situ-

ado no lugar de Outeiro, freguesia de Marinhas, concelho de Esposende, inscrito na matriz 
predial urbana sob o artigo 1.696/Marinhas e descrito na Conservatória do Registo Predial 
de Esposende sob o n°1021/Marinhas. 
O valor mínimo das propostas aceite é de 70% (setenta) do valor atribuído ao bem, sendo 
o mesmo de 150.000,00 euros (Cento e cinquenta mil euros). 

LOCAL E DATA LIMITE PARA APRESENTAÇÃO DAS PROPOSTAS 

As propostas de compra deverão ser apresentadas em carta fechada, até às 14,00 horas 
do dia 22 de Setembro de 2009, na Secretaria do Tribunal Judicial da Comarca de 
Esposende, sito na Av. Eng° Arantes de Oliveira - Esposende, devendo os proponentes, 
nos termos do n°1 do art. 897° do CPC, juntar à sua proposta, como caução, um cheque 
visado, à ordem do Solicitador de Execução, no montante correspondente a 20% do valor 
anunciado para venda, ou garantia bancária no mesmo valor. 
As propostas serão abertas no dia e hora indicados, não sendo obrigatória a presença dos 

proponentes. 
São fieis depositários do bem, os Executados Manuel Menina Marques e Maria de Lurdes 

Peixoto Domingues Marques, residentes na Rua 15 de Agosto, n°23, lugar de Outeiro, fre-
guesia de Marinhas, concelho de Esposende, que o deve mostrar, a pedido. 

Av. D. Nuno Alvares Pereira, n° 349, sala 17, 4750-324-BARCELOS 
Te(f. +351253817703 Fax. +351253817703 e.mail: 2743@solicitador.net 

Jornal Farol de Esposende n° 410 de 18 de Agosto de 2009 

PAULO PEREIRA 
Agente de Execução - Cédula 2743 

EDITAL 
CITAÇÃO DE AUSENTE EM PARTE INCERTA 

(Artigos 244°. E 248°. do CPC) 

2. Publicação 

A CITAR: 
- VITOR ANTÓNIO RODRIGUES TORRES 

N°. Proc: 21/07.2TBBCL-B 
Barcelos - Tribunal Judicial - 4° Juízo Cível 
Exequente: Manuel Pimenta Mendes 
Executado: Vítor António-Rodrigues Torres e outra 
Valor: 20.956,52 € 

OBJECTO E FUNDAMENTO DA CITAÇÃO: 

Nos termos e para os efeitos do disposto no artigo 248°. e ss do C.P.C, correm éditos 
de 30 dias, contados da data da segunda e última publicação do anúncio, citando a au-
sente VITOR ANTÓNIO RODRIGUES TORRES, com última residência no Lugar do Bouro, 
freguesia de Gandra, concelho de Esposende, para a acção executiva a que se refere o 
duplicado do requerimento executivo e documentos que se encontram à disposição do 
citando na Secretaria Judicial da Comarca de Esposende. 
Nos termos do n°. 1 e 2 do artigo 813°. do C.P.C, tem o prazo de VINTE DIAS, para pagar 

ou se opor à execução e, no mesmo prazo, à penhora. Nos termos do n°. 6 do art°. 864° 
do CPC, no prazo da oposição e sob pena de condenação como litigante de má fé, nos 
termos gerais, deve indicar os direitos, ónus e encargos não registáveis que recaiam sobre 
o bem penhorado, bem como os respectivos titulares, podendo requerer a substituição dos 
bens penhorados ou a substituição da penhora por caução, nas condições e nos termos da 
alínea a) do n°. 3 e do n°. 5 do artigo 834°. do CPC. 
Poderá efectuar o pagamento da quantia exequenda - 20.956,52 € -, acrescida das 

despesas previsíveis da execução - n°. 3 do art°. 821 do CPC - e dos juros. Os honorários 
e despesas devidos ao Agente de Execução ascendem no momento a 2.095,65 €, sem 
prejuízo de posterior revisão. O pagamento poderá ser feito no escritório do Agente de 
Execução signatário, no horário e morada indicada no rodapé. 

PATROCÍNIO JUDICIÁRIO 
Nos termos do disposto no art°. 60 do C.P.C., é obrigatória a constituição de Advoga-

do quando o valor da execução seja superior à alçada do tribunal de primeira instância 
(5.000,00 €). 

COMINAÇÃO EM CASO DE REVELIA 
Caso não se oponha à execução, consideram-se confessados os factos constantes do re-

querimento executivo, seguindo-se os ulteriores termos do processo. 

Este Edital encontra-se afixado na Junta de Freguesia do ultimo domicilio conhecido 
do citando e no Tribunal Judicial da Comarca da última residência do citando. Os prazos 
começam a contar-se a partir da publicação do último anúncio. 

V C NSUL7' 
Dra. Ana Branca Guimarães Silva 

Médica Especialista 
Ginecologia - Obstetrícia 

PRAÇA DO ALMADA, 25 - PÓVOA DE VARZIM 
TEL. 252 621 635 

Tribunal Judicial de Esposende 
1° Juízo 

Av. Eng. Arantes de Oliveira 
4740-204 Esposende 

Telef: 253969310/11 Fax: 253967122 
esposende.tc@tribunais.org.pt 

ANÚNCIO. 

Processo: 40003-Á/1967 
Divisão de Coisa Comum 

Requerente: Américo Gonçalves Dias Moreira, NIF - 148662900, domicílio: Rua do Feital 
N° 7, Belinho, 4740-000 Esposende 
Requerente: Maria de Lurdes Gonçalves Moreira, NIF - 156137399, domicílio: Rua da 
Praia, N° 81, Belinho, 4740-000 Esposende 
Requerido: António Gonçalves Dias Moreira, domicílio: 670, Rue Donnry, 45430 Mardie 
Requerido: Maria Laurentina Martins Cepa, domicílio: 670, Rue Donnry, 45430 Mardie 
Requerido: Olívia Alves Caseiro, domicílio: Ns Guia Lesbernes, 47200 Marcellus França 
Requerido: Salvador de Jesus Caseiro Moreira, domicílio: Ns Guia Lesbernes, 47200 
Marcellus França 
Requerido: Manuel Augusto Caseiro Moreira, domicílio: Ns Guia Lesbernes, 47200 
Marcellus França 
Requerido: Leopoldina de Abreu Barbosa Moreira, domicílio: Ns Guia Lesbernes, 47200 
Marcellus França 
Requerido: Aníbal Caseiro Moreira, domicílio: Ns Guia Lesbernes, 47200 Marcellus França 
Requerido: Arminda de Abreu Barbosa, domicílio: 5, Rue Taleze, Marmande, 47200 
Marmande França 
Requerido: Maria de Lurdes Oliveira, domicílio: Lugar de Mámua, Mujães, 4900-000 Viana 
do Castelo 
Requerido: Ricardo Manuel de Oliveira Moreira, domicílio: Lugar de Mámua, Mujães, 
4900-000 Viana do Castelo 
Requerido: Porfírio Gonçalves Dias Moreira, domicílio: Rue Victor Hugo, N° 12, 78190 
Trappes França 
Requerido: Maria Beatriz Pires Martins, domicílio: Rue Victor Hugo, N° 12, 78190 Trappes, 
França 
Requerido: Salvador Gonçalves Dias Moreira, domicílio: Rue de Cornouailles, N° 79, 
78180 Montigny, 78180 França França 
Requerido: Maria da Glória Alves Rolo, domicílio: Rue de Cournouailles, N° 79, 78180 
Montigny França 
Requerido: Manuel Gonçalves Dias Moreira, domicílio: Lugar de Sanfins, Belinho, 
4740-000 Esposende 
Requerido: Maria dos Anjos Pires Marques, domicílio: Lugar de Sanfins, Belinho, 
4740-000 Esposende 
Requerido: Maria dos Prazeres da Costa Azevedo, domicílio: Lugar de Feital, N° 7, 
Belinho, 4740-000 Esposende 
Requerido: David Gonçalves Moreira, domicílio: 2 Clos Du Lennan, 78280 Guyancourt, 
78280 França França 
Requerido: Chantal Marie-Thérèse Pinson Gonçalves Moreira, domicílio: 2 Clos Du 
Leman, 78280 Guyancourt França 
Requerido: Fernando Gonçalves Dias Moreira, domicílio: Lugar de Caniço, Belinho, 
4740-000 Esposende 
Requerido: Amélia da Silva Caseiro, domicílio: Lugar do Caniço, Belinho, 4740-000 
Esposende 
Requerido: Joaquim de Sousa Oliveira, domicílio: Rua da Praia, N° 81, Belinho, 4740-000 
Esposende 
Requerido: Basília da Cruz Neiva, domicílio: Praça da Matriz, N° 3, 4740-273 Esposende 
Requerido: Ludovico Pascal Neiva Moreira, domicílio: Praça da Matriz, N° 3, 4740 
Esposende 
Requerido: Henrique Neiva Moreira, domicílio: Praça da Matriz, N° 3, 4740-273 
Esposende 

Correm éditos de 20 dias para citação dos credores desconhecidos que gozem de garan-
tia real sobre o imóvel objecto de divisão, abaixo identificado, para no prazo de 15 dias, 
findo o dos éditos, que se começará a contar da data da segunda e última publicação do 
anúncio, reclamarem o pagamento dos respectivos créditos pelo produto de tal imóvel. 
TIPO DE BEM: Imóvel 
Prédio rústico composto por cultura de regadio e videiras ramada, situado no Lugar de 

Maiata, freguesia de Antas, concelho de Esposende, com área de 2.400 m2, a confrontar 
de norte com caminho, sul com herdeiros de Manuel Faria, nascente com herdeiros de An-
tónio Alves da Cruz e poente com José Isidro Eiras de Meira Torres, inscrito no Serviço de 
Finanças sob o artigo 2082°, omisso na Conservatória do Registo Predial de Esposende. 

Esposende, 14-07-2009 
N/Referência: 2057728 

O Juiz de Direito, 
Dr(a). Pedro de Brito Conde Veiga 

O Oficial de Justiça, 
Regina Ma Barbosa 
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Av. D. Nuno Alvares Pereira, n° 349, sala 17, 4750- 324-BARCELOS 
Telf. +351253817703 Fax. +351253817703 e.mail: 2743@solicitador.net 
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> ANTAS 

Restaurante "Reguenga" 
Rua da Ribes, 2 
4740-012 Antas 
253 871 523 
Descanso segunda-feira 

> ESPOSENDE 

Restaurante "O Buraco" 
Av. Eng. Arantes e Oliveira 
4740-204 Esposende 
253 986 385 
Descanso quinta-feira 

.10 

la -sura gia 
Restaurante "Alma Gémga" 
EN13 - Rotunda Sra. da Saude 
4740-209 Esposende 
253 967 161 
Descanso terça-feira 

Restaurante "Bom Fim" 
Rua de S. João 
4740 Esposende 
253 962 407 
Descanso segunda-feira 

Restaurante "Agua Pé" 
Av. Henrique Barros Lima 
4740 Esposende 
253 968 519 

Canoagem 

rUnnV AI4I 
Ne 

-siendlé 

> PALMEIRA DE FARO 

Restaurante "Bom Fim 2" 
EN 103-1 Lugar do Barral, 140 
4740-591 Palmeira de Faro 
253 962 421 
Descanso segunda-feira (excepto nos meses 
de Julho e Agosto) 

0 mia 11 

Campeonato Regional de Maratonas 
No passado dia 26 

de Julho, realizou-se, 
em Gemeses, junto às 
instalações do Clube 
Náutico do GCDR de 

Gemeses, as provas 
respeitantes ao Cam-
peonato Regional de 
Maratonas. Esta com-
petição teve a orga-

nização conjunta da 
Associação de Cano-
agem do Minho e do 
GCDR de Gemeses. 
As provas decorreram 

Resultados — Campeonato Regional de Maratonas 

Modalidade Nomes Clube Classificação 

K2 Sénior 
José Maciel/ Francisco Ferreira GCDR Gemeses 1° 

Luciano Faria/ Luís Morais Rio Neiva ADA 3° 

Bruno Costa/ Luís Pereira Rio Neiva ADA Não Largou 

KI Sénior 
Alfredo Faria GCDR Gemeses 1° 

Jorge Gomes CN Fão 30 

Diogo Fonte Rio Neiva ADA 5° 

K2 Júnior Filipe Abreu/ Filipe Portela Rio Neiva ADA 3° 

K1 Sénior Feminino Inês Saraiva GRDR Gemeses 1° 

KI Júnior Júlio Regado GRDR Gemeses 1° 

Valter Torres Rio Neiva ADA 3° 

Kl Júnior Feminino Carla Faria GCDR Gemeses 2° 

Cl Júnior Tiago Ferreira GCDR Gemeses 2° 

António Rodrigues GCDR Gemeses 3° 

K2 Cadete João Figueiredo/ João Lopes GCDR Gemeses 1° 

Artur Pereira' Hugo Ferreira CN Fào 3° 

K2 Cadete Feminino Andreia Morais/ Patrícia Matos Rio Neiva ADA 3° 

Kl Cadete Sérgio Eiras Rio Neiva ADA 6° 

Kl .Cadete Feminino Joana Barbosa CN Fào 2° 

Cl Cadete Bruno Cruz GSDR Gemeses 1° 

Reinaldo Vale GSDR Gemeses 3° 

em circuito o que pos-
sibilitou uma melhor 
visibilidade aos muitos 
presentes, tornando-
se assim mais espec-
tacular. No final, 
as classificações dos 
canoistas do concelho 
de Esposende foram 
como se pode ler na 
tabela seguinte. 

BRUNO CRUZ, NA 
EQUIPA NACIONAL DE 
CADETES 

O Técnico Nacional de 
Cadetes, Rui Fernan-
des, convocou o atleta 
do GCDR de Gemeses, 
Bruno Cruz, para mais 
um estágio da Equipa 
Nacional de Cadetes, 
de Regatas em Linha, 
a realizar entre os dias 
10 e 15 de Agosto, em 
Montemor-o-Velho. 
Este estágio será 

mais um momento 

de preparação para a 
participação na prova 
Olympic Hopes, a re-

alizar no 
tembro, 
Républica 

mês de Se-
em Racice, 
Checa. 



Futebol 

Jogo histórico Norte-Sul 
No estádio de futebol Padre Sá Pereira , em Esposende, realizou-se no dia 25 de Julho, pelas 16 horas (TME- "Tempo 
Meridiano de Esposende-), o 46° jogo de futebol Norte-Sul, em que foram activos protagonistas antigos dirigentes e 
jogadores do ex- ESC , da ADE e do já extinto Núcleo Desportivo/Cultural "Os Pioneiros", Núcleo esse que tem um historial e 
pergaminhos desportivos que a maioria dos Esposendenses desconhecem. 

"Os teams" alinharam do 
seguinte modo: 
NORTE: 
Romão Francês ( Elias 

Cascavel)-, Adélio Perelhal, 
"Inheco" Preguiça, Américo 
Assador, Alfredinho Palrador, 
Mário Carecão, Tone Migue-
las, Muchacho Protestante( 
Capitão), Paulo Chouriça 
Alheira, Tonho Praia, Rui Zão 
Consertos, Ainho Algarvio. 
Paulinho Biduzinho, Miguel 
Charlton , Né Salva-Vidas e 
"O Invisível".. 
SUL: 
Luis Reguebi;. Fernando 

Pompidu, Manei Fidó Ta-
tocha, Paulinho Galinácio, 
Ta rri o Pescatola, Mocas 
Barrigana, Jeromes Brasilu-
ca, Miguel Demolidor, Artur 
Solda, Zé Bidú Resmunga, 
Mário Yaúca, Manei Brasuca 
Altitude, Tó Manei Maçarico, 
Circa Ginga Ginga, Macarrão 
Invisível e Carlos Chapplin 
(Capitão). 
O jogo foi arbitrado pelo 

trio internacional, com ín-
signias do "FIFAS" constitu-
ído pelo árbitro Touca Preta, 
coadjuvado pelas auxiliares 
(Que pouco auxiliavam...) 
Cordinhas Vila e Adélio Pe-
são. 
Perante uma moldura hu-

mana assinalável, numa 
bancada outrora deserta, 
os jogadores foram muito 
aplaudidos pela assistên-
cia "Nortenha e Sulenha", 
notando-se a presença de 
várias individualidades e 
entidades , tais como o Presi-
dente da Junta de Freguesia 
de Esposende, o Presidente 
da Direcção da ADE, o Pre-
sidente da Associação P. dos 
Pescadores de Esposende e 
muitas outras personagens 
visíveis e invisíveis... 
O Norte ganhou por 6- 5, 

com a protecção especial do 
árbitro que, graças a Deus 
"roubou", como é costume, o 
Sul mas, isto já faz parte da 
história do Norte-Sul ("Ora 
agora roubo eu, ora agora 
roubas tu"...). Os fiscais de 
linha que pouco "piscavam" 
das regras do jogo, portaram 
bem e estiveram ao nível do 
árbitro. 

Próxima época do CF Fão 
Na época desportiva 2009/2010, o Clube de Fu-

tebol de Fão terá coordenadores dos departamen-
tos de formação e juvenil. Assim, a Academia de 
Futebol "Os Galácticos" - Clube de Futebol de Fão 
- será coordenada pelo professor Rui Vasquinho 
e pelo técnico Jó Faria que, além de serem trei-
nadores da equipa sénior, acumularão funções de 
treinadores no departamento de formação (Aca-
demia de Futebol "Os Galácticos") e coordenado-
res do último departamento e do juvenil ( inicia-
dos e juvenis). Desta forma a gestão de todo o 
futebol do Clube de Futebol de Fão passará pelas 
duas pessoas citadas. Como director desportivo 
destes departamentos o clube apresenta também 
como novidade Américo Monteiro. 
Por sua vez, Carvalho, Carlos Cachada e Pinho 

são homens que vão integrar a estrutura do C.F. 
Fão, na época 2009/2010, designadamente para 
acompanhamento técnico especializado. 

Como curiosidade e talvez, 
o menos importante, regista-
mos os marcadores dos go-
los: 
Norte: Muchacho Protestan-

te 2; Paulinho Biduzinho 1, 
Rui Zão Conseros 1, " inheco 
Preguiça 1 , Elias Cascavel 1. 
Sul; Miguel Demolidor 2, 

Paulo Galinácio 3. 
As lesões foram imensas 

e as "roturas de ligamentos, 
distensões musculares e ou-
tras contusões físicas" abun-
daram e não é por acaso que 
o Norte teve 7 lesionados e 
o Sul estiveram fresquinhos 
"como alface". 
No final do jogo, o Presi-

dente da Junta de Freguesia 
e Presidente da Direcção da 
ADE entregaram as taças 

Férias Desportivas 
Ao longo do mês de Julho, foram mais de 150 

as crianças e jovens que participaram no pro-
grama "Férias Desportivas 2009", desenvolvi-
do pela Esposende 2000 e Câmara Municipal de 
Esposende, com o apoio da Escola EB 2, 3 António 
Correia de Oliveira e outras instituições públicas e 
privadas do concelho de Esposende. 
Durante duas quinzenas, os participantes pude-

ram passar dias de grande actividade física, ani-
mação, convívio e amizade. Modalidades como o 
Surf, Bodyboard, Escalada, Judo, Rugby, Ténis, 
Natação, Hipismo, Golf, BTT, Canoagem, HIP HOP 
e os Jogos Desportivos Colectivos, foram aborda-
dos de forma simples e divertida, proporcionando 
a estas crianças e jovens umas férias inesquecí-
veis. 
A próxima iniciativa do género está prevista 

para a interrupção lectiva do Natal. 

aos capitães das equipas do 
Norte Carlos Chapplin e do 
Sul João Protestante. A Or-
ganização entregou duas ta-
ças à Junta de freguesia de 
Esposende e à ADE, pela ex-
celente colaboração prestada 
a este evento histórico. 
O Romão Romanini rece-

beu o troféu "Do mais velho" 
e ao Américo Assador foi en-
tregue a taça "O mais Tra-
balhador". 
Os restantes elementos re-

ceberam umas garrafas de 
vinho oferecidas pelo Tarrio 
Terriola. 
No final deste prélio 

desportivo, houve um ex-
celente convívio de "comes 
e bebes" nas instalações da 
ADE - Bar- e aqui sim , o Sul 
venceu por 6-5, apesar da 
forte réplica vinícola do Nor-
te. No computo geral, verifi-
cou-se um empate 1 - 1 . 
A organização agrade-

ce o grande apoio presta-
do a este 460 NORTE-SUL, 
à Câmara Municipal de 
Esposende, Junta de Fre-
guesia de Esposende., A . D. 
E., Zendinformática, Forum 
Esposendense, Jornal de 
Esposende ( o Paulo Gonçal-
ves fez a cobertura fotográ-
fica), Peixarias S. Pedro e S. 
João„ Caixa de Crédito Agrí-
cola Mútuo de Esposende„ 
Bombeiros Voluntários de 
Esposende, Café do Merca-
do e talho Teresinhas.. 
Para o ano há mais Norte - 

Sul uma contenda desportiva 
que visa unir os esposenden-
ses num forte elo de amiza-
de rm torno do futebol (ou de 
uma bola a rolar no meio do 
caruncho...). 

Carlos Manuel de Lima Bar-
ros 

"Todos a andar" na Avenida 

Marginal 
No pretérito dia 2 de Agosto a RUN Porto e à 

EDP Gás, com o apoio da Autarquia, organizaram 
a realização de uma Caminhada, que teve lugar 
na Avenida Marginal, em Esposende. 
Intitulada "Todos a andar", esta actividade es-

teve aberta à participação de todos os interessa-
dos, sendo de 1 euro, por pessoa, o custo da ins-
crição, sendo que a receita reverteve a favor da 
Liga Portuguesa Contra o Cancro, concretamente 
para o combate ao cancro do colo do útero. Outro 
dos objectivos desta iniciativa foi o de sensibilizar 
a população para um estilo de vida saudável e 
para a prática de actividade desportiva. 
Paralelamente à Caminhada, houve grande ani-

mação no Parque Radical, nomeadamente com 
insufláveis e ateliers para os mais pequenos. 
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Banco Local de Voluntariado 
de Esposende 
Constituído há cerca de quatro meses, o Banco Local de Voluntariado (BLV) de Esposende conta com 5 instituições que 
apresentaram programas para acolher voluntários e 47 inscrições de pessoas que manifestaram interesse pelo voluntariado. 

Criado no passado dia 22 de Abril, 
em resultado de um protocolo esta-
belecido entre a Câmara Municipal 
de Esposende e o Conselho Nacio-
nal para a Promoção do Volunta-
riado, o BLV tem como finalidade 
promover uma cidadania activa e 
solidária, assumindo-se como um 
espaço de encontro entre pessoas 
que expressam vontade de ser vo-
luntários e instituições promotoras 
que reúnam condições de integrar 
voluntários. 

Considerando a formação uma 
mais valia para a qualificação das 
práticas de voluntariado, o Conse-
lho Nacional para a Promoção do 
Voluntariado dinamizou, nos pas-
sados dias 9 e 10 de Julho, duas 
acções de formação, uma dirigida 
a voluntárias e a outra a técnicos 
acolhedores de voluntários. 
Estas acções tiveram como in-

tencionalidade reflectir sobre os 
conceitos inerentes ao desenvolvi-
mento do voluntariado, assim como 

VPtw 

No passado dia 9 de 
Agosto, o Grupo de Câ-
mara de Esposende reali-
zou um concerto na Igre-
ja Matriz de Esposende, 
integrado nas Festas em 
honra da Nossa Senhora 
da Sáude e da Soledade 
e da Cidade. Na primeira 
parte foram executadas 
obras de Mendelssohn 
e Turina e na segunda, 
obras festivas do perí-
odo Barroco. Durante o 
concerto foram também 
apresentados em power 
point imagens e tex-
tos alusivos à cidade de 
Esposende. 

realizar uma análise do percurso 
histórico e do enquadramento ju-
rídico do voluntariado, tendo fo-
cado também as potencialidades 
e as fragilidades do trabalho em 
equipa. 
A Vereadora da Acção Social da 

Autarquia, Emilia Vilarinho, assi-
nalou que "vale a pena ser volun-
tário", na medida em que "ao co-
locarmos as pessoas em primeiro 
lugar, estamos a colaborar para a 
construção de uma comunidade 

mais solidária", desafiando to-
dos os esposendenses a darem 
um tempo por semana em prol 
da comunidade. 
O Banco Local de Voluntaria-

do de Esposende está sedeado 
no Serviço de Acção Social da 
Câmara Municipal, sito na Rua 
dos Bombeiros, n.o 51, em 
Esposende. 
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Alberto Benpudes 
Econo 

I Consultoria de Gestão 

I Consultoria Fiscal 
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