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DESTAQUES 

Câmara de Esposende e 

Instituto Politécnico do 
Cávado e do Ave apresentam o 
Curso de Pós-graduação em Turismo e 

Desenvolvimento Regional 

No âmbito do Protocolo de 

Cooperação celebrado entre a 

Câmara Municipal de Esposende e o 

Instituto Politécnico do Cávado e do 

Ave (IPCA), na passada Terça-feira, 

dia 26 de Julho, foi apresentada aos 

órgãos de comunicação social o 

Curso de Pós-graduação em Turismo 

e Desenvolvimento Regional, que 

será ministrada no concelho de 

Esposende. 

«II Jornadas 

Gastronómicas» de Apúlia 

28 a 31 de Julho 

(ver pag.5) 

Requalificação do Mercado 

Municipal 

(ver pag.3) 

Centro Social da Juventude 

de Mar no 30° aniversário 

(ver pag.5) 

"Catraia" Santa Maria dos 

Anjos na Galiza em Espanha 

(ver pag.8) 

Festas de Nossa Senhora da 

Saúde e Soledade 

6 a 15 de Agosto 

(ver pag.8) 

A A.D.E. passará 
à inactividade? 

Segundo apuramos mesmo 

ao fechar a redacção, tudo 

aponta para que a ADE 

passará à inactividade por 

falta de "Esposendenses". 

VALOR DA ADJUDICAJO I I 461 098.25 + IVA 
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PUBLICAÇÕES 
PERIÓDICAS 
ESPOSENDE 
TAXA PAGA 

REQUALIFICAÇÃO 
DAZONARIBEIRINHA 

DEESPOSENDE 
(NORTE I la FASE) 

(SUL) 

Finalmente parece que as tão apregoadas e desejadas obras de Requalificação da Zona Ribeirinha de Esposende estão 

prestes a começar, pois que já é visível o seu arranque, conforme nos indicam a colocação dos necessários tapumes e a estruturação 
do estaleiro necessário para o empreendimento. 

Assim, e após quase duas décadas de espera, Esposende vai ter na margem direita do Cávado a qualidade paisagística que 

um local de tão rara beleza e de singular bucolismo merece. Para a consecução de tão importante obra, a Câmara Municipal 
mandou elaborar dois projectos de Requalificação. 

O primeiro diz respeito à zona entre as docas de pesca e as piscinas municipais, prevendo a criação de um parque de 

estacionamento automóvel e espaços verdes, de circuitos pedonais com arborização e um novo mobiliário urbano, adequados e 

devidamente enquadrados. Esta zona de intervenção ficará ligada ao edifico das piscinas municipais, por meio de um passadiço 
aéreo, instalado no leito. do rio cávado. Enquadrado neste equipamento, será instalada uma estrutura em madeira, destacando-se 
nela uma cafetaria e um parque infantil 

O segundo compreende o espaço entre as docas de recreio e o Forte de S. João Baptista, junto à Foz do Cávado, prevendo a 

transformação da avenida marginal num extenso passeio público, requalificando urbanistícamente todo o espaço envolvente às 

docas de recreio. Nesta área, onde serão criados amplos espaços verdes, prevê-se a instalação de três equipamentos de restauração. 
Longitudinalmente à a avenida marginal, prevê-se a criação de um novo circuito pedonal e de uma ciclovia. Também nesta zona de 

intervenção, as docas de recreio ficarão ligadas ao Forte de S. João Baptista, por um passadiço aéreo, que será instalado no leito do 
Rio Cávado. 

A execução destes projectos está prevista no Plano Estratégico de Requalificação do Litoral de Esposende, aprovado em 

2001 pelo Ministério do Ambiente. 

Após esta Requalificação, toda esta área será um polo de atracção turística não só da cidade de Esposende, como do próprio 
concelho. 

Será que os responsáveis pelos projectos e a Câmara Municipal têm assegurados espaços para o estacionamento das 

centenas de viaturas que, presume-se, visitem a cidade? 

www.forum-esposendense.com ornalfarolesposendegsapo.p 
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ACICE assina protocolo com 

a Portugal Telecom 
No passado dia 15 de Julho a Associação 

Comercial e Industrial do Concelho de Esposende 

- ACICE — assinou um protocolo de cooperação 

com a PT Comunicações. 

O Protocolo foi assinado pelo Dr. Victor 

Gonçalves, em representação da PT Comunicações 

e por José Faria Presidente da ACICE no Hotel 

Suave Mar em Esposende estando presentes alguns 

Associados, membros da Direcção e Comunicação 

Social. 

Um protocolo que visa garantir aos associados 

da ACICE condições mais vantajosas na utilização 

das redes de telecomunicações, fixa, móvel e na 

transmissão de dados, bem como programas de 

formação e informação conjuntos, assumindo a PT 

Comunicações o papel de parceiro estratégico e 

preferencial da ACICE na área das comunicações 

electrónicas. 

Os associados passarão assim a usufruir de 

vantagens comerciais directas nos serviços que 

habitualmente utilizam, e poderão beneficiar do 

Know How da maior operadora de 

telecomunicações portuguesa para o 

desenvolvimento de soluções "por medida" de 

infocomunicação, adequadas às necessidades 

especificas dos seus negócios, ganhando assim um 

parceiro de peso para as acompanhar na corrida para 

a Sociedade da Informação. 

A redução de custos permitida por este 

protocolo vem favorecer a competitividade dos 

Empresários do concelho de Esposende, permitindo 

assim um maior desenvolvimento do Tecido 

Empresarial como tem sido desde sempre 

prioridade da ACICE. 

Para que qualquer informação referente ao 

Protocolo contactar os serviços da ACICE. 

AGRADECIMENTO 

David Francisco Ramos 

No passado dia 10 de Julho, faleceu David Francisco Ramos, natu-
ral e residente em Vila Chã. 
A Família, reconhecidamente, agradece a todos os que manifestaram 

a sua amizade neste momento doloroso aquando do falecimento, 
funeral e missa do 7.° dia. 

Ao médico assistente, Dr Carlos Silva, agradece deforma particular, 

que ao longo dos piores momentos esteve sempre disponível. 

A Família 

RECOLHAS DE SANGUE 

A Associação Humanitária de Dadores de Sangue de Esposen-

de, em colaboração com o Instituto Português de Sangue, vai levar 
a efeito novas colheitas de sangue. Assim, todos os beneméritos 

dadores poderão dirigir-se, nos dias e aos locais abaixo indicados, entre as 

9:00 e as 12:00 horas, para participarem em mais um acto de solidariedade e 
amor ao Próximo. 

07/08 

14/08 

14/08 

21/08 

Esposende 

Fão 

Carreira 

Lijó 

Centro Paroquial 

Hospital 

Centro Paroquial 

Centro Paroquial 

Por Neco 

O PIROPO 

Não houve foguetes, nem a cidade embandeirou em arco, mas concerteza que 

este 18 de Julho não seria para menos, pois foi dado o primeiro grande passo para a 
obra que todos os esposendenses esperavam há muitos anos que é a Requalificação 

da Zona Ribeirinha da cidade, a zona do rio com que Esposende se identifica. O 

plano das obras a realizar está afixado em placardes (não digo outdoors porque sou 
português) nos locais da intervenção e são bem claros naquilo que mostram. Toda a 

zona ribeirinha será uma zona de lazer que muitos honram os esposendenses e por 
isso nos sentiremos orgulhosos; Projectos são projectos; concerteza que cada um de 
nós, teria na mente um projecto à nossa maneira. Concerteza que vai haver 

discordâncias, até por questões de partidos, outros por contradição (só para botar 
abaixo) ou invocando outras necessidades. Mas eu aconselharia.., deixem fazer para 

bem desta nossa Esposende e louvado seja quem faz pela nossa terra que equivale a 
fazer por nós; e quem assim não pensa não é Esposendense. As obras começaram, 

agora saibamos esperar pela conclusão para nos deleitar-mos com um passeiozinho 

pela beira-rio, e para nos envaidecermos com elogios de forasteiros à beleza deste 
privilégio da natureza, e até para calar certas bocas que mais parecem chaminés de 

tanto fumo que fazem! As obras no mercado municipal vão começar para obras de 
beneficiação e que incluirão sanitários públicos para o exterior do lado do aparcamento 

automóvel. A ser assim será preenchida uma lacuna que tem dado azo a muitas criticas 
e que vai aliviar muitos aflitos principalmente naquela zona onde param muitos 
autocarros com excursões, será que desta vez os aflitos vão pôr a bicha em lugar 

recatado, longe dos olhares de quem passa? Agradecemos. Enquanto isso as obras na 
Casa da Juventude (antiga escola primária) vão avançando. Depois de concluídas 
serão uma mais valia para a cidade e que muito virá enriquecer o nosso património. 

Será um lugar de entretimento e ocupação para desviar jovens de caminhos errados 
formando ao mesmo tempo as mentalidades. Oxalá que não demore muito tempo a 
entrar em funcionamento. 

O Monsenhor Baptista de Sousa, teve a gentileza (e eu com o gesto me senti 

muito honrado) de me oferecer pessoalmente um livro da sua autoria, das suas Bodas 
de Ouro Sacerdotais. Um resumo autobiográfico com recortes de uma vida no tempo, 
fico-lhe penhoradamente agradecido e depois de (devorado) irá juntar-se a outros 

que possuo do mesmo autor. Os meus sinceros agradecimentos Monsenhor. 
Agora vou passar a palavra ao mirone porque ele viu. 
Que metade da iluminação da cidade está apagada ou descontrolada, acendendo 

a horas que não deve e apagando a horas que não deveria e outras (lâmpadas) estão 
simplesmente a piscar o olho a quem passa., e viu que há candeeiros que já estão de 

(chapéu ao lado, á tirone) e outros com vidros partidos devido às boladas dos 

ronaldinhos de trazer por casa que abundam por toda a cidade. Mas não haverá mesmo 
maneira de acabar com esta bandalheira? 

Viu que o lajeado frente à Capela do Sr. dos Aflitos está todo sujo de cera derramada 

que os devotos teimam em pôr na soleira da porta da capela a arder, transformando o 
local que deveria ser um local limpo em local sujo. Que o Senhor dos Aflitos faça 
ouvidos moucos às preces de quem assim o aflige e conspurca a entrada da sua casa. 

Viu que muitos dos relvados da cidade estão secos e as árvores espalhadas pelas 
várias ruas e praças nunca foram regados embora tenham lá instalados sistemas de 

rega que custaram centenas de contos e só funcionaram no acto da experiência para 

testar a funcionalidade e ainda outros por falta de manutenção. Anda por ai muita 
miopia e pouca actividade. 

Viu também que muitas das árvores espalhadas pelas ruas da cidade encostadas 
aos prédios estão com os ramos a entrar pelas janelas e terraços dos apartamentos em 

alguns casos barrando totalmente a visibilidade às pessoas que os habitam. O que 
vale é que não há muitas pessoas más porque de contrário muitas das árvores já 

teriam secado (é que o mau olhado, também seca). O que é certo é que as árvores 
quando foram plantadas foi para embelezar e não para tapar janelas ou entupir caleiros. 

Com uma poda "inteligente" tudo se resolveria. 

O mirone pensou que as floreiras que foram retiradas da rua direita serviriam 
para dar vida a outros locais da cidade onde ficariam a "matar". Onde teriam ido parar? 

E viu que já lá vão muitos meses que na Avenida Valentim Ribeiro apareceu uma 
protecção metálica numa árvore, que até se torna engraçada! Será que o "funcionário" 

encarregado de colocar as outras se esqueceu de as colocar ou estará à espera que 
aquela dê criação? Coisas à deriva sem rei nem roque. 

Com a chegada do verão as ruas de Esposende tornam-se em passarele onde os 
modelos vão desfilando e coleccionando piropos e aconteceu que certo casal jovem 
com apartamento alugado numa praia veio até ao centro da cidade e enquanto o 
marido foi registar o euro milhões a vistosa jovem esposa passeava na praça. De 
repente passa por ela um D.Juan de meia tigela e atira um piropo jocoso. A jovem 

senhora ferida na sua dignidade ficou escandalizada e quando o marido chegou fez 
queixa. O marido perguntou quem era e como era. Ela explicou.., é um rapaz alto e 

com um dente de ouro e parece que entrou no café, o marido enfurecido sacou de 
uma pistola entrou no café que estava cheio de gente e de pistola em punho em fúria 

ia obrigando os clientes um a um a abrir a boca, só que não encontrou nenhum com 
dente de ouro. Os clientes estupefactos e assustados iam cerrando bem os dentes e de 

boCa fechada, não fosse o homem ver ouro onde o não havia . Ao sair deixou o 
aviso... O que vos valeu foi nenhum de vocês ter um dente de oiro! 

Cuidado que o homem pode ainda andar por aí. 
Se tem dentinho d'oiro vá ao dentistal... 

Não acreditam? 
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a lota 

Ali para os lados do Salva-Vidas, arrematava-se, alto e bom som, a última faina da faneca, 
acamada em gigas, e que se multiplicava no inclinado do cais. Em seu redor, o mestre da 

catraia, qual contra tenor, dava começo à cantata da lota, vociferando e inflacionando a 
pescaria, à boa maneira marroquina: 

- Dá trinta mil réis ... dá trinta mil réis 

Peixeiras sabidas, enroladas de xailes pretos e socos a condizer ou descalças e pés 

calejados por tanto quilómetro batido às aldeias vizinhas de Gandra, Forjães, Vila-Chã e até 

Barcelos, ou charrete até Braga, acalentavam a cantilena do mestre Sampaio e iam subindo o 
preço com mais uns mil réis acima, logo contrariadas pelas mais endinheiradas que, em jogos 
de olhares, já tinham por garantido o peixe pois eram as que pagavam logo e na ocasião. 
Estas limitavam-se a esperar pelos últimos lances. 

Umas, faziam alarde do seu poderio económico, visível nos seus brincos à vianeza, 
cordões e gargantilhas de ouro, ícones de uma viuvez bem sucedida pelo lucro nas partes 
dos tresmalhos e das catraias que os falecidos lhes deixaram por testamento. As outras, que 

tinham de fazer pela vida, ainda teriam que revender o peixe, alinhado nas gamelas, nas 
aldeias mais próximas de Fão, Marinhas, Castelo, fizesse sol ou chuva, para pagarem, à noite, 
ao mestre. 

- Dá trinta mil réis ... dá trinta mil réis— perante o silêncio, o Ti Sampaio parece 
chateado. 

- Então, caralho, ninguém quer esta faneca vivinha da costa? 

- Trinta e quinhentos — arrematou a Caravelha. 
- Dá trinta e quinhentos, trinta e quinhentos, uma... trinta e quinhentos, duas... 
- Trinta e sete — murmurou a Silvana. 
- Porra, mulher — atacou a Ondina — p'ra que é tanta ganância, vais vendê-la toda em 

Gandra? 

Riposta aquela: 

- Olha, vai mais é àquela banda, o que é que tens com isso? 

- Dá trinta e sete — alteava o Sampaio, alheio aos elogios entre as comadres — trinta e 
sete mil réis, uma ... trinta e... 

- ` cárenta — desafinou a voz da Torcata. 
- Dá cárenta mil réis 

- ` cárenta e quinhentos — sibilou a Siloca. 
- Peixe podre — barafustou a Tina da Solha — mete-o entre as pernas ... 

De imediato, aquilo pareceu dar bronca e sentia-se no ar que não ia acabar bem. 
Contidos os ânimos, atacou o velho lobo-do-mar: 

- Dá c'árenta e quinhentos, uma... c'árenta e quinhentos, duas ... — crescia a 
expectativa —, c'árenta e quinhentos, tr... 

- `cárenta e seiscentos — alteou voz desconhecida, o que provocou o espanto das 

peixeiras da terra. 

- Queres ver esta - Murmurou a Ondina —, vem da Póvoa ou do Castelo? 

- Dá c'árenta e seiscentos, uma ... dá c'árenta e seiscentos, duas ... dá c'árenta e 
seiscentos, três ...(?). Rematado. 

Seguia-se o congro, a raia, o peixe-sapo, o peixe-rosa, o peixe-espada, o rodovalho, e 
por fim, os crustáceos: lagosta, arola, caranguejo, lavagante ... 

Noutros tempos, a cantilena era a mesma e, agora como então, também se esperava 
que arribassem as catraias dos Sr. dos Passos do mestre Feliz, da Na. Sra. da Saúde do Calica, 

da Sra. Das Dores do Libra e do S. João da Barra do Torcato, entre outras. Gente de pescadores, 
que fazia oficio do mar, haveria de continuar a rematar a faina daquelas catraias puxadas à 

força de remos e da ajuda das velas, quando o vento estava de feição. Os menos 
endinheirados, nos seus barquitos, limitavam-se à solha, ao robalo ou à tainha e a alguma 
lampreia, perto da barra ou na estacada da ponte de Fão. 

A canalha já se habituara aos cognomes dos mestres e das peixeiras e quando se falava 

de Doninhas, Nazarés, Micas Catanas, Silocas, Adelaides, Marias e Chitas Batatas, Ti Anas 
Brancas, Marias Cachuchos, Isabeis Caveiras, Galgas e Pequeninas, entre outras, era sinónimo 

de respeito e quase a merecerem bustos de bronze, ali pró Sul ou Central, se houvera na 

ocasião comemorações e medalhas do 10 de Junho e os carcanhóis necessários para pô-los 
de pé. Sim, que de estátuas e figuras públicas a vila estava quase desnuda, não fora o poeta, 

prós lados da câmara, e um tal de Sampaio, que, de tantas mudanças e rodriguinhos ainda 
hoje se pasma não ter sofrido um torcicolo! 

Alex e os amigos do Norte subiram, vezes sem conta, o farolim do torreão da alfândega e 

toparam-lhe o gosto das alturas, tentando alcançar aquela luzinha vermelha, colocada bem lá 
no topo da escadaria de ferro e que, segundo ouvira a certos pescadores, servia de azimute, 
por alinhamento no mar alto, aos locais onde havia mais peixe. Das primeiras vezes, acagaçara-

se todo naquela escalada pois, atrás de si e numa disputa do empurra à marrada, a fila dos 
amigalhaços forçava o do alto a arribar sempre ó p'ra cima daquela Eiffel que, em chegados, 
constituía a prova de fogo para ser aceite no grupo, com honras de guiness, se, entretanto, 
o Lázaro fiscal não os esperasse cá em baixo, para umas valentes bordoadas!... 

Se a sineta tocava três vezes, era sinal de naufrágio e, então, o alto do farolim e o torreão 
do Salva-vidas do Ti Abílio eram disputados, ao binóculo, para alcançar o azimute da tragédia 

e calcular, a olho nu, as milhas que separavam os náufragos da terra. As aflições aconteciam, 
sobretudo, à saída e à entrada da barra, quando as catraias vinham carregadas e a maré as 
empurrasse para dentro ou para fora. Descia, então, o Salva-vidas dos seus trilhos ensebados 
pelas vísceras da peixaria que restara da lota anterior, sendo puxado, à força de remos, por 

homens que substituíam a tropa pelo serviço voluntário, pagando a correspondente taxa 
militar. 

Umas vezes, a tragédia era suavizada pelo retorno dos homens, outras, a vila via aumentar 
o rol das viúvas, pelos familiares naufragados, e cujo único sustento era o próprio mar. 

Porca miséria! 

Max 

RESTAURANTE CLUB HOUSE 

Na Quinta da Barca, mostra de 

pintura de nível internacional 

No passado dia 15 de Julho, desfila-
ram no Restaurante da Quinta da Barca 

obras de nome nacional e internacional 

como por exemplo, quadros do Prof. Do-
mingos Pinho, de Noronha da Costa, de 
Maria Luísa Reis, de José Guimarães e o 

internacional Erró e mesmo Lindstrom. 

A esta iniciativa juntou-se um jantar típico com música ao vivo. Foram ainda leiloadas 
três obras. de José Frazão. 

Bem haja a iniciativas como esta. 

PS de Esposende quer substituição de placas 
O PS de Esposende, através de um seu vereador, propôs à Câmara Municipal de 

Esposende, que mande substituir as placas existentes em edifícios e locais públicos, com 
referência ao presidente da Câmara — João Cepa - , com o titulo de "Dr.". 

De facto, o presidente da Câmara, João Cepa, desde que assumiu a presidência, há sete 

anos, em substituição do anterior presidente, Alberto Figueiredo, começou a utilizar em 
contratos, actas das reuniões do executivo, convites, alvarás, anúncios publicados em 
jornais e placas de inauguração a designação de "Dr. João Cepa". 

Há cerca de dois anos foi descoberto que o presidente da Câmara, João Cepa, afinal, era 

um falso "Dr.", portanto, apesar de ter frequentado vários anos a Universidade, estava 
ainda muito longe de concluir o curso em que havia estado matriculado. 

Apesar da "descoberta", o presidente da Câmara manteve as placas sem serem 

substituídas, permanecendo um engano que cobre o concelho de ridículo de quem se dizia 
"Dr.", sem o ser, quando, o mínimo que o presidente da Câmara devia ter feito era mandar 

substituir as placas que havia mandado colocar, mentindo à população, uma vez que as 
actas e contratos não podem ser mais alterados para apagar a vergonhosa situação. 

Assim, o PS de Esposende quer que as placas em que figura "Dr. João Cepa", sem o ser, 
situadas em edifícios e locais públicos, sejam substituídas, o que há muito devia ter sido 

feito, por respeito a todos. 

O Presidente da Comissão Politica 

Requalificação do Mercado Municipal 

Cerca de 60 comerciantes vão passar a vender os seus produtos em 

melhores condições 

A Autarquia Esposendense vai proceder a obras de requalificação do Mercado Municipal, 

um espaço que é utilizado por cerca de 60 comerciantes para o desenvolvimento da sua 
actividade. 

Com estas obras, que arrancarão nos próximos dias, a Câmara Municipal pretende dotar o 
espaço de melhores condições higiénicas e sanitárias e aumentar as áreas das lojas, para que 
estas funcionem como espaços de comércio autónomos e abertos para o espaço público. 

Por seu turno, a eliminação de barreiras arquitectónicas, assim como a construção de 

sanitários públicos e de um espaço para arrumos são outras das intervenções que serão 

efectuadas no âmbito desta empreitada, que irá decorrer no prazo de seis meses a qual vai 
custar cerca de 180 mil euros. 

Refira-se, ainda, que durante esta intervenção, a actividade do Mercado Municipal será 

transferida para o edifício da Lota de Pesca, onde vão ser criadas condições quer para o 

exercício da actividade dos comerciantes, quer para o acesso do público em geral. 
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COMISSÃO DE FESTAS DE SÃO PEDRO 

BIBLIOTECAS DE PRAIA 
10 anos ao serviço dos Veraneantes 

Os muitos veraneantes que visitam 
as praias do concelho de Esposende 

podem usufruir do prazer da leitura 

sem ter de abdicar dos banhos de sol, 
pois a Câmara Municipal abriu ao 

público as suas quatro Bibliotecas de 
Praia. 

O projecto já conta com 10 anos de 
-44 vida e tem como objectivo oferecer 

aos veraneantes espaços agradáveis 
de leitura, tendo como cenário a beleza 

natural do sol e do mar. 
Nas Bibliotecas de Praia de Suave 

Mar (Esposende), de Apúlia, de Ofir (Fão) e Cepães (em Marinhas), estão disponíveis 

importantes conjuntos de publicações periódicas (jornais e revistas), literatura de autores 

estrangeiros e portugueses, ensaios, biografias e livros para crianças. 
O destaque da edição deste ano das Bibliotecas de Praia vai para os jogos didácticos. As 

crianças que se desloquem a estes espaços poderão divertir-se ao mesmo tempo que aprofundam 

conhecimentos através de jogos como "As Horas", "Portugal Geográfico", "O Nosso Corpo", 

"O Loto do Trânsito", "Aprender as Letras", "O Mapa da Europa", entre muitos outros". Os 
mais pequenos podem, ainda, ter acesso a ateliers de pintura e desenho. 

Estes quatro espaços de leitura, que funcionam todos os dias das 10h00 às 19h00, até 
início do mês de Setembro, já alcançaram um enorme êxito entre os leitores e público em geral. 
Em média passam, anualmente, por este Serviço Camarário, cerca de 12 mil utentes. 

Museu d'Arte de Esposende expõe 

«Com-Paixão —A Virgem e as Santas Mulheres» 

O Museu d'Arte de 
Esposende, situado em Fão, abriu 

as portas ao público no passado 
23 de Julho, com uma nova 
exposição dedicada às mulheres, 

na arte sacra. «Com-Paixão — A 
Virgem e as Santas Mulheres». A 
exposição que foi inaugurada, pelo 
Presidente da Câmara Municipal, 
João Cepa, e que poderá ser 
visitada até ao dia 25 de Junho de 

2006. 
Esta exposição tem como 

objectivo dar a conhecer o 

importante património religioso 
existente nas Santas Casas da 
Misericórdia de Fão e de 
Esposende e resulta de um 
protocolo de colaboração 

estabelecido com a Câmara 
Municipal, com vista à 
preservação, inventariação, 

fotografia e estudo das suas 

colecções. 
Depois de uma primeira 

experiência com crianças cegas, o Museu d'Arte voltou a abrir as suas portas às pessoas 

que vivem o problema da deficiência visual, disponibilizando toda a informação sobre a 
exposição em braille. Paralelamente, estará também disponível informação em inglês. 

Recorde-se que o Museu d'Arte promoveu, em Março passado, uma experiência piloto 

que consistiu na realização de visitas dirigidas a crianças invisuais. Proporcionar experiências 
diversas sobre formas de VER foi o objectivo da iniciativa «Mãos que vêem». 

Refira-se que o Museu d'Arte foi inaugurado em 2004 e que no seu programa expositivo 

se propôs realizar uma trilogia de exposições em voltada temática «Mulher». No ano passado 

exibiu a exposição "Mulheres...Entre a Terra e o Mar"; este ano será a "Com-Paixão — A 
Virgem e as Santas Mulheres". Em 2006, apresentará ao público urna exposição sobre a 

mulher na arte africana, tendo como "mote" a colecção de arte africana do pintor Eduardo 

Nery. 

AGRADECIMENTO 

MANUEL GONÇALVES PIMENTA 

(89 ANOS) 

A Família, vem, por este meio e muito reconhecidamente, agra-

decer a todas as pessoas que manifestaram o seu pesar e solida-

riedade aquando do falecimento, funeral e Missa do 7° dia do 

seu ente querido, bem como às que, por qualquer outro modo, se 
associaram no momento da sua dor e aproveita para pedir desculpa por qualquer falta 

inconsciente e involuntariamente cometida. 

Festa de São Pedro 2005 - Apresentação de Contas 

RECEITAS DESPESAS 

Junta da Freguesia 

Publicidade 
Ent. Diversas 
Embarcações de Pesca 

Peditório da rua 

Receita Total 

750.00€ 
655.00€ 

500.00€ 
165.00€ 

4.189.48€ 

Conjunto 
Zés Pereiras 
Electrificação e Som 

Marchas do Sul 
Marchas do Norte 
Músicos da Marcha 
Fogo 
Despesas diversas 

Licença Direitos de Auto 
Licenças diversas 
Florista 

Filmagens + Projecção 

2.000.00€ 
450.00€ 

550.00€ 
275.00€ 

275 .00€ 
250.00€ 

1.050.00€ 
645.00€ 

114.45€ 
100.00€ 
40.00€ 

300.00€ 

6.259.48€ Despesa Total 6.049.45C 

Saldo da festa para o ano seguinte210.03C 

OBS.: Existe um saldo do São Pedro, dos anos 2004 e 2005, de 378.59C 

Esposende, 12/07/05 A Comissão de Festas 

VII Jornadas de Belinho 
"A escola — o princípio de um caminho" 

A Junta de Freguesia de Belinho, com a colaboração da Câmara Municipal de Esposende, 

levou a efeito as «VII Jornadas de Belinho», intituladas "A Escola — o princípio de um 

caminho". 

A iniciativa arrancou no passado Domingo, 17 de Julho, com um concerto, na Igreja Matriz, 

pela Orquestra Sinfónica da Escola Profissional de Música de Viana do Castelo. 

Por seu turno, o espectáculo da "Azeituna" animou o serão do Sábado, dia 23 de Julho. O 

Adro Paroquial foi o local que acolheu esta iniciativa. 

No dia 24 de Julho, Domingo, foi realizada, pelas 10h00, uma missa solenizada pelo 

Centro de Estudos e Formação Musical de Belinho (CEFORM), e uma romagem ao Cemitério. 

Pelas 11h30, teve lugar uma sessão solene no Polivalente da Escola Básica de Belinho e pelas 

12h00 a abertura da exposição "A escola ao longo dos tempos" que vai estar patente ao 

público até ao dia 1 de Agosto. 

Segundo o Presidente da Junta de Freguesia, Manuel Fernando Torres, "à semelhança de 

anos anteriores, as Jornadas de Belinho vão, mais uma vez, sensibilizar a população local 

para um problema. Este ano, a Escola é o tema proposto e, certamente, vai merecer a adesão 

da população local, tal como mereceram as temáticas desenvolvidas em anos anteriores". 

Câmara atribuiu autocarro 
à Junta de Freguesia de Marinhas 

o 

Depois de ter apoiado o Centro Social da Juventude Unida de Marinhas, na aquisição 

de um autocarro, a Câmara Municipal de Esposende voltou a apoiar aquela localidade, em 

termos de transportes, ao atribuir um autocarro usado à Junta de Freguesia, para satisfazer as 

necessidades da população local. 

Trata-se de uma viatura que esteve ao serviço da Câmara Municipal e que se encontra, 

ainda, em bom estado de conservação. A Autarquia adquiriu, recentemente, dois novos mini 

autocarros para servir a população do concelho e decidiu entregar a viatura usada à Junta de 

Freguesia de Marinhas, depois desta ser alvo de uma reparação. 

Assim, as crianças e os idosos desta freguesia, assim como os jovens dos diversos 

clubes e associações locais passam a ter melhores condições de transporte. 

Refira-se que transportes mais seguros e com maior capacidade de resposta às 

necessidades das suas populações passaram a ter também, recentemente, as Juntas de Freguesia 

de Fão, Forjães e Rio Tinto e o Centro de Intervenção Cultural e Social de Palmeira de Faro, 

instituições apoiadas pela Câmara Municipal na aquisição de mini autocarros que já se 

encontram a circular nas estradas. 

Também com o apoio da Autarquia, os Bombeiros Voluntários de Fão adquiriram, há 

pouco tempo, uma viatura de combate a fogos florestais. A Associação de Dadores de Sangue 

de Esposende, o Corpo Nacional de Escutas de Marinhas, o Clube Fãozense, o Centro Social 

de Fonte Boa e a Associação de Defesa, Desenvolvimento e Promoção do Centro Infantil da 

Escola António Correia de Oliveira (ASSINJEPE) receberam, igualmente, apoio da edilidade 

para adquirir transportes mais seguros. Ao todo o investimento global da Autarquia foi de 

cerca de 561 mil euros. 
A FAMÍLIA 
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CENTRO SOCIAL DA JUVENTUDE DE MAR 

30° aniversário 

No dia 24 de Julho ocorreu o zénite das 

Comemorações do 30.° aniversário desta 

instituição, fundada em 2 de Junho de 1975. 
Numa singela e significativa cerimónia 

presidida pelo Presidente da Câmara 

Municipal, João Cepa, realizada no adro 
paroquial com a presença de mais de quatro 
centenas de pessoas, teve lugar o lançamento 

público do 2.° volume do projecto "Memórias 
de S. Bartolomeu do Mar". 

Esta nova edição, dedicada à Geografia, 
Cadastro, Toponímia e Património, tem como 
autores os Dr.s António Maranhão Peixoto, 
Franquelim Neiva Soares, Jaime Cepa 

Machado, Manuel Sampaio Azevedo, 
Orlando Martins Capitão e Paula Cristina 
Cepa. 

Este grupo de trabalho, constituído há 

mais de uma década, é também responsável 
pelo I volume, publicado em 2000, que tratou 
as Crenças e Ritos de Passagem: 

Seguiu-se a inauguração da Exposição 

"Centro Social da Juventude de Mar: 30 anos 

a construir o futuro", que estará patente ao 

público até ao dia 6 de Agosto num edifício 

particular, conhecido pela Casa da Rórró, no 
lado sul do adro paroquial. 

Nela são divulgadas as actividades 
desenvolvidas por esta emblemática 
associação e através de centenas de 
fotografias é possível percorrer e recordar três 
décadas de existência. 

Muitos parabéns ao Centro Social da 

Juventude de Mar! 

BREVE HISTÓRIA DA ASSOCIAÇÃO 

Fundada em 2 de Junho de 1975, logo a 

seguir ao 25 de Abril, com o nome de 
Juventude Desportiva e Cultural de Mar, com 

o objectivo de resolver os problemas 
desportivos e culturais da freguesia. Em 1982 
adquire a actual designação de Centro Social 

da Juventude de Mar, mercê do ãmbito Social 

que abraça e desenvolve ligada à Cresce e 
Jardim de Infância. Mais tarde abre o ATL e, 

neste momento está a construir o Centro de 

Dia para Idosos. 
No campo desportivo está a construir um 

novo campo de futebol e possui o único 
pavilhão gimnodesportivo particular existente 
no concelho. Futebol e, sobretudo, andebol 

feminino são as modalidades em destaque. 
Aliás, a qualidade ao nível da formação em 

andebol tem sido reconhecida pelas diversas 
entidades. É neste momento a equipa do 
concelho que mais títulos nacionais e 

regionais tem no seu palmarés. 
Distinguida com vários troféus, como «O 

melhor Clube Desportivo do distrito», em 1998 
e a Medalha de Mérito Desportivo da Câmara 

Municipal de Esposende, em 1998. Em 1999 é 
distinguida com o troféu « Falcão do Minho». 
Em 2000 vence o prémio «Esposende 

Ambiente», da Câmara Municipal. Em 2001 é 
distinguida com o troféu «O Minhoto» e em 
2003 com a Medalha de Mérito do Instituto 
Português do Sangue. 

Maranhão Peixoto 

Encerramento do Ano 
Lionístico 2004/2005 

O Lions Clube de Esposende promoveu 
o convívio de encerramento do ano lionístico 

2004/2005, no passado dia 2 de Julho, no 
Centro Social de Mar. 

Foi uma tarde maravilhosa onde os 
companhei-ros, familiares e convidados foram 

presenteados com saborosa sardinhada, 
febras e caldo verde. As deliciosas sardinhas 
foram, gentilmente, oferecidas pelo 
Restaurante Casal Novo, de Apúlia. 

Esta jornada inebriante de 
companheirismo findou com danças e 
cantares tradicionais, peçadas magistralmente 

interpretadas pelo Américo Martins e o seu 
inseparável acordeão. 

HORÁRIO 
RESTAURANTE 

Antes já a companheira Lídia Martins, 
extremosa esposa do CL Presidente José Luís 
Martins, brindara a plateia com a luzente 

declamação deste poema da sua autoria: 

Sardinhada do Lions Clube de Esposende 

Sardinhas do nosso mar, 
Calor da nossa amizade, 

A todos irá juntar 
Para passarmos a tarde. 

Também p'ra nos refrescarmOs, 
Pois que toda a gente gosta, 
À espera todos estamos 
Do vinho do nosso Amigo, 

Companheiro Abel da Costa. 

E a bela sardinhada, 
Aqui, na Freguesia de Mar, 
Foi um elo que nos prende, 

Restaurante / Bar - 08:30 horas às 22:30 horas 
Almoço - 12:00 horas às 15:30 horas 

Janatar - 19:30 horas às 22:30 horas 

Pois serviu p'ra reforçar 

A amizade que existe 

Nos Lions de Esposende. 

A todos bem hajam e voltem sempre! 

Maranhão Peixoto 

Aberto ao Público 

Quinta da Barca - Barca do Lago 

4740 - Esposende - tel.: 253966447 

Tlm.: 969554185 
Marcações Para Todos 
os Serviços Hoteleiros 

«II Jornadas Gastronómicas» de 

Apúlia 
28 a 31 de Julho 

A Junta de Freguesia de Apúlia está a 

promover, durante quatro dias, mais 

precisamente desde ontem e até ao próximo 
domingo, dia 31 de Julho, na Av. da 

Colónia, as «II Jornadas Gastronómicas 
de Apúlia». Divulgar a gastronomia local, 

apresentando pratos de marisco, de peixe 
e de caça é o principal objectivo do 

evento, que conta com o apoio de 6 mil 
euros da Câmara Municipal de Esposende. 

Para Emílio Dias, Presidente da Junta 
de Freguesia, "o apoio da Autarquia é 
extremamente importante para ajudar nas 

despesas de organização do evento e 
mostra, mais uma vez, a sensibilidade da 
Câmara em apoiar as iniciativas que 

promovem a nossa região. As «II Jornadas 
Gastronómicas de Apúlia» são uma forma 

de divulgar o nosso concelho junto dos 
inúmeros visitantes que se encontram cá 
a passar férias, nesta época do ano, e 

também uma forma de promover o 
associativismo, uma vez que o evento tem 

ainda como objectivo angariar fundos 
para as associações apulienses. 

Como atrás referimos, o certame 

Gastronómico decorre na Av. da Colónia, 
em frente à praia, e conta com a 
participação de seis "Tasquinhas". O 

Grupo Desportivo de Apúlia, as Guias de 
Portugal, a Associação de Defesa do 
Ambiente "A Gaivota", o Clube de Caça e 
Pesca do Sul do Cávado, a Associação 

Cultural e Recreativa de Criaz "A 
Desportiva" e a Associação de Pais da 
Escola do Facho são as instituições locais 

que, a par do restaurante Corta Mar, exibem 
as suas especialidades. 

Para além de se deliciarem com as 
riquezas gastronómicas da região, sejam 
pratos de peixe ou carne, os visitantes 
podem, ainda, desfrutar da beleza 
paisagística e divertir-se com um programa 

de animação que a organização preparou 

para estes dias. 

PROGRAMA 

28 de Julho (5' feira) 

20h00 — Abertura 22h00 — Grupo 
Musical "Divinus Bohemia" 

29 de Julho (6a feira) 
20h00 — Abertura 22h00 — Grupo 

Musical "Ofïr Show" 

30 de Julho (Sábado) 
08h00 — Recepção dos caçadores e 

início de uma largada de perdizes 12h00 — 
Abertura 

20h00 — Grupo Infantil dos Sargaceiros 
da Casa do Povo de Apúlia 22h00 - 
Karaoke 

31 de Julho (Domingo) 
12h00 — Abertura 22h00 — Grupo 

Musical "Ofïr Show" 

Especialidades 

PEIXE 

Broa Recheada com Grelos e Bacalhau 
Açorda Alentejana Especial 

Bacalhau á Antiga no Lagar 
Arroz de Polvo com Batatinhas 
Robalo Escalado no "Azeite e Alho" 

CARNE 

Cabritinho Assado com Grelos ao Alho 
Secretos de Porco Preto Alentejanos 
Vitela Mendinha no Forno 

Nacos de Carne com Batata a Murro 



6 T4 farol 
esposemle 

29 de Julho de 2005 

Jornal «Farol de Esposende», n° 324 de 29 de Julho de 2005 

CARTÓRIO NOTARIAL DE ESPOSENDE 
Notário, António Gonçalves de Sousa. 

Certifico narrativamente para efeitos de publicação que a folhas setenta e cinco e seguintes do livro de notas para escrituras 
diversas número "duzentos e setenta e sete — E", deste Cartório, foi exarada uma escritura de justificação com a data de dezanove de Julho 

de dois mil e cinco, na qual: 
MANUEL DE JESUS FERNANDES GOMES, contribuinte 134 751 310 e mulher OLIVIA CARNEIRO PATRÃO GOMES, 

contribuinte n.° 134 751 329, casados sob o regime da comunhão de adquiridos, ele natural da freguesia de Belinho e ela da freguesia 
Marinhas, ambas deste concelho de Esposende, e residentes no Lugar de Rio de Moinhos, titulares dos Bilhetes de Identidade números 

3051443, de 11/04/2.005 e 3471384, de 07/08/2.000, emitidos pelos Serviços de Identificação Civil de Braga. 
DECLARARAM: 

Que, são donos e legítimos possuidores, com exclusão de outrém, do seguinte imóvel: 
Prédio rústico, composto por terreno de cultura de regadio, com a área de trezentos e sessenta metros quadrados, situado no Sitio 

de Bouça da Ginga, da freguesia de Marinhas, deste concelho de Esposende, a confrontar do Norte com Lourenço Marques Gonçalves 
Patrão, do Sul com David Azevedo Meira, do Nascente com António Jesus Lima Capitão e do Poente com Alfredo Abreu Figueiredo, 

omisso na Conservatória do Registo Predial de Esposende, inscrito na matriz predial rústica em nome do justificante varão sob o artigo 

3.571, com o valor patrimonial IMT de 35,94 euros, ao qual atribuem igual valor. 
Que, não possuem titulo formal que lhes permita registar na competente Conservatória o identificado prédio, mas que, no 

entanto, entraram na posse do mesmo, há mais de vinte anos, por compra meramente verbal feita por volta do ano de mil novecentos e 

setenta e sete, a José Lima Gomes de Almeida e mulher Josefina André Carqueijó Almeida, residentes que foram no Lugar do Outeiro, da 
freguesia de Belinho, deste concelho de Esposende 

Que, sempre estiveram e se têm mantido na posse e fruição daquele prédio, há mais de vinte anos, cultivando - o, administrando 
- o e pagando os respectivos impostos, com ânimo de quem exercita direito próprio, fazendo-o de boa fé, por ignorar lesar direito alheio, 

pacificamente, porque sem violência, continua e publicamente, com conhecimento de toda a gente, sem interrupção ou oposição de quem 

quer que seja. 
Que, dadas as enunciadas características de tal posse, adquiriram o identificado prédio por USUCAPIÃO, não dispondo todavia, 

dado o modo de aquisição, de documento ou titulo formal que lhes faculte a prova do seu direito, base do registo que pretendem fazer a seu 

favor. 
E, para suprir a falta de titulo, prestam estas declarações para efeitos de primeira inscrição no Registo Predial. 

Está conforme o original na parte transcrita, e na certificada. 
Cartório Notarial de Esposende, 19 de Julho de 2005. 

O Ajudante 
(Assinatura Ilegível) 

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE ESPOSENDE 

HOSPITAL VALENTIM RIBEIRO 

j hospitil 

, 

i  Kl ZA 
esposando 

Serviço de Medicina Dentária 

Marcação de Consultas 

• 253 969480 
• 96 8494530 

Consultas de Urgência 
• 91 3325399 

Médica Dentista Associada 
Maria João Silva 

Av. Dr. Henrique Barros Lima, 4740 - 203 Esposende 

FÃO EM NOTÍCIA Correspondente: A. Peixoto 

No dia 23 de Julho, realizou-se mais uma 
Assembleia Geral Extraordinária do C. F. de 
Fão tendo como objectivo a votação das listas 
para os Corpos Sociais de 2005/2006. 

Porque a anterior Direcção havia cessado 

funções e não manifestou interesse numa 
possível recandidatura, surgiu um vazio 
directivo que urgia ultrapassar. Apenas uma 

lista foi a votação, tendo sido eleita por 

unanimidade dos sócios presentes, 
constituída pelos seguintes elementos que 
terão a árdua tarefa de conduzir da melhor 

forma o C.F. de Fão em 2005/2006. 

Presidente — João André Ribeiro Seara 
Vice — Presidente — Edgar Filipe Faria M. 

Mendanha e Silva 
1.° Tesoureiro — Valdemar Mota Faria 
2.° Tesoureiro — Fernando Alves do Vale 

1.° Secretário — Tiago Manuel P. Reis do Vale 
2.° Secretário — Manuel da Mota Lopes 

Vogais — José António C. Machado; Pedro 
Miguel Vale Miranda; Carlos Maria M. Maia; 

Luís Filipe N. Gonçalves; Moisés Vareiro dos 
Santos; António Amaral; Manuel Albino 

Pinto; Alberto G. Miranda; José Maria A. do 
Vale e António Fernando M. Ferreira. 
Presidente da Assembleia — Ernestino Alves 

Magalhães 
Vice — Presidente — Tiago Francisco F. Faria 

Morais 
Secretário / Relator — José Manuel Gomes Brás 
Presidente do Conselho Fiscal — Carlos 

Augusto G. Barra Reis 

Secretário do Conselho Fiscal — Eurico Pontes 
de Oliveira 

Para que a nova época arranque sem 

grandes obstáculos financeiros e para que os 
objectivos que a direcção espera alcançar 

sejam concretizados, faltam os patrocinadores 

que, segundo consta, regressarão ao C. F. Fão. 

DIVAGANDO... 

Foram os comerciantes de Fão convidados a 

assistir a uma assembleia de freguesia, 
realizada no início do corrente ano, com o 
objectivo de se pronunciarem sobre a data 

mais conveniente para o início das obras da 

Ponte de Fão, previstas para meados de Maio 
p.p, por forma a minimizarem os prejuízos 
causados pelo encerramento da ponte 

durante o verão. A totalidade dos 
comerciantes presentes optou pelo mês de 
Setembro para o início da obra, dado que os 

prejuízos para o comércio local seriam 
menores. 

O senhor Presidente da Junta comprometeu-
se a envidar esforços no sentido do adiamento 
da obra que já estaria adjudicada. Sem 

quaisquer comentários, vamos esperar pelo 
mês de Setembro... 

Há dias entregaram-me um desdobrável das 
Pousadas de Juventude, todas, excepto a que 
se localiza em Fão, com o nome das 
respectivas terras, por ordem alfabética, de 

Alcoutim a Vilarinho das Furnas. A Pousada 
de Fão, está na Foz do Cávado que, de acordo 

com as marés é "deslocalizada" para 
Esposende/Marinhas e, segundo o "Correio 

do Minho" de 22/07/2005 já foi parar a Ofir. 
Por falar em Ofir, recordo a praia do tempo do 
Chiquita e Zé Água-Doce, em que havia 

banheiros da Praia de Fão e Ofir, esta para os 
utentes do Hotel que ainda tem o mesmo nome 
e, provavelmente, para os snobes da época. 
Atendendo a que a nossa terra anda e 

continuará, se as coisas não mudarem, tão 
esquecida sugiro que se coloque uma placa 

à entrada da praia com a seguinte 
"saudação": Bem vindo à Praia de Fão. 
Caso contrário, teremos de perguntar onde 

fica a Junta de Freguesia de Ofir e/ou Foz 

do Cávado. 

Para o próximo número, prometo colocar 

mais um pouco de "picante" no texto. 

ALUGA-SE 
Escritórios e Lojas 

No Centro Comercial 2 Rosas em 
Forjães 

Telefone: 253871436 

R 1LJ 

Serviço Industrial de Limpezas, Lda. 
Uma Empresa de Serviços ao Serviço do Ambiente; 

A Sirius Preocupa-se com a Preservação da Natureza. 

Usa Produtos especificos e Biodegradáveis que limpam, 

tratam e não Poluem. 

Limpeza de Manutenção Diária e Periódica: 

Lavagens Vidros, Alcatifas, Limpezas ocasionais e tratamento 

de tijoleiras, marmores, madeiras etc. 

Rua S. Miguel, 17 — 4740-141-Apúlia — ESPOSENDE 

Telef. 253981405 — Fax 253 983 953 
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SEPROLIM, LDA. 
Serviço, Produtos e Limpeza 

ESPECIALIZADOS EM: 

Produtos de Limpeza; Papel; 

Plásticos em Saco; Máquinas; Aspiradores. 
E uma variadissima gama de todos outros equipamentos. 

Visite-nos e temos o que procura. 

SEDE: Rua de S. Miguel, 15 — 4740 - 141 Apúlia — ESPOSENDE 

ARMAZÉM: Rua da Fontela — Gandra — ESPOSENDE 
Telef. 253 987 049 — Fax 253 983 953 
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FUTEBOL REGIONAL 

Associação Desportiva Cultural e 

Recreativa de Fonte Boa 

Manuel Vale foi reeleito Presidente 

da Direcção da Associação Desportiva 
Cultural e Recreativa de Fonte Boa, clube que 
volta a apostar, para a nova época desportiva, 

na sua equipa de futebol feminino, que vai 
participar no Campeonato Nacional e Taça de 
Portugal. 

O sorteio das provas mencionadas 
vai realizar-se no próximo dia 4 de Agosto, 

pelas 17.00 Horas, na sede da Federação 
Portuguesa de Futebol, em Lisboa. 

Antas Futebol Clube 

No Antas Futebol Clube, Fernando 
Torres Santos regressa à presidência da 

colectividade verde e branca de S. Paio de 
Antas. 

Fernando Santos tem pela frente 
como missão manter o clube em grande 
actividade nos diversos escalões de formação 

e também a equipa sénior, que vai participar, 
mais uma vez, no Campeonato Distrital da 

Associação Futebol de Braga. 

Gandra Futebol Clube 

Félix Santa Marinha decidiu voltar 

a recandidatar-se à Presidência do Gandra 
Futebol Club. 

As eleições estão marcadas para 
amanhã (30 de Julho), com um único 
candidato. Por isso mesmo fica praticamente 
assegurada a reeleição do actual Presidente. 

Com vista à próxima época 

desportiva o Gandra Futebol Clube tem 
como objectivo garantir a permanência no 

campeonato distrital da I Divisão A.F. 
Braga. 

Grupo Desportivo de Apúlia 

No Grupo Desportivo de Apúlia, 

Filipe Queiroga é o novo Presidente 
sucedendo desta forma a Nuno Filipe. 

CANOAGEM 

Teresa Portela voltou a estar em plano 
de destaque durante o Campeonato da Eu-
ropa de Pista, na categoria de Juniores, que 
decorreu de 14 a 17 de Julho, na localidade 
búlgara de Plovdiv. 

A atleta do Recreativo de Gemeses, neste 

caso ao serviço da Selecção Nacional, obteve 
o 4.° lugar na prova de Kl, na distância de 

500 metros, e o 5.° lugar na distância de 1000 

metros. 
Estes resultados vêm, mais uma vez, 

provar o valor deste canoísta, natural do 
Concelho de Esposende. Agora, um dos 
próximos objectivos de Teresa Portela será a 
participação no próximo Campeonato do 
Mundo. 

Por sua 
vez, Jorge 
Gomes, do 

C.N. Fão, 
participou no 
Campeonato 
da Europa de 
Maratonas, 

realizado em 
Tyn nad 
Vlatvou, na 

República 
Checa. 

Entretanto, 

o Clube 
Náutico de Fão 

sagrou-se campeão nacional de Kayaks de 

Mar, pela segunda vez consecutiva, após a conclusão do campeonato realizado no passado 
17 de Julho, em Esposende. 

Entre os canoísta fangueiros, o destaque vai para o K2 — Veterano — Artur Pereira/ 
Bártolo Azevedo, e José Bravo, em K1 masculino, que arrecadaram o 1.° lugar na 
competição, realizada no Rio Cávado. Jorge Gomes, em Kl Sénior, e Paulo Salvador, em Kl 

Veteranos, obtiveram o 2.° Lugar. 
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SOLIDAL 

A Solidal - Grupo Quintas & Quintas, 
conceituada empresa de condutores 

eléctricos, sediada no concelho de 
Esposende, volta a entrar na rota desportista 
no decorrer do mês de Agosto. 

Assim, para o dia 12 está agendado um 
jogo de futebol entre os funcionários, no 

parque desportivo de Marinhas, a partir das 
16.00 horas, a que se segue um jantar convívio 

numa unidade hoteleira da região. No dia 19 
de Agosto, "pernas para que te quero", pois 

vai ser pedalar num passeio de BTT, com 
dificuldade elevada, pelo concelho de 

Esposende. A concentração vai decorrer junto 
às piscinas Foz do Cávado, em Esposende, 

às 16.00 horas. 

FUTSAL 
A equipa de seniores masculinos do Gru-

po Desportivo de Apúlia vai participar no 
campeonato distrital da II divisão, escalão 
recentemente criado pela A.F. Braga, pelo que, 

a partir da nova época 2005/2006, a 
modalidade de Futsal passa a contar, desta 
forma, com duas divisões. 

O conjunto apuliense inicia a preparação 
no dia 16 de Agosto, com os treinos a 

efectuarem-se no pavilhão da Escola EB 2,3 
Apúlia, local onde, habitualmente, o G.D. de 

Apúlia realiza os jogos oficiais. 

HOQUEI EM PATINS 
O Hóquei de Fão vai apostar numa equipa 

de juniores, na época desportiva de 2005/2006, 
com o objectivo de participar no Campeonato 

Distrital da Associação de Patinagem do 
Minho. 

A formação fangueira passará, assim, a 

contar com mais um escalão etário nas suas 
fileiras. Recorde-se que, nas últimas 

temporadas, manteve em competição atletas 
nos escalões de Escolas, Infantis, Iniciados e 
Juvenis. 

Em tempo de férias, o Hóquei de Fão 
promoveu, com a colaboração do Técnico do 
Hóquei de Barcelos, o projecto "Escola 

Aberta", iniciativa destinada a cativar mais 
jovens para esta modalidade. 

8° BTT Associação Amigos de 

S. Lourenço 

A Competição de Cross Country 
realizou-se no dia 24 de Julho. Pontuável para 

o Campeonato Regional do Minho de BTT, a 
prova decorreu no Monte de S. Lourenço 

(Vila Chã - Esposende) e foi organizada em 
conjunto pela Associação de Ciclismo do 
Minho e pela Associação Amigos S. 
L o ur e n ç o. 

O prova foi destinada aos escalões de 
infantis, juvenis, femininos, cadetes e 

promoção, juniores, seniores e veteranos (A 
e B),e uma prova extra de iniciação ao BTT. 

O percurso foi delineado nas 

imediações da Capela e do Castro de S. 
Lourenço, uma importante zona 

arqueológica, de onde se acede a bonitas 
paisagens sobre as cidades de Esposende, 

Póvoa de Varzim e Viana do Castelo. 
O 8° BTT Associação Amigos de S. 

Lourenço teve o apoio das seguintes 

entidades: Comissão de Festas de S. 
Lourenço/2005, Bombeiros Voluntários de 
Esposende, www.bttmania.net, Eclud, Unicer, 

Esposende Rádio, Jornal de Esposende, 

Jornal Farol de Esposende, Forum 
Esposendense, população, comércio e 
industria local. 

A Associação Desportiva de Esposende 
— Secção de Btt, marcou presença na prova 
de Btt Associação Amigos de S. Lourenço 

do Campeonato Regional do Minho em Cross 

Country, realizada em Vila-Chã/Esposende no 
dia 24 de Julho. 

A iniciativa destinou-se a todas as 
categorias do cross country, mas 
a Secção de Btt da Ade, fez-se representar 

neste tipo de competição, com 6 atletas 
oriundos da sua Escola de Btt. 

Participaram nesta competição Diogo 
Figueiredo e Marco Magalhães na categoria 
de Infantis, Hélder Couto e Gustavo Almeida 
na categoria de Juvenil, João Afonso e Gil 

Ribeiro na categoria de cadete. 

As classificações foram as seguintes: 

Hélder Couto - 1.° lugar 

Diogo Figueiredo -2.° lugar 
Marco Magalhães -6.° lugar 
Gustavo Almeida-7.° lugar 

João Afonso-8.° lugar 
Gil Ribeiro — 10.° lugar. 

Por equipas a ADE classificou-se em 8.° lugar 
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A "Catraia" Santa Maria dos Anjos na Galiza 

No cumprimento do plano de actividades para o ano de 2005, a "Catraia" Santa Maria dos 
Anjos, propriedade do Forum Esposendense, vem representando esta Associação e a cidade 

de Esposende, nos diversos eventos para onde é convidada. 

Depois da sua prestação nos encontros de Embarcações Tradicionais em Vila do Conde 

e Lanhelas, nos dias 18 e 19 de Junho e 2 e 3 de Julho, respectivamente, foi a vez da sua 
deslocação à Galiza, na vizinha Espanha, nos dias 9 e 10 de Julho, para o grande Encontro 
Internacional de embarcações deste tipo, que ali tem uma dimensão e uma cobertura mediática 
sem paralelo no nosso Pais. 

Como sempre, a nossa representante esteve à altura do que dela se esperava, pois a sua 
beleza e desempenho impôs-se de tal forma que, pelo que vimos, podemos dizer que foi um 
dos barcos mais mediáticos a exibir-se no evento. 

A prová-lo, está o facto de a nossa "Catraia" ter sido filmada, em pleno mar, durante 
mais de quinze minutos, por uma equipa de reportagem da TV GALIZA que, a bordo de uma 

lancha rápida, nos seguiu e, contornando-nos, nos envolveu em poses e posições estéticas, 
cujas imagens devem ter ficado espantosas. 

Não vimos que a respectiva equipa de reportagem se tenha interessado daquela maneira 

por qualquer outro barco! Também outra imprensa e particulares se interessaram pela imagem 
da nossa embarcação. Da multidão que no cais assistia ao desfilar dos barcos participantes, 

havia sempre uma câmara que filmava ou fotografava o barco em que seguíamos. Quando 

atracávamos ao cais, havia sempre alguém que nos perguntava de onde éramos, que tipo de 

barco era aquele, qual a sua actividade, se ainda se encontrava no activo, etc. Também encon-
trámos quem a conhecesse tão bem como nós!- È que ali, as pessoas interessam-se por estas 
coisas! De uma maneira geral, notava-se que achavam aquele barco diferente dos demais e 
interessavam-se por saber tudo a seu respeito. 

A equipa que coordena e activa todos os movimentos da "Catraia", ao levar assim o 
nome de Esposende a outras paragens, sente-se compensada de todas as canseiras e 
responsabilidades, que esta embarcação acarreta. 

JRL. 
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Dia 06 de Agosto: 

Pelas 21,00 horas: 

Início da Novena Preparatória da Festa de N. a Se-

nhora da Saúde e Soledade com semana de prega-

ções. 

Dia 12 de Agosto: 

Pelas 18,00 horas: 

Abertura ao público da "CASCATA M VEL DO 

SOUTO DA SENHORA DA SA DE 

Pelas 21,30 horas: 

Desfile de Ranchos Folclóricos, da Praça do 

Município até ao Souto da Senhora da Saúde, onde 

decorrerá o IV Festival de Folclore Cidade de 

Esposende, com a actuação dos seguintes 

agrupamentos: 

Folk Emsetnble of Caucus dance "Gorez" — 

R ssia 

Folklore Emsemble" Svetlina" — Bulgária 

Rancho Folclórico e Etnográfico de 

Mogadouro - Magadouro 

Rancho Folclórico de Palmeira de Faro 

Esposende 

Grupo de Danças e Cantares de Forjães — 

Esposende 

Dia 13 de Agosto FEIRA FRANCA 

Pelas 09,00 horas: 

Dará entrada no Souto da Senhora da Saúde, o 

Grupo de Zés P'reiras de Neiva — S. Romão, 

que durante o dia percorrerão as ruas da Cidade. 

Pelas 21, 30 horas: 

Procissão de Velas com o Andor de N. "Senhora de 

Fátima, que sairá da Igreja Matriz, para a Capela 

de N. " Senhora da Saúde. 

Pelas 22,00 horas: 

Actuação do Grupo de Baile AS LATINAS 

e da artista CÉLINE e suas bailarinas 

Dia 14 de Agosto: 

Pelas 14,30 horas: 

Darão entrada as Bandas de Música: 

Banda dos Bombeiros Voluntários de Esposende 

( Banda d' Antas) 

Banda de Música de Famalicão 

que durante a tarde executarão concerto no arraial. 

Pelas 22,00 horas — Primeiro Arraial Nocturno 

Concerto pelas referidas Bandas de Música no 

Souto da Senhora da Saúde. 

Pelas 24,00 horas — Grandiosa sessão de fogo 

preso e do ar" , da conceituada firma Viana & 

Filhos, Lda — Antas- Esposende. 

Vistosas ornamentações da firma António 

dias 

314i5 6Ç7, 

de Agosto 
EsalaS«. liniqueMecka FEIRA DE 

Fernandes Correia — Roriz - Barcelos. 

Dia 15 de Agosto: 

Pelas 08,00 horas- Alvorada com salva de 

morteiros e repenicar do sino da Capela da Senhora 

da Saúde. 

Pelas 11,00 horas: Eucaristia Solene, no souto da 

Senhora da Saúde, com a participação do Coral 

de Esposende. 

Pelas 14, 30 horas: Dará entrada a Banda dos 

Bombeiros Voluntários de Esposende ( Banda 

d'Antas) 

Pelas 15,00 horas: Entrada da Fanfarra deAVER-

0-MAR 

Pelas 16,30 horas: Sairá majestosa procissão de 

N " Senhora da Saúde e Soledade, incorporada 

pelas Autoridades Civis, Religiosas e Militares, 

Bombeiros Voluntários de Esposende e Banda de 

Música, que percorrerá as tradicionais ruas da 

Cidade. 

Na ribeira haverá sermão e Benção do Mar, 

culminando com o tradicional tiroteio composto por 

várias girândolas de fogo. 

Pelas 22,00 horas: Segundo Arraial Nocturno 

No Souto da Senhora da Saúde: Actuação da 

Orquestra COSTA RICA 

Pelas 24,00 horas: Grandiosa sessão de fogo do 

ar 

Programa 
03 08 — Ranchos Foldóricos —"Sargaceiras Casa do Povo de Apúl ia" 

- "Moleirinhas das Marinhas" 

04 08 —"Cantares de Outono"— Música Popular Portuguesa 

0508 — -Dança Balança"— Música Brasileira 

06.08— Noite de Stand Up —"Miguel Sete E .1cas" 

- "João Sealna" 


