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PUBLICAÇÕES 

PERIÓDICAS 

ESPOSENDE 

TAXA PAGA 

Organizadas pela Confraria do Santís-

simo Sacramento, com a colaboração da 

Santa Casa da Misericórdia de Esposende, 

da Câmara Municipal de Esposende e da 

Junta de Freguesia de Esposende, decor-

rerão, a partir do próximo Domingo, dia 20 de 

Março, as tradicionais cerimónias da Semana 

Santa de Esposende. Este evento constitui, 

para além do seu inegável cariz religioso e de 

fé, um excelente cartaz turístico e de promo-

ção do Concelho, trazendo até nós largas 

centenas de forasteiros, nomeadamente da 

nossa vizinha Espanha. 

As cerimonias deste ano, mantém o 

programa do ano passado, com a excepção 

de não ser possível assistir à execução da "Via 

Crucis", de Liszt. 

O ponto alto destas celebrações será, 

certamente, o Domingo de Páscoa, dia da 

visita Pascal. Este ano, tal como no anterior, 

a visita Pascal será feita somente durante a 

tarde, com a saída da Igreja Matriz de 5 

Cruzes, às 14 h, terminando por volta das 20 

h, nos Bombeiros Voluntários de Esposende. 

De referir, ainda, que, da parte da manhã, será 

realizada a visita Pascal às Instituições da 

Cidade (Câmara Municipal, GNR, Junta de 

Freguesia, Hospital e Lar da Santa Casa da 

Misericórdia de Esposende. 

(Cont. pag.4) 

Farol de Esposende formula votos de SANTA 

E FELIZ PÁSCOA a todos os Esposendenses, 

em geral, e aos correspondentes, colaborado-

res, anunciantes e leitores, em particular. 

ANTUNES 

e um novo espaço 

g) uma nova imagem 

o o atendimento de sempre 
... a sua óptica em esposende 

• marcamos consultas de oftalmologia 

• avaliação da sua visão através de 

exame-teste, por computador (grátis) 

• óculos de correcção progressivos 
- monofocais 
- bifocais 

• óculos de sol - graduados 

• lentes de contacto e cosméticos 

• avaliação da tensão ocular 

• outros artigos do ramo 

Santa e Feliz Páscoa 

Praceta da Misericóridia, Edifício Família Vinha, Loja a-b, 4740 Esposende - Telef. 253 964 281 - Fax 253 967 823 
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ELEIÇÕES NA ORDEM 

DOS ADVOGADOS DE ESPOSENDE 

Realizaram-se, no passado dia 11 de Fevereiro, as Eleições da Ordem 

dos Advogados de Esposende, para o triénio 2005/2007. 

Apresentaram-se para o efeito duas listas, a lista A encabeçada pelo 

advogado Dr. Rui Pimentel, composta pela Dra. Ilidia Vale, Dr. António Isolino 

Loureiro, Dr. Francisco B. Marques e Dra. Gracinda Santos Rosa; e a lista B 

encabeçada pelo Dr. Correia de Azevedo, da qual faziam parte a Dra. Iva 

Viana, Dr. Pedro Martins Pereira, Dra. Maria Rosa Morais e Dra. Lurdes 
Carvalho. 

No final da contagem saiu vencedora a lista A com 20 votos, contra 11 

da lista B, sendo a actual Delegação da Ordem dos Advogados composta 

pelos seguintes elementos: 

PRESIDENTE:Dr. Rui Pimentel 

SECRETARIA:Dra. Ilidia Vale 

TESOUREIRO:Dr. António lsolino Loureiro 

VOGAIS: Dr. Francisco B. Marques e Dra. Gracinda Santos Rosa. 

Saliente-se que à Delegação da Ordem dos Advogados de Esposende 

compete, entre outros, a nomeação de defensores e patronos oficiosos na 

sequência dos pedidos formulados junto da Segurança Social. 

RECOLHAS DE SANGUE 
A Associação Humanitária de Dadores de Sangue de Es-

posende, em colaboração com o Instituto Português de San-

gue, vai levar a efeito novas colheitas de sangue. Assim, to-

dos os beneméritos dadores poderão dirigir-se, nos dias e 

aos locais abaixo indicados, entre as 9:00 e as 12:00 horas, 

para participarem em mais um acto de solidariedade e amor ao Próximo. 

20 de Março, Escola Básica de Moure, Barcelos 

03 de Abril, Centro Paroquial de Barqueiros, Barcelos 

10 de Abril, Junta de Freguesia de Rio Tinto 

17 de Abril, Centro Social de Cristelo, Barcelos 

A Família, vem por este meio e muito reco-

nhecidamente, agradecer a todas as pessoas que 

lhe manifestaram o seu pesar e solidariedade 

aquando do falecimento, funeral e Missa do 7° 

dia do seu ente querido, bem como às que por 

qualquer outro modo se associaram no momen-

to da sua dor. 

A Família, vem por este meio e muito 

Reconhecidamente, agradécer a todas as pessoas 

que lhe manifestaram o seu pesar e solidariedade 

aquando do falecimento, funeral e Missa do 7.° dia 

do seu ente querida, bem como às que por qualquer 

outro modo se associaram no momento da sua dor e 

aproveita para pedir desculpa por qualquer falta 

inconsciente e involuntariamente cometida. 

Por Neco 

"COISAS DE BARBEIROS" 
Quem te viu e quem te vê. Quem te conheceu como eras e quem te vê como és. Os 

anos passados não te envelheceram, renovaram-te, e os anos por ti não passaram. 
Porque o passado foi destruído. 

Já vão longe as tuas tradições, já vai longe o teu povo com usos, costumes, tipicismo 
e bairrismo. Já se diluíram no tempo as tuas instituições e já assististe impávida e 
serena ao partir daqueles que te amaram e que te deram vida calcorreando as tuas 

estreitas artérias de típica calçada (á portuguesa) suportaste o esventrar do teu solo 
ao descaracterizar dos teus lugares, ao despedaçar do teu "coração" e ao transferir 

dos teus marcantes pontos de reunião; enfim! És uma vila velha e uma cidade nova, 
por isso tiveste o condão de não envelhecer É da Nossa Esposende de que estou a 
falar e é para ela a quem dirijo estas palavras. É que eu conheci esta Esposende com 
o rego da pita, com o matadouro, campo do Rites, o campo do rego, a ribeira, a 
junqueira, a cadeia, a lagoa e tantos outros lugares que a nova geração ignora. Nunca 
a cangosta de trás-os-açougues, a viela da neta, o beco doce ou a rua do perfume (rua 
esta que assistia diariamente a autênticas cenas de pugilato com gritos de aqui — del 

— rei quando maridos com excesso de tigelinhas assentavam as costuras às mulheres) 
pensavam ser substituídas por nomes mais sonantes e com casas de cidade. Concerteza 
que a cangosta de trás-os-açougues ainda hoje seria vedeta se ostentasse como galardão 

os "rojões" da forja do Agostinho Ferreiro. A voragem do progresso e do "retrocesso" 
engoliu o inevitável e o evitável. O evitável porque ideias megalómanas destruíram 

fachadas antigas, praças e monumentos, quase fazendo desaparecer a velhinha vila e 
que com um pouco de bom senso poderiam ser preservadas para que vindouros se 

pudessem orgulhar do passado da sua terra. Assim, serás uma terra sem história, a 

história do passado não se faz com a destruição do mesmo. Agora vou apontar o dedo 
a coisas que ao natural são bonitas, mas têm que ter limpeza. A mata e a selva são 
bonitas mas é no lugar delas no sertão, na Amazónia ou na África com macacos e toda 

a espécie de animais selvagens, mas a "selva" aqui em Esposende requer limpeza e 
como os macacos que temos não a querem habitar é preciso limpar para que o turista 

que o nosso turismo alicia para fazer férias em Esposende quando chegar á rotunda 
sul e se sinta atraído pelo pôr do sol não se sinta enganado pelo "slogan" (o tal 

privilégio da natureza) É da junqueira mais propriamente da nossa beira-rio da qual 
estou a "falar". É mau para o turismo Esposendense e até é mau cartaz para os 

restaurantes e para a residencial que lhes ficam na frente. Pertença a quem pertencer 
aquele espaço a verdade é que precisa de máquinas em operação de limpeza. 

Já por mais de uma vez aqui nesta coluna falei da cruz que em cima a fachada sul 
da igreja da Misericórdia, e se não estou enganado foi considerada de monumento 

nacional. Já lá vão quase quatro anos que um temporal partiu os braços á tal cruz e 
até agora não foi reparada. Quem é que não quer ver? Quem é que não vê? Cegueira 
ou desleixo?! Não deixem degradar o pouco que podemos oferecer a quem nos visita! 
E já é tão pouco! 

A marina dos pescadores já foi local agradável e convidativo para passeio matinal 

ou para passeio de tarde baixa, hoje é local a evitar Os compartimentos que foram 
feitos para guardar os apetrechos marítimos estão transformados em depósitos de 

sucata dos mais variados artigos como máquinas de lavar, frigorfficos velhos, etc. As 
redes velhas e "cofos" andam arrasto por tudo quanto é canto, pelo paredão, chão e 
passadiços. A erva cresce sem que os próprios interessados se dêem ao trabalho de as 
arrancar pelo menos frente ao espaço que ocupam. Assim não! Há contentores para 
meter toda essa lixeira. Não vale de nada a Casa Grande mandar limpar se o utente 
não colaborar Também o relvado daquela marina voltado para a Av. Marginal é uma 

nódoa da cidade já há bastantes anos. Alio desleixo de quem quer que seja mostra o 
pouco brio de quem tem ao seu encargo aquele espaço. 

No último número deste jornal saiu uma fotografia do quartel dos Bombeiros 
Voluntários. Uma vergonha é o espaço que lhe fica em frente, até parece um campo de 
lavradio. Será uma obra prioritária o arranjo daquele espaço e com certeza que o 
nosso maioral estará atento já que o sonho que acalentava se esfumou. 

Os buracos nos passeios da cidade são mais do que muitos, chama-se a atenção 
da Casa Grande para esse facto. 

E por falar em buraco lembrei-me do barbeiro que certa ocasião estava a atender 
um cliente emigrante em França e este pediu-lhe que lhe rapasse bem os pêlos do 

"cu" (pescoço). Passados uns momentos pediu-lhe para aparar o mostache (bigode). 
O barbeiro que era matreiro e não perdia "pitada" quando chegou a ocasião de aparar 
o bigode pediu ao emigrante para tirar o cachimbo da boca. O cliente muito espantado, 

olhou para o barbeiro e informou... Mas eu não tenho cachimbo! O matreiro do barbeiro 
então atalhou; se o senhor tem o "cu" no pescoço, na boca concerteza que tem o 
cachimbo. 

Sem comentários.... 
Não acreditam? 

Uma Boa Páscoa para todos. 

Tá 
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Esposende Ambiente 

AVISO 

Admissão de Servente 

(No âmbito da Operação de Estações Elevatórias de Águas Residuais 

(EEAR) e Estações de Tratamento de Águas Residuais (ETAR). 

A Eamb — ESPOSENDE AMBIENTE, E.M. pretende admitir, em regime de 

contrato individual de trabalho, na modalidade de contrato a termo certo, por 

seis meses, renovável, nos termos e limites da Lei aplicável, indivíduo nas 

seguintes condições: 

Categoria: Servente — 1 lugar 

Local de trabalho: Concelho de Esposende 

Vencimento:A remuneração ilíquida mensal será a correspondente ao nível I, 

escalão C, da tabela salarial da empresa, no valor de 411,18€ 

Conteúdo funcional:Regula e assegura o funcionamento das instalações; 

• Põe em funcionamento os equipamentos; 

• Assiste e manobra os diversos equipamentos; 

• Efectua periodicamente leituras de aparelhos de controlo e 

medida; 

• Ensaia e executa testes do funcionamento do equipamento, 

• Recebe instruções superiores sobre o funcionamento ou 

alterações a introduzir na instalação; 

• Cuida da limpeza e lubrificação dos grupos de máquinas; 

• Colabora em pequenas reparações e na manutenção da 

instalação; 

• Comunica superiormente as anomalias ocorridas. 

Habilitações literárias: Escolaridade obrigatória 
Processo de candidatura: 

As candidaturas deverão ser formalizadas mediante requerimento, dirigido ao 

Presidente do Conselho de Administração da Eamb — Esposende Ambiente E.M., 

entregue pessoalmente no Sector Administrativo da empresa, na Rua da Ribeira, 

na cidade de Esposende, até às 16h30, do dia 31 de Março de 2005, do qual 

constará a identificação completa, as habilitações literárias, o lugar a que se 

candidata com referência ao jornal em que foi publicado o aviso. 

• O requerimento deverá ser acompanhado dos seguintes documentos: certidão 

comprovativa das habilitações literárias ou fotocópia da mesma; fotocópia simples 

do bilhete de identidade e do n.° fiscal de contribuinte. 

Selecção: Entrevista pessoal. 

NOTA: Serão liminarmente excluídas as candidaturas que não respeitem 
integralmente as regras estabelecidas neste aviso. 

Esposende, 15 de Março de 2005 

O Presidente do Conselho de Administração, 

/Fernando João Couto e Cepa/ 

AVISO - QUINTA DO MARACHÃO 

Informa-se que a Quinta do Marachão é propriedade da família Silva 
há mais de cem anos, a qual constituiu uma sociedade denominada Sociedade 
Agrícola e Comercial do Marachão, Lda, detida maioritariamente por Manuel 
Cardoso e Silva, para onde essa propriedade foi transferida. 

O nome Quinta do Marachão está registado em nome daquela sociedade 
no Instituto Nacional da Propriedade Industrial com o n.° 340799, desde 04/ 
06/2001. 
Abusivamente esse nome tem vindo a ser utilizado pelo Sr. Manuel Fonseca 
da Cruz, também conhecido por Manuel da Pinta, para publicitar uma propri-
edade que possui, denominada Bouça do Rio, situada em frente à Quinta do 
Marachão, a quem serão pedidas responsabilidades pelo seu uso indevido. 

PALMEIRIM DE INGLATERRA 

FRANCISCO MARQUES 

Este é o romance de cavalaria mais famoso, publicado no século XVI. É 

seu autor FRANCISCO DE MORAIS, que o editou na cidade de Évora em 

1567, nos prelos de André de Burgos. Era tão alto o valor em que era tido que 

CERVANTES, no seu D. Quixote se lhe refere nos seguintes termos: "...e essa 

palma de Inglaterra se guarde e conserve como coisa única e se faça para ela 

outro cofre, como o que achou ALEXANDRE nos despojos de DARIO, que o 

destinou para nele se guardarem as obras do poeta HOMERO. Este livro, senhor 

compadre, tem autoridade por duas coisas: primeiro, porque é de si muito bom; 

segundo, por ter sido seu autor um discreto Rei de Portugal" ( 1). Talvez, por 

isso, MANUEL FARIA Y SOUSA escreveria mais tarde:... "o Palmeirim de 

Inglaterra, escrito por FRANCISCO DE MORAES, no tempo de D. João III, 

obra que alguns acreditaram ser do Rei D. João II".(2) 

Na verdade, Francisco de Morais viveu no tempo de D. João III, foi amigo 

íntimo do conde de Linhares, D. Francisco de Noronha, acompanhando-o como 

seu secretário particular, quando este em 1540 foi nomeado embaixador português 

em França. E aí permaneceu vários anos. Em Paris enamorou-se de uma donzela, 

de nome Torsy, como resulta dos DIÁLOGOS, publicados, postumamente, em 

1624. 

Hoje, é pacífica, a atribuição da autoria do PALMEIRIM DE INGLA-

TERRA a Francisco de Morais. Sobretudo, depois de WILLIAM EDWARD 

PURSER, em 1904, o ter demonstrado ,sem margem para dúvidas, na sua obra 

"Palmeirim of England: Some remarks on this romance and controversy 

concerning its author ship,- Dublin". Mas já em 1807, ROBERT SOUTHEY, 

no prefácio da sua tradução do original português para inglês, defende a tese da 

autoria portuguesa daquela celebérrima obra.. Um dos argumentos por ele 

esgrimidos, em defesa da autoria portuguesa, prende-se com o facto de parte 

da acção se desenrolar no castelo de ALMOUROL, no rio Tejo. (3) 

A controvérsia sobre a autoria da obra em causa resulta do facto de, em 

1547, ter sido publicada em Toledo,em Espanha, a obra "Libro dei muy efforçado 

cavallero Palmerin de Inglaterra hijo d'elrey don Duardos". Isto é, vinte anos 

antes da edição portuguesa. Salvá atribuía a sua autoria a Miguel Ferrer ou Luís 

Hurtado, não passando a edição portuguesa de uma versão da castelhana (4). 

Mas a tese da autoria portuguesa ainda se tornava mais difícil de sustentar, face 

à existência de uma edição francesa de 1553, saída dos prelos da cidade de Lião 

e outra italiana publicada em Veneza, em 1555. 

Para ROBERT SOUTHEY, não é caso único as traduções saírem à luz do 

dia antes do próprio original. Para este autor, a intrinsecidade do PALMEIRIM 

DE INGLATERRA evidencia que o seu autor é português e este é FRANCISCO 

DE MORAES (5). 

Um século mais tarde, autores como MENENDEZ Y PELAYO, o já citado 

PURSER, MENDES DOS REMÉDIOS, FIDELINO DE FIGUEIREDO e 

AUBREY BELL, entre outros, arrumaram definitivamente a questão, a favor 

nosso FRANCISCO DE MORAIS.(6). 

Houve até quem colocasse a dúvida sobre se a edição francesa teria alguma 

vez existido. FRANCISCO LEITE DE FARIA escreveria em 1977 "Sobre a 

suposta ed. anterior, impressa na França ou em Flandres, nada sabemos dizer e 

duvidamos até de que tenha existido" (7). 

È pena que aquele incansável investigador já não pertença ao mundo dos 

vivos, porque teria oportunidade de varrer aquela dúvida. É que a edição francesa 

não só existiu, como ainda dela existe um exemplar, pelo menos. Que se encontra 

em magnífico estado de conservação, adquirido, há cerca de um ano, a um 

alfarrabista holandês. 

NOTAS: 
(1) - CERVANTES, D. QUIXOTE DE LA MANCHA,tradutores Viscondes 

de Castilho e de Azevedo. Porto, MDCCCXXVI, PAG. 38; 

(2) - MANUEL FARIA Y SOUSA, EUROPA PORTUGUESA,1680, TOMO 

III,pag. 372; 

(3) - ROBERT SOUTHEY, PALMERIN OF ENGLAND, 1807,vol. I, 

pag. xv; 
(4) - D.PEDRO SALVÁ Y MALLEN,CATALOGO DE LA BIBLIOTECA 

DE SALVÁ, 1872,TOMO II, pag. 84 e segs.; 

(5) - ROBERT SOUTHEY, idem et ibidem; 

(6) - D. MANUEL II,LIVROS ANTIGOS PORTUGUESES,vol.II, pag.757; 

(7) - FRANCISCO LEITE DE FARIA,ESTUDOS BIBLIOGRÁFICOS 

SOBRE DAMIÃO DE GÓIS E A SUA ÉPOCA, pag. 241. 
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PROGRAMA 

SEMANA SANTA 2005 

Domingo de Ramos - 20 de Março 

09h30—Bênção dos Ramos, na Igreja 
da Misericórdia, seguindo-se em 

procissão para a Igreja Matriz, em 

comemoração da entrada Triunfal de 
JESUS, em Jerusalém. 

10h00 — Missa Solene da Paixão do 
Senhor 

11h00— Procissão aos Enfermos 

12h00 e 19h00 — Eucaristia Domi-
nical 

Segunda-feira Santa - 21 de Março 
21h00— Concerto da Semana Santa, 

na Igreja Matriz, pelo Coro da Aca-
demia de Música de Viana do Castelo, 
Orquestra da Escola Profissional de 
Música de Viana do Castelo, que 
interpretam «REQUIEM DE FALI-
RE», com Solistas, Coro e Orquestra. 

Terça-feira Santa - 22 de Março 

20h00 — 21h00 — Celebração da 
Penitência 

Quarta-feira Santa - 23 de Março 
21h00 — Procissão de Velas, com o 

andor de Nossa Senhora da Soledade, 
da Capela da Senhora da Saúde para 
a Igreja Matriz. 

21h45 — Via Sacra pelas ruas da 

cidade, com a participação activa dos 

jovens, «Grupo de Jovens Cristãos de 
Esposende» 

Quinta-feira Santa - 24 de Março 

17h00 — Missa da Instituição da 
Eucaristia, com a Cerimónia do 

«Lava-Pés», terminando com a 
desnudação dos Altares, ficando o SS. 

Sacramento em Adoração no Horto, 
até às 21 horas. 

21h45 — Sermão do Pretório, na 
Igreja da Misericórdia, pelo Rev. Dr. 

Luís Miguel Figueiredo Rodrigues, 
Director do Departamento Arqui-

diocesano da Catequese, donde sai o 
Andor do SENHOR dos Passos para 

o encontro com Nossa SENHORA, 

junto à Igreja Matriz, com respectivo 
sermão do ENCONTRO. A Procissão 

prossegue pelas habituais ruas da 
cidade, recolhendo à Matriz, onde 
termina com o sermão do Calvário. 

Sexta-feira Santa - 25 de Março 

09h30 — Oração de Laudes, com a 
participação do Coro Gregoriano da 

Escola de Formação de Leigos de 
Esposende. 

10h00 — 12h00 — Celebração do 
Sacramento da Penitência 

15h30 — Celebração Solene da 
Paixão do Senhor, constituída pelo 

Canto da Paixão, Adoração da Santa 
Cruz e distribuição da Eucaristia. 

21h30 — Procissão de Enterro do 
Senhor, com início na Igreja da 
Misericórdia, donde sai o Esquife em 
procissão até à Igreja Matriz, 

acompanhado do Andor de Nossa 
Senhora da Piedade. À chegada à 

Matriz, Sermão do Enterro, pelo Rev. 

Dr. Luís Miguel Figueiredo 
Rodrigues, prosseguindo a Procissão 
pelas ruas habituais, recolhendo à 
Matriz, onde termina com Sermão da 
Soledade, pelo mesmo orador. 

Sábado Santo - 26 de Março 

10h00 — Oração de Laudes com a 
participação do Coral de Esposende 

10h30 — 11h30 — Celebração do 
Sacramento da Penitência 

22h00 — Celebração da Vigília 

Pascal, que inclui: 

- Literatura da Luz 

(à porta da Matriz) 

- Literatura da Palavra 
- Literatura Baptismal 
- Literatura Eucarística 

Domingo da Ressurreição - 27 de 
Março 

10h00— Missa Paroquial, pelo povo, 
na Igreja Matriz 

11h00— Visita Pascal às Instituições 
da Cidade (Câmara Municipal, GNR, 
Junta de Freguesia, Hospital e Lar da 
Misericórdia) 

12h00— Eucaristia Dominical 

14h00 — Visita Pascal à população, 
com cinco cruzes, terminando nos 

Bombeiros Voluntários de Esposende. 

20h00— Recolha do Compasso, com 
a Procissão das cruzes desde os 

Bombeiros Voluntários de Esposende 
até à Matriz onde, à chegada, será 
celebrada a Eucaristia Vespertina. 

Segunda-feira de Páscoa - 28 de 
Março 

10h00 — Missa na Igreja Matriz, 
seguindo-se a Procissão de recolha 

das imagens de Nossa Senhora da 
Piedade para a Igreja da Misericórdia 

e Nossa Senhora da Soledade para a 
capela da Senhora da Saúde. 

RESTAURANTE 

DOH 
5EMS-1.00 
de Irmãos Losa, Lda. 

Stea e e.€1 Pádcaa, 

lia44 tadm, 04 cheatect e amí9o4, 

Rua Conde Castro, 3 
4740-238 ESPOSENDE 
Telefone 253 961 414 
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ANTAS 
~o-

por: Neireides Martins 
— - 

O PSD CONTINUA A SER O PARTIDO 
MAIS VOTADO 

Afreguesia de Antas manteve 
a esperança política no PSD, uma 
constante que se repete desde 
1999 e agora confirmada com as 
eleições para a Assembleia da 
República. No dia 20 de Fevereiro, 
um resultado favorável ao partido 
de Cavaco Silva, onde o número 
de abstenções chegou à casa dos 
594 votos. 

  J Portugal precisava de uma 
"sacudida" e o povo confiante num 

futuro melhor, participou civicamente de uma maneira activa, 
descontraída e ordeira, isto a nível nacional, e agora, todos esperam o 
melhor do novo governo, depois de alguns anos de sacrifícios, 
investimentos parados e uma constante preocupação com o índice de 
desemprego elevado, empresas encerrando portas e as dúvidas no 
sector da saúde, da segurança e na educação. O décimo sétimo 
Governo Constitucional tomou posse no último dia 12 de Março, e no 
discurso de tomada de posse, o Primeiro Ministro, José Sócrates, eleito 
pelo PS, abordou todos os problemas nacionais e os principais a serem 
corrigidos. 

Os resultados eleitorais de 1999, 2002 e 2005 na freguesia de 
Antas forma vitoriosos para o PSD. Nas últimas eleições num total de 
1781 inscritos, 1187 votaram, 28 em branco e 13 nulos. 

CDU — COLIGAÇÃO DEMOCRÁTICA UNITÁRIA PCP-PEV 27 votos 

PARTIDO POPULAR CDS-PP 155 votos 

PARTIDO HUMANISTA PH 11 votos 

PARTIDO NACIONAL RENOVADOR PNR 4votos 

BLOCO DE ESQUERDA BE 44 votos 

NOVA DEMOCRACIA PND 26 votos 

PARTIDO SOCIAL DEMOCRATA PPD/PSD 447 votos 

PARTIDO COMUNISTA DOS TRABALHADORES PORTUGUESES 

PCTP/MRPP 12 votos 

PARTIDO SOCIALISTA PS 417 votos 

PARTIDO OPERÁRIO DE UNIDADE SOCIALISTA POUS 3 votos 

Nas legislativas de 1999, o PSD contou com 430 votos, em 2002, 
com 606 e 2005 com 447, enquanto o PS obteve 406 em 1999, 309 em 
2002 e 417 em 2005. Os números apontam uma preferência dos eleitores 
de Antas pelo PSD. 

FÃO por: A. Peixoto 
— 

- FESTAS DA VILA - BOM JESUS DE FÃO 
As Festas da Vila - Bom Jesus de Fão, 2005, realizar-se-ão de 26 

de Março a 4 de Abril e, segundo a comissão, teremos as melhores 
festas das últimas décadas. 

O programa ainda não está devidamente planeado, mas podemos 
já anunciar algumas das iniciativas agendadas: 

Conjuntos musicais; Festival de fanfarras; 1.° Festival Internacional de 
Folclore Infantil, Fão 2005; Grande Sessão de Fogo do Rio e na Ponte 
com raios laser, música e leitura de um poema, sobre Fão, durante o 
fogo; Animação de Rua; Desfile de Gaiteiros Galegos; Exposições de 
Pintura, Fotografia, Miniaturas de Casa de Fão e Arte Sacra; Mostra 
das Instituições de Fão com stands individuais no Cortinhal; Banda de 
Música; Conferências; Mostra de Landarte nas margens do Cávado; 
Procissão; Queima dos Judas; Dia do Bolo ( Domingo de Ramos ); Noite 
de Fados e o já tradicional Tapete de Flores da autoria dos Irmãos 
Matias. 

As Conferências realizam-se no Museu D'Arte de Fão dia 30 de 
Março, com inicio às 21h00, sendo desenvolvidos os seguintes temas: 
"Cuidar do Património Salvar a Memória"— Dr.a Isabel Maria Fernandes; 
"Bom Jesus: Fé, Arte e Festa" - Doutor José Carlos Miranda. 
Visite Fão durante os dias festivos e aprecie a sua "doçura" nas 
pastelarias locais. 

RIO TINTO por:A. Vilaça 

Rio Tinto vai ter autocarro 

A Câmara Municipal de Esposende deliberou atribuir um apoio 
financeiro a mais uma Junta de Freguesia para a compra de um autocarro. 
Desta vez, é a Junta de Freguesia de Rio Tinto que vai receber um subsídio 
de 60 mil euros da autarquia, para fazer face às despesas da compra da 
nova viatura. 

Um apoio que o porta-voz da Junta de Freguesia, Manuel Baptista, 
considera "precioso" para a resolução do problema de transporte dos 
alunos. "O novo mini-autocarro vai solucionar as carências em termos de 
transporte das crianças das Escolas do 1° Ciclo e do Pré-escolar, que 
são cerca de três dezenas, mas vai permitir também facilitar a participação 
dos idosos nas inúmeras actividades desenvolvidas pela Câmara 
Municipal. Por outro lado, permitirá à Junta de Freguesia levar os idosos 
a conhecer o nosso Portugal, dado que a maior parte não tem capacidade 
financeira para o fazer". 

O apoio às Juntas de Freguesia e às instituições concelhias para a 
compra de viaturas para o transporte das crianças e idosos tem sido, de 
resto, uma forte aposta da Câmara Municipal que, ainda, recentemente 
atribuiu apoios para a compra de autocarros às Juntas de Freguesia de 
Fão e Forjães, ao Centro Social da Juventude Unida de Marinhas e ao 
Centro de Intervenção Cultural e Social de Palmeira de Faro, para além 
de ter apoiado a Associação de Defesa, Desenvolvimento e Promoção 
do Centro Infantil da Escola António Correia de Oliveira (ASSINJEPE) e o 
Centro Social e Paroquial de Fonte Boa na compra de carrinhas. 

Eventos de qualidade 

No mês de Março efectuaram-se na propriedade particular do nosso 
conterrâneo, Sr Manuel Fonseca da Cruz, sita no Lugar do Marachão 
nesta Freguesia, dois eventos que ali fizeram afluir muita gente. O pri-
meiro teve presença do conhecido Artista Cómico, Fernando Rocha e se 
elenco que proporcionou a centenas de pessoas momentos de alegria e 
lazer que não vão ser esquecidos tão cedo. 

Depois foi festejado o Dia Internacional da Mulher, que juntou 
igualmente largas centenas de mulheres, a maioria das quais de 
localidades limítrofes. Houve jantar, música e muita animação e ao que 
parece tudo correu às mil maravilhas. O local presta-se de factos a eventos 
de vários estilos e se for bem aproveitado poderá vir a tornar-se pouco a 
pouco num polo de atracção em termos turísticos, se lhe forem 
aproveitadas as potencialidades. A verdade é que o Marachão de Rio 
Tinto é em termos de turismo o único caminho certo a seguir. Haja boa 
vontade por parte de todos. Há naquele lugar duas grandes propriedades, 
com árvores e vegetação lindíssimas, locais bucólicos e paradisíacos... e 
uma linda praia fluvial que tem merecido atenção por parte das entidades 
responsáveis. Pode dizer-se a finalizar que o Marachão de Rio Tinto poderá 
ser aquilo que quisermos que seja... e neste momento é só um dos locais 
de lazer mais bonitos do Norte do País. É necessário VER PARA CRER. 

FALTA DE CHUVA 

Tem sido nefastos os efeitos provocados na agricultura local. Os 
poços estão praticamente secos e os agricultores temem o pior. Esta 
situação obriga-nos a olhar a água com mais apreço. É notório o esforço 
da Edilidade Concelhia (e limítrofes) em melhorar a qualidade da água do 
Rio Cávado, que temos a felicidade de ver passar aqui mesmo "á nossa 
porta". Que nunca acabe de correr! Felizes por ter um Rio, mas a verdade 
é que nunca lhe demos o valor que merece.., talvez a partir de agora seja 
diferente para bem nosso e dos vindouros. 

FALECIMENTO 

No passado dia 5 de Março, faleceu com a idade de 78 anos, a 
Sr.a Arminda Martins Figu-eiredo, residente na Rua da Tomadia. Foi a Sr.a 
"Arminda Bernarda" como era conhecida nesta Freguesia, membro com-
ponente do nosso Rancho Folclórico a quem devotou sempre muito apreço 
e muito estimada por todos. Após as cerimónias fúnebres efectuadas na 
Igreja da Paróquia, foi a sepultar no cemitério local. A todos os seus fami-
liares em nome deste jornal apresento-lhes Sentidos Pêsames. 
Que Descanse em Paz! 
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"ACTIVIDADE FÍSICA NA POPULAÇÃO 

SÉNIOR" 

No âmbito do projecto nacional 

"Mexa-se não fique parado. Pela sua 

saúde", a Câmara de Esposende e o 
Instituto do Desporto de Portugal 
realizaram uma acção de sensibilização, 
alertando para os benefícios do desporto 
na terceira idade. Esposende foi o 

concelho escolhido para a realização 
desta acção pela experiência que tem na 

área, nomeadamente com o projecto "O 
Desporto não tem idade", que a 

Autarquia tem vindo a desenvolver ao 
longo dos anos, com a realização de 
aulas de capoeira e hidroginástica, 
dirigidas aos idosos do Concelho. O 
evento decorreu no dia 16 de Março 

com um seminário, no período da manhã 
e uma demonstração prática de Capoeira 
e Boccia, no período da tarde. 

Promover a saúde, o bem-estar e 
hábitos de vida activa na população 

idosa foi o objectivo do seminário 
"ACTIVIDADE FÍSICA NA 
POPULAÇÃO SÉNIOR", que se 

realizou no Auditório Municipal de 
Esposende. 

Dirigida a responsáveis e técnicos 

das Instituições Particulares de 
Solidariedade Social, Autarcas e 
Professores de Educação Física e 

Desporto, a iniciativa visou, ainda, 
combater o sedentarismo e contribuir 
para o desenvolvimento e aplicação de 

um método de trabalho coerente entre 
diversas instituições. 

«Os benefícios da prática 

desportiva e da actividade física na 

população sénior e principais 
preocupações» foi o tema do primeiro 
painel, a cargo de Jorge Mota, da 

Faculdade de Ciências do Desporto e 
Educação Física da Universidade do 

Porto (FCDEF-UP), e de Carla Ribeiro, 
da Delegação de Braga do Instituto do 

Desporto de Portugal (IDP). 
Por seu turno, Frederico Silva, 

Professor de Capoeira, e Sara Domin-
gues, Professora de Hidroginástica, 

falaram sobre «A prática da Capoeira 
e Hidroginástica na população sénior 

— experiências no concelho de 
Esposende». 

O seminário terminou pelas 12 

horas, com a intervenção de Luís 
Ferreira, que se deslocou também da 
FCDEF-UP, para transmitir os seus 

conhecimentos sobre a «A prática de 
Boccia na população». 

Da parte de tarde, os participantes 
puderam aplicar os conhecimentos 

adquiridos de manhã, in loco, com uma 

sessão prática de Capoeira e Boccia, 
realizada com a colaboração dos idosos 
que habitualmente participam no 

projecto da Autarquia "O Desporto não 
tem idade". 

Oficinas do Museu d'Arte 
põem crianças a desenvolver actividades 

de sensibilização ambiental 

O Museu d'Arte, situado em Fão, 
continua a apostar no desenvolvimento 
do seu Serviço Educativo, através da 
realização de um conjunto de actividades 
lúdico-pedagógicas, que, ao longo do 

ano lectivo, são essencialmente dirigidas 

aos mais jovens. 
Durante o mês de Fevereiro, o 

Museu d'Arte recebeu crianças do 
concelho para desenvolverem 

actividades no âmbito do Projecto de 
Educação Ambiental da Câmara 
Municipal, uma actividade que se 
prolonga durante o mês de Março. Para 

o efeito, o Museu d'Arte tem vindo a 
promover pequenas oficinas destinadas 
às crianças dos jardins-de-infância do 

concelho, onde os mais novos, 
inspirados na temática "Quando o Velho 

Vira Novo", têm dado provas da sua 
grande imaginação e criatividade e os 

resultados superaram as expectativas. 
Recorrendo a materiais exclu-

sivamente de desperdício - recolhidos 
por si em casa ou nas instituições que 
frequentam - tais como embalagens de 
iogurte, caixas de ovos, copos de leite, 

garrafas de água ou sumo, "caricas", 
botões, retalhos de tecidos, revistas e 
jornais velhos, as crianças construíram 

engraçados e imaginativos fantoches, 
autênticas obras de arte para artistas 

plásticos de palmo e meio. 

A esta actividade já aderiram 
diversas instituições do concelho, 
nomeadamente os Jardins-de-infância 
das freguesias de Belinho, Gandra, Rio 

Tinto, Curvos e da Santa Casa da 
Misericórdia de Fão, para além de 

outras instituições como a ASCRA 
(Associação Social, Cultural e 

Recreativa de Apúlia) e a ACARF 
(Associação Cultural, Artística e 
Recreativa de Forjães). 

ZENDINFORMÁTICA 
CONTABILIDADE FISCALIDADE GESTÃO 

(Deseja aos seus Clientes e Amigos uma Santa e Teliz Páscoa 
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Câmara apoia Associação Humanitária 
dos Dadores de Sangue 

A Câmara Municipal de Esposende decidiu, numa das reuniões do Executivo, 
apoiar, com 8 mil e 200 euros, a Associação Humanitária dos Dadores de Sangue 
de Esposende, na aquisição de uma viatura. 

Adelino Marques, Presidente da Associação, vê esta comparticipação como 
"uma prova de que a Câmara Municipal está sensibilizada para a causa que a 
Associação prossegue, o que é muito gratificante para a Instituição", por isso agradece 
à Autarquia o apoio concedido. 

Refira-se que a Associação Humanitária dos Dadores de Sangue de 
Esposende, fundada em Agosto de 1994, tem como objectivo principal a recolha 
de dádivas de sangue e a inscrição de dadores voluntários para a sua prática habitual, 
bem como prestar assistência a doentes em situação de emergência. No ano da sua 
fundação, esta Associação efectuou 11 recolhas em 10 freguesias do concelho, 
tendo obtido 550 dádivas. Nos anos seguintes, o número de recolhas e de freguesias 
foi aumentando, tendo em 1997 atingido a totalidade do concelho. Em 2000 iniciou 
recolhas no concelho de Barcelos e em 2001 no município da Póvoa de Varzim. 
Sublinhe-se ainda que a Associação Humanitária dos Dadores de Sangue de 
Esposende lidera, no distrito de Braga, o número de dádivas de sangue, tendo em 
2003 atingido as 4094 dádivas. 

Sala de formação para crianças 
e adolecentes 

Já está em funcionamento, na sede da Junta de Freguesia de Antas, a 

sala de formação no âmbito do «Projecto Escolhas — Aprender a Ser», um 
espaço vocacionado para as crianças e adolescentes que se encontram em 

situação de risco social e de abandono precoce da escolaridade. 

A Câmara Municipal atribuiu um subsídio à Junta de freguesia no 

valor de 5000 euros para aquisição de mobiliário para este espaço, que é 

frequentado por 25 jovens adolescentes, que usufruem de um conjunto de 
actividades de apoio psicológico, pedagógico e social, individualizado e 

de pequeno grupo, envolvendo de forma estratégica e fundamental a família 
e a escola num processo interactivo. 

As crianças e jovens, que possuem idades compreendidas entre os 

11 e os 18 anos, e que se deslocam, diariamente, a este espaço, são não só 

da freguesia de Antas, mas também de Forjães e Vila Chã. 

O projecto é uma iniciativa da Comissão Social Inter-Freguesias do 
Norte, constituída no âmbito da Rede Social de Esposende. O objectivo é 

trabalhar com os menores e famílias a construção de projectos de vida 
que os conduza à valorização pessoal, educacional e profissional, 

minorizando, assim, as consequências de reprodução geracional da pobreza 

e da exclusão social. 

O projecto, iniciado em Novembro de 2004, é promovido pela 

Associação Esposende Solidário e tem o seu término previsto para 
Dezembro de 2006. 

UMA PALESTRA! UMA REFLEXÃO! 

A Associação Desportiva de Esposende foi convidada a assistir, no dia 

4 de corrente mês, no Hotel Nélia, a uma sobre a problemática desportiva, 

orientada pelo treinador de futebol, "mister" Manuel Cajuda. Esta iniciativa 

foi organizada pelo "Rotary Club" de Esposende — Clube de Rotários — e 

na qual estiveram presentes vários individualidades interessadas pelo 

fenómeno desportivo. A Palestra de M. Cajuda, com a sua habitual 

frontalidade e transparência verbal, foi extremamente interessante, onde 

preponderou o sentido critico ao "inundo complexo" que envolve o futebol 

profissional. A sessão terminou com o visionamento de imagens que 

"facetavam" um pouco das histórias contadas pelo mister ao longo da sua 

carreira. O Presidente da A. D. E., em nome da respectiva Administrativa, 

agradece o convite que lhe foi formulado e nossa presença sinquela apenas 

representa consideração e estima para com esta "Instituição de cariz 

filantrópico", que é o Clube dos Rotários. Como proposta, seria também 

muito pertinente fazer uma palestra sobre a situação actual da A. D. E., as 

vergonhosas condições de trabalho que enfrenta no seu quotidiano 

desportivo, para apoiar 160 jovens desportistas esposendenses, a falta de 

água e o "estendal de vicissitudes" que tem vivido a nossa agremiação 

desportiva de Utilidade Pública. Que vantagens tem este estatuto? O "futuro 

a Deus pertence" e a A. D. E. tem futuro, com outros apoios autárticos e 

outra política desportiva. 

O Presidente da Comissão Administrativa da A. D. E. 

Carlos Manuel Lima Barros 

Crianças presentiadas com a peça de teatro 
«A Árvore» 

Com o "Dia Mundial da Floresta" e o "Dia Nacional da Árvore" à porta, 
uma vez que se comemoram neste mês de Março, a Câmara Municipal de Esposende 
não podia deixar de se lembrar dos mais pequeninos. Nesse sentido, a Autarquia 
está a presentear as crianças da Educação Pré-escolar e do 1.° Ciclo do Ensino 
Básico com a peça "A árvore", em exibição todas as Quintas-feiras do mês de 
Março, na Ludoteca Municipal de Esposende. Este espectáculo infantil é mais uma 
iniciativa do «Tempo de Recreio» que a Câmara Municipal promove mensalmente 
para a pequenada. 

Para divertir as crianças às Terças-feiras, a Autarquia propõe a «Hora do 
Conto» que, este mês, é preenchida com a história "O príncipe que foi correr a sua 
aventura", uma das inúmeras recolhas realizadas por Teófilo Braga, sobre o 
património oral e tradicional português. Este conto dá a conhecer as aventuras de 

um príncipe que resolve correr o mundo. Depois de muitas aventuras, chega 
novamente ao reino do seu pai, mas agora com a sua bela amada. "Noé, a arca e 
os animais", de Andrew Clements e Ivan Gantschev, uma adaptação da passagem 
bíblica do Velho Testamento, para os mais novos, é outra história que preenche a 
"Hora do Conto". 

Estas são apenas algumas das iniciativas dirigidas à comunidade escolar que 
vão realizar-se na Ludoteca Municipal, em Forjães. 

ARG EA 
Gabinete de Engenharia e Arquitectura, L.da 

Deseja aos seus Clientes e _Amigos uma Santa e Teliz  Páscoa 

Edifício Nova Cidade 

Rua D. Pedro da Cunha, 1 e 3 — Telef. 253 967 801 — Fax 253 964 876 — 4740 ESPOSENDE 
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CHAVAES  
Joias & Relógios 
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uma Santa e Teliz Páscoa 

Largo Rodrigués Sampaio, Tel./Fax: 253961357 Rua 1.° de Dezembro, Tel./Fax: 253965984 

VISÃO ÓPTICA 
Deseja a todos os seus clientes e amigos 

uma Santa e Teliz Páscoa 

Largo Rodrigues Sampaio, Tel./Fax: 253961357 
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A LAMPREIA 
A grande diversidade de peixes do Período Devónico (400 

Ma) extinguiu-se antes do aparecimento dos tubarões e dos 
peixes ósseos. No entanto, as lampreias, sobreviveram até 
à actualidade, sendo os únicos representantes vivos da Clas-
se Agnatha. São conhecidos fósseis de lampreias que re-
montam ao Carbonífero (340 Ma), não tendo, praticamente, 
sofrido alterações desde essa época. A lampreia (Petromyzon 
marinus) é assim um dos peixes mais primitivos, possuindo 

como características ancestrais um corpo cilíndrico com a 
boca ventral e a cauda comprimida lateralmente, bem como 
a ausência de barbatanas pares, de maxilar inferior e de 
escamas, sendo a pele revestida por uma camada mucosa. 
A boca é a principal estrutura adaptativa da lampreia adul-

ta. Tem a forma de uma ventosa reforçada por anéis 
cartilaginosos que suportam numerosos dentículos dispos-
tos radialmente em torno da abertura bucal. A lampreia adulta 
é um parasita que se alimenta do sangue e fluidos corporais 
de outros peixes e mamíferos marinhos. Os dentículos da 
boca permitem-lhe fixar ao hospedeiro e, devido ao facto de 
ser um fraco nadador, esta também usa a boca para se fixar 
às rochas quando a corrente se torna demasiado forte. Tam-
bém durante a migração, a boca é usada como um meio de 
tracção para transpõr obstáculos ao longo do curso dos rios. 

Esta espécie habita nas águas costeiras do Atlântico Norte 
e nos Mares Báltico, Negro e Mediterrâneo Oeste, em pro-
fundidades dos 1 aos 650 metros. Apresenta uma migração 
anádroma (migra da água salgada para água doce), subin-
do rios como o Cávado durante o inverno com fins de repro-
dução. O macho da lampreia usa a boca para transportar as 
pedras para as construcção dos ninhos (em forma de ferra-
dura). Na altura da desova, o macho e a fêmea posicionam-
se lado a lado, fixos pela boca a uma pedra, enquanto a 
fêmea liberta os ovos e o macho os fertiliza. 

A maior lampreia de que há registo media 120 cm e 
pesava 2500 gramas. Tinha 9 anos. 

Vasco Ferreira 

SER CARROS, LDA. 

COMERCIALIZAÇÃO, IMPORTAÇÃO E EXPORTAÇÃO 

DE VEICULOS E PEÇAS, LOA. 

7;0~7;4 a, ea,d,04 04, ~4, eá.~,e4, e 4444d 
uma Sa‘da. e eil,frPeíde~ 

L. BARRAL - PALMEIRA DO FARO - 4740-591 - ESPOSENDE 

TELF. MAT. USADO - 253 969 124/126 • TEL. MAT. NOVO - 253 969 121 

TELF. ESCRT. - 253 969 120 - FAX - 253 969 129 



10 farol de 
1110 esposende 

18 de Março de 2005 

CONDECORAÇÕES 

SIRIUS SEPROLIM, [DA. 

Serviços, 
Produtos, e toda 
a gama de 

equipamentos e 
máquinas para 

Deseja a todos os seus 
Clientes e Amigos uma 
Santa e Feliz Páscoa 

Rua de S. Miguel, 17 - 23 

Telef./Fax 253 987 049 - 253 983 953 

Conforme noticiámos numa das edições de Setembro de 2004, no 

passado verão, na praia de Suave Mar, Esposende, dois nadadores 

salvadores, em serviço na referida praia, Jorge Eiras, conhecido por 

"Muchacho", e Henrique Martins, terão evitado uma tragédia no dia 21 

de Agosto daquele ano, quando sete banhistas correram sério risco de se 

afogarem, ao banhavam-se nas águas do oceano, tendo sido todos salvos 

pelos corajosos nadadores. Este acto heróico foi então publicamente 

reconhecido e louvado, tendo os seus protagonistas sido alvo de algumas 

singelas mas significativas distinções. 

Agora, foi a vez de serem homenageados pelo Estado-Maior da Armada, 

na pessoa do Almirante Vidal Abreu, em cerimónia decorrida no Forte de 

São João Baptista, em Esposende, onde estão sedeados também os Serviços 

de Socorros a Náufragos, onde foi imposta a Medalha de Cobre, aos dois 

heróis, pelo "coragem, abnegação e humildade" postas à prova, pondo 

em riso as suas vidas, para salvarem as vidas de outrem. 

SERVIÇO INDUSTRIAL DE LIMPEZAS 

Lavagem de Vidros e Alcatifas 
Limpezas de Escritório 

Decapagem de Solos, etc. 
Também prestamos serviço de aluguer de carro com grua até 

Rua S. Miguel, 17 - Telef. 253 981 405 - Apúlia - 4740 ESPOSENDE 

ASPIRADORES PROFISSIONAIS DE LÍQUIDOS E POEIRAS 

Deseja a todos os clientes e amigos uma 

Páscoa Feliz 
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ACIB ORGANIZOU 

SEMINÁRIO SOBRE 

INTERNACIONALIZAÇÃO 

AAssociação comercial e industrial de 

Barcelos (ACIB) organizou um seminário 

sobre " Internacionalização de empresas, 

marcas e produtos", direccionado para as 

empresas com potencial de 

internacionalização ao nível dos produtos 

e criação de marcas. Com a realização 

deste seminário, a ACIB pretendeu dar a 

conhecer aos empresários as formas e 

apoios à internacionalização das suas 

empresas, às marcas e produtos. Para isso, 

contou com a presença de um consultor 

especialista que talou sobre as estratégias 

a seguir para internacionalizar. Este 

seminário inseriu-se no Plano " Acção na 

Indústria" que a ACIB está a dinamizar e 

que inclui nove seminários durante o ano 

de 2005, bem como a "Semana do 

Negócio" e boletins informativos 

especializados. O plano "Acção na 

Indústria" constitui uma intervenção 

inovadadora assente em seminário 

especializados, onde a proximidade com 

os oradores permitirá aos parcipantes 

obterem respostas concretas aos seus 

problemas. Com este seminário iniciou-

se um ciclo de actividades especializadas 

para a Indústria, com o intruito de motivar 

ao incremento da capacidade de 

internacionalizar como forma de 

equilibrar a actual perda de clientes e de 

encomendas. 

Para Jovens que queiram ter o 9.° Ano e uma profissão 

O Logística e Armazenagem 

O Instalação e Operação de 
Sistemas Informáticos 

O Práticas Técnico-Comerciais 

Condições para entrar nos cursos 

O Idade de 15, 16 ou 17 anos 

O Ter o 6.° Ano Completo 

Regalias para os Jovens 

O Subsídio de Alimentação Diário 

O Subsídio de Transporte 

O Bolsa de Formação Mensal 

O Seguro de Acidentes Pessoais 

O Materiais, Livros e Consumíveis Oferecidos 

•••••••••••• 

• 
Associação Comercial e 
Industrial de Barcelos 

CS CIMOS dão 
equiodènelia 
ao 9,10 

UNIÃO EUROPEIA 
Fundo Social Europeu 

GOVERNO DA REPUBLICA PORTUGUESA 
Ministério das Actividades EconbmIces e do Trabalho 

Secretaria de Estado do Trabalho 

POEFDS 

PROGRAMA OPERACIONAL DO 
EMPREGO, FORMAÇÃO E 

DESENVOLVIMENTO OCIAL 

• Esposende 

w Largo Dr. Fonseca Lima, 2.° 
• 
▪ 4740-216 Esposende 
• Tel: 253 964 819 * Fax: 253 964 005 
• (por cima da Caixa Geral de Depósitos) 

"MARESIA" REGRESSA A ESPOSENDE, para Reparação?, ou para Abate? 



12 ,1.Ir4 farol& 
PIO esposende 

18 de Março de 2005 

Confeitaria 

110'.01MBONAROA ‘-‘ 

ARTE EM DOCE 
ESPECIALIDADES 

DA CASA 
E REGIONAIS 

Largo 1.° de Dezembro, 71 • Telef. 253 963 274 • Fax 253 965 926 

QUALIDADE 

TRADIÇÃO 

INOVAÇÃO 

Confeitaria 

CS?(& 73 • 
Fundada em 1928 

(mais antiga de Esposende) 

PASTELARIA E BOLOS 
DE ALTO REQUINTE 

',roma 

• 

Contemplada com vários prémios inter-
nacionais pela apresentação das me-
lhores obras de arte, feitas em doçarias 
e chocolate, entre elas, uma guitarra 
portuguesa em chocolate com o rosto 
de Amália Rodrigues, e a mais recen-
te, uma árvore de natal, também em 
chocolate. 

Desejam uma Teliz Páscoa 

a todos os clientes 

Praça do Município, 7 • Telef. 253 961 563 - Esposende 

Affiveóageia 

Su 

-Desela a to?os os clientes e amigos 

nota Santa e 7elíz 'Páscoa 

Rua 1.° Dezembro, 35 

4740 ESPOSENDE 

Telf. 253 961 791 

e-mail adesousa@clix.pt 

39..°1--c€ ~.--n.,ce,-
ci.Z.c£:64,c1c.,(..,  

1NÉLIAS 

SARDINHAS 

ciA CASA PASTEISDEFÃO 
CAVACAS 

BISCOITARIA FINA 
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Projecto de Educação 

Ambiental 2004/2005 

Semana do "Verdinho" 

De 14 a 22 de Março 

Pela quinta vez consecutiva, a Câmara Municipal de Esposende 
vai usar o "Verdinho", uma das muitas personagens que fazem parte 
do seu projecto de Educação Ambiental, para ser o protagonista de 
um conjunto de actividades que já decorrem desde o pretérto dia 14 
e se prolongarão até ao dia 22 de Março. Trata-se da "Semana do 
Verdinho", um evento intenso de actividades, cujo objectivo é 
sensibilizar os vários públicos para as questões ambientais. 

A "Semana do Verdinho" arrancou com a iniciativa "Na horta 
com a Maria Repolha", uma actividade dirigida às escolas do 1° 
ciclo que aderiram ao projecto temático "Por uma agricultura 
sustentada". As crianças do 1° Ciclo do ensino básico vão ter, ainda, 
a oportunidade de participar na "Construção de Eco-espantalhos", 
uma acção no âmbito da temática "A política dos 3R's", e numa 
série de jogos relacionados com a floresta: "À Descoberta da 
Natureza". O Horto Municipal e o Museu d'Arte em Fão vão ser os 
palcos das delícias da pequenada. 
"O Mundo dos Bichinhos", "a Clarinha no Laboratório", o " Pedi-
paper pelo Ambiente" e a actividade "S.O.S. Rio Neiva" são outras 
das acções ambientais previstas. 

O destaque da "Semana do Verdinho" vai para a iniciativa 
"Vamos Recuperar o Nosso Património Natural", já que inclui a 
reflorestação na área circundante do Menir de Antas. Por seu turno, 
uma "Sessão de Sensibilização sobre Limpezas Florestais é outras 
das actividades relevantes já que é dirigida aos agricultores, 
proprietários de terrenos florestais e Presidentes de Junta. 
Dirigida às crianças e ao público em geral a "Semana do Verdinho" 
não esquece, de uma forma particular, os "Menos Jovens". Para os 
idosos está reservada a acção "O Ambiente não tem Idade", que 
terá lugar na Azenha do Minante, em Antas, e visa sensibilizar esta 
faixa etária para a importância dos recursos hídricos. 

Juntas de freguesia, a Área de Paisagem Protegida do Litoral 
de Esposende (APPLE), Instituições de Solidariedade Social, 
corporações de bombeiros, Direcção Regional de Agricultura de 
Entre-Douro e Minho e Paróquias são as entidades, que 
empenhadamente colaboram com a Autarquia nesta iniciativa, que 
pretende criar o Concelho de Esposende um modelo a seguir a nível 
ambiental. 

Papelaria Belinha 
de Noribal Balsa Súcio 

Deseja a todos os Cliente, 

Fornecedores e Amigos 

uma Santa e Teliz Páscoa 

Av. Valentim Ribeiro, Lote A-2 - Loja 4 

Telefone 253 963 388 

ESPOSENDE 

«III Encontro 

Luso-Galaico de BTT» 

A Câmara Municipal de Esposende vai promover, de 22 a 

24 de Abril, o " III Encontro Luso Galaico de BTT", um evento que, 
a julgar pelo sucesso de edições anteriores, deverá contar com a 
participação de centenas de "bttistas" de vários pontos do país e 
da vizinha Galiza. A iniciativa congrega a realização de três 

passeios de BTT de dificuldades diversas, uma Maratona, acções 
formativas e actividades de animação. 

A actividade, que conta com a colaboração das associações 
concelhias que desenvolvem a prática do BTT, arranca no dia 22 
de Abril, com a realização de um seminário temático que 
decorrerá, pelas 21h30, no Auditório Municipal de Esposende. 
Os cuidados a ter com a alimentação, como prevenir as lesões 

ou os cuidados a ter na compra de uma bicicleta são alguns dos 
temas que vão estar em análise. 

No dia 23, pelas 14h30, junto ao Parque Radical, local onde 
será dado início para todas as provas, será dada a partida para o 
«Passeio Experientes» (40 km), uma prova de exigência superior, 
dirigida a praticantes com um grau de preparação física elevado. 

Meia hora mais tarde, arranca o «Passeio Júnior» que será 
repetido no dia seguinte, pelas 10h00. Este circuito tem 15 Km e 
caracteriza-se por um percurso acessível de grau de dificuldade 

baixo e tem como público-alvo os mais jovens ou aqueles que 
estão a iniciar-se na modalidade. 

O programa de Domingo, 24 de Abril, tem início, pelas 10h00, 
com a Maratona (90Km), uma prova de exigência elevada, dirigida 

a praticantes muito experientes e que decorrerá num sistema de 
participação autónoma, em que cada "bttista" realizará um 
percurso previamente marcado. A chegada dos participantes 
prevê-se que seja por volta das 16h00. 

Às 10h30 arranca, ainda, o « Passeio Cicloturismo» (25 Km), 
um passeio de estrada que decorrerá a um ritmo acessível, 
inclusive para aqueles que não têm por hábito praticar a 
modalidade. Para este dia está também prevista uma acção de 
prevenção rodoviária. A iniciativa decorre no Parque Radical, pelas 

11 horas, e tem como objectivo sensibilizar e formar as crianças 
para os cuidados a ter na circulação rodoviária. Para as 16h00, a 
organização reserva um espectáculo de Exibição de BTT, que se 
realiza no Parque de Estacionamento das Piscinas Foz do Cávado 
e consiste num programa de saltos e acrobacias em BTT. 

A integrar o programa do evento está também um «Passeio 
Turístico» de barco, dirigido a acompanhantes dos "bttistas" e 
visa promover e divulgar a beleza natural que caracteriza o 
concelho de Esposende. 

Os interessados em participar no evento devem fazer a sua 
inscrição no Serviço de Fomento do Desporto da Câmara 
Municipal de Esposende ou através do site www.cm-
esposende.pt, locais onde poderão esclarecer todas as dúvidas. 

Tribunal Administrativo arquiva queixa 

de Vereador Socialista contra Câmara de 

Esposende 

O Tribunal Administrativo e Fiscal de Braga proferiu despacho 

de arquivamento relativamente à participação do Vereador Socialista, 

Tito Evangelista, contra a Câmara Municipal de Esposende. 

Recorde-se que Tito Evangelista contestava a legalidade da 

aprovação do Plano de Actividades e Orçamento da Autarquia para 

2005. 
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Cartório Notarial de Esposende 

NOTÁRIO, ANTÓNIO GONÇALVES DE SOUSA 

Certifico narrativamente para efeitos de publicação 
que afolhas sessenta e nove e seguintes do livro denotas 
para escrituras diversas número Duzentos e sessenta e 

sete - E, deste Cartório, foi exarada uma escritura de 
justificação com a data de catorze de Março de dois 
mil e 

cinco, na qual: 
FERNANDO BALTAZAR BRANCO e mulher 

ELISASETE AMARAL BRANCO, casados sob o 
regime da comunhão geral, naturais ele da freguesia 
de Vila Chã, deste concelho e ela de Angola, residentes 
na Rua Diogo Couto, 7- A, Vale de Milhaços, freguesia 
de Corroios, concelho de Seixal, NIF 105 724 793 e 
105 724 785, titulares dos bilhetes de identidade 

números 982200 e 8149150, emitidos em 12/05/2003 e 
20/03/1995, pelos Serviços de Identificação Civil de 
Lisboa. 

DECLARARAM: 
Que são donos e legítimos possuidores com exclusão 

de outrém, do prédio rústico, composto de terreno de 
cultura e videiras em ramada, situado no sitio de Bouça 
Gorda ou Çorda, freguesia de Vila Chã, concelho de 
Esposende, com a área de novecentos e vinte metros 
quadrados, a confrontar do norte e Poente com Estrada, 
do Sul com Albino Gonçalves Penteado e do Nascente 
com Joaquim Pires Afonso, omisso na Conservatória 
do Registo Predial de Esposende, inscrito na respectiva 
matriz predial em nome do justificante marido sob o 
artigo 2076, com o valor patrimonial de IMT de 52,14 
euros e o atribuído de CINCO MIL EUROS. 

Que não possuem titulo formal que lhes permita 
registar na competente Conservatória o identificado 
prédio, mas que, no entanto, entraram na posse do 
mesmo, há mais de vinte anos, por volta do ano de mil 
novecentos e setenta e seis, através de doação 
meramente verbal feita por Carolina Matias da Rocha 
viúva, residente que foi na dita freguesia de Vila Chã.' 

Que sempre estiveram e se têm mantido na posse e 
fruição' daquele prédio, há mais de vinte anos 
cultivando-o, administrando-o, pagando os impostos: 
com ânimo de quem exercita direito próprio, fazendo-o 
de boa fé, por ignorar lesar direito alheio, 
pacificamente, porque sem violência, contínua e 
publicamente, com conhecimento de toda a gente, sem 
interrupção ou oposição de quem quer que seja. 

Que, dadas as enunciadas características de tal 
posse, adquiriram o identificado prédio por 
USUCAPIÃO, não dispondo todavia, dado o modo de 
aquisição de documento ou título formal que lhes faculte 
a prova do seu direito, base do registo que pretendem 
fazer a seu favor 

E, para suprir a falta de titulo, prestam estas 
declarações para efeitos de primeira inscrição no 
Registo Predial. 

Está conforme o original na parte transcrita, e na 
certificada 

Cartório Notarial de Esposende, 14 de Março de 
2005. 

O Ajudante, 
(Assinatura Ilegível) 

Jornal « Farol de Esposende», n.° 316- 18 de Março de 2005 

Cartório Notarial de Esposende 

NOTÁRIO, ANTÓNIO GONÇALVES DE SOUSA 

Certifico narrativamente para efeitos de publica-
ção que a folhas noventa e dois e seguintes do livro de 
notas para escrituras diversas número Duzentos e ses-
senta e seis - E, deste Cartório, foi exarada uma escritu-
ra de justificação com a data de quatro de Março de 
dois mil e cinco, na qual: 

CÂNDIDA GONQALVES DIAS, contribuinte n.° 
139853278, viúva, natural da freguesia de Antas, deste 
concelho de Esposende e residente no Lugar da 
Guilheta, daquela freguesia de Antas, titular do bilhete 
de identidade número 5867645, de 07/12/1.995, emitido 
pelos Serviços de Identificação Civil de Lisboa. 

DECLARARAM: 
Que, é dona e legítima possuidora, com exclusão 

de outrém do seguinte prédio: 
Prédio urbano, composto por casa com um pavi-

mento destinada a habitação, com a superficie coberta 
de vinte e cinco metros quadrados, dependência com a 
superficie de onze metros quadrados e logradouro com 
a área de cento e cinquenta metros quadrados, situado 
no Lugar da Guilheta, da freguesia de Antas, deste con-
celho de Esposende, a confrontar de Norte, Sul, Nas-
cente e do Poente com Caminho Público, não descrito 
na Conservatória do Registo Predial de Esposende e 
inscrito na matriz predial urbana em nome da justificante 
sob o artigo 637, com o valor patrimonial de 1.020,01 
euros, ao qual atribui o valor de mil e quinhentos euros. 

Que este prédio foi construído por volta do ano de 
mil novecentos e setenta, por ela justificante ainda no 
estado de solteira, numa parcela de terreno com a área 
de cento e oitenta e seis metros quadrados, a qual foi 
adquirida por doação meramente verbal que lhe foi fei-
ta por José Matias da Rocha e mulher Cândida Ribeiro 
de Azevedo, residentes que naquele Lugar da Guilheta 
da mencionada freguesia de Antas, doação essa por volta: 
do ano de mil novecentos e sessenta e oito. 

Que não possui título formal que lhe permita re-
gistar na competente Conservatória o identificado pré-
dio, mas que, no entanto, entrou na posse do mesmo, há 
mais de vinte anos. 

Que, sempre esteve e se tem mantido na posse e 
fruição daquele prédio, há mais de vinte anos, habitan-
do-o, administrando-o e pagando os impostos com âni-
mo de quem exercita direito próprio, fazendo-o de boa 
fé, por ignorar lesar direito alheio, pacificamente, por-
que sem violência, contínua e publicamente, com co-
nhecimento de toda a gente, sem interrupção ou oposi-
ção de quem quer que seja. 

Que, dadas as enunciadas características de tal 
posse, adquiriu o identificado prédio por USUCAPIÃO, 
não dispondo todavia, dado o modo de aquisição, de 
documento ou titulo formal que lhe faculte a prova do 
seu direito, base do registo que pretende fazer a seu fa-
vor. 

E, para suprir a falta de titulo, presta estas decla-
rações para os efeitos de primeira inscrição no Registo 
Predial. 

Está conforme o original na parte transcrita, e na 
certificada. 

Cartório Notarial de Esposende, 4 de Março de 
2005 

O Ajudante 
(Assinatura Ilegível) 

Jornal « Farol de Esposende», n.° 316 - 18 de Março de 2005 

Cartório Notarial de Esposende 

NOTÁRIO, ANTÓNIO GONÇALVES DE SOUSA 

Certifico narrativamente para efeitos de 

publicação que a folhas vinte e nove e seguintes do 

livro de notas para escrituras diversas número 

"Duzentos e sessenta e seis - E", deste Cartório foi 

exarada uma escritura de justificação com a data de 

vinte e cinco de Fevereiro de dois mil e cinco, na 

qual: 

ANTÓNIO DO VALE ESTEVES, contribuinte 

n.° 152 088 407 e mulher MARIA DE LURDES 

PEREIRA DE FARIA ESTEVES, contribuinte n.° 

152 088 610, casados sob o regime da comunhão 

geral de bens, ambos naturais da freguesia de 

Gemeses, deste concelho de Esposende, e nesta 

residentes na Rua 25 de Abril, titulares dos Bilhetes 

de Identidade números 3055220, de 17/11/2.000 e 

3483862, de 25/02/2.003, emitidos pelos Serviços de 

Identificação Civil de Braga. 

DECLARAM: 

Que, são donos e legítimos possuidores, com 

exclusão de outrem, do seguinte imóvel: - 

Prédio rústico, composto por terreno de cultura, 

horta e videiras e fruteiras, no Sítio do Eirado ou 

Tomadia, da freguesia de Gemeses, deste concelho 

de Esposende, com a área de oitocentos metros 

quadrados, a confrontar do Norte com António do 

Vale Esteves e Rua 25 de Abril, do Sul com Regina 

Maria da Costa Fonseca de Almeida Ramos, do 

Nascente com António Manuel Lopes Menina e do 

Poente com António Miranda de Faria, descrito na 

Conservatória do Registo Predial de Esposende sob 

o número seiscentos e vinte e sete, de Gemeses, mas 

sem qualquer inscrição de aquisição em vigor, 

inscrito na matriz predial rústica em nome do 

justificante marido sob o artigo 1.712, com o valor 

patrimonial IMT de 359,46 euros, ao qual atribuem 

o valor de quatrocentos euros. 

Que, não possuem titulo formal que lhes permita 

registar na competente Conservatória o identificado 

prédio, mas que, no entanto, entraram na posse do 

mesmo prédio, há mais de vinte anos, por partilha 

meramente verbal feita por óbito de Maria Martins 

Pereira e marido Adelino Nogueira de Faria, 

residentes que foram na mencionada freguesia de 

Gemeses, por volta do ano de mil novecentos e 

sessenta e seis. 

Que, sempre estiveram e se têm mantido na posse 

e fruição daquele prédio, há mais de vinte anos, 

cultivando-o, colhendo os seus frutos, administrando-

o e pagando os respectivos impostos, com ânimo de 

quem exercita direito próprio, fazendo-o de boa fé, 

por ignorar lesar direito alheio, pacificamente, 

porque sem violência, contínua e publicamente, com 

conhecimento de toda a gente, sem interrupção ou 

oposição de quem quer que seja. 

Que, dadas as enunciadas características de tal 

posse adquiriram o identificado prédio por 

USUCAPIÃO, não dispondo todavia, dado o modo 

de aquisição, de documento ou titulo formal que lhes 

faculte a prova do seu direito, base do registo que 

pretendem fazer a seu favor 

E para suprir a falta de titulo, prestam estas 

declarações para efeitos de primeira inscrição no 

Registo Predial. 

Está conforme o original na parte transcrita, e 

na certificada. 

Cartório Notarial de Esposende, 25de Fevereiro 

de 2005. 

O Ajudante 
(Assinatura Ilegível) 
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CONVOCATÓRIA 

ASSEMBLEIA GERAL DA 

ACICE 

Nos termos dos Estatutos 

da Associação Comercial e 

Industrial do Concelho de 

Esposende, convoco os sócios 

para uma reunião de Assembleia 

Geral, a realizar no próximo dia 29 

de Março de 2005 (Terça-Feira), 

às 20:30 horas, na sede da 

ACICE, sita no Largo Comandante 

Oliveira Martins, n° 18, com a 

seguinte ordem de trabalhos: 

- Apreciação e decisão sobre o 

Relatório de Actividades e 

Relatório de Contas referente 

ao ano de 2004. 

Se à hora indicada não 

houver quórum para que a 

Assembleia-geral possa dar início, 

a reunião começará meia hora 

depois, com qualquer número de 

sócios (n°2 do artigo 20° dos 

Estatutos). 

Só poderão participar na 

reunião da Assembleia os sócios 

efectivos. 

Esposende, 11 de Março de 2005 

O Presidente da Assembleia-geral 

Fernando Gil Marques Pinheiro 

As Tradicionais Festas 

em Honra de S. Pedro, na 

cidade de Esposen-de, já 

têm comissão formada. 

Em breve apresentarão 

programa. 

Para quem tem 
como objectivos: 

it. Ter o 9.2 Ano 

RD Ter uma Profissão Certificada 

• 
Largo Dr. Martins Lima, 10 

• 
4750-318 Barcelos 11 

• Tel: 253 821 935 
• Fax: 253 821 860 
• (ao fundo da Rua Direita) 

• 
Largo Dr. Fonseca Lima, 2.° 

• 
4740-216 Esposende • 

• Tel: 253 964 819 

• Fax: 253 964 005 
• (por cima da CGD) 

Uma excelente oportunidade 

para activos trabalhadores 

que queiram evoluir nas 

habilitações escolares e 

numa profissão. 

Conseguirá a equivalência 

escolar ao 9.° Ano e uma 

certificação profissional bem 

reconhecida pelas empresas 

da região. 

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE ESPOSENDE 

EDITAL - CONVOCATÓRIA 

JOSÉ AUGUSTO GUIMARÃES MOUTEIRA GUERREIRO, 
Presidente da Assembleia Geral da Santa Casa da Misericórdia de Esposende: 

CONVOCO, nos termos e para os efeitos previstos no Art° 30° do 

Compromisso 
da Irmandade, a Assembleia Geral Ordinária da Misericórdia, a realizar no 

próximo dia 29 de Março de 2005, pelas 21:00 horas, no Salão Nobre da 
Misericórdia, sito no Largo Dr. Fonseca Lima, nesta cidade, com o seguinte 

ponto da ordem de trabalhos: 

Se, no dia e hora designados, não estiver presente o número legal de 

irmãos, previsto no n.° 1 do artigo 28° do Compromisso, a Assembleia terá 
início meia hora mais tarde, com qualquer número de harmonia como o n.° 2 
do mesmo artigo. 

Para constar e devidos efeitos se publica o presente edital-convocatória, 

que vai, igualmente, ser afixado, nos demais lugares públicos consuetudinários. 

Esposende e Irmandade da Santa Casa da Misericórdia, 25 de Fevereiro de 
2005. 

APRECIAÇÃO E VOTAÇÃO DO RELATÓRIO E CONTAS DE 

GERÉNCIA DE 2004. O Presidente da Assembleia Geral, 
(José Augusto Guimarães Mouteira Guerreiro) 
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CÂMARA MUNICIPAL DE ESPOSENDE 

ALVARÁ DE LICENÇA DE LOTEAMENTO 

EDITAL 

FERNANDO JOÃO COUTO CEPA, Presidente da Câmara Municipal 

de Esposende: 

Faz saber que, em cumprimento da alínea a) do n.° 2 do art.° 78 do 

Decreto Lei n.° 555/99, com a redacção dada pelo Decreto Lei n.° 177/2001, 
por despacho de 2005/01/10, foi concedido à LOSA E CAPITÃO - 

Investimentos Imobiliários, Lda, o alvará de Loteamento n.° 4/2005, para um 
terreno sito no Lugar de Outeiro de Baixo , na Freguesia de Marinhas, no 

Concelho de Esposende, com a área de 2017,00, inscrito na matriz Urbana da 
Freguesia de Marinhas, sob o n.° (omisso), registado respectivamente na 

Conservatória do Registo Predial sob o n.° 1803/200493. 

O loteamento tem as seguintes características: 

Área do prédio a lotear 2.017,00 m2 

Número de lotes Quatro 
Numeração e área dos lotes: 

Lote 1- 487,00 m2; 

Lote 2 - 487,00 m2; 
Lote 3 - 487,00 m2 e 
Lote 4 - 487,00 m2 

Destino dos lotes Habitação 
N.° Pisos R/C +1 

N.° Fogos: Um em cada lote 
Área cedida ao domínio público para arruamento e passeios: 69,00m2 

Para constar se publica o presente edital e outros de igual teor que vai 
ser afixado nos Paços do Município e publicado num dos jornais mais lidos na 

área do Município. 

Paços do Município, 04 de Março de 2005 

O Presidente da Câmara, 
(Fernando João Couto Cepa) 

Serviço de Atendimento a Jovens 

Os jovens esposendenses já podem dirigir-se à «Zona Jovem» e tirar as 
suas dúvidas sobre temas como a sexualidade, adições, adolescência, 

afectividade ou alimentação. O projecto, desenvolvido pela Câmara Municipal 
de Esposende em parceria com o Centro de Saúde, tem como objectivo 

esclarecer os jovens, sobre as mais diferentes áreas, de modo a evitar o 
desenvolvimento de comportamentos de risco, originados pela falta de 
informação. 

Dirigido a jovens com idades compreendidas entre os 12 e os 20 anos, 
este gabinete de atendimento especializado, que presta um serviço gratuito, 

entrou em funcionamento no passado dia 1 de Março e visa a promoção de 
estilos de vida mais saudáveis. Técnicos especializados estarão disponíveis 
quatro dias por semana para dar uma resposta aos jovens que tenham dúvidas 

sobre questões como doenças sexualmente transmissíveis ou ainda 
contracepção. 

Orientar os jovens para a tomada de decisões conscientes e responsáveis, 
favorecendo, assim, um desenvolvimento biopsicossocial adequado é o que 

se propõe fazer a equipa que integra psicólogos, educadores sociais, médicos 

e assistentes sociais. Contribuir para a prevenção de gravidezes indesejadas, 
do uso e abuso de substâncias nocivas para a saúde e da contracção de doenças 
são algumas das metas traçadas pelos técnicos que farão o aconselhamento e 
acompanhamento dos jovens. 

A «Zona Jovem» funciona às segundas-feiras (entre as 14h00 e as 16h30) 

e às sextas-feiras (entre as 9h00 e as 12h00), no Serviço Social da Câmara 
Municipal. Às terças (entre as 9h00 e as 12h00) e às quartas-feiras (entre as 

14h00 e as 16h30) em atendimento especializado, no Centro de Saúde de 

Esposende. 

Crianças do Centro Social -e Paroquial 

de Fonte Boa vão ter carrinha nova 

O Centro Social e Paroquial de Fonte Boa vai ver o problema do 

transporte das crianças que frequentam as Actividade de Tempos Livres 
mais facilitado, dado que a Câmara Municipal de Esposende atribuiu um 
subsídio de cerca de 17 mil euros à instituição para fazer face às despesas 
na compra de uma viatura de nove lugares. 

O Padre Manuel Rocha, Presidente do Centro Social, afirma estar 
muito satisfeito com a atribuição do subsídio da Autarquia, "O apoio da 
Câmara foi fundamental para a compra da nova carrinha que é 
extremamente importante para que possamos desempenhar eficazmente 
as nossas actividades", e explica "a carrinha que temos é de 16 lugares, 
como tal a nova irá funcionar como complemento da existente e será 
utilizada para viagens com pequenos grupos". 

Refira-se que o Centro Social e Paroquial de Fonte Boa tem vindo a 
prestar um importante serviço de Actividades de Tempos Livres à 
comunidade escolar com serviço de refeições a cerca de 35 crianças com 
idades compreendidas entre os 6 e os 10 anos. 

Segundo João Cepa, Presidente da Câmara Municipal, "este apoio 
é mais um incentivo para o bom funcionamento do Centro Social, pelo 
trabalho que desempenha na comunidade, urna vez que acolhe as crianças, 
fora do período escolar quando os pais se encontram a trabalhar". 

Crianças dos Jardins-de-Infância de 

Gemeses, Curvos e Forjães vão ter 

parque infantil 

A Câmara Municipal de Esposende já adjudicou a construção de mais 

três novos parques infantis no concelho. Depois de ter instalado este tipo 
de equipamento nos jardins-de-infância do Facho (Apúlia) e de Santo 
António (Palmeira de Faro), a Autarquia vai agora surpreender as crianças 
dos Jardins-de-Infância de Calvário (Gemeses), Curvos e Forjães. 

A construção destes parques surge "na sequência de um programa da 
Autarquia que visa equipar os jardins-de-infância do concelho com um 
equipamento de recreio infantil", refere o Presidente da Câmara Municipal, 
João Cepa. "Os parques destinam-se a crianças dos três aos seis anos e 
serão implantados no interior dos recintos escolares, com pavimento de 
segurança em areia. À semelhança dos parques instalados nos jardins-de-
infância de Apúlia e de Palmeira de Faro, estes equipamentos são 
constituídos por estruturas-normalmente muito apreciadas pelas crianças", 
explica o autarca João Cepa. 

Os novos parques infantis vão custar aos cofres da Autarquia cerca 
de 32 mil euros e deverão estar concluídos no final do mês de Abril. 
Entretanto será também instalado um equipamento desta natureza no 
Jardim-de-Infância de Rio Tinto. 
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ESTUDO SOBRE O LITORAL MINHOTO, 

APRESENTADO PELA PRIMEIRA VEZ NO 

ROTARY CLUBE DE ESPOSENDE 

Na reunião semanal, realizada no pretérito dia 18 de Fevereiro, o Rotary 

Clube de Esposende viveu mais uma noite de glória ao trazer, como convidado 
palestrante, o Engenheiro Horácio Faria, funcionário da Câmara Municipal de 
Viana do Castelo, para falar dos problemas ambientais do litoral minhoto, um 
assunto apresentado pela primeira vez, relacionado com as situações cíclicas e 
permanentes desde a foz do rio Minho até à entrada da Póvoa de Varzim, um 
estudo que durou 25 anos. 

Depois do protocolo, uma praxe na vida rotária, o Presidente do Rotary Clube 
de Esposende, Horácio Faria Lages, fez a apresentação do palestrante, "um 
currículo invejável", que, pela segunda vez, vem a este clube para alertar sobre os 
principais problemas ambientais do litoral minhoto e soluções para os casos mais 
graves. 

Horácio Faria ilustrou com slides um estudo que durou 25 anos e foi 
apresentado agora pela primeira vez no Clube da Foz do Cávado. — "As areias 
mobilizam-se e, de repente, deixa de existir a praia e, se não houver aqui uma 
nova recomposição da praia, esta zona estaria numa perda definitiva". O Rio 
Minho é responsável por 80 por cento de toda a areia que chega até ao mar, na 
nossa zona minhota, mas é um rio muito dependente da pluviosidade que existe 
ao longo do ano, ou seja, em função disso tem mais ou menos caudal e, portanto, 
essa areia, se houver pouca chuva, há poucos caudais, que, com as barragens, 
diminuíram também e a chegada dessa areia é dificultada e acaba por ficar na 
zona do estuário e não há possibilidade de ser descarregada no mar. Por isso os 
problemas são do conhecimento público. As dragagens que estão sendo efectuadas 
agora, porque os pescadores não conseguem circular naquela zona. Os ciclos 
têm a duração de mais ou menos dez ou doze anos, portanto, temos sempre aqui 
uma situação de perdas e depois de reposição". 

No documentário apresentado pelo estudioso da área do ambiente, pudemos 
observar espaços de 1989 e, a mesma área, em 2003, ou seja, a praia de Moledo, 
com longos metros de areia, em 1989, e muito diminuída em 2003. "-São os 
chamados fenómenos cíclicos". 

O melhor exemplo de situação cíclica é o que aconteceu em 1947, quando 
foi possível atravessar a pé, pelo istmo que liga ao Forte da Ínsua, quando vieram 
pessoas inclusive de carros de bois, provocando verdadeiras romarias. 

Prosseguindo a viagem pelo litoral, o palestrante apresentou os problemas 
de Vila Praia de Âncora. — "Os rios do hemisfério Norte, na foz, devido à rotação 
da terra, flectem para o lado direito e isto acontece também aqui em Esposende e 
tem muitas implicações! Se for no hemisfério sul, flectem para o lado esquerdo, 
é exactamente ao contrário". 

Horácio Faria falou sobre os Portinhos de Mar de Vila Praia de Âncora e de 
Castelo do Neiva, "são importantes para as comunidades piscatórias que devem 
ter condições de trabalhar com segurança, não é isso que está em causa, mas é 
importante saber se aquilo que se vai fazer, o dinheiro que se vai gastar se justifica, 
com as consequências todas nefastas que graves problemas nos trazem". — "Hoje 
há quem admita que são Portinhos políticos estes, por exemplo, surgiram numa 
promessa eleitoral do engenheiro António Guterres e foram efectuados sem ter 
muito em consideração as consequências da zona envolvente"! Os slides são o 
testemunho disso. A praia de Antas foi muito afectada e os movimentos das 
águas escavaram de tal modo a praia que o que se pode ver são amontoados de 
seixos, devido ao rebaixamento da areia(3 metros). Fenómenos que podem 
aparecer de um dia para o outro, até mesmo movimentos de marés. Se os ventos 
de Sudoeste, ondulação de mais de seis metros e ventos de mais de 50 quilómetros 
por hora, de Sudoeste ou Oeste, podem ter a certeza que tudo pode acontecer de 
uma maré para a outra. 

Problemas de erosão, perdas de areia e avanço do mar sobre a terra, como 
também áreas de praia a crescer, são os chamados fenómenos de agressão. O 
palestrante exibiu exemplos de praias antes e depois da construção dos molhes e 
dos portinhos "a areia não circula e deveria chegar a Esposende, porém fica retida 
e o que vai acontecer: as areias terão que ser retiradas e recolocadas nas áreas 

com falta". 
Horácio Faria mostrou ainda o grande problema da barra de Esposende e 

atendendo a uma pergunta do Presidente da Junta, José Felgueiras, confirmou 

aquilo que muitos de nós não sabíamos: "O rio Cávado prolongou a entrada no 
mar alguns quilómetros. Por volta do século XV, o encontro da água doce com o 
Atlântico situava-se em frente ao actual cais de pesca." 

Para apresentar os Principais Problemas Ambientais do Litoral Minhoto, o 
Engenheiro Horácio Faria teve ao seu lado, na mesa de honra, o convidado especial 
Duarte Figueiredo, Director de Paisagem Protegida do Litoral de Esposende. 

Jornal « Farol de Esposende», n.°316- 18 de Março de 2005 

CÂMARA MUNICIPAL DE ESPOSENDE 

ÁLVARA DE LICENÇA DE LOTEAMENTO 

EDITAL 

FERNANDO JOÃO COUTO CEPA, Presidente da Câmara 
Municipal de Esposende: 

Faz saber que, em cumprimento da alínea a) do n.° 2 do art.° 78 do 
Decreto Lei n.° 555/99, com a redacção dada pelo Decreto Lei n.° 177/2001, 

por despacho de 2005/01/24, foi concedido à Juvenal Jorge Faria Oliveira, o 
alvará de Loteamento n.° 3/2005, para um terreno sito na Rua Santo António, 

na Freguesia de Fão, no Concelho de Esposende, com a área de 558,00 m2, 

inscrito na matriz Rústica da Freguesia de Fão, sob o n.° P 2288, registado 
respectivamente na Conservatória do Registo Predial sob o n.° 1623/040130. 

O loteamento tem as seguintes características: 

Área do prédio a lotear 558,00 m2 
Número de lotes Dois 

Numeração e área dos lotes: 

Lote 1-270,00 m2; 

Lote 2-288,00 m2. 

Destino dos lotes 

N.° Pisos 

N.° Fogos: 

Area cedida para domínio público para arruamentos e passeios: 69,00 

m2 

Habitação +Anexo 

R/C +1 

Um em cada lote 

Para constar se publica o presente edital e outros de igual teor que vai 

ser afixado nos Paços do Município e publicado num dos jornais mais lidos na 

área do Município. 

Paços do Município, 03 de Março de 2005 

O Presidente da Câmara, 

(Fernando João Couto Cepa) 

I R S 
Serviço Industrial de Limpezas, Lda. 
Uma Empresa de Serviços ao Serviço do Ambiente; 
A Sirius Preocupa-se com a Preservação da Natureza. 
Usa Produtos especificos e Biodegradáveis que limpam, 

tratam e não Poluem. 
Limpeza de Manutenção Diária e Periódica: 

Lavagens Vidros, Alcatifas, Limpezas ocasionais e tratamento 

de tijoleiras, marmores, madeiras etc. 

Rua S. Miguel, 17— 4740-141-Apúlia — ESPOSENDE 

Telef. 253981405 — Fax 253 983 953 

E-mail; limpezas®siriusIda.com 

SEPROLIM, LDA. 
Serviço, Produtos e Limpeza 

ESPECIALIZADOS EM: 

Produtos de Limpeza; Papel; 
Plásticos em Saco; Máquinas; Aspiradores. 
E uma variadissima gama de todos outros equipamentos. 
Visite-nos e temos o que procura. 

SEDE: Rua de S. Miguel, 15 — 4740 - 141 Apúlia — ESPOSENDE 
ARMAZÉM: Rua da Fontela — Gandra — ESPOSENDE 

Telef. 253 987 049 — Fax 253 983 953 
E-mail: seprolim@siriusIda.com 

Neireides Martins 
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A ACIB E O REFORÇO DO 

PROGRAMA DE FORMAÇÃO 

PME 2005 

A Associação Comercial e Industrial de Barcelos (ACIB) iniciou mais uma 

edição do Programa de Formação PME, ao qual aderiram vinte e uma empresas 
do Vale do Cávado, que assinaram, no passado sábado, com a Associação 

Comercial e Industrial de Barcelos os contratos de adesão ao respectivo Programa 
de Formação. 

A cerimónia teve lugar na Estalagem Parque do Rio, em Ofir, e estiveram 

presentes o Presidente da ACIB, Sr. Miguel Costa Gomes, o Director Geral, Eng° 
João Albuquerque, a Coordenadora do Programa, Dia Natália Costa, Coordenador 

da AEP, Eng° Alberto Amorim, os Consultores de ligação, assim como, os 
empresários que aderiram à iniciativa. 

Trata-se de um programa gerido a nível nacional pela Associação Empresarial 

de Portugal (AEP), que vai possibilitar às PME'S seleccionadas uma intervenção 
individualizada pelo que se traduzirá numa melhor eficiência global, maior formação 
dos seus activos e consultoria especializada para resolução dos problemas e/ou 
necessidades que venham a ser detectadas. 

A intervenção decorrerá nos concelhos de Barcelos, Braga e Esposende e 
garante ajudar os empresários a resolver os seus problemas internos, assim como, 

a crescer financeiramente e a consolidar-se no mercado. Desta forma, irá ser feito 
um diagnóstico às empresas para a detecção de problemas e, posteriormente, um 

plano de desenvolvimento e implementação de medidas de consultoria e formação 
e numa fase final é estabelecido um plano de médio a longo prazo. 

Na sessão de abertura, o presidente da ACIB, Sr. Miguel Costa Gomes, 

IMPLANTOLOGIA 

•ORTODONTIA _ 

• ; PRÓTESE DENTÁRIA 

• _ DERMATOLOGIA 
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MAPFRE 

António Amaro Areias 

Mediador de Seguros 

‘0-& 04 

Ceh'emie4 e a m 7«:j(o 
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Av. Valentim Ribeiro 

4740 ESPOSENDE Telef. / Fax 961047 

realçou a importância do programa para a ACIB, uma vez que este já deu resultados 

práticos na região. Atendendo à difícil situação actual, o presidente considerou que 
esta formação irá permitir aos empresários não só ultrapassar algumas lacunas, 
como também adaptarem-se à nova economia. 

O Director geral da ACIB, Eng.° João Albuquerque, defendeu que um 
empresário que adira a este programa está a dar um passo importante no que diz 
respeito ao seu crescimento. Salientou que " há um conjunto de fenómenos que vão 

exigir melhores empresários e melhores trabalhadores. Nós, com o programa 

Formação PME, temos provas dadas que isso é possível". 

De realçar que no biénio 2004-2005 a ACIB executa na sua Intervenção 
Cávado uma acção que totaliza o apoio a 66 empresas. 

• ORTOPEDIA 

• NUTRICIONISMO 

• PSICOLOGIA 

• SHIATSU 

• UROLOGIA 

"110~ 11~1.11 NIIIIIIIII~~«.11111~1~1~^ 
Av. Dr. Henrique Barros Lima, n237 (Frente ao Hospital) 4740-23 ESPOSENDE 

Telefone 253 967 330/1 - Fax: 253 967 367 
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Canoagem 
A Federação Portuguesa de 

Canoagem convocou 184 atletas de 28 
clubes para o controlo nacional marcado 

para o próximo dia 12, na pista de 
Montemor-o-Velho, destinado às 

categorias de seniores, juniores e 

cadetes. Na lista estão os seguintes 
canoistas do Concelho de Esposende: 
Jorge Gomes, Luis Coelho, Cristiano 

Pereira, Pedro Moura, Hugo Quental, 
Heloisa Carvalho, Ivo Monte e 

Alexandre Torres, todos do C.N. de 

Fão, e Rafael Abreu, Catarina Neves, 
Alicia Sampaio, Ana Gonçalves, Laura 

Dias, Tánia Sá, Bruno Costa e Tiago 
Caramalho, estes da Associação Rio 

Neiva, de Antas. 

Nesta selectiva nacional, dois 
atletas do CN Fão estiveram em 

destaque: Heloísa Carvalho que foi 
segunda, em K1 Júnior, e Ivo Monte foi 
terceiro classificado, em Cl Júnior. 

Heloísa Carvalho e Cristiano Pereira do 
Náutico de Fão e Rafael Abreu da Ass° 

Rio Neiva, estão no lote dos atletas 

convocados para o estágio da Selecção 
Portuguesa de Canoagem, que vai 
decorrer durante as férias da Páscoa, no 

centro de estágio de Montemor-o-
Velho. 

Atletas do concelho em plano de 
destaque. 

O CN Fão obteve o quarto lugar, 
por equipas, no decorrer da primeira 

prova do nacional de maratonas, que 

decorreu em Prado, e na qual 
participaram 230 atletas de 37 clubes. 

A nível individual, o destaque vai para o 
triunfo da embarcação fangueira de K2 
Veteranos, composta por Bártolo 
Azevedo — Francisco Bravo, enquanto 

Teresa Portela, do Recreativo de 
Gemeses, foi a vencedora em Kl Júnior. 

Nesta mesma prova, Heloísa Carvalho, 
do CN Fão, terminou no 3° lugar, igual 
posição arrecadada pela dupla Vitor 
Ferreira e Tiago Cepa, do Recreativo 
de Gemeses, em K2 juniores. 

FUTEBOL FEMININO 

Jogadoras do Fonte Boa na 

selecção, Dani e Kikas foram utilizadas 
na equipa portuguesa, que participou no 
Mundialito, disputado em vários estádios 

do Algarve. 
A Selecção nacional somou 3 derrotas, 

nos jogos efectuados, ante a Irlanda do 

Norte e México ambas por 2-1, 
enquanto com a Inglaterra a derrota foi 
por 4 golos sem resposta. 

Quanto ao campeonato, o Fonte Boa 
está inscrito na fase de manutenção, onde 

já disputou dois jogos: 

Fonte Boa, 2 — Carvalhal, O 

Pico de Regalados, 1 — Fonte Boa, 6 

Nos próximos jogos, o Fonte Boa vai 

defrontar as equipas do Vinhós — 

Sequeirense e Marfim. 

FUTEBOL 

CAMPEONATO NACIONAL DA 
III DIVISÃO 

SÉRIE A 
A A.D.E. A UMA VITÓRIA DA 

MANUTENÇÃO? 

Concretizadas mais duas jornadas 

do campeonato nacional da III divisão 

nacional, a equipa da A.D.E., ao 
conquistar mais três pontos, mercê de uma 
vitória, no jogo disputado no Estádio 

Padre Sá Pereira, frente ao Mirandela, 
poderá ter ficado a uma vitória de garantir 
o principal objectivo para esta época, ou 
seja, o da manutenção. 

Com efeito, embora faltem ainda 
nove jornadas para terminar o 

campeonato, ao somarem, até ao 

momento, 40 pontos, presume-se que os 
esposendenses não terão dificuldade em 
atingir os 43 pontos, número que nos 
parece chegar para assegurar a 
permanência. Deste modo, ficará provado 

o real valor da jovem formação 
esposendense e dos técnicos que a 

orientam. Aliás, não fossem as três 
derrotas consecutivos de que falámos na 

edição anterior, o objectivo já era ponto 

assente e até se poderia, justificadamente, 
sonhar com voos mais altos. 

ÚLTIMOS RESULTADOS 
Santa Maria, 2 - Esposende, 1 

Esposende, 3 - Mirandela, 1 

CAMPEONATO NACIONAL DE 
JUNIORES - II DIVISÃO 

2' FASE 
A.D.E. ELIMINADA DA FASE DE 
APURAMENTO DO CAMPEÃO 

Ao ter terminado a 1' fase do 
nacional de juniores, II divisão, num 

honroso 4° lugar, os juniores da A.D.E. 
ficaram apurados para disputar a 2' fase, 

para apuramento de dois dos quatro 4°s 
classificados, que disputarão a fase de 

apuramento de campeão e dos lugares de 
acesso à I divisão, neste escalão. 

Cabendo-lhe defrontar a equipa do 

Repesenses, de Viseu, os jovens 
esposendenses perderam os dois jogos, 

pelo que, em consequência, vão agora 
disputar a 3' fase, integrados numa série 
de nove equipas, para apuramento dos 
que permanecerão neste escalão e dos que 

descerão aos distritais, na próxima época. 

ÚLTIMO RESULTADO 
2 Fase 

Repesenses, 4 - Esposende, 1 

Futsal Feminino 

A equipa feminina de Futsal do 

Recreativo de Gemeses obteve a proeza 
de chegar esta época às meias-finais da 

Taça da Associação de Futebol de Braga. 
No Campeonato Distrital, o 

objectivo passa por chegar ao segundo 
lugar. • 

Entretanto, no pretérito fim de 
semana, o Gemeses acolheu um derby 
concelhio, em futsal feminino, 

recebendo a equipa do Águias Serpa 

Pinto, ainda que emApúlia, num jogo 

a contar para o campeonato distrital. 
Mais do que os resultados, os 

jogos entre estas duas equipas têm 

tido tradições pelo equilíbrio nos jogos 
já havidos. 

Porém, no jogo do passado domingo, 

e fruto da excelente época que o 
Gemeses tem vindo a fazer, estando 
nos lugares cimeiros da tabela e, como 
já se deu nota, nas meias finais da taça 

da AF Braga, o Recreativo conseguiu 

uma vitória "à moda antiga". 

Perante o público local, o 
Gemeses goleou o Águias Serpa Pinto 

por 6-2. Nesta derby, convém 
destacar a jogadora Rosa, do Águias, 

que bem foi tentando contrariar o 
ímpeto adversário, tendo sido a autora 

dos dois golos da sua equipa, 
nitidamente insuficientes perante os seis 
da equipa da casa. 

PROVAS 
DISTRITAIS DA A. E DE 

BRAGA 

ÚLTIMOS RESULTADOS 

DIVISÃO DE HONRA 
21' Jornada 

Fão, 0 —Maximinense, 2 
Alegrienses, 1 — Forjães, 2 

P. Regalados, 0—Marinhas, O 
22' Jornada 

Á. Alvelos, 1 - Fão, O 
Forjães, 1 - Águias Graça, 2 

Marinhas, 2 - Ninense, 1 

I DIVISÃO 
18' Jornada 

Parada, 1—Estrelas de Faro, O 

Gandra, 3 —Celeirós, 2 
19' Jornada 

Estrelas de Faro, 0 - Fragoso, O 

Arentim, 1 - Gandra, O 

II DIVISÃO 
16' Jornada 

Belinho, 5 — Roriz, 2 

Est. Figueiredo, 0—Antas, O 
Pousa, 3 — Fonte Boa, O 
Catei Cunha,0 -Apúlia,1 

172 Jornada 

Apúlia, 2 - Terras do Bouro, 3 

Sequeirense, 2 - Belinho, O 
Antas, 0 - Pousa, 3 

Fonte Boa, 0 - Cabanelas, 4 

JUNIORES - la_Divisão 
15.a Jornada 

Marinhas, 1— Sta Maria, 2 
16." Jornada 

Caldelas, 0 - Marinhas, 2 

JUNIORES -2' Divisão 
14' Jornada 

a) Apúlia, - Oleiros, 
Ceramistas, 3 - Antas, 3 

Roriz, 7 - Forjães, O 

Vila Chã, 5 - Cabanelas, 1 
a) Falta de comparência do 

Oleiros 

15' Jornada 
Ucha, 8 - Apúlia, 1 
Antas, 1 - Roriz, 1 

Cabanelas, 0 - Forjães, 5 
Vila Chã, 3 - Macieira Rates, 2 

JUVENIS- ia Divisão 
14.a Jornada 

Marinhas, 3 — S. Cosme, O 
Esposende, 3 — Prado, O 

15.2 Jornada 

Andorinhas, 2 —Esposende, O 
Gil Vicente, 0—Marinhas, 1 

16.2 Jornada 

Esposende, 0 - Santa Maria, 2 
Marinhas, 1 - Famalicão, 1 

JUVENIS- 2' Divisão 

15.' Jornada 
Vila Chã, 0 - Pousa, O 

S. Verissimo, 7 -Antas, O 

Turiz, 1 -Apúlia, 1 

Forjães, 3 - Ceramistas, 1 
16.2 Jornada 

Antas, 0 - Vila Chã, 1 
Apúlia, 1 - S. Verissimo, 2 

INICIADOS 

14.' Jornada 

Gil Vicente, 3 —Marinhas, 2 
Esposende, 14—Antas, O 
Marca, 0— Gandra, 6 

Apúlia, 1 —Á. Alvelos, 4 

15.' Jornada 
Marinhas, 1 - Esposende, 1 

Antas, 5 - Marca, 1 
Gandra, 5 - Apúlia, O 

INFANTIS 
12° Jornada 

Esposende, 9—Antas, O 

Marinhas, 5 —Nogueirense, 1 
13° Jornada 

Forjães, 3 - Esposende, 7 
Antas, 1 - Santa Maria, 6 

EF Pires, 5—Marinhas, O 

ESCOLAS 
lla Jornada 

Vitória, - Esposende, 
Santa Maria, - Antas, 

O Sorteio dos oitavos de final da 
taça daA.F. Braga, ditou que o FCMa-
rinhas recebe no seu reduto o Terras de 
Bouro. 

A eliminatória está agendada para 

o fim de semana de 9 e 10 deAbril. 

Coordenação de Paulo 

Gonçalves, Colaboração da 

Esposende Radio 93.2 FM 
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A agricultura e a biodiversidade 
Nesta aldeia global em que transformamos o planeta, as questões 

relativas à biodiversidade têm ganho particular importância. As alterações 

globais, resultantes das actividades humanas, com destruição frequente de 

habitats naturais e a translocação de espécies para fora das áreas de distri-

buição geográfica natural, têm provocado uma elevada taxa de extinção de 
espécies. 

Apesar da extinção das espécies constituir uma parte natural do 

processo de evolução, as espécies e os ecossistemas estão hoje mais 

ameaçados do que em qualquer outro período histórico. As perdas de 

diversidade ocorrem tanto nas florestas tropicais (onde estão presentes 50 

a 90% das espécies já identificadas), como nos rios, lagos, desertos, florestas 

mediterrânicas, montanhas e ilhas. As estimativas mais recentes prevêem 

que, às taxas actuais de desflorestação, 2 a 8% das espécies que vivem na 

Terra venham a desaparecer nos próximos 25 anos. Para além de se tratar 

de uma tragédia ambiental, estas extinções têm profundas implicações no 

desenvolvimento económico e social. A espécie humana depende da 

diversidade biológica para a sua própria sobrevivência, dado que pelo menos 

40% da economia mundial e 80% das necessidades dos povos dependem 
dos recursos biológicos. 

Os seres vivos são interdependentes e estão intimamente vinculados 

ao nascimento, morte e renovação. Os seres humanos são apenas uma 
pequena parte deste palpitante mosaico, mas exercem cada vez mais 

pressão sobre as espécies e o meio ambiente. Resultado: muitas plantas e 

animais correm perigo, assim como os processos naturais essenciais, como 

a polinização feita pelos insectos ou a regeneração dos solos graças à acção 
dos microrganismos. 

A biodiversidade é fundamental para a agricultura e a produção de 

alimentos. Para além disso, quanto mais rica é a diversidade biológica, maior 

é a oportunidade para descobertas no âmbito da medicina, da alimentação, 

do desenvolvimento económico, e de serem encontradas respostas 

adaptativas às alterações ambientais. Manter a variedade da vida é uma 

medida de segurança. 

Tendo presente que cerca de 800 milhões de seres humanos, isto é, 

aproximadamente 15% da população mundial atravessa situações de fomes 

crónicas dos quais cerca de 200 milhões continuam em risco de morrerem 

por inanição e também que nos países em desenvolvimento a população 

cresce segundo taxas elevadas, têm de integrar-se nas preocupações de 
todos, os milhões de bocas que é necessário alimentar ou a alimentar melhor. 

E por isso, e por causa disso, a produção de alimentos e a sua gestão, 

compreendendo a redução de perdas pós-colheita, armazenamento, 

transformação tecnológica e comercialização, assumem aspectos altamente 
relevantes. 

Para alimentar uma população cada vez mais numerosa, é necessário 

intensificar a actividade agrícola com a finalidade de produzir mais alimentos. 

Também será essencial incrementar a capacidade de adaptação da 

agricultura mantendo uma grande variedade de biótipos com características 


